TU SACH NGUOI ME TOT

PON THOY TUYET

Nudi day treé td O-6 tudi dua trén nén tang cua
phuong phap giao duc Montessori ndl tiéng toan cau

Yéu thuwong la dit me
nudi dudng cac con trudng thanh

g BaLh ST B
l.i'lr:ﬂl;.‘:llu fll"l m\ i KX



Yéu Thwong Va Tw Do

Ton Thuy Tuyét

Chia sé€ ebook: http://downloadsachmienphi.com/
Tham gia cdng dong chia sé sach : Fanpage : https://www.facebook.com/downloadsachfree
Céng dong Google :http://bitly/downloadsach



http://downloadsachmienphi.com/
https://www.facebook.com/downloadsachfree
http://bit.ly/downloadsach

Table of Contents

LO1GIOI THIEU

LOTCAM ON CUA POC GIA

Chwong 1 CAC EM BE MANG THEO PIEU GI PEN THE GIOTNAY
Chwong 2 BUO'C PAU NHAN BIET THE GIOT

Chwong 3 S’C SANG TAO T DAU DEN?

Chwong 4 TRE EM CAN PHAI T CAM NHAN

Chwong 5 TAM LY VA TRi LUC KHONG GIONG NHAU

Chwong 6 TAI SAO TRE EM THICH LAP PI LAP LAI MOT VIEC?
Chwong 7 QUA TRINH PHAT TRIEN TAM LY NOIL TAL O TRE
Chwong 8 HUAN LUYEN CAM GIAC CON BUONG DUY NHAT PE PHAT TRIEN TRi LUC TRE EM

Chwong 9 YEU THUONG LA DAT ME, YEU THUONG LA ANH MAT TRO'L YEU THUONG LA TAT
CA CUATRE

Chwong 10 TU YEU THUONG DEN POC LAP
Chwong 11 “DAY” CON CONG €O THE LA NO DICH CON

Chwong 12 LAM THE NAO DE HIEU CON TRE?
Chuong 13 T DO VA KY LUAT

Chyong 14 TU BO KINH NGHIEM GIAO DUC CU KY LAC HAU, HUONG TOT TINH YEU THAU
HIEU

Chuwong 15 PHAT TRIEN TAM LY VA TRI TUE, NAM VNG TRI THU'C
Chuwong 16 THU'C TIEN GIAO DUC CUA “YEU THUONG VA TU DO”
Chwong 17 VIYEU NEN TU NGUYEN THUAN THEO, Vi CO Y CHI NEN CO THE THUAN THEOQ

Chuwong 18 BA GIAI DOAN DE TRE PAT PU'Q'C SU THUAN THEO
Chwong 19 PHAM CHAT U TU CUA TRE PUQ'C HINH THANH NHU THE NAQ?
Chuwong 20 LAM THE NAO BE TAO MOI TRUONG TOT CHO CON TRE?

Chwong 21 VAN PE TAM LY VA SINH LY CUA “AN”
Chwong 22 VAN PE CUA CON TRE TU DAU?
PHU LUC




YEU THPONG VA TU DO, QUY TAC VA BINH PANG
TU DO TRONG QUA TRINH TRUONG THANH CUA CON TRE

DANH SACH MOT SO TRUONG MAM NON AP DUNG PHIYO'NG PHAP GIAO DUC MONTESSORI (¥
VIET NAM




LOT GIOT THIEU

Khi dwgc Cong ty C6 phan Sach va Truyen thong Quang Van moi viét loi gioi thiéu cho ban
dich cta tac pham ‘Yéu thuong va tu do” cua tac gia Ton Thuy Tuyet ching t6i kha b ngo vi
chwa biét nhiéu vé tac gia, do dé can doc quyén sach 384 trang nay ngay dé tim hiéu rd noi
dung.

Toan b6 quyén sach bao gom 22 chwong; noi dung dua trén nhirng quan diém va nguyén
tic gido duc chinh ctia nit bac s Maria Montessori, nguoi dé xuwdng phwong phap gido duc tre
tho Montessori hién dwoc 4p dung trén khap thé gioi va ciing la nguwoi da thanh lap t6 chirc
AMI (Association Montessori Internationale) sau nay. Moi chwong sach trinh bay mot khia
canh trong cach tiép cin v6i tré tho theo trietly gido duc Montessori voi nhitng luan diém va
nhiéu vi du minh hoa day xac thue dwoc rit ra tir chinh ban than tac gia trong qua trinh tiép
xtic v&i con clia minh va cac bé xung quanh.

Téc gia két hop véi viéc trich dan cac phat biéu ctia bac si Maria Montessori va mot s6 hoc
gid tdm 1y hoc dé chirng minh cac quan sat ctia minh va thém nhiéu ghi chd rat hitu ich.

Ban dich lvu loat, ngdn tw dé hiéu khién doc gla dé tlep can voi cac quan niém giao duc
Montessori. Cuén sach cling cho thay tac gia c6 cai nhin sau sdc ve gido duc con nguoi va hiéu
ro cac nguyén ly gido duc tre tho cua bac si Montessori. Do tac pham minh hoa cac trwong hop
xay ra trong doi  song thuc tién vé viéc nudi day tré & mot nuwére c6 van hoa kha gan gii voi xa
hoi Viét Nam, nén ngudi doc sé dé nhan ra nhitng tinh huéng ma chinh minh cling da ting trai
nghiém, qua dé nhan ra rang triét Iy gido duc Montessori mang tinh phd quat va cé thé 4p
dung cho chinh minh!

Chung ta c6 the cu thé hda phuong phap gido duc Montessori bang ba dinh cia mot hinh
tam giac véi méi quan hé twong tic mang tinh mat thiét, dé la tré em, ngwoi 1on va moi
truong.

Ngoai moi truwong vat chat, “moi trwong dugc chuadn bi” don gian, sach s&, c6 trat tu, duoc
thiét ké véi tinh tham m§ cao cling cac hoc cu mang tinh khoa hoc chinh Xac, theo tiéu chuin
ma Maria Montessori da dé ra, thi tré con cin mot moi trwong t1nh than cin thiét cho  su phat
trién toan dién dé tré thanh con ngudi theo ding nghia. Trong mdi trwdng tinh than 4y can cé
dd hai yéu té yéu thwong va tu do.

Hai y&u td nay doi hoi sw ton trong & ca cht thé 1an khach thé trong cdc mdi twong quan
gitra nguoi véi nguoi (gitra tré em va nguoi 1én, gitra tré em va tré em), gitra nguwoi véi moi
tred'ng xung quanh tré.

Noi dung quyen sach tap trung vao giai doan phat trién dau tién cua con nguoi, nhat la giai
doantlr3 den6 tu01 Tré em ¢ giai doan nay c6 nhing nét ddc thu: tre c6 bd 6c¢ va tam thirc
tham htt, man cdm véi cac kich thich giac quan, luon hanh dong dudi su ercrng dan ctia nhing
thoi thic noi tai manh liét. bay la giai doan tang trwong nhanh vé ca thé Iuc va tri luc. Tré cung
cd nhitng dn  twrong, kinh nghlem va ngon ngtr da hap thu & giai doantw 0 dén 3 tudi, hwéng toi
sw doc lap vé van dong, chitc ning dé tw dinh hinh tri tué va nhan cach ctia ban than,

Cac khai niém triru twong vé tw do va yéu thwong dworc ly gidi mot cach rat cu thé, dé hiéu
qua nhitng vi du sinh dong trong “Ng6i nha cua tré”.

Tw do 1a nhiing gi tré trai nghiém trong sinh hoat hang ngay: Tre duoc tw chon lua cong
viéc co muc dich, y nghia cho minh va hoan tit viéc 4y trong khoang thoi gianno can ma
khong bi nguoi Khac gian doan, duoc tu do sinh hoat theo nhip diéu va tdc do phat trién cta



ban than. Tré tim dwoc sy thdéa man trong viéc tré chon, ch khong phai lam dé vira long nguoi
16m. Tré dwoc tw do giao ti€p véi cac tré khac trong sinh hoat ciua minh.

Nhung tw do ludn di d6i voi ky ludt tw giac va tinh thin trach nhiém: Tré tw don mén hoc cu
da chon, tra né vé cho cii, d& mot ban khac dang kién nhin ch¢ doi dén phién dung.

Yéu thuong khong phai la tir trén dau moi chot lwdi. Trong phwong phap gido duc nay,
nguoi lon khong phai la ngudi chi huy ma la ke kién nhan quan sat, ton trong nhip diéu va téc
do phat trién cua tré.

Con tré em thi sao? Tré em dugc thwe hanh phong cach &ng xi trang nha va lich thiép. Tre
16m c6 thé chi din thém cho tré nho, tré nhoé quan sat va hoc thém tur tre lon. Trong cai xa hoi
thu nho nay, cac em hoc hoi va giap d& lan nhau. biéu nay xay ra tu nhién, khong do nguoi 16m
sai bao hay yéu cau. Trong moi truong ay, sw cong tac dwoc khuyén khich, phan thuéng va su
canh tranh bi ving bong, cadch hanh xtr v&i bao lwc, 1am tén thwong nguwdi khac hay thiét hai
dé&n moi tredng 1a nhitng didu khong dwoc chap nhan

Tat ca nhirng diéu nay déu nhan manh dén tim quan trong cua hai yéu to tw do va yéu
thwong trong linh vuc giao duc, phat trién con nguoi tir tim bé.

Tre tho 1a cha me cua loai nguo1, 1a nhitng mam non tuong lai cua dat nuwdc, la nhitng tang
d& géc lam nén cho mot xa hoi hai hoa, mot dat nwéc cwong thinh va mot thé gioi hoa binh
mai sau. Pau tw khong dung mirc va bo ‘qua giai doan phat trién nay cta tré 1a mot thiéu xét va
sai [dm co' ban chac chan sé dan dén mo6t hé luy tram trong kho thao go. Qua loi tya ngan gon,
cubn sach muon hamy nhan gl t&i ngudi doc la tre tho phai dwoc phat trlen toan dién trong
bau khong khi yéu thwong va tw do thi hy vong vé mot xa hdi hoa binh méi c6 thé tré thanh
hién thuyec.

Tw do khong hién hiru nho xin cho; yéu thuong khong ton tai néu khong duoc 3 ap i vavun
trong. Ca hai cing dong hanh, ca hai d&u doi héi sw tran trong, nang niu, nuéi dwdng tinh té.

Duya trén quan niém va tinh than do, chung t6i tran trong gidi thiéu tac pham 'Yéu thuong
vatwdo" clia Ton Thuy Tuyét. Hy vong qui doc gia s€ c6 dip tim hiéu thém vé ' phuong phap
gido duc tré tho nay va bwoc dau c6 the ung dung no vao doi séng thuong nhat khi tiép can voi
con tré. D6 phai chang cling 1a cach t6t nhat ma nguoi lon ching ta c6 thé tich cuc gép phan
vao viéc tao dung nén mot xa hoi hoa binh, binh dang va bac ai.

Nghiém Phwong Mai
© Nghiém Phwong Mai, 2013



LOT CAM ON CUA POC GIA

Toi cam thdy may mdn vi dd doc cudn sdch ndy vao luc con téi dwgc 1,5 tudl. Téi thuc sw dwoc
tdy ndo, cdm thay minh phal hoc lai rdt nhiéu diéu trong phuong phap gido duc con. Sau dé, toi
dd dct thém rdt nhiéu cudn sdch khdc vé gido duc, vi giai doan trwéc 6 tudi clia tré vé cting quan
trong.

To6 Quan Khang

Tdc gid cubn sdch nay co thé ndi la nguoi Trung Qudc phat huy tét nhatphmmg phdp gido
duc Montessori, tdc gid hiéu sdu sdc nhiing tinh tiy trong phuong phdp gido duc Montessory, két
ho'p véiddc sdc Trung Quéc, gidng day va hoc tdp vé cung thong suét, thu dwoc khd nhiéu 10'1 ich.
ve nhu'ng vdn dé hat nhdn va then chét lién quan dén giao duc tré nhd, tdc gia dd trinh bay duwdi
goc do giao duc tir khi con la tré nhé dén khi tru'ong thanh dwoc két ho'p vi du thuec tién cta rdt
nhiéu nguoi lén, doc xong khién phu huynh cé nhiéu cdm nhdn va nhdn thirc. Dé nghi cdc bac
phu huynh nén doc dé tw trang bi kién thitc cho minh.

tangyu 73

Téi vira doc sdch vira tw trdch minh, tai sao lai khéng doc quyén sdch nay sém hon mét chiit.
Cuén sdch ndi vé qud trinh phdt trién ctia tré ttr 0 dén 6 tudi, nay con trai dd vao tiéu hoc téi méi
bat ddu phuwong phdp gido duc nay, khong biét con kip nita khong? Toi ddc biét gioi thiéu véi
nhitng bdc cha me cé con tir 0 dén 6 tudi, hdy doc cubn sdch nay cang sém cang tét.

Ivycdy

Thong qua cubn sdch nay, toi da doc dworc tinh yéu thuong khoa hoc, hoan thién va ly tinh
cua mét nha gido duc voicon tré, doc dwoc sw quan tdm dén tirng giai doan trudng thanh, tung
thoi ky nhay cdm cta con tré. Cuén sdch thuc sw dd gitip toi tim dwoc mot dap dn khién tdm hon
minh thuc sy thodi mdi. bay diing la cuén sdch hay khéng chi phu hop voinhitng nguoi lam
céng tdc gido duc ma né con la cuén sdch vé cung hivu ich doi véi cdc bdc phu huynh.

Mat Loi Thanh Thanh

Dadu tién la dong nghiép gidi thiéu véi téi chwong trinh phdng van “Nhdn vdt méi trong tudn”
trén CCTV(1) c6 Tén Thuy Tuyet lam khdch moi ddc biét, thdt la chdn déng, tlep theo la khong
ngirng tim kiém, ddau tién mua “Yéu thwong va tw do”, “Ndm bdt thoi ky nhay cam cta tre con co
“Khdm pha tré” (The Discovery of the Child), “Bi dn tré tho” (The Secret of Childhood) cua tdc gia
Maria Montessorti.. Doc xong toi cdm thay nhw nguoi bat dau mac chitng réi logn dm dnh cuong
ché, téi da gioi thiu voi tdt cd ban bé va dong nghiép cé con cdi, va sttc dnh hudng ciia nhitng
cuén sdch nay qud thuc khéng nhé.

Me Hoi Hoi

Téi cho rdang, cuén sdch nay la mot cdnh ctva, mé cdnh civa, phdt hién con tré, phdt hién
chinh minh...

Me bong bong

Sau khi phdt hién cuén sdch nay, toi thuc sw ham mo né mot cdch cuong nhiét, khong biét toi
dd doc di doc lai bao nhiéu ldn. Cuén sdch dd ddnh thitc tinh yéu trong toi khién cd con ngudi toi
béng tré nén diu dang va bao dung véi moi thir xung quanh minh. Con trai toi da 4 tudi, chdu
dworc Ién Ién trong yéu thwong va tw do, vé cting thong minh; béi vdy t6i muén cdm on cudn sdch



nay, cdm on nha gido Tén Thuy Tuyét!
Me Tiéu Loc

Truoc khi con ra doi mot thang, toiva chong vo tinh xem dwoc mot loat nhiing chwong trinh
vé thoi ky nhay cdm ctia tré trén kénh tré em cua CCTV Liic dé, chiing to6i bang hoang nhdn ra
rdng, “Hoa ra minh con co thé hiéu tré theo cdch nay”. Sau do béi trong khi tim cuén “Ndm bdt
thoi ky nhay cdm ctia tré’, chung toi vé tinh phdt hién cuén “Yéu thwong va tw do”. That khong
ngo, "Yéu thuwong va tw do” cang khién téi chan dong hon nita. Cuén sdch nhw soi day xich xdu
chuoi lai nhitng cdm gidc vun vdt trudc nay cia toi ve theglm khién t6i hiéu hon vé b6 me téi,
me chong toi, chong toi, anh trai toi, ban be cua toiva hiéu cd bdn thdn toi nita. Nhitng diéu nay
dd gitip cho cuéc song vén da hanh phuc ctia téi cang thém Idp ldnh.

Zisexinling



Chwong 1

CAC EM BE MANG THEQ PIEU GI PEN THE
GIOT NAY

C6 bao nhiéu nguoi tin rang tré so sinh da c6 tinh than7 Tin rang ngay twr khi sinh ra ban
than cdc em da 4n chra mot strc manh tinh than to 1én va sé tru'o'ng thanh theo quy luat
trwedng thanh noi tai ctia ban than cac em? Trong mot giai doan & mot do tudi nhat dinh, tré
em chi thich chm nuwoc, choi cat, néu nhu bi ngwoi Ién ngan can, ching sé phan d6i dén clng.
biéu nay rét cudc c6 y nghia nhw thé nao?

me, ban than thai nhi da ton tai mot strc manh tinh thin, strc manh 4y sé chi dan bé nén

phat trién nhw thé nao, nén s& mé kham pha thé gidi ben ngoa1 ra sao.. Montessorlg_)
goi do 1a "Phoi thai tinh than”. Duong nhu diéu nay dang yéu cau chung ta tin rarLg an trong thé
xac tre so sinh da ¢ tinh than tinh than 4y phat trién theo SO do da dwoc vach san. Tré em
duong nhuw rat yeu &t, nhwng ban than ching an chtra mot sttc manh va tiém nang tinh than vo
cung to 1om, du sirc dé phat trién ma khong can nguoi 16m phai thém vao bat ctt ndi dung maéi
nao, ma chi can cung cap cho ching méi treorng va diéu kién phat trién.

C hing ta vén khong tin va cling khong biét rang, ngay tir gidy phut hinh thanh trong bung

Co kinh nghiém muoi nam song cung con tré, ching t6i ngay cang kién dinh niém tin nay.
Tiép nhin quan niém nay ciling c6 nghia la trong ban than chung ta dang xay ra mot cudc cach
mang tw twong, béi vi ching ta ludn tin rang tré em dua vao ngudi 16n dé hinh thanh va phat
trién tinh cich; ti€p nhin quan niém nay ciing c6 nghla la chiing ta khong co cho dé phat huy
tinh tw cao ty dal duoc smh ra tir chinh sw tw ti va cam giac bi kim nén cua minh. Thoi ky vi
thanh nién cua con nguoi kha dai, dai hon thoi ky tién trwong thanh cua tat ca cacloai vat
khac. N6i ngan thi c6 thé1a tir 0 d&n 6 tudi, néi dai khoang dén 12 tudi. 12 tudi van chua thé roi
khéi me, phap luat quy dinh tudi truedng thanh thuc sy cia mot dira tre la 18 tudi. Con trong
thoi ky nay, cAc em van dang & trang thai yeu &t can dén sw giup d& cua nguoi lon de trudng
thanh. Giup cac em truong thanh khong c6 nghia la nguoi i6m c6 quyen nhao nan tinh than cua
cac em. Néu nhw the trinh d6 cua cd nhan loai sé bi ha thap Van dé & day 13, chiing ta da tw gan
cho minh vai tro Thu'crng dé”, “Thwong dé” clia con tré.

Thoi ky nay tre cling khong can su “nhéi nhét” cia nguoilom, ma can su chuan bj vé diéu
kién dé tu tiép thu. Tuan theo quy ludt phat trién nay, tré sé duoc phat trién hoan thién.

O’ nha tré cia Montessori, cac bé nhoé nhatla 1,5 tudi, chung toi da tién hanh khao sat trén
cacbétwr1,5 tudi dén 6 tuoi, duara nhirng do dung hoc tap co trinh d6 tri lyc viot qua do tudi
cta cac bé, néu cac cd khong ép budc, khong gay ap Iuc, cac bé sé chi lam theo nhitng gi ma ban
than mach bao. Vi du nhw bé thich choi nuwoc va choi cat, néu dwa bé ra khéi dé, thi cho dula
nhirng do6 choi va tro choi ¢ hap dan den may cling khong thu hit be, bé chi muon choi cat védi
khudén mdt v6 cung ngdy ngo, giang giai the nao vdn vay va voi nét mat ay thi ngwoilon con
biét néi gi dwoc nira. Tré em biét minh mudn gi, néu ngwdi 1n ngan can, ching sé khang cu
dén cung.

Con t6i ciing da trai qua mot qua trinh nhuw thé. Khi chdu hon hai tu01 bo chau mua hai bap
ngo, ndi vai chau ‘Con mot bap, me con mot bap”. Chau di dén rodi noi: “B6 bdo cho con dn ca
ha1 bap ngo nay”. Toi hoi lai, chong toi noi: “Khong phai, em mot bap, con moOt bap”. T61i lai noi:

“B6 con néi con mdt bip, me mot bap, chit dau phai con dn hét”. Y ctia toi 1a con da néi déi,



nhung con toi nghe xong khu6n mat van khong hé thay d6i, cu ciu Van  ding yén ¢ do suy nghi
mot phat, roi lai ct the ma bé di. “Sao lai thé nhi?”. That khong hiéu noi. Nhung roi c6 mot
ngay, cu cau bdng c6 cdm giac véi nhu'ng viéc minh dilam sai, khuén mit vo cling bsi réi va
xau hé, khong cho nguoi khac nhic dén. Pidu nay khong phai do nguoi 16n day do, ma la quy
luat phat trién noi tai cta tré da dén budc nay. Néu ngwoi lon khong dé con tré phat trién theo
ding quy luat tw nhién, ma ra sttc -ap dat, ép budc ching sé khién so’ d6 phat trién cia con
minh bi r6i loan, ddnh mat ludn ca co hoi thiét [ap cam giac dao dirc dich thuec.

Quy luat phat trién thoi ky diu cha tré so sinh cling tuwong ty nhu mot so loai dong vat khac.
Vi du nhw loai bwém, bué'm me thwdng hay dé trirng trén choi cay, khi buwém non vira sinh ra
pha1 duoc dn loai 14 non nhat, Vay buém non lam thé nao dé dan dwoc 14 non? Bwém non nhay
cam nhat véi anh sang, vi thé khi vira sinh ra né da bo vé phia sang nhit, phia d6 cling chinh Ia
nhitng 14 non nhat. Nhung dén khi bwé'm non dan trudng thanh, c6 thé an duoc 14 gia hon thi
cling Ia Idc no khong con nhay cam voi anh sang. Qua trinh nay tuan theo quy luat phat trién
ndi tai ctia ban than loai budm, khong chiu khong ché béi bat cir lwc tic dong bén ngoai nao.

Chiing ta chwa tirng lo ldng rang mét dira tré khong thé tru'o'ng thanh, nhung ching ta lai
khoéng tin rang co nhitng hat giéng tinh thdn tieng ton tai trong ndi tdm tré,  khong tin rang bdn
thdn tré cing c6 mot qud trinh truong thanh tw nhién, theo ding trdt tu, va tréchi cdn chiing ta
chudn bi cho chung mot moi trwong phat trién thich hop Trong tinh théin ctia con tré, chiing ta
van dang déng vai tro - “Pdng tao héa”.

Chidng ta hiy xem xem con tré lam thé nao dé thiét lap quan hé hai hoa voi mo6i truong dé
tu phat trién. Vi du nhw ng6n ngtt, tré em cua bat ctr quoc gia va dan toc nao déu cé thé nghe
thay va hoc duge ngdn ngit cua loai nguoi trong thé gioi day ap am thanh nay. Trong ba nam
dau doi, tré c6 thé nAm dwoc nhitng ngon ngit co ban cua dan toc minh, hoc dwoc cac chi tiét
trong ngon ngtr d6. Qua trinh phat trién nay tuyét doi khong ai ké c3 nguoi co chuyén mén cao
c6 thé day cho tré. Khong kho de chung ta nhanra rang, tré em trwéc 6 tudi thich nhin nguoi
l6n lam hon la nghe nguwoi 16n néi. Nang luc ngon ngit cua tré em dwoc hinh thanh tw qua trinh
tuong tac voi moi treong xung quanh. Thé nén cac nha tam ly hoc moi noi, nhitng thir ma tré
hoc dwoc trong ba ndm dau doi, ngwdi 1on cdn dén sdu mwoi ndm no luc méi cé thé hoan
thanh. Tai sao chung ta khong suy nghi xem diéu nay la vi sao? Loai ngwoi da phat hiénra
dwoc bi mat nay - TRE EM TU PHAT TRIEN.

T6i c6 thé dwa ra mot vi du ngworc lai. Mot vi gido su tam ly hoc cua bai hoc Havard sinh
dwoc mot ngwoi con trai, 6ng da chudn bi moi thir dé boi dwdng con minh thanh thién tai. Khi
dira tré 3, 4 tudi da co thé néi duoc dén ba, bon thir t1eng, 6 tudi thi vao trung hoc; 10 tudi vao
hoc & Bal hoc Havard; 16 tudi lam nghién cttu sinh tién si tai bai hoc Havard. Twng gidy, trng
phut nha tam Iy hoc d6 lién tuc bat con trai minh tlep nhan va t1ep nhan” thém cac tri thirc
ma&i. 18 tudi, cau tré thanh nhan vién ban hang tai mot ctra hang & London nuwéc Anh. Nhung
cau khong lam gi hét, ciu ttr ch6i moi “hoat dong mang tinh tri thirc” va cam thay vui khi lam
mot nhan vién ban hang ‘Mot bd kién thitc” * khong hé c6 tac dung g1 voi cdu, trén thuce té, “tri
thirc” khlen cau vo cung dau kho To6i thay rang, néu con nguoi chi co khoi 6¢c ma khong co co
quan cam giac, roi bién khoi 6c tré thanh céng cu phucvu the gioi nay, thi noi dau kho cua
ching ta sé gidm bét di rat nhiéu. Nhung chung ta van c6 cam giac, tam ly, tinh than va tim
hon, ching ta phai tim thay chinh minh thi mé1i khong dau kho. Sy phat trlen cta con nguoi,
tinh than ctia con ngwoi phai dwoc phat trién tir cdm giac, d€ cadm giac ludn 1a ngwdi ban duwong
cuia chung ta.

Trén thuc té, qud trinh trudmg thanh cia con nguoi la mot qud trinh truong thanh tam ly
chit khong phal qud trinh truong thanh tri luc. Su trudng thanh vé tri lwc phdi dwa trén su
trwd'ng thanh vé tdm ly.

Néu chung ta hiéu dwoc quy luat khoa hoc trong sy truedng thanh cda con tré, dé con tré
phat trién tw nhién theo quy luat ndi tai ctia phoi thai tinh than, chic chin con tré sé tré thanh



nhan tai. Khi chung ta pha v& quy luat phat trién tw nhién cda con tre thi ca qua trinh phat
trién sau dé sé 1éch lac, bao gom ca tri lwc. Vi the ba Montessori da néi rang: “Chung ta phai tré
thanh ngwoi day té chir khong phai chd nhan cda tinh than con tré”.

Nhung hién gi®, khi chiing ta phan dinh rach roi cai toi va tri thirc cia tré, thi ciing c6 nghia
la quy luat phat trién tw nhién cuia tré dang bi huy hoai, chung ta sé khong thé tim thay bi mat
noi tai cua cac con. Suy nghi nong voi mudn nhoi nhet tri thirc cho tré da tw troi chan chung ta
khién ching ta cé cai nhin phlen dién, con dong rac rwdi cua nhirng thir mang tén klen thirc da
pha hoai sy phat trién cila mot con ngudi véi strc song va strc hut nhan cach san cé cua minh.
Chi khi thira nhan tre c6 phoi thai tinh than va tin twéng tré, bi mat trwdng thanh ctia nhan loai
méi dan dan hé mé.



Chwong 2
BU'O'C PAU NHAN BIET THE GIOT

“Cam giac la ngon nguon cda tri lwc”. Mot dira tré, mot tay cam khan mat, mot tay cam
lugc, chau gam Khan mat lai gam chiéc luorc. Chung ta hiéu la tré dang dung miéng cam nhan
mem va cwng bang ti€cla bé me tré khong hiéu, khong kip thoi noi voi chau hai twr “ mém”
va “cing”; may man 1a ho khong giang khan mét va lwoc khdi tay chau bé.

bén ngoai tac dong t&i tré, tré tiép nhan an tugng hoac thong tin do, 1ap di ldp lai nhiéu

lan 1a c6 thé phat trién tri lu'c Ciing giong nhu viéc hoc sinh tiéu hoc vé nha chép lai mot

chi*t nAm muoi lan cling la mot cach phat trién tr1 Iuwc. Lidu c6 phai 1a nhw vay?
Montessori khong dong y voiquan diém nay. Ba noi: “Nhirng nha tdm Iy hoc cimg nhac d6 van
c6 anh huong rat lén dén ly luan va thuec tién giao duc. Anh hwéng d6 13 gi? Ho cho rang, nhirng
an tuong ma ching ta nhan du'(rc tir thé gi¢i bén ngoai dwdong nhw 1a g canh clra clia co quan
cam giac clia chung ta roi ua vao”

O uan niém giao duc thong thuong cho rang an twong (mot s6 ngudi goi la thong tin) tir

T6i da gap rat nhiéu phu huynh, trong s6 d6 c6 mot phu huynh kha dién hinh 1a hiéu trudéng
cua mot treong mam non. Co c6 hai nguoi con, trong do c6 mot chau sau khi sinh ra khong lau,
co dy da dan chtr* ctra” 1én trén ctra, dan chit “cai binh” 1én trén binh.. .10i bé dra tré dén do
doc cho né nghe, lién tuc nhu vay. Khi dta tré hon 4 tudi, chau da co thé doc sach, biétlam
phép cong trir. Co 4 ay tw cho rang con trai minh vo cuing thong minh vi con ¢0 iy biét rat nhiéu
thir, dac biétla Ve mit doc chir. ‘Trong qua trinh duoc dao tao theo phwong phap giao duc
Montessori, cd 4y khong dong y v&i mot s§ quan diém cia phu'crng phap nay. C6 ay cho rang
khi lién tuc dung nhitng sw vat bén ngoai kich thich d&a tré, dé nhirng sw vat ay lwu lai 4n
twong trén bd ndo ching, d6 chinh 1a trang thai trf luc.

Montessori cho rang, cadm gidc cla tré dén tir bén trong. Ciing c6 nghia rang tré con khong
phai la mot cai binh rong, chiung khong can nguoi lon nh01 nhét cho day cai binh dé. (Chung ta
cl twdng rang nhirng thir nhét day binh chinh 12 tri lwc cta tré).

Vi phy huynh nay noi: Phwcrng phap cua toi cling co thé giup con tré dat dwoc mot trang
thai tri lwc nhit dinh”. T6i néi: “Cé thé, nhung c6 s khac nhau vé ban chat”. Vi con tré ratla
lung, khi nguwdi 1o lién tuc kich thich chung ve phlrcrng dién nao do, ching c6 thé nhanh chong
nam bat duoc nhing tri thitrc cla phuong dién ay, nhu vay thi trang thal nam bat nhu thé nao?
Tuan tht hai c6 ay du'a con m1nh dén, toi & bén canh quan sat. T6i noi: “Tri lwc cta chau phat
trién cham mat roi”. C6 ay hoi: ’ Cham the nao?”. Toi noi: “Trang thai tri luc cta chau hién gio
chi tuong duong voi tré 2 tu6i”. Quan niém ve tri luc cta toi khong glong véi b ay, cd 4y quan
niém tri lyc 1a nhirng diéu ndm bat dwoc tir thé gioi bén ngoai. TOi n01 “Trang thai nay khong
b1nh tercrng T6i sé dwa cd di xem nhitng chau 5 tudi & trwong nay”. Tam ly, tri lyc cua con co
ay rat yéu, chi nhw mot dira tré so sinh. Trong chau khong tu tin, khong kién cwong, khong
quyet doan, hinh nhw bat ctr su viéc gi néu thé gioi bén ngoai khong phan tng, chau sé khong
thé xac dlnh khong thé hiéu rd, khong thé dao sau suy nghi. Chau khong thé tong hop nhitng
thir d3 hoc dé ing dung trong nhlrng hoan canh thuc té, hé cat10i la tri thitc, nhwng nhitng tri
thitc d6 lai khong lién quan gi dén cudc séng.

Truong hop nay da dua ra cho t6i mot goiy, do la: Chung ta van lu6n 14y viéc nim bat mot
k§ nang nao do lam tiéu chuin phat trién tri luec.




Trén thuc te ky nang khong quan trong. Trudc 6 tuoi, cac bé khong cin phai hoc bat ctr ky
nang nao, cai cic bé can hoc chinh 1a cach dé€ ndm virng cac ki nang.

‘Trong hai cuon sach cua mlnh ba Montessori deu noi: “Tat ca tri lwc cia tre em déu phat
trién tir cdm gidc dén khai nlem .Bada dung mot cau ctia Edouard Seguln[_) ‘Dan dit tré em

tlr cdm giac dén khai niém”. Montessori néi: “Cam giac 1a ngon ngudn cua tri luc”.

Chiing ta hay cuing xem thé nao la cam giac. Vidu chungta ngoi nghe d1en giang, an tuwong
sau dam nhat chinh Ia phan ndi dung ma cac ban co thé hiéu duoc. Sudt ca buoi dién giang, ban
chi c6 thé linh hoi dwgc mot phan noi dung. Phan noi dung 3 ay chdc chinla phan ma ban c6 cam
nhan sau sac nhit, lién quan mat thiét t&i trang thai tam ly va cac s viéc ma ban da tung trai
qua.

Lién quan dén cdm giac cua tre em, toi xin dan ra mot vi du. Lic con tdi hon 1 tudi, chau
van chwa blet noéi. Luc do toi rat sot rudt, nghi bung hay 1a con minh cham phat trién? SOt rudt
dén ndi toi con dwa con dén bénh vién dé bac ST kiém tra lwdi. Nha téi cé mot cai thwéce day
hoc, toi lay cai thudrc, chi vao dén, ndi véi con: “Pay 1a dén, dén, dén!”. Chi xong, toi lai chi sang
sach noi: “Pay la sach sach, sach!”. Ngay ngay t6i be con, ch1 cho con cai nay cai Kia, ch1 tat ca
nhitng do dac trong nha, ngay nao ciing thé. Nhung con toi van ngdy ra, khong co bat ctr bidu
cam nao. Toi nght: “Sao thé nhi? Sao phuwong phap nay khong hé ¢6 chit tac dung nao?”. Thinh
gidc cta con toi rat tot, co nhirng lic van noéi dugc: “A, a, al”. biéu nay chirng to c6 hong con toi
hoan toan binh thudng, thé 1a toi 1dy mot cai khan sach, kéo ludi chau ra, xem dw¢i lwoi co bi
dinh lién hay khong? Khéng cd, chirng to lwdi chau cling binh thuwong.

Nhung con tdi van khong noi gl. Vao hom chau dugc 2 tudi 1 thang, chiu chay ra ngoai
choi, bén ngoai c6 mot chiéc xe tai dang do6, chdu mudn tréo 1én thung xe, tdi dwa chau Ién. Lic
do dung vao mua he, troi chiéu Ninh Ha xanh thim tham lay dong long nguoi. Tang khong cao
voi voi, ménh mong khong thay dwong ‘chan trod. Con t6i vin vao thanh xe, ngang 1én nhin bau
trm Chau ct dirng nhin the rat lau, t6i khong hiéu trén bau troi dang co g1 thu huat chau. Toi

“Troi!”. Con toi lién ndi: “Tei2)”. Tir dau tién chdu biét ndi lai 1a “troi”. Cai miéng bé bong
cﬁa chau noi liEn mot mach: ’ Tm tovi, toi”. Lic d6 toi thuc sw bit ngo. Mot luc sau chau van
khong ngung ch1 1&n tro néi: “Trod, trovd, troi!”. Tir lac d6 tré di, hé gdp ai 1a chau lai kéo tay
nguwoi do noi: “Troi, trm' Lién tuc trong ba ngay. Sau do toi chi xuong dat, giam chan noi:
“Pat, dat!”. Con t6i noi: Dat'" Day 1a tir thir hai. Lic d6 t61 nghi, nén noi them cho chau mot
thu' gitra troi Va dat. Toi noi: “Cay, cay!”. Chau khong noi, kién quyet khong n01 “Cay”. Toi noi:

“Nguoi, nguoi”. Hinh nhw chau c6 cam giac voi ngwoi, nén noi: “Nguod, nguoi”. Chau da nam
dwoc ba khai niém dau tién: trod, dit, nguoi. Trwdc do, trén thuce té toi dalién tuc chi cho chau
“den va “sach”. Luc nhg, con trai t6i thich nhat mét viéc dé 1a dén canh gia sach roi 16i tung
quyén sach virt xuong dat. Khi nao dudi dat day sach thi choi thém mdt [ic roi te mot bdi, te
xong thi di chd khéc choi. Ngay nao ciing nhu vay, dén noi dong sach nha t6i 1on x6n hét len
danh phai déng thém cai ctra ti ma khoa lai. Trong qua trinh nay, chau da tlep cansach, so mo
sach, nhung khi t6i chi cho chdu va néi “sach”, chau lai khong néi. Pieu nay cang chung to rang
chau khong quan sat sach, khong cam nhan dwo'c sach. Nhung khi chau quan sat troi, chau cam
thay xdc dong, c6 cdm giac vé&i trod, ding vao lic dé thi toi day cho chau tir ny.

Ttr ngie ndm bdt cdm gidc, cung. c6 cdm gidc, dién giai cam gidc, to ddm cam gidc, khién
nhiing cam gidc mo ho, sap tan bién tr¢ thanh nhirng doi twong ro rang cu thé. Montessori noi,
dé chinh la tri lwc. Tri lyc chinh la ttr cdm gidc phdt trién thanh khdi niém.

Tri lwc la m6t qua trinh, moi cam giac gia tang trong qua trinh nay déu gan lién voi kinh
nghiém va thé nghlem tir khi smh ra tré em da co duoc ndng luc nay. Nang luc nay ¢ moi
ngudi déu khong giong nhau, qua trinh ndy & mdi ngwoi ciing khdng gidong nhau.

Gio chungta da hiéu duoc ban chat cua cach “day” theo quan niém théng thuong: Huong
cho tré tap trung chti y vé mot thit, va “day” tré thir d6. Nhung sttc cht y khong phai la cam



giac, cang khong phai la cam gidc sau sic. Ban biét cam giac cia tré phai cian dén bao nhiéu
thoi gian khong? Hon nita, ban bao tre chu y vao mot doa hoa, nhung c6 thé tré lai tap trung sy
chd y vao mét vét I6m d6m trén hoa. Téi d4m néi cach “day” nay e rang s€ lam réi con tré, ban
khong biét dung tir ngtt dé khai niém hoéa ci gi; d6i véi con tré tir ngit ctia ban déu  khong biét
biéu dat cho céi gi. Khi nhiing dira tré d6 dén tudi di hoc, dau 6c¢ khong mach lac, nang luc tu
duy yeu Lén 1én dau 6c cling lo mo, hon nita quan he gitra ngwoi voi ngum - nhu gido swnoi
ti€ng ctia Pai hoc Bc Kinh - Kim Khic Moc da néi: “Khong cé ai hiéu ai’

Nhirng diéu toi vira noi déu la nhing 101 tir chinh miéng toi, toan bo déu la khdi niém, khong
c6 cau nao khong phai la khai niém. Tatca ngon ngi ctia tdi déu 1a do cAc khai niém ciu thanh.
Nhung, néu toi noiy nguyén nhlr vay vo6i tre, chung khong thé hiéu. Con tré dwa vao nhiing gi
de hiéu duoc? Con tré dwa vao cam giac. Cam giac bao gom nhitng gi? Thi giac, vi giac, khitu
giac, xuc giac, thinh giac. Tré em nhan biét sw vat, hién tuwong bang chinh nhing cam giac do,
roi hinh thanh khai niém, sau dé lai tién hanh lién két giira khai niém va khai niém. Thyc ra
khong khé dé phat hién ra ring, dwdng nhu trudre 6 tudi con tré chi lam mdi mot viéc nay.

Tat ca tré em vira smh ra déu dung miéng dé nhin thirc thé gidi, sau d6 dung tay so. Po 1a
“miéng thong tay sang”. Hién twong nay ching to tre khong bi dong ti€p nhin thong tin nguoi
khac truyén dat cho chiing ma hoan toan cht dong va tich cwc. Ban than tré em c6 phoi thai
tinh than. Phoi thai tinh than co mot nang luc ddc biét giup tre nhan thic thé gidi, nang lyc dac
biét dy goi 1a “thoi ky nhay cdm”. Trang thai song cda tré 1a do nhitng thoi ky nhay cdm néi tiép
nhau tao thanh.

Viducu thé 1a thoi ky nhay cam cua tré so sinh nam & vom miéng, vom miéng cua chingla
nhay cam nhat. Dwong nhu tat ca tinh lwc cua tre déu tap trung vao viéc an. Trén thuc té, tré
em dudi 1 tudi hoan toan ding miéng dé cdm nhan thé gidi. Du la vat gi tré ciing cdm nhan
bang miéng.

Rat nhiéu ngudi cho rang hanh dong dua cac thir vao miéng cuatré chang mang moty
nghia gi, hoac la biéu hién cta viéc khong biét déi no. Tré vira sinh ra, néu vo tinh dwa tay vao
miéng, lan th hai tré cling sé lam nhu vay, lan thit ba, Ian thir tw... Ban sé phat hién ra rang
dong tac dua tay vao miéng cua treé vira nhanh vira chuan xac. Ban cling da thiy tw thé nam nga
clia rat nhiéu tré déu gidng nhau - hai ban tay ndm rat chit. Ltc d6 tré van chua c6 kinh
nghiém. Kinh nghiém chwa mach bao tre tay co thé cho vao miéng, tré chwa biét khong ché doi
tay cua minh. Nhung mot khi tré da cho tay vao miéng, sau lan thé nghlem dau tién, tre sé lién
tlep cho tay vao miéng cac lan ti€p theo. Nhitng dong tac lién tuc d6 sé sinh ra m6t cam giac,
cam giac nay lap di lap lai sé sinh ra kinh nghiém, kinh nghiém nay sinh ra tri luc. Jean
Piaget(3) goi d6 la “manh nha cua tri luc”.

Trén thuc té, trudre 1 tudi, voi tre, bat cir viéc gi trén thé gioinay co the cam duocva cho
duwogc vao miéng, tre s€ cho vao miéng. Vi du mot nguoi ban cua to1, con cia cd ay cam mot
chiéc khan mat cho vao miéng, trong khi tay kia lai cam mot chiéc llrcrc mot vat rat ctirng. Chau
lién tuc dung miéng gam khan, roi lai gam luorc. Clr thé lap di l1ap lai, lan lu'o't Co ban toi cam
thay rat ngac nhién nén hoi toi. Trén thuc té ching ta biét tré da c6 cam gidc véi “meém” va

“cltng”, tre dung m1eng de cam nhan Nhlrng dang tiécla cha me chau lai khong biét, khong kip
thoi dwa ra hai tir “mém” va “ctrng” phdi hop véi nhitng cam gidc vira duoc thiét 1ap, may la ho
chwa giang khan va lwoc khdi tay chau bé.

Téi cam thdy diéu ddng tiéc trong cd qud trinh phdt trién cia tré em chinh la ¢ ddy. Mot mdt,
chiing ta dd phd hogi cam gidc cta tré dung vao liic ching dang cam nhan; mdt khdc, khi con tré
dd cdm nhdn duorc, chung ta khong Kip thoidwa ra nhiing tu ngir phoi ho'p v&icdm gidc clia
chiing. Tém quan trong ctia viéc phéi hop chinh la & ché nay.

Truwdc d6 khéng lau toi da doc cudn “Thién tai va sw gido duc tir sém(4)” ctia tic gia Kimura
Kyuichi (1883 - 1997) nha gido duc, tdm ly hoc nguwoi Nhat. Cudn sach viét lai cau chuyén xay



ra vao thé ky truedc @ mot vung qué nwée Pire, ong bo Karl Witte(s) da dl‘mg tw twdng gido duc
ctia minh nhu thé nao dé day con trai. Tac gia trinh bay r6 mét quan niém: “Thién tai la hlrng
thd bit tin va niém say mé vo bo bén”. Hirng thi do6 khong pha1 do nguwoi 1om bdi dap nén, ma
la do troi sinh ra da co. Chung ta c6 thé nhin ra diéu nay o tat cd nhirng nha tré, nhitng trueong
mau gido. Theo nhan thikc ¢ha toi, phuong phap nay co nhitng diém tuong dong to lon vai
phuong phap Montessori. Ong 1ay mot vi duy, khi dira tré nam lay ngon tay ban dwa vao miéng,
roi mut ngon tay ban, ban nhé phai dung giong noi hién hoa r6 rang ma ldp di 13p lai “ ngon
tay”. Phwong phap giao duc nay cling giong voi phwong phap gido duc ching ta da noi o trén,
khi dira tré dwa mot vat vao miéng dé cdm nhin mém va cirng, ngudi lon phai kip thoi duara
nhitng khai niém cho tré. Su hing thi voi ngon tay chinh la dac trung cua thién tai, hiéu va
nudi dudng dic trwng nay dén ldc tré truedng thanh, tré sé cé thé tré thanh thién tai.

bang ti€c la phan 16n chiing ta khong biét diéu nay, cho nén khong thé ddi x{r véi tré nhuw
vay. Nguoec lai, diéu chiing ta thwong lam la:

Khi tré khong c6 cam gidc, ching ta khdng ngirng ép bugc tré, day cho tré thir nay thir kia, c6
nguoicon néi qud nhleu Khi tré dang co cdm gidc nao do, chung ta khong nhiing khong nhan ra
co héi, ma lgi qudy rdy tré, phd hoai cdm giac ctia tré. Nhw thé, sw quan sdt va cam gidc ndi tai
ctia tré sé ddn ddn matsach trong qud trinh ép budc do.



Chwong 3
SU’C SANG TAO TU PAU PEN?

Gi¢i tam ly hoc c6 mot nhan dinh chung: Ca tinh dong nghia véi sitc sang tao. Qua trinh
boi duwdng con nguoi phal 12 qua trinh bodi duéng ca tinh. Nhung chung ta da ludn hiéu sai
khai niém ca tinh, cho rdng nhitng nguoi nghich ngom, qudy pha, suy nghi lung tung méi la
c6 ca tinh. Thuc ra, nguoi c6 ca tinh ludn co cam nhan doc dao ve thé gidi, co trang thai tw
duy doc ddo. Bi mat nam & chd, trén thuc t€ mdi sinh ménh dwoc sinh ra da 1a mot ca thé doc
dao chila trong qua trinh trudng thanh, trong qua trinh chiu gido duc, nhitng thit troi sinh
d6 da dan dan mat sach.

con khong giong v&i sinh ménh cua bat ctr ai khac, cam nhan cua con v6i van vat trong

thé gioi cing khong glong bit ctrai” Neu tat ca moi ngwoi chung ta déu giéng nhau, nhw

toi tung noi, ching ta b6 tinh trung va tring vao mot cai hop, roi lai che tao ra mot cai
may ap, dat cai hop do vao, gitr nhiét do o on dinh, va roi “bip bip bip” mo cira, “chiu chiu chiu”,
lay ting dira tré ra, moi nguoi ching ta bé mot bé vé nha nudi thi sinh menh nay cocony.
nghia nira khong? Chang con y nghia gi hét. Hoan toan nguoc lai, cai goi la trang thai tot cua
mot nguoi ndm ¢ ch6 cdm nhén cda nguwoi doé doi vai the gioi hoan toan doc dao, khong giéng
bat cir ai. Ciing gidng nhuw tdi vira néi, buéc thanh cong dau tién cia phwong phap giao duc
Montessori chinh la khi ba dwa ra mot do dung hoc tap, chi c6 mot, hai chau trong 16p cam
thay cé hirng th, chir khong phai tat ca cac chau trong 16p déu chay ao tdi. buoc nhw vay,
bwdc gido duc diu tién cda ban da thanh cong!

C 6 mot ngay t6i ndi véi con minh: “Sy cao quy ctia cudc séng nam & chd sinh ménh cta

Phuong phap gido duc hién nay cta ching ta lai boi duwdng tré huéng téi mot so thich
chung. Vé tranh ca l&p cung vé, hoc toan ca lop cung tinh... Con nguoi co rat nhiéu thir phai
theo mot chuan murc chung, vi du kién thitc, dao dirc, diéu nay la co ly do. Nhung nhirng thir
gidng nhau dé khong dwoc day cung mot thoi gian, con néu bat budc phai day cung mot thoi
gian, thi cling phal & tiéu hocva nhirng bac sau. Luc nay, phoi thai tinh than ctia tré da c6
nhiing thay doi, tré da c6 thé huwéng cam giac dén nhirng dlem chd y ma nguoilén dan dat,
nang lwc do sé ngay cang manh mé. Nhung nhirng khac biét ctia hoc sinh ¢ cap tiéu hoc van rat
16m, can phai hiéu rd tirng tré, dé cé nhitng doi xtr khac biét véi tirng hoc sinh trong ciing mot
phucyng phap day.

Hé khong cantrongla _phuwong phap gido duc cua chung ta sé mai mon ca tinh cua tre. Trén
thuc té, gidi tAm Iy hoc c6 chung mot nhan dinh, nhan dinh d6 1a: C4 tinh dong nghia voi sw
sang tao. Vi vay qua trmh boi dwong con nguoi phal la qua trinh boi dudng cd tinh. Nhung
chung ta lai hiéu sai ca tinh, cho rang nhirng nguoi quay pha, nghich ngom, suy nghi lung tung
moi 1a c6 cd tinh. Thuc té khong phai nhu vay, nhiing nguoi c6 tw duy doc dao, co trang thai
sinh ton khac véi da s6 méi la nguoi c6 ca tinh.

Nhung tai sao chung ta lai dang tao ra bao nhiéu nguoi giéng nhau nhw thé? Ching ta
khong co tw twong riéng ma chay theo dam dong, theo trao lwu, nhw thé méi c6 dwoc cam giac
an tam. b6 la vi ching ta khong doc lap vé tinh than. Hay nhin ra xung quanbh, ching ta c6 duoc
may nguoi doc lap? Thoi ky nhay cam trong qua trinh truwdng thanh cia moi con nguoi déu
khong c6 dwoc sw quan tam va dinh hwéng can co, tham chi chung ta con khong hé ton trong
quy luat “tw phat trién”, ning luc tw duy doc dao sau tham cta chung ta da bién mat.
Montessorl noi, chung ta da tao ra mot sé luong 16m nhing nguoi binh thuong. Con nhirng
nguoi co tw duy dic biét thi duoc coi nhw nhitng ngudi cé sttc sang tao. Gia du nhw tir hém nay



chiing ta c6 the ton trong tré, dé cho tre truong thanh theo ding so do phat trién tw nhién cda
con nguoi, c6 thé moi tré dau gidu strc sang tao. Néu nhu vay thi thé gidi nay sé thay doi rat
nhiéu.

Tat ca ching ta déu biét Albert Einstein va déu cong nhan tri lyc phi thwong ctia 6ng. B6
ndo cua ong hién van dang duoc cac nha khoa hoc giir lai dé nghlen ctru. Nguoi ta van dang
nghién cru xem két cAu bo ndo ctia 6ng cb gi khac so voi nguoi binh thuong. Nhung cho toi
bay gio, ngudi ta van chwa phat hién dwoc didu gi khac nhau vé ban chat gitta bé ndo cta dng
va nhitng nguoi khac.

Sw khac biét thuc sy ndm & ddu? N6 nam ¢& thoi tho du. On khong gibng voi nhirng dia tre
khéc, thay c6 gido déu néi 6ng mic chirng tw ky, khong c6 gi noi bat. Nhwng suy nghi cia nhirng
nguoi do la sai 1am vi ho khéng hiéu gido duc. Nguoi lam gido duc ma khong hiéu gido duc,
quan ly gido duc cang khong hiéu va khong muén hiéu gido duc, d6 1a cdn bénh chung clia xa
hoi loai nguoi.

Chung ta cang ngay cang cam nhan dwoc sy vi dai cua Albert Einstein, nhitng cong hién clia
ong mang y nghia vuot thoi dai. Sw vi dai cia 6ng gan nhur 1a khong thé twdng twong, gin nhu
1a khong thé vuot qua. Ngudi ta noi ong ximg duoc ba lan nhan giai Nobel, nhung con nguoi ¢
thoi dai d6 van chura thé hiéu hét duoc nhiing sang tao cua ong, phai mat bao nhiéu nam say
nira loai nguoi moico the h1eu het nhwng sang tao nay. Trén thuc té, swkhac biét cua éng nam
& cam giac khac biét ciia riéng ong, cong h1en cua 6ng chinh la deé xuit nhwng khai niém méi
mdt cach day sang tao, bt ngudn tir co sé cam gidc. Lan thir nhat, 6ng cho rang nang luong
anh sang trong hiéu tng quang dién la tung phan; Ian thi hai, 6ng cho rang co thé do dwoc tbc
do anh sang; lan thir ba, 6ng cho rang chat [wong dan dén dén trong lwong va chat lwong anh
huéng dén gia tSc la nhw nhau. Tt d6 dua ra thuyét lwgng t, thuyét twong déi hep va thuyét
twong d6i rong.

bay chinh Ia nang luc cam giac ddc biét doi vai sw vat va nang lwc tao ra khai niém, day
chinh la strc sang tao. Nang Irc nay dén tir bén trong, do ban than tré em tw hinh thanh va phat
trién trong thoi ky nién thiéu.

The nén muyc dich cua gido ducla dé phat trién tiém Iyc noi tai cia con ngudi. Montessori
noi: “Cé thé ching ta sé dat cau hoi, hirng tht doc dao c6 thé khién tré em lua chon mot an
twong nao doé trong vo so an tuwong chung da gap la gi? Rat ro rang, khong duoc ton tai nhirng
kich thich ti bén ngoai”. Ba con bo sung thém: ‘Néu ban cuc ky vira y véi mot bd quan 4o mai,
ban sé bat dau chu y dén L nhitng nguoi mac kiéu quan ao nay”. Co tinh trang nay khong'? Néu
ban méi mua mot bd quan 4o, ban cam thay bo quan 4o nay cuc ky vira y, khi di trén pho ban
cé thé dé dang nhanra kiéu quan 4o nay, cho du trong mdt nghin ngudi ban ciing c6 thé phat
hién ra.



Chuong 4
TRE EM CAN PHAI T CAM NHAN

Xe Itra di trén duong ray, do 1a quy luat ctia nguwoi 1. Khi tré em 1ay do6 choi xe Itra dé
choi tro khac, bo sé noi: “Khodng dung, xe Itra phai di trén dwong ray”. Ban c6 hiéu dwoc con
tré dang ngh1 gl khong? Bo co thé Ia nhirng suy nght khong lién quan gi dén xe lira, cling c6
thé tré dang 6n tip hodc phat trién nhirng diéu ciia ngay hom qua.

dung cta Montessorl) ‘Ly tinh” d6 chi trat ty, trinh tu ndi tai ty phat dudi su chi dan cta
phoi thai tinh than. Thoi ky nhay cam chinh la xoay chuyén quanh né. Ca qua trinh phat
trién cda tré dwoc can cir trén s vin hanh cia ban than.

C on tré bat diu nhw mot to glay trang va tw minh phat trlen do la “ly tinh cta tre em” (chir

Rat nhiéu cha me néi: “Téi phai day con minh... ", nhuw thé ca qua trinh phat trién tri lwc ctia
con tré deu dya vao nguoi 1on. Néu khong c6 vai tro cuia nguoi lon, con tre sé tré thanh dan
don, da s6 nguoi Ion déu co suy nghi nay. Montessori noi, nguoi 1on chung ta thich lam nhat
mot viéc, do la dong vai tro thwong dé cua con tré, dac b1et la nhitng khi con tré lam sai mot
viéc gi, ngwoi 16n ngay lap tirc muon nhac nhé tré, ngay 14p tirc mudn sira sai cho tré, noéi voi
treé nén lam thé nao. Trén thuc té, tré em tw phat trién dwa trén ly tinh ndi tai cua mlnh qua
trinh ly tinh nay 1a tw nhién va day tinh sang tao. Montessorl néi: “Ly tinh cung cdp ning luong
va dong lyc dau tién. Cac loai an twgng duoc chinh ly sap x€p dé phuc vu cho ly tinh. Con tré sé
ti€p thu nhitng 4n twong dau tién dé tro giup ly tinh”. Qua trinh ly tinh nay la mot ki€u vin
dong tw phat. Mac du kiéu phat trién tlnh than nay cua tré can dén sy giup d& cua nguoi 1én
chung ta, vi du nhw mot em bé so sinh, néu khong cé sw giup dé cua ngtroq 16m, bé sé khong thé
séng noi, nhung diéu d6 khong cé nghla rang ching ta sé tro thanh * dang ctru thé” cia bé. Cho
dula chung ta giup bé, nhung sw phat trién tinh than cda bé dwa vao ban than bé, chiing ta chi
giup bé hinh thanh khai niém, lién két khai niém, phan biét khai niém, phat trién tw duy.

T6i xin dwa ra mot vi du. B&i vi khai niém dau tién ma con t6i nhdn thirc duoc la “troi” nén
nhlrng visao trén troi cling la mot trong nhitng sw vat ma chau nhan thirc sém nhat tlep theo
sau. “Troi”, “sao” thudc trong cing mot pham vi. Lic dé toi da tién hanh nghién ciru may ndm
phuong phap giao duc Montessori, gio nght lai mo1i thdy rat nhiéu suy nghi ctia t6i ltic d6 van
theo quan niém truyén thong. Thé nén, khi tdi c6 nhdi nhét cho chau nhirng cai goi la tri thirc,
cling van tién hanh theo phwcrng thirc truyén théng. C6 mot ngay, trén ti vi xuat hién canh bién
that dep, téi noi voi con trai: “Tan Tan, con nhin xem, day 1a con 530 bién!”. Trang thai ctia con
trai toi luc dé that glong vOi may tinh b1 “do”, chau noi: “Sao...a...”, tron mat ha miéng chi 1én
tro, ngac nhién vo cang. Chau chwa twdng tuong ra con vat dwéi bién dé lai lién quan gi dén
ngoi sao trén troi. biéu nay la thé nao? Ly tinh cua ban than chau da biét phan biét va suy luan,
nén chau dac biét nhay cam véi nhitng tu déng Am nhung chi nhirng sy vat khac nhau. Luc d6
toi da h1eu ra rang, tAm tri chdu van chua dat duoc dén nang luc phan biét hai tir d6ng am khac
nghia “sao”. Con phuwong phap nhoi nhét ctia toi da khién chau cdm thay so hii.

Montessori tirng dwa ra mot vi du. Mot em bé 4 tudn tudi va tinh trang cua em la, khi em
m&i sinh, me em bé em, sau d6 bac trong tré bé em, nhung tir dau dén cudi chi c6 mot nguoi &
bén canh em. Dong thm chiiem va bo em cling chi xuat hién riéng lé bén canh em. Kinh
nghiém 3 ay noi véi em rang, trong nha chi c6 mot nguoi phu nit va mot nguoi dan ong. ot
nhién c6 mot hom, chti va b6 clia em ciing xuat hién. Em bé nhin, bén nay I chd, bén kia 1a b,
hai nguoi dan & ong nhin tuong tw nhau khién em 14an 16n va sg ha1 Montessori da day ching ta
]Jam thé ndo giai quyét van dé nay. Khi con tré gip phai van dé nay, hay dé chd dirng bén trai,



bd dirmng bén phai. Em bé sé lién tuc nhin het bén nay nhin sang bén kKia, cuoi cung em sé€ phat
hién ra mot bi mat: Trén thuc té 1a hai nguoi khac nhau. Con tre tlep thu moi thir theo mot
trinh tw da duoc dinh hinh, ching khong mudén pha vé trinh tw ndi tai ctia ban than. Trinh tu
noi tai nay ciing chlnh la“ ly tinh tre em” ma Montessori tirng noi. Khi tinh hudng thuc té va
trinh tw nhan thitc cda tré khong an khép nhau, tré sé rat lo lang.

“Thuc thé héa” ciing 1a mot khai niém ctia phwong phap giao duc Montessori. Thé nao la

“thwc thé héa”? Chung ta déu biét, ph01 thai tinh than cda ban than tré chi dan tré phat trién,
Phéi thai tinh than phai bién thanh mot phan mau thit khong thé tach roi cha tré, diéu nay can
den mot qua trinh, qua trinh nay chinh 1a “thuc thé héa”. Montessori dua ra mot vi du thoi do:

“Kinh Thanh” di tré thanh mot phan mau thit, mot phan cudc séng clia nhitng con chién
ngoan dao, do chinh Ia “thuc thé héa”. Mot vi du khac la viéc ghi chep khi nghe giang, nhiing
net chir vo thirc cling la * ‘thuc thé hoa Co nhu*ng lic chung ta mai tap trung suy nghi mot van
dé roi bong phat hién ra minh da di mot quing duong rat dai, di nhanh hay di cham, quang
duwong ay minh da gdp ai, chao hoi ho ra sao, ching ta déu khong nhéd. Luc do, nhwng loi ching
ta ndi, cach chung ta di dtro'ng, ciing chinh 1 nhirng thir da dwoc “thuc thé héa” ton tai trong
con ngudi chung ta.

Con tré phai lam thé nao m&i cé thé “thwc thé h6a”? Chi c6 mot cach, d6 1a khéng ngung
hoat dong, thong qua nhitng hoat dong dé “thuc thé hoéa” phoi thai t1nh than. Vi du trwdc mat
tré c6 mot chiéc binh, sy xuc dong trong ban than tré mach bao tré: “Pi 1y cai binh d6!”. Thé 1a
tré chap chitng buéc téi 14y cai binh, s0'mo cai binh. Chinh qua trinh lap di 1ap lai nhwng hoat
dong do da khién phoi thai tinh than ctia ban than tre “thuc thé h6a” hanh dong vira roi. “Thuc
thé h6a” 1a mot qua trinh nhuw thé, mdt qua trinh thuwc hién nhing xuc dong tinh than ctia ban
than tré. Montessori néi, con tré tién hanh mot qua trinh tw té chirc cia riéng minh, bién
nhitng thir d6 thanh tri nhé.

Toi xin dwa ra mot vi du khac. Mot dia tre cam mot chiéc goi, trén géi c6 hinh hoa, dira tré
ngtri bong hoa, thom bdéng hoa dé. Bac trong tré cho rang chau bé dang dé y cai géi, nén lai
mang thir khac dén cho chdu thom. Thé la bac mang dén mot loat nhitng thir khac dén. Bac
trong tre khong hiéu duoc tAm Iy tré em, tré em mudén thom cai gilado syxicddngly tinh cua
ban than cac em chi ph01 chir khong do ngoai canh tac dong. Thé nén, khi nguoi 16n mang dén
bao nhiéu thir bao em “ngtti cai nay”, “thom cai kia”, suy nghi cua cac em da bi xao tron.

T6i nghi dau chi minh bac trong tre vira ké trén nhu vay, ma ngay ca toi cling thé&. Moi khi
con trai toi lam mot viéc gi day, thay con co gang nhiéu lan ma khong dll’O’C toi thuong sé 13y
cho con thit gi d4y. “Thtt cai nay di, con trai!”. May ma con trai toi noi: “Me du'ng ndi nira! Me
yén lang mot chut duwoc khong?”. Mbi budi sang, t6i muon néi véi con trai bao nhiéula viéc, th1
chong toi lai néi: “Em yén lang chut di! Ct de con tw suy nghi!”. R6i con toi nghe duoc cau noi
4y, hé t6i 1én t1eng vao budi sang, no lai noi: “Yén ling! Me yén lang'" Lau dan toi cling tro
thanh ngudi yén lang. Mot budi sém, tdi mic 4o cho con, liic bdo con dirng day, tdi phat hiénve
tap trung, cham chu trén mat con. Toi nghi, cu cau dang nhin gi vay? T6i nhin theo anh mat clia
con, nhin thiy dnh nangt ban mai dang roi qua ctta s0 kinh vao chiéc do ngu mau hong, sac
hong anh 1én dwéi anh nang mat troi, dep rang rd. Thay con tap trung, téi khong dam lén ti€ng,
toi nghi, mlnh khong thé pha vo qua trinh tw nhién noi tai ctia con. Mot luc sau, con khong nhin
nita. T61 hoi: “Co phai con nhin thiy anh nang mit troi chiéu trén chlec 40 ngd cia me rat dep
khong?”. Con trai toi gat dau. Nhung ai ma biét dworc, trong luc d6 da xay ra chuyén g1? Cam
giac day chat tho ctia con dwgce sinh ra thé nao va [wu gittra sao? Néu trong qua trinh do toi ct
néi mai nhirng diéu gido ly, thi liéu qua trinh d6 c6 con ton tai dwoc hay khong? Hién nhién la
nguwoi 1on ching ta da qua thich néi nhiéu!

Montessori tirng dua ra mot vi du. Mot dira tré choi do choi xe Itra, chau khong cho xe Itra di
trén duong ray. Xe ltra di trén dlro'ng ray, day la quy tac cia nguoi 16m, nén khi chau bé dung do
choi nay dé choi nhwng tro khac, bd chau sé noi: “Con trai, lam thé sai roi, xe ltra phai di trén
dwong ray, phai thé”. Con khéng mudn thé, nhung bé bat con phai lam theo y minh, lién tuc can



thiép vao tro choi cia con.

biéu nay cuc ky trung hop voi bo ctia chau Té T€ & nha tré ching toi. BO6 cia Té Té rat yéu

con, nhung trang thai cua chau khong tot. C6 nhitng ldc cau bé cam chiéc khan mdt mudn Vat
1én gia phoi, khong vat duoc thi ctt ding & d6, chau c6 thé ctt cam khian mit ma du'ng do ntra
tleng dong ho. Sau nay con t6i dén nha chau ChO’l con téi cr choi cai g, chdu lai gidng 1y noi:

“Khong dwoc lam thé, phai thé nay!”. Con t6i lai d& dd choi do xuong choi thu* khéc. Vira cam
1én choi, Té T& lai gidng 14y: * ‘Khong phai! Phai choi thé nay nay”. Pén b6n gio chiéu, t6i phat
hién ra con trai minh da bi dé nén t&i mic khong thé chiu dung, mwon mot cai co khéc oa lén.
Ho néi con t6i tranh d6 choi voi TE TE, t01 noi: “Khong phai, TeTeé da ap dit Tan Tan qua
nhiéu, Tan Tan choi d6 choi theo cach cda minh, Té TE€ lai glang 14y, ‘Phai choi thé nay nay”.
Cach lam ctia T& T& thuan tdy l1a cach lam cua b6 chau. Té Té rat thong minh, sy thdng minh
cta chau dwoc thé hién ra & didu? Chau nhanh nhen, rat rit nhanh nhen. Nhanh nhen dén mirc
nao? Nhu con b6 cau, nhw con nai nho, rat nhiéu nguoi thich. Nhung toi cho rang, nang lwc tw
to chirc cua chau da mat sach, chau khong c6 tinh sang tao. Vi tré em phai dwoc tw minh tim
toi, c6 gang, thanh cong, trong qua trinh tw phat trién ciia minh, dé cac kinh nghlem thdm dan
vao mau thit, dé cac khai niém do6 dwoc “thuc thé héa”. Kinh nghlem nay bat dau tir nhitng tim
toi ctia chinh ban than cac em, thdng qua nhitng qua trinh tw m& mang khai pha ma hinh
thanh.

Thoi ky tré tho la thoi ky khai sang kinh nghiém cam 1 gidc, thoi ky cdm gidc kinh nghiém sang
tao, thoi ky nhay cam cua tri thirc cam gidc. Liic nay, néu rut ra dugc nhiing két quda tir chinh
kinh nghiém bdn thdn, né sé tro thanh mot phdn cudc song cua ban, la ctia bdn than ban. Con
nhiing thi nguoi khdc day ban, do la kinh nghiém cdm giac ciua nguoi khdc, kinh nghiém cdm
gidc la khéng thé thay thé! Nguoi ta khéng thé day nhau vé y tudng sdng tao!

Montessori néi: “Viéc tré em can phal lrru gitk nhitng 3 an tugng ro rang ma ching c6 duoc la
tuyét doi can thiét, béi vi chi khi nhitng an twong d6 r6 rang va dwgc phan biét rg, tré maéi co
thé hinh thanh tri lwc ctia ban than minh”.

Truong Pai hoc Havard c6 mét thyc nghiém mang tinh kinh dién. Thuwc nghiém d6 chi ra
rang, nhirng nhan thirc cla tré véi sw vat hién twong Iudn la nhu thé nay, khi ban dwa cho tré
mot kién thirc hoan toan méi, tré khong tlep nhan; néu ban dwa cho tré mot thu* tré da ting
nhan biét, chi c6 mdt chut noi dung méi, tre cling khong t1ep nhan. Nthng, néu trong dé co
mot phan 1on noi dung tré da ting nhan biét, da trng nam virng, chi c6 mot phéan nho ndi dung
tré chwa nim virng hét, luc nay, tre ti€p nhan nhanh nhat. B&i vi tré thich [ién hé mét swvat
nay voi mot sy vat khac.

Chung ta déu da xem bo phim hoat hinh Disney kinh dién " ‘Cay dan than ky”. Cay dan piano
d6 c6 theé tw danh dan, nén cau bé trong phim da thoa thudn véi cay dan. Thé 1a nhing ltc cay
dan tw danh, moi ngwoi lai twdng Ia cau bé dang choi dan nén lién tuc moi cau den tham gia
nhlrng budi da hoi, lién tuc khen ngoi cau. Cau bé sinh ra kiéu ngao. Théng qua cau chuyén nay
tré em hiéu ro khai niém cua tu kiéu ngao. Khi ban c6 duoc chat thanh tich, ban sé kleu ngao.
Khai niém nay la nghla xau. Nhung c6 nhing lac, vi con tré lam rat tot, me chau sé noi: “Me
cam thay kiéu hanh vi con!”. Thé 13, tre em lai hiéu dwoc ham nghia thit hai cda tir “kiéu”,
nhung trudc hét tré sé néu ra cau h01 ‘Me o1, cau bé trong ‘Cay dan than ky’ kiéu ngao, lic nay
me lai néi tir kiéu hanh, tai sao lai c6 hdn hai tir ‘kiéu’ thé?”. Chau bé da bat dau phan biét duoc
nhitng tir dong am. Ciing mot tir “kiéu”, nhung ghép voi hai tir khac nhau, miéu ta cam giac
trong nhirng hoan canh va sy viéc khac nhau. Cam giac nay tuong déi phwc tap, d6 khé cuané
phtt hop véi nang luc tié€p nhan va hirng thu cda tré(1).

Tri luc cling thé hién & nang lwc phan biét sy vat hién twong. Khi phan biét nhitng sw viéc
hién twong nay, con tré sé nam du'cyc nhu’ng su viéc chung, nim bit dwoc ban chat cta khai
niém, nhuw thé&, Montessori néi: “Tré méi c6 thé hinh thanh trf lwc cia minh”.



Chwong 5
TAM LY VA TRI LUC KHONG GIONG NHAU

Mot dita tré 4 tudi, b6 me ly hon, nguoi 16m thuong hay tréu: “Goi bo di, b6 mua do6 choi
cho!”. Lic dau, chau bé sé tron sau lung me, cAm thiy x4u h6é va phan nd. Sau dan thi quen,
cho du nguoi | 16 c6 du do thé nao, chau cling khong chiu noi gi. Chung ta khong thé biét
nhiing diéu nay sé Iwu lai dau an gi trong tré, nhung khai niém lién quan dén “bd” nay, chic
chin chau sé& c6 nhitng Iy gidi khong giéng véi moi nguoi.

nhleu khi da tro thanh mot thoi quen. Sy phat trién tam ly va tri luc clia nhitng dira tré

bi mang, bi danh sé c6 nhu'ng khac biét ro rang so voi nhirng dia tré binh thuong. Piém

dau tién chinh 1a khai niém khong ro rang, dau 6¢ mo ho, gap khé khan trong nhan biét
thue tai khach quan, qua nhay cam voi nhitng sy vat bén ngoai, anh huong dén su phat trién
tam ly va trf Iwc noi tai cia tré. Nhirng dira tre bi danh ming nang ne tri nhé kém, khé khin Kkhi
nhan biét thuc tai khach quan, diém xudt phat nhin nhan thé gioi cua cac em dya trén nhu cau
va thu han. Nhu'ng dwra tré bj danh mang chuwa den mirc ndng né nhung it nhiéu bi kich dong
cling thlro'ng xuyén mo hd. O nhitng gia dinh va 16p hoc kiéu “chuyén ché”, tré em cling it
nhiéu xay ra hién twong trén. Trén thuc té€, dé 1a cac em da gap phai nhung van dé vé tu duy.

H ién twong tuy tién danh mang tré rat phd bién, dé€n ndi, viéc nguoilon ndng loi voi tre

Pdnh mdng tré sé tao cho tré dp lwc va sw so hdi. Ap lwc nay sé kich dong cdm gidc cua tré véi
sw vdt hién tuong, kich thich tré nhdn thitc mot phdn swvdt hién twong ma coi nhe tong thé. Khi
nhém tré nay hinh thanh mét khdi niém nao dé, doi mdt tré khong nhin nhdn sy vdt hién tuong
khach quan ma la s vat hién twong sau khi bi kich thich, theglm khdng con la theglo'l von co,
ma la mot thegzm dwéi cdi nhin chu quan cua tre Ap Ich khién tré bi sai léch trong qua trinh
ndm bdt sw vdt, khéng thé hiéu sdu ban chdt van dé. Khé khdn sé gidng xuéng dau tré.

Nhiing dira tre song trong yéu thuong va khoan dung, trong qua trinh tw to chirc cdia minh
bé1i vi nang lwc phan biét cua tré khong bi ton thwong nén cé thé nam virng sw vat mét cach ro
rang, chuan xac va c6 thé xac dinh rd rang.

Mot nguoi ban cla toi, thoi tho &u cta chong co ay khong dwoc nhu nhitng nguoi khac, sau
Khi 1ap gia dinh tinh tinh kha that thuong, doi xw VO’l con luc tot [ic khong. Nam con 4 tudi, co
ay ly hon. May nguoi lon gdp dira tre, hay tréu no: “Goi b6 di, b6 mua do6 choi cho!”. Luc dau
dira bé sé nap sau lung me, cam thay xau hé va phan nd. Lau dan thanh quen, cho du nguoi lom
c6 du do the nao, dira tre cling khong mo 101. Chung ta khong thé biét nhirng diéu nay dem dén
cho tré cam giac nhu thé nao, phai dén khi dira tré trwdng thanh, tré thanh bo dira tré khac,
ching ta moi c6 thé nhinra nhu'ng anh hlro'ng da tac donglén tam hon tré. Va chac chan rdng,
d6i véi khai niém “bé”, chau chic chin sé cé nhitng Iy giai khéng giong moi nguoi.

biéu nay lai hoan toan nguoc lai trong qua trinh hinh thanh khai niém “bd” ctia con toi.

Mot l1an, anh ban dén nha téi choi, vira gdp con toi da noi: “Goi bo di, b6 mua d6 choi cho!”.
Con tdi goi ludn: “Bo'" Lic d6 con toi chwa day 3 tudi. Lan sau gap lai nguoi ban nay, con t6i lai
goi “B6!”. Ban t6i néi: “Con ch1 thong minh that ddy! Vira gdp da biét goi bé roi, mudn mua do
choi ding khong7" Toi noi: Khong phai, cau da 1am 1an 1on khai niém bd cla con trai toi roi”
Day la mot Ian. Mot Ian khac, mot nguoi ban khac dén trwong, anh dy 1a thanh vién cda ban
quan ly nha trudong, budi toi hop xong & lai trueong lu6n. Sang som hom sau, con toi dén
trudng, vira nhin thiy anh 4y da chay lai. Anh 4y 6m con ti vao long, thom né, roi 1dy rau cha




Vao nguoi no. Con toi ndi mot cach trinh trong khac thuong: “B6!”. Ban t6i kinh ngac néi:

“Khong dwoc goi linh tinh, chid cht khong phai | b6”. Con toi ngac nhién hoi: “Thé tai sao chu
cling dé rau?”. Sau nay chong toi n6i rdng, anh &y cling hay cha rau vao nguo1i con. 'C6 thé viéc
nay da goi cho chau mot doan ky trc, ai mua cho con do6 choi, lay rau cha vao nguwoi con thi
ngudi dé 1a b6. Qua trinh nay la mot qua trinh phan biét. Khi tré con bat dau bist phan biét,
ching sé€ phan biét dwgc mot s& chi tiét, nam bat mot s6 di€ém chinh va loai bo mot s6 ch1 tiét
khac. Viéc nay nghe qua thi cé vé that nger nghéch, nhung chirng té qua trinh khong ngirng suy
nghi cluia con tré.

buong nhién nhitng gi toi vira noi trén day 1a nhitng vi du hét strc ro rang. Trong qua trinh

van hanh bd ndo sau nay, tre sé phai d6i mit véi nhitng van dé ngay cang phirc tap, nang luc
phan biét sé ngay cang manh meé. Lic nay, nang lyc phan biét cuia mot nguoi cao hay thap sé
duwoc thé hién rd rang. Mot hom, vi ly do gl d6 ma con trai toi hét su'c bwc boi, chau khéc am 1én
roi chay lai d4 b6. Luc d6 chau méi 2,5 tudi. B6 chau noi voi chau: * ‘Con c6 phal con ltra dau ma
da b6?”. Con toi bong nhién khong khéc nita, ngan ngo dirng d6 ntra phat, sau do that tha hoi:

“B6 o, con ca diu c6 chan ha bo!”. B6 bao: “Con ltra, chir khong phal con ca(1)”. Cu cau cw du'ng
do suy nghi mai. T6i khong hi€u, mot dira tré dang birc boi nhu vay, vi mot suy nghinao dé ma
c6 thé quén hét buc bdi dé tw duy. T6i thuong noi voi moi ngwdi, bd 6¢ cu cdunay 1a “286” chir
khong phai “586”, hoat dong rat cham. Nhung roi, toi phat hién rarat nhidu chau trong nha tré
déula “286”. Tw duy cua cac chau yén tinh ma cham rai, glong nhuw mot con song t1nh than
cham chap chay bén dudi bién ca cudc sdng, ma ching toi hay dung tr “ngo ngac’ " dé vi von
cac chau. Ca trang thai tw duy va trang thai nhan thirc cia cac chau deu dang suy nghi. Khi ban
noéi diéu gi voi tre, tré cling déu suy nghi. Tw duy v(i tré em la mot viéc vui, la mot hoat dong
hoan toan mé&i mé. Khi suy nghf, biéu hién ctia tré that rd rang va tré can mot quang thoi gian
tuong doi dai. Nhung nhém tré hay bi ddnh mang thuong khong hay suy nghi. Cac chau phan
rng rat nhanh, dudng nhw thong tin chwa kip qua bd 6c.

Néu chiu khé  quan sat, ban sé phat hién ra trong cudc song co rat nh1eu tré, nguoi lon vira
noi tré da phan v wng lai ngay" Tai sao vay? Ngoai trach mang, con vi nguoi 1om khong ngung ap
dat tré trong cudc song nén hinh thanh phanxa co diéu kién “huyt sdo, ché sé chay lai”. Rat
nhleu tré déeu nhw vay. Trén thure té&, tré tiép nhan bt ctt thong tin nao déu thong qua bo nao.
Tuy rang s van hanh bd ndo cua tré twong doi cham chap, nhung chi can dé tré suy nghi, cho
tré co hoi, qua trinh 4y sé din dan nhanh hon.

Qua trinh nhin thirc ti€én hanh théng qua bd ndo ma&i c6 thé thu dwoc d6i tuong, do goi la
tri lwc. C6 nhitng dira tré thuo nho duoc khen 1a rat thong minh, bd ndo phan 1 rng nhanh,
nhu'ng khi 16 1€n, két qua hoc tap va strc sang tao khong tot. Nguyén nhan 1a vi nhiing tri thirc
hoi bé ctia chau 1a do ngwoi 1ém day, hodc 1a do ngwoi 16m kich thich bo ndo chau ma thanh.

bua cot tre cling la mot thoi quen cua rat nhiéu nguoi 16n voi tré con. C6 mot lan, toi dua
con dén co quan, mang theo mot tai do an. Dong nghiép cua t6i noi: “Tan Tan, cho di cai tui
nay duogc khong?”. Con toi bao: “Khong dwoc”, roi gidu tui ra sau lung. Dong nghlep do lai noi:
“Chau khong cho di a? Khong cho di 14y nhé!”. ‘Sau d6 c6 y lam dong tac muon cuwép di.

Con tdi khéc 0a lén. Dong nghiép do6 noi: “Con noéi la phwong phap Montessori gi ch1r7 Chi
nhin cu cau xem, tré con & trwong ching ta c6 dua thé nao ciing dau c6 khoc”. Toi noi: Khong
phai, con toi chua bi tréu dua bao gio, nén tuwong la co sé l1ay that. Hon nira, con toi khong biét
hanh vi di man nay cua co bat dau ttr dau? Khong cho thi dI lay' Tw duy cua chau da gap sw co.
Sao c6 thé nhw vay? Von di mot cong mot bang hai, c6 la1 bat n6 bang ba, diéu nay khong phu
hop véikinh nghiém truong thanh clia chau”. Co 3 ay noi: “Cai gi chit! Ptra tré nao & cho ching
ta cling déu nhu thé ma”. Toi noéi: “Nhing dura tré & cho chung ta da quen voi viéc dua cot, con
toi chua bi ai dua. Chau da quen voi viéc 1on 1én nhw vay, chau khong muon co dua Nhung to6i
biét rang rat nhiéu nguoi lén hay dua cot tré em nhu vay, lién tuc dua cot, két qua la lam loan
tam tri tre. Tré em khong c6 co hoi tw to chirc cua riéng minh, khéng c6 co hoi tip hop nhitng
thir chting nhin thiy vé bd nhé ¢6 dinh ctia minh.



Ket qua ro rang cta viéc tréu dua con tré chinh la sy cot nha. ba phan nguoi ta khong biét

nguyen nhan viéc “cot nha” cua thanh thi€u nién hién nay. biéu nay da phan bat nguon tur sy

“tréu dua” thoi tho au, béi vi “tréu dua” la mot hanh vi khong dung muyec, cling lan rong trong
x4 hdi nhw hién twong danh ming con tré, nhung véi mot pham vi rong hon.

Tinh ngau nhién trong qua trinh treong thanh cua con tré twong doi 1on. Vi du nhw thir bac
trong gia dinh khong giong nhay, trang thai tam ly cua tré ciing khong 1ong nhau. T6i ting
duwoc xem mo6t bo phim cii vé tiéu st cua nguoi sang lap dai hoi thé duc thé thao Olympic, an
tugng vo cung sdu dam. Boi vi lac do cdu toi vira o chau tht hai, t6i thwdng sang nha cau choi.
Moi nguoi vira bé& em bé méi sinh vira néi véi chau lén: “Song Bach me chau sinh em bé,
khong can chau nita roi!”. Ban dau, Song Bach khéc hu hu, sau quen dan ciing ching thay co
van de gi.

Nguo1i lon chung ta khong hiéu diéu nay c6 ynghia thé nao doi véi tré con. D6 1a tréu dua,
mot su tréu dua qua doc ac va nhan tAm, sw tréu dua nay qua tan nhan, nhung nguoi 1om khong
cam nhan duoc. Toi vira xem xong bo phlm cam thay rat xic dong. Em trai nhan vat chinh
trong phlm vira ra doi, ca gia dinh déu dang ban ron cham s6c em bé maéi sinh. Luc d6, nhan
vat chinh cua ching ta khoang 7, 8 tu01 cau be di tir trén gac xuéng, dirng & ciu thang, nhin b6,
me va ca nguoi bao mau dang ban ron cham séc em bé. Me em quay lai, nhin thay con trai lén
dang dirng trén ciu thang nhin ho, voi chay t&i kéo em ngoi Xuong bac cau thang, néi voi em:

“Me mudén néi véi con rang, me rat yéu con. Nhung ma em bé ctia con qua nho, néu me khong
cho em bu sita, khong cham soc em, em sé khong song dwoc. Thé nén, me can phal tap trung
stre luc de cham séc em, con con, con da co the ty cham soc ban than minh. Nhung diéu nay
khong c6 nghia la me khong yéu con. Me vO0 cung yéu con”. Thé la cdu bé da c6 thé cdm thay
thoai mai véi van dé nay.

Trén thyc té, cau bé da ddt ra cau héi chua? Chua ttng. Chi la me cau nhin thiy dwgc tinh
canh nay, cam giac duoc van dé nay va kip thoi giai toa khuc mac cua con. C6 dwoc mot nguoi
me nhw thé, méi c6 dwoc nhitng thanh twu sau nay ctia ngwdi con.

Cudc song chinh 1a nhw vay. Néu ban cdm nhan duoc suy nghi cua con, noi voi con, nhirng
khuc mic sé& khong con ton tai. Nhung néu khong noi, cé the ca cudc doi ti€p theo ciu bé sé
cam thay bo me khong con yéu minh nira. Pam ban hoc cua toi cling thuong than thé bé me ho

“con yéu con ghet Cam giac khong cong bing nay luoén xay ra gitra cac anh chi em. Toi nh& hoi
1én cap hai, toi van ludn cho rang me yéu anh trai hon nén thuong cdi nhau voi me. Anh trai
khong dn rau he, moi bita com, me thu*ong 13y tru'crc cho anh mé6t phan khong c6 rau he, dat
riéng mot chd. Mbi Ian toi cai 1a1 me, me déu noi: “Me yéu anh trai con hon, vi anh con dau cé
thé nay!”. Téi cang cho rang, me yéu anh hon.

Freud[_) da tirng ghi chép lai mot ca phan tich tam ly trong mot cudn sach cia minh: Trong
qua trinh tw van tdm ly cho mot cd gido trén dwéi 30 tudi, 6ng da nhac co nh¢ lai tudi du tho
cua minh. €0 noi trong mot lan dén studio chup dnh cling b6 me va em trai, & d6 c6 mot qua
tdo gia, me c6 dd dua qua tao d6 cho em trai chir khong dua cho c6. Cb ctr nhé mai viéc do. Ong
vira nghe da hiéu ngay. Mdc du chi la mét qua tao gia, nhung vi me chi dwa cho em trai ma
khong dua cho 0, nén ¢6 cam thay khong thoai mai. C6 cam thay d6i xtr nhw thé 1a L khong cong
bang Cam giac va nhiing sy viéc kéo theo lién tuc Xay ra, dan dén nhirng no6i khé va tré ngai
tam 1y tré thanh tiém thirc. Nhung ma, c6 may nguwdi may man gip duoc Freud?

Nhitng sy viéc twong tu trong cudc séng cla ching ta nhiéu khong dém xué, giy ra nhirng
anh huéng to 16n trong qua trinh trwong thanh, dén noi bién con nguwoi ta tredng thanh thanh
nhirng con ngwdi hoan toan khac han.



Chuwong 6

TAI SAO TRE EM THICH LAP DI LAP LAl MOT
VIEC?

Chung ta biét la tré em thich lap di 1ap lai mot viéc. Nghe di nghe lai mot cau chuyén, dam
bita ntra thang cling khong chan. Con tré tlep thu dworc tir cau chuyén dau tién Ia su logic, sau
do 1a canh twong va cudi cung la khai niém chuan x4c. Phai tuyét doi k§ cang khi lwa chon
sach cho con, dé con tiép thu dwoc nhitng diéu t6t nhat.

w phat trién dau tién ctia cdm giac, tw duy, tr1 lwe, tw twdng & tré em can kha nhiéu thoi

gian, lap di lap lai nhiéu lan. Montessor1 noi: “Lip di lap lai viéc luyén tap s€ hoan thién

qua trinh cam glac tam ly cua tré em”, “Lap di lap lai viéc luyen tap la bai tap thé duc tri

lyc cua tré em’. Ba con noi: “Giao vién ‘huong dan can dan dat con tre di tir cam giac den
khai niém, tir cu thé dén triru tuong, dén viéclién hé giita cac khai niém”. Nhirng ngwoi da c6
con, hodc nhlrng nguwoi tirng ti€p xuc véi tré em déu biét rang, tré em thich lap di lap lai mot
viéc. Mot vidu dlen hinh nhat chinh 1a khi doc truyén cho cac con, nguoi lon thuong chi doc
mot 1an roi thoi, viéc doc di doc lai khién ngudi 1én cdm thay nham chan. Nhung tré em khong
nhuw vdy, tré em ngay hom nay nghe cau chuyén, ngay mai cling nghe, ngay kia cling nghe, dam
bita ntra thang van muon nghe cau chuyén ay, khong mudn | thay doi. Tré em tlep thu dworc tw
cau chuyén dau tién la swlogic, sau d6 la canh twong va cudi cuing la khai niém chuan xac. Thé
nén, phai tuyét doi k§ cang khi lwa chon sach cho con, tot nhat lanén doc trudc mot lan badi vi
co rat nhleu sach sai vé logic. Néu ban khong du ty tin, thi nén chon nhu'ng tac gia noi tleng,
dich gia noi tleng hoa si minh hoa noi tiéng cia nhu'ng nha xuit ban tot, nhu thé ciing c6 thé
yén tam hon nhiéu.

Ren luyén cam giac cua con tre ciing thuong la nhw vay. Néu hom nay con s& vao cai binh,
con s€ lién tuc man mé cai binh dg, roi ban noi voi con: “bay la cai binh”. b6 chinh la dua kha1
niém két hop véi cam giac & by ndo cua con tre. Khi ban cam cai binh dwa cho con, dé con s¢
vao cai binh, con s& cdm nhan dwoc mot khai niém cu thé.

Nhung, neu chung ta in hinh cai binh trén glay, roi mang cho tré con xem, thi d6 la mot thi

nu'a cu thé nira triru tuong, tham chila hoan toan truu twong. Néu lac dé ban ndi voi con tw

“cai b1nh thi d6 1a mot khai niém triru twong. Nhan thic cta tre em déi voi thé gioi phai bat
nguon tir cam giac, sau khi con tré lién tuc so' mo, cam nhan, cac em sé tién hanh to chikc, phan
loai, quy nap nhiing thir minh vira cam nhan tir d6 sinh ra khai niém. Phai ndm bat duoc qua
trinh va co hoi d6. Gido duc tré em phai bt dau tir hién thuc, bat dau tir cu thé, bat dau tur sw
thuc, bat dau tir cudc séng, hét sirc tranh twong twong, day chinh 1a nguyen tac quan trong cia
phucyng phap Montessori. Nguyén tac d6 khién cho hién thwc tran day y y nghia, hoan thién qua
trinh hinh thanh khai niém, tir d6 ma khai niém dworc lién hé chat ché véi hién thuc, nguyén
tac d6 khién tré em phat trién niang luc diéu khién hién thuc, chir khong phai la “du ngoan
trong thé gidi twdng twong”.

Mot khi nam vitng dwoc khai niém nao do, con tre sé s dung rong rai khai niém nay va lién
hé tit ca cac khai niém véi nhau. V1 du hom nay tre duoc trai nghiém “cai binh”, lai duoc trai
nghiém “tron”. Co duwoc hai khai niém nay, tré sé tw lién hé v&i nhau, swlién he ay khong can ai
chi dan. B6 me cta cac con déu biét rang, luc dau caccon chi biét néi “bé me”, roi mot hém cac
con bong noi dwcrc ca cau dai. b6 la vi cac con da nam chac dwoc rat nh1eu khai niém, roi lién
két cac khai niém 4y véi nhau, tu t6 chirc lai ma khong can dua vao ngudi 1on.



Mot trong nhirng nhiém vu cua gidoviénla dan dit cac con di tiy cam gidc dén biéu dat khai
niém. C6 nhirng luc khi t6i noi “DEé tré tw do”, rit nhiéu nguoi noi rang “Theo nhw chi noi, thi
tré em néng thon pha1 phat trién rat tot, vi khong c6 ai quan ly, tir sang dén t6i choi & sdn vuon
rudng dong' .Van dé ¢ day nam & viéc hoc cach biéu dat tir ngit va qua trinh hinh thanh cac
khai niém chinh xac. T6i xin dwa ra mdt vi du, truo'ng chung toi c6 nhan mot chau, chau song o
néng thon den nam 4 tudi. Chau thiy con bo thi néi “6 o” , thay con ga thi bdo “ctic cu cu”. Rat
nhiéu khai niém khac deu mo ho nhw vay. Chau biét con bo nhung khéng biét con vat ay goila
bo, chau goi bo 1a con “0 0”. Lic d6 tdi cam thay rat ngac nh1en toi n6i voi cac co: “Chau bé &
nong thon, dang lé pha1 b1et nhing khai niém nay”. Thuc te khong phai vay, boi vi chau ¢ ndng
thon dworc tlep xuc voi nhitng con vat nay, cling c6 cam giac, nhung khong c6 ai dua cho chau
nhitng khai niém tir ngit biéu dat chinh x4c, tinh than ctia chau chua tirng dwoc nang cao va
phat trién. Vi thé tam 1y, tri luc ctia chau chua dwoc phat trién tot.

Trong qué trinh day hoc con cin phai lam mét viéc, cling chinh la diéu Montessori tng noi:
“Phai dung mot phucrng phép de cachly strc chd ¥ noi bo cua tré, gan chat strc chi y do vao
mot phan tri giac”. Vi du nhw c6 gido cam mot bong hoa, hodc mot bo quan 40, néi voicacem
“Pay 1a mau hong”, nhu vay 1a c6 giao do chua lam du'oc vViéc “dung mot phuo'ng phap dé cach
ly sw chi y n6i bo cua tre, gan chdt vao mot sy vat nao do”. Boivi trong mot ldc co da duara
véi cac em qua nhiéu thir: quan 40, mau sac, ngwdi mic quan 4o..

Néu ban dung bang mau dé gidi thich mau sdc voi cac con thi khac han, d6 1a mot vat that
da dwoc cach ly. Khi con tré nhin vao bang mau, thi giac cua con c6 thé loai trur nhung song
nhiéu, kich thich, du d6” bén ngoai mau sdc, dé& chi cam nhan riéng mot mau do va hinh thanh
khai niém. Ban hoi: “Pay la mau gi? Mau tim”. Neu ban dung bang mau dé ndi véi cac con tir
mau tim, c6 thé cac con sé lai ndi véi ban rang “Ao ctia cd cliing mau tim, bong hoa bim bim
trén hang rao ciing mau tim, giao cu kia clia chiing con mau tim...”. Qua trlnh nay ro rangla
mot qua trinh tr cu thé den triru tuong, tir ddc thu dén pho bién. Con tré vén da nhin thay va
cam nhan dwgec mau tim ¢ cudc song ¢ xung quanh cac em, nhung chwa dwoc khai niém hoa,
nay khai niém nay da dwoc xay dung, cac con co thé str dung tr mau tim nay voi nhu'ng do vat
khac. Con néu ban 1dy hoa lam gido cu dé day cac con mau hong, cac con sé cho rang hoa la
mau hdng, mau hong 12 hoa.

Montessori dwa ra mot so yéu cau d01 v@i cac o gido, yéu cau dau tién ba dwa ra la: Khi day
hoc, cac cd phai dung nhu'ng ttr don gian, chi khoi goi swlién tuong gitra tén goi cua nhitng sw
vat hoac khai niém trtru twong ma no dai dién. Toi xin dwa ra mot vi du, vi du néi tam giac,
phlro'ng phap giao duc Montessori yéu cau chi day swlién hé khai niém gitra tén goi va vat thé
ma tén goi d6 dai dién. Ciing c6 nghia la khi t6i dwra ra hinh tam giac, t6i s& néi ludn véi tré
“day la hinh tam giac”, ma khéng noéi gi thém.

biéu quan trong dong th&i 1A mudn tré nam vitng khai niém mot cach chuin xac, nhanh
chdéng va triét dé, ban can phal chuan bi hai, ba do6 vat triru twong héa dé tré dsi chidu. Vi du
bang mau, ban nén chi ra mau sic can khai niém gitta hai, ba bAng mau khac nhau. Hay nhw
hinh tam gidc, ban nén cho so sanh nhiing hinh khac nhau nhuw hinh tron, hinh vudng réi chi ra
hinh tam gi4c. Néu khong, tré sé tam thoi ghi nhé tir ngir vao tri nhé, dé doi co hoi triu twong
hoéa. Qua trinh do cé thé rat dai.

Tré c6 thé xay dung hoat dongy thirc thong qua tén goi. Vi du nhdn thirc cta con tré doi véi
khdi ciu c6 thé bat dau tir qua bong da, ciing co thé dén twr khoi cau (mdt loai gido cu), cling co
the dén tir 6ng trang tron. Khi nguoi 16m néi den khoi cau hodc tron, con tré tim trong tri nho
cua minh de lién hé tén va vat thé. P6 1a cach néi theo y nghia pho quat. Trong day hoc cu thé,
ching ta str dung d6 dung day hoc, ding tam doan thirc(1) day tré mot khai niém chuan xac ma
cu thé nao do, khi tré khong thé chi cho ching ta vat thé nay, ching ta c6 thé phat hién ra con
tré van chua hinh thanh ndng lwc lién hé tén goi va vat thé. Ching ta hiy hoc cach cho doi
trang thai tam tri nay cuda tré.



Montesseri néi: “Néu con tré khong gap sai sot g1 gido vién co thé khoi goinhiing hoat
donglién quan dén khai niém vat thé”. Tir “sai s6t” & day 1a chi viéc cac con c6 ndm duoc
chuan xac, ro rang khai niém moi hay khong Cach day khong lau, t6i co n01 v@i con trai minh:

“Ca cudc doi con, con sé theo dudi dleu gi?”. Con toi noi: Chm'" T6i noi: “Me dang noi toi
nhiing ly twdng cao ca”. Con tdi hdi: “Me ndi cai gi?”. Toi ndi: “Chan, thién, my chang han!”. Con
t6i noi: "Chan la cai gi a?”. T6i nght: ’ ‘Minh khong thé ndi chan la chan ly dwcrc con khong hiéu”.
Thé l1a t6i ndi: “Chan co ngh1a la chan thuec!”. Con toi cwoi néi: “Sao me khong noi chan co6 nghia
1a chan ly nira!”. “Chan thuc”, “chan ly” chinh I sw phat trién nhiing khai niém gan nhau. Cing
co nghla rang, khi tré hoan toan nidm vitng mot khai niém, ban mé1i cé thé thém vao cho tré
mot ndi dung khac.

Khi chiing ta n6i véi con tré vé chudi thirc an(2), ching ta noi dén dong vat an co, dong vat
an thit, xac dong vat chét di, sau khi thoi rira c6 thé lam cho dat dai mau m&, khién cho cay coi
cang thém tot twori. Thé thi, nerng tré nam vitng khai niém co thé ndingay: “Pdy la mot qua
trinh tuan hoan...”. Tré em 16m c6 thé noi duoc tir tudn hoan. Ngay camot em be hon cling c6
thé dung tay ra hleu muon b1eu dat mot diéu gl do, vé mot vong tron roi lai quay vé diém ban

dau. Luc nay, chiing ta chi néi “tuén hoan”, dé tir ving nay két hop véi khai niém trong dau tré
la du.

Montessori noi: Van de phé cap héa nhitng khai niém ma tre da hoc duorc, cling c6 nghia la
dua nhirng khai niém nay ng dung vao moéi truong treé dang o, toi khong chi trueong day
nhirng bai ki€u nay trong mot khoang thoi gian nhat dinh, tham chi la trong may thang”. Néu
tré mang nhirng khai niém da ndm duoc pho cap héa 1 trong qua trinh kham pha tw phat O moi
truong, thi day Ia mot qua trinh chuyen doi co ché noi tai, cling la muc dich ctia viéc nam vitng
khai niém & tré. Qua trinh nay. can thoi gian, cO tré sé lam duoc ngay, c6 nhirng tre lai can mot
khoang thoi gian dai. Day la van deé tri hoan cla nhan thitc, khong chi tré em, ngay ca ngudi 16m
cling c6. Khi ban néi véi con tré vé nhiing noi dung nay, co thé hang nam sau con van chwa
dung dén khai niém nay. Nhung cling c6 the vao mot ngay nao do, khi con tre gdp phai nhiing
hoan canh twong tu, c6 thé con sé bat ra va hiéu duoc toan bo y nghla cua twr dé. C6 nhirng tre
dung ngay, c6 nhwng tré phai rat lau rat lau sau méi dung dén; co  nhitng lic ban twdng la con
chwa nam virng, Ky thwc la con da tiép thu, chi la chwa st dung ma thoi.

Khi con trai toi 4 tuoi, tdi va con cung st dung bang mau. Vé co ban con t6i da nhin biét
duoc cac mau, nhlrng chau khong noi, nhu la khong hé c6 khai niém gi. Khong ldu sau, con t6i
bong noi rang “Me 01, me xem nay, day 1a mau hong nhat. Mau nay dam hon mot chut, la mau
hong ddm”. Twr sang den toi ctr lién tuc may cau do, toi cling khong déy. Con noi mai toi moi
nhan ra, con minh da nim vitng dwoc logic cua bang mau (nhém thir nhat cia bAng mau la ba
mau co ban nhom thtr hai la ba mau sac chinh va cac mau pha tron cdp mot, nhom thirbala ba
mau sac chlnh ba mau trung gian cap hai va ba mau trung gian cap ba, tir dam dén nhat, c6 bay
mang mau dam nhat khac nhau), va co thé thoai mai van dung vao cudc sdng. Ciing c6 nghia 13,
chau da phé cap hda khai niém.

Lién quan dén gido cu Montessori, chung toi con c6 mot cau chuyén nhd khac. Phan lén cac
bang mau cua chung toi déu bang g0, ¢ gitta la bang mau, hai bénla mau trang T6i biét c6 mot
s6 bang mau lam tir nhya, cam giac cua nhya va go rat khac nhau, nhwa rat nhe, so vao la b1et
ngay. Néu trén duong chung ta nhin thay mot miéng go rat dep, to khoang bang mot vién ngoi
vuong, chic chdn ban sé nhat l3y. Con néu 13 mot miéng nhua, c6 thé ban sé bé qua. Piéu nay la
vl sao thi chung ta khong thé Iy gidi rd rang. Chung ta la nguoi lom, ching ta da khong thé néi
rd rang nhirng cam giac so khai cia minh. Nhung toi cho rang, tu nhién thatky diéu, ban chit
cua swsong rat c6 thé tuong thong voi nhitng thtr tu nhién. Con tré thich choi nhu'ng do6 vat
lam tr go va dung nhu vay, nhu chinh chung ta da cam nhan, bAng mau lam tir nhua sé khién
tré cam thiy nhw mot tro choi, chac chidn 13 ¢6 kha nang nay. Co nhirng bang tinh Jam tir gb rat
to, phai kha vat va m&i 6m noi. Co nhiing lic tré bé khong noi, phdi ti vao bung ma tha di. Néu
lam nho di, hoic lam bang nhwa, cdm giac dé cling hoan toan bién mat.



Thay giao Luu chuyén lam giao cu cAm mot miéng go day bang mot cuon sach, to khoang
ban tay nguoi 1on. Con trai t6i nhin thay lién xin luén. K&t qua 13, tuan dé miéng go nay duoc
wa thich v6 cung. bam tre truong ching toi binh thuong khong tranh gianh d6 cua ban, nhlrng
mleng g0 nay la ngoai 1€. Chi can Tan Tan khong can than dé & dau do, quay lai thi miéng goda
bi mot ban khac mang di mat r01 Néu bannaylela, mleng go do lai sé bi mot ban khac nira
mang di. Bu01 tdi, Tan Tan ng01 & buc ctra, khoc am 1, no6i: “Go cua con bi Ky_ Ky mang ve nha
roi”. Toi néi: “G6 nao? P& me tim cho con mleng go khac”. “Khong, mleng go day co, mleng go
day ccr'" Sau d6 toi héi thay giao Luu, thay néi: “La mot mleng go ¢ trong xwdng, em cam thdy
miéng go SO vao rat thlch nén cho Tan Tan". T6i ndi v&i con: “Con dirng lo 1ing, ngay mai me
sé tim miéng go cho con”.

Ngay hom sau, mleng go dé lai xuat hién & truong, chau nay truyén tay chau kia. T01 hoi:

Mleng g0 nay c6 bi mat gi the nhi?”. Ca nha thay gido Luu déulam nghe moc, thay noi: “Loai
go nay hay lam, cAm len tay cam giac rat _tuyét”. Ding thé, cAm mleng g0 trén tay van con lwu
gitr dwgc cam giac cua s song, tat ca gido vién chung t6i déu c6 thé cam nhdn duoc dleu nay,
nhw thay gido Lwu néi “rat thich s¢”. biéu  nay khién t6i nhé lai mot cudn tiéu thuyet cua Nhat
Ban, mot dira tré cé cai ho 16, ldc nao né ciing mang theo, 1én lop ciing man me, di ngu cling
man mé, lam gi cling khong roi, sau cung ngwoi khac da dap v cai ho 16 cta n6. biéu nay ro
rang da pha hoai nang lwc cdm giac doi véi cai ho 16 cia dira tré nay.

Thoi gian nay mleng go doé cling tr¢ thanh “ mleng vang mwoi” cua ld tré con, chung truy n

tay nhau rdt 1au, con tbi cling da bao 1an phai roi nwé'c mat vi né. Mot thang sau, miéng go doé
bi€n mat mot cach than bf.



Chwong 7

QUA TRINH PHAT TRIEN TAM LY NOI TAI O
TRE

Su phat trlen tam ly tw phat & tré 1a lién tuc khong ngung, “lién quan truec t1ep den tiém
lyc tam ly ctia ban than tre ma khong lién quan tryc tiép dén cong viéc cua gido vién”. Ep tré
vé tranh, lién tuc day tré vé tranh, c6 thé dan dén viéc ca doi dira tré ay khong thé vé tranh
mot cach thue sy, Khong chilam mai mot hing thi tw nhién, ma cach day nay khong khac gi
troi thém gong xiéng vao tam tri tré.

lwe, la mot loai sang tao & tAm sau ndi tAm ctia moi ngu’m Vidu hom hay toi hoc “mau
tim” day 1a mot khai niém cu thé. Nhung dit “mau tim” vao trong cudc séng, qua trinh
dy c6 thé phai can d&én may thang, tham chi cd ndim ma&i c6 thé hoan thanh.

M ontessori ndi: “Tré em pho cap hoa nhitng khai niém da hoc”. Bdy 1a mét qua trinh tri

To6i phat hién con trai toi thu'O'ng xuyén nhuw vay, vi du noi “hiéu”, ciu dau tién cta quyen
sach “Hoang tlr bé” (1) néi thé nay: “Téi mudn lam mot hoa si, nhu'ng nguoi lon khong hiéu toi,
toi danh phai lam mot phi hanh gia, toi 1ai may bay”. Khi doc cho con, toi khong ddc biét nhan
manh diéu gi. Sau d6 c6 mot hdm con trai téi bong néi véi toi: “Me khong hiéu con!”. Ltic do
chau méi 3 tudi.

Con c6 mot lan toi doc sach cho con nghe, noi vé V1ec khing long da bi diét vong thé nao.

“Mua he nong nuc, cay c6i kho héo, mat dat can kho...”, sau do6 mot nam, mot hdm con trai toi
hoi téi: “Me o1, tai sao mua dong khong co mau xanh?”. Toi néi: Con thay ddy mua dong qua
lanh, c6 xac xo, cdy trui 14”. Con trai t6i néi: “Me nén ndi thé nay - cé cay kho heo”. Sy viec mot
nam trudc, dén lic nay con toi van con  ghi nhé, to6i nghi d6 chinh Ia qua trinh khai niém phat
trién dén pho cap hoa. Kho héo la do nang nong, nhung ma gia lanh cting co the khién cay coi
kho héo. Tam tri con da phat trién dén buérc c6 thé thodi mai lién twdng va st dung khai niém
roi.

Nang luc b1eu dat bang 10i 1a biéu hién cta trinh do phat trién tam ly va tri luec. Chang han
nhuw bé Pan Pan & treong ching toi. Ching t6i dwa chau di chon quan 40, chon dwoc mot bo ké
ngang, mot bo cham do Cocacola, lai chon mot bo ke 6. Nguoi 1ém ai ciing bao bod ke 6 dep nhat.
Luc chung t01 thw quan ao cho Pan ban, chau khong hé to y phan d01 khong hé ndi “chau
khong mac”. Chau rat vui vé céi bo quan ao dang mdc. Me chau bao: “Chung ta thi bo ke 6 nay
trwoc nhé”. Lic nay, chau bong khoc am 1én, kién quyét khdng mic quan 4o, cho du ngudi 16m
co giang giai thé nao, chau vira khéc vira gidm chan khong chiu mdc. Sau do co glao Vién noi:

“Ctlr dé thé di, cr dé con bé ra ngoai choi mot lat, gio' 1a mua he cling kKhong so lanh”. Thé la dat
con bé 1en xich du, cx & tran thé ma choi mot luc. T6i 6m dong quan do ra thu'crng lwong véi
conbe: Dan Pan, con la con gai, & tran thé nay xau lam ching ta mac quan ao vao nhe?”. Chau
cwoi noi: “Vang a" T6i hoi: “Mdc bd nao?”. Chau nodi: Bo cham dé”. The la t6i mdc cho con bé
bd quan ao cham da. Nguoi 16n bong hiéu ra nguyén nhan, me chau néi: “Pan Pan, con mudn
mac bd quan 4o chdm dé nay thi phai néi véi me, ai lai khéc am 1 ma khong chiu noéi gi nhw
thé?”.

Luc d6 ban Pan méi 2 tudi 10 thang. Chau bj 4 ap luc? Hay la tam tri chau chwa phat trién dén
budc nay, khong biét rang c6 thé dung 101 noi de gial quyet van dé? Swviécnay da nhac nho&
toi, b&i vi con trai toi cling thuwong xuyén nhw vay, gap phai chuyén gi cling khéc ma khong néi



gl. Chong t6i noi: "Con phai noi ra, no6i ra ching ta moi co thé gidi quyet tai sao lai khong noi
ra ma cir khéc thé?”. Sau nay toi phat hién ra tam tri cua con tre van chua dat dén budc co the
dung “101 n6i” dé giai quyét van de chung khong thé néi ra nén phai dung cach khéc dé gia
quyét. Khoc la dé biéu dat tinh cadm, cling 1a mot kiéu bi€u hién cta tAm tri khong thoa man cua
con tré.

Trén thuc t€, khi lam viéc g, chung ta thuong ép cac con. Nguoi lon de nen con tré mot cach
vO thitc. Chung ta hung hon tuyén b6 “Bo ké 6 nay dep, bd ke 6 nay dep... ', diéu nay da gdy cho
ban ban mot ap lyc ratlon, khié&n chau khong thé néi ra, chau cdm thay chau khong thé thay
ddi dwoc diéu nay.

Van dé nay ciing giéng nhw qua trinh phat trién tir cu thé dén khai niém, c6 lién quan dén sw
phat trién tam tri. Khi dat dén mot dang tam tri nao do tré méi cé thé noi ra, khi chwa dat dén
dang tam tri do, tre khong biét nén lam thé nao. Liic nay, néu ngudi 16n ching ta gay ap lwc cho
cac con, co the cac con sé gap phai mot loat cac van de vé tam ly, trong khi chiing ta khong hé
biét g6c ré clia van dé da dwoc nudi trong nhu thé nao.

Sw phdt trién tdm tri cdn thoi gian, sw phdt trién tam ly tw phdt cua tré em giong nhw
Montesseri tirng noi, “lién tuc khong ngu'ng - Cing co nghta la tré dang “lién tuc khong ngung”
tlep thu tdt cd moi thwxung quanh, “co lién quan truc tlep dén tiém lwc tdm ly ciia bdn thdn tré
ma khong lién quan trvec tiép dén viéc day ctia gido vién”.

Vi du nhuw viéc vé tranh. Nang luc nay rat quan trong. Vé tranh can phai nam bat dwoc déi
tugng, vé tranh ciing la khic mo dau ctia chit viét. Sau chit viét, vé tranh la cach dé thé hién tw
tu*ong va canh ngo. Con t01 dén nam 5 tudi méi bwdc vao thoi ky nhay cam cua Vlec vé tranh,
con truére dé thi déu la: “Me, vé cho con cai quat dién!”, “Me, vé cho con céi nay...”. Luc dé to6i
nghi, con nha nguoi ta deu bist veé hét roi, sao con minh lai khong b1et vé. Bong dén moOt hom,
con t6i bat ddu ngbdi vé ca mot ngay, mot lic da c6 thé vé dwoc muwdi may birc tranh. Hon nita,
chau con nh1n chiéc 6 to1a co the vé du'cyc chiéc 6 to, nang Iuc d6 dén that bat ngd. Toi c6 mot

cam giac: “Treé con qua that rat tuyét voi”, Trudc do, tdi nao toi cling vé cho con, vé hang nam
trori, con van khong biét cam but vé la gl. O day, c6 mot kidu phat trién tam ly goi la “lién tuc
khong ngung”. Chi téi mot hom, két qua bong hién hién ra, con da biét v&. Ban néi xem, sy phat
trién tAm tri ndy, cdm giac nay co lién quan gi dén cong viéc mang tinh ké hoach cua gido vién?
Khong hé lién quan. Néu chung ta cb ép cac con vé tranh khi cac con chua phat trién dén thoi
ky nhay cam nay, co thé tao ra mot hau qua vo cung dang s, hdu qua nay sé giét chét kha nang
hoi hoa bam sinh ctia tré. Trwong chung toi cling hay c6 cac bé tr truong khac chuyen dén. Toi
cam thay ca doi nay cac bé khong thé vé tranh dworc nira. Nhiing birc tranh cua cac bé mai mai
ch1 la mdt troi, co, cay, nha va hai em be dang nhay day. Dén n01 cd gido cua cac bé phai noi:

“Chan chét di dll‘O’C dén nitra nam roéi van vé mai nhirng thir nay”. Co con vé man dém, xong
xubi ma&i phat h1en ra minh con vé cad mat troi, danh phai vo bo di, vé lai birc khac. Ta1 sao vay?
Viéc vé tranh cua cac bé da bi trinh tw hoa  cong thuc hoa, phain tAm tri cda strc sdng tao da bi
b6 budc béi tw duy va cong thirc day ctia cac gido vién.

Thai d6 doi xi cla ching ta voi cac con phai hét stic can thin va khoa hoc. Néu ban khong
can than va khoa hoc, c6 thé ban sé pha hong ca cudc doi cua con. Tai sao 1a1 noi nhtrng giao
V1en mam non chinh 1 kién tric sw tam hon cta nhan loai. Mot ngwdi ban ctia toi noi rang:

“Toi phathiénra mot bi mat, nghe nuoi day tré dirng hang thir ba trong nhitng nghe ki€ém tién
nhat trén thé gioi”. Ching ta bidt & ‘nhing nwoc phat trién, nghe bac si nha khoa va nghé luat
suw kiém t1en rat kha. Trén thuc té, & nhirng nudc nay, dia vi cua nghé giao vién mam non kha
cao. C6 ngwoi hoc xong tién si thi di trong tre. Ngwoi ta chon nhimg nguoi wu ta nhit dé dao
tao 16p mam non, boi vi giai doan tir 0 dén 6 tudi quyet dinh ca cudc doi con ngudi.
Montessori con coi trong gido vién mam non hon ca nha khoa hoc va nha tién tri. Néu nhuw
ching ta coi trong gido duc mam non hon, cé thé hy vong ctia ching ta s3p thanh hién thuec.

Con nguwoi rat la ky. Vi du mot ngwoi xau, dé nguwoi nay di day dai hoc, c6 thé cac sinh vién



s€ hoc theo, ciing co thé khong hoc theo, nhung phan nhiéu la sinh vién khong hoc theo. Nhung
néu dé nguoi nay dén day cAc bé mam non, cac bé sé& hoc theo rat nhanh. B&i vi gido vién chinh
la moi trwong cua cac bé, Con nho, mot lan t6i dén mot trrong mam non, cac bé chayuara,
nhung gido vién nhin thdy, ngan lai: ’ Ve chd!”. Cac bélai quay vé chd. Toi nghi, mot nguoi tho
16 dén nhwong 4 ay ma lam gido vién mam non thi that la dang so. Tam tri cta cac bé mang tinh
t1ep thu! Gido vién mam non phai la nhimg nguoi wu ta nhat. Gido vién mam non khong phai la
gido vién theo nghia thong thwong, ma con phai la mét nha tam ly hoc chan-thién-my. Day con
vé tranh thi phai 1a mot hoa sT chan-thién-my; day con danh dan cling phai la mot nha am nhac
chan-thién-m§. Nhung hién thuc lai hoan toan nguoc lai, nhu Hegel tung noi “thé gi¢i ding
bing dau”, chiing ta khong hé thay ddi cuc dién “thé gidi dirng bang dau”.

C6 mét lan mot nguoi ban dén nha t6i, mang theo cd con gai nho. Chung to6i dan con di cong
vién choi. Vao cong vién mot luc, c6 bé noi: “Ba ngwoi Xep thanh hang!”. Ching t6i dirng thanh
hang. C6 bé néi: “Khdong duoc noi chuyeén, ai néi chuyén t01 cho ra ngoai, nh6t ¢ nha vé sinh”.
“Budc déu!”. “Khong dwoc quay dau lai! Quay dau lai sé...”. C6 bé hén ho sap Xép chung toi,
lién tuc nat nd. Nhé nhu vay, sao lai thich thé nay? Me ¢ bé noi, tai cd gido chau ciling thé, nén
chau bat chuédc y hét.

»” o« =)«

Tré con & trwong ching toi biét noéi: “Moi me xin 10i con”. “Me phai néila ‘moi”. “Me lam
con gian roi”. “Me, me khong nén lam nhu vay”. Pé6 l1a vi gido vién o truong cling nhe nhang noi
véi cac bé nhw vay, lau dan cac bé da t1ep thu va lam theo. Tré con nhin bé ngoai c6 vé ngo
nghéch, nhung thuc ra chiing dang cha y ting 161 n6i hanh déng cua ban, cach suy nghi cta
ban, cach ban danh dan, budc chan cua ban, than thai ctia ban, tat ca nhung chi tiét cua ban!
Moi ctr dong cua khée moi, moi ci dong clia ngén tay. Quan trong hon 13, trang thai y thirc va
trinh tw ctia gido vién cling dwgc cac em tiép thu mot cach vé thirc. Thir gido vién can chuin bi
khong pha1 1a dung cu day hoc, khong phai la m6i trwong 1ép hoc, ma la tinh than ctia chinh cac

c6, d6 maéi 1a sw chuan bi ding din nhat.

Montesseri néi, “Muc dich gido duc ctia tudi du tho 1a gitip cho tri luc, tinh than va the trang
cua tré ducrc phat trién ty nhién, chitr khong phai 12 boi dudng tré thanh nhitng hoc gia tam
thwong”. “Sau khi cung cap moi truong thich hop cho viéc thuc day cam giac cua tré, chung ta
phai cho doi de cho nang luc quan sat phat trién tw nhién va dat t&i trinh d6 tw giac, d6 chinh
12 nghé thuat ctia nhitng ngudi lam gido duc”.

To6i xin dwa ra mot vi du de lam 16 y trén. Ching toi dua cac bé ra ngoai vé phac hoa. Cac bé
déu mang theo gia ve, bang mau va but. Chung tdi bao cac bé vé cay. & trwdc mat. Toi phat hién
ra mot bé vé thé nay: Dung but mau do vé than cdy, dung bt mau vang vé 1a cay. Khi nhin thay
gido vién nén lam the nao? Mot gido vién Montessori wu tu sé€ khong hoi gi va mac ké be.
Montessori noi, luc nay con tre van chua tro thanh ngu'(n quan sat cugc song. Ban khong can
phai stra ho tré. Co thé c6 nhitng giao vién s€ noi voi tre: “Con nhin xem cay mau g17 Con nhin
xem cO pha1 con da vé sai roi khong?”. Néu con tré van khong hiéu, gido vién lai noi: “Con nhin
lai xem di”. Co nhitng giao vién c6 the con tich cwc hon, con cAm han mot cai 1a 1am mau cho
tré: “Con nhin xem, cdi la nay so voi..

Mot thoi gian sau, chung ta phat hién ra em bé nay da khong con vé than cady mau do, ma vé
than cdy mau nau, nhung van vé la cdy mau vang. Lai Khodng nira nam sau, be da vé chinh xac
mau cua than cay vala cay. Qua trinh nay khong can dén gido vién chi dan. Néu tré chwa thé
nam vitng, do 1a vi sy phat trién tam tr{ ctia tré va thoi ky nhay cdm chua dén, tré van chua tré
thanh ngwoi quan sat cudc séng.

Trong phuwong phap giao duc Montessori, trong qua trinh thao tac do dung day hoc, khi
gido vién cam thay tre khong hitng tha, vi du noi: "Co o1, con mud6n udng nwoc”. Hoac la co mot
biéu hién khong thién chi nao khac, mot ngwoi gido vién Montessori sé mim cuwoi xoa dau tré,
cho tré ra ngoai. Tré lam thé co phal 12 pham 16i? Khong phal cho du la con tré cé dong y lam
theo hay khong, tat ca 1a hoat dong mang tinh tw phat cua tré. Gido vién khong dwoc dm thi,



dan dit tré. Montessori noi, day hoc phai nghiém khac tuin theo nguyén tac giadm thiéu sw can
dw cua nguwoi day hoc(2).

T6i biét, b6 me va giao vién dac biét thich can dy vao hoat dong cta tré. Toi da tirng rat tich
cwc lam vay. Khi con toi 4 tudi rudi, van chwa biét dém tir 0 dén 10, ctt mdi budi chiéu, ctr dén
treong 1a t6i lai du do6 con. T6i n6i: “Tan Tan, me nghe noi cac cd khen con lam Con trai toi
hoi: “Khen ca1 gi coa?’. “Me nghe noi hom nay con dén l&p da biét thao tac véi cac do dung day
toan(3) roi”. Con tdi nghi mot ltc roi néi: “Khong phai, hdm nay con 1dp xe va xay nha ma”

Hién nhién la kiéu 4m thi nay da khong dat dwoc két qua. Chiéu nay khong hiéu nghiém th1 toi
doi chiéu khac. May hom sau t6i lai néi: “Tan Tan, nghe c6 giao noi la con khong thong minh
bang cac ban khac, con chang biét thao tac véi cac do dung day toan gi ca. Me khong tin dau,
me cam thay con la dira tré thong minh nhat thé gidi nay, ching ta ra thao tac do dung day
toan di”. Phuong phap nay thinh thoang cling phat huy tac dung, con téi ciing co tham gia mot
lan, r6i may thang sau khong dong dén nira. bén luc toi la1 du do no, n6 da noi: "Me, sao me ctr
ép con thao tac nhitng d6 ding day toan thé?”. Téi néi: “Me khong biét”. Sau do, gido vién cua
con toi noi: “S¢ di con chi khong thich choi voi nhitng do dung day toan la vi ch1 da tao cho
chau mot loat nhiing tré ngai tam ly. Chi ctr n6i mai cau: ‘Con di thao tac nhirng do dung day
toan di...” Hau qua 1a con toi chan ngit may con s6. May ma con t6i da kha doc lap vé y chiva
tu twong, gan nhtr khong bi anh hu*crng cua nguoi khac. Bon ndam hoc mam non, chau danh toan
b6 thoi gian & “vudn bach thao” phia sau trweong. Chau da choi tron ven dén 6 tudi rudi.

No6i dén cac hoat dong day hoc, nhan tién t6i xin néi thém vé Van dé “tra vé vi tri”. Giao duc
Montessori yéu cau tré dwa do dac tré vé vi tri, thong qua hanh vi nay hinh thanh cam giac trat
tw ctia tré, lam co sé chudn bi cho viéc hoc toan sau nay. Nhung Tan Tan tro vé nha thi khéng
thuc sw thlrc hién hoat dong “tro veé vi tri” nay, khong yéu thich cong viéc nay. Rat nhiéu nhing
bac lam chalam me cling gdp phai van dé tuong tu. Con tré ra khoi nha, 'di dén dau cling tra do
vat ve vi trf cfi, duy nhat & nha la khong hoan toan tuan theo quy tac nay. Moi lan dén nha toi,
cd giao Luwu lai nghiém khac noi: “Tan Tan, tra d6 dac vé vi tri cti! Néu con khong tra do dac vé
vi tri cii, c0 s€ viit cai xe ¢’ ngoai vuon kia cua con di ddy!”. Con t6i thdy tinh thé c6 vé that bat
dau dwa cac db vat tra Ve vi tri c, nhung khong thyc su tw nguyén. Toi xot con, cing cam thay
khong thoai mai, néi: “Pang & nha chau né cling co the khong can qua cirng nhac”. Co giao Luu

“Chi khong Montessorl gi ca”. T6i ndi chinh c6 ay ma&i khong hiéu Montessori. Chang I€ lai
cu'o'ng ep con xdy dung cam giac trat ty? Toi cam thay co 4y that qua nghiém khac véi con trai
minh. Lam nhu thé sé lai ndy sinh ra nhitng van dé méi khac.

To61 van suy nghi vé van dé nay trong mot thoi gian dai, cai kiéu * ‘thu don rat co trat tu” nay
rét cudc cd lien quan thé nao den viéc hoc toan? Trong tam ly hoc c6 mdt cach néi, rang nhtrng
dra tré song trong moi truwong cua nhitng gia dinh 16n x0n, khong co trat tu, thlrcrng co két qua
hoc toan khong tot. Nhung cling ¢6 tinh huong 1a, c6 mot so gia dinh thudc thanh phan tri thirc,
gia dinh kha 1on x0n, nhung chau hoc toan van rat tot. Toi hdi co giao Luu: “Cé nhirng nha lac
nao ciing ngdn nap sach s&, nhung tw duy cua con tré lai mo ho; co nhu'ng nha d6 dac 16n x0n,
nhung dau 6c con tré lai ro rang ranh mach. Nguyén nhan la do dau?”. Sau do t6i cling tim duoc
cau tra 1o, con tré cé trat tu cda riéng minh. Van vat con cé két cdu, hudng ho 1a dau 6c¢ con tré!

Ching ta nén chuin bi mot méi treong ngan nap, nhirng hanh vi dang muc, ng6én ngir chuan
muec, suy nghi dung dan dé nudi dudng trat tw ndi tai cua con tre. Mot chan 11y gan voi phép tac
c6 thé s8 duoc tré bat ra vao bat ctr ldc nao. thng c6t 16i khong nam & cho con tré noi duoc
diéu gi khién nguoi iém ngac nhién ma nam & sw tro gidp tré, d€ tré dugc sdng trong mot moi
truong co trat ty, tr do xay dung mot hé thong c6 trinh tw tir trong ban than, b ndo cta tré.
b6 chinh la mot moi truong co trat te mot cach twong doi. Néu song trong mot moi trwong
trat tu tuyét doi, nhung moi treong ngdn ngir va moi treong hanh vi cua tre lai khong chuan
muec, cling déu khi&n con tré bi roi loan.

MOt méi treong coé trat tw dwoc xay dwng khién cwdng tir sw ép budc va quyén uy ciing la



biéu hién ctia sw bao luc va mat trat tw cla chinh nguoi 16n. Ching ta phai dung tinh yéu
thuong, ting buéc giup tre hinh thanh mot moi | truong co trat ty. Cung voi su lom 1én cua tre,
chiing ta sé cung tre cham s6c cho moi truong ay, sau d6 gitp tré, dé tré tw cham séc moi
treorng sOng cia minh. D6 chinh 1a mot phin trong phwong phap day tré.

Néu chung ta c6 thé cho tré mot moi trweong thodi mai hon, dé tré cé thé tw to chikc phan
cia minh, con tré sé hoc duoc cach | quy nap, con tre sé nghlem khac phan biét va sap xép theo
tirng loai tat ca nhitng t thitt ma bd nao da tlep nhin. biéu nay can co thoi gian dé con tré bién né
thanh tri lyc. Sau kh1 nim rd van de, tri luc sé thé hién chi yéu thanh quy nap va dién dich.
Trong cudc s6ng, “dién dich” cling goila loglc Toi phat hién logic ctia TAn Tan rat manh. Mot
hom toi hdi chau: “Tan Tan, con nguoi can nhat diéu gl dé phat trién?”. Chau néi: “Yéu!”. Toi lai
héi: “Hinh thirc biéu hién cu thé nhét ctia yéu trong cudc song la gi?”. Chau noi: “Hi€u!”. Trén
thuce té chau tra loi khong hay, nhung chau da biét suy ludn va suy ludn mot cach logic. Vi the
t6i noi voi ¢ gido Luu: “Co dung co ép con toi dua do vat tré ve vi tri! Co khién toi rat kho xt.
Khi ¢6 noi dua do vat tré veé vi tri, cac co trén madt con toi bong cang lén, con t6i con quan sat
ca sac mat ctia co. T6i khong muon con trai toi phai quan sat sdc mat cda ai dé séng. T6i khong
muon con toi phai so bat cir ai”

Sau do toi quan sat ti mj, trong rat nhiéu viéc, Tan Tan rat logic, sap X€p rat ro rang. Khl con
toi 5 tudi, moi lan t6i hdi con: “Tan Tan, 1 cong 1 bang m4y? Con nodi cho me nghe xem nao
Chau néi: “11!”. Sau do toi ngh1 bung, 1 va 1 ddt canh nhau dungla 11 con gl' T6i lai hoi: “Thé
1 cong voi 0 thi bang may?”. Chau noi: “10!”, C nhw 1a dau 6¢ nhanh nhay lam. Sau d6 téi ngh:
Cu cau nay that 1a khong thé day noi, thoi bo di vay, khong day nita. Nhung, mot thoi gian sau,
toi lai phat hién tinh huong méi. Nhi tdi ¢6 mot cai dong ho, trén mat dong ho co 1,2,3..12.
Con toi thuong ndm trén sofa nhin chiéc dong ho. C6 mot hom chau n01 vOi toi: Me oi, con da
phat hién ra mot bi mat!”. T6i hoi: “Phat hién ra bi mat g17" Con noi: “Me nhin xem, sau 11, 12
chicchanla 13,14, 15,16,17, 18, 19, ding khong7 T6i n6i: “Pung!”. Thuc té 13, trén chiéc
dong ho6 dé, sau 10 chi cé 11 12 nhlrng con téi twrsuy luanra 13, 14.., ma dang saumoi so “1”
tat phaila tir 1 dén 9, diéu nay I3 tw chau suy | luan ra. Day la mot kiéu phep cong, la cach tinh
gio theo 24 t1eng bay chinh la cach nhé cta “gbc bat ky” trong tam giac. Luc do toi vo cung
ngac nhién, bo1i vi toi lu6n cam thay con trai minh that la ngu mudi, rat khé khai thong. Nay
con c6 thé suy ludn dén ca van dé nay, lai mot Ian nitra chirtng minh cho thori ky nhay cam ma
Montessori da noi.

T61 nght dén c6 bé Van Tan & treong ching toi. 5 tudi bé vao tru'o'ng, ldc d6 bé van khong
biét gi vé toan. Khi bé 6 tudi, bong mot hom bé ngac nhién kéu lén: “9 cong 4 1a 13; 8 cong 5
ciingla 13;7 cong 6 cling 1a 13.. .déu [a 13, cac cau nhin nay!”. Luc do, bé dang thao tac voi do
dung day hoc la thap s6. Bé lai néi tlep ‘9 cong 3 bang 12” “8 cong 4 bang 12”... Trong moi
truong | Montessori, c6 dita tre 4 tudi da dén thoi ky nhay cdm toan hoc, c6 dtra tré dén 5 tudi
rudi méi dén thoi ky nhay cam nay, nhung diéu do khong c6 nghia la dira tré 4 tudi thong

minh hon dira tré 5 tuéi rudi. Béi vi khi dira tré nay 4 tudi, chau & vao mét thoi ky nhay cam
khac.

biéu nay cling c6 nghia rang, moi giai doan cudc song c6 mot thoi ky nhay cam khac nhau.
Tré khong phat trién vé mat nay thi sé phat trién vé mat khac.

Trong mat mot sd bac lam cha 1am me, thanh tich ngit van, todn hocla tiéu chuin danh gia
mot dira tré co thong minh hay khong. Nhung dirng trén goc do sinh ton & the gioi nay, mot
con nguoi can nhiéu diéu hon thé. Mot con nguoi co ly tinh, co thé gioi tinh cam, diéu nay bao
gom ca pham chat, nhan cach, dao dirc va tham m§... , nhitng diéu nay con quan trong hon
nhiéu so v&i viéc tinh toan va nhan biét mat chit! R4t nhidu nguoi xem xong “Titanic” déu rat
xUc dong, dic biétla co gai du'ng & dau tau, giang rong hai canh tay, noi: “Em cam thay nhtr
dang bay”. Day 13 mot cam glac dong thoi cling la tham my. Nhung ciing co ngu'ol sé noi: “Diéu
do that chang c6 y nghia gi”. Co ngum khi xem nhiing tac pham thuw phap sé noi: “Cling chila
khac miy cai chir1én d4 ma thoi”. Piéu nay chirng té diéu gi? Ching t6 rang nguwoi dé khéng co



cam giac. Nghe thuat cling la mot kleu tri luc. N6 giup ching ta c6 nhirng cam nhan phong pht
vé mot thé giéi khac, do chinh la cudc s6ng, 1a 4nh sang cua sinh ménh. Cho du la am nhac hay
la my thuat... thi ban chat ctia nghé thuat 1a dé1am dep hon cudc sdng clia chung ta, gitip chung
ta cam nhan cudc séng va ban chat cla nd. Toi nght, cho du ban khong hiéu vé my thuat , khong
hiéu vé Am nhac, nhung néu ban cé thé cdm nhan duoc vé dep ctia no, thi &m nhac va my thuat
da & bén canh ban

Tri lwc nghe thuat cua mot nguoi phai dwgc xay dung tir nhiing nam dau doi. Nha tre cua
chung t6i cO mot bé 3 tudi, tiét hoc am nhac chu da nghe muoi lan ban “Thw giti Elise” ,nghe
hét muwoi 1an, di hét tist hoc chau khéc khong chiu roi khoi lép ma van mudn nghe t1ep Co
gido danh phai ki€m cho chau mot cai dai nhd, dé chau deo tai nghe nghe. Nghe mai nghe mai,
nghe dén ldcan com, nghe dén ldc cai dai bi hong Chau moi 3 tuoi, sao c6 the nghe lau nhw
vay? Ban ndi chau khong hiéu dwoc ban nhac nay? T6i thi cdm thay rang cam nhan cda chau
khong hé kém gl so vo1i nhitng nha 4m nhac kiét xuat. Chdng 1& nhitng diéu nay lai khong quan
trong ma chi ¢ phép cong trir va nhan mat chit méi la quan trong thoi sao?

Con nguoi phal duwoc phat trién toan dién. Sw khac biét gitra nguoi voi nguoi nam cr cam
giac ve thé gidi. Cam giac cta ban cang t1nh té, cang phong phu, trang thai cudc séng cla ban
cang t6t. Cam gidc cda ban cang thé rap, cang don gian, trang thai cudc song cla ban sé cang
kém.



Chuong 8

IﬂlANIlHQHJCANIGUMICONTNTOTK}DUY
NHAT PE PHAT TRIEN TRI LUC TRE EM

Co nhitng dira tre con chua blet di, khi budc 1én cau thang nguoilon bat dau dem “1,2,3".
Mot dira tré chwa blet di liéu cé hleu ndi khai niém triru twong nay khong? Nhung, néu dung
vao thoi ky nhay cdm toan hoc ctia cac bé, nguwoi 1m dé cho bé dwoc tiép xic véi nhitng do
dung day hoclién quan, trai qua nhigu lan lap di lap lai, bé bong nhién phat hién ra nhirng do
dung day hoc nay la mot day thi ty. Qua trinh nhan thitc sy vat ciing giong nhw qua trinh an
com, sau khi tiéu hoa sé& tré thanh mot phan trong cudc séng, ¢ thé thoadi mai van dung vao
cudc séng hién thuc. P6 chinh 13 tri luc.

rat nhiéu bac phu huynh quan tam dén van de nay. Trén thuc t€, rait nhiéu bac chame

quan tam dé&n van dé phat trién tri luvc hon cd qua trinh phat trién nhan cach cda tré. Con

nguoi say meé tri liec nhw mot thir ton gido. Montessori dinh nghla tri lwc nhw thé nao?
Thé nao mai 1a phat trién tri luc & tré em? Nhac dén hai tir “tri lwc”, rat nhidu bac phu huynh co
mot co so ly luan nhdt dinh (trlnh do ly luan twong d6i) déu nghi dén “tw duy”, nghi dén ‘tri
thtrc”, hoc tap tri thiec, nam vitng va sang tao tri thirc. C6 nhirng bac cha me con nghi sau sac
hon, nghl dén quan he gitra tri thirc cam gidc va tri thirc ly tinh c6 ciu tao ra sao dé phong bi va
stra chira nhitng sai sot va nhim lan cda hai yéu td nay...

T rén day ching ta da noi dén van deé gido duc Montessori, bdy gio chung ta sé ban tiép, vi

Chung ta da ting nodi, tré em ludn ¢ trong tinh trang “suy nghi”. Cac em nhin c6 ve khong
“nhanh tri”, nhung chung van dang “khoi dong bo may tu duy cua minh”. Tw duy cua tré em
can thoi glan b&i vi nhirng dira tre binh thuwdong thu'ong tram Jang va yén lanh, c6 lic con hoi
“ngo ngan”, do la vi ching dang ¢ trong trang thai ' ‘tram tw”. O’ trong moi trwong cua tinh yéu
thwong va tw do, hoat dong tw duy ctia tré va cac nang luc khac dwgc phat trién.

Qua trinh tw duy 1a qua trinh t6 chirc d6i véi dbi tuong tu duy, td chirc nay va két qua cua
né cau thanh nén “tri thuc”. Vay thi doi tuong tw duy tir ddu toi? Tw nhitng ghi nhé vé hién
thuc. D6i twong trong tri nhé tw diu tdi? Véi tré nd dén tir tri thirc cdm giac.

Chung ta rat quen thuéc ménh deé “TAt ca tri thirc bat nguon tl kinh nghiém cam giac”,
nhung van dung no vao hién thuc cudc song lai la mot viéc hoan toan khac. Co thé khién kinh
nghiém cam giac “bay bong” thanh khai niém, tré thanh co sé ctia ly tinh, diéu nay rat kho. Lai
c6 thé khién cho kinh nghiém cam giacva Iy tfnh phat huy hét vai tro cua minh ma khong
khién ching ta ngd nhan, diéu do cang kho. Montessori cung voi nhitng nguoi ¢ nhirng noi
khac nhau dang dwa tu twdng ctia ba vao cudc song hién thyc rong rdi, dau tién la irng dung no
vao cong trinh gido duc, chir khong phai chi b1en né tré thanh mot bao boi trong kho tw twong,
hodc chi bién né tré thanh ki xdo sang tao ctia nhitng nha tu twdng.

Montessori noi: “Dan dat con tré tir cam giac den khai niém, tir cu thé dén triru tuong, den
viéc lién hé gitra cac khai niém”. Ba goi qua trinh nay la gido duc tri lwc. Qua trinh nay - qua
trinh luyen tap cam giac, hoan toan Ia mot kiéu gido duc ctia riéng minh. N6 budc phai khong
nglrng tién hanh trong cac hoat dong cda tinh tw phat.

Pay chinh la sw hudn luyén cac co quan cam giac trong phwong phap gido duc Montessori,
phwong phap gido duc tri thirc cdm gidc mét cach c6 ké hoach. Hom nay t6i xin n6i dén van de



ren luyén cam giac cua tré em.

Trong phuwong phap giao duc Montessori, thoi ky truoc 6 tudi, ching ta tip trung rén luyén
cam giac cua be. Tai sao ren luyén cam giac 1a1 dong mot vai tro to lon dén nhw vay? Tuy rang
tré em c6 nang luc phat trién tinh than tiém tang, c6 nhu cau cudc song tu phat, nhung chung
van hoan toan khong hiéu givethé  gioi nay. Tiém nang tam tri to 1on nay can phai dwa vao
nhing sy vat bén ngoai dé phat trién, cling chinh la can tim ki€ém nhitng sw vat i thé gioi bén
ngoai dée ghep doi. Cach tot nhdt dé khai pha tiém nang ctia nhan loai la khong ngung tién hanh
ren luyén cam giac ¢ thoi ky a au tho, khi so 1an lap di 1ap lai dat dén mot so lwong nao do, tré sé
sinh ra khai niém. Khi tré duoc hep ddi chinh xac, tré sé tw dong tién hanh lap di lap 1a1 viéc
luyén tap cua minh. Truéc 6 tudi, tré em thong qua kiéu ldp di lip lai nay dé xay dwng toan bd
khai niém sinh ton.

Truwdc mdt, chil ung ta da lam quen voi diém nay, rén luyén cam gidc thoi ky ddu & tré em la con
dwong duy nhdt dé phat trién tri luc cua tré em. Vi thé, trurdc 6 tudi tuyét doi khéng dwoc day hoc
theo kiéu truyen miéng. Hudn luyén cdm gidc, co'bdn nhdt la thi gidc, thinh gidc, vi gidc, khiru
gidc, xuc gidc. Cac nha tré Montessori chudn bi mét sé lwong Ién cdc do ding day hoc vé phwong
dién nay.

Thé nao goi la tir cam giac ren luyén phat trién thanh khai niém? Chung ta biét c6 nhing tre
c6 nhan thirc rat nhay cadm véi mau sac. Mau sacla mot phwong dién cua thi giac, ngoai ra con
hai phwong dién khac nira, mot la d6 sang, tré em may thang tudi da c6 thé nhan biét vé do
sang; hai la cam giac lap thé. Khi day vé mau sdc cho cadc em, Montessori c6 mot do dung day _
hoc goi la bang mau. Hop dau tién cua bang mau la ba mau co ban (do, vang, xanh da troi), moi
mau c6 hai phan, tat ca la sau phan Hop thi hai la muwdi mot mau: ba mau co ban (do, vang,
xanh da troi), ba mau trung gian cap hai (xanh 1a cay, cam, tlm) va ba mau trung gian cap ba
(héng, nau, xam) va hai mau den trang. Moi mau c¢ hai phan tdt ca la hai mwoi hai phan. Hop
thi ba la ba mau cor ban, ba mau trung gian cip hai va ba mau trung gian cap ba dwoc chia theo
sdc thai mau, tlr dam dén nhat, moi mau cé bay phan, tit ca 1a siu muwoi ba phan[_) Thoéng qua
viéc so sanh, sap xép theo thir tw d€ con tré tw nhdn biét. Tai sao phwong phap giao duc
Montessorl la1 dung bang mau dé tré nhan biét mau sic? Dleu nay lién quan dén van dé “chira
va g01 tén” trong nhan thirc. Dung bang mau dé so sanh va glal thich, tré em nhin biét “bang
mau’, sau d6 ban n6i dén mau do hodc mau xanh, tré em sé c6 thé “triru tuwong héa mau sac”
Vay th1 tré sé cé thé nhan thirc dugc nhwng thir cé lién quan den mau sac trong cudc song, qua
trinh nay sé rat nhanh va chudn x4c, tré sé phat hién ra hoa mau dé, cdi chup dén ciing la mau
do, mat troi cling la mau do, roi tlep tuc phat trién theo quy luat nay. Sau Khi tre da nhan biét
mau do, tre sé nhin biét thém cac mau khac, qua trinh nhan thitc dy c6 thé 1a ca thang, ciing c6
thé t&i ntra nam.

C6 thé chon ra cam gidc dé xay dung khdi niém va thé hién dugc cam gidc 1a hai viéc khac
nhau. Chung t6i tung dwa ra vi du: Mot em bé vé tranh, em vé 1a cdy mau do, than cdy mau
xanh, c6 gido mudn stra sai cho em, Montessor1 ngdn c6 lai. Luc nay, canh tuong trong mit con
tré van la déi tuong chwa dugc ly t{nh chinh stra, nhin theo goc do clia nguoilon 1a, “tré van
chua tré thanh nguoi quan sat canh vat xung quanh”. Tre da nhan biét mau sic, nhung chua
tre thanh nguoi quan sat mau sac clia canh vat xung quanh, chua tap trung sw cht § y vao mau
sic. Mot thoi gian sau, c6 giao thay tré da bat dau thay dai, tre vé than cay thanh mau nau, vé
la cay thanh mau xanh hoa thanh mau d6. Montesseri ndi: “Lic nay, dira tré y da tré thanh
nguoi quan sat cudc séng”.

Tré em sinh ra da la mot nha nghé thudt, day la diéu ma nhitng nguoi lon binh thwong
ching ta khong thé hiéu duoc. TAm tri cla nha nghe thudt khong giong voi tam tri cta nhing
nguoi 1om binh thuong, diéu nay thé hién & viéc biéu dat bang mau sac. Van Gogh da bay to
tam su clla minh bang mau sac, Paul Cézanne(2) say mé dién ta két ciu sw vat qua mau sac,

Monet(3) thir dung nhitng mau sic ky la dé€ vé tranh, dng cho rang, chi c6 dd6i mat don thuin



cua tré em ma&i la chan thuc va khong phlen dién. Lién quan dén viéc ren luyén cdm giac lap
thé, Montessori c6 mot do dung day hoc cam quan goi la nhém hinh hoc ba chiéu. Nhém hinh
hoc ba chleu nay gan nhuw la bao gom toan b nhirng hinh dang lap thé cé trong the gioi hién
thwe. D6i véi dang hinh chép non, ching toi dé cho cac bé tiép xlc, sau do ndi voi be day 1a
hlnh chop non. Luc nay, co thé cac bé sé ndi v&i ching ta day 1a cai kem Oc¢ qué, vi cay kem 0 oc
qué cling c6 hinh dang nay. Phat trlen dwoc dén budc nay, Montessori goi do la “tri lwc manh
nha”. Nhan thitc mot sy vat cling glong nhw dn com, sau khi tiéu hoa sé tré thanh mot phan
clia co thé ching ta, c6 thé thoai mai van dung trong cudc séng hang ngay. D6 chinh 1a tri luc.

Trén thuc té, trong phuong phap gido duc ciia Montessori, thao tac véi cdc dung cu day hoc
yéu cau cb gido thtrc hién bwoc dau tién, sau dé dé tré ty minh thuc hién cac buwoc tlep theo.
Trong qua trinh t1ch luy dan dan d6, mbi ngay tré déu phat hién ra nhitng diéu méi mé, vi thé
viéc ren luyén cdm giac rat quan trong trong phwong phap Montessori.

Vi du nhw nhitng con s6, co nhitng dira tré con chua biét chit, khi bwérc 1én cau thang, nguoi
16n hay dém “1, 2, 3...”. biéu nay khong phu hop véi phwong phap Montessori. Montessori cho
rang phan I6n tré trwede 4 tudi déu chwa phat trién dén thoi ky nhay cam toan hoc, vi toan hoc
la mot khai niém truru twong, n6 khong don thuan chi nhitng bac cau thang hay nhwng que
diém, ma thé hién & moi phwong dién, moi mat xich trong cudc song, do6 la mot khai niém vira
tuwong déi triru twong lai tuong déi pho bién. Vay lam thé& ndo dé tré em nhan thirc dwoc didu
nay? Cac tai liéu cho thay, tit ca tré em dwoc dao tao theo phuwong phap Montessori trén toan
thé gi¢i déu c6 thanh tich hoc toan “tuyét d6i wu td”. Cha y! Ho dung tu "tuyét d6i” hoan toan
tur tin. Ho cho rang rén luyén toan hoc phai dwoc bat dau tir ren luyén cam giac va cacvatliéu
cam quan. Trong phwong phap ren luyén Montessori c6 rat nhiéu do dung day hoc cam quan
c6 lién quan dén toan hoc: 6 cam hinh tru tron, thap héng, cau thang nau, do la qua trinh co tht
tw, cling la mot qua trinh logic. Vi du méi loai do dung day hoc déu do muoi “nguyén t6” tao
thanh, xep hang theo thit tw 16n bé, khién tré cam thay sw dong nhat tir nhitng diéu “khac biét”.
Tré em sé lap di lap lai hoat dong véi nhitng d6 dung nay. Montessori noi, lap di lap lai la bai
tap thé duc ctia tri lwc. Chi sau qua trinh 13p di ldp lai, tré em m&i c6 thé phat hién quy luat bén
trong. Chi tw ban than tré méi c6 thé phat hiénra quy luat nay chir khong do giao vién nao chi
dan Sau nhiéu Ian thao tac, cic em da phat hlen ra: “Po dung hoc tap nay c6 mot thi ty”. Thir
tw ay la nhirg tht lan lwot trong mot tong thé thong nhat. Phat trién dén buéc thu* hai, dé con
tré nham maét lai, c6 gido 14y di mot thit trong tong thé 3 ay, sau do lai cho tré tra vé vi tri cii. Lic
nay con tre bit dau phan doan bang thi giac chinh xac cua minh: 0] gitra da bi thiéu. Swrén
luyén nay phan biét rd rang sy khac nhau vé khong gian, phai mat vai thang hodc vai nam, khi
con tré da nhan biét khai niém toan, tré sé hiéu r6, toan hoc khong chi dung dén & bt c dau
trong cudc séng, ma ban than né d 1a sw ton tai cla truc gic.

Co rdt nhiéu nguoiday con ‘1,2, 3... dé dém bdc cdu ‘thang’, "1"la caigdy, “2”la con vit..,, td it
cd nhiing diéu nay deu khién cho dau éc con tré bildn 16n. S6 “2” va con vit ngoai hinh dang c6
chtit it gibng nhau, con lai khéng co bdt cir sw lién quan nao khac. “1” khdng phdi la cdy gay, 2"
khéng phaila con vit. Khi day vé s6, ngay tir khi bat ddu, phwong phap Montessori két hop gioT
thiéu voitré ba khdi niém chir sé, cdch doc va s6 Ier'ng Sau khi tré thao tac voinhiing do dung
day hoc cam quan, tre dd cé du'o'c mot co so twong doi cho viéc hoc s6. Cdm gidc s6 doi voi tré
thdt do'n glan va hoan toan tw nhién. Tir co 50 ctia viéc rén luyén cdm quan, twong lai khi tré tiép
xtic v&i s6 sé la “vira tiép xuic dd phdt hién ra”, v6 ciing nhanh.

. O day chung toi chi lay riéng vi du voi viéc hoc toan. Nhung ngoai toan hoc ra, chung ta biét
rang, mot bac s tai ba, mot dau bép lung danh, mot nhac si, hodc nhirng con ngwoi vu tu trong
bat clr linh vuec g, thi cam giac, déu vo cung quan trong. Vi du mot nha Am nhac wu td, néu thinh
giac cua ho khong tot, toi tin rang ho khong thé tré thanh mot nhac si tai danh Khi chung toi
ti€n hanh boi dwdng phwong phap giao duc Montessori, c6 mot tiét hoc vé nghe hop am thanh.
Mot lan, mot 16p c6 khoang ba muoi giag vién, ch1 co mot co gido nghe ra hop nay nhiéu hon
hop kia mot cai dinh. Giao vién huwéng d dan hoi: 'Co lam vé am nhac, dung khong?”. Co ay tra
loi: “Vang”. Chi c6 nhitng ngwoi lam vé Aam nhac méi ¢6 thinh giac nhay cam dén viy. Mot vi du



khac la chung ta nghe hop xudng, dan hop xudng dy c6 thé c6 bon be am thanh. Nhung, nhirng
nguoi binh thuong chi co thé nghe thay hai be am thanh, hai be con lai gan nhu la khong co
khai niém gl. Ching ta khong thé cdm nhén dwoc cai dep cua nhirng am thanh nay. Boi vi
chung ta phai ren luyén cam giac nay truoc lic 6 tudi, sau 5,6 tudi, kha ning dy sé hoan toan
bién mat (dwa theo cach néi cha Montessori).

Cam giac la khoi nguon cua tam trf va ly tinh, nhwng cam giac ciing la két qua cda tim tri va
Iy tinh. Muc dich ctia s phat trién tam trf la d€ cdm gidc cang ré rang cang phong phu. Rat it
nguoi nghlen clru vé van dé nay. Ching ta biét rang, trong nhirng quyet sach quan trong nhat,
ly tinh co thé lira gat chung ta, va cdm gidc cang dwgc tin nhi€ém. Toi co6 quen voi chu tich hoi
dong quan tri cia mot cong ty bat  dong san, 6ng ndi voi toi rang, tat ca nhitng quyét sach 16n
ma thanh c6ng clia 6ng déu dwa vao cam giac.

Thé ma&i noi rang qua trinh rén luyén cdm gidc trudc 6 tudi phai tdi noi téi chon. Trén thuc
té ching ta day lui vé phia trwdc, khoang trudc 4 tudi, boivisau 4 tu01 cac thoi ky nhay cam
khac cta con tré sé phat trién theo mot phwong hu'ong, néu dén lic nay moiren luyén cam
giac, thl dd la qua mudn. Trudc 4 tuoi, chung ta phai chuin bi cho tré mot loat cac vatliéu nhw
ong khiru giac dé ngui mui, ong vi | giac dé ném vi dé gitp tré phan biét nhitng thir c6 mui vi
khac nhau. Con tre sé dwo'c thirriéng biét ting thtt, sau d6 phan loai nhu'ng mui vi giong nhau.
Khi dung 6 ong thinh giac, thinh giac cua nh1eu tré rat nhay cam. Cho tré quay mat di, sau do
gido vién danh mot ndt nhac, tré khong cin nhin, chi nghe cling biét dwoc gido vién da danh
am nao. Co giao day nhac méi dén, vo cung ngac nhlen c6 noi: “Tré Montessori thatla Xuat
sac. Tré 5 tudi, khong can nhin, khong can so, chi can nghe ma phan doan ra tat ca cac 4m tiét”.

D6 chila mot phan cda qua trinh day hoc. Trong qua trinh réen luyén cam giac, tat ca cac loai
hinh rén luyén phai dwoc lam dén noi dén chén. Vi du nhw khi tré s& glay nham, cé du cac loai
do nham khac nhau. Con tré biét loai nao tron tru, loai ndo min, loai nao rap. Sau khi tré duoc
t1ep xuc véi gidy nham, c6 thé dén hang thang, tré van khong gap duoc khai niém nay trong
C}lllOC song Nhung, bong mot hom, tré so vao mot birc twdng dang xay dé va biét rang: “Pay 1a
tho rap”.

Toi xin dwa ra mot vi du khac C6 mot hom, mot dira tré ngoi trong 16p so vao loai gidy
nham min nhat co gido hoi: “Con thay cO min khong7 Chau noéi: “Khong a!”. Chau dit tay 1én
ban tay kia ctia minh, c6 gio lai hoi: “Con c6 thay min khong?”. Chau lai noi: “"Khong a!”.Chau
di tim nhitng thi min hon. Anh mit clia chau ding & méng mot em bé hon 2 tudi dang mic
quan l6t. Chau di téi, dung d01 ban tay cua mlnh rat can than so vao moéng em be kia, sau do rat
kién dinh va thoai mai noéi: “Pay méi la min a”. Em bé d6 da khai niém dwoc cdm giac “min”.

Sau qud trinh ndy, tri lwc cia em ciing da duoc phat trién.

T6i xin dua thém vi du khac veé vi giac va khtru giac. Nha an cua tru'ong thlrong dong ctra
Xd0 niu thic an. Khttu giac cua cac em rat nhay cam nén “danh hoi” ra ngay: Dang Xa0 th1t bo
voi dau phu”. Chi can sira hoi qua lra, dam tre da hit ha nhu bay ciin con, noi: “Stra khé roi”

Con co mot lan, mét phan thirc dn ctia cac em hoi bi khé nén dam tre khong chiu an. Bira trwa
ctia cac em gom c6 ba phan thwc dn va mot phan canh, ca dam tré chi an hai phan thirc an kia.
Ban dau toi khong biét, hoéi: “Tai sao?”. T6i bao cac c6 ném thit, nhung cac cd ciing khong phat
hiénra dleu g, con dam tré thinoi thirc an bi khé. T6i phat hlen ra, phuwong phap gido duc nay
giup cho cdm giac cia tré doi voi thé gi¢i nay that nhay cam that rd rang, dit nén mong virng
chac cho sy phat trién sau nay ctia cac em. Khi dam tré cta chung tdi qua tudi thir 6, nén méng
nay da kha on dinh roi.

Nhiing vi du nay chi la nhirng vi du don gian thoang qua. Nhirng cam giac cap cao hon clua
cac bé, vi du cam giac ddi véi trang: thai tam ly, cam giac ddi voitam hon cam giac déi voi tinh
than, cam gidc d6i vai nghé thudt déu dwoc phat trién trong qua trinh rén luyén cadm giac sau
nay. Pay la chd dé cao hon cia gido duc tré em.



Trén phuwong dién ren luyén cam giac co ban, vi con tre duoc song trong moi truong tu do,
hiéu qua hoc tap cua cac bé vuot xa hon nhiéu so v&i cac bé bi go ép. Béi vi cac bé duoc phat
trién theo thoi ky nhay cdm ctia minh, trong khi cach giao duc thong thuong thwong dua
nhiing cai goi la kién thll’C vi du nhw todn hoc vao nhirng thoi diém chua phai la thoi ky nhay
cam cua cac bé, nhw thé khong nhtrng khong c6 hiéu qua, ma hiéu qua nhiéu khi con hoan toan
nguoc lai. Nha tré cua ching toi c6 mot chau hon 2 tudi, ré rang Ia thoi ky nhay cam van chua
dén voi chau. Mot h6ém, c6 co giao dén kiém tra, nhin thay chau bé nay kha cao, twéng la chau
da den tudi, nén mudn dAn d4€ chau thao tac voi hop que tinh. Co mang hop que tinh dén va

“Co va con cung thao tac nhe7" bira tre noi: “Vanga”. Co gido hoi: "bay la may7 Chau bé
n01 .“1”. C gido nghe vay, noi: "bDing roi” R01 cO néi tlep “Conhaybo 1 Vao hop mot que di”.
Chau bé lam dung. C6 giao lai cam s0 2, noi: “Pay la cai g17 Pira tré néi: “Con vit”. Co giao giat
minh, v6i b6 hop gido cy, noi: “Ching ta choi cai khac di”. Sau d6 6 hoi tham, méi biét chau bé
méi hon 2 tudi, chwa dén 3 tudi.

«w_n

T6i biét 1a c6 rat nhiéu bixc tranh day tré con hoc phat 3 am. Bu'c tranh day chir “a” cé hinh
mot vi bac sikiém tra khoang miéng cho mot chau bé, chit “0” 1a bitc tranh con ga tréng dang
ngong co dai. . Trong qua trinh tién hanh thuc nghlem v@i cac bé, ching toi phat hién ra rang,
cac bé nam rd birc tranh hon 1a chit. Ban héi: “Pay la cai gi?”. Cac chau néi: “Con ga trong" Chi
vao chir “u”, di kém la birc tranh mo6t ngwoi 1ai chiéc xe lu, con tré néi “1ai”, nghi mot lic roi néi
“xe”, sau cung ma&i noi “lu”.

Truong chung toi da che hét nhiing birc tranh phia trén lai, @& cic bé chi nhin biét nhitng
chir cai bén dwoi. Montessori dd no6i mot cau: “Khi con tré thao tac mot loai do dung day hoc

nao dé, hodc 1a trong qua trinh rén luyén cam giac dén khai niém, phai duoc cach ly vat kich
thich”.

“Cachly” nghia la gi? Vi du nhw khi chung ta doc cho con nghe chit “a” , tot nhitla ban dé
trwedc mit con chit “a”, khong duoc dé thém bat ct thir gi ma ban cho la c6 lién quan dén chit
“a”, nhu thé, 1a chung ta di cach ly dwoc chir “a”. Lic nay, trwdc mat con chi co mot chix “a”, con
tre c6 thé phan blet con biét duoc “a” 1a mot chit cai chit khong phai cai tor gidy cé chit “a”. Con

khi ban dé chit “o” dit canh con ga tréng, dau 6c tré sé bi hon loan.

Mot diém quan trong khac ctia viéc rén luyén cam giac la, khi day hoc phai ddt nhitng noi
dung c6 tinh d6i 1ap nhau ¢ bén canh nhau dé cam nhan. Vi du nhw dé, xanh, dai, ngin, to,
nhé... bdi vi thé gioi vat chat ton tai theo phwong thll’C nay. Nhlrng khai niém dwo'c sinh ra
trong su so sanh, ddi chidu sé& cang chudn xac, rd rang va toan dién.

Caigoila rén luyén cam gidc ddn dén khdi niém, ngi ham cua khdiniém nay chinh la: Phai tw
minh ren luyén cam gidc cho minh, béivicdm gidc phal do tw minh thé nghzem tw minh trdi qua,
dé sau ciing rut ra két qud - khdi niém, vi thé con goi la qud trinh tw gido duc cta chinh minh.

T6i co mot nguoi ban, co ay ting noi thé nay: “Ban glang giai cho mot dita tré 3 tuodi nghe
thé nao 1a tinh yéu, thi cho du ban giang c6 hay dén mirc chét di s6ng lai, kinh thién dong dia
dén mikc nao, liéuco thé khlen con hiéu dwoc the nao la tinh yéu khong7 Khong theé. Chi den
khl con thuc sy yeu con ma&i hleu dugc tinh yéu 1a the nao. Toi con nh& hoi hoc dai hoc c6 doc

“Romeo va ]uhet khi Juliet mé& ctra so, Romeo noi: “Clra sO san bung lén vi dola phla dong,
Juliet chinh la mat troi!”. Khi doc dén do toi cam thay sao c¢ thé tan dwong mot nguoi dén
mutc d0? RO rang la tan duwong dén mrc vo Iy! Sau nay, khi t6i thuc sy yéu, moi thay Romeo
phai yéu Juliet dén mirc ndo méi c6 thé néi duoc nhitng 101 nhw thé! Toi phal cam nhan duorc,
md&i c6 thé di dén biéu dat khai niém. O’ day la a ang tho triét ly loai suy(4). CAm giac d6 1a ctia
toi, khong ai c6 thé nhoi nhét, cling giong nhw viéc hoc di xe dap, hoc boi, khéng ai c6 thé lam
ho ban”.

Ren luyén cam giac bat budc phai la qua trinh tw gido duc. T6i h6m qua, cd gido Pon &
trueong ching toi c6 ndi mot cau thé nay: “Trai qua thoi gian hai nam, cudi cung em ciing tin



rang tré em tw gido duc minh”. Tai sao pha1 trai qua mot thoi gian hoc tap va lam viéc lau nhw
vay méi c6 thé thira nhan con tré tw gido duc minh? Bé&i vi quan niém truyén thong va phuong
phap truyén thong qua ngoan c6, nhlrng dula lau doi va ngoan co dén dau, thi d6 cling la mot
con dwong sai. Sinh ménh cua con tre tuyét doi khong hé don gidn, sw van hanh ndi tai trong
cudc song clia cac em la vo cung tri tué va than bi, khong ai c6 thé day duwoc cac em. Tat nhién,
phan dong chung ta khong co thoi gian dée nghlen cru sau hon ve tré em, ching ta da nghi
nhiéu hon la lam, da qua lo 1a d6i v&i nhitng thanh vién quan trong nhat.

Diéu nay ciing lién quan dén viéc “thich lam thwong dé” cia ching ta. Nguoi lon chung ta
thich néi nhit nhirng cau: “Con c6 ngay hém nay, con thi dwoc vao dai hocla conglao cua me
con, lado bo me con tich dirc ma co!”. Nguoi lon sé khong cong nhan d6 1a do t6 chat tw than
cua con tre. Co nhwng lic, tw duy ctia nguoi lon la cye ky nguyén thuy. Trén thyc té, rit nhiéu
nguoi lon chung ta c6 nhitng suy nghi nhuw thé nay. Hodc 13, khi con tré cé thanh twu, cha me
cac em sé noi: “Cam on c6 da ton bao nhiéu cong sttc, con nha ching toi méi co nhlrng thanh
twu Xuat sdc nhw ngay hdm nay”. Gido vién 1nghe nhwng 10 3 ay ma mat rudt mat gan: bay, dira
tré c6 bao nhiéu thanh twu nhw thé la do cong strc cua toi cd gang bao nhiéu lau nay ma co
duwoc. Thuce té€ khong phal vay. Gido vién gidp do tré, nhung qua trinh tam ly dich thuc cua tré
1a do tré tw hoan thanh, va su gitup d& quan trong nhét clia nguoilon chinh la khong lam phién
tre, biét yéu thuong tre vao nerng thoi khac quan trong nhat, khoi goi cho tre, dé tré tim dwoc
cam giac ndi tai cia minh, gitp tré dé tré ty hinh thanh nhlrng khai niém rd rang va chuan xac.



Chuwong 9

YEU THUONG LA DAT ME, YEU THUONG LA
ANH MAT TROT, YEU THU’O’NG LA TAT CA
CUA TRE

Rat nhiéu em bé & nhing nha c6 nguoi trong tre, khi b6 me & nha chi theo bd me, b6 me
di Vang chi theo nguoi trong. biéu nay khién nhung ngwdi lam bé 1am me c6 mot ngd nhan:
Nguoi trong tre rat quy con minh, vi thay con khong chiu theo ai khac. Nguyén nhan chinh
xac ¢ day la: Khi b6 me & nha, nguoi trong tre doi xtr véi con rat tot, cho con mudn gi lam
ndy; khi b6 me khéng c6 nha, nguoi trong tré thuong la mang va nat no dia tré. Pira tré bi
xoay chuyen trong hai moi treong yéu va khong yéu nén khong c6 cam giac an toan. Mot dira
tré duwoc yéu thwong, tinh doc lap rat cao, tw duy rong ma, tu tin, tri nhé tot, khong cam thiy
bat an khi & méi truong la. D6 1a vi tré du'(rc ¢ trong moi tredong yéu thwong on dinh.

duoc khau hiéu ndy sau hon muwdi ndm thue thi phu'0'ng phap gido duc Montessori. Tai

ruong hoc Montessori c6 mot khau hiéu: “Yéu va tw do, dep va ly twong”. Ching toi rut ra
I sao yéu thwong lai ding & vi tri dau tién?

Co s& ctia cudc song, nhdn thiec va hanh vi ctia cdc con déi voi tuong lai gan nhw deu quy vé
gido duc thoi ky dau. Trong do tinh yéu thuong trong thoi ky gido duc nay chinh la co S¢ quan
trong nhat dé phat trién tat cd cdc hwong dién cta con, tir nhdn cach tam tri, dao dikc... Boivi
toicho rang,yeu thwong chinh la nén mong cho sw trudng thanh cua tdtcd cdc phwo'ng dlen &
cdc con. Bay cting la nhdn dinh chung cua rdt nhiéu nha tdm Iy hoc, nhw cdy cdn cé ddt, yéu
thwong chinh la dat me nudi dwéng cdc con trwéng thanh.

Rat nhiéu bic cha me c6 thé c6 suy nghi thé ' nay: Cha me nao ma chang yéu con. Nhung doi
v6i mot nguoi ma ban than ho khong c6 tinh yéu va khong c6 nang luc yéu thi sé thé nao? Toi
cho rang day la Van dé trong qua trinh trwdng thanh cda ngudi lon. Cac nha tam ly hoc cho
rang, néu tm ly ctia cha me da treong thanh, ho co thé tw nhién thé hién “tinh yéu” déi véi
con. Nguoc lai, néu do tudi tam 1y cda nhing nguoi lam cha lam me chwa trwdng thanh, rat co
thé nhirng digu ho 1am déu xuit phat tir ban than ho, ho cang yéu ban than minh. Khi xt Iy
nhirng s viéc cé lién quan den cac con, rat cé thé ho cang nghi cho minh phan nhiéu chi
khong xuat phat tir 80c dd cua cac con. Gian doi vai tré, doi diu vai tré, co gianh phan thang
v0i tré. Nhitng nguoi nay khong thé tré thanh mot ngudi tredng thanh dé d6i xtr véi tré mot
cach khoan dung, bao dung va hiéu ré con tré.

Tinh yéu con cua mgt kiéu cha me khdc lai dwa trén tdm tw cua ho, vui thiyéu con hét muc,
khéng vui thi ra stec ngt ng qudt mang con. Nhw vdy, con tré phdi danh cudc séng quy gid cua
minh vao viéc quan sat sdc mdt, ban ddu la so hdiva mo ho, sau do la suy dodn va doi phd. Thuc
thi phuwong phap gido duc Montossori mwdi ndm, vdn dé khong & cho thuc C thi phuong phap gido
duc nay nhw thé nao, ma chiing toi phal tiéu tén phan lén cdng strc vao viée diéu tiét cam gidc
bdt an va lo Iang vé tinh thdn va tinh cdm do nhitng bdt an vi thiéu vdng tinh yéu thwong khién
cdc em c6 cdm gidc khong an toan.

Nha tdm ly hoc Erich Fromn(1) tirng n6i mot cdu nhw thé nay:

“Tinh yéu” cling gidng nhw nhitng mon nghé thuat khac, cin phai hoc méi nim bat dworc.




Ciing giong nhw hoc nganh y, ban khong thé vira sinh ra da c6 thé 1a mot bac si, ma ‘phai hoc de
tré thanh mot bac si. Ong cho rang: Mdi ngudi lam cha lam me ciing phai hoc va c6 gdng maéi
hiéu duwoc tinh yéu danh cho con.

Thé nao ma&i la “tinh yéu” ma bd me thuwce sw danh cho con? Chung ta biét la rat nhiéu loai
dong vat cling yéu con minh. Vi du nhw ga me yéu ga con, ho me yéu ho con. Chung ta xem
phim ciing thuong thay cdnh hé me choi dua véi ho con, do ciing la mot ki€u yéu con. Rat
nhiéu ngwoi 1am cha 1am me, sau khi sinh con ra, yéu con v cung, Nhung, sau khi con cé duoc
nang luc suy nght doc lap, khong phai ai ciing gitt dwoc tinh yéu danh cho con minh. Nha tam ly
hoc nguoi Ao, Alfred Adler(2) (1870 - 1937) noi: “Ban chat thuc sw clia tinh me yéu con ndm &
viéc quan tam dén Sw tredng thanh ctia con, diéu nay ciling co nghla la quan tam dén khodng
cach ctia me va con”. K&t qua quan sat cac bé tai trwong chung toi cho thay Con tré trong
nhiing gia dinh thuc sw bi€t cadch yéu con phat trién xuat sac & hau hét cac phuong dién. Vi du
nhu con cai khong uan bd me, tinh d6c lap cao, tw duy rong mé, tu tin, tri nhé tot, nang luc
giai quyét van dé tét, con tré vui vé hoat bat.

Rat nhleu nhirng nguoi lam cha lam me c6 mot ngd nhan thé nay: Me cang yéu con, con
cang quan me. Toi thi lai c6 cach nghi khac: B6 me cang yéu con, con cang khong quan b0 me.
Bé&i vi rat nhiéu kinh nghlem mach bao tré rang, bé ‘me rat yéu ching. Kinh nghiém nay cling
dong thoi néi véi con rang, bé me chi tam thoi di Vang Nhiing hanh vi yéu thuong bén bi cua
b6 me khién con tré tw nhanra rang, cho du b6 me cé & dau, tinh yéu ay cling la bat bién va
khong thay déi. Vi thé& khi & trong nhitng moi trwong la, con tré dé c6 dwgc cam giac an toan,
nhanh chong thich tng véi hoan canh va dé dang rdtra nhing kinh nghlem cho ban than minh.
Khong ai c6 thé day tre nhiing diéu nay. Nguyén nhan la vi con tre da xay dwng dwgc cho minh
mot cam giac an toan, c6 dwgc co so nay, tre ciing dé dang c6 dwoc cam gidc an toan khi ¢ canh
nhitng ngudi khac. Con tré trong nhirng gia dinh chua thyc sw biét cach yeu con, thi hay xay ra
tinh | trang: Me vira di kh01 tré da khéc oa 1én, tham chi tré cé thé mang “sw thiéu thén finh cam
nay” ra de gay sirc ép ¢ bat cir dau, cling chinh 13 mot cach tim kiém sw yéu thwong & khap moi
noi, 1ay 10ng ngwoi khac, hodc 1a hoan toan khép kin ban than minh, cw tuyét moi tinh yéu.

bién hinh nhat 1a nhitng dita tré & véi nguoi trong tre, biéu hién cua cac be 13, khi bd me tré
vé tré chi theo b me, bo me di Vang chi theo nguwoi trong tré ma khong theo ai, va dac biétla
rat quan nguoi trong. biéu nay khién nhiing bac phu huynh dé nay sinh ngo nhan ‘Nguoi
trong tré rat quy con minh”. Bira tré nay roi kh01 nguoi trong tre thi gdp ai cling s hai.
Nguyén nhan chinh la: Khi b0 me & nha, nguoi trong tre doi xtt véi tré rat tot, cho tré muodn gi
lam nay; khi bd me  khong co nha, ngudi trong tré thuong la mang va nat nd dira tré. Ban khong
thé tu'ong tuong ndi mot dira tré duoc yéu thuong thi sao lai s¢ hai cai thé gi¢i ma & dé c6 bo
me va bac trong minh? Ré rangla du*a tré nay bi xoay chuyén giita yéu va khong yéu, boi vi
kinh nghiém cua con cho con biét rang nhirng ngudi quen thudc voi con 1a an toan, con lai 1a
nguy co & khap moi noi.

Co mot dira tré, néi thé nay khi choi voi nhitng ban khac: “Me mua s6cola cho té, nhung
khong cho cac cau dau”. biéu  nay ro rang la vi tré chwa xay dung dwoc cho minh cdm giac an
toan, ma chuyén giao cam giac nay sang phia bo me. Nhiing dira tre nay it vui ve, tu duy bi bo
buoc Nhirng dira tré nhan duwoc tinh yéu ding dan cla bo me minh sé ty xay dwng duoc cho
minh cam gidc an toan, bdi vi tré c6 duoc day du tinh yéu, tré c6 dwoc cam gidc an toan, tré cé
thé tap trung sw chll ¥ vao qua trinh tw phat trién ctia riéng minh.

Vay lam thé nao m&i c6 thé khién con tré nhan dwoc tinh yéu trong qua trinh trudng thanh
cua minh? Hay cho con co hoi truong thanh, dé con cam nhin duoc tinh yéu cua ban, luén tao
dleu kién va gitp do cho sy phat trién ctia con va moi chi tiét trong cudc séng cua con. biéu
nay phai dwoc xdy dung trén co s¢ cua viéc ban hiéu sw phat trién trong cudc song cuia con tre.
D6 chinh 1a tinh yéu. Rat nhiéu cha me khong biét gi ve qua trinh truedng thanh clia con minh,
nén ho bit dau tir nhitng kinh nghiém trwedng thanh cua ban than minh va tir chinh lgi ich cua
ban than minh. Vi du nhw chiing ta khong hé biét viéc khoc & tré em cé gi tuyét voi, trong khi



tham chi chung t6i da nhan ra rang, khoc co loi ca cho qua trinh tiéu hoa. Trén thuc té€, phan
16n nhiing hanh dong tu phat clia tré con da b1 nguwoi 1n ngan can, lau dan, chdng ta phat hién
rarat nhiéu tré em da bi cha me twédc bod quyen loi trwong thanh, co hoi phat trién tam tri ngay
cang it 0i. Ngwoi Trung Quoc c6 mot cAu noi: “Con mot 1a nhing 6ng vua con”. T6i ddc biét
khong tan dong y kién trén. Toi cho rang Trung Quéc khong 0 Ong vua con. [t nhat 14 c6 mot
diém, vua thi phai dwoc cuc ky ton trong, trong khi con cai cua chung ta chua hé dwoc ton
trong, ngwoi lon da 14y di rat nhiéu quyeén loi cua con tré. C6 nhitng dira tré trong truong mam
non cta chung tdi, khi cac bé vao 1&6p méi thdy dwoc nhitng hién twong vo cung Ky qudc: Khong
biét 3 ancom, khong biét di vé sinh, khong b1et 1Jam bAt ctr viéc g, viéc gi ciing phai dva vao
ngudi 1on. Trong khi tudi cac bé 1 Itra tudi thich nhat 1a dwoc tw minh 1am moi viéc. Panh mat
di co hoi phat trién hoat dong cua doi tay 1a 1am dnh huéng dén moi phuong dlen trong qua
trinh tru'crng thanh vé tim tri cda tré. Nhiing bac lam chalam me d6 sé néi rang: “Dé 1a vi
ching t6i qua yéu con, nén lam moi viéc cho con”. Ching ta da qua yéu ban than minh, hay la
qua yéu con ching ta? S¢ di ngwoi lon lam hét moi viéc cho tré con nhw thé 1a vi so chung gay
phién phitrc cho chinh minh.

Qua trinh tir 0 dén 6 tu01 cua tre 1a ca mot qua trinh hoat dong khong ngung, dac biét la giai
doan truwdc 4 tudi. T4t ca cac hoatdong nhw SO’ mo, nam bat vat...déula do yéu cau cua sw
phat trién trong cudc song cua cac bé, la nhu cau phat trién trén moi phuong dién cua bé, chwr
khong phai khi nao bé bat dau hoc toan, bat dau hoc chir mai 1a bat dau phat trién tam tri.
Nhirng hoat dong nhin be ngoai co_ vé chang mang chit y nghia nao do, lai la toan b6 ndi dung
phat trién tong hop vé ca thé xac 1an tinh than cha tré. Néu con tré khong dwoc phat trién day
du, cling c6 nghia la ching ta khong cho tre sy thong minh, hoat bat va niém vui. Chang c6 em
bé mot tu01 rudi nao lai khong muon ty an com, nhung bé cé thé tw lam dwoc khong? Nguoi
Ién sé cdm thdy that blra bon, ban thiu, phién phu'c va cho du dra tré c6 d4u tranh, bé cling
khong thé gianh noi quyen 101 nay. Tré con bi twéc di co hoi tw phat trién, thay vao do la y chi,
chu trwong va hanh vi cua nguoi khac. Nhw vay, stre chi y cua tre bi phan tan, di chéch khoi
chinh ban than cac em, di chéch khoi quy dao phat trién trong cudc séng cua chinh em. Cac em
bat dau chu y dén cach nhin, than thai, vé mait... cia ngudi khac, danh mat ca tinh, danh mat
strc sang tao.

Vay cha me nén yéu con thé nao? Gan nha téi c6 mot bé gai 3 tudi rat s goi dau, co lic chau

lam sai viéc gi, chi cdn bao gbi dau cho chdu, 1a chau di so qua ma bo chay, vita chay vira noi:
“Lan sau con khonglam thé nita dau a”. Mot budi sang som, toi di ngang qua cong nha chau,

chau dang choi tro goi dau véi mot chau trai 4 tudi, trong chau c6 it nwdec, c6 thé 1a nwéce vira
rira mat xong nén hoi ban Chau néi: “Goi dau nao, goi dau...”. Vira néi vira lay tay cho nuéclén
dau. Chau trai ciing vui vé giup chau d6 thém nuéc 1én dau, tleng cudi vang khap ca con ngo
nho. Téi nghi, day chinh la mot co hoi tot dé cd bé hoc cach gbi dau va gat bo su so hai Von co
cua minh. Nhung me c6 bé vira nhin thay tinh canh trén, x6ng dén lon tiéng mang cau bé: “Sao
chau huw the'" Cau bé bé chay mat, co bé thay thé thi 0a khoc. C6 bé con chua budc ra khoi
niém vui cla viéc goi dau thi da b1 101 trach mang cla me ném xuong vire tham cua su so hai.
Chau run ray nhin me, khong biét nén lam thé nao. Sau dé me chau gidng giai voi chau bao
nhiéu la dao ly, néi: “Me yéu con nhu thé, con mudn gi me ciing dap 0 ung, con c6 muon ngoi sao
trén troi me ciing hai xuong cho con, nhlrng con khong dwoc lam thé”. Ngdi sao trén troi xa voi
qua, chau ch1 mudén moi viéc choi goi diau ma théi. Toi nghl chau bé nghe ma khong hiéu
nhiing 16 cua me, chau chi 'biét m6i mot viée, do 1a sw gian dir cua nguoi me. That kho dé xac
dinh rang mot ngudi tire gian lai dang thé hlen tinh yéu ctia minh.

Tinh cAm luén ludn 1a diém mau chot de do luong tinh yéu. DPén khi con tré bat dau doc lap,
rat nhiéu bac phu huynh da dé tinh cam ctia ho gy sttc ép vé&i con tré. Vi du nhw cha me hy
vong con minh sau nay d6 dai hoc, nghién cttu sinh... Y nght do 1a hoan toan ding dan, nhu'ng y
nght do6 phai dwoc xay dung tir bac trung hoc, tiéu hoc trén co s& cta gido duc mam non. Giao
duc mam non la quan trong nhat Hay cho con dugc bit dau tir nhitng viéc goi diu, riva bat, s¢
mo khap noi. C6 duwoc mot mé dau tot trong giai doan nhan biét thé gidi, con tré sé tw phat
trién dwoc dén nhitng trang thai nhan thitc cao hon.



Tam ly hoc c6 mot vi du: Mot ngu'ol me co ngwm em trai nat ruou, ngum me nay VO Cung SO
ditra con tral clia minh sau nay ciing glong nhw cau noé. Vi thé, nguoi me nay thuong ndi véi con
minh rang: “Con khong dwoc gidng cau, con khong dwoc theo cau hocudng ruou’”. Nguoi me
nay nhac nhé con minh moi Iic moi noi khién ch1nh cau con trai cling cam thay trc ché. Roi
mot hom cdu con trai ciing uong ruou, cau nghi: ’ ‘Minh uong ruou thé nay chac me minh sé hét
n6i minh”. Trong thuc té cudc song, sy lo ling qua da cua bo me dén cudc song cta con (ma
thwec té la nhing lo lang ctia chinh ban than nguoi lon), khong nhitng sé tré nén vé ich véi con
tré, ma con c6 hai doi véi sw truwdng thanh cua tré. Con tré can duwgc chdm séc va thau hleu
cling chinh la viéc quan tam dén sw trwdng thanh cda tré. Pay ciing chinh la miu chét cua van
dé yéu con nhu thé nao.

Mot nguoi My la Harrow va cac déng nghlep cua minh da c6 mot thuc nghiém kinh dién:
Nubi khi ‘con trong mot cai long co hai con “khi me”. Mot “me” duoclam bang kim loai, khi con
c6 thé uong duorc sira tir nim v cao su g0 1én trén ‘nguc khi me. Mot “me” khac dwoc boc tw
nhirng cudn vai nhung mém muot, nhung khong co gi cho khi con an. Khl con 6m lay khi me
lam bang vai, r6i m&i sang an sira trén nguoi khi me lam bang kim loai. Khi nhitng nguoi trong
phong thuc nghlem tha thém vao trong 16ng mot con khi con da biét di chuyen do dac, con khi
nay ciing khong do dw ma 6m lay con khi me lam tir va1 Thuc nghiém nay da chi ro rang, khi
con khong quan tam dén viéc an, ma quan tam dén cdm gidc an toan vé tinh than. Tinh than
vui vé chiém vi tri s6 mot, chir khong phai nhu cau an. Trong qua trinh truong thanh sau nay,
khi tha khi con vé dan, n6 khong chiu hoa nhap v&i nhitng con khi khac, lic nao ciing thui thui
mot minh. Con khi d6 sau nay da chét. Nhung khi con trong nhiing thlrc nghiém sau nay, cho
du 1a lén 1én, cé con cia minh, nhung né ciing thwdng xuyén bac dai con minh.

Quan sat xung quanh ching ta, rat nhiéu hanh vi ctia loai nguwoi cling khong hon loai khi la
bao nhiéu. Ti 1é tré em bi chét trong cac c6 nhiviénla rat cao, trong d6 mot phan nguyén nhan
chinh la vi cac bé dwoc hwdng qua it sw yéu thwong. Co nhi vién ¢ nhiing nu¢c phat trién, nhu
cau vat chat clia tré duoc dap tng day dl, nhung mot so6 chau 2 tudi méi biét ngoi, 4 tudi mao1i
bletddl hnguyen nhan chti y&u la vi cac bé khong dwoc séng trong mdi trwdng yéu thwong cia
gia din

Mot ngwoi lam cha me wu td, ndng lyc yéu con cua ho dau tién duorc thé hién & viéc h1eu
con. T6i c6 mot nguoi ban, Ja bién tap cia mot toa bao, phu trach ndi dung chuyen muc cudc
song gia dinh. Anh ay néi rang, rat nhiéu nhu'ng cap v chong gdp truc trdc trong van dé tinh
cdm hodc la gia dinh dirng truéc nguy co tan vo, ho c6 cach xirly rat ky cuc, ho héi cha me, hoi
ban be ma khong chiu doc sach. (biéu nay la vi théi quen xem sach tir nho khong phai la do tw
nguyén ma 1a do ép budc, nén sau khi truong thanh da danh mat théi quen nay. Tai sao ching
ta lai phai doc nhirng 1oa1 sdch ma chung ta khong mudn xem?) Trudc khi mot dira tré ra doi,
nhitng ngwoi lam cha me thong minh sé tim doc nhitng tai liéu tham khao dé tim hiéu qua
trinh phat trién cla con, tir d6 chuan bi nhitng kién thirc va ky nang trong viéc nudi duorng va
gido duc con. Quan niém doi cha 6ng cua ching ta da qua cti ky, chung ta khong thé biét doi
con chung ta s€ song trong mot xa hoi nhuw thé nao, con ching ta phai lam thé nao dé thich ¢ tng
va chién thang tat ca moi thir trong cudc song chw khong phal la dé conlén lén r01 boi réi va
ling ting véi thuc té. Néu ching ta khong thé thay doi qua trinh trudng thanh cta chinh ban
than minbh, thi ching ta hiy hoc dé biét duoc cach yéu con. Rat nhiéu chuyén gia da hién dang
ca cudc di minh cho sy nghlep nghién ctru tré em, dong thoi tim ra phuong phap lam thé nao
dé qua trinh trwdng thanh cda cac em ngay cang hoan thién. Ho viét sach deé néi vai ching ta
vé dac diém va quy luat trwedng thanh cua tré em, thé nao 1a nhlrng tré em c6 tam tri treong
thanh khée manh. Nhtrng loai sach nhw thé nay rat nhiéu, néu chiu doc, sé rat cé ich cho nhirng
nguoi lam cha me. Ban sé cung truong thanh véi con, do that la mot viéc cuc ky tuyét voi. Thé
nén, tap trung th&i gian va tam sttc cho cac con la mot viéc lam rat vui, két qua cuc ky bo ich.

Truong Montessori ching t6i c6 mot con cho nho, dé tré em dwoc choi véi cac con vat nho.
Co ba trang thai doéi dai cia cac bé véi con vat nho nay duorc ghi lai: Mot la rat thich chid ché
nhd nay, vira dén di 6m 1y hodc 1a dua gion véi ché; thir hai Ia vira nhin thay con ché tirxa da



khoc; thir ba la bac dai cho. Ching ta sé cung phan tich ba tinh huong nay. Theo t6i mat déi lap
clia yéu ché chinh 1a so cho, vi thé hai tinh huong dau la hoan toan binh thwong. Viy tai sao co
nhiing tré lai bac dai ch6? Ban than cac bé cling khong biét 1a minh dang bac dai ché. T6i cé
nho cac co giao lam thong ké, dé xem nhitng chau nao hay bac dai ché. Sau qud trinh diéu tra
da phat hién ra, tit ca nhirng tré nay déu la L nhitng tre khong ¢ trang thai binh thuong. Binh
thuong cac be rat nhat gan, hay quan sat sdc mat cua giao vién, lam viéc thiéu tu tin, nhuwng khi
cac bé danh con ché thi v6 cing manh dan, tw tin va bang nhiéu cach. Do déu la nhu'ng dira tré
c6 van dé veé tam Iy, néi sau hon mot chut 3 nhlrng dra tré c6 van dé vé phuong dién “tinh yéu
thwong”. Khi ching t6i nhin thay nhitng tré yéu cho, 6m cho, n6i chuyén véi cho, choi véi ché
nhw ban cua minh, d6 la mét canh twong cam dong khi con nguoi giao hoa voi thién nhién.
Nhlrng khi ban nhin thay canh tuong dira tré bac dii con ché nhd, ban s& cadm thay dau thwong
va nudi tiéc biét chirng nao.

Yéu con quan trong nhw thé d6! Khi mét nguoi lon yéu mot nguoi 1on khac, nguoi 16m kia sé
hiéu rang minh dang dwoc yéu. Nhung khi cha me yéu con, con tré sé hoc du'o'c cach yéu tat ca.
Yéu thwong chinh la loai lwong thuc hao hang nhat cho qua trinh trwdng thanh cda tré. Co
duoc kha nang yéu la c6 duoc phdm chat t6t dep nhat. Tinh yéu l1a thoi co quan trong nhat
nang cao sinh ménh.

Cac nha tam ly hoc noi: “Khoi 6¢1a bd may cua tinh yéu”. Chung ta biét rang du cac c6 co
yéu cac bé dén mitc nao ciing khong thé thay thé dwoc tinh yéu cua cha me, b&i vi “tinh yéu”
khong thé thay thé bang bat ct kinh nghiém nao khac, chi riéng b6 me cdc em mai co the lam
tot dwoc. Gido vién trong treong ching toi, tir tw thé, thai do, giong noi, ngir diéu dén ca cach
dung twr déu theo quy chuan vi du khi tré an xong com thi roi khoi nha an, c6 cting khong dwoc
néi: “Moi conrangoai”, ma pha1 noi la “Moi con vé 16p”. Ngon ngit clia cac cd cling phai duorc
trinh ty hda, c6 nhu vay con tré moi dwoc do6i xtr thit binh dang Nhung du ching t6i co lam
thé nao, , cting chi bo me cta tré mcrl dem dén duoc cho tré cam  giac an toan. Rat nhiéu bé, khi
muodn co glao 6m minh déu néi: “Cé oi con bi dau bung”. C6 cwdi néi: “Co phai con mudn c6 6m
con khong?”. C6 nhirng tré pha phach, nem goi xudng dat, nem sach xuong dat. Co gido khong
biét lam thé nao, mot c6 khac thi néi: “Cé thom con mot cai”. C6 gido 6m chat bé lai, thom bé
mot cai, the la be cwdi vang 1én roi nam ra givong. Ltic sau chau bé lai ném do dac xuong dat,
lai muon c6 gido thom minh. Trong truong cua chung t6i ciing c6 may chau nhw vay, swchiy
moi ngay cta cac chau déu tap trung vao viéc tim kiém tinh yéu va pha phach gian di. Nhu'ng
dita tré nhu vay, thuwong la do ¢ nha cac chau thiéu Vang tinh yéu. RG rang 1a nhiing dira tré y
chua dwgc thoa mén ve tinh yéu. Chung ta da biét, mot khi dtra tre duoc thoa man vé tinh yéu,
trong trang thai thodi mai va tw do, tré sé thé h1en ban tinh ctia minh. T8 chat tam ly, t& chat
nhan cach, td chat dao dirc va to chét tri lyc cua tré sé thoa strc phat trién. Thuc ra, nguoilon
cling glong nhw vay. Néu moi trueong xa hoi ctia mot nguoi day ap tinh yéu thu’(yng, cam giac an
toan, cong bang, khoan dung thi nguoi do cling tré' nén tot dep, phat | trién rat nhanh, c6 strc
sang tao, yéu cudc song. Néu con tré khong nhan dwoc day du tinh yéu, chau sé thé hiénrala
mot dira tré khong tu tin, khong hoa dong véi cac ban nho khac, chau phai nghi cach dé  gianh
dwoc tinh cam yéu thwo'ng cua nguoi khac, hoacla nghl moi cach dé pha phach, moi méc tam
tw ciia b6 me dé tim ki€ém chat it tinh yéu. T01 da gidp mot bé gai 3 tudi, co bé dang choi thi bi
dut tay, chay mot it mau. T01 ndi voico bé: “Chau di tim me bang tay cho néu khong sé nhiém
trung day Co bé cudi noi: “Khong sao dau”. Hom d6 1a mot budi chiéu mua dong, c6 be dang
choi dat & ngoal toi kKhuyén c6 be phai vé nha bang tay lai, roi hay ra choi tlep Co bé do dv
mot 1at, noi: “Vang!”, roi vui ve quay tro vé ‘nha, nhung vira vao ctra da khoc oa 1én, noi qua vé
vét thwong cda minh. Me an ui co bé. Khi c6 bé van ngan ngin nwéc mat chay ra cilra, thay toi
van dang ding do, c6 bé gio ngon tay cwoi noi: “Anh hung!”.

Mot dira tré dang & tudi Ién 1én ma lai diing thi doan dé cé dwoc tinh yéu nhw thé thi thit la
ddng buon.

Trang thai ca rat nhiéu dira tré 1a: Tré biét nén khoc ldc nao dé dwoc me yéu. Ching ta
cling biét 1a khi mot nguwoi yéu dira tré, dira tré méi yéu ngudi d6. Bira tré nhin vao hanh vi cua



nguoi 1om, chir khong nghe nhitng 101 thuyet gido, do cling la dac diém “tAm tri mang tinh tiép
thu” ciia Montessori. Trung Quoc c6 mot cau tuc ngit: “Tha cho con tré mot tam long, con hon
cho con mdt khudén mit t6t”. Toi lai mudn nhic nhé cac bac cha me rang: Cho du ban khong
cho con mot tim long thi | cling phal cho con mot khuon mat tot dé€ con tru'crng thanh. Diéuna
khién toi ngh1 dén mot ciu tho cia Pushkin: ‘ ‘Oi ltra ddi toi nao kho. T6i van dang muén tuw doi
mlnh"[_) B&i vi mot “khudn mit tot” cia bo me €O thé mang dén cho cac con mot nén tang an
toan, ma két qua cua no la cung voi swlon lén veé Iira tudi, cac con dé dang thu nap cac gia tri
quan twong dong voi bd me va ca mot s6 hanh vi khac. Vi thé, mot “khudén mat tot” phai duoc
duy tri 6n dinh. Vi du nhw mot gido vién & truong chung toi b1 dau chan, mot chau nhé dang
thao tac d6 dung day hoc nhin thdy voi 6m 14y hop do ) dung chay ra ngoai. Co mot co g1ao nhin
thay chau, hoi: “Sao con lai mang hop do dung ra ngoai the nay?: bé ¢4 dan con vé 16p”, roi dan
chau veé 16p. Chau bé vé 16p nhin thay cb gido bi dau chan thi nlro'c mat lai hai hang. Co giao
“Tai sao con lai mang hop do dungra ngoa17 Chau bé noi: “Chan c6 bi dau, con di tim bac

Co giao v cung cam dong, quy xudng noi: “Co xin 16i, tai co khong biét”. Co gido c tudng
m01 viéc dén day la két thuc, dira tré cling vao 16p. Nhlrng dén gir an trua, chau bé dang an
com thi lai chay ra ngoai, vi nhin thiy bong bac si thoang qua ngoai cura s6. Chau bé chay ra
ngoai nodi: “Bac si o1, ¢ gido chau bi dau chan”. Bac si bao: “Duoc roj, de bac qua xem”. Nghe
xong, cau bé thé phao nhe nhdm, chay tré vé chd an com. Co gido noi: “Con tre hoan toan binh
tinh, nhwng toi khong con gitr du*crc binh tinh, toi biét rang tinh yéu toi van danh cho cac con
da duoc hoi dap”. Con tré hoc duoc cach yéu thwong, giup con tre c6 duoc phdm chit nay
chinh 13 sw hoi dap to6t nhat d6i véi cac cd va xa hoi.

Bac cha me hoc dugc cach yéu con nhu thé nao? Cac ban nén tim doc nhirng loai sach kinh
dién, tim hiéu quy luat trlrcrng thanh cua tré va qua trinh hinh thanh tinh than cda con, hiéu ré
thu'c té trudng thanh ctia nhan loai la qua trinh trwdng thanh ve tinh than Co nhu vy moi co
thé hiéu dwoc con minh, hiéu dwoc tai sao con lai nAm d6 vat, roi cam g1 cling cho vao miéng;
tai sao tré con thich nghlch nwoc, dn b&c com. Montessori c6 mot cau: “Cé hai kiéu tring phat
d6i véi con nguoi, do 1a Cll’O’p doat clia con ngudi hai thit, mdt 1a strc manh noi tdm va hai la sw
ton nghiém cua nhan cach”. Chung ta tam thoi dit “sttc manh ndi tam” sang mot bén, boi vi
van dé dé qua phic tap. Toi chi xin dé cap dén sy ton nghlem cuia nhan cach, téi nghi khi viéc
trach mang con tré, hodc 1a con tré phai tham do sdc mat nguoilon da tré thanh chuyén com
bira hang ngay. Nhu'ng nguoi lam cha me cho rang, con tré khong c6 cai goi la ton nghiém, va
qua that la tre da bi lay mat sw tén nghlem cia minh. Lau dan, cha me mang con, danh con
cling 1a chuyén binh thuong. Co nguoi da vi nhitng nguyén nhan cua tudi 4u tho ma phai dung
strc Iirc cd cudc doi dé bdo vé su tur ton clla minh va giay giua trong mau thuan, mot mat ra stc
duy trl sy tw ton, mat khac khong muon lam ton thuong dén nguoi khac. Vi the td61 mubn noi
v&i mot s6 ngudi lam cha me rang, néu con ban khong cé tinh tu ton, tot nhat ban nén héi ban
than minh da 1am gi dé anh huéng dén con?

Cudc séng van luén tan khéc nhw vay, co cho thi moi co nhan. Ban sé noi: “Cha me nao ma
changyeu con? T6i chg né dn, mdc, toi nudi no, trong long toi liic ndo chang nght dén no”. Nhung
ngay ndo ban ciing mang mé, odn trdch, day do con, bdy mwoi phdn trdm ngon ngir cua ban la
nhirng cdu phu dinh. Ban trdch mang con trudc mdt nguoi khdc, tham chi con danh con 104 chon
dong nguot. Nha co khach ban noi luén véikhdch ve khuyét diém cla con, ban dd luén dirng &
géc db ctia mot ngudri Ién ma hiéu ldm con... Tdt cd nhitng diéu dé déu khong phdi la tinh yéu.

Yéu la gi? “Yéu la nhan nai, yéu la nhan hau, yéula khong do ky, khong khoe khoang, khong
s hdi, khong lam nhitng viéc v6 ly, khong muu cau loi ich cho riéng ban than minh, khong
noéng gian... chi thich tim chan Iy. Bao dung, tin twdng, hy vong, nhan nai, yéu 1a chor doi khong
bao gio ngcri nghi”.

T61 thuong nght, néu mot nguoi trwong thanh co thé d6i dai va hi€u con bang tinh yéu cua
minh, con tre nhat dinh sé vui Ve, tu tin, diing cam va tran day tinh yéu. Dleu quan trong hon ca
1a con tré c6 thé dwa trén tinh yéu ciia minh dé sang tao mot thé gi¢i va cudc song mai. Ching



ta trng mo wéc mot cudc 56ng hoan my, nguwoi voi nguoi binh dang, nguoi voi nguoi hiéu
nhau, khong con gian va rac, ngwoi 1on va tré em vui dua trén tham co ngoai ctra nha, cac cu gia
doc sach dudi bong mat cua nhitng tan cay, nhirng triét gia dang dam dao trén ghe sofa bén
ctra s0, bén nhiing bui hoa thiéu ntv dang cam tap tho ngoi trén ghe go, dam tré con no dua
trén quang trwong, trong quan tra gan day nhiing thi nhan dang ngoi noi chuyén.. .Tatca
nhiing diéu dé khong hé xa voi. Néu ban yéu con, hay cho con dugc vui vé. Ban cho con mot
moi truong tot dep, con tré sé dem dén cho ban mot tuong lai xan lan. Chung ta gui gam hy
vong nay vao cac con la hoan toan ding dan, b&i vi “Tré em 1a cha clia ngudi 1o, tré em 1a cha
cua nhan loai, tré em la cha cia van minh”.



Chuwong 10
TU YEU THUONG PEN POC LAP

Nguoilon khong doc lap va cling khong da sirc dé ' ganh vac ganh ndng cda cudc séng, néu
khong da khong c6 qua nhiéu nguo1i tir bo ly twong cua minh o tudi ba mwoi nhw vay! Con tré
khong doc lap sé de dang tr¢ thanh noé dich cua ngoai canh. Ca ngay tré danh dé quan sat sac
madt nguoi khac, can than dé dit, gdo minh trong thoi gian dai, con tré dan dan danh mat ban
sic tré thanh mot chd dé con lac dwong.

minh, vi nhe ¢é tinh yéu, con tré méi c6 thé 1én 1én, moi co thé doc 1ap, séng mot cudc
doi tran day hanh phuc Yéu thwong chinh la tién dé ctia doc lap, doclap 1a két qua cla
tinh yéu doéi voi con tré.

I am me rat vat va. Ban budc phai danh hét tinh yéu cho con, khong duorc yéu ban than

Tai sao phan déng nhitng ba me ching ta chua lam duoc diém nay? Boi vi chung ta cling
chwa trudng thanh, ching ta cling c6 mét nhu cau yéu va ciling dang trén con duong di dén doc
lap. Vi du chung ta ludn mong nhitng « dirc 6ng chong tré vé nha va cham sdc ching ta, dac biét
la nhu‘ng luc lam xong cong viéc da vo cung mét moi, tro vé nha véi mot nui viéc nha con tré
thi dang lam loan”, cuc tirc dang 1én, khong biét xa di dau, thé 1a hét1én véi con: “Sao con lai
thé nay... Chung ta tirc gian vo cung. Tai sao con cai khong thé lwong thit cho chiing ta? Tai
sao cac 6ng chong lai khong an i vo vé ching ta?

B&i vi ban than chung ta ciing khong doc 1ap. Ciing c6 thé phan do1i trude khi c6 con clia
chung ta cting khong phat | trién binh thlrcrng Khong doc 1ap khién ching ta khong c6 tam stc
dé€ ganh vac ganh nang cudc doi, noéi gi dén chuyén lac quan do6i dai vai cudc doi nay, do la ly do
tai sao phan lén chung ta la1 tw bo hy vong va ly twong cia minh & tudi ba muoi. Su phat trién
vé tinh than cta ching ta va cudc song cua chung ta, sw phat trién tam ly clia chiing ta von di
phaila mot, khong dugc tach roi. Khong Tt noi: “Tam thap nhi lap”. Chit “lap” & day la chi tinh
than, chir “lap o day 1a chi sw doc lap vé tam ly va sy nghiép. Mot nguoi ba muoi tudi, néu da
duwoc phat trién day da thi c6 thé “doc 1ap” va khong can dua dam vao bat ctrai. Pay 13 mot qua
trinh phat trién binh thuong nhat, hoan thién nhat. Poc 1ap 1a sw phan biét mang tinh thuc chat
nhit gitra ngwdi 1m va con tré.

Tinh yéu khién con nguoi doc Idp, doc lap thic ddy sw phdt trién cta tinh thdn, tinh yéu la co
s& ctia sw phdt trién tri lwc. C6 tinh yéu, méi cé sw doc ldp.

Yéu la thé nao7 DPau tién, yéu la mot trang thai tam ly. To6i van con nguyén su xuc dong voi
sy viéc bé gai “goi dau”. B6 chau la mot quan nhan, mot giao vién, mot nguoi rat tot. Bo chau
thwong ngoi ¢ vuwon nhin con choi, nhung tam trang dé tan dau dau, luon luén la nhu thé.
Nguoi b6 nay khong cham séc de(yc sy truedng thanh trong ni tdm cua con, con cua anh 3 ay
cling khong nhan duwoc tinh yéu, chi thinh thoang moi duoc bo yéu mot xiu: “Lai day, bd yéu
con mot ti nao”. R6i anh 6m lay con xoay mot vong. T6i thi cAm thay hinh nhw anh iy chang
phai la b6, ma chi 14 anh trai ctia con bé.

Chung ta cir nght, khi chiing ta cé con, chiing ta sé yéu con, chiing ta hy vong doi con sé hon
doi b6 me, nhung ching ta khong lam du'o'c Bé&i vi tudi du tho cia ching ta ciing khong duwroc
phdt trién tét, nhitng thir khéng tét dé da dn sdu vao tiém thirc va chiing ta lai doi xiv véi con cdi
y hét nhw vay.



biém diu tién cua viéc yéu con la khong duoclo 1a con. Yéu khong phai la thinh thoang
quan tam, thinh thoang tam huyet trao dang, cang khong phai thinh thoang tirc gian, dung don
roi dé giai toa. Cho du ban c¢ n01 rang ban lam the la vi yéu con, vi s¢ con thua kém ban be. T6i
da noi voi rat nhiéu ngwoi rdng: “Tat ca nhwng nguoi danh con, mang con, chi can hoi bs me
ctia ho, chac chan bé me ho da tirg danh mang ho. Khong con nghi ngcr gi nita, dén lwot ho lai
dung cach danh mang véi chinh con cai minh, néi tiép nhau tir doi nay sang doi khac”.

Chidng ta nhin sang nhitng khuén mat & xung quanh la biét ta. Nhitng con nguoi dwoc s6ng
trong tinh yéu thi khong nhitng lam viéc theo quy luat ma con binh tinh, d6 lwong voi nguoi
khac, muon giup d& moi nguoi. Nguoi 1én tré con déu nhuw vay. Con nhwng ké “tré con 16n tudi
chuyen gay phién phitc, thi khong phai 1a ngudi 1on binh thwdng va ciing chua tirng 1a nhitng
dira tré binh thuong.

”»

Me cuia ban hoc cia téi cling dang mac chirng “tré con”. Lo’ 1a mot chit ma khong dé y dén
bac, bac sé& gian, gian xong thi doi khlen ban phai lién tuc do danh, an ui, c6 khi phai den may
ngay moi binh thuong. Tinh trang cia bac 4y 1a tinh trang clia mot dira tré, bac giay vo chinh
minh chang qua ciing chi 1a mu6n dung cach nay dé€ cé duogc tinh yéu va su chi y cua ban ma
thoi.

C6 rat nhiéu me ctia cac chau trong truong toi ttrng noi VO’l toi rang: “Chi o1, chong em hay
danh con 1am, c6 nhwng luc em nodi, con cau ca em”. Toi noi: “Vi em khong 1y chong ma la lay
mot dia tré, thé nén em phai cham séc t&t cho ca hai dira tré. Néu 1 khong lam dwoc nhu vay, thi
gia dinh em sé khong dwgc ém am .Néu em con yéu chong em, néu em con chua mudn ly hon,
thi cach duy nhit laem phal déi xt voi chong em nhuw déi xtr v&i con em, dé chong em dan dan
tro vé dang vi tri cua minh”. Nhiimg nguoi me nay thuwong tho dai mot tiéng: “Em mét moi qua
roi! Khi ndo thi méi dén luc &y ch?”.

Hién nay nguwoi ta hay néi dén boi duong than dong. Theo toi, chung ta rat khé tim thay
nhitng em bé binh thuong. Nhitng nguoi lam cha me dang gri gam nhirng Iy twdng chwa thanh
hién thuc cia ban than 1én con cai minh, ép con cai truéng thanh tao ra nhimg 16p tre gia
trude tuoi.

Khi m6t con ngwoi thue sy treong thanh, nguoi do sé thudn theo ngwdi minh yéu. Thé nao
la thuan theo7 Suw thing hoa cia y chi trong tinh cam, trong cudc 'song chinh la thuan theo.
Chdng cta Tuyét Nhi ban t6i la mot ngwoi c6 tam ly phat trién tot, anh 4y thuan theo Tuyét
Nhi. Tuyet Nhi hay néi nong, hay niing nju: “Anh mua vai cho em... Anh ludc ga cho em... Anh
lam cai nay cho em, lam cai kia cho em.. Chong co ay déu Vu1 vé lam hét. Tu01 tho cua Tuyet
Nhi khong hanh phuc sau khi k&t hon van t1ep tuc mwm nam “tudi tho 'vang”, co ay muon lam
gl chong co ay clng dongy, du Tuyet Nhi néi rdng: “Em mu6n dao ba tac dat” chong cb ay
cling no6i: “Em ctr dao di, anh ldy cudc cho”. Muoi ndm ay 1a mwoi nam Tuyét Nhi tré lai la
chinh minh. Sau d6, tai sao Tuyét Nhi lai tran day nhiét tinh va nhiét huyét doi véi cach giao
duc nay? Boi vi dtrcrc song trong tinh yéu thuong va su tw do, Tuyét Nhi da tré thanh mot
nguoi binh thu'o'ng Khi Tuyét Nhi phat trién nhu mét nguoi binh thuong, khi nhitng van dé vé
tam ly cta Tuyét Nhi da dwoc gidi quyet co ay méi phat hién ra klep nguoi cé nhiéu dau kho,
bdi vi chang phai ai cling duoc tot s6 nhw co Ay, tim dwgc mot nguoi thuce sy yéu thuong minh.
Trong cudc song hién thuec, ai co thé chiu dung nodi mot nguoi truong thanh song cudc song
clia mot dira tré trong muwoi ndm troi... Tinh yéu nhw mot canh ctra rong 16n mo thang dén
thién dwong, khién cho cudc song ctia c6 dy duorc thay doi, khién cd ay lai du'(yc la chinh minh,
duwoc doc lap tu tin déi dlen voi cude sdng. Co dy thuong noi véi toi rang: “H6n nhan 1a gi? Tw
do, vui v&, hanh phtc va cudc s6ng dworng nhu lai bit dau”.

bwong nhién la téi néi da don gian hon nhiéu, 'hon nhan hanh phic vé cung phong phu,
nhung du phong pht dén dau ciing quy vé mot méi, d6 1a danh ting tinh yéu dén nguoi minh
yéu.



Yéu, dau tién la mot cdm gidc, mot kzeu tinh cdm tinh te, hudng ve trai tim va thudc vé trdi
tim. O’ dé c6 cdm gidc an toan, cdm gidc tw do, cdm gidc thodi mdi, cdm gidc hanh phiic, mot cam
gidc hoan chinh, nhw dwp'cglal ctru. Yéu, ciing la cho di hanh phuc béivi ban dd dwoc cdm nhdn
tinh yéu, cam nhén dwoc cam gidc du’qcyéu. Cho di ciing la noi ham ctia doc ldp.

Kinh nghiém cua Tuyet Nhi cho t6i mot niém tin, rang bat cit con nguoi nao ciing c6 thé
thay doi, chi can ban tim dwgc mét nguoi yéu minh. Mot con nguoi duoc vui ve thi sé thé nao?
Mot du'a tré vui ve sé khong pha phach, mot nguoi treong thanh vui ve sé khong pha hoai. Néu
tat ca chung ta cung vui ve thi sé khong c6 ai pha hoai moi trwong, pha hoai cta cai, phat dong
chién tranh. Sé chi con nhitrng hanh dong mang tinh xay dung trén thé gi&i nay.

Sw phat trién ctia nhan loai chi dwa trén mot nguyén tac, d6 1a tinh yéu. Chanly lon nhat,
cao quy nhat trén thé gi¢i nay chinh Ia tinh yéu. Toi aclon nhat trén thé gioi nay ch1nh la
khong cé tinh yéu va khong duoc phat trién binh thuwong.

buong Ha, me cia mot cdu be, sau khi nghe noi chuyén Ve phuwong phap glao duc
Montessorl da thay doi 1800 trong cach day con. Hom do, cau bé de ddt noi: "Me o1, con
mudn... Du'O'ng Ha néi: “Con mudn di choi ha, me biét roij, hoém nay con muén di choi dén lic
nao thi di Dira tré néi: “Thé budi to6i con vé mudn mot lac du'o'c khong a?”. “Dugc chit, con
khong Ve cling khong sao?”. Luc do dira bé 12 tudi, cau bé noéi: “Cé thé nhuw thé a?”. Cau bé rat
vui mwng Buoi toi cau bé ngodi duédi nha, dén tan muoi hai gio moi 1én. Thay vay, Dwong Ha da
ndi rang: “Toi da biét Ian dau tién con trai tdi cdm thay vui mirng la nhw thé nao?”. Tat nhién la
cd ay ciing c6 chut noi qua 1én, mot dira tre thi phal tro vé nha. Sau dé, ciu bé cling thay doi rat
nhleu Clr nght den truoc do, Bu*crng Ha lai khoc: “Toi da bac dai con t6i muoi hai nam...”. T6i
an ui co ay rang: “Co gioi lam c6 da thay doi hoan toan, van con kip ma. Con trai c6 sé dan dan
tré vé quy dao phat trién binh thwong tw nhién cua chau”.

Quy dao phat trién nay can c6 mét diéu kién: Dtra tré ay phai c6 tw do ctia ban than, dé la sw
tw do vé tam hon Vi du nguyén vong luc do cua chau 1a nghich nwéc, d6 1a nhu cau phat trién &
thoi diém d6 cta chau, nhung trong suy nghi cua chau la bac tréng tre khong cho nghich nuérc.
Montessori da ké mot cau chuyén: Mot dura tre dén nha ba ngoai choi, co bé mudn ma voi
nwéc & san c6, mubn nghlch nuérc, nhung lai sg, lai do dw. Ba ngoai noi: “Chau ct mo voi nuéce
di”. Nhung ditra tre n01 “Khéng, chau khong m¢ voi nwdc dau, boi vi bac trong tré bao khong
du'(yc nghich nwéc”. Ba ngoal noi: “Bac trong tre khong c6 ¢ day, ba cho chau choi”. C6 bé noi:

Khong, thé khong dwo'c Ciing c6 nghia la o sw viéc nay, co bé da tro thanh no 1€ cua bac trong
tré, nhan cach ctia c6 da dang bi ngwoi khac dan dan thay thé.

Sau nay c6 bé sé thé nao? Néu c6 bé cir bi de nén thé nay - tw minh de nén minh, thi sy phat
trién nhin cach va sw phat trién nang luc ctia bé sé gap phai mot tré ngai lon. Sw dé nén ay
chic chin Ia nhitng hanh vi lién tuc chit khong hé ngau nhién.

Rat nhiéu nhu'ng nguoi lam cha me noi rang: “T6i da de nén con toi qua lau roi, vay phai
lam thé nao?”. Cac ban dirng lo, béi vi ca trang thai ctia con nguoi chia thanh hai mat tich cuce
va tiéu cyec, chi can mat tich cuwc chiém thé chu dao, sy phat trién cua tre s€ khong gap phai vdn
deé gi to tat. Nhwng, khi mat tiéu cuc chiém thé chu dao nhan cach cta tré sé dan dan bi thay
doi, tré sé khong duoc phat trién theo trang thai von cé ctia minh, con tré khong doc 1ap va
cang khong truong thanh doc 1ap. Cing giong nhu Montesseri da noi: “Ai khong thé doc lap,
nguoi dé khong cé tw do”. Luc nay, tw do da tré thanh mot pham chat dang quy.



Chwong 11
“DAY” CON CUNG CO THE LA NO DICH CON

Co giao my thuat phat hién thay tré vé ca trén troi, lién noi véi tré: “Vé tranh dau tién
phai vé duong chan troi”. Trong mot tiéng dong ho, con trai téi vé& khoang muoi may btrc
tranh, bitc ndo ciing c6 mot duong ké ngang. Mot dwa tré sao c6 thé hiéu dwoc thé nao la
duong chan troi? Nguoi 16n mang kinh nghiém ctia minh ra dé ép con tré, ding moi cach dé
t6 rd thai do, nhung cho du nhitng diéu ching ta néi déu ding, thi s€ thé nio? Nguoi lon
chung ta khong thé thay tré trong kinh nghiém nhén biét thé gi&i cda tré.

duoi swdoc lap. Nhung, cac bac cha me thlrong lam thé nao? Vi du mot dira tré hon 1

tudi muon tw cam thia d€ dn com, du xic dwoc com hay khong chau vAn muén tu minh

1am, k&t qua 1a thic dn vuong vai day ban. Pay chinh I ldc tré dang hoc cach doc lap, hoc
cach an com doc lap, nhung phan dong cac bac cha me lai lam diéu nguoc lai - xtc cho con an!
Rat don gidn, xic cho con an, an xong, ban ghe va quan ao van sach nguyén. Nhwng hanh vi nay
cuia chung ta da twéc doat di quyén doc lap ctaa cac bé.

K hi tAm ly va y chi ctia con tré c6 da diéu kién dé phat trién, tré sé co mong muon theo

T6i nhé lai Ian gdp mot bé gai trén xe buyt. Bé gai hon 2 tudi, bé muén an khoai lang, me
mua cho bé mét cu khoal lang nwcmg Lén xe buyt, me boc khoai cho bé, bé voivilalén: “Dé
con béc, dé con béc...”. Me cd bé néi: “Con béc ban 14m, 3n sé dau bung day Bé gai khan thiét:

“Con muon bdc, me cho con boc di!”. Me bé nghiém khic néi: “Khong dwoc”. Khuon mat co bé
day veé cau xin, dau kho, boi roi, cu01 cung cu khoa1 clingboc xong, me cd bé nodi: Xong roi, con
an di, co voi may cling pha1 an uéng cho sach s&”. Bé gai néi: “Con khong an nita”. Me bé noi:

“Sao ha?! Mat tién mua, mat bao nhiéu cong strc nhuw thé, khong an ha? bung la chi gioi hanh ha
nguoi khac...

Bé gai muon béc v6 khoai lang tircla can L qua trinh boc v6 khoai, can kinh nghiém va cam
giac cua viéc boc vo khoai. Pay la nhu ciu cia ban than bé, la nhu cau dé phat trién tam tri clia
bé. Kinh nghiém 4y c6 tac dung gi? Khong ai biét dwoc. D6 c6 thé chinh 1a mot mét xich dé tré
thanh nha khoa hoc vi dai, nha chinh tri hoic mdt nhan vat quan trong nao khac. Ngui 1on lai
khong thé hiéu dwoc diéu nay.

Nhung nguoi 16m van can c6 tinh yéu! Thé nao la tinh yéu, tinh yéu la swkhoan dung lon lao
valy giai sau sac. Cé tinh yéu, thi du la chua hiéu vé gido duc cling van co thé cho con nhitng
quyén loi co ban dé phat trién, cé thé cho tré tw do, dé tré di tir tw do dén doc lap.

Rat nhleu d&a tré bi bo me tudc mat co hoi tw di glay Bdi vi khi tre con ty di glay, qua trinh
budc day giay rat lau, ban phal ngdi & do6 dé cho doi. Buoi sang khi di lam ai cling voi, vi thé
chung ta phai di gjay, cai cic 4o cho con, nhw thé d& mat thoi gian. Lau dan, tré da bi twéc mat
kha nang di glay O’ treong chung toi cling c6 tinh trang nay, khi rat nhigu chau da di xong gidy
va chay nhay ¢ ngoai, nhiéu chau van dang khéc. Tai sao vay? Chau dang cho c6 gido dén budc
day giay cho minh.

Su twdc doat & trén day twong doi dé hiéu. Trén thyc té van con mdt kiéu tuéc doat khac,
do la twéc doat di co hdi doc lap veé tu twdng clia con. Sw twére doat Ay khién con tré bi mat tu
do vé tu twdng. Mat tw do tat sé roi vao tinh trang bi nd dich.

Sw trwdng thanh ctia con tré, cho dii la sw triwedng thanh vé tw duy hay co thé déu la qud trinh



hwdng toi sw doc ldp mét cdach khéng ngung nghi. Dé dworc dic ldp, con tré sdn sang mao hlem
tim toi, dén nam 30 tudéi con nguoi sé cé dugrc sw doc Idp hoan toan va cong hién cho nguoi khac
cho xd hdi tdt cd nhitng gi minh da tich ldy duorc. Trong qud trinh nay, néu bi ngdn cdn, con
nguoisé khong co duwgc sw tu do, ciing la khong thé doc lap. Khéng thé déc ldp, ciing chinh I
khoéng cé khd ndng sinh tén, khd ndng phdt trién va khd ndng hoc tdp.

Montessori dua ra mot vi du, co6 mot chlec xe ngua, trén dé co bo, me, con trai. Xe ngura di
trén con duong nho thi c6 mot toan cudp x6ng ra chdn duong. Bon cudp hétlén: ‘Mudn mat
tién hay mat mang!”. Chdng ta hay xem xem cach tng xtr cua ba con nguoi: Ong bd la mot xa
thu c6 kinh nghiém, mang theo ca mot khau sing luc, nén nhanh chong gio sung nhim thing
vao tén cudp can dwong ma bop co; cdu con trai c6 mot doi chan nhanh nhen, cau bé kéu lén
mot tiéng roi bo chay; con nguoi me khong c6 stng, cling khong cé nang luc tw bao vé€ minh,
doi chan clia nguoi me chwa bao gio phai chay di ddu, dang bi tro6i chdt trong chiéc vay. Diéu
quan trong hon ca 1a ngwoi me chwa bao gio doc lap vé tinh than, nén so qua ma run lay bay
roi nga xudng dat bat tinh nhan su.

Chung ta khong noi dén nhitng diéu phi logic trong cu chuyén nay, chi tinh dén ba kiéu
phan tng khac nhau. Ba kiéu | phdn (ng nay c6 quan hé mat th1et voi trang thai doc lap va tw do
cua moi nguoi. Mot con nguoi khong doc lap ve phtro'ng dién nao thi mat tw do Ve phuwong dién
dy. O nhing thoi khac quan trong nhat, moi nguoi déu dwa vao mirc do doc 1ap cua ban than
minh dé giai quyet van dé. Chung ta da doc rat nhiéu ciu chuyen khi mét tén toi pham doi mat
Vo1 mot nguot, hin sé& nhanh chéng tim dwoc diém thiéu sot, yéu otva thiéu doc lap trong tam
Iy cia ngwoi nay, tao ra mot khong khi d01 nguoc voi sy yeu ot de uy hlep nguoi do. C6 nguoi
gdp cudp thi run lay bay, c6 nguoi thi cod strc dau tranh; cé ngudi biet kha nang ctia minh
khong thé chong do noi thi dung tri tué cia minh dé chién thang d6i phwong...

Montessori néi: “Sw nguy hiém cta né dich va dua dim khong chi khién con nguoi ta phi
hoai cudc song ctia minh, ma con dan dén sw yeu dudi va bat lwc. Hon nita trong qua trinh phat
trién ca tinh clia nguoi b1nh thudng, cling thé hién ré rang su thoal héa va tut d6c khién nguoi
ta nu6i ti€c. T6i mudn ndi dén nhiing hanh vi hung hang nat no hay ddc doan bao nguorc.
Nhitng vi du nay khéng hé hiém gip trong cudc séng clia ching ta”.

Montessori con dwa ra mot vi du vé mot nguoi binh thuong, noi vé mot ngwdi coOng nhan
lam viéc trong nha may, ¢ co quan anh ta la mot nguoi rat cé nang luc, khong nhirng lam tot
cbng viéc ciia minh ma con dwa ra rat nhiéu sang kién, kién nghi hop ly hoa san xuat. Lac nay,
anh ta la mot nguoi hoan toan binh thuong. Nhung khi tré vé nha, anh ta gac chan 1én ban, nat
nd vo mlnh ‘Mang nuéc ra day!”. Luc nay, anh ta tré' nén doc doan bao ngwoc, bédi vi dang co
mot nguoi “n6 boc” ra strc phuc d1ch anh ta. Co nhlrng ngwm chi cin cé co hoilam “chd nhan”
thi ngay lap tirc sé ra sirc doc doan bao nguwoc véi “nd boc” clia minh, day hoan toan khong
phai mot trang thai binh thuong.

Moi nguoi déu can ctt vao doi tuwong dé thé hién ban thin minh. Luc & nha anh ta khong
chiulam gi, khong mudn lam gl va khonglam bat ctr viéc gi. Nhung & co quan anh ta khong nhu
vay. Anh ta la mot nguoi hai mat. Khi & trwé'c méat cip trén anh ta bi rc ché, lic - gdp vo moi
dugc thoai mai nén 16 ban chat cdia minh. Va vo anh phai bat dic di nhan lay tat ca. P6 1a béi vi
tudi au tho cla anh ta truong thanh khong ddc 1ap ciing khong tw do! Vo anh ta c6 thé chap
nhan nhitng diéu nay ciing b&i vi ¢ 4y khong doc lap, khong tw do.

Moi nguoi déu dwa vao mirc dd doc lap cia ban thin minh dé st dung su tir do, ma tat ca
nhitng diéu d6 déu cin cit trén mot didu kién. Pidu kién nay 1a gi? P6 1a & tudi du tho' b0 me
phai cho con dwoc tinh yéu va tu do mot cach lién tuc, khong dirt doan. Montessori néi: “Ching
ta phai boi dwcmg con cai chung ta thanh nhiing nguoi manh mé, ciing chinh la nguoi doc lap
va tw do nhw da ndi & trén”. St do 4 ay khong néi veé dieu kién, ma noi vé phadm chat. Co duoc
pham chit nay, chung ta mao1i co thé ton tai nhu mot con nguoi, moéi khong danh mat quyen loi
1am ngudi trong y chi va tu twdng ctia minh, méi khong bi né dich.



Trong nh1eu trwong hop, n6 dich cling la mot tap tinh. Vi du nhw viéc day veé tranh: Co rat
nhleu giao vién my thuat cua cac em khong biét day vé va cting khong hiéu vé viéc day, nen da
xay ra rat nhiéu van dé trong viéc day cac em. Ho toan day cac em veé hoa, vé co. Khi ho “
cac em v€ nhu vay, trong d6 dd co sy “nd dlch Khi mot nguoi mudén nguwoi khac no d1ch mmh
ho sé& khong néi ro rang ra. Ho sé khong néi: “Con 1a n6 1 ctia c; c6 1a chii nhan cta con”.

Trong cau chuyén “Hoang ttr be” Hoang tir bé dén mot hanh tinh khac, gap mot ke * cuong
hw vinh”, nguoi nay noéi véi Hoang tlr bé: * ‘Hay nguwdng mo ta mot lan di, chau hay ngudong mo
ta mot lan chi mot Ian tho6i”. Hoang tir bé khong thé hiéu noi ngudi nay sao lai vay, lién bay
sang mot hanh tinh khac. Nhung hanh tinh ay lai c6 mot tén bao chda, han bit Hoang tir be lam
cai nay, bat Hoang tir bé lam cai kia! Hoang tw bé khong hiéu sao nguoi nay lai vay, lai tiép tuc
bay di. Lai dén mot hanh tinh khac, & hanh tinh d6 c6 mét nguoi rat tham lam, hdn khong
ngurng tinh todn xem hanh tinh nao 1a ctia minh, ban dén ndi khong c6 thoi gian ngang 1én noi
chuyén voi Hoang twr be. Cudn truyén nay da viét vé rat nhiéu trang thai cia ngwoi 1én va viét
vO cung chan thuec.

Rat c6 thé nhitng nguoi 16m nay dang ¢ canh tre, nhiét tinh “day” tré. Chung ta mudn day
tré, chling ta mang chu kién ctia minh ra dé “ap dat tré phai thé nay the kia. Chung ta dong
vién tre, dung moi cach dé 4m chi, trirng phat tré cting chinh 1a dang né dich tré. Khong tinh
dén mat tiéu cuec, chi tinh d&én mat tich cuc thi tinh huéng sé thé nao? Tré em dang ¢ vao thoi
ky kinh nghiém truc tlep, cac con phai tu tich liy kinh nghiém cho minh. Néu tre c6 duoc
nhitng kinh nghlem twr chinh qua trinh song cua minh, thi trée méi la chu nhan cua chinh minh.
Nhung trén thuc té, ngwoilon tw cho rang kinh nghlem cla minh tot va ép con tré tlep nhan.
Da phan tre sau khi bi ép uong nhu vay, thi vé mat nay tré da bi ngu'o'l 16n no dich, tré khong
thé thoat ra khéi khudn mau cta ngudi lén, day chinh 1a cai goi 1a “bé hep hoat dong(_)

Nhiéu lac chung ta cung khong phat hién ra minh dang “né djch”. biéu nay dwoc thé hién
trong chinh hanh vi “day” ma chling ta van coi trong tir trwoc dén gio. T6i xin dua ra mot vi du.
Cach day khong lau, gido vién my thuat cua trueong ching toi day tré vé tranh, trong qua trinh
day, c6 phat hién ra co tré khong Ve ca dwdi nwdc, ma veé ca trén troi. Co gido cam thay tro lam
khong dung, nén noi véi tré rang: “Chung ta vé tranh dau tién la phai vé duong chan troi”. Luc
do cling dung vao thoi ky nhay cam h01 hoa ctia con t6i, khi thoi ky nhay cam hoi hoa dén, tré
sé vé ca ngay. Con muon vé, toi bao: * ‘Me cho con glay va but, con ctr vé di!”. Trong mot tiéng
dong ho con toi vé may chuc btrc tranh, Iin nao vé xong con ciing dua t6i xem, tOi phat hiénra
bu'c nao cling c6 mot du’crng ké ngang, bén dudi dwong ke ngang c6 mot vai thit khac. T6i hoi:

“Day la cai gi?”. Con t6i néi: “Daumd”. “Tai sao day lai la dau mo?”. “Béi vi day 1a dwong chan
tI‘O’l T6i biét con minh chua thé hidu dwoc khai niém duwong chan troi, trong dau con chuwa
hinh thanh khai niém nay. Nhung con toi vé muoi may birc tranh déu c6 dwong chan troi. Con
t01 cho rang dwong chan troi chinh la phla dwoi mat dat bén dwdi d6 chinh l1a ddu mé. T6i héi:

“Tai sao con lai vé thé nay?”. Con toi noi: “La thé nay nay, dau tién phal vé dwong chan troi”.

T6i cAm thay Ia, hen hoi co giao: “Thang bé nha chi la that day, dau tlen no vé du'ong chan
troi”. CO gido noi: “La em day cac con thé, em cam thay cac con nén...”. Toi néi: “Em day sai roi,
du'c‘mg chan troi cua em da b6 budc kha nang sang tao ctia bon tré”.

Trong thoi gian may thang do, con tdi vé tranh dau tién la vé dwong chan troi, phai lam thé
nao? T6i nghi khong thé tlep tuc, to6i phai x6a bd y nghi nay, x6a b6 tlem thirc nay cua con. Mot
hom, téi dan con dén trudng Pai hoc Ninh Ha, ngoai cong la mot bai co dai. Toi noi: “Con o4,
bay gio chung ta sé dirng day xem co duwong chan troi khong nhé?”. Con tdi nhin that ky, noi:

Khong co, chi ¢ bai co va toa nha”. Téi noi: “Dung roi, thé [an sau vé con sé vé cai gi?”. Con
néi: “Me o1i, con hiéu roéi, c6 phai me mudn con vé hai du'O'ng chan troi khong?”. Thoi hong roi,
t6i con jam hong chau hon. Sau hém do, t6i khong dam noi gi thém. Mot buoi sdng sé¢m cua
may hom sau nira, toi va con lén noc nha ngam mat troi moc, toi n01 “Con c6 nhin thay & chan
troi co mot dwong giao nhau gitta troi va dat khong?” Con t6i néi: “Con cé nhin thay!”. Téi xtic
dong noi: “Pwong chan troi!”.



Co troi moi biét chiing ta dang co day con nhitng gi? Chung toi da cb gang lya chon giao
vién ciia minh, ho déu la nhitng ngwdi xuat sac. Trong ting phut tirng gidy quan trong cua tudi
tho con tré, chung ta da lang phi bao nhiéu phan cudc song quy gia cua chung? Vi thé, toi da
noi voi cac co giao rang, cac co dung day tré gi c3, hiy ctr dé tré tu vé tranh, ctr dé cho strc sang
tao va tw duy cda tré dwoc phat trién, doi dén ldc sau 6 tudi, khi cadc khai niém co ban cia tré
da duoc hinh thanh, ltc dé, hiy day tré cac ki ning.

An Ky la con mot c6 giao trong trwong ching toi, 3 tudi rudi chau vao truong. Trudc do,
chau chua tirng duoc tiép xdc véi phuong phap giao duc Montessori, nén chau duoc bit diu
thao tac vé&i cac dung cu day hoc tir nam 2 tudi rudi. Me chau rat néng voi, hoi An Ky “An Ky,
hom nay con da thao tac nhitng do dung nao roi?”. Chau néi: “Hém nay con di...”, néi ra dén
mudi may muc, me vira nghe da biét ngay la con minh khong tdp trung, nén noi: “An Ky, con
khong duoc lam thé, con nén thao tac véi mot hoic hai loai thoi, con nhé chwa?”. An Ky noi:

“Con nh& roia” Sang ngay hom sau, an com xong, khi c6 giao dwa cac con trong lcrp vao phong
hoc, An Ky da vui vé chay ra noi: “Me oi, h6m nay con da thao tac mot dung cu roi”. Noi xong
thi di! Me chau néi: “Troi o1, minh dau c6 néi thé nay”. Nhung, chinh xac 1a hom do An Ky da
chi thao tac mot dung cu.

Sw viéc nay cling chi ro rang, c6 nhirng lic sy “day” cua chung ta da “n6 dich” tré, khién tré
mat di sirc sang tao, ching ta cling khong biét rang sw “day” ciia minh da dan con di dén dau.
Chung ta khong blet rang trong mot loat nhitng loi r01 ram cua ching ta c6 bao nhiéu khai
niém, con tre da nam dwoc khai niém nao va chwa nam dwoc khai niém nao. Cho du tirtng ciu
tung chit ctia chung ta déu Ia chan iy, cling khéng thé day dwoc con.

Nhiing gi ching ta da nodi, da phin con déu khong hi€u. Bdi vi cé rat nhiéu ldc, con tré khong
hiéu noi ching ta dang nghi g17 Vi du nhw lién quan dén cai chét, ching ta hay lay phuong phap
do sw phat trién dao dirc ciia Lawrence Kohlberg(2) dé xem trang thai nhan thirc cta tré em.
Noi dung cua phlro'ng phap do nay nhu sau: Tai mét thanh phd nho & chiu Au, c6 mot nguoi
phu nit dang can keé cai chét vi mac ching ung ‘thw. Trong thanh pho c6 mot duvc ST phat minh
ra loai thudc méi c6 thé ctru sdng nguoi phu nit nay. Nhung dwoc s nay 12 mot nguoi lam kinh
doanh ong ta muon thu tién thudc gip muoi lan tién von bo ra. Heinz, chong cua nguoi phu nit
cb gang di vay muon, nhung chi dwoc nira sé tién, nén muon xin vi dwoc si kia giam gia, nhung
nguoi nay khong dong y. Heinz vi mudn cttu vo nén nay ra Ly dinh dot nhap vao nha nguoi nay
dé an trom thudc. Heinz cé nén 1am nhw vay? Tai sao lai nén va tai sao khong?

Con trai t6i dwoc tham duw thyc nghiém nay, Itic d6 chau 4 tudi. Chau néi: “Lam thé la pham
phap, 6ng iy khong dwocdn trom”. Toi néi: “Nhung vo Ong ay sap chét roi!”. “Chét thi danh
chiu vay”. “Thé sao duoc? Chang 1é ngudi lam chong lai khong buén sao?”. “Khong dau g, linh
hon cla nguoi chéng c6 thé bay vao khong gian dé gap ngwoi vo!”. Con toi da cé khai niém linh
hon tir khi nao vay? Tai sao chau lai h1eu van de theo cach nay? Toi khong tra 101 dwoc cau hoi
nay. Toi cam gidc rang co rat nhiéu viéc ma ngudi 16n ching ta khong thé hiéu duoc rd rang.
Tré con tlep nhan dwoc rat nhidu khai niém, ban s& khong thé biét sau khi xem mét bo phim
hay mot cudn truyen nao do, tré da t1ep nhan duoc nhirng gi. Ching han nhu sau khi xem xong
b6 phim * Sleu nhdan”, con toi thuong noi: “Me o1, mit clia siéu nhan kinh cwc, xet mot cai tia X
phong ra”. Sau nay, con toi bi nga gay tay, phai chup X quang. Chau vo cung kiéu hanh néi: “Me
o1, con c6 hai tdm phim X quang nay”. Moi khi nha cé khach, cu cau lai hén hé 1ay ra cho khach
xem, noi rang day la phim X quang. Ciing c6 thé, con t6i cho rang minh da c6 dwoc mot thir
glong siéu nhan. M01 ngay, con tre tiép thu bao nhiéu tht va ban khong biét rang, khi nao thi
tré hinh thanh nén khai niém nay.



Chwong 12
LAM THE NAO PE HIEU CON TRE?

Lam xét nghiém chirc nang gan cho tré, néu cd strc bat ép tré ldy mau deé xét nghiém, déi
voi dira tré van chua hiéu gi vé thé gi¢i nay diéu | nay dang so biét bao! Chung ta nén cho tre
ding ¢ bén canh quan sat, dé tré dan dan hiéu va thich &rng v&i moi trwong nay. PE lam dwoc
diéu nay, chiing ta can cé swnhan nai va thoi gian, trong khi ching ta lai thich nhiing dia tré
luén biet nghe 101, lam theo moi sw sap dat cia nguoi 1on nhw mot con réi go, vi nhw vy
ngudi 16m sé mat it thoi gian va cong sitc hon.

diéu nay c6 anh hwdng rat 1om den ca cudc doi cua con. . Nhung, néi thi dé, lam dwoc thi

rat kho. bay la quan diém chung cua dai da s6 loai nguoi. Sy viéc ludn nhtr thé nay,

nhiing nguyén tac, nhitng thir triru twong thi dé dang; con nhung viéc trong cudc song,
nhing sy viéc cu thé ltc lam thwong rat khé khan. Tham chi ¢ thé néi rang, chung ta da danh
qua it thoi gian cho céc con. Cang la nhitng gia dinh ¢ o cac thanh ho 1én, con tré cang c6 it cor
hoi gan gli voi cha me. Boi vi chame rat ban, luén cdm thdy thiéu thoi gian, bao nhiéu viéc
dang x&p hang chd. Cha me khong c6 thoi gian doc sach, giao luy, khong c6 thoi gian lam viéc
cung con, khong c6 thoi gian cung con thwong thirc thir con mudn thuong thire, khong co thoi
gian lang nghe noi long va cam nhdn cta con. Mot phan thoi gian it 0i khi & bén con, cha me lai
dé tam tri & tan dau dau, khong tap trung toan bd tam strc dé tim hiéu con minh.

D anh tron tinh yéu cho con, dé con duoc song trong mot moi treong tran ‘day tinh yéu,

Hiéu dwoc con khong phai mét viéc dé dang. Trudc hét, phai hiéu duoc trang thai tam ly
clia con, dic biét 1a hiéu dwoc trang thai phat trién ctia con. Ga me la mot dong vat rat yéu ot,
nhung dung truére ké thu du lén manh dén dau, ga me van c6 thé dung ddi canh ctia minh dé
bao vé ga con; ho la mot loai vat dung manh, nhung khi vui dtia véi con thi van vo cung kién
nhan. Long yéu con lodi nao cling 6 va cting c6 thé lam duoc, tham chi nhitng nguoi lam cha
lam me con c6 thé lam rat tot. Nhwng, khi con tré da cOy1 thir vé Sw doc lap, can cha me hiéu vé
trang thai trwdng thanh cia minh, cha me lai khong thé lam tot sy “yéu thwong” clia mlnh
Chung ta thwong gap tinh trang, khi dira con bit diu c6 swddc lap thi cha me sé than rang:

“bira tre nay qua budng!”, “Sao con lai khong nghe loi nhw vay”. Thuc t& 13 con céi ching ta
dang truong thanh! Con cai truong thanh theo y chi cua ban than ching, trong khi y chi clia
contré vay chi cua cha me lai bat dau xay ra mau thuan. Ching ta phai hoc cach tim hiéu nhu
ciu truedng thanh cia tré.

Theo phwong phap Montessori, trwong ching téi quy dinh, tre khong dwogc can thiép tho
bao toi nguwoi khac, khong duoc danh mdng nguoi, phai dua db dung day hoc tré vé noi quy
dinh, khong duwoc [am _phién nguoi khac. Ngoai nhitng quy dinh nay, tre duoc tw do hoan toan.
M4y ngay truéc, bac si ctia vién bao vé sirc khée dén kiém tra sttc khde cho cac bé & trong
Montessori chung toi. Bon tré déu rat tu do. Chung t6i cho tré dwgc doc lap dé dwa ra lwa chon.
Lac dé, tit ca bon tré deu vay quanh, ching s0' a0 bac si (chung t6i co mot tiét hocla s& moé dé
phan blet sw tho min ctia cac chat lidu vai), roi so vao cac dung cuy t€. Bon tré khong pha hoai,
chi man meé moi thir rat nhe nhang. Bé&i vi ching chwa bao gi¢r dwoc nhin thiy nhing thir nay
va nhiing viéc nhu thé nay. Pic biét 1a khau lam xét nghiém cwc ky thu htit bon tré, trong do c6
mdt bé rat ban, bi 1dy mau di lam xét nghiém. Sau do chau da dirng & day dung mot tiéng. Toi
xem dong hod, ding mot tiéng chau ct gio tay dirng yén & do, trong khi chdu méi hon 2 tudi
mot chut.

Bac si ndi vi toi: “Truwong chi nhén nhdo qué, sao lai dé€ bon tré thé nay?”. Y cia 6ng dy 13,



truong chung toi cling nén glong v6i nhimg truong mam non khac, It tré & d6 (mat mii
nghiém trong) xép mot hang dai, ting chau mot vao phong xet nghlem ki€ém tra xong thi quay
ve 16p. Bon tre phai yén tinh, nghe 1. Con dam tré cta chung t6i dang chay khap hoi truong,
cd gido chay theo phia sau, c6 chau thi dang khéc vi vira bi lay mau xong, nhirng bé con lai thi
dang dirng xung quanh xem. Toi rat kinh ngac vi sy thiéu kién nhan ctia vi bac si nay, ti néi:

“Anh la bac si, cang phai hiéu tam ly cua tre con. Trong qua trinh nay, chung ta phai cho cac
chau mot thoi gian twong déi dai, dé cac chau thich nghi véi cong viéc cuia cac anh, dé cac chau
tw do quan sat va giao hru v&i cac anh, va dan din héa gidi dwoc noi so hii trong qua trinh
quan sat va tim hiéu ay”.

Tre em quan sat duoc diéu g1 s€ hoctheo diéu 4y, toi cho rang day la mot co hoi cuc tot dé
cac bé hoc tap. Me mot chau cia truong ching toi da noi rang, trudrc dé chi da cho con di hoc
mot truong khac, em be do khl vé dén nha da Xep mot loat nhirng em bup bé ctia minh & trén
giwong, te bé dén 16n, roi noi: “Khong duogc noi chuyén, ngt di! Khong ngu thi c6 phai trong
cac cona?”. Me co bé vira nghe da hiéu ra ngay, con bé dang lap lai tat cd nhitng hanh dong va
li néi caa co6 giao minh.

Tré em la tim guong cua nguoi lon. Ciing c6 ngwoi nodi nguoc lai, nguoi lon la tdm guong
cua tré em. To0i thay y nghia cia hai cau nay la khac nhau. Ngu i 16m lam thé nao, tré con sé
lam theo thé iy.

Tré em bi mdt di co hgi phat trién sw tw do ctia bdn thdn va ciing tap theo nguoilon thoi quen
han ché'sw tw do ciia ngwdi khdc. Pdy la nguyén nhdn cdn bdn nhdt ly gidi cho viéc nguoilon
hay khéng che va dp birc ngwoi khdc. Chiing ta chuwa tirng c6 co hgi tw do phat trién tiém ndng
ctia minh, v&i mgt quan niém tham cdn c6 dé: Tw do la co hai.

Thoi quen cua chung ta khong cho phép chap nhan sv ty do cta con tré, nhat la nhitng khi
con tré qua ‘on a". Nhung, néu ban thuc sir yéu con, ban'sé phat hién ra rang, khi con dang
quan sat “viéc lam xét nghiém”, con thuc su rat dang yéu, va khong hé 6n a. Co nhitng be khong
chiulam xét nghlem bé sé du*ng & that xa, kién quyet ttr choi. Chung t6i mudn lam cong tac tw
twdng vai tré, dé tré hiéu ro “viéc lam xét nghiém” 1a nhw thé nao. Qua trinh nay 1a v6 cung_
cham chap, khi ndo cé dwoc cdm giac an toan, tré méi chiu tham gia, néu khong, viéc nay sé
gay cho tré mot sw kich dong bac biét, khi xét nghiém chitc ning gan, phal 1dy mau & co, trong
Itc tré con chua hiéu gl, nguoi 16n da an tré xuong ban, qua trinh ay dau co khac gi viéc giét
mot con vat. Poi véi mot diva tré con chwa h1eu gl Ve thé gioinay, diéu do that dang so blet
bao! Vi thé, ban nhat dinh phai kién nhan giang giai cho tré hiéu, dé tré quan sat, thich tng,
ngoaira khong con cach nao khac.

bang tiéc la rat nhiéu nguoi lon khong c6 dugc su kién nhan nay. Chung t6i ngay cang phat
hién ra, khong chi c6 bac si, ma ca c6 gido va nhu'ng bac phu huynh déu khong chap nhan cho
tre tu do dé tré duorc tw do dleu chinh thoi gian va khong gian cua minh, de tré dwoc tw do, vui
vé lam nhu'ng viéc mlnh mudn lam. Nguoilon so phlen phtrc, don gian la vi mot dira tré biét
nghe l&i nhw mot con roi g0 sé don gian hon, nguoi 16n muon lam gi cling nhanh chong hon.
Trong khi voi mot dira tré dwoc tw do, chung ta sé pha1 ton rat nhiéu thoi gian, congviécva
strc Iwc hon. Phan dong nguoi 16n thlro'ng khong muon ton thoi gian véi con treé vi kiém tién
quan trong hon, xem ti vi quan trong hon, tan phét quan trong hon, ngu quan trong hon... bPay
chinh la van dén vé quan niém gia tri.

Trong cugc doi mét con nguoi, ching ta bo ra thoi gian squ ndm véicdc con va cung voisw
phdt trién cta cdc con ma phat trién ban than minh, do la diéu gia tri nhdt. Téi da biét co rdt
nhiéu ngwoi me da héi hdn vi chwa lam dwoc diéu nay’ Trong qua trinh tdp trung cho cac con,
chiing ta sé dwo'c truong thanh tieng phut tirng gidy, cd con chiung ta cting thé. Chi c6 bé ra tdm
huyeét, tich cop tung gidy tirng phut trrdng thanh ctia con tré mai co thé nudi dwdng nén mot
dira tré thanh céng va hanh phtic.



Sai lAm cda ngum 16m ludén pho blen dén kinh ngac. Hom nay, t6i lai gdp mot cau chuyén

“xwa nhu trai dat”. O 16i ré vao cong vien, mot nguoi me cua mot dtra tré hon 2 tudi dang mua
banh cho con. Dita tré cam ldy cai banh dit khoat khong buong tay, ca nguwoi me cling vay

“Con khong an hét dwoc nhleu thé nay dau, dn khong het philam”. Nhung d&a tré van khong
chiu budng cai banh, noi: “Con an dwoc ma, an duwgc ma”. Nguoi me khong dong y y. T61 dirng do
nhin hai me con glang co nhau, thay chang c6 cach giai quyet nao, nén lén xe di tiép. Tai sao
van co nhu‘ng chuyén “xua nhu trai dat” thé nay? Ngudi me cho rang dira tré that tham lam,
khong thé in hét ca cai banh to ma ctr doi cho bang duoc. O treong Montessori, ching toi da
phat hién ra tinh huong nay voi rat nh1eu em: Con tré 1uon thich cai hoan chinh, khong thich
nwra cai. Chung toi tng mo ca mot cudc hop dé cac gido vién thdo luan van dé nay, khi cac cd
dua ra tinh huéng & 16p m1nh chung toi phat hiénra con tré c6 mot quan niém tham my “Kién
quyet theo dudi suhoan m§”. Yéu cau thim my ctia tré vurot xa nguoi lon, vi du nhw tré khong
bao gior chiu di vé sinh & toa lét c6 dinh nwéc, hay cin nwéc tiéu mau vang.

Khi nguoi 1on khong thé hiéu n6i mot cach nghi nao do ctia con tré, con con tre dang gao
khoc doi lam theo y minh, chdng 1& ching ta lai khong thé héi dwoc mot cau tai sao? Changlé
do la vi con tré qua tham lam? Khong, chung ta khong thé mang 161 suy nghi da van duc su doi
ma ap dat1én con tre. Khi ban khong biét nén 1am thé nao, chdng 1& cho con tré tw do lai khong
phai la mo6t cach hay? Nhat Ia khi tre con nho, ciing chinh [a Itc tré dang hinh thanh va xay
dung thdm m¥ quan ctia minh, ca cha me va thay c6 can phai cung cap cho tré diéu kién va co
hoi dé tré hinh thanh thAm m§ quan cda riéng minh.

No6i cach khac, tha rang hay dé tré ‘lang phi mot chut”, chtr dung pha hoai sw theo dudi sw
hoan my clia tré. B&i vi ltic nay tré chwa thé hinh thanh nén quan niém “tiét kiém” , nhung lai 1a
thoi co quyet dinh dé hinh thanh quan niém thdm my. Tiéng khéc cua con tré fu6n ludn cb ly
do. Theo cac nha tam ly hoc, day la giai doan tré hoan thién nhan cach va bat dau phat trién tri
luc, cling 1a giai doan nudi du'ong tham my cua tre. Quan niém thAm my tot - hay xau sé quyet
dlnh viéc tre co tranh dwoc cai xau va toi ac hay khong, hay néi cach khac, & mot trinh do nao
day, thAm m¥ ciing la dao dirc.

T4t ca nhitng sw viéc nay vé co ban déu la sw tw do  trong qua trinh phat trién cta tré. Co
nhiing luc ching ta biét con minh cin phat trlen cai gi, nhung diéu d6 doi hoi mét qua trinh
nghién ctru khach quan can trong. Pidu nay can dén mot nén tang tri thirc chuyén nghiép, doi
hoi mot tinh yéu sdu sac danh cho con. Nhung, phan nhiéu 1a ching ta da bo bé nhirng . diéu
nay, cho du rat khé dé hiéu ro tre em. T6i xin dwa ra mét vi du nira. C6 mot thoi gian cac bé &
nha tré ching t6i rat thich ngoi bén trong hoc cay, o d6 vira di chd cho mot bé ngoi cudn tron.
Cac be ngoi trong do, lung deo mot con tho, ngoai ctra héc diy bang mot tam bia glay Vi khong
gian bén trong qua chat nén cac bé phal ng01 im khong dong day, nhu‘ng cac bé ctir ngbi nhuw thé
hang nira t1eng dong ho, bén ngoai con cé vai “bao vé&’ "ding gac, néng long cho dén Iwot minh.
Ban thay viéc nay co la khong" Cac bé dang phat trién diéu gi? Ching ta khong biét, nhung cac
bé lai rat thich tro choi nay.

Chi can cho tré duoc tu do, c6 tw do tre sé ti dong thure thi nhitng phuwong thirc phat trlen
“than ky” ma nguoi 16m khong tai nao nghira va cling khong thé hiéu dwoc. Montessori noi, khi
mot nguoi di dao trong rung cdy, néu da tram tw sau lang, du lién twdng lang man, ding vao
lic dé, tir xa vong lai tiéng chudng ngan, thi cam giac ay con sdu dam hon, nhw mét bai tho vay.
Montessori néi, diém kiét xuat ctia mot nguoi giao vién Montessori wu td ndm & chd, khi dira
tré dang dao bo trong rirng sau, ngudi gido vién co thé la tiéng chudng td6 ddm thém cam giac
tot dep cua tré.

Toi cling phat hién ra thoi ky nhay cam “theo dudi sw hoan my” cta chinh con trai minh. C6
mot Ian téi cho Chau mot ca1 banh dau ngot, sau do t6i noi: “Con cho me mot miéng dwogc
khong?”. Chau néi: “Pwoc a”. Toi véo mot miéng banh, thé 1a con t6i vitt m1eng banh, lan ra
khoc. by 1a tam ly gi vay? Luc do t01 cam thay thatla, chau da dong y y cho t6i an mot miéng
banh, tai sao lai thé nay? To6i néi: “Con nin di, nin di me d6i cho con cai khac”. T6i d6i cho chau



mot cai khac, Con toi voi du'ng day, noi: “Me, meandi”. Toi cin mot mleng vao goc cai banh
cta chau. Chau cuoi néi: “Lan nay me dung roi”. Roi chau lay tay ra hiéu & vién banh, y rang lan
nay la cin mot cai, chir khong phai véo nhuw lan trudre. Véo co nghia la pha hoai sw hoan chinh
cla tong thé cai banh nhung can mdt miéng thi khdng phai. Day chinh la tAm tw cta con tré.

Mot dira tré c6 thAm m¥ tinh cdm tao nh3, thi sau khi truedng thanh sé khong pham tuc, tam
thu'o'ng va cang khong dung tuc. Plaget[_) ting lam mot thi nghiém, 6ng mudn do tinh trang tri
lwc ctia con trai minh. Ong dit hai cai dém lén hai cai ghe sau do glau mot vat vao dudi dém.
Ong mo&1i con vao va néi: “Con hay noi cho bo nghe xem, bo gidu mot vat cr dudi cai dem ghé
nao7" Con 0ng di thang dén cai ghe khong c6 gi, 1at tim dém ghé 1én, noi: “Khéng c6 gi”. Ong

“Thé thi con lai ra ngoai mot chut nhé”. Sau khi con 6ng ra ngoai, 6ng lai gidu vat do xuong
ca1 dem ghé khac roi lai moi con vao. Con 0 ong di vao lai di thang dén cai ghé khong gidu vat gj,
14t dém 1én, noi: Khong co gl”. Piaget noi: “That Ia khong thé hiéu noi, sao lai co thé thé cht?”.
Montessorl cuoi noi: “Ong khong heé hleu con tré, con 6ng dang mudn bé cé cam giac thanh
cong”. Con tré dang choi mot tro choi voi bo mlnh la de théa man mot nhu cau cua bd. Tré cho
rang, chi can minh khéong phat hiénra, b0 minh sé tw cam thay b6 that thong minh. Tré khong
biétbo dang muon “do” tri luc cua minh. Vi thé Montessorl noi rang: “Ngudi 16n ching ta
khong c6 cach nao hi€u noi trang thai tim ly thuc sw cia tré”.

Thé gioi ndi tdm cua con tre con bao la hon ca bau troi! Chi can ching ta chi tam dé yéu
con, con tré sé tré nén tot dep. Chi c6 yéu tre, chiing ta méi co thé cho tré sw tw do. C6 duoc
tinh yéu va tw do, con tre sé co day da diéu klen trlro'ng thanh co ban. Khi tinh yéuvasutwdo
trai dal khap tudi tho ciia tré, sé c6 mot ngay, tré hinh thanh nén pham chat t6t dep nhat, cao
quy nhat va day da strc hut nhan cach.

Bat cir mot gido vién va mot nguoi lam cha me nao ciling phai h1eu duwoc con tre, day la diéu
quan trong nhat. Nhung c6 nhitng ltc, tinh yéu sé la mot tinh yéu gia tao va con tre sé nodi con
thinh no voi thir tinh yéu khong xuat phat tir sau tham tdm long. Toi phat hién ra rang, con tre
nhan biét nguoi l6n ma khong can do lwong va phan doan bang ngdn ngit va biéu hién ctia ho.
Tré con ding tAm hon dé cadm nhan ban. T6i ngh, rat nhleu nhing ngu'0'1 lam cha me da thé
nghiém duoc diéu nay. Chang han, nhiéu nguoi 16m gid vo hoi tré con: “Con bao nh1eu tudi roi?
Con ténla gi?”. Tré con nhin qua sé nhan ra ngay, biet ngay ngu'crl nay chi hoi gia vo, khong
chiu tra 101, quay di. Ngudi 1o lai néi: “That mat lich sw qua!”, ma khong blet ai moi 1a nguoi
mat lich sy. C6 mot lan mot nguoi 1on hoi mot co be 5 tudi cda chung t6i: “Con bao nhiéu tudi
roi?”. Ptra bé nhin nglro'l nay mot luc roi noi: “2 tuoi”. Nguoi 16n nay vo cung ngac nhién, sau
do6 c6 noi voi toi rang: “Tri lwc cta chau co van dé a?”. Khi toi gdp lai dira bé nay, nhic dén
chuyén nay, bé hoi toi la Iung: “Sao nguoi 1om lai luén hoi vé van dé dan don nay thé?”. Cling
giong nhuw la khi ban dang buc boi, tré con cang dé 1am 6n, ban cang buwc bdi, tré con cang khéc.
Cling c6 the su buc boi cia ban khong thé hién trén khudn mat hay trong levi noi, nhung tré em
c6 thé cdm nhan dwoc su buc boi trong 10ng ban bang chinh tdm hon minh. Con tré biét, d6
khong phai 14 tinh yéu.

Khong cé tinh yéu, thi sé thé nao? Phién mudn! Han! Ghét! Mét méi! Tat ca déu cé thé. Co
mot lan, mot phu huynh néi véi téi ring, khi chi con chwa thuyét giao xong, con chi da noi voi
chi rang: “Me hét Ién, me hét 1én di, me hét cho dau 6c con loan hét1én di, me c6 con mudn cho
con thi vao Havard nita hay khong" Mot dita tré binh thu'crng, dang lé chau pha1 tram tinh va
binh than. Tré sé dirng bén canh ban hdi 1au va quan sat ban. Rt nhiéu nglrm sau khi dén
trwong ching toi tham quan, déu phat hién ra tinh huong nay, ho noi rang: “Liéu dam tré &
truong nay co cham phat trién khong ma c ding do nira tiéng, tham chi l1a hang tleng dong ho
dé nhin chi”. T6i n6i: “Pay mai la  nhirng dura tré binh thwdng, cac chau dang quan sat”. Tré can
rat nhiéu thm gian dé quan sat va suy nghi, tré cang nhd, can cang nhiéu thoi gian hon. Tré
quan sat roi suy nghi va h1eu ro. Tré con sé nhin thau ban Sw quan satlau dai cling la mot sw
tap trung. Montessori noi: “Quan satla pham chat clia mdt nha khoa hoc”. Mot con ngudi néu
khong c6 pham chit nay thi sé khong thé thanh cong.



Chuwong 13
T DO VA KY LUAT

Khi dugc tw do, con tré sé lwa chon nhitng gi minh thich; vi thich, nén tré lap di ldp lai, roi
dan dan tro thanh cham chy; chdm chu trong mot thoi gian dai, tré sé cam nhan va nam chic
quy luat cda su vat; nam chic quy luat cua swvat, tré sé tw nguyén tuan theo quy luat do va
c6 dwoc nang luc tw diéu khién ban than. Ban thi nghi xem, c6 ky luat ndo c6 thé vuot qua
duoc ky luat nay clia ban than tré khong?

biét. DU'O’C tw do, con tré méi cé thé kham pha twong tan quy luat cua sw viéc, moi co thé
nhan biét, nhan thirc. Liéu day co phai la tw do tuyét doi? Hay con can thém mot su rang
budc nao? Vi du nhw can thém ky luat chang han'? bay la mot cau hoi ma tat ca ching toi
deu dua ra khi theo dudi phwong phap gido duc nay. “Ky luat” trong phuong phap Montessori
a “ky luat” theo y nghia thong thuong cua chung ta khong giong nhau, ciing giong nhu khai
nlem “tw do”, “ky luat” mang mot ham nghia sau va rong hon nhiéu.

C ho con tw do hét muec, tw do phat trién hét tiém lwc cia ban than, tw do dé thoai mai nhin

Y nghia thong thuong cda “gitr Ky luat” c6 nghia la ving lori c6 gido, ngoi yén trong 16p.
Nhung ky luat va viéc gitr ky luat trong phu’crng phap Montessori lai hoan toan khac han. Khi
ban vé van dé ky luat, Montessori nhan manh: Ky luat phai xay dwng trén co s& twdo”. Cé thé
ching ta sé khong hiéu, tai sao ky luat lai c6 thé xay du*ng duoc trén co sé tw do? Montessori
noi, con nguwoi phai lam ch?i ban than minh, day 1a diém th nhat Khi ban Iam chd dwoc ban
than minh, khi ban tw dong tuan theo mot quy chudn cudc séng nao doé, ban sé c6 duoc ning
lwc tw diéu khién ban than, nang luc dé dwoc goi 1a ky luat.

“Quy chuan cudc séng” 1a L g1? Mot nguoi nhu thé 1nao maoi co thé lam chu ban than minh?
Nghe thi c6 chit khé hiéu, nén tdi xin phép dwoc giai thich tirng khai niém mot.

Con ngudi phai lam thé nao moi co thé lam chu ban ‘than minh? T6i xin danra day mot vi
du néi tiéng cua tam Iy hoc, t6i cam thay day chinh la vi du kinh dlen veé viéc lam chd ban than
mmh Co mot be gai ¢ voi nguoi trong tré. Cac ban chu y, bé gai & véi nguoi trong tre la chu
yéu. Khi & vaéi nguoi trong tre, neu bé dinh s vao voi nudc, ngudi trong tre sé noi: “Bo tay ra
ngay, wét hét quan ao bay gio”. Lan nao cling 1ap di lap lai y nhwvay. Chuy, lan nao cling ldp di
lap lai y nhw vay. Chac chdn 13 vi ¢6 trong tré nay so rach viéc, vi quan 4o wot thi cd ) dy S€ phai
lJam thém bao nhiéu viéc nita. Sau dé, bé gai dén nha ba ngoai choi, nha ba ngoai c6 mot vuon
hoa, gitra viron hoa co mot voi twdi nwée. Bé gai rait muodn so vao voi twdi nwéce do, nhtrng lai
dlrng lai. Ba ngoai bao: ’ Con ctt dong Vao' Tai sao con lai khong dam dong vao?”. Bé gai vo cung
mau thuan, nhung cudi cting van néi: “Con khong s¢ dau, co trong tré bao 1a khong dwoc so
vao”

Nhw vy, bé gai da bi rang budc va cidm dodan, bé khong dwoc phép dong vao do vat nay. Bé
mudn s& vao vat, d6 1a do ndi tAm tu mach bao, nhung noi tam bé khong the ra quyét dinh. Ba
ngoai ciing khong thé ra quyét dinh nay. Nguoi c6 thé quyét dinh hanh vi clia bé chi c6 thé 1a
cO trong tré.

Nhuwng ba ngoai néi: “Co ay khong co ¢ day, ba ngoai cho con dong vao day Bé gai noi:

“Khoéng, con khong choi dau”. Vay la ca khi khong c6 mdt co trong tré, c6 dy van dang diéu
khién c6 bé. Co bé nay khong hanh dong theo tiéng 16ng ctia minh, c6 bé khong lam chu duoc
ban than minh. Khi mét ngwoi khong thé 1am chii ban than minh, s& xay ra mau thuin va dau



tranh. Nguwoi do sé dau kho.

Sw thuc 13, con tré rat thich tun theo quy tac. Con tré thuong tu dat ra mot s6 quy tac trong
cac tro choi, trong khi choi duia v6i nhiing tre khac va rat tw gidc tuan thd nhitng quy tac nay.
Vi du nhu quy. tac tro choi, quy tac vé sinh, quy tac giao thong... Nhung nhiing quy tac nay phai
dwoc phat trién hai hoa véi con tre, do con tré tw thiét lap trong cudc song trong khi choi dua
v6i nhiing tre khac. Nhimg quy tac nay khong dwoc xung dot voi nhu cau noi tai cia ban than
tré. Nhiing quy tac do phaiitve s6 lwong, chat ché, khoa hoc va do tré tw sang lap. C6 nhu vay,
tré ma&i vui ve tudn thu, va vo cung dau kho khi nhlrng quy tac nay bi pha bd, bdi vi chiing da
tr¢é thanh moét phan trong cudc sdng cda tré.

Tai sao vi du nay lai la mot vi du kinh dién? Boi vi cha me, gido vién va nguoi trong tre dong
vai tro vo cung quan trong trong thoi ky 4u tho cia con tré. Truéc 8 tudi, tré em van sung bai
va tuyét doi yéu quy giao vién cua minh, nhwng dén trung hoc co so, tre bit dau yéu ban minh,
yéu cac than twong, dén pho thong trung hoc, tre sé€ yéu hoac yéu tham mot ban hoc hodc mot
ngu'm nao dé. Trong qua trinh trwdng thanh cta tré, ngwdi lon sé dan dan bi ddy ra khéi vi tri
dwoc “yéu va hoc theo”.

O trwong ching toi co rat nhiéu nhing tré lon chuyen tlr nhitng trwong khac dén. Trudc do,
c6 thé cac bé da rat nghe loi b6 me, rat nghe 101 cac co. T4t ca hoat dong va sy vui choi trong
ngay cua cac bé déu theo su sap X€p clia ¢  gido. Co giao bao bé lam 1 81, bé lam ndy. Nhung khi
bé dén truong Montessori ciia ching toi, cac bé bong dwoc tw do, nén khong biét lam gi voi sw
tw do 3 ay Cac bé thuong khong dong chan tay, ctr cho cac co phan cho minh nhiém vy hoc tap.
Né&u cac cd khong phan cong viéc gi, ngay hom do6 cac bé ciing khong lam gi ca. Trong phwcrng
phap Montessori, diéu nay la khong thé tuwdng tugng, day khong phai la nhiing dira tre ma la
nhing nguoi gia. Sw thuc la sirc sang tao dang quy cua nhan loai ching ta da dan dan bi mai
mot sach vi nhitng diéu cdm Kky. Nhu'ng diéu cAm ky vo hinh trung da khién ban khéng dam suy
nghi, khong ddm vuot qua pham vi da duoc dit ra.

Con ctia mot ban hoc cua toi, méi 6 tudi nhung da kha to khoe. Mot lan chau phai tim mot
qua bong ban ¢ sau ti vi, khong cin thin lam vé ti vi. Lic do, ti vi van la cua hiém, chtra pho
bién nhw bay gio. Me, em gai va nhlrng nguoi than thich ctia ban t6i déu néi cd dy: “Mot viéc
lo'n nhu vdy ma khong danh con cai nao, khong hiéu dinh chiéu con dén mitc nao?”. Co ay noi:

“Khoéng, t6i khong mang mo con, toi chi néi: '‘Khong sao dau, con khong cin than théi”. Co iy
noi, hoi nho c6 dy dong vao cai may thu lién bi me mang, khong cho dong vao. Lan nao ciing
vay khién c6 ay cé nhing tré ngai vé tam ly, den bay gio ciing khong dam dong vao may cai nut
bén trén may thu, vi dong vao la thay so. Co dy biét rang, trong rat nhiéu viéc, co dy bi nhitng
tré ngai vé tam ly ngan can. Vi thé, co dy sé& khong gay ra nhitng tré ngai vé tam 1y cho con
minh.

Rat it nguoi tw biét dwgc minh da gap phai nhing tré ngai tam ly, phin déng con lai khong
hé biét ban than minh dang gap nhitng tro ngai gi. T6i c6 mot nguoi ban, sau khi tét nghiép dai
hoclam ky thuat vién & mot cong ty may tinh, nhung ctr cam dén cdi tua vit la tay lai run 1én
cam cap. That 1a khong thé twong tuong. Moi nguoi giup cau ay phan tich nhitng VleC da xay ra
thoi tho du, néi dén chuyént b0 cau dy doi voi cau ay nhw thé nao. “Nguoi con ngoan” nay lién
tuc gat dau, sau d6 ciu ay tré thanh mot ngwdi ting hd tich cuc cho phwong phap gido duc
Montessori.

Ching ta lam thé nao dé nudi dwdng cho con tré thoi quen gitr ky luat trong mot moi
truedng tw do, dé con tré cé thé tiét ché hanh vi ctia minh, lam chi ban than minh?

Montessori noi, chung ta phai tuyét doi tranh ngan can nhirng hoat dong tw phat cla tré. Of
day ro rang la ba dang noi dén viéc cho tré dwoc tw do trong cac hanh vi. Tré c6 dwoc tw do sé
Iwa chon nhirng thir minh thich; va vi tré thich, nén tré sé 1ap di lap lai hanh dong do; trong qua
trinh lap di 13p lai 4y, tré sé tré nén cham chd, tré nén cé trat tu; khi tré c6 thé cham chu trong



mot thoi gian dai, tré sé dan dAn cdm nhan va nam chac quy luat clia sy vat va thuan theo quy
luat dé, nhitng ky luat dau tién ciing dwoc hinh thanh.

Vithé, chiing ta co thé hiéu rdang, ky ludt trong cugc séng ma Montessori ndi chinh la trat tu.
Ky ludt cua triluc la chi sw chdm chu, ky ludt ctia hanh vila chi sw thudn theo. Con tré cé thé
tudn theo nhitng phép tdc ctia sw vdt, cling chinh la thudn theo quy tdc. Liéu cé ky ludt ndo cé
thé vurot qua nhirng ky ludt nay?

Chung tdi phat hién nhitng be tung bi ép budc va ap che sau vai thang bi ngop trong tu do,
cac bé da bat dau hoc dwoc cach ling nghe su khoi gol cua tam hon ma cé nhu'ng hanh dong tw
phat, anh sang cua ky luat da le 16i xuat hién. Cho dén hém nay, gan nhuw tat ca cac bé déu dat
dwoc hiéu qua nay la nho c6 duoc tw do. Khi gdp phai mot van dé, cac bé thuong phan doan,
néu thay ding sé thuan theo. Rat nhiéu diéu ky diéu da Xay ra & nha tré cua chung toi, mac du
quan niém cua moi nguwoi khi nhin nhan nhiing van dé nay la khong glong nhau. Nerng chung
toi van kinh ngac phat hién ra rang, rat nhleu hién tuong, quan niém von khong phai la san vat
cia mot dan toc hay mot vung van hoa nao, ma [a mot hién twong cia cude song duoc sinh ra
trong moi truong cua yéu thuong va tu do. Nang cao trang thai sinh ménh ctia con ngudi da
tré thanh mot phwong hudng no luc ctia ching toi.

Vay, tw do duoc thuc thi nhu thé nao trong qua trinh day hoc theo phuwong phap
Montessori? Khi tré buéc vao truong, tat nhién sé xay ra mot s6 tinh trang hon loan lic ban
dau. Cai goi la tinh trang hon loan & day la nhirng kiéu mat trat tw, on 4, danh nhau... , nhiing tré
ttng bi quan chat lai cang co nhlrng hanh vi kich dong hon. Trong truong Montessori ctia
chiing toi, chi c6 ba loai hanh vi bi cAm chi: Mot la lam ph1en nguoi khac; hai la nhitng hanh vi
tho 160 mat lich sw nhw pha hoai, danh nguoi, mang nguoi hodc mot sO dong tac khong van
minh nhw ngoay miii, moc miii; ba Ia 1y d6 cta nguoi khac. Ba loai hanh vi nay bi cam hoan
toan, nhung sw cim chi 3 ay du’(yc xay dung trén co sé nhic nhé chir khong phal la trirng phat. Vi
du trong phong hoc, mot bé lién tuc lam phién mot bé khac dang chuyen tam lam viéc, lac nay
cod glao phai the h1en sy hirng thu rat16n doi véi dira tré ndy, cd noi: “Ching ta di lam viéc khac
di”. Lap di lap lai nhw vay, con tré dan dan trai nghiém dwoc: Khi minh lam vay, c6 gido thwong
bé minh ra ché khac. Khai niém khong dwoc lam phién nguoi khac dan dan dwoc hinh thanh.
Pa s6 tré sau khi c6 duoc sy tw do, sé dao choi khap moi no1i trong vuon trwong. Trong qua
trinh 4y, tré sé dan dan thé hién ra minh hirng tha voi diéu gi, khi da thé hién sw hing thu, tré
sé cham chd, sé€ lap di ldp lai mot viéc. Tre cling phat hién ra nhirng van de kho hon phal tw
minh glal quyét. Do dung day hoc Montessorl déu c6 chirc niang chinh sira, tro giup tré. Sau khi
giai quyet duoc van dé, tré sé co dwoc cam gidc thanh cong, sau khi thanh cong, tre sé c6 duoc
hanh vi "ty diéu khién ban than”. Luc nay, ky luat duoc sinh ra trong chinh qua trlnh lam viéc
clia tré. Pling nhw Montessori néi: “Anh sang dau tién cta ky luat dén tir cong viéc”

Tap trung la hoat dong tw duy, tap trung san sinh ra tri tué. Tri tué can c6 sw ddm bao dwoc
tu do vé thoi gian va khong gian, can hon nita dwoc tw do hanh dong. Trong cong viéc, nguoi
nao phat trién dén mirc cuc dai tri lwc cia noi tai ban than, nguoi do cang gitr duoc binh tinh
trong suy nghi, cang git ky luat Khl duoc cung cap day dt diéu kién cho viéc phat trién trf luc,
tat ca tré em déu dic biét noi bat vé tri tué, binh tinh va giit ky luat.

Tai sao ching ta phai cung cap cho tré nhirng dleu kién nay? Boi vi qua trinh truong thanh
cua tré khao khat nhiing diéu nay. Con tré khac véi nguoi 1o, chung ta cho ngwoi 1on duoc tw
do, nguoi 10m sé ngu day mot giac, hoac 1a khong lam gi ca, hodc la lam viéc gi minh muén lam,
buong tha ban than minh. Ngoai ra, ¢4 thé ngudi 16n khong con theo duoi nhitng hoat dong tri
Iwc, “lwdri biéng” thatla dé chiu! Duong nhién, day la nhiing ngwdoi 16m da bi bién dang. Con tre
em sau khi sinh ra (Van chwa bi bién dang), ban than tré c6 mot phép tac tw nhién, phép tac tw
nhién ay khong ngirng phat trién tirng gidy tirng phit trong cudc song cua tre, khong bao gio
ngoi nghi. Vi thé nhitng d&a tré lién tuc hoat dong la nhitng dira tré binh thwcrng nhat. Ching ta
la nhirng nguoi 10m bi lom 1én trong o ép, trong ép budc, tir nho den lén chwa dugc lam mot viéc
gl theo y ban than (phan 16m trong ching ta da 16m 1én nhu vay), vi thé, chiing ta khong thé dem



quan diém ctia minh dé d6i dai v6i nhitng dira tré binh thwong. T6i da ngi & trén, khi tré méi
vao truong, hanh dong cua tré chuwa theo trat ty, chua theo quy pham, van dang trong trang
thai hon loan, nhumg dé tré dwoc tw do phat trién, tré sé xuat hién mot kiéu xu huéng “tu lwa
chon ban than”. Khi xu hwéng nay xuat hién, hoat dong tri luc clia tré em sé bit dau phat trién
theo mot quy dao.

ban Dan chinh la mét vi du dién hinh nhat. Bé vao treong luc 1 tudi 9 thang. Vi me bé lam
ba ca nén cudc song clia bé & nha khong tuan theo mot trat ty thong thuong, hay noi cach
khac, bé co mot trat tu riéng. Khi bé moi vao truong Montessori, dén mudi mot gio, moi ngwoi
déu an com, be lai ra cira dirng khoc, doira ngoai. May hom dau, ngay ndo cd gido ciing cho bé
ra ngoai di may vong, khi quay tré vé, bé méi yén tam. Toi nghi: “Dra tré nay that dac biét, clr
dén mot khoang thoi gian, lai khoc doi rangoai?”. Sau do, me bé noi, minh lam ba ca, nén ct
dé&n khodng mwoi mot gior 1a gior nghl nén dan bé ra ngoai choi. Trong vong mot thang, co giao
14y xe dap dwa Pan Pan di choi ngoai phd. Mot thang sau, bé khong con co nhu cau nay, chi
ghm quanh quanh trudng... Ba thang sau, bé bit dau vao lcrp hoc, trat tw da dén véi bé trong tw

0.

Me bé rat thich phuong phap gido duc nay, nén phoi hop véi ching toi rat tot Khi bé hon 2
tudi, bé da hoan toan tré thanh mot em bé Montessori dién hinh, hoat bat vui vé, nhw chung
toi thwong noi la “tw thay vui vé”. Bé hay hat mot minh, khuén mat liic nao cling rang ré, rt c6
nang luc, lam viéc gi ciing tw 1ap. Nuéc trong pthh rat néng, nhwng bé tw biét cach dé Kkhong bi
bong. Trang thai tri luc clia bé ciing rat tot, “lam viéc” trong phong hoc ratlau va vo cung
chu én tam. Bé noi con chwa soi, nhung néu bi ngwoi khaclam phlen bé da co thé noi rang:

“Xin dwng lam phién”. Hang ngay, bé tich cuc theo dudi hoat dong tri lwc, cam thay kiéu hanh
khi “tir chinh phuc chinh minh”. Trong qua trmh nay, truoc hét phai cdm on me bé. C6 sw phdi
hop ctia me, bé mai co thé phat trién t6t tat ca cAc phuwong dién trong mot thoi gian ngan nhw
vay.

“Hang rao Montessori” (mot loai do dung day hoc the duc) cao 1,8m, khi Pan Dan treo 1én,
cd gido mudn gitp bé, bé noi: “Mo1i 6 tranh ra, moi ¢ tranh ra” .Tréo 1én roi, bé lai bat chuéc
nhitng tré 16n nhay tir trén xuong Doi véi kha nhidu cha me, do cao d¢ la rdt nguy hiém, nhung
bé khong hé so, bé thoai mai treo 1én, roi thoai mai nhay xuong, lai con hoc cach16n nhao vé
phia truoc. Nhitng dong tac nay déu rat kho véi bé. Ca tro xich du trén cao va du quay ding
cling khong dang ké gi v&i bé! Co mot1an bé con dlrng l1én ng01 xuong trén xich du cao, khién
nhirng nguoi tham quan déu rat ngac nhién hoi: “Cé bé may tuodi r017 T6i noi 2 tuoi, ai cling
kinh ngac. Day 1a mot dita tré cuc ky diing cdAm. Nhitng thay ddi cia bé déu bat nguodn tir tw do.

Cac cd cua treong ching toi ai ciing ngat ngay trudéc thay do6i ctia Pan Pan! Trong phwong
phép gido duc Montessori, chiing tdi khong dat phat trién tri luc 1én hang dau ma coi trong
nhat la phat trién nhan cach. Nhin cach duoc phat trién, tri luc - cling phat trlen theo, conky
ludt chang qua chi la viéc con tre vui vé tudn thu cac quy tac ma thoi. T4t ca nhitng digu nay
déu dua vao nén tang tu do.

T6i xin dwa ra mot vi du nita, treong chiing t6i c6 mot bé rat thich an vung. An vung cta ai?
Do cua nhiing bé khac mang dén tru'O'ng Co giao dé do chia cic ban trén tq, bé thuong dén do
14y, c6 gido khéng biét lam sao, héi toi: “Chi o1, dira tre nay thwcmg xuyén lay do cia nguoi
khac em kKhong biét phai lam thé nao, khong blet sau nay co thanh thoi hu khéng?”. Toi noi:

Khong dau, tré con an vung do, dwdi con mat cua nguoi 1om, tré dang an trom cua nguoi khac,
nhwng véi tré day khong phai 1a trom, ma Ia tré cam thiy trén d6 cé d6 an ngon, tai sao lai
khong cho tre an?”. T6i hoi cac cb, bé dn thé c6 anh huong dén  nhiing tré khac khong7 Cac ¢
ndi khong anh huong, toi bao, thé thi chung ta thir mot cach nay xem sao! C6 gido noi, moi khi
ding trén ghe lay d6 an, néu b1 c6 gido nhin thay, bé sé rat boi roi, c6 ldc con noi déi 1 14y cho
ai do. T61 noi: “Nhiing diéu nay déu khong quan trong, & do tudi nay cda tré, an la quan trong
nhat tre cam thay do a ando qua hap dan nén quén hét moi ‘diéu xung quanh tre phai di lay do
an nay”. T6i néi véi co gido, 1an sau khi tré lai 14y do an nhw thé, cd gido sé& néi: “Con cé 1y



dwoc khong, dé c6 gitip con nhé”. Lan nao ciling thé, lién tuc ba thang troi.

Trong qua trinh nay, c6 gido phai diu tranh v&i quan niém ctia chinh minh. B&i vi ¢6 c6 mot
noi lo lang rat 16, 1o bé bi hw. Vi thé, c6 phai ddu tranh véi ban than, kiém ché ban than. Sau ba
thang, dra tré nay khong ldy do dn cta nhitng ban khac nita, bé biét cach tu khéng ché hanh vi
ciia minh.

Day la két qua clia sw tw do va ton trong. Gido duc ma dya trén sy tring phat chi c6 thé
khién con tré tam thoi khéng ché hanh vi ctia minh vi so hii uy luc clia nguoi lon. Nhung giao
duc dva trén sy ton trong, dua trén thai do ton trong trudc sau nhuw mot clia co gido doi voi
mlnh 1au dan sw ton nghiém va tu ton sé chién thdng. P6i véi con tré, tw do 1a tw do trong vui
Ve, ky luat chinh 13 ky luat trong vui vé.



Chwong 14

TU BO KINH NGHIEM GIAO DUC CU KY LAC
HAU, HUONG TOI TINH YEU THAU HIEU

Ong ngoai mua cho bé mot chlec 0 to rat dep. Bé muon d& bung chiéc 6 t6 ra dé xem tai
sao 0 to co thé di duorc. Nhu*ng nguoilon cam thay, néu dé bé d& bung chiéc 6 t6 thi that[a
phi cua, nén gidu chiéc 6 to tan trén néc tu quan 40. May nam sau bé da 16m hon, nguoi 16n
ma&i mang xe ra, nhung bé khong thich choi nita. Nguoi 1on da twdc doat cua bé khong phai
la chiéc xe, ma la co hoi nhan biét thé gidi.

ho6 cho minh: “Lam gi c¢é chuyén dé, toi yéu con toi 13m, toi da vi con minh ma hy smh

bao nhiéu strc lch hy sinh bao nhleu thoi gian, toi lam tit ca moi viéc déu la vi con..

Montessori noi: “Tat ca nhitng ngwoi lam cha lam me déu phan déi va tw bién ho cho
minh. Tai sao tat ca ching ta déu cho rdng minh rat yéu con, trong khi con tré lai phai I6n 1én
trong mot moi tru*crng thleu thén tinh yéu? Tai sao cudc song ctia con tré lai khéng dwoc phat
trlen binh thuong?”. Ba noj, loai d6i lap twong ho nay mot bén la y thirc, mot bén la tiém thic.

“Chung ta déu cam thay dau khé khi pham nhitng sai lam cé y thitc, nhu'ng khong hé biét dén

nhitng sai lam vé thirc...

N éundilabo me khong danh du tinh yéu cho con, rat nhiéu nguoi sé phan doi va tu bién

Nhirng nguoi lam cha lam me déu noi rang: “Toi rat yéu con toi, tdi da hy sinh rat nhiéu”.
Do 1a nhirng viéc c6 y thirc. O trueong Montessori cua ching toi phat hién c6 nhirng bé di xudng
cau thang ma khong can nhin, c di thang xuong. D6 la nhimg dira tré 16n 1én trong su che cho
qua murc cua ong ba cha me, ban than cac bé khong thé do lwong kha ndng cua chinh minh. Cai
goi la tinh yéu ¢ day da twdc doat cua bé kha nang phan biét, kha nang tu vé va kha nang ty lap.
Trén thuc té, sw cham séc & day lai 1a ngwdi 16m tu chidm séc cho tAm Iy va quan niém cua
minh.

Trong cudc song hang ngay, phan dong chiing ta déu kién cwong bao vé y chi va cach nhin
ciia minh. Trong rat nhieu tinh huong, cach lam cua nguo1i lén d6i voi con tré bi tiém thirc chi
phéi. Vi con tré yeu ot, khong co nang lyc ty vé, nén nguoi lon tha ho thé hién ban tinh cda
minh trwéc mat tré, mot cach khong can che day hay xau h6. Khong biét cach doi dai véi mot
dira tré, tuy y, tham chi c6 Itic con “lam phién” con tré.

Montessori noi, sw tién bo va phatt trién cia nhan loai ndm & chd 1am thé nao dé bién tlem
thirc thanh y thirc, trong do bao gom ca viéc gido duc tre em. Canh giac voi chinh tiém thirc clia
minh, nang cao tiém thitc, d6 mé&i goi la tinh yéu chan chinh.

O’ trwdng Montessori clia chiing tdi, néu con tré leo tréo 1én hang rao "Montessori”, bat ke
tré bao nhiéu tudi, c6 gido ciing khong duac dirng phia sau d& tré, ma phai dirng cach tré gan
1m, cho tré mot khong gian tw do. Mdi dira tré phai tw do luvong pham vi hoat dong dwa trén
kha nang cua ban than, qua d6 ma sau nay co thé kiém soat cac hanh dong cua minh, de ra
quyet dinh chinh xac cho cdc hanh dong ti€p theo. B&i vi ban tinh ctia con nguoi ludn c6 sin sw
xtic dong sang tao va tim toi.

Rat nhiéu dia tré 1on 1én trong su “che chd” clia bé me, sé tré thanh thé nay - khong biét
troi cao dat day, ctr nhim mat ma vuot qua, dén khi that ba1 lai 04n trach bé me khéng thé tao
cho minh mdt diéu kién 1y twdng, oan trach sao khong c6 ai dén gitip minh.



Ngay tir khi sinh ra, con tré da c6 dwgc kha ndng tu bao v€, nhung nang luc d6 phai dwoc str
dung thuong Xuyeén. Chung t01 xem trong tw liéu, tré bén thang da cd kha ning nay. Trong thi
nghlem ‘Vach da truc quan”(1) kinh dién: Dwéi nén kinh thiy tinh dit mot birc tranh lwéi 6
vuong lap thé, khi bé bo qua birc tranh nay, bé sé quan sat. Biec tranh nay dem dén nhitng cam
giac nong sau khac biét cho thi giac. Nhitng cho nong, bé sé dé dang bo qua, khi phat hiénra
bén duoi rat gibng mot ranh sau, bé sé dung lai, khong tién vé phia trwdc va quan sat net mat
ciia me. Néu khudn mdt me lo lang, bé s& khong bo nita, néu khudén mit me vui vé, dong vién,
bé sé diing cdm bo vé phia trudrc.

Rat nhiéu cha me y thirc dwgc nhirng sai lAm cia minh thi sé dau kh6 nhin nho: “Sao toi lai
pham sai lAm nay?”. Chang han danh cho con maot tran nhuwng phat hién ra da danh oan con, thi
nguoilam cha me do sé budn ba néi véi con rang: “B6, me khong ding”. Nhung ching ta khong
y thitc duoc nhitng sai lam tir trong tiém thitc.

biéu quan trong nhat cia viéc - yéu con nam & chd, ching ta khong thé dem nhiing kinh
nghiém hién c6 cia minhra dé doi dai vOi con tré vi nhu’ng kinh nghiém a ay da qua 161 thoi. Toi
xin 1y mot vi du, & trwong Montessori cua ching toi, c6 vieon hoa, ¢ bai cat, co tw do nén
pham vi hoat dong ctia cac bé tuwong doi rong, tur phong hocra vwon hoa, tir truedrc phong ra sau
phong, tir xich du dén nha dong vat... Vi thé, cac bé rit dé bi ban, trén nguoi dinh cat, dinh
bun... O trang thai tw do, cac bé tthh nhat 13 dugc nam trén nén dat ‘cia vuon hoa. Co nhitng
dira tré hom dau dén ter'ng, vicon bé ngd, khong chiu hoat dong nén budi chiéu khi dén don,
me bé néi c6 vé khong vui: “Sao quin do van con sach nguyén thé nay, chirng to con toi van
chwra dwoc tw do hoat dong”. Mot me khac lai noi: Cac c6 lam thé nao ma con téi ban thiu thé
nay?”. Pay ro rang 1a hai cach nhin véi chung mot van dé.

Con nita, & trudmng Montessori, tré em c6 thé tuw do ra vao bat ctr noi nao tre thich. Mot hom,
c6 phu huynh dén trwong tham quan, anh ta dang ciAn nhac xem cé nén gui con minh vao day
khong. Luc do, ho phat hién ra hai be dang day cai ghé xoay trong phong c6 hiéu truong di
khap moi noi, het bé nay day lai dén bé kia... Vi phu huynh ctr dirng do nhin héi lau, nhin xong
thi néi: “T6i sé giti con vao day, bon tré c6 thé day cai ghe kia, chirng to tre rat dwoc ton trong”.
Nhung cting c6 phu huynh nhin thay canh nay thi néi: “That khong c6 quy ct gi hét, con dam
dAdy ghé cua c6 hiéu truedng di khip noi thé kla'"

Sau do, vdn dé nay duoc dem ra thao luan. T6i ndi: “Montessori noi, truong mam non phai
la ngoi nha ctia tré. Hién nay chung ta c6 ngdi nha cta cong nhan, ngoi nha cdia vién chirc, ngdi
nha cua tre em, nhu'ng ching ta chwa hi€u dwoc y nghia cta ngdi nha? Nha la gi?”. Toi hoi
nguoc lai, gia du cd co dwgc mot ngodi nha to dep nhw biét thy clia trudrng Montessori the nay,
lieu co co cho con cé dwoc vao choi trong phong khach nha minh khéng? Phu huynh va cac co
deu noi: “Dugc chit, con tdi thi phai dwoc choi & bat clt noi nao trong nha téi chir”. Téi noi:

Neu cac vi da coi day la mot _ngoinha, tai 530 bon tré la1 khong dwoc dén bat c noi nao chung
mudn”. Moi nguoi déu néi: “O, hdara la vay”. Toi néi: Chung ta cho phép tré dén bat ctr phong
nao chung muon trong ngoi nha nhung khi can phong nay c6 khach hodc dang hop, cac co co
thé néi voi con la cac co6 dang lam viéc, hodc cac c6 dang hop, moi con tranh di, cac con sé&
hiéu”. Néu trueong mam non la ngbi nha ctia con tré, néu cac co thyc swyéu tre, cac co sé phat
hién ra, khi tré dwoc tw do hoat dong, tw do bay to tinh cam cua minh, tré sé coi ngoi truong
nay nhu chinh ngoi nha cla tré. Tré sé thodi mai, sé vui vé, va dau 6c cla tré hoan toan mach
lac, tré sé phat trién t6t hon. M6t ng6i nha thi khong nén c6 qua nhiéu quy tac, ma chi can vai
quy tic co ban la du r01 Hay dé con tré duoc lam nhirng viéc minh mubn lam, tai sao lai khong
cht? T6i biét rang, c6 rat nhiéu noi khong cho  phép tré chay xuong bép lay db an trong gio
hoc, hodc 1a khéng cho tré dwoc tw do choi khdp noi trong trwong.

Yéu con, hay dé con duoc tuw 1ap; yéu con, hdy dé con c6 su tw ton; yéu con, hdy cho con day
ap tinh than kham pha the gi¢i nay. Néu ban yéu con tré, hay dé cho con tré dwoc phat trién
theo yéu cau cudc s6ng cia chinh ban than ching.



T6i c6 mot nguoi ban, hai vo chong deu la t1en sI, nhung ho chua ting nghién ctru Ve giao
duc tré em, phwong phéap gido duc d6i véi con cai chlnh 1a kinh nghiém truong thanh ctua ban
than ho hoac nhitng phuong phap c6 duoc qua cudc song hang ngay, rat hay quan con, lic nao
cling yéu cau con chinh té, hay noi voi con bang giong diéu ran day. Vi the dira tré nay kha
nhat gan, chi mot viéc nhé cting tham do ménh lénh cta me. Khi nao cam thay c6 thé thoat
khéi sw quan gido cla b6 me, bé s& vo cung 6n 4, vo cling hiéu dong.

Tai sao thoi ky tién trwdng thanh ctia con nguwoi lai dai nhw vay? Béi vi tudi du tho clia con
nguwoi bao ham ca qua trinh phat trién tinh than. Trong truong ching toi c6 mot em be, an gi
cling voi, lan nao cing lay rat nhiéu, nhung trén thuc té bé khong thé an dwoc nhidu nhu vay.
T6i cam thay em bé nay co6 chut van dé. May la me be rat ph01 hop voi nha trwong, nén toi da
héi chi dy: “Chi mua do dn ve r01 1am thé nao?”. Chi 4 ay noi: “Toi cat1én td, khi ndo con muén dn
thi t6i 14y cho chau”. T6i néi: “Theo chi, dung chit qua vit nay théa man tam ly con tré quan
trong, hay la tlet kiém tién khong cho con lang phi quan trong hcrn'? bung la chi dy rat thuong
con, chi 4y néi: “T6i hiéu roi, chi hdy chi cach cho t6i”. Tdi néi: “Néu diéu kién kinh té& cda chi
khong cho phép, mot tudn Chl chi mua d6 dn vit mot lan thoi, nhung dirt khodat chi phai dit do
an & noi con chi co thé tw do thoai mai ldy duorc. Hay tao cho con mot moi truong ‘thoai mai,
vui ve. Chang 6 dira tré nao khong lang ph1 chi Ia tré chwa hiéu lang phi 13 thé nao. Nhung it
nhat chiu cling c6 dwoc tAm thé thodi mai”. Néu an cling khong dwgc thoai mai, thi tim ly con
tré that dau kho.

Con tré dwa vao viéc dn dé nhan thirc thé gidi. Trudc 6 tudi, dn la con dwong chinh dé tré
nhan biét thé gi¢i. Rit nhiéu dira tré in khong phai théa man cai miéng cia minh, ma an de
théa man tam ly. T6i biét mot dira tré duoc 6 6ng ngoai mua cho mot chiéc 6 to6 rat dep, be dinh
d& bung xe xem tai sao xe lai di duorc. Tinh than tim toi hoc tap nay that dang quy biét bao!
Nhung nhitng nguwoi 1om trong nha cam thay mot chiéc xe dep thé nay ma dé tré con thdo tung
ra thi thit phi, nén da cat1én tin néc ti quan 0. Sau may nam, ho cam thay dira tré da lon, sé
khong thao xe ra nita, nén mang ra cho be choi, nhung bé khong choi nita. Khi dira tré mudn
choi chiéc xe nhét thi da bi twéc doat mat co h01 nhin biét chiéc xe.

Yéu con ciling phai hoc cach, hoc cach thay thé tiém thirc tich lay trong cudc séng bang y y
thirc khoa hoc chinh xac. Sau do bién nhirng y thirc chinh xac d6 thanh tiém thtc. Mot nguoi
lén sinh ton trong thé gioi pham tuc nay thi quan niém ciling pham tuc. Pem quan niém do ra
ma day do tré con thi dira tré ay sao co thé tro nén vi dai, kiét xuat dwoc? Trir phi nguoi do
thay doi quan niém cua minh. Mot vi phu huynh cua truong chung toi da néi thé nay: “Toi
hoan toan tlep nhan, tan thanh tw tudng gido duc nay, nhung ctt dén nhing luc then chét lai
quén mat, tdi khong thé digu khién tinh khi cia minh. T6i c6 thé h1eu c6 thé néi ra, nhun
khong lam dwoc, hinh nhw nhan cach cda toi da bi phin liét mat r6i”. Py la mot van dé rat pho
bién ctia ching ta.

Nhitng van dé vé y thirc cia mét con nguoi co thé tao ra ca cudc doi bat hanh. Vi du nhw
thwong thi con trai quan me, con gai quan b6. Nhung den mot db tudi nao dé, con gai sé co
khodng cach v&i bo va bo nén thé hién sy nghiém khac ctia minh. bay la mot quan niém.
Nhung nhitng tw liéu ma chung t6i co duoc chimg té rang, trong qua trinh treéng thanh, néu
con gai khong co duoc sw khdng dinh va khen ngoicua bo thi sau khi trwong thanh, viéc hon
nhan cua con gai thwcrng khong sudn s¢, nguyén nhan 1a vi cb 4y van vin vuong bong h1nh cua
nguoi con trai nao do, van vuong chir khong phai yéu. Khi bong hinh do roi bo c6 ay, co ay sé
rat dau kho, tim moi cach dé& dat dwoc sw khang dinh cua nguoi nay. Néu co ay song vOi nguoi
dan 6ng nay, thi vin dé yéuva khong yéu sé roi ram khong c6 hoi két. Diéu c6 iy can khén
phai la tinh yéu, diéu nay chwa dén mikc thanh tinh yéu, chi 1a sy khang dinh. Chung toi biét bo
yéu con, khang dinh con, khen ngoi con sé c6 tac dung vo cung quan trong trong cudc doi cua
con. Nhung, rat nhiéu nhirng nguoi lam cha me khong hiéu, khong biét dieu nay, ho cho rang
con gdi da lon, nén phai gitr khoang cach. B6 1a ngwoi dan 6ng dau tién con gai tiép xuc trong
cudc doi, tat cd hanh vi cia b6 la nén tang tiéu chuan dé con gai lwa chon ban doi sau nay.



Sw treong thanh cua con nguoi dua trén dleu gi? Phap luat? bao dirc? Lwong tam? Khong,
déu khong phai, sy trwong thanh cta con nguoi dua trén tlnh yéu xuit phat tw day long. bo la
diéu dang tin ciy nhat. T6i tin ring, cha me déu mong mudn cho con nhimg diéu tot dep nhét.
Nhung sau khi con cai trwéng thanh, tai sao lai ton tai nhiéu Van dé tdm ly dén viy? Khong
nang cao tiém thirc, chiing ta sé v6 tinh 1am hai chinh con cai cia minh.

Cha me phdi hoc cdch yéu con. Cha me phdi lam dworc diéu nay, phdi ddu tranh voi tzem thirc
cua minh. Cho con mot tinh yéu tron ven nhdt, chinh Iaphat hién ra nhitng diéu & bén ngoai y
thirc chu quan, “hiéu dwoc qua trinh phdt trién cudc séng ctia con, va dem cho con nhitng thir
cdn cho qud trinh phdt trién dé”.

Tré 1én 7 tudi, di hoc tiéu hoc. Len 16p lam viéc rleng, hiéu dong, khong tap trung, co gia
dinh da cho tré uong thudc. Thuec ra, “khdng tap trung” bat ngudn khi tré tir 0 dén 6 tudi. Co vi
cha me lai hoi, c6 nén day tre tir luc 7, 8 thang. tudi? Gido duc con tré bit dau tir thud nam trong
bung me, nén dwoc bit dau ngay tir nhwng ngay dau tién me mang thai.

Mot hom, té6i dén choi nha mot nguoi ban, con cua co dy da 7 tudi. Ban t6i néi con minh qua
hiéu dong, pha tung sofa va dém ‘ghé bay ra khap nha, roi nhay nhot trén sofa. T6i mudén quan
sat trang thai cua chau. Mot lic sau, toi cuoi hoi: “Cau hay trach mang con dung khong?”. Ban
toi noi vi con minh qua bUfo'ng binh, qua that da hét cach. Toi hoi, c6 phai c6 ay khong cho
phép con duoc choi véi sofa va dem ghé? Co ay noilam thé thi ca nha sé roi tung hétlén. T6i
néi véi co dy, trén thuec té, tré em chi choi véi sofa va dém ghé tir 1 dén 2 tudi, sau d6 con sé&
hét hu'ng th v&i viéc nay. Tai sao vay? B&i vi sofa va dém ghé 1a “nguyén vat lleu ly twdng dé
con tré “xay nha”.

Trang thai cuéc s6ng ctia cha me cang tot, cang co thé hiéu con. Khi tim hiéu mot nguoi,
ching ta c6 thé biét duoc trang thai clia nguoi do qua cach ho dm X v&i con. Ngwm nao co
dwoc nhan cach théng nhat, thi tw twdng, ngdn ngit va hanh vi ctia ho ciing hoan toan théng
nhat.



Chuwong 15

PHAT TRIEN TAM LY VA TRI TUE, NAM VI'NG
TRI THUC

Trong sau nam dau doi cda tré, thoi gian quy nhu vang. T6i blet rat nhiéu bac chame
trong thoi gian nay da bat con hoc thudc may chuc, tham chi mdy tram bai tho co. Nhu‘ng
nguoilam cha me cix twong day ia phat trién tri ILI'C Tho ca gidi bay noi long, canh ngo..,, la
nhing thir thudc vé thé gidi cia ngudi 1om, con tré khong theé hiéu. Biét dwoc diém nay, heu
c6 ai con ép tré con hoc thudc tho day?

tri thic. Thién nhién ban tang cho ching ta ban nang dé trwong thanh, khong ai co thé

ngdn can. Trong qua trinh trwong thanh a dy, chung ta co thé t1ep nhan tri thirc & bat ctr

noi dau, bat ctr lic nao. Gia du ban c6 kinh nghiém veé su trudng thanh, hay néi cach
khac khi ban Idp di lap lai mot kinh nghiém roi trér ‘thanh nang luc, ban sé phat hién ra quy luat
ndi tai cia nhirng kién thirc nay va nhanh chong nam bat ching. thng, néu ban bi dong t1ep
nhan nhiing tri thirc tr bén ngoai thi e la ban cling chi dang hoc thudc lIong mot cach may moc
nhlrng ttr nglt chuyén dung va cac ky nang don gian ma khong hé phat hién ra quy luat noi tai
va tu twdng cuia nhiing tri thirc nay. Béi vi bi dong c6 nghia la chiu ép budc, chiu ép buoc co
nghia la ban phai tir bo nhiing viéc ban dang muén lam dé di Jam nhitng viéc khong mudn lam.
Lai gia du nhuw thoi gian cua con nguoi chi c6 mot tram phut, ban budc phal dwa ra lwa chon.
Ban khong thé dong thoi co dwoc hai lAn mot tram phut, diéu nay co thé khong quan trong véi
ngudi lon, nhung sdu ndm diu clia tré em, thoi gian quy nhu vang.

D i v&i con tré, viéc ndm bat tri thirc khong hé quan trong, quan trong la cach nam bat cac

Bat tré em thudc tho c6 1a mot vi du dién hinh nhat, rat nhiéu tré em c6 thé hoc thudc may
chuc tham chi dén may tram bai tho ¢4, nhung sau khi truong thanh thi quén sach. Liéu diéu
nay co the m& mang diéu gi cho tri luc cua tré? Con cua mot giang vién dai hoc c6 thé hoc
thudc may tram bai tho, c6 ay ndi vai toi: Chang co ich 101 gl ngoai kha nang ngdn ngit cia con
c6 nhinh hon cac ban cung trang ltra mot chut xiu, con Ve cac mat khac thi hoan toan vo6 ich.
Thuc te 1a cac mat khac ctia con toi déu rat t&”. Co dy con noi: T01 nghién ctru van hoc Han
ng, vé mat nay thi toi tu thay minh 1a mot ké that bai”. Nghe c6 ay noi chuyén, toi vo cung
cam than: Tén that nay con vuot xa hon ca nhirng gi ma ngwoi lon twong twong. Boi vi ban da
chiém dung quang thoi gian vang cho sw phat trién tam tri va trwdng thanh cua con tré. Toi chi
c6 thé ndéi mot cach nhe nhang hon: “Pung 1a chi da 1am 16 sw phat trién ctia con”.

Trong thoigian tu 0 dén 6 tuoz khong quan trong viéc tré hoc cdi gi, ma quan trong & viéc tré
tw phat trién tam Iy va tri tué, sirc séng, khd ndng nhdn ‘thitc, ky ndng nhdn thirc cia bdn than
tré, diy méila diéu quan trong nhdt.

Tho ca la gi? La cach dung nhitng cau tir mang tinh nhac dé dién ta mot tinh canh, moty
canh, mot loai cam xuc, trong d6 bao ham nhiing triétly sdu sac. bo la thé gidi clia nguoi lom,
1a sw kiéu hanh ctia ngwoi 1on. Biét duoc diém nay, liéu c6 con ai mudén ep con minh hoc thuoc
tho? Chung t6i da phat hién ra, truong mam non & nhlrng nwdc phat trién trén thé gi¢i ludn €0
mot so6 lwong lom cac do choi va dd dung day hoc dé con tré duoc chim dam trong thé gi¢i cha
riéng minh, phat trién tw nhién theo quy luat truwdng thanh ctia ban than.

Nguwo1ilon thich dung quan diém cia minh de phong doan con tre. Truong chung toi c6 mot
ciu bé trai, tét hai bim toc. Qué ciu bé & An Huy, & d6 c6 phong tuc tét téc cho bé trai dé trir ta.



B4 ciu lo rang con minh dén trwong sé bi cac ban ché cuoi, toi noi khong co chuyén nay vi cac
bé ¢ trwong ching toi khong co thoi quen nay. Tren thuc té, trong long toi cling khong chic
chan 13m khi néi diéu nay, boi vi trueong hop cia be ciing hoi dac biét. Nhung cau bé da vao
treong mot nam, khong c6 mot chau nao cam thay khac thwong khi thay ban minh c6 hai bim
téc, ma van deé la1 xuat hién & chinh nhitng ngwoilon dén tham quan truong. Hién twong nay
khi&n ching t6i v6 cung kinh ngac, tit cd moi van dé déu bat dau tir ngudi 1om, bat dau tir
twdng twong clia nguoi lon.

Vi du nhe mot em bé hon 2 tudi danh nguoi, bo me sé noi: “Khong dwgc danh ngwoi, khong
dwoc danh ngwm' Sao con lai lam thé&?”. Con tré c6 danh nguoi giong nguoilon danh nguoi
khong7 Thucra, rat nhiéu ngudilam cha me déu phat hién ra rang, tré em hon 2 tudi thuong
lay tay dé giai quyet van dé. Trong phan dong cac trwong hop, tre em dung dong tac nay dé loai
bo nhing viéc tre khong mudn hodc nhirng viéc tré khong the giai quyet May thang sau tré sé
thay doi. Nhung khi tré gio tayra, nguoilon & bén canh lai cdm thay qua kinh ngac ma noi:

“Khong dwoc danh nguoi!”. Tre sé biét day la danh nguoi. Hay roi! Tré cdm thay hung phén,
bit dau danh nguoi that. Tré em khong hé cé y thirc vé cai 4c, trir phi 1 ngwdi 16m vo thirc nhan
manh v&i ching.

Lai vi du vé viéc yéu cdu cac bé trudc 6 tudi xdy dung khai niém tap thé, Hiéu va str dung
duoc mot khai niem 16n nhu thé nay la mot viéc vo cung kho khan véi tré. ft nhat thi
Montessori cho rang, trude 6 tudi tré khong thé thiét 1ap khai niém tap thé, trir khi tré khong
co viéc g dé lam, tir sang dén t&i khong cé co hdi hoat dong, chi cham chim nghi cach lam thé
nao dé vira long cb gido, d€ 1ay long nhirng nguoi bén canh. Nhu thé, tré sé xay dung cai goi la

“y thirc tip thé” trong mot trang thai hoan toan khong binh thuong. Nhiing du'a tré cé trang
thai binh thuong sé khong bao gio suy nghi nhw vay. Montessori co mot cau: “Khong c6 dira
tré sai lam, chi co nguwoi 1on sai lam”.



Chuong 16

THUC TIEN GIAO DUC CUA “YEU THUONG VA
TU DO”

Mot ngudi ban ndi véi con trai téi ‘Khi nhay khoi phi thuyén vii try, chau sé roi vao vi
tru!”. Con trai toi nghi mot lat ndi: “Chung ta hién dang & trong vii try ma!”. Khai niém cta
nguoilon da qua sai 1&ch. Con tré dung doi mat cia minh dé nhin nhan mot thé gi¢i khach
quan, diéu nay khong do ai day, ma dén tir noi tam cuia tré, dén tir qua trinh tré quan sat va
thé nghiém cudc séng.

mot loai cdm giac, chung t6i mong muén mot moi trwong don gian sach s€, sang sua rd

rang, hai hoa. Giao duc Montessori c6 mot quy dinh vé mau sac cho viéc b6 tri moi

treong cua lép hoc. Cac cd c6 thé lwa chon mot trong ba mau trang, hong, kem dé 1am
mau co ban trong 1&p hoc ctia minh.

T 0i xin noi den cai dep va moéi truong” trudce. Doi voi ching t6i, dau tién moi truong la

Kiéu dang va kich c& ctia d6 dung gia dinh ciling phai phu hop voi tré nhé, nén ciling cé quy

dlnh Viéc co giao canlam la lam dep méi truong 10p hoc trén co s¢ nay. T6i sé khong noi ve

“cai dep”, vi mdi nguoi c6 mot quan niém tham my khac nhau. Ciing giong nhu viéc nha ban
phai khac nha t6i, phong cach cua toi khong glong voi phong cach cua  nhirg nguoi khac. i
thé, moi nguoi sé bo tri 16p hoc theo thdm my c4 nhan cda minh. Cé cd gido dem hoa & nha
minh dén, c6 co lai mang tui, mang sach..., 1¢p nao cling rat dep, rt trang nha. Nhung phai ghi
nhé mot diém, thAm m¥ cda tré em cao hon nguoi lom, nén khong thé chu quan ma cho rang
nhiing blrc tranh hoat hinh thleu thim m¥ va gdy cuo1i sé co ich cho bon tre, vi do hoan toan
ch1 la cam gidc va nhan dinh cta nguoi 1on. Khi cac c6 giao treo trong 16p nhu'ng birc danh hoa
cua nhimg hoa si noi tiéng trén thé gidi, chung toi da phat hién c6 mot bé ding do nhin chdm
chu, c6 giao déy thay bé da ding dé mudi bon phit. Vi thé, khi b6 tri phong hoc, phai lay trinh
d6 thAm m§ cao nhatlam diém xuit phat, chir khdng phai nhung cai goi la “tam hon tré tho”.

Chiing ta lai néi tiép dén viéc giang bai nhu thé nao? Dlem dau tién can ghi nhé chinh la 10'1
Dante (1265 - 1321, nha tho, nha than hoc ngudi Y) da noi: “Mdi cau néi déu phai chinh xac”
Chung ta khong nén hiéu ciu nay thanh: “Néi dwoc lam dwoc, phai lam cho bang dwoc”, ma
pha1 hiéu Ia: “Ptrng néi nhitng 101 thira. Da néi thi khong phal loi thira, da 1a 1o thwra thi durng
noi”

Vé do dung day hoc, gido duc Montessori quy dinh khong ai co quyen ép hoc sinh thao tac
loai do dung nao. Montessori noi, thong qua ché d6 tw do, con tré sé boclo khuynh huong tu
nhién ctia minh & truedng hoc, chi c6 nhur vay, tré moi tuw biét minh cin thao tac cai gi, di lay do
dung day hoc nao. Vi thé ¢ treong Montessori, khong co tiéng chudng vao 16p, khong co tiét
hoc cu thé, tré tw do vao 16p hoc, tw do ra khéi L 10p. 0] giai doan nay, tré dwoc ti quyeét dinh. Vi
thé treong mam non khéng cé quy dinh bai nay co giang hay khong, vi ching t6i biét rang, khi
con tré ma&i buwdc vao phong hoc, tré khong thé c6 ky luat ngay. Tré phai qua mot qua trinh lau
dai, mot qua trinh hon loan, m&i dan dan hinh thanh nén khuynh huong tw nhién ctia minh, lic
do c6 gido moi biét dwoc con tré thich gi. O trang thai ban dau nay, khong co cho danh cho
nhitng tiét hoc tap thé, bm vi khi cd glang bai, c6 thé tré khong nghe, cling co thé tré sé ra
ngoai. Piém erng thd cua moi dira tré bi phan tan thanh nhiéu diém, tré lai chwa hinh thanh ky
ludt ndi tai, nén cac c6 khong thé ngan tré ra ngoai, trir phi la cac co khién cho tré so hai.



Thé nén, & trwong Montessori vé co ban khong co cac tiét hoc tap thé. Con tré sé hoat dong
dua theo nguyén vong cua chinh minh. Nhitng bé m¢i vao truong danh phan 16m thoi gian vao
viéc choi dua, rara vao vao, co lic tu tap lam 6n, c6 ltic dirng 1én trén ban, c6 luc lai chui xubng
gam ban... Nhung hai thang sau, khi tré da tim thay nhirng viéc minh thlch c6 l4c tré choi di
choi lai m6t mén d6 trong vuedon trwdng, ¢6 lic lai vao phong hoc ldy mot o dung day hoc, roi
lién tuc thay déi do  dung day hoc. Trong qua trinh nay, tre dan dan hoc dwcrc cach quan sat, c6
duoc bwdc thanh cong dau tién, tré méi co thé bwdc vao trang thai 1am viéc, cudi cung 1a co
duoc ky luat.

O truong Montessori dwong nhu rat it bai hoc tap thé. Chung t6i gan nhw bo qua kiéu bai
hoc tip thé vi n6 khéng quan trong. Vay kiéu bai tap nay nén day vao thoi gian nao? Chinh Ia
khi con tré dong thoi dat trang thai t6t va buéc vao thoi ky nhay cam.

Montessori noi, hinh thirc don gian nhat cua giang bai la ngan gon, ro rang, khach quan. bay
cling c6 nghia la dicu chiing ta vira no6i, “Mdi cau n6i déu phai chinh xac”.

“Ro rang” la mot yéu cau khong dé dang. Trong qua trinh giao luu voi chinh con trai minh,
toi phat hién ra, muon néi mot viéc ro rang that khong dé dang gi, vi du nhu tir “kiéu”. “Me o1,
sao cau nay ciing la kiéu, cau kia cting 1a kiéu thé& a?”, con trai toi hoi. P&n hdm nay t6i van
khong thé cit nghia ro rang véi con minh. Boi vi toi d3 néi ca mot ta nhirg 1y 1€, d6 cling la
mot ta nhirng khai niém. Lay khai niém dé giai thich khai niém thi that réi ram voi tre con.
Trong qua trinh tlep xUc voi tré, tdéi cam nhan thay day ciing la qua trinh dé cac c6 t udn nin
minh. C4c c6 tw rén luyén va nang cao t6 chit ctia minh trong qua trinh d6i thoai va tiép xuc
véi con tré.

Trong cugc séng c6 biét bao nhiéu vén dé chiing ta khong hiéu, khong rd, diéu do bat budc
chung ta phal hoc tap. Vi du noi “vi tru”. C6 mot hom, mot ngwm ban cua toi néi véi con trai
toi: “Khi nhay khéi phi thuyen Vu tru, chau sé roi vao vil tru”. Con tdi lai noi: "Khong phai,
chung ta dang ¢ trong vii tru ma” Dung vay, ching ta ciing | 12 mot phan cta vil try, tai sao lai
roi vao vii tru? R rang la con toi da xdy dung dung khai niém nay. Khai niém cua nguoi 1ém da
sai qua nhiéu. Tré con quan sat, sau d6 nim bit va xay dung khai niém chinh xac.

C6 mot Ian, me mot chau noi voi toi, ct chin gior t6i 1a chi bo con di ngl, nhung gior d6 con
gai chi dang xem hoat hinh nén kh6ng muo6n ngu. Chi llen tuc dirng bén canh thuc giuc, con gai
ch1 cudng lén néi: “Me khong cho con tir do a?”. Me noi: “Me cho con twr do con gi!”. Con gai néi:

“Khong phai, cir dén chin gid, me lai nhét tw do clia con trong cai dong ho!”.

Trudc 6 tudi, con tré xay dung khai niém dua trén nhirng trai nghiém ctia minh véi cudc
séng va sw vat chtr khong duwa trén nhitng diéu hoc duoc tir ngudi khac.

Co mot lan, vi con trai lam sai nén chong toi da noi nong, con t6i khoc mai. T6i 6m con 1én
va noi: “B6 yeu con, chila bo qua nghiém khic”. Con toi khong khoc nira, , suy nghi mot luc, roi
noi vai toi: “Me o1, pha1 noi thé nay, cé lic bo yéu con, c6 lic lai khong yéu”. T61 cam thay that
may man, con tdi c6 thé hiéu ra hién thuc khach quan, nén chac chin cling sé hiéu ra chan ly.
Dleu nay c6 duoc khong phai do ai day tré, ma dén tir ban than tré, dén tir sw khai quat cao do
va su thé nghiém cda tré ddi véi cudc sdng.

Mot giao vién Montessori wu tu trudc tién sé khong giang giai gi, ma chi dam bao sw tw do
cho tre. Nh¢ lai qua trinh treong thanh cta ching ta, bao nhiéu quan niém va khai niém khong
dén tir nhitng trai nghiém cua ban than ma d&n tir thé gioi bén ngoai, dén tir bd me, cd giaova
mot dong nhitng kién thirc sdch vé khong phut hop véi cudc song thuec té. Khi chung ta tru‘0’ng
thanh, phat hién thé giéi khong giong nhw nhiing diéu ma ngwoi khac hodc sach vé da néi, ldc
do chung ta da khong thé xdy dung nhiing thr cta chinh minh. C6 mét Ian, bac bao vé lon tu01
trong viron sau cia chung t6i trach mang mot be bé nhao yao long me khoc n01 Ong ay noi
ddi, tai sao 6ng 4y lai thé, 6ng dy con 1a 6ng nita”. Me néi: “Ong 4y gia roi, con...”. Bé van hét 1én:



“Khong phai! Ong ay chua hé dwgc yéu!”. Toi tin rang, ngay hom nay, 70% nguoi 1om ching ta
khong biét thé nao [a yéu, hoac khong hiéu rd rang khai niém yéu 13 thé nao.

Con tré thuong hay hoi tai sao, cai gi? Neu ching ta khong thé cho tré mét cau tra loi chinh
xac, thi diéu dau tién yéu cau cac cd 1a, néu cac co6 khong hiéu thi dirng bia dat lung tung.
Truong chung toi co mot o ban dau cling c6 tat nay, c6 dy khong biét gido duc Montessori yéu
cau minh lam thé nao, nhwng co the twdng tuwong ba Montessori dang bao minh lam thé nay.

“CO o1, tai sao lai thé nay?”. Co glao nghi mot luc, roi tw bia ra ciu tra lod. T6i héi c6: “Tai sao cod
khong tra sach?”. C6 gido ndi: “Em cam thay chc 1a the”.

Trudc day toi cling da nghi rang, tuong twong mot chitla co thé tra loi cau hoi cua con trai
ma khong can quan tam xem diéu do cé ding khong, boi vi ngwoi lon ludn cam thay ding hay
khong trwdc mat con tré cling khong hé mit mat. Neu _chiing ta n6i voi con: "Co khong biét cai
nay, chung ta cung di tra sach nhe”, nhw thé k&t qua c6 thé hay hon nhleu Toi da doc cau
chuyén trong mot tap chi ve mot du hoc sinh Trung Quoc dl day gia su & My, mot lan bi hoc
sinh hoi lién tuc ma cam thay roi tung, ban gia sw nay néi: “Chau ma héi nira thi meéo bat day
Me chau dang nau com nghe thay cau noi nay, chi nghiém khac chi ra van dé va durng ngay VleC
nau com lai, mang cubn “Bach khoa toan thu” ra giang cho con nghe nhlrng dong vat ho meo”
Chi khéng muén con minh con nhé ma di lai xay dung khai niém “meéo” mot cach dang so nhw
vay.

Chong toi hay 161 s6i xdm ra dé doa con. Ban thi nghi xem néu ching ta thudng xuyén nhic
dén viéc s6i xam sé& an thit con, budi t6i nao truwdc khi di ngu cling doa dé con ngu som, lién tuc
nhuw the thi hinh anh s6i xam trong dau 6c con tré sé the nao? Trong mot lan trac nghlem ve tri
luc c6 str dung hinh anh cua so6i va dé. Tuyét dai da sO tré nhin thay déu noéi: “Séi xam an thit
de" Con tobi chang so gi, chi so mbi s6i xam. Sau d6, khi co glao giang dén loai cao, con toi hoi:

“Cd o1, cdo c6 dén lop ching ta duwoc khong?”. C6 gido noi: “T4t nhién la khéng, cdo & trong
rung sau, hodc & trong viron bach tht, sao c6 thé dén lép hoc dwoc?”. Sau khi suy luan, con toi
cho rang soi cling kKhong thé den dwoc Khi vé nha, chau néi: “Me o1, b6 1a ké lira ddo, s6i &
trong rirng sau, hoic & trong vudn bach thy, khong thé chay dén day dwoc”.

Me toi khong mud6n chau ra muong nghlch nuwoc, nén ndi ¢ do o “con ma nude”. Con toi
hoi: “Me o1, con ma nwéc 1a gi a?”. T6i néi: “Con ma nwére 1a con quy nuée day Con td6i nghe
xong thi CU‘O’I hi. No khong so. Nhung tir hdm dé tré di, con tdi khdng & mot minh véi ba ngoai
nira, n6 bao: “Ba ngoai noi ddi. Ba bao c6 con ma nudc, nhung ky thuc la khong cé! The ma ba
bao la yéu con, con khong tin ba nira”. Sau d6 t6i cam nhan thdy, néu chung ta khong xay dung
cho con tre mot khai n1em chinh xac, dleu dé6 c6 thé anh hlro'ng dén ca cudc doi chung, boi vi
co thé ca doi nay ban sé stir dung mot khai niém khong thay doi duoc hinh thanh tir thoi nién
thiéu. Pay 1a diém dau tién.

“Ro rang” chinh Ia khong néi lod thira. Vi du néi vé hinh Vuong, gido vién khi glang bai
thwong néi voi hoc sinh: “Cac con nhin xem!”. “Cac con nhin xem’ chlnh la 1o thira. “Cac con
nhin xem, day la hinh vuéng, hinh vudng co bon canh bang nhau...” liéu c6 phai la 1&i thira
khong? Toan la nhitng lo1i thura. Glang dén hinh tam giac, “Cac con nhin xem, trong tay co dang
cam cai gl nao? Dy la hinh tam giac, hinh tam giac c6 ba goc, mot goc hai géc, ba goc”. Toan la
nhitng loi thira. Phwong phap dung dan 1a, cAm hinh tam glac 1&n, n6i: “Hinh tam giac”. “Cai nao
la hinh tam glac7" “Cai nay”. “Pay la cai gi?”. “Hinh tam giac!”. bay chinh la cach giang theo

“tam doan thirc”.

T6i da tién hanh phuong phap glang “tam doan thitc” v&i chinh con minh. C6 mot Ian chung
t01 dén vung néng thon tim tho lam vwon nghé thuat. Ngoai cong dang c6 mot con bo kéu “0

”. Toi néi voi con: “Con nhin xem, day 1a con bo. Conbo cho ching ta sita uong hang ngay. Day
la phan cda con bo”. Téi ndi véi con bao nhiéu la thi, ldc d6 con t6i hon 2 tudi. Néi xong, ching
toi lai ra sau vuon, (r do6 c6 mot cai chuong lon. Toi st dung phuong phap tam doan thirc. Toi
chi vao con lon néi: “Lon, lon”. T6i lai hoi: “Pay 1a con gi?”. Chau néi: “Lon”. Pén chiéuy, tdi nhé



dén thyc nghiém nay, lién bé con dén chod con bo, hoi: “Pay 1a con gi?”. “Khong biét”. T6i lai bé
con ra chuong lon: “Pay1a con gi?”. “Lon”. That 13 hiéu nghiém! Sau d6 téi thudng bé conra
ngoai, dung phu'crng phép “tam doan thitc” dé day con, chau nh¢ rat tot. Néu khong dung
phuong phap nay thi chau quén nhiéu hon, nhé it hon. DAy c6 thé la mot trong nhirng nguyén
nhan khién cho khai niém cua con tré khéng ré rang.

“Ro rang” la mot cach hay dé day con tré. N6 béc tach tir ngtt, chi thang vao doi tuong. NO
loai bé nhitng “séng nhleu xung quanh doi twong chu y, truc tiép chi ra tir ngir chinh ctia hoan
canh tirc thoi. Lam noi bat tir ngit chinh, b qua nhitng thtr vat vanh chung quanh - phwong
phap nay vo cung do6i ng véi dac di€m “ngdn ngir dién bdo” trong thoi ky dau cda con tré.

Mot gido vién Montessori vu tu sé khong c6 mot loi thira nao. Co giao dai dong 16i thoi sé
khién con tré rdi loan, béi vi cd Kkhong cach ly con tré voi khai niém can nam bat, cd cling
khong thé biét tré dang chi y vao cau ndi nao cua mlnh Vi du néi vé mau sac, khi toi dén mot
truong mam non & Bic Kinh, mot cd gido dang giang: “Cac con nhin day, day 1a qua bong bay
mau dé... cic con nhin xem lcrp chung ta c6 nhitng mau gi?”. Luc thi 16p hoc, luc thi quan ao, luc
thi..., con tré khong thé hi€u sao ma lai 1dm khai niém dén thé&? T4t ca 16n xon hét 1én.

“Ro rang” la phwong phap quan trong nhat trong gido duc Montessori, phuwong phap nay cb
gang cach ly mot khai niém véi nhitng sy vat khac. Ciing glong nhu viéc ta sap diia khi dn com,
chung ta mudn ding nhlrng doi diia de xay dwng khai niém so cdp ¢ tré, nhung con tre lai tap
trung toan bg sy chu y cia minh dé xem ai con thiéu dfia cht khong hé tap trung vao ban than
con sO. Diéu nay da di chéch khoi muc dich, cling chinh Ia nhirng “tht thtra” trong muc dich
gido duc vén di ctia chiing ta.

Tri nh& ctia con tré ratla lung, glong nhu nhitng birc tranh am tiét ma chung t6i da noi &
trén. Chit “A” trong birc tranh bac si cdm &ng nghe, mdot em bé ha miéng rat to: “A...”. Chit “0”
trong | bU’C tranh con ga tréng. Chit “E” trong birc tranh em bé. Khi chung t6i chi vao chit “A”, cac
con néi “Ong nghe!”, chi chit “0” héi: “Pay Ia chir gi?”. “Con ga tréng”. Chi chit “E”, cac con noi
“Em be!”.

Dung tranh tro giup tri nhé 1a phwong phap ghi nhé c6 tinh phu tro, c6 ich cho ngudi gia, co
ich cho nguoi c6 tri nhé kém, nguoi c6 bo 6¢ da chiu ton thwong ma khong hé c6 bit cirich loi
nao cho con tre. Khong nhwng la khéng c6 ich, ma con dem lai hqu qua t€ hai, déu la nhitng
“th thira”. Vi thé, trlro'ng chung t6i da dan glay trang che di toan bo phan hinh anh, roi mcn
hoi: “bay la chir g17 Tré dap: “A”. “Day la chir gi?”. Tre noi: “0”. “Day la chit gi?”. Tre noi: “E”.
Tré dwoc truc tiép nhin thay ban than chiy ca1 tr do tré dl néu tré thay chir trén ti vi, trén man
anh rong, cho du la chit gi, tré ciing sé néi: Day la chi cal .RO rang tré hiéu dworc chit cai Ia
mot ky hiéu triru twong, tré da xay dwng dwoc khai niém “chi cai” cho minh.

T6i xin n6i thém mdt mau chuyén vui vé phwong phap ghi nh¢ c6 tinh phu tro. Birc tranh
day chit “Q” vé hai me con trau nghe dang di dao bén mot goc cay va dong rom, xa xa la nhirng
ngodi nha, nii non..,, noi chung la phong canh lang qué. Rat nhiéu dra tré vira nhin thay da bao
con trau. Co thé lic nay tré dang ¢ thoi ky nhay cam, thich tha voi nhlrng con vat, nén khong hé
dé y dén nhirng tht xung quanh. Nhitng dura tré 1én hon thi lai n6i “Nha”... That la hay ho! T6i
nghi, khong cé ai gidi quyét van dé nay? Chd ndo ciing c6 1o thira, vat thira. “A” phai chinh la
“A”,“0” phai chinh 1a “0”, “Q” phai chinh la “Q”.

Gido vién cua chdng ta soan gido an, viét muc tiéu day hoc, viét phu'crng phap day hoc,
nhung day hoc thuc swr la thé nao7 Mot hom t61 bao conthao tac “thé s6”, con thao tac mot
lwot véi toc dd nhanh nhat roi néi vai toi: “Pwoc chwa me? Con cat di nhé?”. Y cua con 1a: Me
da vira ¥ roi chit! Toi néi: “Me day hay la con tw hoc duoc diéu nay?”. Con tdi néi: “Con tu hoc
ngay kia”. Con t6i con chwra biét cd hém qua, hom kia, ngay kia, thi tdi nén day toan cho con
nhw thé nao?



Co lan trong phong hoc, mot bé 2 tudi di thang to1, khuén mat khong hé b1eu 16 cam xuc, dat
phich mong xu6ng, ngoi ca 1én tAm tham lam viéc ctia em bé phla sau. Em bé nay dang do day
ban cam dinh ra dat, thdy vay thi lay ban chén nhé xiu dap vao mong bé dang trwdc. Pap mot
cai, em bé chui vé ph1a truérc mot ti, roi dap lién mdy cai, nhung du c6 dap thé nao, em bé van
ngoi yén ¢ d6 man mé may con sO cua minh, “8”, “5”.. lién tuc nhw thé. Sau d6 em bé kia | phat
hién c6 dap ciing khong ich gi, danh mac ké. Em bé 2 tudi van hoan toan khong biét gi, van & do6
ma man me thé so6... Day that 1a mot canh twong mé diam long ngwoi! Héa ra, khi hoc tap tré
em c6 thé tap trung dén vay. That ia dep!

Khi thu don do6 dung day hoc, toi dat theo thir ty: “10%, 79", “8”..,, em be thay Vay, lai xép
nguoc lai. Xé&p “1” & dau tién, roi “2” cho dén hét thi méi vira y. Nhu vay, “trat tu” cua em bé
nay da dwoc thiét lap.

DPiém quan trong thir ba trong viéc day hoc Ia "khach quan”. Montessori ndi: "Trong luc
giang bai, nguoi gido vién khong dwoc thé hién ca tinh cia minh ma phai lam noi bat doi
twong khach quan ma hoc sinh dang chu y téi”. Vi du khi cho tré nhan biét mau sic, ching ta
chi huwéng swchay cua tre tap trung vao mau sic, tranh viéc tré chi y toi gido vién. Boi vi tinh
cach va thoi quen cua moi giao vién la khac nhau. Toi phathién cacbé & trwong ching toi co
cac hanh dong twong tu mot s6 hanh dong cua cb gido. Sau do toi quan sat ky hon, do trong
trudng cé cd dé toc dai, khi lam viéc, téc co thuong xoa xuong phia tru¢gc nén phal lay tay vuot
ra phia sau. Lau dan, cac bé ciing hoc theo c6 y nhw vay. Vi thé toi yéu ciu cac co phai bui téc
1én, vi khi cac c6 dang lam viéc, néu toc tai loa xoa, sé xao nhing sw chi y cua cac bé. Khi tinh
nang dong cua cac co qua manh cac bé khong dat dwoc trang thai khach quan. Tai sao gido duc
Montessori lai yéu cau cac co phai quy thé nao, ngoi xép vong tron ra sao, yéu cau tat ca moi
dong tac déu phai nhat quan. Pidu nay hoan toan la dé quy pham moi hanh vi clia giao vién.

Ngay ca viéc di bd, moi c6 c6 dang di khac nhau, dang di ctia moi 16p cling khac nhau, c6 ¢o
di bwdc dai khién hoc sinh di nhw chay theo sau, c6 ¢6 di kha cham, nén cac bé trong lop cling
di chdm theo. Khi ra d€n ngoai, moi 1op di mot ki&u khac nhau.

Con tré dang phat trién. Khi con tré khong dat dwoc kha nang cua nguoi 1on, ching sé nhin
ban, m6 phong ban va tlep thu ban. Glong nhuw viéc 1dm banh sti cdo clia ngudi Trung Quéc, cé
dén 90% kleu dang banh ctia ban 1a giong voi banh me lam. Rat nhiéu thoéi quen, phuong thirc
hanh vi cua chiing ta duogc hinh thanh tir ngay nho, sé duwoc st dung trong sudt cuéc doi ma
ban khong hé c6 cam nhan trén tang dién y thirc. Nhlrng théi quen va phuong phap nay c6 thé
dé&n tir moi truorng clia tudi 4u tho, ma ngay ca ban than ching ta ciing khong hé biét.

Vi thé toi yéu ciu gido vién hét stirc khach quan. Khach quan den mirc nao? Virt bo hoan
toan tat ca nhirng thoi quen kh6ng van minh cua cac c6! burng cé cho rang quan niém vé dao
dirc, gia tri, thAm my cua cac co déu chinh x4c, va cang dung bao giocoy do a ap dat1én con tré.
Ngay nhu viéc di vé sinh, t6i da den rat nh1eu trwong mam non hang dau, tré phai di vé sinh ¢
mot phong chung, nhiéu ldc con cé ca cb gido dirng & d6. Pira tré nao ciing cé tinh xau hd bam
sinh, con tré khong thich c6 nguoi dirng bén canh hay bi ai nhin thay khi dang lam nhiing viéc
nay. Nhu*ng khong c6 ai ton trong diéu nay, nguoilon khong cam thay lam thé sé tao ra nhu‘ng
hiu qua gi. Hay nhin thé gioi cua nhiing ngwoi 16m ma xem, khac nho bira bii, 1én tiéng xi mii
gitra bao nhiéu nguwoi, dau c6 khac gi voi viéc di vé sinh ngay trudc dam dong7 Chung ta dang
phé hoai cdm gidc xau hd ctia cad mot Iép nguwdi ke tiép.

Nghi cho ky, ching ta chi con cach cdn than kiém di€m lai ban than, c6 gang khac phuc moi
thanh kién, nhwoc diém, va tang y thikc thap, cb gang hét kha ning dé néi nhitng 161 hay nhét,
]Jam nhitng hanh dong dep nhit tredrc mat tré, méi cé thé goi la khach quan.

Mot giao vién tot phai to chirc tot trat tw & 16p, tao cho con tre trang thai khach quan dé
thoai mai lam viéc khong bi qudy nhiéu. Khi day hoc c6 thé sé xay ra nhirng tinh huéng nhu,
con tré khong cé cam hirng thi phai lam thé ndo? Dirng lai. Tré cé sai khong? Khong sai. Tuyét



d6i khong dwoc ndi “Con ngu (ngdc) lam” , cling khong duoc am thi tre. Vi con treé khong co
hirng thi voi viéc nay, nén khong duorc khién trach tré. Montessori yéu cau giao vién nam
virng hai d1em Mot la, trong nhirng trwong hop thé nay thi tré khong can phai t1ep tuc; hai la,
dirng dé tré cam thay minh da sai, hodc tre cam thay khong hiéu van dé nay. Chi co nhtr vay
chiing ta mo1i co thé cho doi thoi co, den khi con tré c6 huing thu sé tim hiéu van dé nay. Su tu
tin cta con tre dwoc xay dung tlrviec nam chic kha nang cua minh, chir khong phai tir viéc so
do tri thong minh ctia minh v&i nguoi khac, béi vi ban mai mai khong thé so tri thong minh
clia minh v&i bat cit ai. Tw nhién ban ting cho mé&i nguwoi ching ta mot dac tinh déc dao khac
nhau, ching ta khong can phai tu ti khi thdy ban than minh kem hon so voi nguoi khac ve mot
diéu gi do, chung ta phai phat trién ban than minbh, thi thé giéi nay méi tré nén phong phu va
nhiéu mau sac. Hay dé con tré duoc phat trién ban than minh trong mot moi trwong trat tu, do
chinh la mot thai do khach quan vo6 cung tuyét voi.

Montessori tirng ké mot cau chuyén co tén “Nguoi chu triéu phu cua toi”. Nguoi chi tén la
Fufu, khi hoc mam non, trong mot lan dang dinh an com thi phat hién ra mét ban gai dang rat
do6i nén da 4n phan com cda minh vao tay co bé kia va chay di. Sau khi chay khoi chd ban gai
vai budc thi dua hai cdnh tay 1én che mit. Lan dau tién Fufu c6 cam gidc xuc dong, mot su xic
dong luong thién, Fufu khong biét pha1 dién dat cdm giac 4y thé nao nén da chay di. Co bé kia
di dén, keo tay Fufu xuodng, hon cau mot cai, Fufu cling thuan theo, h6n va 6m co6 bé kia.
Montessori ndi: “Lic nay lan dau tién Fufu cdm nhan dwoc sw xtc dong lucrng thién”. Nhung
dung vao luc do, c6 g1ao dang dirng & dang xa rit1én nhung tiéng choi tai: “Hai con dang lam gi
thé ha? Ve l6p hoc ngay”. Montessori n6i: “Cam giac xic dong lan dau tién cta dia tré da bi
giong néi thd bao kia bép nghet”.

Montessori noi, sw go1i y, khai sang cua c6 giao tuong duwong voi diéu gi? Glong nhu mot
nguoi dang di dao bo trong rumg sau, yén tinh, vui ve, tram tw, mac cho thé gi¢i noi tdm cda
minh tir tir hé mé. Lic nay, tirxa Vang dén tiéng chuong du duo'ng nhip nhang, tleng chuéng a ay
thirc tinh ban, khién ban cdm nhan ro rang hon sy tinh ling va net dep cua noi nay. Sw goiy,
khai sang ciia ngwdi lon chinh 1 tiéng chudng gitp cho nhitng cdm gidc mong lung cta con tré
tré nén ro rét.

Tuy rang tré em c6 mot tlem nang to I6n, nhung tré can mot qua trinh phat trién tir tir. Qua
trinh dy can sy goi mo cia nguoi lon. Po dung day hoc chinh Ia cong cu dé nhitng nang luc
tiém tang ctia tré dwoc thyc thé héa, d6 dung day hoc 1a moi trwong tw nhién cuia tré. Né&u cac
c6 mwon do dung day hoc cta tré, thi nhat thiét phal tra tirng do dung vé dung vi tri. Néu do
dung day hoc khong vé dung vi tri, liéu c6 gido co du nang luc dé sangtao ra nhitng d6 dung
day hoc tot hon khong? Néu khong, con tre sé khong . duoc str dung d6 dun day hoc dung muc
dich, béi vi tré khong cé duoc thit minh can thi tré Sé “choi” chit khong phaila“ am viéc” véi
do dung day hoc. Vi thé, thao tac do dung day hoc can phai chuan xac, nhw nhing linh kién tiéu
chuén cta xe hoi, day 13 yéu cau d6i véi cac co, chi khong phai yéu cau doi vOi tre. Do dung
day hoc chinh la méi trwong khach quan phu hc_)'p v0Oi co cau tredng thanh noi tai cta tré.

Montessori noi: “Nguoi lon ching ta tuong rang c6 thé lay loi nodi tac dong lén doi tai cua
tré, c6 thé dung hinh dnh tac dong 1én thi giac cua tre, mang nhitng cau chuyén vé hoang tir
cbng chua dé phat trién strc tuong twong va strc sang tao cua con tre, diéu nay la khong the
Vay thi, nhitng cau chuyén c0 tich c6 thé mang dén cho tré - nhitng ditu gi? Néu con tré cam
nhan the gioi bang co quan cam giac chit khong tu sw truyén thu bang ngon ngtt, thi ching to6i
cho rang nhirng cau chuyén c6 tich chi c6 mot tac dung, do 1a tang thém lwong tir virng va phat
trién kha nang logic ctia con tré. Pay ciing la qua trinh luyén tap ngon ngi, khong lién quan gi
den qua trinh phat trién sirc sang tao. Cac hanh vi ctia gido vién luén dworc tién hanh duva trén
cam giac cua chinh minh.

Trong qua trinh day hoc va nhiéu trwong hop khac, khi tré chuyén tam, c6 thé tré sé khong
lam dung thtr ty mot so chi tiét va ki ning da duoc ren luyén trong cudc séng, lac nay, ching ta
khong thé cirng nhic nhat nhat déu theo nhitng quy tic hang ngay. Binh thuong, néu tré quén



dua do dung day hoc tr& veé vi tri, c6 thé ching ta sé hoi: “Con c6 quén viéc gi khong?”. Nguyén
tac cia chingt toi la khong duoc mang mo, ma chi nhac nhé. Néu ban mang mo tre, khi & trudc
mat ban, tré sé dem tra moi vat ve vi tri cli, nhung khi ban roi di, thi moi thitr van y nguyén. Néu
nhw mdi 1an ban déu noi voi tré: “Con c6 quén viéc gl khong7 d&n khi con tré hinh thanh dwoc
thoi quen, thi hanh vi ctia tré sé hoan toan nhit quan ma khong hé phu thudc vao viéc ban c6
mdt ¢ d6 hay khong, c6 nhuw thé, tré cling gitr dwoc nhan cach nhit quan cua minh. Qua trinh
ren luyén trong cudc song hang ngay, chu yéu 1a dé co giao “quan sat moi thir tré veé vi tri”, tirc
1a khong ngurng nhdc nhé tre Nhung, mot nguoi giao vién Montessori wu td phai hiéu tre, c6
thé phan biét trang thai clia tré, biét duoc lic nao nén tam thdi bd qua nhitng nguyén tic nay.

T6i xin dwa ra mot vi dy, treong ching téi c6 mot be, mot hom, bé bo quén giay ngoai cira,
c6 thé vi khi & ngoai cta, bé nhin thay nhiing be khac dang thao tac do6 dung day hoc réi hoan
toan chim dam trong viéc quan sat ay, bé c6 mot sy hirng thu muén ngay lap tirc dwoc thao tac
nhirng do dung day hoc kia. Bé bo giay roi vao lcrp ngay, hao hu'ng tap trung vao cong viéc cua
minh. C6 giao phat h1en gidy dang ¢ ngoai ctra, lien budc téi noi: “Con c6 quén viéc gi khong""
Em be ngang dau lén, cam thay ratla, vi be dang rat tip trung vao cong viéc cua minh nén da
quén mat chuyén doi giay, co giao la1 nodi: “Con nght lai cho ky xem, lic ndy khi ¢ ngoai ctra..

Lic nay, bé moi nhln ra ngoai clra s0, thay doi giay thi dirng ddy di cat vé chd. Toi c6 néi véi co
glao ay thé nay: “Néu co cir thé nay thi 16p c6 s€ khong co dwoc trang thai tap trung”. Viec

‘quan sat moi thit tror vé vi tri” trong qua trinh rén luyén cda cudc song hang ngay khong phai
13 muc dich ma chi 1a mét phwong phap day hoc, trong khi tat ca cac phwong phap cuia chung ta
déu vi mot muc dich 13 boi dudng su tap trung cua con tre. Chung ta khéng nén vi mét quy tac
ma lam hong muc dich thyc sw cua ca qua trinh day hoc, boi vi tap trung la diém mau chot dé
hinh thanh nén tit ca cdc pham chit clia con tré.

T6i xin dwa thém mot vi du nira. Mot bé gai dang lam cong viéc cua minh. Sy tap trung cua
bé da lén dén dinh diém, dén ndi bé con khong biét nwéc miii minh dang chay. Khi nwéc miii
chay xuéng lam tr¢ ngai cong viéc, bé chi co hit manh vao. €6 giao déy 'y thay, lap tic dirng 1én
lam dut doan cong viec cua bé, bao bé dl lau miii. C6 bé mién cwdng lay tay lau nwoc miii, co
gido lai no6i: “Moi con di lay glay lau mii”. C6 bé danh phai di 13y giay. May ma, luc do co bé da
hinh thanh duoc pham chat tip trung, néu khong, rat c6 thé chinh c6 gido da lam hong kinh
nghiém nay cua bé.

Quy luat va tinh logic ndi tai cua do dung day hoc dwoc phat hién mot cach ngau nhién va
bat ngo trong qua trinh thao tac do dung suot mot thoi gian dai. Khi niém vui 4y dwoc hinh
thanh, ngay mai con tre sé tiép tuc lam vay. Nhtrng, néu ching ta lam phién con tré vao chinh
cai théi khic con tré cam nhan dwoc niém vui, thi kinh nghiém 4y sé bi pha v va khong thé
xuat hién. Chung ta da biét qua trinh hinh thanh kinh nghiém la mét qua trinh v6 cung gian
nan, nhung lai rat dé bi pha v&.

T6i con cau chuyén khac vé mOt em bé chuyén tam thao tac dé cam try tron da ca tiéng
dong ho, bé  dang sap x€p doi tng tirng doi mot, rat c6 thé bé da sap sang giai doan thll’ hai. bay
chinh la qua trinh phat trién tri lwc. Nhung dung vao lic do, co gido lai bé bé Ién noi: “Co6 dua

con di tiém nhé!”, roi bé bé di. Em bé da lam viéc ca tiéng dong ho, chuan bi c6 kinh nghiém
thir hai thi bi co glao lam dit mach céng viéc. Co thé phai ca thang sau nira, em mai lai c6 duoc
kinh nghlem nay. Chung ta thu ngh1 xem, néu trong mot tudn ma co dén ba lan xay ra t1nh
trang trén thi ching to rang co giao nay da thuwdong xuyén lam vay. Hau qua la hoc sinh cua lop
nay rat kho bwéc vao trang thai tap trung tinh than.

Trong cic tinh huong théng thuong, sau khi vao truong khoang hai thang rudi, tre sé budc
vao trang thai tap trung. Chung t6i khong tinh cac em bé chuyen tlr cac truong truyén thong
vao trong danh sach nay, vi cac bé da bi ép budc qua nhiéu. Néu mot lép qua ba thang ma
khong buwdc vao trang thai nay, thi gido vién cua 1op d6 sé phai kiém diém lai minh, xem xem
co c6 tirng lam phlen ting am thi, tung eép budc tre, xem xem liéu c6 phai c6 chua cho tré dwoc
tw do, hodc 13, c6 chwa yéu tré hay khong.



Mot vi du khag, trong thao tac 6 cam tru tron,  chung t6i co may khai niém sau: cao thap, to
nho thd min. Khi tré tiép xuc do dung day hoc nay, mot giao vién Montessori wu td sé noi:
“Méri con dura cho c6 cai thd nhat!”. N&u con tré chua hiéu duoc khai niém nay cua ban, tré sé
chua thé thao tac véi do dung day hoc nay. V&i moi lAn thao tac ctia moi loai do dung day hoc
chi dwoc dwa vao mot khai niém, tuyét doi khong dwoc dwa vao tir hai khai niém tré 1én.

Khi dan 16p, moi tudn moi 1¢p chi nén thém mot dén hai hoc sinh. Viéc dau tién khi tre dén
truong mam non la dé cho tré lam quen v6inha vé sinh, cac c6 sé lam mau cho tre viéc coi
quan, vé sinh, sau do dan tré dén phong ngu Viéc thit hai 13 d4n tré di lam quen v&i quang canh
cua toan tru(rng Khi tré quen v&i toan canh cua treong, tré sé c6 cam glac an toan. Trong tudn
dau tién tré sé chwa thé lam viéc, ma thuong dao choi trong va ngoai trwong. Vi nhiing tre
qua so trueong mam non, cO gido sé dan tré dira pho, di siéu thi, ra cong vién, dan tré di quan
sat khap cac noi. Tai sao lai phai dan tré ra ca bén ngoai truedong? Boi vi con tré c6 mot tiem
thire, co thé tré sé& nghi rang, buwéc vao treong mam non 1a khong thé ra ngoai? Tré dang c6
cadm giac s¢ hai nhimg noi [a 1am

Sau khi c6 duoc cam giac an toan vo1i truong mam non, tré sé vao phong hoc. Ctra 1ép hoc
ludn ludén mo dé tré cam thay c6 thé ra vao thodi mai. Sau khi vio 16p, buoc dau tién 1a nghe
gido vién doc, sau d6 ngdi yén ling. Viéc doc luén bat dau cho mot ngay, cling 1a mot trong
nhitng noi dung quan trong nhat T1ep saula ng01 yén lang. Ching ta da ting doc dwoc rat
nhiéu rang, ngoi yén lang mo mang tri tué va nang lyc cua con ngwoi. Ng01 yén lang xong,
ching ta phai noi voi cac con, sau khi dung xong, moi do dac phai quay ve vi tri. Bai luyén tap
trong cudc song hang ngay la “tra ve vi tri”. Bai hoc chii dé “tra vé vi tri” nay thuong duwoc kéo
dai trong mot tuan. Tuan nay gido vién chu yeu quan sat tré tw do hoat dong. Tré muén lam gi
cling duorc, ch1 can tré khong lam phlen nguoi kKhac va tré khong c6 hanh vi mat lich su. C6 luc,
tré sé di glang d6 dung day hoc cia mot be khac, luc nay c6 sé cho tre khai n1em ai lay truwoc thi
thudc vé nguoi do, nhirng ngwoi con lai phai cho doi. N6i voi tré khai niém “chd doi”, bdi vi
trong cudc song chic chan xay ra van dé nay. Chung t6i phat hién ra ring, hoc duoc cach “cho
doi” s& mang dén cho tré nhing loiich rat bat ngd, hoc dwoc cach “cho doi”, tré c6 thé giai
quyét rat nhiéu van dé va tir d6 xay dung nhitng théi quen dao ditc tot dep.

Vidu may dtra tré cung tranh nhau mot do dung day hoc hodc mot thit nao do, luc nay co
giao phal tim hiéu “ai cAm truéc tién”. Chac chan bé nao cam lay trwére tién sé ndi “Con cam
truwdc tién”. Co gido s€ ndi voi cac tré con lai: “Ban ay cam trwdc nén sé dung trucrc moi cac
con cho doi”. Tw nglr cua co gido cling phai quy pham, khong thé hom nay noi “chy doi”, ngay
mai lai n6i thanh mot tir khac. Viéc can lam tiép theo cia giao vién la quan sat tre that tf mi.
Treé mudn lay do dung day hoc nao ciing dwoc, nhung sau khi thao tac xong phai tra ve vi tri dé
ren luyén thoi quen nay. Cung c6 thé lic méi bt dau, tré van chwa tra do vat vé vi tri, c6 thé tré
con quen mat minh da lay do dung day hoc do tw chd nao. Liic nay, chung ta nén luyen tap tro
choi “tra vé vi tri”, nhung khong duoc ép budc tré, nén dé tré dan dan diéu chinh. Gido vién
cling c6 thé thong qua quy tic tro choi dé tré  ghi nhé vi tri, phu’crng hwong cua do  dung day
hoc. Ciing c6 thé, ¢ nhung tré khong h1eu thé nao la “trd vé vi tri”, thi co gido sé cam do dung
day hoc cta tré 1en ndi: “Coé dan conra”. Khi “tra vé vi tri”, cd giao phal noi ra tw nay, dé tré
ghép doi 1 néi va hanh dong, 1ap di 1dp lai nhu thé, con sé hiéu thé nao 1a “trd vé vi tri”.

Ciing c6 tré sau khi vao phong hoc thi ném hét moi do dung day hoc xuong dat Luc nay hai
cod glao tuyét doi khong ducrc di ra chd khac. Vi du trong 16p co nam hoc sinh méi, trong do co
hai bé “dai nao thién cung”. Mdt gido vién phai & lai 16p quan sat ba hoc sinh con 1a1 mot gido
vién sé dan hai bé kia ra ngoai choi. Néu tinh trang cua ca may em déu khong tot thi ca hai
gido vién sé cung dan cic em ra nhan biét thé gi¢i bén ngoai. Sau khi dao choi & bén ngoai, sé
c6 hoc sinh tw giac quay tro veé 16p. Sau khi vao 10p, cling sé van co bé lai vitt toan b6 do dac
xuong dat, lac nay co giao khong thé bao bé tra vé vj tri, cling khongdu'(rc néi nhiéu, chi néi:

“Ching ta phai tra veé vi tri”, roi giup tré trad do vat veé vi tri. Long nhan nai va tinh yéu thwong la
mot trong nhitng t6 chat can c6 cua nguoi gido vién Montessorl Caccod phai tin 13 sau nhitng
hén loan thu® ban dau, 4nh sang cta trat tw sé dén trong yéu thwong va tu do.



Con nira, giao vién nhit thlet phai no6i voi cha me cac em la tai sao phai lam nhuw vay, dé ho
cung ph01 hop B&i vi chi c6 mot cach dé tré yén tinh, d6 chinh la tu do. Truong chung toi tng
c6 mot tré, hiéu dong y hét mot con khi, khong bao gio chiu ngoi yén, lic thi ngoi trén ban, trén
tu, treo 1én hang rao. Co giao cho bé hoan toan tw do, mot, hai thang sau, bong c6 mot hom bé
ng01 yén tinh bén cau thang, tay dé yén trén dui. Chi khi dbi tay cia mot dira tré yén tinh, tré
m¢&i ¢ thé dan dan tré nén yén tinh.

Sau khi tré luyén dwoc thoi quen nay, viéc ren luyén trong cudc song hang ngay co6 thé tién
hanh sang mot noi dung khac. Rén luyén phal bat dau tir chinh cudc séng cha tré. Vi du nhw
viéc cam cdc udng nwdc, bé bat an com, di vé sinh... _Qua trinh ren luyén nhiing thoi quen trong
cudc séng nay la bai tap chu dé duwoc bit diu vao mdi bu01 sang hang ngay. Bai hoc chu de
khong duwoc qua muoi phut, 6 gido khong duoc “dlen giang”, ma phai tién hanh véi vat thuc
va tinh huong thuc té. Sau bai hoc chu dé gido vién phai quan sat xem hoc sinh nim dwoc bao
nhiéu phan. Mét tuan sau, néu tit ca cic em déu nam vitng ndi dung cua bai hoc chu de,  nhung
chua duoc thu*c hién, thi tuan sau nira chingta van tiép tuc ndi dung nay va chi thém vao mot
no6i dung méi. Chi khi nao ndi dung ndy dwoc thuc hién, méi tiép tuc ndi dung rén luyén khac.

Qua trinh nay v0 cung cham chap, nhung khong duoc s6t rudt. Vi du rén luyén” glay phai bo
vao thung giay”, khong duoc chi noi moi mot cau nay véi con tre, nhw the sé khong co tac
dung. C6 gido nén cam mot to glay, lau nuw¢rc miii, r6i mang ra thung gidy, noi véi tré day la
thung giay, roi dung mot dong tac cuong diéu vut gidy vao do. Sau khi con tré hiéu dwgc khai
niém, giao vién phai quan sat hanh vi cua tre dé xem khal niém do6 da dwoc thuc thé hda hay
chtra? Khi con tré vt gidy bura bai, giao vién noi voi tré: Con quén mat viéc gi nhi?”. Sau vai
lan 1ap lai nhw vay, tré sé vinh vien xay dung dworc trat tw nay.

Phai dm X véi d6 dac cua ngwoi khac nhw thé nao? Co gido phai noi voi tre: "Khong duoc
lay d6 ctia ngudi khac”. Ching ta cling phai ton trong do6 dac riéng cua tré, bao gom caviec chia
sé, hwdng thu. Néu tré khong dong y dwa d6 cia minh cho nguwdi khac, thi khong ai c6 quyén
am thi hodc ep budc tré dua d6 cua minh, cling khong dwoc dung 101 khen va sy tan tung de
kich dong tré dwa do cua minh cho nguoi khac. Béi vi luc nay chinh la thoi ky nhay cam cua
cam giac “tw hitu tai san” & tré, ép con tré dwa doé dac riéng cua minh cho ngu¢i khac cling
khéng khac gi day tré ngang nhién 14y do khong phai ctia minh.

Néu con tré  gitr chat do6 cha nguoi khac, ¢6 gido nén noi voi tre “Khong duoc gite do cua
nguwoi khac”, néu con khong nghe, c6 giao sé 1y lai vat do tra cho ban kia. Khong can giang giai
dao ly, c6 thé cho phép tré khoc hodc tirc gian mot Iic. Nhung sau vai lan nhw vdy, con tré sé tuw
rat ra la khong duogc lay d6 ctia ngwdi khac. Nguwoi 1on thuong dung ngon ngit dé day do tré
con, nhung diéu d6 khong c6 tac dung. Nhung trong qua trinh ldp di 1ap mot hanh dong, tre sé
tw hinh thanh kinh nghiém cua ban than minh.

Néu da hoan thanh tit ca cidc cOng viéc noi trén, cac co sé xdy dung co s¢ quan trong nhit
dé tién thém mot bwdc quan sat trang thai tam ly cda tré, trat tw cia tré da dwoc hinh thanh &
truong hoc.

Sau khi vao truong mot thang, tré da c6 thé bat dau thao tac d6 dung day hoc, lic nay khong
can giup do tre, vi khi chua tap trung, tre van coi do dung day hoc nhw mot tro choi. Gido vién
chua can udn nan, ma trudc het can nudi dudng cho tré sy tap trung, khi tré dat den swtap
trung méi bat dau chinh lai cic thao tac véi d6 dung day hoc. Con tré thich lam viéc hon choi,
choi khong c6 muc dich tri luc, sau khi tro choi ket thic tré khong cé cam giac thanh tuu, cdm
giac thanh tuu chi dén khi tré két thiic cdng viéc ciia minh.

Montessori da ndi, tat ca nhirng bé khi buéc vao truong mam non déu cé buéc chuyen ve
tam ly, vi thé hai, ba thang dau la thoi ky chinh stra, qua trinh nay khong can phai t1en hanh
nghiém khic theo quy trinh. Con tré mudn choi thi choi, mudn lam viéc thi lam viéc. Vidu co
tré méi dén trueong khong chiu vao phong hoc, mot thang sau tré van ding & clra 16p xem, vai



ngay sau, tré da ng01 xuong ngoai clra l6p dé xem, lai vai ngay sau nita tré méi céi giay vao 1op.
Khoang thoi gian nay, c6 giao khong dwoc ep budc tre, khong dwoe lam tré s, nhw thé tré mai
c6 thé tw minh dan dan chd dong.

Bai hoc chu dé thwong kéo dai tor muoi dén muoi lam phut. N6i dung chinh cua bai hoc chu
dé 1a n6i cho tré nhitng quy tic cda cudc song hang ngay, néu thoi gian qua dai sé sinh ra cam
giac nham chan. €6 nhting tre khong mudn tham gia gio hoc chu dé thi khong nhat dinh phai
ép tré ngoi & do, tré c6 thé di ra nhitng cho khéc, cling co thé dén phong hoc ldy do dung day
hoc. Trong tro choi yén tinh, néu con tré khong dt yén tinh cling khong sao, boi vi tré dang dan
dan dat dén su yén tinh, néu thiic ép c6 nhitng tré sé gla vo yén tinh dé tu bao vé minh. Doi voi
nhitng tré khong chiu yén tinh, ching ta phai tir tw, vi tré c6 mot kiéu y thirc ‘tap thé”, tré cadm
nhan duoc nén khéng ché ban than. Khi tré tao ra dm thanh trong mot moi truong yen lang, tré
s€ cam thay minh d& pha v khong khi cia noi nay. Khong ai muon pha v khong khi tw nhién,
cling giong nhu trong mot bubi 1€, khi ngwoi dan Chwong trinh dang noi vé moOt viéc rat
nghiém tuc, chic chan ban sé khong thé dua cot hodc pha tro voi moi nguoi. Nhin chung,
ching ta tw biét khdng ché ban than minh, con tré ciing vay, ciing sé tw dong khong ché ban
than minh cho phtt hop hoan canh.

Néu tré khong ! thé khong ché ban than minh cling khong sao, Montessori dd noi trong sach
cua ba rang khi c6 gido noi “Mo1i cac con yén tinh, bay gio chung ta choi tro yén tinh”, co mot
ban nho co y phat ra tiéng dong, két qua [a khién cho cac ban khac bat khoc. Thucra, ban nhé
nay chi dang lam mot thyc nghiém vé "dang” va “khéng ding” nén c6 ¥ thir ma théi. Luc nay,
cd gido chi nén cuoixoa cho quava tiép tuc cong viéc cua minh. Khi con treé hiéu duorc yén tinh
va khong yén tinh, tré sé co y tao ra su khong yén tinh, d& cam giac rd hon t1nh huong nay.
Ciling giong nhuw khi t5i n6i véi con toi “Tay con ban lam dung dong vao ao me”, chau cang cOy
so, nhwng sau mot, hai lan nhw vy, chiu sé khong lam thé ntra, tham chi con nhic nhé me.

Danh cho tre sy khoan dung nhit dinh phai khoan dung dén do cho phéptrécé y pha hoai
chut xiu, dé tré cdm nhan ding va sai. Con tré khong giong nhu nguoi lon, ngudoi 1on cam thay
ding la dung, sai la sai, nhu'ng tré em can phai cdm nhan. bay la mot ki€u tAm ly cia tre nhitng
ltic nay ching ta chi can cuoi xoa cho quala du. Hodc c6 co giao lai 6m bé vao long néi: “Con
biét nhw thé ding hay sai ma”. Ca con tré cling cuwoi, tré biétla c6 hiéu minh.

Ngbi yén lang can mot qua trinh lau dai, khong duoc bat é ep tre, vi khi bi bat é ep, tre sé ghét
hoat dong nay. Tré sé& nghi vé viéc ngdi yén ling hang ngay giong nhuw mot cong viéc kho sai.

Sau day la nhirng viéc ma gido vién can chu y khi ding 16p:

1 - Truwdc khi bat dau gido vién phai quyét dinh minh sé lam viéc trén ban hay trén tham. Vi
du “tro choi ciasé 07, co may tre cung tham du. Pau tién, gido vién phai biét minh lam viéc &
dau, tré sé tu quyét dlnh cbng viéc ciia minh, tré cé thé lam & chd tré muén, néu khong thich
hop, tré sé t diéu chinh.

2 - Ngbi bén phai tré.
3 - D& con tré dé hiéu, khi goi y cho tré, dong tac cua giao vién phai chdm rai, ré rang. Trong

qua trinh thao tac do6 dung day hoc, tit ca cac dong tac déu phai cham.

4 - Gido vién phal dac biét nhan manh phwong phap khoi goi o nhing diém can tré tap
trung sw chu y. Co rat nhiéu phuong phap khoi goi. Muc dich cua tat ca nhitng phuwong phap
nay la hwéng tré tap trung sw chi y trén cac dé dung day hoc trong moét thoi gian dai.

5 - Ngon ngit khoi goi phdi xac dang. Néu dong tac khong du de nhac nh& tré, bat dac di
phai chen thém loi thi nhat thiét pha1 gh1 nhcy cau Montessori da noi: “Ching ta nhat dinh phai
cach ly sw chty cda tré vao mot cdm giac”. Ching ta phai lam dwoc diéu nay trong trueong hop



dung ngdn tir d€ nhac nhé tré.

6 - Lo1 noi phai don gian ngan gon, phat am binh thwong. Trong l6p hoc Montessori, nguoi
ta khong nghe thay tleng cua gido vién, cho dula tiét hoc bu01 chiéu, cling’ rat itloi cua giao
vién. Montessori ndi: “Khong néi mot cau thtra”, boi vi rat c6 thé 1o néi cda c6 sé lam dit
doan sw chd ¥ ctia c4c tré, khién tré lién twdng d&n nhidu th.

7 - Trong qua trinh khoi goi, tir dau dén cuoi dong tac cua gido vién can chac chan. DPong tac
chan chan dé con tré cé thé san sinh ra mo6t khai niém ré rang chinh xac vé sw vat. Chac chdn l1a
vO cung quan trong.

8 - Trong qua trinh khoi goi phai chd y ve mat cua tre. Mot glao vién xuit sac khi dén 16p,
cong viéc dau tién s& 1 quan sat hoc sinh nhw Montessori néi: “Giéng nhw mot nha thién van
hoc quan sat thién thé”.

9 - Trong qua trinh Khoi goi phai phan doan chinh xac vé viéc tré cé cin tiép xdc védi do
dung day hoc hay khong.

10 - Khi khoi goi phai hwdng tré chd y dén cho kiém soét sai sét (moi do dung day hoc déu
c6 chirc nang tu stra chira).

11 - Sau khi khoi goi hay noi nhirng loi khuyén Khich. Sw khuyen khich nay khong phai la
lra gat tré, c6 giao chindi: “Con c6 muén tw 1am khong?”. Pua ra van dé dé tang thém khat
vong cua con tré vdi cong viéc.

12 - Sau khi khoi goi tao cho con tré co hoi thao tac, gido vién dirng bén canh quan sat.

13 - Gido vién da c6 thé phan biét tré dang choi va tré dang lam viéc. Choi khéng cé y nghia
gl, sau khi choi con tre khong thu nhan duoc diéu gi, va ban than con tre ciing khong thich
choi. Trang thai cila mot dira tré tot hay xau la phu thudc vao ngwoi gido vién. Khi con tré
khong co viéc gi lam, than thai mo mang, nguoi gido vién phai goi y cho tre. Khi khong c6 long
tin voi do dung day hoc tré muon tir bd, sw khoi goi cla gido vién sé giup ich cho tre. Néu gido
vién tao ra mot khong khi khong tot, con tré sé dé bi hon loan. Con tré rat thich phat hién ra
quy luat va loglc noi tai qua mot sy vat, diéu d6 mang dén niém vui cho con tré. Néu gido vién
khong ¢ dem dén cho con tré nhumg tac dong tich cuc, tat sé la tac dong tiéu cuc. Trang thai dich
thwc ctia con tré nén la: Ng01 & do lam viéc lau dai. Trang thai nay xuat hién hay khong duoc
quyet dinh bé&i trinh do cuaa gido vién cao hay thap. Montessori néi giao vién la nguoi khoi goi,
ngudi quan sat, ngudi bao vé mai trwong, chir khong can phai day hoc sinh 1am thé nao.

14 - Trang thai “du ngoan trong tri twdng twgng” cua con tre sé bién d6 dung day hoc thanh
tro choi. Néu con tré khong thé bwéc vao trang thai tap trung, thi ciing khong dwoc lam phién
tré, ctv dé tré choi.

15 - Khi stra chita 16i ctia hoc sinh phai hét strc than trong. Phat hién ra hoc sinh dung hay
sai chinh 13 mat xich quan trong trong céng viéc cia gido vién.

16 - Tao cho tré co hdi dwoc lap di lap lai mot hoat dong nao do, khong dwoc ép tré.

17 - Khi con tre dua ra cau hoi, giao vién phai c6 cau tra loi thich dang, chuin xdc. Néu giao
vién khong hiéu van dé ma giai thich lung tung, gido vién sé pha hdng kha nang tim hiéu van
dé nay cua con tré.

18 - K&t thiic cong viéc nhac nho tré cach thu don, chinh ly d6 dung day hoc. Piém nay
khong hoan toan phu hcrp voi tinh than cda phwong phap gido duc Montessori. Khi glang ve
nhitng giai doan phat trién cta tré em, ba dic biét nhan manh, khi mtc tap trung ctia tré da dat



dén mot trang thai nao do, sau khi thao tac do6 dung day hoc tré khong can thu don. Luc nay, tré
can thoi glan d€é chinh ly, to chirc va suy nghi, Montessori goi do 1a “giai doan nghl ngoi day
suy nghi”. Trong trang thai lam viéc nay, tré sé c6 ba tinh huong Mot la ngoi trén tham lam
viec cua minh quan sat nhiing tré khac lam viéc, hai 1a quan sat két qua lam viéc ctia minh, ba
1a kéo nguoi khac dén quan sat két qua cong viéc cua minh. Ba tinh huong nay 1a mot phan rat
quan trong can thiét cho sw phat trién tri luc & tre, diéu nay chung to rang: O’ tinh huéng thir
nhat, con tré dang nghién ctru “so sanh” két qua ctia minh va clia ngwdi khac mot cach tu
nhién; ¢ tinh huéng thir hai, tre dang nhan thic két qua ctia chinh ban than minh; & tinh huéng
thw ba tré dang giao luu cing moi treong va nhirng nguoi khac.

Doi véi tinh huong thir nhit, gido vién phai hiéu lic nay tré tuyét doi khong ngoi khong, ma
tré dang trong qua trinh chinh swa tw duy. Lic nay, néu nhac tré don dep do dung day hoc sé
lam anh hu'crng dén trang thai tw duy ctia tré. Sau khi tré chinh ly tw duy, tré quyét dinh két
thic cong viéc nay, tré sé tw thu don do dac.

Ngoai tinh yéu thuong, giao vién Montessori con can c6 long nhan nai, cho phép tré duoc
lam viéc theo thoi gian, toc do va tiét tau cta tré. Lam dwoc nhwvay la ban dang ghi nhan tre.
Long nhan nai clia gido vién khong chi 1a yéu cau cong viéc ma hon thé, con la mot dirc tinh tét
dep, vd cung quan trong.

Day hoc bang phwong phap Montessori rat kho, cho du ban d hoc thudc long tat ca nhing
diéu trén, cho du ban da dugc dao tao chinh quy ba ndm cling khong tac dung gl. biéu can lam
la thwc hién tw tu'(rng clia Montessori. Lam duoc diéu nay, ban da tré thanh mot ngwoi lam
cong tac tam ly tré em hoac mdt chuyén gia vé tré em wu ta.



Chwong 17
VI YEU NEN TU NGUYEN THUAN THEO, VI CO
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Y CHI NEN CO THE THUAN THEO

Trén lop co nguoi den nghe giang, c6 mong tre thé hién tot mot chut, con tré co thé cam
nhan duoc tam tu ctia cd. D& phoi hop véi co, ban La Tl tinh toan va Vlet dap an trong ca
tiéng dong ho. C6 biét tré lam thé hoan toan [a vi co. Su thuén theo cta con tré gin nhw1a vo
han, tré c6 thé xach do cho c6 dén té ca tay, co the di theo c6 dén phong ca chan, con tré
quyét dinh thuin theo trong tinh yéu danh cho cé, chdp hanh su thuin theo bang y chi cia
minh.

y chi. boi véi nguoi 1o, chung ta noi den sw thuan theo chan ly va ban chat khach quan

cua sy vat, lay chi chi quan kién tri va tim toi chan ly. Pwong nhién, nhan thirc vé chan

Iy cia moi ngudi khac nhau rat nhieu. O day tbi chi xin ban & khia canh tich cuc, trén
nghia khdng dinh.

K hi ban vé pham gia cua con tré, ching ta phai noi dén hai di€m, m6t 1a thuin theo, hai la

Rat nhiéu ngwoi lam cha me biét rang, tré trong trwong mam non s¢ dbi gido vién, con tré
s, b0 me s, hiéu trwong ciing so. So cai gi? So con tré khong thich ngh17 Gido vién chi nhiém
lop “Thién Than” ctia treong chiing t6i, co gido Tong ma hoc sinh yéu quy dot ngdt chuyén di
Bac Kinh, nhwng tinh hinh cua 1ép van khong hé bién dong.

Truong Montessori doi gido vién dua trén tinh hinh phat trién va hiéu qua cong viéc cua
gido vién, dua trén tinh hinh phat trién cta con tré. Moi lan diéu chuyen con tré déu vo cung
binh tinh, moi sinh hoat van d1en ra binh thwong. Co gido m&i den hoi: “Nam Nam, con lam de
nay dwoc khong7 Nam Nam ndi: “Con dang bdn, con dang lam viéc, mong cb dung lam phién
con”. Cd gido moi lai hoi: “La T, dan khuc nay cho c6 nghe duoc khong7" La Twnodi: “Con
khong dan, vi hién gio con khong mudn dan”. Co tru*crng ban cam khai noi: “Tré con 16p nay
khong thira nhan gido vién, chi thira nhan chan ly”. Vi thé trudng ching toi khong so thay gido
vién.

Nhung khi phat hién c6 giao c6 khach, con tre sé cam nhan dwgc c6 dang mong minh di lam
viéc. Tré sé& lam viéc chdm chi, that lIong ph01 hop véi c6. Ban La Tirlam phep tinh, viét dap an
trong mot tiéng dong ho. Co gido biét, tré khong that sy tw nguyen, tré lam vay la vi c6. Bong
chéc, trong long c6 trao dang cam gidc yéu thwong va cdm kich déi vai tré.

Sw thuin theo cta con tré khong nhirng gan nhw la v6 han, ma con v6 cung cam dong. Khi
con tré xudt hién tinh trang thuan theo, ban mu6n tré lam gi cling dwoc. Mang do dac, bung bat
dia, chdm s6c cac em nho... Tre sé cb gang bang moi cach dé hoan thanh nhitng cong viéc kho
khin nhat, vd cung vui vé khi lam t6t cong viéc ctia minh. Trong sw thun theo nay, sttc manh y
chi ctia tré cling da xuit hién.

Trong mot budi day t8i, chi Ly Thuc Ba (me mét chau trong truong Montessori Ninh Ha
clia ching toi) khong c6 ai trong con nén phai mang theo con 1én 16p. Chi néi voi con: “Pong o,
chung ta dang ¢ trong 16p ctia me, con khong duwoc lam 6n, ma phai ngoi that yén lang. Con vé
tranh nhé, con cé6 lam dworc khong" Con chi gat dau. Cau bé mai chua day 3 tudi c6 thé ngdi
yén ling trong vong hai tiéng dong ho. Pay chinh 1a didu khién chi Ba cdm dong nhat.



O day vira c6 s thuan theo manh liét lai c6 cay chi kién cuong. Co luc con tré con chua
quyét dinh dwoc hanh vi theo Iy tri ctia minh, tré chi quyét dinh thuan theo vi tinh yéu, va chip
hanh sw thuan ‘theo nho 1y tri. Con tré c6 thé xach do cho ban dén ndi té ca tay, di bo theo ban
dén sung ca chan. C6 dwoc y chi nay, thi du 1a viéc gi tré ciing c6 thé viot qua.

Nén gido duc cii ludn hy vong con tré tuyét doi thudn theo nguoi lon, con cang thudn theo thi
cang duorc khen ngoan, khen hiéu biét. Sw dozxu' ctia nguoi lon voitré em gan nhw chi la thuyet
gido va néu guwong, ching ta muén dung cdch nay dé dira tré thudn theo minh. Nhlmg trén thuc
té diéu nay khong théxdy ra, béivicho di tré c6. thudn theo, nhu'ng dé chi la thdi do “bang mat
khéong bang long”. Montessori noi véi chiing ta rang, & mot mirc do nhadt dinh, phwo'ng phap gido
duc truyén thong dang ép budc va cudng bikc con tré. Lau ddn, dén mét ngay ndo do, tré bong
phdt hién ra, tre bi bugc phal phuc tung nhiing ai dé hay chinh c6 gido cua minh, trong long tré
dd sinh ra mét ap Turc vé cting to 16, dp Tuc @ ay sé biing phat khi khong cé co gido hodc khi khong
c6 ai kim nén, tré sé phd phach. Pdy chinh la “cé dp birc tdt cé phdn khdng”.

Sw thyc la nhw vay. Vi nhirng tré chuyen tir trvdng mam non truyén thong dén truong
ching toi, lac méi dén cac bé vo cung quy cu, luén khoanh tay thang lung khi ngoi trong lop.
Nhuwng may hom sau, cac bé phat hién ra noi nay rat tw do, cac co cue ky ton trong cac con.
Phat hién nay that tuyét voi lam sao! Ching ho het, lam “ nguoi may”, “siéu nhan”, tung do choi
va do dung day hoc lén tran nha! Pay gia do dung day hoc d6 xudng dat roi nhdy muaa ngay ¢
do... pha phach may ngay lién. Ban thir nghi xem phai mat bao nhiéu cong sttc dé nhitng dira
tré nay co thé yén tinh, dé chting c6 dwoc trang thai thuin theo xuit phat tw day long. Chi c6
thé dung long yéu thwong' Dung sy tw do! Dung nu cuoi rang ror! Vi th& moi khi nghe noi sdp co
tré tir treorng khac chuyén vao, cac ¢6 déu cam thay rat dau dau.

Cho dén tin bay gio van c6 nguwoi hoi toi, khi bude ra khoi mai treong Montessori, con tre
]am thé nao dé thich &ng v&i xa hoi nay? Ly do dé ho nghi ngo 1a vi tré cla truong chung toi
qua tw do, ho cho rang dam tré Montessori khong biét gitt ky luat. Sy thyc hoan toan nguorc lai,
tré duwoc giao duc theo phwong phap Montessori rat blet tuan thi cac quy tic va chuidn muc xa
hoi. Tré néi duoc lam duoc, biét dwoc y chi ctia minh c6 thé 1am dwoc nhitng gl. Khi dam tré
clia ching t6i dén san van dong xem hoi thao, chiing khong khac gi nhitng chién si bd doi, cé
thé dirng yén lang o do hang t1eng dong ho, khong hé chay nhay lung tung, khlen ai cling pha1
ngac nhién. Trén thuc té, dam tré cda chung toi di toi dau cling thé, vi ky luat cda chiing xuat
phat tir ban than, chir khong vi tiéng la hét va sw ép budc cua cac c6o.

Nhing tré em dwoc gido duc theo phwong phap Montessori deu c6 kha nang kiém ché ban
than trong nhirng tinh huéng thong thuong, tre biét nén lam gi & dau. Cac co giao thuong
xuyén dan tré ra san bay, ga tau hoa, thwvién... tre biét can phai gilt yén lang ¢ nhiing cho nao.
Trong tu do, néu khong bi ai lam phién, tré cé thé quan sat, cam nhan moi trrdng xung quanh
va didu tiét ban than cho phtt hop.

Nhiing dira tre nhuw thé ton tai nhw mot nguoi co tinh than tu do, trong bat cir hoan canh
nao, cting c6 thé cdm nhan dwoc nhitng nguyen tac minh can pha1 tuan theo va cé tw thé thich
hop vé&i hoan canh. Nhu'ng tré khong thé cdm nhan duoc moi trwong xung quanh la nhitng tre
da chiu qua nhleu strc ép. Khi strc ép dy 1én dén mirc du dé khién tré dau kho, thi khong nhitng
tré khong thé cdm nhin dwoc hoan canh, ma té hai hon, khi phat hién ra khong c6 ai bé budc
minh, tré sé bat dau pha phach.

Trong moi trwong tw do, tré dwoc ton trong, dwoc tw quyét dinh moi ctr chi va hanh déng
cia minh, nén hién twong khong gitt ky luat lai tré thanh hién twong ca biét.

C6 rat nhiéu ngwoi lam cha me cho rang C6 hai thit tré em nhan dwoc tir ngwoi 1o6n, mot la
kién thirc, hai la dao dirc. Chung t6i lai c6 nhan dinh hoan toan khac han. Tw nhién ban tang cho
ban than moi ngwoi mot loai sitrc manh tinh than vi dai nhat, cao thuong nh4t; va Montessorri
néi rang, sw hinh thanh pham gia, nhan cach, tri lwc ctia con tré hoan toan dlra vao chinh ban



than tré, chir khong phal dwa vao nhirng nguwoi da tru'ong thanh. Thong qua cong viéc cua
minh, tré méi c6 thé xay dung ban than, nhung sau 6 tudi, nang luc ay sé hoan toan bién mit.
Sau 6 tuoi, con tré sé dung co s¢ cua sau ndm dau doi bt dau t1ep thu kién thirc. N6i mot cach
khac, nén méng ctia tda nha cudc doi dwoc xay dung trong sau nam dau doi, va qua trinh dy 1a
dua vao ban than tré, ma khong dua vao thay c6 hay cha me.

] day toi mudn noi thém mot chut, sau muoi may nam lam cong tac giao duc thuc tién,
chung t6i phat hién van can ban thém vé quan diém nay cua Montessori. Kha nang hap thu cta
tré em sau 6 tudi van chwa hoan toan mat di, & mot so tré, kha nang nay c6 thé kéo dai dén 8
tudi, thim chi la mudn hon.

Y chi theo nghia thong thuong ching ta thuong noi 1a kha nang khac phuc khé khidn mot
cach c6 muc dich. Vi du chung ta cho rang mét dra tré c6 thé khic phuc khé khin 1a mot dira
tré c6 y chi. Trén thuc té, tré em ludn hirng tht véi viéc khic phuc khé khin, hoan thanh cong
viec. Tre em khong so khé khan, chi c6 nguoi lon chung ta s¢. Montessori cho rang, tinh than
dau tranh dén cung véi ménh lénh ngudi 16m cla tré em chinh 13 y chi. Khi tré gdp phai van dé
veé tam ly, tré sé Kkhong thé phan Khang lai ngwoi 1om. Khi kha nang nay mit di, tré bat dau
khuat phuc nguoi 16m, quan sat sac mat cua nguoi 1on. Khi tre bat dadu quan sat sic mat cla
nguoi lon cling chinh la lic y chi ctia tré da bi twdc doat hoan toan.

Nhiing than dong la nguwoi nhw thé nao? Tham tam tré cé sy thuc giug, cling glong nhuw
chung t6i da noi ¢ trén, mot khi tré da h1nh thanh pham chét cua ban than minh, pham chat dé
lién tuc noi voi tré rang “di lam viéc nay”, néu khong duoc lam thi cdm thay rit dau kh. Truérc
sw thic giuc cta strc manh nay, con tré sé hoan thanh rat tot cong viéc do, va duoc goi la than
dong, tré khong can dwa dim vao sw ép budc va tro gidp clia bat cir ai.

Strc manh y chi cling dwoc hinh thanh nhw vay, con tré tw hinh thanh sttc manh y chi cua
m1nh trong qua trinh phat trién ctia ban than. O’ van dé nay, Montessori da duara quan diém:
Glong nhu nhitng gi nguoi ta ting noi, ching ta cling sé cam thay nhu ciu chi ph01 y chi hoac
pha vo 'y chi. Vi chung ta cam thay dleu d6 1a can thiét, nén chiing ta sé 1dy y y chi cia minh dé ép
con tre phuc tung”. Hién twong nay xay ra rat pho bién, chung ta luén cho rang khong duoc
nuéng chiéu con tré, nhitng viéc gi tré lTam dwoc thi dé tré lam, viéc gi khong lam dwoc thi
khéng dwoc cho tré lam.

Chung ta c6 mot quan niém sai lam, y chila mot tu trung tinh. Vi du chiing ta cho rang, tuy
nguoi xau la rat xau, nhwng nguoi do co strc manh y chi, vi khi lam viéc xau ho c6 thé lam dén
cung. Thuc té khong phai la nhw vy, pho6i thai tinh thin ctia con tré chi dan tré di lam mot viéc
déula nhwng hanh vi mang tinh xay dung. Qua trinh phat trién  phoi thai tinh than tir 0 dén 6
tudi, qua trinh thuc thé héa phai thai tinh than &y mang tinh xay dung. Néu nhing hanh vi
mang tinh xay dung do6 déu duoc thoa man, glong nhw Montessori da néi, tit cd hanh vi cta tré
déula“ ‘tinh ban thién”, thi muc dich ca cudc doi cua tré sé la khong ngung hoan thién ban
than, bao gdm ca tinh yéu va Iy twdng.

Khi mdt nguoi co ly twong, thi qua trinh thiyec hién ly tudng ay chinhla qua trinh thé hién
strc manh y chi. Truéc 30 tudi 1a qua trinh chuan bi ban nga, sau 30 tudi 1a qua trinh khong
ngung hu'(rng toi sw hoan thién, la mot qua trinh khong ngung hoan thién ban than, khong
ngung got rira tam hon ngay tir ltc sinh ra den lac tir gid c6i doi. Gia du trang thai binh thuong
cua mot con nguwoi chinh la trang thai da néi ¢ trén, thi y chi vd cung quan trong trong cudc doi
con nguoi.

Trén thuc té, qua trinh phat trién tw nhién, binh thudng cta con  nguoi chinh la qua trinh
strc manh y chi hinh thanh. Con tré duoc lam didu minh mudn thi sé& chim dim vao cong viéc,
sw chim dam 4y tré thanh tap trung va hinh thanh y chi.

R4t nhiéu ngudi khong thay duoc rang, tredng mam non truyén théng bat tré ngdi yén mot



cho, co gido giang bai lai c6 gi khong hop ly. Quan nlem ve giao duc mam non trén the gioi da
thay doi tir dau thé ky trwdc, ngudri ta da khong con “day” tré bang cach truyen miéng, ma con
tré tw xay dung ban than thong qua nhitng hoat dong hang ngay. Tai sao dén tan hom nay
chung tavan dang tlep tuc dung quan niém gido duc va phuong phép gido duc da lac hau den
ca thé ky dé “gido duc” con em chung ta. Chung ta van tlep tuc dung phuwong phap giao duc ctia
cha 6ng ching ta ma khong he hap thu thém mot quan niém maoi nao. Ban co thé dén bat ct
mot noi nao trén thé gi¢i ma xem, ngay ca nhitng nwéc chau Phi ciing khong con dung phwong
phap truyén miéng dé gido duc con tre Dung phuong phap nay, con tré khong du'(yc dung hanh
vi dé thuc hién phoi thai tinh than cda ban than nén danh phai ngoi yén & dé ma nghe giang”.
Con tré qua yéu dudi, luc nao ciing phai “ngudng vong” nguoi 1om, nhu Montessori noi la,
ching ta khong ché y chi ctia con tré, c6 lic chung ta ung ho, co luc lai twére doat y chi cua tré.
Day theo cich truyén miéng chinh 1a qua trinh tuéc doaty chi ctia con tré.

“Con tré phai duwoc tw lap trong cugc séng dé cé sw dbc lap vé co thé; phdi duoc tw do lua chon
dé cé dworc sw doc ldp vé y chi; phdi dwoc tw do lam viéc dé cé dwrorc sw doc ldp vé tw twdng”.

Mot con nguoi duoc doc lap vé cd ba phuong dién nay thi nhan cach méi hoan thién. Chung
ta phai ton trong tat ca cac hoat dong tu phat cua con tre. Tré pha1 st dung y chi dé turlua chon
minh sé lam gi. Qua trinh lya chon 4y chinh la qua trinh khong ngirng str dung y chi cua ban
than tré, vi thé ban khong duoc phep dé cho y chi cta tré nhan roi, glong nhw ban dang cat
nhitng cuén sach khéng doc téi trén gia sach nha minh. Khong du'o'c str dung y chi, sttc manh y
chi luén thay déi, con tré cling mat luén cd kha ning lam viéc.

Con tré phai lién tuc lwa chon, khi ban khong doéng y tré ddm phan khang lai, d6 chinh la
cach con tré hinh thanh strc manh y chi ctia minh. Montessori noi: “Sw thurc 1Ay |y chi khong hé
dan téi swhdn loan va bao hanh Hon loan, bao hanh chinh la biéu hién clia réi loan cam xdc va
dau khd”. Montessori cho rang, néu tir 0 dén 6 tudi tré khong duoc phat trién tot, tré sé bi tréi
trong nhirng sy viéc vun vdt va loi ich vat chat tam thwong, ca cudc doi khong thé thoat ra khdi
cai vong luan quin nay, giong nhw 1 bi nhét trong bén bikc tuong giam. Bén ngoai birc tuong la
ca thé gioi twoi dep va chan troi khoa hoc, nhung tré khong thé thoat ra. T4t ca no lwc ctia con
nguwoi nam & cho virot qua nhitng ham muén cta ban thin dé dat dén mot trang thai tinh than.
Ngay hom nay chung ta da di chéch khoi quy dao phat trién b1nh thwdng ctia loai nguwoi, chiing
ta cing khong biét trang thai cua con nguoi la phai nhu thé ndo, ching ta rat hiém khi dwoc
nhin thay mot nguoi binh thuong, nén lai coi nhitng nguoi khong binh thuong thanh nhitng
ngwoi binh thwong Néu con nguoi khong thé dat t&i trang thai binh thwong, tit nhién quan hé
gitta ngudi véi ngwdi chinh 1a quan hé dau tranh.

Montessori dua ra vi du, mot vi phu nhan hoi dira tré: “Cac con thich lam gi thi lam sao?”.
Cau héi nay ciing c6 nghia rang, tat ca hanh dong clia cac con déu tuy tién. Bé tra loi: ¢ ‘Khong,
thua phu nhan, khong pha1 1a ching con thich lam gi thi lam, ma la chung con thich tatca
nhing viéc chung conlam”. bay da tré thanh mot cong viéc co y thirc, cling co nghia la moi dira
tre thich cong viéc cua ching, chit khong phai chung thich gi 1am ndy. Montessori néi, c6
nhing viéc von da la khong can noi da hiéu, y chi va y thirc chinh Ia mét kha nang phat trién
dong thoi véi sw van dong va hoat dong ctia con tré.

Kha nang ay duoc phat trién thé nao? Ching ta thtr lam mot phép so sanh don gian, nhuw
viéc di bd. Lic 1 tuoi, cadc bé bat dau tap di, khi ban néi voi bé 1a khong duoc di, bé sé khong
nghe theo 11 ban, tung phut tung glay bé mudn tach khéi ban dé di. Vay di dé lam gi? B&i vi
doi chan bé lién tuc noi véi bé rang “mudn di”, nén bé phai thuan theo d6i chin minh. Bé bat
dau lién tuc luyen tap cho dén khi co nang di cua doi chan c6 thé thanh thuc, khi c6 thé di vitng
thi bé lai thay doi: “Me bé”. Con nguwdi la nhw vay, khi c6 mot nguyén vong, con nguoi ta sé
khong ngirng thuc hién nguyén vong d6. Pén khi thuc hién duoc roi, nguyén vong ay s€ bi dong
dinh lai. Con tré thong qua hoat dong co y thirc dé luyén tap doi chan cta minh, khi tré c6 dwoc
kha nidng dy, tré sé tir bo né dé dwoc bé me bé.



Diéu c6t16i ctia van dé 1a, sw phat trlen cua y chi Ia mét qua trinh lau dai, cham chap, phat
trién theo mot chudi cac hoat dong c6 lién quan dén hoan canh, nén clng rat dé bi can tré.
Montessori nhic dén, trong qua trinh hinh thanh y chi, tinh than con nguoila mét toa nha ty
xdy dung trong bi mat ma nguoi xay nén no khong phal la cha me hay thay cd ma la ban than
con tré. Cho du la cha me hay thay co, thi diéu 1én nhit ma nhu'ng nguoilon co thé lam 1a giup
d& tré 1am viéc, “gitip d&” chinh la nhlem vu va muc dich ctia nguoi lon chdng ta.

Chiing ta bang long voiviéc gido duc theo tdm guong. Mot nhan vat trong cdu chuyén ké'se
tr¢r thanh dién hinh mau muec ddang mé phong cho tré, tro thanh trong tai danh gid sy dung sai
cua tré, bo qua strc twéng twong va y chi ctia bdn than con tré. Pdy la cdch nhin sai léch cua
quan niém gido duc thong thuong. Sw thyc la y chi chi co thé phdt trién dya trén sirc manh tw
thdn cia mgt nguoi. Strc tudng twong, stec sdng tao va siec manh y chi cia con tré dwoc xdy
dung trong nhu'ng hoat déng tw phat ctia tré, chit khéng dwa vao nhitng bai thuyetglao khong
bao gio co hoi két ctia nguo'i Ion. Chling ta khong duworc phep dé choychiva twdng tuong cua con
tré nhan réi. Mot khiy chi bi nhan réi, con nguoi dé sé mdt luén cd phdm chdt thanh céng.

Montessori noi: “Trong phuong phap giao duc truyen thong, giao vién s€ suy luan theo mot
phuong phap logic, anh ta noi rang: Muon day nguoi khac, toi phai that tot, that hoan thién.
T6i biet minh phai lam gi va khong nén lam gi. Vi the khi con tré mo phong toi, phuc tung toi,
tat ca sé khién nguoi khac vira y’. Bi mat co ban cta moi sw vt nam & su phuc tung, diéu nay
khién cho cong viéc cua gido vién tro' nén dé dang, tham chi la khién ngwoi ta tw hao. Anh ta
con bién ludn rang: ‘Dung trudce toi la mot dira tre vo tri, khong binh thuong. Toi phal cai chinh
lai, bién dira tré ay thanh mot nguwoi wu ti nhuw téi'. Anh ta dang lam mét viéc trong ‘Kinh
thanh’ da dé cap toi: Thuong deé taora con nguoi theo hinh twong cua minh’. Anh ta dang dong
vai tro cua Thuong dé&”. Montessori noi: “Nguoi 16n khong y thirc dwoc minh dang dong vai tro
cua Thwcrng dé, va cling quén ludn ca cau chuyén ma quy da b1en thanh ma quy nhu thé nao
trong ‘Kinh thanh'’. N6i cach khac la, anh ta cdm thay tw hao ma muon thay thé vai tro cua
Thuong dé”. Trong khi thuc té, ngudi gido vién dang pha hoai sitc sang tao va y chi clia con tré.

Ban than tinh than con tré dang ti€én hanh cong viéc ton quy hon nhiéu so v&i nhirng gi ma
cac gido vién va cha me con co thé twdng twong. T 0 dén 6 tudi, tré dang lam mot viéc, do la
xdy dung tinh thin cda ban than minh. Cha me va thay c6 cling chi ¢ th&lam motviéc, do la
giup do tré.



Chuwong 18

BA GIAI DOAN PE TRE PAT PUQC SU THUAN
THEO

Doi véi tré em ma noéi, thuan theo la vinh dy, la niém vui. Cling glong nhu trong tinh yéu,
khi dang trong giai doan tim hiéu, néu duoc lam mat didu gi cho nguwdi minh yéu thi that
vinh dw biét chitng nao! N guoi thuan theo 1a nguwdi tw thé hién ban than. C6 lic tré thuan
theo, c6 luc khong, do 1a boi vi tre chua co day du kha nang thuan theo. Mot khi tré cé day du
kha ndng nay, tré sé co thé lJam theo nguoi lo'n va tw kiém diém ban than minh trong cudc
s&ng thuc té. Sau cling, con tré sé& khao khat dwoc thuan theo, vi tré dang thuan theo chanly.

Doi vabi con tre, phuc tung c6 thé tré thanh n1em vui, thanh sw vinh dw. P6i véi nguoi

16 thi vi du dién hinh nhit chinh la luc dang yéu, nhat 12 khi tAm khin che mat cua

tinh yéu van chwa dwoc vén lén, néu duoc doi twong ma minh dang nguwéng mo nho
mot viéc, thi that la sung swéng va vinh dw dén chirng nao!

M ontessori cho rang, trang thai binh thuwdng cia con ngudi la phuc tung, 1a thudn theo.

Thudn theo 1a mot cam giac thé nay: Vinh quang va sung suong. Y chi 14 co s& ctia sw phuc
tung, y ch1 cé trwde, phuc tung co sau. biéu nay c6 y nghia the nao? Trén day toi da noi, khi dira
tré 1 tudi dang tap di, liéu bé co thé phuc tung ménh lénh cia ban khong? Chang han ban ra
lénh cho bé tap di hoac khong cho bé tap di. Cau tra 1o 1a khong Khi chan bé da phat trién
twong doi hoan thlen c6 thé di virng, bé sé bat dau phuc tung. Khi nguoi 16n noi voi tre, tre sé
suy nghi, minh c6 thé phuc tung khong? Sy phyc tung nay c6 thé khién b6 me minh vui mirng
khong? Con tré phuc tung theo kha nang ctia ban than minh.

O tru'(rng tiéu hoc, rat nhiéu tré em hiéu dong, thich néi chuyén. Giao vién lién tuc nhic nhdé
cac bé “Trén lop khong ducrc nodi chuyén”, Vay cac bé cé lam dwoc diéu nay khong? Khong lam
dwoc thi co gido sé phat: * ‘Dimg 1én cho co!”. Mot lic sau, tré van néi chuyén, vira ditng vira noi.
Tré khong | thé kiém che ban than, badi vi chinh tré khong thé thwc hién theo suy nghi cua minh.
Suy nghi va hanh vi cua treé khong thong nhat véi nhau. Nguyén nhan la trong qua trinh truong
thanh ctia minh, y chi ctia tré da bi ton thwong nghlem trong, tré da danh mat kha nang tw
khong ché& ban than. Mot lan, chung t6i mang cuon “Mo mang va phat trién EQ & tré em” ra dé
trac nghiém voi cac tré 7 tu01 rudi. Chung toi hoi: “Con c6 the tuan thu quy dlnh khong7" Mot
tré tram tw mot ldc roi ndi: “Mot nira cé thé tuan thd, mot nira khong!”. Toi hoi: “Tai sao?”. Bé
dap: “Vi du bai am nhac qua khé, con khong thé tuan thi dwoc!”. To6i chcrt tinh ng6, khi tre
khong co dd nang luc dé thuc hlen nhitng quy tic qua kho so véi ban than, néu c6 cudng ép thi
con tao thém cho tré mot tinh cach khéng thanh thuec. Nhitrng nam dau doi la giai doan mau
chot dé hinh thanhy chi, con tré hoc cach tuan tha quy tic theo kha ning ctia minh, thuan theo
quy luat cua su vat, xdy dlrng sy thuan theo thuc sy, nhung khi do kho vuot qua kha nang cua
tré c6 thé sé& gay ra mot hau qua xau ma ching ta khong thé twéng twong duorc.

Thuan theo m¢i la trang thai binh thuong cua con tré. Khi tré khong thudn theo chinh la vi
tré chuwa di kha ning dé thuan theo, d6 1a vi sttc manh y chi ctia tré van chwa duoc hoan thién.

Hiéu dong hoan toan 1a hé qua xudt hién sau khi cac hoat dong tw phat cua con tré bi ngan
can, tre khong con muc tiéu dé phat trién. Montessori néi: “Su phuc tung ma ching tdi néi &
day c6 y nghia sau sac hon nhiéu so v&i s phuc tung theo nghla thong thwcyng Sw phuc tung ¢
day chi sw thiang hoa ctia y chi. Phuc tung I sw thiang hoa ctia y chi ¢4 nhan”. Mot lan téi hoi



chau minh rang “Linh o1, chau thdy nha bén ai la nguoi nghe 101 nhat”. Linh néi: “Chau cdm
thay thay gido Vwong la nguoi nghe 161 nhat”. bung la thay gido Vuwong vo cung “nghe 16i”. Ban
nho thay gido Vuong cam cai gi, thay gido Vwong sé cam ngay, ban mudn thay giao Vuong di
xao rau, thay giao Vuong cling Xao ngay. Trong mat nhitng nguoi khac, thay giao Vuong la mot
nguoi chong tot, hién lanh, “nghe 161", nhan nhwong. Khi nguwoi khac c6 quan diém khac minh,
thay van yén lang lang nghe Nhirng ngum binh thuong khong thé hleu noi sw tot dep, su binh
tinh, sw sau sac cua thay. Thay khong bao gio tham dv vao nhitng viéc pham tuc & doi. Khi ban
quan sat thay that ky, ban sé phat hién ra do6 1a vi trang thai cudc séng cua thay cao hon han
ngudi khac, thay ludn nhan nhwong va cham séc nguwoi xXung quanh minh. Thiy la mot nha
khoa hoc, nhu'ng thay khong chi Ia mot nha khoa hoc, thay giong mot bac thanh hién chi néi
mot cdu vao nhirng luc can thiét nhat, con binh thwong thi khong bao gi¢r chiém dung khong
gian va thoi gian cua ai. Thay la ngwdi cd nhan cach phat trién binh thwong nhit trong tat ca
nhitng ngwoi toi da gap.

MOt ngwoi thuin theo, theo cach néi ciia Maslow(1), chinh la ngwdi c6 nhu ciu thé hién
chinh minh. Ho thé hién chinh minh, quan sat va gitip d& ngudi khac thé hién chinh minh.

Nhung, néu khi mot dira tré dang phat trién mot thoi ky nhay cam nao d6 ctia minh, vi dy
nhu tré dén thoi ky nhay cam s& md, tré s&' mé khap moi noi, ban lai bat tré thuin theo minh,
ng01 yén mot cho khong dong day, tré sé khong thé thuan theo ban Montessori néi voi chung
tarang, néu linh hon loai nguoi khong co day da pham chat nay, néu loai nguoi khong trai qua
qua trinh sau sic héa dé c6 dwoc kha nang phuc tung, thi sé khong thé c6 dwoc cudc song xa
hoi. Pau tién con tré phai dwoc thé hién minh, méi cé thé vieot qua chinh minh, méi c6 thé hai
hda véi xa hoi.

Trudc ddy ham nghia cua thudn theo 13, c6 gido va cha me bao con tre lam gi thi con tré lam
cai d6. Pay la sw thuan theo trong gido duc truyén théng. Trong gido duc Montessori, thuan
theo chia lam ba giai doan.

Giai doan thir nhat, c6 ltic con tré thuan theo, nhung khong ; nhat thiét lic nao  cling vay.
biéu nay co thé tao cho ban a an twong “tuy tién”. R4t nhidu tré ctia chung toi khi vé nha da
khién cha me phai dau dau: “Phuwong phap glao duc nay khong dwoc roi, con minh vira méi hoc
hai thang, vé nha da tuy tién khong thé chiu néi”

Chung ta hdy xem xem con tré “tuy tién” nhu thé nao? Khi con tre dang phat trién mot co
ché hay quan niém nao do, vi du khl tré dang phat trlen quan niém “hoan m§”, ban lai lam
hong cam giac nay cua tre, tré sé “d4u tranh dén Lcung”. Vidu nhu con tré khong bao gior dong y
ban chia mot cai banh ra thanh hai phan. Thé ma nguoi bo lai mua mot cai banh, roi chia ra
1am hai phan phan to cho bo, phan nhé cho con. Thé la dita con cam ntta cai banh khéc am lén,
virt xuong dat. Nguoi b6 vira bbi réi vira tirc gian. Va roi nguoi bo h1eu van dé thanh bira bé
nay qua tham dn. Trén thuc té, dira tré nay dang xay dung quan niém “hoan my”, nguoi bo da
phd hong cam giac nay & tré. Con tré v cung dau kho, de bao vé cho su theo dudi cam giac
hoan my cua tre voi sy vat, tré phai “d4u tranh dén cling” véi ngwdi lon. Phan dong ngudi lon
ching ta goi tinh huéng nay & tré 1a “tuy tién”.

Vay khi nao thi con tré cé thé phuc tung ban? Sau khi phat trién hoan thién quan niém nay,
khi tre cé day da kha nang, tré sé phuc tung. Vi du khi tré da biét di nhwng van mudn ngudi 16m
bé, ban hay noéi véi con: “Me bé con mot ldc, con tw di mot ldc, dwoc khong?”. Tré sé suy nght,
sau do néi: “Vang”. Bdi vi khong phai la tre khong biét dl bo, tré chi mudn ban bé tré di mot ldc,
roi tré lai tw di bo. Trang thai nay thudc vé trang thai nira thuan theo, ntra khéng thuan theo.
Day 14 trang thai thir nhat.

Tré em thudn theo hay khong cé lién quan dén viéc tré c6 da kha nang hay khong. Vi thé khi
phan doan tré c6 thudn theo hay khéng, ching ta bit budc phai lién hé véi kha ning hién c6
clia con tré. Montessori cho rang, tir 0 dén 3 tudi, con tré khong thé thuan theo. Lic ndy, bat tré



nghe 101 thé nao? Vi dy lic ndy tré mudn nghich nudc, ban ndi véi tré: “Bi nghich nuée di”. Luc
nay sy xtic dong ban nang cua tre vira trung hop voi ménh 1énh cda ban, tré thuan theo ban.
Néu khong trung hop, chac chin tré sé khong thuan theo ban. Tré khong thé hiéu nhiing loi
ban noéi, trir phi su trirng phat thay cho loi ‘thuyét giao khién tré cam thay so hai, tré bat budc
pha1 thuan theo. Montessori néi, nhat thiét phai tim hiéu xem con tré da dén giai doan phat
trién ndo. Ra Iénh cho mot ngudi dn com bang miii la hoang dwong. Ra 1énh cho moét nguoi
khong biét chit viét chit cling 1a hoang dwdng, vi kha ning ctiia ho khong thé 1am dwoc diéu doé.
Truéc 3 tu01 con tré khong thé thuan theo, trir phi ménh l1énh tré nhan dwoc trung hop véi su
xuc dong cda ban than tré.

Trong nhiing truong mam non truyén thong, ching ta thuong nhin thay hién tuwong nhu thé
nay: Khi c6 mang mot do dung day hoc ra gitta lop, tat ca hoc sinh s€ cung ua toi, tat ca cac hoc
sinh déu muén cé gido cu nay! Montessori néi, nhitng tré nay khong hinh thanh ca tinh riéng,
day la diéu khong binh tercyng Boi vi, thong thlro'ng khi mang mot d6 dung day hoc ra, sé chi
c6 mot, hai dira tré ra ldy, cling glong nhu nhirng nguoi truong thanh binh thwcrng Cacbé &
trwong ching toi ciing thé, khi c6 gido mang ra mot d6 dung day hoc m&i, ban dau sé khong ai
phat hiénra, roi ngau nh1en mot bé phat hién thdy, hen ‘mangra thao tac. Mot ltic sau, mot dira
tré khac lai phat hién ra ban dang c6 mot do dung mé1i. “Minh chua thdy cai nay bao glo'" Sau
do, dira tré nay sé néi: Lcrp minh c6 do dung moi” . Néu tré muon dung, tré sé cho doi, doi dén
khi nio ban kia dit trd mén do dung do vé chod cii, tré mai ra 14y.

Con trai t6i nhin thay mot ban khac dang choi mét do6 dung méi - bang s6, téi phat hién con
trai t6i & bén canh ngbi ding ba muoi phut (toi da xem dong ho) doi dén khi ban kia khong
choi nira dat tra do dung day hoc vé cho, m&i voi vang ra ldy vé choi. Con rat muén dwoc thao
tac d6 dung day hoc nay, nhuwng truwdc het chau pha1 tw kiém ché ban than minh. D6 1a quy tac
cua ban than chau Piéu d6 chirng té rang, con tré cé kha niang nay, tré cé thé tuan thi, thuan
theo quy tac nay.

Chung ta c6 thé phat hién ra mot tinh huong thé nay, dra tre 2 tudi da bat dau biét noi, luc
nay nguoilon ching ta bit dau c6 y do mudn con tre phuc tung minh. Chi 1a, nguwoi 16m chua
dung bao lic hodc cac hanh vi chuyén quyén khac, ma chu Yyéula thuyet phuc mot cach lién tuc
nhu: Cai nay khong duwor, cai kia cling khong dwo'c Ket qua la con tre cam thay roi loan. Mot vi
phu huynh thiy con dang nghich nuéc, thi noi: “Con yéu, day la nudc uong, con khong duorc
choi, con pha1 ra lay nwoc o ngoai kia”. Em be lai do nuéc uong vao coc, me lai noi: “Con yéu,
day khong phai la cdc udng nwdc, day chi la coc do choi thoi”. Nhirng lori nay khlen cho dau 6c
con tré hoan toan réi loan, bién thanh tré ngai ngdn can sy phat trién tam tri cua con tre. Néu
lac nay tré c6 thé thuin theo ngudi 16m, dé 1a vi y chi va c4'tinh ctia tré da bi mai mon.

Giai doan trwéc 3 tudi la giai doan quan trong dé phat trién ca tinh cta con tré. Montessori
noéi, sau 3 tudi, truére khi con tré cé thé thuan theo, chac chan tré dang phat trién pham chat
nao do. Tré khong thé ngay lap tirc lam theo y chi cua nguoi Khac, cling khong thé chi trong
mot dém da hiéu duoc nhiing diéu nguoilon yéu cau. Trong 3 ndm nay, con tre hoat dong dé
dan dan hinh thanh pham chat ndi tai cia minh. Chi sau khi pham chat ctia tré duoc xay dung
mot cach chac chdn mai c6 thé phuc vuy chi. Chung ta biét rang, rat nhiéu tré trong mot so
trwong hop nao do da khong chiu tudn theo trat ty cong cong. Tré con treo 1én treo xuong ghe
phan vi la 1am, phan vi mudn luyen tap treo cao treo thap, phan vi con qua nho bé nén muén
ding trén doé & quan sat. Luc nay ban khong duogc va ciing khong thé yéu cau tré khonglam
thé. Nhung ciing véi sw lomn Ién cua tré, sw quan sat sé giup cho tré xay dung dwoc mot trat ty:
0] nhirng noi trang nghlem thi minh khong duoc lam vay. Néu ban khong mang mé ma chi
nhac nho, khoan dung tré, cho tré thoi gian quan sat va tu diéu chinh, tré sé phathién duoc
quy tac nay, va thir lam theo. Tuy rang sé co luc tre thanh cong, cé ldc tré thit bai, nhu'ng deu
khong hé gi vi tré dang dan h1eu nhing khai niém nay. Montessori goi do 1a ‘hoc tip va ndm
bat”. Khi thoi quen nay duoc cling ¢8, n6 sé c6 ich cho con tré, cling c6 nghia la théi quen nay
sé c6 ich cho y chi cua tré.



Vi thé & tredrng Montessori, chung t6i khong mang ma chi nhac nhé tré. Nho d6, con tré c6
thé gitt dugc chirng muyc trong bat cr hoan canh nao. Con nhé mot lan, con trai dén co quan toi
lam viéc, luc dé chau mo1 hon 2 tudi, van con rat bé. Mot dong nghlep mua cho chau chiéc
banh, bao chau ng01 & ghé an. Chau dn xong, muon tra ghe vé cho cii. Chau dirng sau ghe chiéc
ghé& qua to so véi chau, chau chi cao bang mot nira cai ghe Con toi 14y tay diy khéng néi, thi
dung vai day, c6 strc day ghé& vé cho. Luc do toi dirng ¢ cra quan sat, xung quanh khong c6 mot
ai. Chau lam thé vi chau thay rang minh nén lam, chit khéng vi muén ai nhin thay. Lic nay,
chau da c6 day da strc manh y chi, chiu biét minh phai lam gi & bat cir hoan canh nao.

Mot lan kh4c, t6i dwa con di an & nha hang. T6i néi, con ngoi & day, me di ldy d6 dn. Sau do
chau khong nhin thay toi, lién drng ludn 1én trén ghe goi am lén: “Me, me!”. To6i vOi quay lai
noi: “Dang & cho cong cong, con khong duoc lam 6n”. Nghe viy, con toi voi ngoi xuong ghe
khéng goi to nita. Lic nay biéu hién cla chau I thuan theo, chau da c6 dwoc day dd kha ning
tw kiém ché ban than minh.

H1eu dwoc diéu nay vo cung quan trong: 0] giai doan nay, dau tién con tré phat trién kha
ning ctia minh dé thuin theo. Trong mot lan chap hanh ménh 1énh, c6 thé tré thanh cong,
nhung khong chac chan la tre sé thanh cong ¢ nhing lan t1ep theo. Con tré deu nhuw vay. Vi du
con mudén rot nwéc vao binh, Ian thi nhat c6 thé tré thanh cong, vira rot da vao binh ngay.
Nhwng Ian th& hai c6 thé tré sé khong thanh cong. Lic nay, nguoi 16m chung ta ¢t nén mdc ke
tré, dé cho tré luyén tap doi tay ciia minh. T4t ca sw thanh cong cua giai doan trudc da bi chlm
khuat béi lan that bai Ian nay, Ian that bai nay thuc giuc tre lam lai, qua trlnh lap di lap lai 4y toi
luyén kha nang cua tre. Glong nhu bé Lap Lap o trwong ching toi, bé mudn méc day vao dinh,
moi lAn mo6c khong téi noi déu thic giuc bé lam lai, dén khi nao lam bang dugc. Thong qua qua
trinh Idp di ldp lai sw luyén tap, con tré da dong dinh duwgc kha nang nay. CU’ nhuw thé, tré sé co
dinh va nam bit dwoc tat ca. Nhuwng, chung ta thuong thay ngudi 16n néi: “Con ngdc that day!”.
Hoic1a: “Pé ddy, b6 (me) 1am cho con!”. Ngwoi 16n khong cho phép con tré pham sai lam.
khong cho con tré co hoi pham sai lam.

Sai lam Kkhong c6 y nghia gi voi con tré, con tré khong biét thé nao la sai lam, con chi cdm
thay lan nay chua lam dwoc thi lam thém lan nira. Tré lién tuc lam viéc, lién tuc lap di lap lai,
cudi cung tre dd lam du'o'c Tré da c6 dwgc cam giac thanh tyu. Qua trinh nay da hinh thanh kha
nang cua tre. Nhu'ng nguoi 16m lai hay oan trach, néu con tré khong lam theo y minh, bé me sé
trach mang con: “Ngdc that ddy, sao lai c6 dira tré ngdc thé khong biét, con nhin bd (me) lam
thé nay nay...

Lau dan, ‘nguoilon co mot tiém thirc: dé cho con tré thay ngwoi lon that tuyét voi. Nha giao
duc vi dai cua Thuy Si Johann Heinrich Pestalozzi (1746 - 27) cting cho rang khong the dung
tung cho thoéi tuy tién, lic thudn theo, lic khong cua con tre. Montessori noi, ngay ca Johann
cling nghi vay thi sai [Am ctia cac gido vién ciling la chuyén lau dan thanh quen.

Vi thé, rao can lén nhat clia treong Montessori chiing t6i chinh la cac ong b0 ba me.
Thuwéng 14 khi con tré vio trwong khoang tur hai dén ba thang, moi su cua tre béng hoan toan
thay doi. Tré tro nén cuc ky tuy tién, hoan toan khac voi trudc day. V1 du nhw bé Thanh, truédc
day bé 1a cuc cung ctia b6, b6 bdo lam gl cling lam. Khi vao truong mam non Montessorl
khoang mot thang, bé da bit dau thao tac do dung day hoc, dwoc cac c6 khen la: “Em bé nay c6
trang thai tot”. Nhung sang thang thi hai, t1nh hinh da khac bé vé nha da bat dau biét “gay
chuyén”. Luc di xudng cdu thang con yéu cau: “Me bé!”. Me khong bé: “Con lcrn thé nay roi, sao
con bat me bé nita cht?”. Bé Thanh nghe thé thi ndm lin ra khoc! B0 bé noi: Phucrng phap
gido duc Montessori da bién mot dira bé ngoan ngoan tro nén tuy tién thé nay!”. Trong qua
kh(t bé Thanh ltc nao ciing nghe 101 b6 la boi vi bé bi ran day phai 1am thé nay thé kia. Trang
thai binh thwong clia bé la: bé mudn dwoc nguoi khac bé, cing giéng nhw nhirng nguoi dang
yéu muon dwoc 6m nhau. Co nhiing luc toi bé bé di xudng ciu thang, bé cwoi khanh khach.. . 101
giau khu6én mdt bé nho vao trong cO toi, cwoi mai khong 1 thoi. Cam giac ay that la ngay ngat
Khi con tré mudn ching ta bé, d6 hoan toan 1a mdt nhu cau tam ly, két qua 1a nhu cau tam ly



manh liét y lai bi nguwoi 1én cho 1a “tuy tién”,

T6i con nhé mot lan khac, mét vi phu huynh mua keo cho con minh. Mua xong xé toac gidy
boc keo ra, r01 dua vién keo cho con. Ngay lap tu, du'a con vut vién keo di, lan ra khoc. Me bé
thay thé néi: “Chi xem, n6 c6 bwdng khong? Lii tré cua truong nay du'a nao ciing vay!”. T6i noi:

“Tré con déu muon tw béc keo cho vao miéng. Chi da lam hong keo ctia con, nén con m&i noi
gidn nhu thé”.

Luc nay, con tré c6 thudn theo ban khong? Chac chan la khong, vi thong qua dong tac boc
keo, con tré hoan thanh sy phat trlen ndng luc va tri tué cua minh. Théng qua viéc “boc”, tre
nhan duoc nhiéu diéu khac. Ciing giong nhu em bé doi mua khoai trong phan truéc, bé d01
mua khoai vi muén boc khoai, nhung me khoéng cho bé boc ma boc ho cho bé mot cAch cin
than, sach sé. Két qua la bé tirc dién Ién, cling khong them dn khoai nira. Me khong thé hiéu
tuong tan nhirng suy nghi cua bé. Chung ta biét rdng, bon tre tirc gian, an va déu c6 nguyén
nhan, déu do nhu cau hoic nguyén vong phat trién nao d6 khong duoc dap tng.

Trong tinh hudng nay, chung ta thu twong twong xem, néu con tré co y chi kién cu'o'ng, tré
ctr “liéu chét dé dau tranh”, lam am 71én thi két qua sé the nao7 Mot cudc chlen tranh” co thé
sé no ra. Rat c6 thé, nguoi 16m sé dung bao luc dé “tran 4p” su “ndiloan vo ly” clia tré.

Toi tin rang chi cin tinh yéu thuong thi sé khong c6 nhitng céu chuyén hoang duwong nhu
trén. C6 duogc sy yéu thwong, s€ khong c6 cach nhin va cach néi “nghe qua c6 ly ma su thucla
vo ly” d6i voi sw tuy tién ¢ tre. Nhung d6i véi phan déng ngudi 16n ching ta, rat khé dé co
duwoc mot tinh yéu thuc su.

Thuyc ra c6 nhitng bac cha me da cho con mot moi trueong thoai mai, cha me khong mang
mo con, nhung ¢ bén canh thuyet gido ciing khién con tré danh mat long tin. Montessori noi
khong gi c6 hai hon viéc ddnh mat longtin ¢ tre. Sw tw tin da bi mat di nhu thé nao? Vi du ban
dang lam Vlec va lam khoéng tét, mot nguoi lon khac noi: “Lam sai roi, cau xem phai lam thé&
nay nay... . R6i nguoi kia lam mau mot 1an. Ban cam thay lo lang, lau dn chi can bén canh c6
nguoi dlrng chi chd no, chd kia la ban da danh mat sv tu tin. Tré con ciing nhw vay, Montessori
noi, khi tré con chua thé thuan theo ¥ chi ctia minh thi khong thé néi dén viéc tré thuan theo y
chi ciia nguwoi khac.

Khi con tré c6 nhitng hanh vi tw phat, liéu c6 phai tre dang thudn theo y chi cua ban than
minh? Cau tra 101 dd chac chin. Khi con tré xay dung dwoc kha niang nay, tré méi c6 thé thuan
theo y chi cua nguwoi khac.

Vi thé, giai doan dau tién cia thuin theo la: Con tré c6 thé thuian theo, nhung khéng nhat
thiét phal Itic ndo ciing vay. O giai doan nay, thuan theo va khéng thuan theo 14 dan xen.

Giai doan thir hai, con tré khong con cam thiy tré ngai vi khong khong ché duoc ban than
minh. Vi du di chuyen khi be nuoc, nudc s€ sanh ra ngoai. Luc nay, me noi: “Con dé y di cht,
dirng dé€ nwéc sanh ra 1 ngoai”. Lién tuc lap lai nhitng cau nay liéu c6 khién con tré khong lam
sanh nuwdc ra ngoai nira khong" Diéu nay 1a khong thé, chac chdn nwéc van sanh ra ngoai, vi
kha nang cla tré van chua that tot. 0] trwong ching toi c6 bé Nghénh Nghénh, me bé noi: “That
1, toi chan lam &y, con gai toi bé nudc, chi can sanh ra ngoai mot ti la no kh6c dm 1én, lai con
d6 coe nudc do di, lay mot coc khac. Ch1 den khi nao bung coc nuoc dén noi ma khong bi sanh
ra ngoai mot giot nao, n6 maéi vira y”. RO rang la luc nay tre dang ren luyén kha nang thang
bang clia minh, tré dang c6 gang lam viéc mot cach hoan my nhat. Theo dudi sw hoan my trong
tng cong viécla ban tinh tw nhién clia con ngudi, tat ca cac tré em binh thu*ang khéc cling déu
lam nhw vay: Can than, cham rai, run 14y by bé mot c6c day nwoc t noi nay sang noi khac.
Con tré cling sé van chuyen nhwng do6 dac khéc, cai hop, cai chau, cai c6c... Khi tré thwc hién
duoc thoi ky nhay cam nay, phat hién dlrcrc quy luat ndi tai caa sw vat, dén khi tredng thanh
tré sé& hinh thanh dwoc gout thAim my¥ cta nhitng nha nghé thuat.



O giai doan hai, néu con tré dd c6 dwoc kha nang nay, tré sé khong gdp phai tro ngai trong
cong viéc. Vi du nhu khi bé nuéc tré di co the kiém soat dwoc dobi tay va co thé minh dé nuéc
trong c6c khong sanh ra ngoai. Tre khong cam thay mot tr¢ ngai nao. Khi kha nang nay da
dwoc hinh thanh, néu thiy c¢6 va bd me nho tré giup d(r tré sé vui vé va hao hing di lam Luc
nay tré c6 thé thuan theova kiém nghlem kha ndng cua minh trong cudc song thuc té. C6 nhw
thé, tré mao1i co thé cung co kha ndng nay va buéc mot budc dai vé phla con dwong thuan theo.
Cing glong nhw mo6t nguoi co kha ndng tiéng Anh rat t6t, néu nho anh 4 ay phién dich, do séla
mot viéc vo cung thoai mai véi anh ay. Nhung véi mot nguoi khong co kha nang ngoai ng,
néu nho anh ay phién dich, anh a ay sé cam thay tr¢ ngai, boi anh ay biét . ndng lyc cua minh
khong du. Toi nght dén Lucy, cb gido ngoai nglr cua trwong chung toi, vi toi khong blet luong tu
vung t1eng Han cta c6 ay khoang bao nhiéu, nén khl noi chuyén voi co ay, toi da hoi: “Em & My
bao lau r6i?”, c6 ay khong hiéu, nhung khi t6i hoi: “Em da & My bao nhiéu thoi gian roi?”, co ay
méi hidu. Toi hoi: " ‘Truong hoc co tot khong?” thi co ay hiéu, , nhung néu toi hdi: “Em thay
trwong chi va trwong cua em c6 gi khac nhau khong?” thi c6 ay khong hiéu. Khéng doi toi kip
noi gi thém, Lucy da chay mat.

Con c6 mot lan, con trai t6i mudn an ngo, Lucy hoi: “Ngb 1a cai gi?”. T6i noi: “Ngo 1a mot loai
bap clia thuc vat dai bay nhiéu, tung hat tung hat mot”. Ro rang c6 ay khong hi€u khai niém
terc vat”, co ay lai héi: “Thuc vatla g17 Két qua 13, toi khong thé glal thich ro rang cho co ay
‘ngo’ "1a gi. C6 Ay di hdi mot nguoi ban: * Ngo la gi?”. Ban co ay noéi: “Ngd, gan gibng nhw qua ca,
1d mot thir &n dwoc”. Co 4y hiéu ra ngay, néi: “A, t& hiéu roi’

Ban cd dy da dung cach so sanh dé giup co ay nam bat tr ngit nay. Ttr cau chuyén nay, t6i
cling nghi dén tinh hinh hoc tir vung, hoc ngon ngit ctia con tre. Rat nhiéu nguoi lon néi chuyén
nay chuyén kia véi tré, néi vira nhiéu vira phirc tap, nhung tré cang nghe cang thay réi ram.
Hién nhién la con tré nam bat lwong tw vung co ban bang cach van dung vao nhirng sy vat thuc
trong cudc song hién thuc, cho dén khi lwgng tir vung cua tré dat dén mot mirc nao dé moi co
thé dung tir dé giai thich tir, diing tranh vé, dung phép so sanh va nhitng thir khac dé giai thich
tlr, giong nhw trong tir dién.

Qua trinh phat trién nhan thirc cia con nguoi ciing rat la lung Co Ilgll’O’l hoi: “Co phal
trwong chi khong thich c6 gido nudc ngoal nay khong . T6i hoi: “Sao vay?”. Co A ay noi: “Pam
tré 3 tudi thay co ay 1a da khécam lén”. T6i noi: Khong phai la khong thich, ma la cadc con chwa
dat den trang thai tim ly y. Con tré dot nhién phat hién ra gitta nhirng khudn mat da vang miii
tet clia chungtala khuon mdt khac la cia co ay biéu nay khong phu hop voi nhu'ng trat tw va
khai niém con da c6”. Vi thé khi c6 dy tiép can tré, tré cam thay s, va dung quan sat tur xa.
thng, nhitng tre 1&6n hon thi khan the trang thai tam li cua tre da L phat trién dén mirc c the
tlep can v&i co. Tré da biét trén thé gidi nay co nguoi da trang, nguoi da den . Vi thé, khi c6
gido nwéc ngoai xuat hién, cic con nhin ¢6, rat thich ¢6 va con goi c6 1a “m

bé gido vién nudc ngoai day 16p cua tre 3 tudi co vé nhw khong dat dwoc muc dich hoc
ngoai ngit. Luc nay, doéi twong nhin thirc cia bon tré 1a khuén mat cua co giao. Chang lé nhlrng
dra tré nay chua c6 strc manh y chi? Khéng phai, ma 1a kha nang cua tré chwa dat dén murc c6
thé kiém soat ban than minh, tré van dang nhan thirc thé gi¢i nay. Bong nhién tre phat hiénra,
thé gidi Jjay con ton tai mot kigu nguwoi khac, c6 mat khac, miii khac véi nhirng nguoi xung
quanh. O giai doan hién tai, nhan thirc nay vo cung quan trong déi véi con. Lac nay, ép tre
thuan theo viéc hoc tiéng ‘Anh 13 khong thé, vi trong ca tiét hoc, tré chi quan sat co giao dé phat
trién kha ning phan biét trong twong lai, tre khong thé hoc thém digu gi vé tiéng Anh. Chi khi
nao qua trinh nhan thitrc nay hoan thanh tré méi c6 thé hoc kién thitc.

Giai doan thir ba, con tré sé c6 khat vong duoc thuan theo. Lic nay sw thuan theo chi
huwong vé nguoi ma tré cho 1a wu ta. Tré phat hién ra c6 thé nhan duwoc sw dan dit, sw gidp do
cua con nguoi wu ta nay, roi tir d6 sinh ra sw nhiét tinh, dé tré thanh khat vong thuan theo. Khi
con nguoi dat dén mot trang thai nao do, ho c6 khat vong thuan theo. Contré day thu'c dwoc
cd giao c6 thé lam dwoc nhitng viéc ma minh khong lam dworc, tré tw ndi véi ban than: “Cé gido



thong minh la thé, chic co cling co thé khlen minh thong minh dwoc nhuw c6” . R6i mot ngay con
tré nhan thirc ra kha ning clia mot ngwoi 16m virot xa tré, tré sé tinh nguyén thuan theo. bo
chinh [a cudc séng. Montessori noi, sw thuan theo dem la1 loi ich cho cudc song xa hoi cta loai
ngudi. Néu khong cé sw thuan theo cudc song xa hoi sé tré nén 16n x6n va khong cé quy tac.

Montessori da dwa ra mot vi du Ve viéc luyén tap ngo6i yén ldng. Ba ndi: “Chi khi nao tat ca
nhing nguoi c6 mat deu cam thdy vui vé, méi c6 the dat dugc sy yén tinh hoan toan, vi cho du
chi mot nguo1i ciing co thé lam héng sw yén tinh ay”. Rat nhiéu ngwoinoi co mot diém ma tre
trong truong Montessori khong bing dwoc tré trong treong mam non truyén thong, dé la cam
gidc vinh dy tap thé. Vi du moi lan chay tlep strc, dam tré cua ching toi chay « dén nira duong,
bong nhin thay cht canh sat dang dirng noi chuyen véi ai d6, rat co thé tré sé dirng lai, cdm cay
gly tiép sirc quan sat chu canh sat noi chuyén, cho d&n khi chd 4 ay noi chuyén xong va di ra cho
khac dra tré d6 m&i chay ti€p, dwa cay gay ti€p strc cho ban khac. Lic nay, cac c6 cling cuong
Ién: “Chay nhanh lén, nhanh 1én!”. Nhuwng dam tré dau c6 voi, chung van dung yén ¢ do. €6 giao
mé&i dén noi tré khong c6 cam giac vinh dv tap thé. Montessori cho rang, d6 1a vi tré khong tap
trung sw chil y ctia minh vao viéc thi chay. Cho du chii cdnh sat d6 khéng xuat hién, tré cling
khong dat dwoc dén trang thai dé. Pén khi con tré c6 thé thuan theo trang thai nay, tre sé€ phat
hién ra, néu c6 mot ngudi pha héng trang thai, sé pha hong luén ca khong khi, cd mdi truong
chung.

Hom do toi vao lop “Thién Than Nhd”, c6 gido dang choi tro yen tinh v(i cac con, téi nhé
ltc do co bé Ky dang cam dé cam tru tron dwa cho 9, cb giao noi: “Buoc roi, moi con tra vé vi
tri”. Bé Ky rat vui vé nhan 1ay, dé cam tru tron tuong dsi ‘ndng, bé Ky lai con nho vi thé khi bé
dat mot phan dé cam tru tron 1én trén gid lam phatra tiéng dong rat manh. Bé luong cuong,
dau con lai cia d& cdm tru tron cling phat ra tleng dong manh nhuw thé. Bé Ky v0i ngoi xudng.
Mot bé khac noi: “Am qua’. Sau d6, mot bé khac cam cay gay dai, cay gay qua da1 nén khi di qua
td, gdy quét vao tu am mot tleng, tat ca dam tré deu rut co lai, mot bé con noi: “Kho nghe qua”.
Luc nay, phai chang dam tre cua chung t6i da c6 cam giac vinh du tap thé? Cac bé b1et khi mot
nguoi phatra tiéng dong, lam héng khong khi yén tinh ctia 16p hoc. Pay méi goi 1a cam giac
vinh du tp thé dich thuec.

Con tré da cam nhan dwoc rang, khong dwoc lam hong cam giac vinh du tap | the vi nhu vay
s& danh mat m§ cam. Khi con tré biét khong duwoc lam hong cam gidc nay, tré sé cé kha nang tu
kiém ché ban than, thi ban con phai lo lang diéu gi? Khi chung toi hoc trung hoc, phai xép hang
di dau do, chi can co6 gido Vang mdt mot chit, ngoai may hang diu tién conra hang 161, phia sau
da loan hét 1én. PAm tré mam non clia ching toi thi khong nhuw thé. Khi chung toi dan cac bé di
xem trién lam khung long, hwéng dan vién da noi llen bdn mwoi phit. Sau cing, cb iy cliing
phai ngac nhién kéu lén: “Em da hudng dan cho nguoi 1én, hoc sinh trung hoc, hoc sinh tiéu
hoc nhung chua c6 doan nao lai trat tw nhu nhirng bé mam non nay!”. Lic nay, tré da c6 dwoc
kha ning kiém soat & noi cong cong, tré da dat dwoc trang thai thudn theo. Nhing tre 16m
thuan theo, kéo theo ca cac tré bé hon ciing thuan theo.

Trong sau ndm dau doi, tré khong ngurng phat trién tam ly va tri lwc. Sau khi tré dd xdy dung
dwoc mot kha nang tuwong 601 tré sé bat dau nam bt ban chit va quy luit cla sw vat, bat dau
thuan theo quy luat ay. Giai doan thir ba ciia sy thuan theo da duorc h1nh thanh: Thuan theo
chan ly. D6 cling 1a nhirng gi ma dam tré truong ching t6i da thé h1en ‘Con yéu co giao, con
cang yéu chan ly!”. Ket qua cudi cung, tré khong phai tuin theo nguoi lén, ma la tuan theo
phép tac phat trién cla sw vat.

Montessori néi, thudn theo la giai doan sau cung cua phat trién y chi, trinh d6 thuan theo
ctia con tré cao nhur vay, culi cung lai tré thanh tAm gwong clia nguoi 16m.



Chuwong 19

PHAM CHAT U'U TU CUA TRE PUOC HINH
THANH NHU THE NAO?

Rat nhleu nguoilom theo dudi chan-thién-my, nhung thure sy d6 la mot qua trinh rat gian
nan, vi phan Ién thoi gian ching ta dang tw gidy giua, ca doi ching ta song trong sw kho
hanh Nhuwng, néu mot dira tré dwoc hinh thanh pham cach kién toan tir Itic 0 dén 6 tudi, thi
hwéng thién sé tré thanh muc dich tw nhién cda tré, ca cudc doi tré sé khong nglng hoan
thién chinh minh.

than cua con ngwoi do. Mot dan toc khang dinh vi thé ciia minh trén thé gioi bang phdm

0 gl quan trong hon pham gia cia mé6t con nguoi? Pham gid cia mot nguoi la chinh ban
C gia clia ca dan tdc. MOt con ngudi dirng virng trong xa hdi bang phdm gia cia chinh minh.

Phim gia clia mo6t con nguwoi dwoc phat trién tir nhitng nam dau doi. Phan doan nay c6 dung
dan khong? Liéu co phai tw ban than tré da xay dung va phat trlen pham gia cuia minh? bung
thé. Pay 1a mot phan doan hoan toan ding dan. Montessori néi: “Tré con 1a cha ctia nguoi 16m”.

Liéu ¢ day c6 chut khoa trwong? Montessori cho rang mot chudi
nhitng hoat dong cham rai va dai ky cua tre em twr 3 dén 6 tuoi da xay
dung pham gia cta tré.

Montessori dung moét hinh tron, chinh gitra hinh tron la hinh tron
\ mau do, biéu thi cho trung tim hoan thién. Xung quanh tam mau do 1a
ol mot khu mau xanh, dai dién cho nhitng nguoi binh thwong c6 pham gia
hoan thién, kién cwong, can bang, c6 strc hut. Khu mau trang biéu thi
cho phan dong nhitng nguwoi van chua dat dwgc trang thai binh thurcrng
¢ nhirng mtrc do khac nhau, bén ngoai cung 13 mot vong tron mong mau
do sam, biéu thi cho nhitng nguoi nam ngoai pham vi binh thwong, vi
du nhw nhirng ngwdi méac chu'ng than kinh, nhitng ngudi pham phap.

Mau tréng

Mau a6 tham

Vay thi sw khac nhau can ban L gitra phuong phap gido duc cii va moi la nam & cho nao?
Montessori noéi, kha nang thich ng voi thé gigi bén  ngoai dll’O’C hinh thanh trong sau nam dau
doi. Neu tré dLl’O’C phat trién | ding theo sy chi dan ndi tai ciia ban than, tré sé de dang tré thanh
sO nguoi trong vong tron mau xanh ma khong can ai chi dan. Ké& ca khi bi ngwoi khac danh dap,
ngin tré, khong cho tré theo dudi sw hoan my, tré ciing sé theo dudi su hoan m§ dén cling.

Mot nguoi chan-thién-my luén dwoc nguoi khac yéu quy. Jeanne d'Arc, Abraham Lincoln,
Mahatma Gandhi(1)...va nhitng nhan vat kiét Xuat trong tat ca cac linh vyc nhu khoa hoc, nghé
thuat, chinh tri.. nhwng nguoi cong nhan, gido vién, chién si wu ta va ca nhitng nhan vat chinh
truec khac... TAt ca nhitng ngwdi c6 hanh vi xay dung x4 hoi déu 1a chan-thién-m§.

{(1) Jeanne d'Arc (1412-1431) la mot nir anh hung ngwm Phap trong cudc chién tranh tram
nam gitta Phap va Anh. Ngay 16 thang 5 nidm 1920, Jeanne d'Arc dwoc Gido hoang Benedictus
XV chinh thitc phong thanh, va 1a thanh quan thay Gido hdi nwéc Phap.

Abraham Lincoln (1809-1865) la Nguoi gidi phong vi dai, la tong théng thir mwoi sdu clia
Hoa Ky tir thang 3 nam 1861 cho dén khi bi am sat vao thang 4 nam 1865. Ong dwoc xem la



mot nhin vat lich str tiéu biéu hang dau cia Hiép ching quéc Hoa Ky da giai phong ché d6 no
1é da den.

Mahatma Gandhi (1869-1948) la anh hung dan toc An P, lanh dao cudc khang chlen chong
ché dd thuwc din ctia P& quéc Anh va gianh ddc 1ap cho An P4 véi s ting ho nhiét [iét ctia hang
triéu nguwoi dan.}

Bao nhiéu nguoi da phan diu hy sinh dé theo du6i chan ly. T6i da doc cuén tiéu thuyet

“Nguoi” cia nit nha van | NgUoi Y Oriana Fallaci. Nhan vat chinh clia cuén tiéu thuyét la mot
chinh tri gia noi t1eng cua Hy Lap, ca cudc doi 6ng bi giay vo dén chét di song lai, bi luu day hét
nha tu nay sang nha tu khac... nhung 6ng khong, bao gio chiu tir bo sy theo du01 cua minh. Cho
du bao nhiéu dau kho va giay vo cling khong the lam mai mon y chi phan d4u ctia 6ng. Tong
thng Nam Phi Nelson Mandela clingvdy. Ong da c6ng hién cad cudc doi minh cho ly twéng va
tw do. Sw giam cam, lwu day va ca cai chét cling khong thé ngan ong hudng t&i sw hoan thién. Vi
the Montessori néi | nhitng ngwoi trong hinh tron tam mau do la nhitng nguoi c6 tinh cach klen
cwong. Nhitng nguoi con lai, bao gom ca nhirng nguwoi trong vong tron trang, dwoc cho la cé
pham gia twong déi yéu 6t.

Ching ta hay nhin hién thuc xung quanh minh. Trong cudc song cua chung ta, mot s6 nguoi
c6 thé kéu gao vi nhitng viéc chinh nghia. Vi nhw mot c6 ban ctia t6i, c6 dy c6 thé di khap moi
noi dé bao dong vé cai cay sap do c6 thé gay nguy hiém cho nguoi qua duong. €6 3 ay c6 thé
danh ca A ngay de di tlr co quan nay sang co quan khac. Trén thuc té, viéc nay khong hé lién quan
dén co ay, nhung co ay di dé bao dong, chay vay khap noi dé giai quyét viéc cai cay. Boivi
pham gia cua 0 lién tyc thuc giuc 6 phai lam vay. Nhuwng phan lon nhwng nguoi khac lai tho o
cho qua, vay ho dang lam gi? Ho dang bi troi chan trong nhiing viéc vun vat, trong loi ich vat
chat thuc té. Lai vi du nhw mot nguoi dan 6ng gdp dau kho trong hén nhan, anh 4 ay rat buon rau
vi vo minh. TAm tri anh 4 ay van chwa thuc sy trwedng thanh, nén khong co kha nang yéu con cua
chinh minh. Anh 3 ay yéu mot ngudi khac. Vay phai lam thé nao? Anh ay tuw giay vo, tu giay giua
trong mau thuin ctia cudc dO’l minh. Néu anh ay khong di lam nhitng viéc té hon, do la vi
nhitng quy chuan dao dirc clia cudc doi da noéi véianh a ay rang, lam theé sé trér thanh nguoi Xau.
Lam diéu x4u, anh 4y s& phai s6ng trong ay nay va cam giac toi 161, séng trong cam giac tu
trach minh.

T61 nghi, khong ai cd y lam nguoi xau. Dé dam bdo minh khong dén noi tré thanh nguoi
xau, nguoi ta phai c6 hét strc dé kim ché ban than minh. Montessori goi nhitng nguoi nay la
nhirng ké kho hanh. Su tlen 1én va thut lui cua ca cugc doi ho lién tuc bi ngoai luc troi budc.
Trong khi nhu'ng nguoi ¢ trong vong tron mau xanh thudc trang thai tw do, ho danh ca cudc
doi minh dé hwéng vé chan-thién- my, khong ai, khong thit gi c6 thé troi buoc dworc ho, ké ca
nhiing cai goi la quy chuan dao dic clia cudc dO’l boi vi ho dd vugt qua nhithg quy chu4n nay.
Nhitng ngwoi nay da hoan toan dat dén trang thai tw do, ca cudc doi ho khong ngirng hoan
thién chinh minh. Khi mot ngudi khong nglrng hoan thlen ban than minh, thi nhitng cdng viéc
ho lam cling dang hoan thién xa hoi.

Nhung nhitng nguoi trong vong tron trang lai khong nhw vy. Trong vong tron nay c6 hai
loai nguoi, loai nguoi thir nhat do dan chim chap, ho danh tinh luc ca cudc doi dé tu gidy giua.
Pay cling chinh la nhitng nguoi tam thwcmg ma ching ta da ting noi dén. Loai nguoi thi hai co
khuynh huéng vuot ra ngoai vong tron nay. Nhirng nguwoi nay hay bi du do néu khong no luec,
ho sé tré thanh nhitng nguoi co pham chit thap kém. Ho can nhung rao can dao dirc dé ép ban
than minh tranh khoi cam do Trong cudc song, toi thwong xuyén gap nhitng ngudi nay. Vi du
nhu viéc an trom, véi mot s6 ngudi, an trom da tré thanh thdi quen. Trong ban than nhiing
nguoi nay ciing co suec manh huéng thién, nhung strc manh 3 dy qua yéu &t, ho bi thao tung ba&i
sy tirc gian, 1ong bao thu va nhirng trang thai tAm Iy m& am khac. Montessori quy nhirng nguoi
nay thuoc vao phan tit pham tdi va nhitng nguwdi mac chimg than kinh. Montessori tirng noi
mot cau: “Tinh trang khong c6 dao dirc khong bat ngudn tir ban than dao dirc ma bat ngudn tir
y chi, vi ngwdi ta khong kiém soat ndi ban than minh”.



Tiéu thuyet ‘Muoi ngay” cua nha van Y Giovani Boccacino noi vé tinh huong ctia con nguoi
sau mot tran dich hach. Lic nay, phan dong khong con chiu sw tréi budc vé dao ditc, vi dang
nao ho ciing sap chét. Binh thwong, nhitng con nguoi nay bi rang budc bdi nhu'ng quy tac cua
x4 hoi, phap luat, ton giao, tin ngwdng nén khong lam dieu bay Va vingay nao ciing phai diu
tranh vé&i nhwng rang budc nén ho rat mét méi, nang lwgng cudc song ctia ho da bi can kiét vi
nhitng diéu nay. T4t ca ho déu c6 mot dic diém chung 1&n nhat, d6 1a tinh khuynh huéng.

Vi du nhu Hitler, chi trong mot dém, 6ng ta hiéu triéu nhan dan dé di xam lwoc nwée khac,
di giét nguoi. thng nguwoi nay khuynh huong huéng thién hay hwéng ac déu nhw nhau, ho A
nhing nguoi tam thwong, ho khong ngung rang budc minh bang nhing quy | tac dao dirc, noi
tai cua ho nhw nhirng birc tuong bang c6 lau, khong c6 kha nang phan biét, vi vay nhitng quan
niém dao dtc cua ho cling hét stic mu mo;, cAch nhin sy vat cling mu mo. Trong trang thai mu
mo 4y, ho sdn sang thuan theo ké ndo manh hon minh, du chi 13 chat it.

Nhuwng nhitng dira tré tir 0 dén 6 tuoi dwac phat trién tAm ly tot, tuyét doi sé khong chay
theo ddm dong. T6i con nhé da doc trong * ]ean Christophe”(2) mot doan nhw thé nay: Nhirng
nguoi vi dai deu ¢ “bén nay cua bll’C ttrcrng néu ban chon bén nay cua birc tuong, ban phai
chiu dung sy “c6 doc va hoang vang”. Trong khi & ben k1a that 6n ao va ndo nhiét, & ben nay
cling c6 thé cam nhan duorc. bBuong nhién, “hoang Vang cling la mot vé dep, * hoang vang” c6
thé déi thoai véi nhitng tam hon vi dai, ciing c6 thé dan du dam dong.

Mot giao vien Montessori gioi sé khong bat ca dam tré con phai “ yéu” c6, khong | thé roi xa
cd. Tatca nhirng viéc c6 lam la dé cho tré phat trién tw nhién. Neu tre duoc phat trién tw nhién,
moi phut moi gidy cua tré déu chim dam trong sw phat trién noi tai cia ban than, tré sé ' khong
quan tAm dén nhirng sw vat khéng lién quan bén ngoai. Nhitng nguoi lam cha lam me cO trach
nhiém ciing phai nhuw vay, ho  khong nén lam cho tré cam thay trén thé gian nay chi c6 me la tot
nhat, con lai la nguy co day ray bon bé. Rat nhiéu dira tré roi xa me 1a cam thdy thé gi¢i nay
that dang sg. Mot dira tré binh thuong thi nén yéu me, quan quyt me, khong mudn xa me,
nhung tré van phai xa me, tré thwdng xuyén xa me, khi tré roi xa me, tré van c6 thé phat trién
ban than minh.

Khi danh g1a mot dira tré phat | trlen binh thuong, chung toi da phat hién, duong nhw dira
tré nay dang “co doc”. Tré chim diam vao thé gioi cua riéng minh, khong dua dam, khong phan
doan thé gioi bén ngoai. Rat nhiéu nhitng nguoi lam cha me néi rang con ho khong ‘hoa nhap”
véi thé gidi bén ngoai nhu ho ttrong tuong. TOi cam thay day 1a mot trang thai hét strc binh
thuong. Mot dira tre két ban, choi voi nguoi khac, tre két ban vui ve, choi cling vui vé la trang
thai hét strc binh thuong. Vay nguoi thé nao thi khong binh thtrcrng? La nguoi ma ndi tdm ho
ludn lru luyen va bi phu thudc! Nhitng dira tré binh thuong khong muon tlep xdc v&i bat ci ai,
b&i vi c6 mot s6 ngudi khong hiéu tré. Cho du 1a nguoi 16m, néu tam thai cua nguwoi dé la luon
luén hwéng thién, ludn luén hoan thién ban than, ho danh ca cuéc doi minh dé theo duoi chan
ly, phuc vu xa hoi, thi ho sé& khong con thoi gian dé quan tAm dén nhitng viéc vun vit trong
cuoc song.

Ap luc cua moi treong cang 1o thi diéu kién sinh ton cang kém, cang khién con nguwoi ta
nghleng veé cai 4c. Béi vi mot diéu kién sinh ton thap kém khién con tré di chéch khoi quy dao
phat trién, khi tré con chua kip xay dwng muc tiéu ctia cudc doi minh, thi da bi dnh huéng ma
tao thanh nhirng phim gia phi nhan tinh.

1301 voi rat nhiéu ngtro'l l6n ma ndi, trang bi chan-thién-my cho ban than la mot ki€u niém
vui va siran ui, nhung “qua trinh trang bi” nay lai tré thanh mot qua trinh s6ng gian nan, mot
kiéu kho6 hanh. Khé hanh khong thé c¢6 niém vui. Vi thé, ho bang long song dwa va 1s0ng theo
nhing nguoi manh hon minh, giup ban than minh kidm ché sw cam do. Nhu'ng néutir 0 dén 6
tudi ching ta da hinh thanh pham chat ctia minh, ching ta sé khong phai khé hanh. Pham chit
hudng thién da tré thanh dong luc tir bén trong. Khong duoc hwéng thién, chiing ta sé cdm
thay dau khd.



Montessori ndi, giao vién luén bat minh tré thanh mot tdm guong, bdi vi ho lu6én cam thay
lo s¢;, nén ho phai ty noi véi minh: “Minh phai tre thanh mot tam guong tot, néu khong hoc
sinh ctia minh séra thé nao?”. Cau noi nay hamy rang, ho c6 thé tré thanh nguwdi xau, vi thé ho
rat lo hoc sinh cia minh tré thanh nguoi Xau. Chung ta cir nghi tré con cling nhu vay, boivi
ngwoi 16n khong tranh dugc cam do, ngay nao ciing phai tw dau tranh, vi thé khi day hoc sinh,
ho ciing dem tam thé 3 ay dé nhin nhan con tre. Hay nhin ra cudc song & xung quanh, phan dong
nguoi lom danglo lang ‘Lam thé nay con tre sé hw mat”. Nhu'ng mot nguoi binh thuong, phat
trién hoan thién sé khong nghi nhw viy. Ching ta luén nhic nhd rin de con tré, 1a bdi vi ching
ta khong tin ban than minh, ching ta luén lo so.

Montessori ndi: “Bi kich cla nhan loai nam & chd nhitng nguwoi trong vong tron trang dang
day do nhiing tré trong vong tron xanh”. Khi nhirng dira tré trong vong tron xanh dang phat
trién theo quy dao hoan thién ban than minh, thi nhirng nguoi ¢ vong tron trang lai kéo ching
ra khoi quy dao 3 ay Trong sudt thoi ky tredng thanh tré khong hiéu thé nao la khong tot, tré
phat trién theo yeu cdu cua ban than. Trang thai tw nhién cia tre da la theo dubi suw hoan thién
ma khong can bat cir sy cd gang ndo. P6i vdi tré, theo dudi sw hoan thién khong phai 1a mot sw
hy sinh, ma v6n di cudc song cua tré phai vay.

Déi v&i nhitng nguoi theo dubi quyen -tién-sac-duc, néu ngdn cam ham mudn ctia ho, ho sé
v6 cung dau kho, béi vi ho khong the cwdng lai sw cam db ctia quyen tién sac duc. Néu bat ho
ca cudc doi khong duoc nghi dén didu nay thi d61a kho hanh. Vi thé ho phai nghlem chinh
chap hanh quy dinh va phap luat do ngwoi khac tao ra, hoac nghiém chinh chap hanh nhirng tin
ngwdng ma lanh tu tinh than cua ho da quy dinh dé giup ho chong lai cam d6. Trong khi do,
nhirng nguoi trong vong tron xanh khong can ai truyen ba gido diéu gi, bdi vi ho nghlem chinh
chap hanh mot cach trung thyc nhirng tin ngwdng cua ban than ho. Ho khong can mot lanh ty,
cling khong can nhirng giao quy ton giao, ma chi can tudn thu nhitng quy tic clia ban than
minh. Van dé cot 161 & day 1a, nhitng quy tac 4y duoc xdy dung trong sau ndm dau doi. Vi thé
nhimg nguoi ) nam trong vong tron trang va nhu'ng nguoi ndm gan vong tron do ngoai cung dé
c6 nam mo cling khdng thé twdng twong ndi nhitng nguwdi trong vong tron xanh luén vui vé
nhuw thé nao.

Tré em c6 trang thai cao hon nguoi 16n. Montessori cho rang, mot nguoi ¢ canh gioi tw
twdng dat dwoc trinh do cao thi sé ¢ vai tro thiic ddy xa hoi. P6é chinh la nhing nguoi dwoc
ching ta goi 1a ngudi sang tao thé gioi, hay noi cach khac ho 1a nhing nguoi vui ve, nhlrng
nguoi ty hoan thién minh. Tuy rang trén thé gidi nay, nhu‘ng nguoi trong vong tron trang
chiém phan dong, nguoi trong vong tron xanh chi chiém s6 it, nhwng tinh than va thanh qua
lao déng ctia ho c6 tac dung thiic day nhan loai tién bd.

Nhin lai lich s, chung ta c6 thé thiy rang & moi thoi dai lich str déu c6 nhirng ngwdi phin
dau vily twong cua minh. Vi du Abraham Lincoln x6a bo ché& do no 1é da den, Nelson Mandela
g1a1 quyet van dé ky thi chiing tc. Nhitng nguoi trong vong tron mau xanh khong cin lang phi
strc lwc ciia minh de dau tranh chéng lai sw cdm dd. Vay muc dich ctia ca nhan loai 1a gi? Téi
cho rang d6 1a hoan thién chinh ban than minh.

Cho du ban c6 mot ty do-la My, c6 toan thé gidi nay, nhungr roi ban phat hién ra, minh van la
minh, Van dirng trén cho cfi, thé nén nhitng gi ban c6 déu tré nén vo ngh1a Nhung khi ban
khong nglrng hoan thién ban than minh, ban sé& phat hién ra mét bi mat, d6 1a khi ban hoan
thién chinh minh, ciing c6 nghia la ban dang hoan thién x3 hoi.

Trong cudn ti€u thuyé't ‘Xo Carrie(3)” c6 viét: C6 nhitng ngudi sinh ra da c6 tién bac va
danh vong; c6 nhitng nguo1i trai qua bao nob luc méi c6 dwoc tién bac va danh vong; co nhitng
nguoi sinh ra trén ca tién bac va danh vong, lai c6 nhitng ngudi co gang hét ca cuoc doi minh
van khong cham dén duoc dieu nay. biéu nay glong y nhw nhitng gi Montessori di néi. Ping
truedc mot sy viéc, rat nh1eu nguoi déu néi rang: “Viéc nay la khong thé”. Tai sao vay? Nguyén
nhan Ia nhitng ngwdi nay ludn phai tw ddu tranh véi ban than minh. Con nhitng nguwoi lam



duoc, vi ho khong phai tw diu tranh véi ban than, ho tip trung toan bo tinh lwc dé lam viéc, dé
khic phuc kho khan, va ho da thanh cong.

Vi thé nhing nguoi trong vong tron mau xanh va nhirng nguoi trong vong tron mau tréng
la hoan toan khac nhau. Ngwoi trong vong tron mau xanh tdp trung toan bo stre luc vao viéc
hoan thién chinh minh, trong khi ngwoi trong vong tron mau trang thi tap trung toan bd stc
Iuc dé dau tranh véi ban than.

Montessori néi, tom lai nhin tw goc do pham gia, nhitng nguoi trong vong tron mau trang
chiém phan dbng, tit ca bon ho phai dung gdy dé chéng do cudc doi minh. Néu ching ta van
gitr nguyén phuong phap giao duc nhw trwérc nay, trinh do ctia nhan loai sé tlep tuc bi ha thap.
Néu con tré tir 0 dén 6 tudi ctiia cd mot dan toc khong duoc phat trién tot thi to chat clia dan
toc do s€ ngay cang di Xuong Nhu‘ng nguoi trong Vong tron mau trang dang day do nhiing dira
tré trong vong tron mau xanh, cé thé ho sé noi rang: Khong duoc tham quyén-tién-sac, diéu
do6 c6 thé dan dén toi ac”. thng tré con lai noi rang: “Ching con khong tham quyen tlen sac,
chung con thich chan- thlen my”. Hién nhién 13, nhing nguoi giao vién cua vong tron mau
trang sé ha thip trinh d6 ctia cic em, khong dan dit cic em di dén sw hoan thién. Pay chinh la
diém khac nhau gitta gido duc cii va gido duc méi ma Montessori da néi.

Ngay hom nay, chung t6i dang theo dubi mot phuong phap giao duc moi. Co thé, c6 nguoi
da y thirc dugc diéu nay, mot nguoi tam thwong vi thoi tho du cua anh ta khong nhan dwoc
mot sv giao duc ding dAn. Trén thuec t€, nang luc thap kém clia mot nguwdi hoan toan bat
nguodn tir viéc bi ngwdi 16n khong ché tir 0 dén 6 tudi.

Montessori noi, néu chiing ta tién hanh phwong phdp gido duc moi, chiing ta sé logi bé dwoc
nhitng han chéma con nguwoigdy ra véi con tré. Chting ta sé khong con chu trong dén viéc lam
thé nao dé lam viéc Ién, ho to khdu hiéu, ma chiing ta sé bdt dau tir hién thuc, tirc la dé'tré em
hoan toan tw do duorc Iang nghe va lam theo sw thic giuc tir trdi tim tré. Chi cdn chiing ta lam
dwoc diéu nay, con tré cia chiing ta sé dwoc phdt trién tot,

Mot con ngudi c6 thé doc bao nhiéu sach lich su, triét hoc ma van thiéu nang lyc. Vé diém
nay toi cang thdm thia hon ai hét. Ban than cta t6i va chong c6 dy song véi nhau mudi may
nam troi. May nam dau cé iy doc bao nhiéu sach, Van phat hién ra minh thiéu nang luc, khong
biét lam viéc. Nhung trong qua trinh trwdng thanh cia mwoi ndm sauy, vi dugc séng trong tinh
yéu dich thuc va tu do chua ting cd, c6 dy phat hién ra minh dd co6 du kha nang, sy nghiép ciing
phat trién. Nang Irc clia mot nguoi khong can c trén nguoi d6 da doc bao nhiéu quyén sach,
ma can Ctr vao st hoan thién nhan cach ctia ngudi d6, vi ho khong con cdm thay nhitng tré ngai
tam 1y can tré minh.

Nhitng nguoi khong gdp tro ngai ban thdn ho c6 mot strc manh. Stec manh dy dan ddat ho tdp
trung toan bé sirc Iuc vao mot viéc. Va ho toan tam toan y dé'lam tét viéc do.

Vi thé rat nhiéu nguoi phathiénra rang, c6 nhitng ngwoi chua ting dwoc hoc hanh lai phat
trién rat tot, c6 nhitng ngudi hoc hanh nhiéuy, lai songrat ho do. biéu nay it nhat ciing chwng
minh mot dleu Ban doc nhiéu sach, nhung c6 thé van thi€u kha nang. Neu ban nhin moi nguoi,
nhin thé gioi bing mot tam thai tich cuwc, ban s& cdm thay dé chiu. Con néu ban cam thay noi
dau cling day nguy h1em rinh rap, viéc gi ciing kho khan, c6 ngwoi ham hai hay can tré thi ban
sé phan tam, chdn nan, that vong, khong thé tap trung st lye vao muc tiéu chinh. Nhiing diéu
vun vit sé tréi chan ching ta vao nhitng su viéc tam thwong, xa roi muc tiéu cudc doi ctia moi
con nguoi.



Chuong 20

LAM THE NAO BE TAO MO] TRUONG TOT
CHO CON TRE?

“Moi trwong phai co strc sdng, gido vién phai ludn ty hoan thién mlnh Néu | gido vién khong
chiu thay doi, thi khong thé tao cho tré mot moi | truong co stc song Cau néi nay cting phu
hop voi nhu'ng nguoilam cha me. Néu mot nguoi lon ludn cirng nhac, khép kin thi moi
truong gia dinh d6 ciing sé th1eu strc s6ng, kiém ché sy trwong thanh cua con tre. Neu trang
thai cua ngwoilon la coi mo, chuyen dong... thi ho cling cam nhan duoc sy coi mo va truong
thanh trong cudc séng ctia con tré, ho tro con tré trwdng thanh.

déu c6 thé xay dung hé théng sinh ton va phat trién ty phat cia minh. Day chinh la ban
ndng tw nhién da ban tang cho chung ta, c6 nhu vay thé gi¢i ndy méi tré' nén nhiéu mau
sac, sang tao va tran day strc song.

T v nhién sang tao ra moi con ngudi, moi sinh mang déu khong giong nhau. Moi con ngudi

Mot nha tam Iy hoc da n6i mot cau thé nay, ca tinh va strc sdng tao cé lién hé véi nhau. Trén
thuec té, ca tinh nao cling dep.

Con tré cdn ctr trén ca tinh cua minh dée xdy dung tw duy va phuwong thitc tinh cam cua riéng
tré. Vi du vé mat ngdn ngi, c6 nhirng dira tre co thoi ky nhay cam ngoén ngir rat mudn, hon 2
tudi méi bat dau tap ndi; c6 nhitng dra tre méi hon 1 tudi da noéi dworc ca ciu. Chung toi phat
hién thdy nhiing tré biét n6i mudn rat phat trién vé kha nang tw duy loglc nhirng tré biét noi
sé'm thi nhanh nhen, kha ning phan tng, kha ning (rng bién tot. Thé nén, ban khong thé néi tré
bi€t n6i sém hay biét noi cham thong minh hon.

Phuong phap giao duc Montessori tao diéu kién phat trién cho tung tre, trong do twdo la
dleu kién phat trién tot nhat. Cé tuw do, con tre hoc dwoc cach luyén tap lap di l1ap lai mot sy vat
va thuc thé hoa sw vat dé. Pira tré nao cling theo dudi hoat dong nay, va hoat dong chuyen hoa
tri thitc thanh nang luc nay goi la strc sang tao. Khi md&c 6 tudi qua di, mot khl tam tri mang
tinh hap thu cling khong con, tre sé bt dau hdp thu nhitng tri thirc dwo'c giang giai bang lo tir
bén ngoai. Strc sang tao va co ché chuyen hoéa tri thirc thanh nang luc da dwoc xay dung mot
cach kién c6 trong ban than tré, dé tré st dung sudt ca cudc doi. Vi thé muc dich va phwong
phap gido duc méi hoan toan khéc hin so véi quan niém gido duc trong qua kht.

Vi du nhu ngon ngir. Chiing ta phat hién rat nhiéu tré c6 strc sang tao vé mat ngon ngit. Con
tré thich tron ¢ nhiing noi khong ngudi, vi du goc nha, gam ban, vach tu, trong hdc cay dé noéi
chuyén véi nhau. O tredng mam non Montessori c6 mot bé khi theo me dén an com o nha an,
lac do la mua dong, khi be ha miéng, hoi bdc ra, bé nbi: “Me i nhin xem day 1a cai | g1?". Me bé
noi: “Hoi nwéc”. Bé bao: * ‘Khong phal day la 1ong nhlet tinh nhw Itra”. Luc d6 tat cd moi nguoi
déu cwoi. Me bé héi sao lai n01 nhu vay, bé tra loi: ’ ‘Gi am nhac may hdm nay chdng con dang
hoc bai hat ‘Nir than vui vé’, trong dé c6 mot cau la: ‘Chiing t6i mang long nhiét t1nh nhuw ltra
dén v&i cac ban’. Me thay chlra long nhiét tinh nhuw Itta, vi thé con phai thdi né ra”.

Nhung, hdy nhin nhiing nguwoi lon chung ta ma xem! Co lan, mot c6 gido truong ching toi di
ngang qua cong mot truong mam non, thdy co gido va hoc sinh dang chuyen bong. C6 giao
néem bong cho hoc sinh, hoc sinh khéng bit duorc, c6 noi: Ngoc that diy, c6 thé ma cling khong
bit duoc”. Em bé voi chay di nhat bong. Nhat dwoc béng, bé ném béng cho ¢, 1an nay co ciing



khong bat duoc. Lic dd, cd giao cua ching t01 nghi, bay gio chac hoc sinh da c6 thé noi 1a c6

ngoc that day. Nhung khong, co giao kia noi: “Ngdc that day, chuyén bong cling khong biét

chuyen Nghe xong, c6 gido cua ching t6i mat chit O mém chit A, tré vé noi VO’l chung toi:
“Pung l1a mudn n6i ngoa lam cha ma noi, gio thi muén néi ngoa lam ¢6 ma no6i”

bay chinh la cach noi ciia mot soO nguoi lon. Khi chung ta doi dién vai tré, kinh nghiém
treong thanh va cac thoi quen trong qua khir da boc 16 hét. Chung ta thich thuyet gido, boi vi
ching ta bi de nén qua 1au, khong co cach nao dé doi pho lai vOi nhitng nguoi 1om, nén danh doi
phé véi nhu'ng tré nhé yéu hon minh. Nguwoilon khong y thtrc dwoc nhitng yéu kém ctia minh.
Nhitng tré tru'o'ng> thanh trong méi trwong nay khong co strc sang tao, nhirng gi tré hoc dwoc
chila quan sat sac mdt cua nguoi khac, lam viéc tuy theo tinh thé dé giam bét diéu kién sinh
ton thap kém ctia minh, Nhung nguoi 16m s& néi: “Dia tré nay thong minh that diy!”. “Mot dia
tré thong minh nhw thé ma khong chiu khoé hoc tap”.

Vay thong minh la gi?

Hay dé chung t6i dung Iy luan cia Montessori xay dung khai niém lién quan dén sirc tuong
tugng va sirc sang tao. Montessori cho ring: Strc tuong twong va stec sang tao la kha nang troi
phu cho con nguoi, duoc phat trién sau khi nang lyc tam ly va tri tué duoc hinh thanh trong
qua trinh tré twong tac voi moi truong. Boi vi tre phai t6 chirc lai nhlrng tri thirc ma minh da
cam nhan dugc, nén moi trwong nhat th1et phal chan thuc. Co nhw vay, con tre moi co thé triru
twong héa nhlrng pham chat riéng, chu yeu cua sw vat, tir d6 c6 thé lién két thanh cong hinh
tuong cac sy vat va luu gitt & mdt ngoai cung cua y thirc. Montessori nhan manh rdng, kha
nang triru tuong nay doi hoi ba pham chit riéng: Thir nhat, cin phai cé sttc cht ¥ dang kinh
ngac va kha nang tap trung toan phan, day gan nhu mot loai trang thai chi xuat hién khi tram
tw; thi hai, can c6 sy tw chu tuong doiva nang luc phan doan doc lap; thir ba, can phai c6 long
tin cho dO’l dé tiép nhan chan Iy va sw thuc bat cir lic nao.

C6 nguoi hoi, phwong phap gido duc Montessori chi tién hanh & cap mam non, vay thi gia
dinh va xa hoi c6 thé phoi hop duoc khong7 Liéu gido duc ¢ gia dinh va gido duc ¢ trwong
mam non cé thé théng nhat voi nhau? Ngoai ra, sau khi roi khéi treong mam non, tre con phai
hoc tiéu hoc, trung hoc co's¢... Lic nay, phu'ong phap gido duc tré ciing hoan toan khac biét,
vay lam thé nao dé phuong phap Montessori c6 thé viron xa, téa rong?

Pay la cAdu hoi ma rat nhiéu nguwoi lam cha me da dwa ra, béi vi cé nhiing treé song cung ong
ba, hoac ngwoi gitup viéc nén gia dinh khong thé phdi hop voinha truong. Khi tré vao treong
Montessori, chung toi ludn yéu cau gia dinh phdi hop véi nha treong, néu gia dinh khong phoi
hop, ching toi khong nhén tré. Chiing t6i phat hién ra, sy phéi hop ctia b6 me va nha truong
khién con tré phat trién rat tot.

Trén thuc té nhiing nguoi gui con dén treong Montessori déu la nhirng nguoi co quan niém
hét strc tién b0, c6 tAm nhin xa. Cho du lam phep so sanh thi mic hoc phi cua truong
Montessori cao hon mit bang chung, nhung rat nhiéu ngudi lam cha me van chap nhan. Van
de la phuwong phap gido duc méi va cii qua khac nhau khién cho nhirng nguoi thue thi cam thay
qua ap luc, bén canh dé 1a cam giac trach nhiém va sir ménh cao ca. Thay doi quan niém cua
cha me, de cha me cung trudng thanh véi con cdi, dé truong thanh tré thanh trach nhiém
chung cta ca gia dinh va nha truong, trudng thanh dem lai niém vui cho tat cd moi nguoi.

Truong Montessori yéu cau t6 chat clia gido vién rat cao, moi 16p chi tir hai muwoi den hai
muoi lam tre. Treé c6 day du khong gian va thoi gian dé tiép xtic véi gido vién, dugc sir dung
day da nhiing gido cu va cong viéc ma gido vién da chuin bi cho con. Sau khi tlep nhan phuong
phap gido duc Montessori, gia dinh d3 phat hién ra nhitng thay d6i khong thé twdng twong cia
con tre.

Ngoai ra, mot sd cha me khac thi lo lang khi con vao hoc 16p mot sé thé nao? Theo hiéu biét



cua chung t6i, gido duc Montessori khong nhirng dat nén mong co ban cho tiéu hoc, ma con
dat nén mong cho ca cugc doi con tre. Giao duc Montessorl khong chu trong dén nhu'ng kién
thirc cu thé, nén cho du tré 1én bac tiéu hoc, cling van can chd trong qua trinh tri thirc chuyén
hoéa thanh ning Iwc, Trén thuc t&, rat nhiéu cha me phat hién ra rang, khi tré cé duoc tw duy
tinh sang tao, tre nam vitng cac quy luat va chuin muec cua cudc song, tre sé biét minh nénlam
g, vao lic nao. Con tré nam virng khai niém maot cach chuan xac, mot, hai nam sau, ban phat
hiénra rang, khong nhirng tré co sirc khée tét, y chi hon nguoi, thich lam toan ma con co thé
thao luan véi ban nhu'ng van dé kha cé chiéu sau. Ban ngac nhién hoi: “Con hoc khi nao?”. Tré
néi con khong biét. “Ai day con?”. Tré cling ndi con khong biét. Con tré da t1ep nhan tri thirc
mot cach tw nhién, vui vé va tw gidc van dung t6 chat 4y, kha niang 4y vao ca cudc doi ctia minh.

Trong qua trinh day hoc, ching t6i cling phat hlen rat nhiéu hoc smh khong hoc theo
phwong phap cua gido vién, tw cac em tong két ra phu'ong phap riéng” cia minh, day chinh 1a
diéu quan trong nhat, ciing 1a didu khién gido vién chung toi tAm dac nhat.

Vay khi nao thi con tré can dén cai goi la tri thirc?

Sau 6 tudi, “tAm ly va tri luc mang tinh hap thu” cia con tré vé co ban sé mat di, tré bat dau
ti€p nhan “tri thirc”, cling chlnh 1a bat dau tiep nhan nhirng thi dwgc truyén thu bang hinh
thirc “tri thirc”. Trudc 6 tudi, tré khong tlep nhan nhu'ng tri thirc triru twong, tre chi ty lwa chon
ra mot s6 sw viéc dé khong ngtmg phat trién tiém nang va strc sng tao cla tré. Poi voi tré
trudrc 6 tudi, tri thirc va k ning giong nhw dd an trong bitc anh, 1a nhitng d6 vat mang tinh gian
tiép.

Piaget (1896 - 1980) la nha tdm ly hoc noi t1eng cua Thuy S, cling la m6t nha tam Iy hoc
giao duc mam non hién dai, ong noi voi moi nguoi rang, tré em thong qua cac hoat don dé
xay dung ban than. Vi du tré cam céc, tré lién tuc cam lén, dit - xuong... Trong qua trinh ay tré da
hinh thanh kinh nghiém, kinh nghiém 3 ay sinh ra tri luc, tri tué cda con tré. Kinh nghiém do noi
vOi tré rang, lan sau phai lam thé nao cho tot hon. Nhu'ng loi thuyet gido cua ngwoi lon khong
thé gitp ; g1 cho tré trong nhitng viéc nay, nguoi lon bao: “Con o1, con dé cai bat thé nay sé
khong vo”. Khong tac dung gl, lan sau tré van lam v bat. Nhlrng khi tré con dwoc st dung cai
bat, duoc luyén tap viéc sit dung, qua trinh 4y sinh ra kinh nghiém, kinh nghiém sinh ra trf tué.

Gido duc truyen thong day hoc theo phwong phap * ‘nho6i nhét” , khong can biét tré c6 hirng
tht hay khong ma cir du dé va khich 1é dé kéu goi long nhiét tinh cua hoc sinh, cb gang nhoi
nhét nhirng thi goi 1a “tri thirc” vao dau con tré. Trong trang thai giao duc nay, strc sang tao
cua con tre bi vui dap, mot khi con tré qua ngudng 6 tudi thi khong co cach nao khai pha tro
lai. Phuong phap gido duc méi khong chi khién con tré biét tén ma con biét ban chat, va quy
luat noi tai cla su vat.

B1et sw vat dé nhu thé nao ciing chwa phai muc dich cu6i cung, ma chi la mot két qua. Boi vi
tré cdm thay hirng tha nén sé lap di lap lai nhiéu Ian, vi lap di lip lai ma tap trung, tir tap trung
ma sinh ra khd nang tw kh6ng che ban than, tré c6 thé tu diéu khién ban than roi cé y chi, cé y
chinénco thé dao sau ban chat clia sy viéc. Vi the biét sw vat moi chila mot cong cy, con tre
muon cong cu 4y dé phat trién ban than. Pay vén I3 mot qua trinh tw nhién. Trong qua trinh
ndy, tri thirc, hoc tap chi 1a tht bo  sung. Nhung gido duc truyen thong lai lam nguoc lai, lai coi
tri thirc va hoc tap la muc tiéu cudi cung, va thé 13 tai nan da xay ra véi con tré. Chiing ta biét
rang, rat nhiéu tai nan déu bit ngudn tir day.

Coéng viéc cla ching ta chinh la cho tré mét méi trwedng phat trién t6t, day la mot cong viéc
rat khé khan.

Xuat phat tir nguyén tac, moi truong cua tre can sw tw do, dep, chan thue, tw nhién, trong do
diéu kién c6t 16i chinh la gido vién. Gido vién la moi trwong quan trong nhat Vay thi mot giao
vién nhu thé ndo méi cé thé gitp tré phat trién? Montessori nhdn manh rang: “Méi truong



phai co strc song, gido vién phai ty hoan thién ban than minh .. Neu giao vién khong chiu thay
d6i minh, thi khong thé tao cho tré mot moi fruong co stc song biém nay ddc biét quan
trong. Nha ban toi sach s, gon gang, ngdn nap, c6 trat ty, don gian, sang sua.. .Tat ca nhitng
diém nay déu phu ho'p voi tiéu chuan Montessori, nhu'ng moi khi dén nha ho t6i déu c6 cam
giac khong thoai mai. C6 a ay bao: “Vi con géi t&, ciu nhat dinh phai tlm cho to nguyen nhan”.
Sau do, tdi bong nhan ra, toi noi: H1nh nhu nha cau thiéu strc s6ng”. Co a4y bao: “Thé ching to
khong pha1 la sw song sao?”. T6i néi: “Cac cau cd tw minh trudng thanh khong?”. C6 dy tram tu,
sau do nghi ngo'] hoi: "Chung to phal tw trwdng thanh sao?”. P6 chinh 1a dleu Montessori da ndi,
neu cudc song cia mot nguoi trudng thanh khong thay d01 thi ca tinh cua nguoi do sé rat
cing nhic. Mot nguoi khong chiu thay doi thi sé khong c6 qua trinh tw tredng thanh. Khi ban
thay doi, ban giong nhw mot dong soéng khong ngirng chay. Ban phai 1a mot dong sdng chay,
néu khong ban sé& khong bao gio cAm nhan dwoc con minh.

Giao vién chinh la dong s6ng chay ! trong moi treong nay. Khi glao vién khong nglrng phat
trién ban than minh, cd moi treong sé tro nén co sirc song. Trong “Jean Christophe”, Romain
Rolland c6 nhic t¢i mot nguoi hang xom lam gido vién, nguoi do luc nao cling quay nhw con
thoi, hét ngay nay qua ngay khac, nam nay qua nam khac lu6n lu6n ban ron, khong bao gio
thay dé6i. biéu nay khién ngudi ta cdm thay that bi ai. N6 dem dén cho nguoi ta mot cam giac,
duong nhw lam gido vién la phai nhu thé, nhung mot gido vién Montessori tuyét doi khong
dwoc nhuw vay. Tat cd giao vién 0 truong chung toi déu dang khong ngirng phat trién. Tat ca
moi nguoi déu noi rang, giao vién cua ching t6i ludn thay do6i, néu khéng thay doi, c6 khéng
thé mang lai cho trd mot moi truwdng cé sttc sdng.

T6i biét, rat nhiéu ban hoc xa nhau may chuc nam, gap lai nhau luén noéi: “Cau van thé!”.
That khong biét nén cam thdy vinh du hay bi ai, vi trang thai ciia mot con ngudi khongneénla
nhu vay. Ca qua trinh tir lac sinh ra cho dén lic mat di 1a mot qua trinh khong ngurng hoan
thién, khong ngrng tw treong thanh, cho du la da sau tudi ba muoi (boivi corat nhiéu nguoi
sau ba mwoi tudi sé khong tiép tuc trwong thanh). Khi ban dem tinh yéu cia minh cho nguoi
khac, cho con cai, cho ban doi, cho x4 hoi... ca cudc doi ban sé thay d6i. Giong nhu RussellL) da
noi, con nguwoi khi méi sinhra glong nhu mot giot nwoc ngung tu trong khong trung, roi tré
thanh giot mwa hay bong hoa tuyet roi xuong nui cao va dat rong; lai giong nhw nhirng bong
tuyet trén nui cao, tan chay hoa vao dong sudi nho chay xuong dén thoi nién thiéu, dong sudi
ay ngay motlon rong, cudén cudn chay xiét; dén thoi thanh nién héi tu thanh dong song gao
thét chay vé xubi; dén thoi trung nién tré thanh dong truong giang hién hoa, sdng rong nuoc
nhiéu; dén khi Ve gia, dong chay 3 ay tro nén khoang dat hién hoa, sau cung d6 ra bién 16m. Trang
thai phat trlen cia mot con ngwdoi nén la nhw vay. Kh1 con nguoi c6 dwoc trang thai phat trién
nhu thé ndy, mdi trworng ma con ngwdi tao ra cling séng dong, day sinh khi.

Trong mot méi truong giau st song, con tré dwoc tw do phat huy moi tiém ndng ctia minh,
Néu ban tao ra mot méi truong khong co stc séng, moi truong dy sé kim hd@m con tré phdt trlen
boivi & trong moi truong nay, chinh ban ciing khong the cdm nhdn dwoc sy tru"o'ng thanh cua
con tré. “Gido vién phdi c6 thdi dg coi mé voi cudc song’. Neu gido vién ciing trwdmng thanh cung
con tre, c0 sé c6 thai dg cdi mo voi ban than, voi con tré va voi ca trang thai cugc Song, co biét
cho dm con tré. Con néu cé dirng yén, cé sé khong thé nhdn ra sw thay déi ctia con tré.

Chi khi gido vién thay doi, gido vién moi cam nhdn dwoc sy thay déi cuia tré. Trang thai
cudc song c6 strc lan truyén, strc hat 1om lao nhat. M6i khi di qua mot béng cay ram mat, khong
khi mat mé ua dén do cho chiing ta mot cam giac that ddc biét. Cam giac do 1a cam giac cua
sinh ménh véi sinh ménh, mot sw twong dong, mot sw hai hoa, mot su truyen strc manh, cho di
strc manh. Hay thtr xem, nhu'ng lic tinh than ban khong vui nhat chay vao ring sau, hoac chay
vao dudi tan cay, ding & d6, ban sé& cam thay tinh than ctia minh &n dinh hon hdn. Ban nhan
duoc diéu gl ti bong cay? bo la nang lwong. Khi ban cam thay kho kiét tam tw, kha nang nhat,
hay chay vao rirng sau, ban sé c6 nhiing linh cam mai. Néu trang thai clia ban rat manh mé,
ban van luén khéng nglrng phat trién, ban sé cho con tré mot méi trwong giau strc séng, con



tré c6 thé cdm nhan dwoc moi treong khong ngirng phat trién 4y tir chinh ban than ban.

Con tré cam nhan nguon nang lwong tir dau? Nho c6 tinh yéu cia chung ta, tre sé c6 cam
giac an toan dé phat trién ban than minh. Néu chiing ta khong cho tré day du nang luong cla
tinh yéu, tré khong thé phat trién tét.

Con tré la mot bo phan cua tw nhién, khong glong nhu nguoi 1on chung ta dd xa roi tw
nhién, cang ngay cang cach xa. Vi du nhw con tré choi véi ché meéo, rat than thiét, rat gan gui.
Cac con vat cling khong de phong, khong tra diia tré. Trwéce day, nha tdi cé nudi mot con meo,
dau tién quan hé gitta meo va con toi rat tot Khi con téihon 1 tudi, con hay cam dudi nhac con
meéo lén, hodc cwdi ca 1én con meéo. PGi véi con toi, con meo khong khéc gl con ngya, con meo
bin¢ giay vo dén noi “tinh than phanliét”. Meo ctr thay cu cau ¢ dau thi 1ap tic tron ngay. Con
t6i di khoi, méo méi bo ra, ndm trén ban cta chong toi, nhin chong toi viét sach, hoacla tu
choi mot lic. Khi cdn phong hoan toan yén tinh, c6 mot chi meéo & dé cang khién cho swyén
tinh them sau sac biéula 1a meo khong hé tirc gidn voi tré con, né khong he tra diia con trai
t6i, né chi trén ma khong cao, khong bat. C6 nhirng lic, chung toi con 16i ca meo va nguoi tir
trong gam giwong ra cing mot ldc.

Montessori noi: “Tré em 1a mot phin cta tw nhién”. Hay nho ky, tré em ton tai nhw mot
phan clia tw nhién. Tré em phai nhan dwoc mot phan wu td nhat tw tinh than cia nguoi 16m. Chi
khi gido vién cling trwong thanh, con tre cam nhan dwoc diéu dé tir ban than gido vién, d6 moi
la moi trwong va trang thai tot nhat cho tré. Dén tudi 40, tham chi 1a trudc d6, ngudi lom da tir
bo ly twdng va hy vong ciia minh, diéu do  cling co nghia 1 tir bd sw phat trién ban than. Van vat
déu dang phat tr1en tai sao mot con ngwoi ngirng phat trién lai du*crc coi la binh thwong?
Khong phat trién c6 nghia 1a sa sut vé tinh than, c6 nghiala khong con cam giac véi the gioi
nay, co nghia la chiing ta khong con nhirng niém vui dich thwc. Khong con nhitng diéu can ban
4y, thi cudc séng ctia chiing ta con cé nghia Iy gi véi con tré?

Chi cta ban gai toi, khi két hon khong dugc me chong mua cho chan len. Nhirtng nam 50 cua
thé ky XX, Trung Quoc van rat ngheo, mot chiéc chin toan len rat quy. Chiéc chan len ay cung
nam thang ciing bién thanh mot ndi khiic mic trong long chi. Suot may chuc ndm nay chi can
cai nhau véi chong, cau chuyén cai chin len lai duoc nhac téi. Bay gio diéu kién da tot hon,
thira sirc mua mot cai chdn len khac, nhung khong dwoc, phai la cai chdn len ndm ay. Trang thai
tdm tri va cudc song ay, ro rang la cia mot dia tre 3 tudi. Mot ngudri phu nit nhw thé khong bao
gio co the tré thanh mot nguoi me tot, mot nguoi vy tot. Nglrcn phu nit 4y san sang tranh cai
véi con vi mot viéc nhé, dwong nhién 1a nguoi lon sé gianh phan thang Phén 1on nhing nguoi
lam cha me cé khuynh hlro'ng bac dii con cai déu la nhimg ngwoi da gap bat hanh & tudi u
tho. Ho khong thé hiéu tai sao con tré lai lam nhw ' vay, ho khong thé khoan dung con tré, va ho
cang thlch bat é ep contre hon. Ho da mat di kha nang tim hiéu, cho du la d6i véi con tré hay 1a
d6i véi ca thé gidi nay.

Vi thé trong thuc tién gido duc ciia ching t6i c6 mot kinh nghiém, néu cha me khong tan
dong quan niém gido duc Montessori, ching toi sé khong nhan con cai ho. Chung toi biet rang,
khi cha me khong tan dong quan niém gido duc nay, ho sé chi trich trwéc mat con, con tré bi
cha me am thi, sé khong thé chung song hai hoa véi moi truong. Vi du treong ching toi c6 mot
tré, bé dwoc chuyen tlr trwong khac den Sau khi me bé tim hiéu vé phwong phap giao duc nay
thi dua bé dén day. Nhung b6 bé va 6ng ba bé deu phan doi. Vi bé duoc chuyen tlr trrong mam
non truyén thong dé&n nén bé rat thich sw tw do & noi day, ngay nao bé ciing choi rat vui Ve
choi xong thi dn, an xong thi choi, khong hé vao 16p hoc. bay la hién twong binh thuong cua
nhing tre madi chuyen tuw treong truyen thong vao truong Montessori. Nhung khi be vé nha, de
lay long ba, bé nodi c6 khdng cho bé a an, khong cho be uong sita, khong cho bé ngu. Me bé dén
hoi, thi c6 gido rat ngacr nh1en noi: “Ngay nao con an xong mot bat em ciling 14y thém cho con
bat thir hai, con an rat tot ma”. Toi da di hoi riéng co gido, cd gido noi bé co thoi quen noi doi,
sau do toi phat hién ra viba ctia bé phan d6i phuwong phap gido duc nay, nén bé noi vay de lay
long ba. Mot dra tré nhw vy, bé sé biét dwa theo thai d6 va yéu cau ctia nhitng thanh vién



trong gia dinh ma noi doéi dé lay 16ng moi ngwoi. Cr nhu vay, thi cho du cb gido co cO gang dén
bao nhiéu thi be van phat trién rat chim, nhan cach van phan liét. Su phat trién cta con tre
chiu sy anh huong 1on tr gia dinh. Vi the ching t6i khong nhan nhumg tré nay. Sw am thi cta
nguoi 16m rat ndng né. Vi du nhu tw do, c6 nhitng cha me noi truong qua tw do, nén rat nhiéu
tré em héi: “Me o1, tw do 1 gi ha me?”. Piéu nay khién con tré cadm thay nghi ngo.

Mot con nguoi khong truong thanh thi rat ngoan c6, co the ho khong chiu thay d01 mot
quan niém tr mwoi may nam trwgc. Con nhé mot lan, téi c6 ndi véi mot ban hoc ctia minh
rang, nudi con can phal hiéu con, yéu con, tu tay, cham séc con. €6 4 ay nho nguoi trong tre trong
con, nén co ay noi: “Thué ngwoi trong tre nhan lam, nguoi ta vira nau com, vira trong con cho”.
T6i ndi véi co dy: “Con la con cua ciu, ciu khong thé d& nguoi trong tre thay thé vai tro cta
nguoi me, diéu do c6 nghia la me va con dang c6 mot khoang cach rat nghiém trong”. Pao ly
nay vo cung don gian.

Truwong hoc phai chiu trach nhiém dé6i véi tién do clia con tré, dm v&i t6 chat ctia ¢ dan toc.
Chung toi phai c6 nhu'ng gido vién t6t nhat, phal tao cho tré mot moi treong nhan van nhat,
day cling la nguyén tac cao nhat. Trén thuc té, khi chung toi chon gido vién, ching t6i ludn
mong muon nguoinay co dwgc mot trang thai tinh than tét nhat, gido vién dy phai tu giac,
khong ngirng va manh dan phat trién ban than minh. Néu ban phat hién ra mot sy vat da giup
dd cho minh, ban phal ngay lap tirc nim bit su vat dy, boi vi nd cé thé thay doi ban. Lién tuc
nam bat, lién tuc nam bat, mu¢i nam sau, ban sé thay doi hoan toan, ban phat | hién ra minh da
vuot xa nhu'ng nguoi xung quanh minh. Puoc nhu vay ban s€ tro' nén wu tq, néu ban wu td, sé
c6 mot ngay ban thanh cong. Ban hay kién dinh nlem tin nay. Xa hoi nay sé dung nhumg nguoi
wu td nhat. Xa hoi khong dung ban, chic chin 1a vi ban con c6 mot nhwoc diém chét ngudi nao
do. T6i ludn quan sat ky nhitng con ngudi va nhitng sy viéc & xung quanh minh, t6i phat hién
ra, nhirng ngwoi tai hoa ré nét ma van khéng duoc trong dung 1a vi ban than L nguoi do con
nhitng nhwoc diém chét ngudi khac. Vi thé khi ban tin vao ban than minh, nang cao ban than,
ban sé tim dwoc vi tri thich hop véi minh, ban sé& c6 thé dit minh vao vi tri ma ban cam thay
thich.

Néu nguoilon co thé khong ngung thay doi ban thin minh, ching ta s€ phat hién ra ching

ta da ti€p thu dwoc bao nhiéu pham chat wu td tir con tré. Vi con tré cua ching ta chua tirng

“nhiém sw doi” khong nhiing tré mong cho dwoc phat trién, ma dong thoi tré cling phan anh
nhiing van dé clia nguoi lon ching ta. Vi du hai ‘dtra tré tranh nhau mot cai m, danh 16n nhau.
Mot lat sau dira bé d6 ldng 1€ dén phia sau dra kia, c6 gido nhin thay thi chot da “Théi chét,
con cam cai gi ra danh ban thé kia?”. Nhung khong phai! Bé mang cai mi do ra, doi cho cau ban
¢ phia trudrc, va con dwng do ngam nghia mot luc, roi di! Nhung nguoi lon chung ta lai nghl
rang cau bé di bao thi.. D6 1a mot viéc nho, nhu'ng chirng minh rang du it du nhiéu nguwoi 1on
chung ta da quan niém nhuw vay. Trén thu'c té€, néu ban nhin ngwdi khac véi mot tAm thai tich
cuc, ban sé cam thay thé gi¢i nay van tran day hy vong.

Thé nén, co thé tu phat trién ban than la mot phan quan trong nhat khi theo duéi phuong
phap gido duc nay. Chi can ban khong ngung phat trién ban than, ban s€ dat dwgc mot trinh do
nhat dinh. V1 thé&, Montessori noi: “Gido vién c6 thé tham dw vao nhitng thay d&i lién tuc trong
cudc séng cua con tré hay khéng, miu chotla & day”.



Chwong 21
VAN PE TAM LY VA SINH LY CUA “AN”

Anla mot linh virc quan trong cua phat trién tam ly va tri lwc thoi ky dau cda tré. An c6 thé
phat trién nang lwc tri tué, xay dLrng y chi va suw tw ton. Vi du khi chiing ta dua tré di mua do,
néu ban giao cho con tré quyéen “lwa chon”, tre sé biét loai bd bao nhiéu nhiing thuc phim
hap dan bén ngoai ¢ dé Iva chon thir tré can nhat day la mot qua trinh xay dyngy chi. Nhung,
trén thuc té rat nhiéu cha me da mudn can thlep vao quyét dinh cda con tre.

néu cé do tré thich in, cho du nguoi khac cling thich, thi tré van khong thém nghi dén

6 nhiéu nguoilam cha me cho rang con minh that ich ky. Khi tré an com cung nguoi 16m,
C phan nguwoi khac. Hién twong nay chirng té diéu gi?

Lic nay, con tre chua c6 y thirc “dao duc”, nén cang khong biét thé nao la “ich ky”.
Montessori cho rang quan niém dao dirc dwcrc thanh lap sau khi tré 12 tudi. P6 an rat quan
trong voitre, la ca thé& gi¢i cla tré, tré chi than nhién va thanh thuc st dung ban nang tw nhién
clia minh, glong nhw nhan vat trong ‘Tinh yéu cudc song” cia ]ack London[_), sau khi trai qua
tran doi thira song thiéu chét thi tré' nén béo dén kinh nguoi, khap nguoi glat day banh mi
kiém duoc tir khdp noi. Kinh nghiém déi an khién anh ta thé hién rd ban nang.

N o« »n «u »n «u » «u

Nhung khl hon 2 tudi, contré dicé y thirc veé “vat nay”, Vat kia”, “ctia con”, cua ban”, “caa
moi nguoi”. Cling c6 thé noi mot cach don gian Ia, tré da co6 “quan nlem tw hitu” va “quan niém
cia chung”. Tre biét cdi gi la ctia minh, cai gi la cia nguoi khac. Lic nay, nén xay dung cho tre
quan niém dao dirc 1a khong duoc dong dén do cua nguoi khac, va d6 ctia minh thi c6 thé thoai
mai st dung va cho nguoi khac muon. Khi trat ty nay (co thé chlra hinh thanh quan niém)
dwoc thanh 1ap, day sé 1a mdt chudn muc co ban trong cudc séng, va ciing 1a mam méng cua
dao dttc.

Anla mot linh vec quan trong trong viéc xay dung tam ly va tri lwc thoi ky dau cia tré. An
c6 thé phat trién kha nang tri tué, xay dung y chi va sw tw ton. Vi du nhw chting ta dan con tré di
mua do, néu ban giao cho tre quyen “lwa chon”, tré sé biét loai bo bao nhiéu thuc pham hip
dan bén ngoai ¢ dé chon thit tré can thiét nhat day chinh 1a qua trinh xay dung y chi. Nhung trén
thuc té, rat nhiéu ngudi lam cha me mudn can thiép vao quyet dinh cda con tré. Con muon
mua thw nay thi bo me hen néi: “Con dung co lay thirnay, an khéng tot dau, thir nay moingon”.
Du db con tré mua thitt ma minh cho 1a t6t. Két qua la dd mua, nhung tam trang tré khong tot,
tham chi 1a dau khé. Thuc t& 1a con tré luén danh gia cao nhlrng thtr ma chung lwra chon.

Tw lwa chon la tiéu chi d€ con tre y thirc duoge sy doc 1ap. Khi xudt hién sw doc lap nay, dwoc
ném trai va ing dung, con tré sé cam thay v0 cung vui murng va hung phan Qua trinh mua nay
rat c6 ich cho con tre, Nhung con tré ciing sé dé dang cam thiy bi ngan tré va k1m nén, bdi vi &
day lién quan dén “van dé kinh té”. T6i thwdong noi voi cac bac cha me thé nay: “Ban chon di,
ban dung s6 tién nay d€ cho con mdt tAm trang vo cung vui ve giup con phat trién hay la so
lang phi s6 tién nay, nén bat con mua mot thit d6 ma ban cho la thwc dung véi con hon”. Ching
ta phat hién ra 1a rat nhiéu ngwoi lwa chon sé hai.

“An” c6 nghia la sw phdt trién vé tam Iy va tri lwc d6i véi tré, Ia cdch nhdn thirc sy vt qua
dwong miéng, nghia la sw tw tén, nghia la sw lwa chon, nghia la sw hinh thanh y chi. Vithé dn va
choila hai nhiém vu chinh cta tré con.



Néu tré khong dugc thoa man vé viéc “an”, chac chan sy tw ton cua tre s€ khong dwoc phat
trién, long tw ton cla tré  khong cao. Tré sé thuong xuyén nhin d6 dn cda nguoi khac, c6 nhiing
lac khong Vi thoa mdn cai bung cia minh, ma hoan toan chi 1a théa mén cam giac cua cai
miéng. Ciing glong nhu nhirng dira tré méi sinh cdm nhan thé gidi bang vOom miéng, cai gi con
cling cho 1én miéng. Luc nay tre muon nhan thirc nhu'ng thir & bén ngoai, ma théng qua dwong
mleng, n tro thanh diéu kién dé tré phat trlen Thé gioi nay rat phong pht, nguoi 10m ciing
thich “ném trai”, c6 nhitng lic chi &n mot ti réi thdi, ¢é lic chi muén mua, mua vé ma khong
lam gi. LAu dan, tu‘ nhién nguoi 1om sé hleu dworc nhung thir d6 la thé nao. Ngudi 16n con nhw
vay, huong ho la tré nho. Ngan can tre nem trdi, cling gi6ng nhw ngdn tré chung ta nhin thay
thé gi¢i dang gan trong gang tac. Hay c6 ging thoa man moi nhu cau cda tré tir 0 dén 6 tudi, tré
s& khong vurot qua nhitng diéu tré can. Ghi nhé 13, ¢6 ging thoa man tré.

Cach tot nhat chinh 1a mdt tuan cho tré mua mot thit. C6 dinh thoi gian, vi du chi nhat, vay
thi cht nhat hang tuan hay dua tré di siéu thi. Chiing t6i tirng hen ba, bon gia dinh lam thu'c
nghiém, sau mot thoi gian dai, ching toi phat hién nhitng tht cAc con mua ciing khong qua ba
muoi té (mot tram nghin tién Vlet) Ban cho con tw do, cho con chon Iwa, khong can thiép. Toi
thu'o'ng xuyén lam thyc nghiém nay voi con trai minh, phat hién thay con chi dung khoang hai
muoi té 13 thoi. T6i héi con c6 can nira khong, chau néi: "Thoi a'" va théa man ra vé. Moi tuan
mot lan, chau khong xin do cda ai, cling khong them thuong do clia ai, vo cling tu tin. Nhin dang
vé con tré tran day tw tin ldc xach dd va mua do, thit vo cuing ngdy ngit.

Theo tbi, diéu kién kinh té cling khong anh huong dén sw phat trlen clia con tré, tién nhiéu
tién it khong quan trong, ban c6 the can clr vao diéu kién kinh t& ctia minh de quyét dinh so
tién tré duoc tidu. Mau chét ctia van dé nam & chd ban c¢é giao cho con quyén tw do lwa chon
hay khong?

Trén ban an, cach an cta tré con va nguoi 1on cling hoan toan khac nhau. Nguoi 1on thich
cac mon trén ban dn phai da dang, dé thir m6i mén mot ti. Tré con khong nhuw vay, c6 lic treé chi
dn mot mon roi thoi. Co luc con tre thich an thit, an mai khong thoi, roi mot ngay tham chi la
hai ngay khong an gi ca. Ngwoi lom bit dau lo ling, nghi du moi cach bit tré an. Nhigu khi tré
cling an dé an ui nguoi lon, két qua la tiéu hoa khong tot, bi sot, bi viém amidan. Chung ta thu
nghi ve con ho ma xem, sau khi an xong mot bira thit, no phal nghl may bira, chi udng nudr,
bao gior d6i moi an, Toi tin la da day cua tre khong thé t6t bang da day cua ho tai sao khong dée
tré tiéu héa hét cho thit da an? To6i dé y thiy con minh ciing nhuw vay, c6 bita an hétca dia thit,
c6 luc chi an mét bat com, cé lic chi an rau. Nhung néu xét trén ca tuan, lwong thirc an cla
chau twong d6i can bang. Chau khoe manbh, vui vé va it 6m.

Qua trinh quan sat lau dai khién toi nhanra rang, co the con tre tu biét d6i no va c6 thé tu
diéu tiét. Tré c6 thé diéu chinh két ciu cta thirc dn qua cdm giac cia co thé minh. Vi thé, toi
thuong xuyén dé cac loai thirc dn khic nhau trén ban cho con ty lwa chon, thoi gian an va thirc
an cua minh. Bung dé con tré phai néi véi nhau rang: “Ching minh khé that day, vira phai an
vlra phai ngu”.



Chwong 22
VAN DE CUA CON TRE TU DAU?

Trong mot s6 nha tré truyen thong, tré khong duoc tw do hoat dong trong phan 16n thoi gian
ma phai ngoi rat quy cu dé nghe gido vién giang bai. Nhuw vay, tré mat tw do, mat di co hoi tw
phat trién ban than. Vi du mot dira tré dang muon di nghich nuér, nhwng cb gido lai bat tré
vé tranh. Khi nguyén vong va hanh dong cua tré khong thong nhat, tré khong thé tap trung vé
tranh, vay tré lam thé nao? Tré bt dau tlrcmg tuong, dung sy twdng tuong dé bu dap nhirng
hoat dong minh khong thé thuc hién. Tré tuong tuong minh di nghich nuéc, hoac nghira
mot cau chuyén dé an ti ban than. Lau dan, tam sttc va hoat dong cta tré bi tach rord nhau.
“Con ngudi bi phan liét”.

blen mat nhiing thoi xau, khong chi don thuanla nhitng gi van bi cho la khiém khuyet

» u«

M ontessori noi: “Kinh nghiém cho thdy, sw phat trién binh thudng cua con tre sé lam

ma con ca nhing pham chat chung ta van lam twdng 1a tot dep”. Nhirng pham chat

van lam tuong la tot dep” ¢ day chi nhiing “thay doi bat thwong” ma chung toi muon
néi dén. Montessori noi: “Trong nhitng pham chat da bién mat dé, khong chi c6 sy ludm
thudm, khéng phuc tung, luoi biéng, tham lam, tw cho minh 1 trung tam, hay tranh cii va
khong 6n dinh ma con c6 ca nhing cai goi la ‘twong tuong mang tinh sang tao’, ké chuyén
twdng twong, nhé nhung nguwoi khac, tro choi, thuan theo...

Trong mat rat nhiéu nguoi, ké nhirng ciu chuyén trong tri tu'o'ng twong, vui vé, khoc 16c,
dau kho véi ciu chuyén cua minh la nhirng hoat dong giau tri tuong tuong va strc sang tao.
Montessorl cho rang, day chinh la nhiing thay doi bat thudng cua con tre. Montessori noi:

“Nhitng con ngudi ciia hom nay chwa nhan thirc diing dan ban chit ctia con tré”.

Montessori chi ra tim diém trong nhitng thay do6i bat thuong cua con tré. Ba néi: “Mot khi
con tré xuat hién nhitng thay doi bat thuong, tre sé thay doi, co the khién tré toan tam toan y
véi mot s& hoat dong thé lwc khi tiép xdc vai nhitng hién twong ctia thé gi¢i bén ngoai”.

T4t ca nhitng nguyén nhan dan dén thay doi bat thuong nay 1a vi tré khong duoc thuc hién
nhirng hoat dong binh thuong ctia minh. Trudc ddy t6i da noi “thuc thé héa” la muc dich phat
trién ciia moi tre. Nhung khi phoi thai tinh than cda con tré can phat trién va chuan bj phat
trién, thi bi nguoilon ngan can. Ra 1énh cho con treé ng01 trwdc ban hoc, nghe c6 giao giang bai,
khong cho tré lam nhirng viéc tré mud6n lam, liu din s€é tao thanh nhu‘ng thay do6i bat thwong &
tré.

Montessori noi: “Tat ca nhing thay doi bat thuong & tré déu co mot can nguyeén - tre khong
thé thwc hién ké hoach phat trién cia ban than, thoi ky phat trién cda tré gap phai méi truong
khong thuan loi. L& ra ndng luong tiém tang ctia ban than tré phai dwoc thong qua qué trinh
thuwc thé hda dé thé hién ra ngoai”.

Montessori ndi: “Khai niém thwc thé hda c6 thé coi nhw mdot chi dan dé giai thich tinh chat
cua viéc thay doi bat thwong & con tre: Nang luc tam ly phai dwoc thuc thé héa trong qua trinh
van dong...”. Ba di giai thich trong cuén “Bi an tré tho” (The Secret of Child hood) nhu thé nay:

Néi tdm con tré co mgt mat md tam ly, mdt md tdmly d dy chinh la phéi thai tinh thdn ma
chiing ta dd néi ¢ trén. Chinh con tré phdi la nguoily giai mdt ma dy trong qud trinh phdt trién
tir 0 dén 6 tudi cia tré, nguoi lén khéng cé khad ndng va khéng thé'ly gidi mat ma nay. Khi con tré



Sap tlep cdn muc tleu nay, mat md tam Iy néi tai cua tré sé néi vai tré: Hdy di tiép cdn muc tiéu
nay, co gang hét strc vi viéc nay. Liic nay tré 'phdi buéc di, nhung nguoilon lgingdn tro. C6 thé
tré sé dau tranh dé thuc hlen muc tiéu cua minh, nhung kha nang cua treyea 0, khitré khong
thé lam dwoc viéc minh muén Iam tré sé nghi tré sé lam nhitng viéc minh cdn lam trong tri twong
twong, tdm strc va hoat dong cua tré da bi tdch roi.

Trong truong mam non truyen thong, con tré khong duoc tw do hoat dong trong phan l6m
thoi gian cdla minh, tré phai ngoi rat quy ci dé nghe cd gido giang bai. P6 hoan toan 1a mot
trang thai ding yén, nhan cach bi phan liét. Lau dan, con tré sé tré thanh mot ngwdi c6 nhan
cach khong thong nhdt. Nhung loai nguoi rat ky la, cho du trong mot moi truong nhu vdy, con
tré cling nghit cach dé bu dap bang nhitng phuong thirc khac. Vi du mot dira tré dang muon di
nghich nudc, nhung c6 giao bat tré vé tranh, khi nguyén vong va hanh dong khong thong nhat,
tré khong thé tip trung vao viéc vé tranh. Vay tré pha1 1am thé nao? Tré bat dau twong tuong,
dung su tuwong tuong dé but dip nhitng hoat dong tré khong thé thuc hién, twdng twong tré
dang di nghich nuwérc.

Hién tuong nay khong thé la tam thoi. Tai sao? Vi du khi dira tré mudn di lam mot viéc, ban
khong cho tré lam, trang thai cua tre 1a: Toi sé khong 1am gi cd ma chi ngdi day dau khd. Nhlrng
sw dau kho 3 ay khong thé kéo dai mai, thé 1a con tré sé chuyén hudéng sw chiu y, tré khong dau
khé nita, vi tré ' phathiénra diéu dé 1a vo vong, tre bat dau suy nghi lung tung. Tw twong la tw
do, khong ai c6 thé cAm can noi tw twdng cia mot con ngu'o'l Montessori no6i, néu con tré
khong dat duoc sy “thong nhat”, cho du nguoi 16n chiém gitt dia vi chi ph01 hay la tré thiéu
dong luc, thi ha1 nhan to ciu thanh Ia nang Iwong tam ly va van dong sé phat trién theo hai
duong riéng, “con ngwoi da bi phan liét”.

Khoang 2 tudi, con tré sé lién tuc di tim klem nhiing thir dong, c6 am thanh dé choi. Nguoi
16n cho rang nhu vay that nguy hiém, ho ngin can con tré ma khong giup tré nhan thirc va hoc
cach lam thé nao dé tranh sw nguy hlem Ho ludn diing mot thir khac dé danh lac huong sy cha
y cua tre, ma khong tim cach day tré sir dung nhirng dong tac chinh xac dé doi dién voi nhwng
diéu tré cdm thay hing tha. Moi lan hoat dong, tré déu bi nguoi 1om dung mot thit khac dé
danh lac huéng. Hanh dong 3 ay cua nguoi 1on sé chi cho mot két qua, la dan dan che day di  phoi
thai t1nh than noi tai cua tre, tre khong con biét ban than tré dang mudn lam gl. Trong qua
trinh 4 ay, tré sé nay sinh mot nhwoc diém chét ngwoi: Hiéu dong, khong thé ngbi yén mot phut
ndo! Ban than dang chi dan tré di lam mét viéc, nhung mot ngoai luc lai lién tuc dan du tré di
lam mot viéc khac khong pht hop véi mong mudn ctia tré. Montessori néi: Hién twong nay goi
1a nang lwong tam ly va van dong khong thé thong nhat.

Trong long tré biét rd minh nén di lam mot viéc, nhung viéc tré bi budc phai lam lai hoan
toan nguoc lai. Hién tuwgng nay thudng xuyén ton tai trong thé gi¢i ngudi lon clia ching ta. Vi
du nhw mot nguoi thit nghiép, viéc dau tién ma nguoi d6 canlam la gi? Lam méi minh, ra bén
ngoai tim kiém coéng viéc méi. Nhu’ng tinh hinh lai khéng nhw vdy, anh ta & nha xem ti vi va
oan than. Trong long anh ta muon tim viéc, nhu'ng nhitng viéc anh ta dang lam hoan toan di
nguoc lai mong muodn dy. Lai vi du chung ta thdy mot hoc sinh thi truot dai hoc, nguyén vong
hang ngay cia em 1a 1am thé nao dé 6n tap, dé thi do dai hoc. Nhung em ct cam dén quyén
sach la lai nghi ngo1i lung tung, nhitng suy nght lung tung dy da ngan tré em. Em khong thé 6n
tap, tam va lyc cua em da bi phan tach. Montessori goi sy phan tach a dy la du ngoan trong tri
twdng twong.

Vay tai sao ¢ con tre lai xult hién hién twong nay? Montessori néi: “Nhin tir ban chit thi
khong c6 thir gi 6 thé bi sang tao hodc mat di, vi thé nang lwong tam ly cua con tre khong phat
trlen theo phuwong thirc no6 nén c6, ma hwong phat trién hoan toan sai lam”. Huwdéng phat trién
cua con tré la nhw vay, khong dlrac phat trién theo con dwong ding dan thi s€ phat trién theo
con duong sai lam, chtt khong thé ndm & vi tri trung gian. Trang thai cta con tré cling nhu vay,
néu tré khong dwcrc hoat dong dé thuc the hoa theo dung quy dao cua minh (phoi thai tinh
than), thi tré sé& bi kim nén. Montessori néi: “Khi nhitng nang lwong tam ly nay 1én dén ndi



danh mit diém cudi cung, réi dao choi khong muc dich, n6 sé tré thanh thay doi bat thwong”.

Con ngwoi phai c6 mot muc tiéu cudi cung, tw dau dén cudi phai phat trién theo muc tiéu
do, tré con cang nhuw vay. Muc tiéu nay rat ré rang. Nhung muc tiéu nay luén hoat dong Néu
ban khong cho tre phat trién, cling c6 nghia la ban da can tré muc tiéu cudi cung cua tré. Nguwoi
16n noi voi tré: “Hom nay con dirng hong lam tro d6!”. Con con tré lai n6i voi ban: “Me o1, con
rat muon, me hay dé con lam di!”. “Khong dwoc, me cam con day, dirng bao gio noi voi me
chuyén nay nita”. Mot khi con tré phat hién thay chung khong thé thwc hién VleC nay, chung sé
du ngoan trong tri tuong twong, tre 16n nhé déu nhw vay ca. Montessori néi: “Ban than tam
hon pha1 duoc diéu khac tir nhitng hoat dong thé luc tw phat”. Nhat dinh ban phai hiéu rd cau
no6i ndy, tam hon phai duoc thé hién bang nhiing hoat dong thé luc tu phat chir khong phai la
nghe theo ngwoi 16n n6i nén lam nhuw thé ndo. Vidu tré con dudi 3 tudi, con phai di khap moi
cho, s mo, tham chila dap pha do dac. Lac nay, nguwoi lon phai thuan theo tw nhién, chi can
khong nguy hiém thi hay ctt dé tré s mo. Chi c6 nhw vdy, con tré ma&i thyc sy phat trién, tién
dén sw thanh thuc. Neu khong, tre sé tron trong tri twong twong de tu thda man tam ly cua
minh. Toi thlro'ng noi, khi mot nguoi bi thwong, néu khoéng c6 ai an i, nguoi do sé twan ui
minh, iy tay chAm 1én lwdi roi chdm cham vao vét thuong, sau do tu noi voi minh: “May that
la dang thuong!”, “May that la dau don!” vi khéng dwoc ngudi khac an ui. Con tré cling nhw vay,
khi muc tiéu cudi cuing cia tré bi pha hoai, tré sé tron trong thé gi¢i hoang tuwdng.

Mot s6 nguoi 1om chung ta cling vdy, chung ta biét rd la minh khong thé thi d6 dai hoc, mac
du su thuc nay da rat chan thuec, nhung ching ta van ¢ tw néi véi minh: Néu minh dé dai hoc
thi sé thé nao? Nghi rat nh1eu rat nhiéu viéc. Tham chi, con nguoita co thé chim dim trong sw
hoang tudng dy dén hang may thang trdi, dé an i ban than minh.

Su twong tuong dy doi vdi con tré vo cung dang so, d6i voi nguoilon lai cang dang s¢ hon.
R4t nhiéu nguwoi 1on ching ta budi sang khong chiu day ma nam 1 trén givdng nghingoi lung
tung. Trén thuc té nhiing suy nghi ay chang hé c6ich gi cho ho. C6 nhitng nguoi buoi toi di ngt
rat sém, nidm lén giwong la nghi ngoi lung tung. Nguyén nhan 1a do dau? b6 1a vi thoi tho du
cua ho, nang lwong tam ly va van dong bi phan tach nhau, lau dan sw phan tach a ay hinh thanh
mot thoi quen, dén khi ho trwdng thanh, tré thanh nhlrng nguoi chi biét nghi ma khong biét
Jam. Ciing giong nhu Montessori da noi, nguoi do s€ la mot nguoi rat da cam, rat lang man
nhung khong hé c6 y chi. Cé thé nguoi d6 sé noi: “Toi thich tac pham van hoc t6i muon lam
mot nha van”. Nhung ho khong c6 y chi, vi mudn lam mot nha van, khong nhu'ng can nang
khiéu, ma con can swnd luc va qua trlnh lao dong gian khé. Ho khong chiulao dong gian kho va
nd luec, tirc 1a khong co y chi. Vi thé ca cudc doi ho, c6 thé lic nay thi thich cai nay, luc khac lai
thich céi kia nhung khonglam nén tro trong gi. Trang thai nay cling chinh do viéc du ngoan
trong tri twdng twong cda thoi ky au tho tao thanh.

Montessori néi: “Khi nhitrng tdm hon phiéu dat khéng tim thdy déi twong céng viéc ctia minh,
né sé bi hdp dan b&i nhieng hinh dnh va ky hiéu”,

Ching ta nén nhin lai dé ki€m diém minh, tim k1em nhirng sai lam trong phuong phap giao
duc cua chung ta. Khi nhung tam hon phiéu dat ctia con tré khong tim dwoc doi twong cong
viéc ctia minh, c6 thé tré sé tim dén hinh dnh va ky hiéu. Ching ta hay nghi vé sw nghiép giao
duc ma chung ta dang theo dudi, khong nhirng khong cho con tré c6 co hoi hoat dong ma con
c0 ¥, no lwc mang hinh anh, ky hleu day cho con tre, dé con tré du ngoan trong tri twong twong.
Bé&1i vi khi phan lén gido vién cua chung ta giang bai cho tré, khong pha1 la cho tré tw do hoat
dong d€ phat trién tam ly va tri tué, ma la thong qua nhirng 1o giang cua cd giao dé tré du
ngoan trong tri tuong twong. Vi du da tap lam van cua mot hoc sinh lop ba la trong cdy, c0 giao
ké cho hoc sinh nghe mot cau chuyen veé trong cay dé hoc 51nh ta viéc trong cady. Con tré chua
bao gio t trai qua viéc trong cay, chi c6 thé dwa vao sw dan du ctia gido vién va tri twdng twong
hw cau ctia minh dé 1am bai tip 1am van trén.

MOt nguwoi ¢6 y chi tir thoi tho du, sau nay sé c6 thé déi mat véi moi khé khan. Néu khong



ngwoi do chi c6 thé dimg bén va nghi. Thdy ngudi khac lam duoc, ho s& nghi thé nay: C gila
hay ho cht, toi cling lam dworc, chi la toi khong lam ma thoi. Vi du nhung nguoi cung thoi voi
Columbo, ho noi rang: “Phat h1en ra chau luc méi a? Chung toi cling co thé lam duoc”. Ciing
g10ng nht viéc thao tac do dung day hoc, dirng ngoai nhin cam thay rat don gian, phai bit tay
vao lam méi biét minh vung vé thé nao. Nhin va [am 1a hai viéc hoan toan khac nhau. Gido duc
Montessori néi voi ching ta: Qua trinh phat trién tam ly va tri tué cda tré lamot qua trinh hoat
dong, con tré thong qua nhitrng hoat déng ctia minh dé phat trién tim Iy va tri tué ctia ban than.
Néu tré khong lam duoc diém nay, tdm hon tré sé du ngoan khap noi, vi tré khong tim dwoc
thu dé hoc, tre sé cam thay dau kho Trong dau kho, ciing giong nhu Montessori tng noi:

“Chiu dung sw giay vo lac diéu nay khién con tré dung ngoi khong yén, tré dang tran day sirc
s&ng va khong thé kim nén minh, nhung khéng c6 muc dich”.

Vi thé méi xudt hién tinh cadnh khi bé Chau Chau vira vao trwong ching toi: Khi bé vira dén,
bé cam lén m6t do vat, con chwa lam xong, bé lai virt né xuéng va cam thir khac, chwa lam xong
lai virt xuong Co gido ndi, khi bé nhin thay mot muyc tiéu, bé budc toi muyc tiéu do thi c6 bay,
tam muc tiéu khac dang hap dan bé. Nhitng muc tiéu lién tuc nay sinh dé khién tam ly va tri
tué ctia bé bi r6i loan. Mot dira tré bi ket trong nhu'ng hon loan s€ ding ngo1 khong yeén, tre sé
v0 cung hiéu dongvalo ldng. Chung ta biét rang noi lo lang clia  nguoi lon cling 1a tir ddy ma ra.
Khi mot nguoi kién dinh budc vé phia muyc tiéu cua minh, ngwoi do sé khong lo lang Nguoc lai,
khi mot ngwoi khong biét minh nén lam gl, ho sé hoang loan sé lo lang Vay thi tat ca nhitng
diéu nay cia ngwdi lon dén tir dau? Dén tir thoi tho du. Néu mot ngudi trong ca qua trinh au
tho cdia minh dwogc thwe thé hda hét moi hoat dong, trang thai 'nhan cach ctia nguoi do6 sé dwoc
hinh thanh, ho sé dwoc dirng 1én nhw mot con nguoi. Nhung rat nhiéu nguoi khong nhu vay,
thoi ky tho du ctia ho khong hoan thanh dwoc qua trinh thuce thé héa, nén chi c¢6 thé chim trong
trang thai du ngoan trong tr{ twéng twong, chd doi ngudi 16n sang tao ra minh.

Montessori néi: “Cho du ngwoi 1on trumg phat hay nhan nai chiu dung nhing hanh vi khong
quy pham va thiéu muc tiéu cua  nhitng tré em bat thwong nay, trén thuc té ho da tan thanh va
co vl con tré hoang tuong va g1a1 thich thanh khuynh huwong tinh sang tao cia tdam hon con
tré”. Ve diém nay toi c6 mOt cdm nhin rit siu sac. Ban toi c6 con 4 tudi, cd ay thuwong khen con
minh: ’ Con té thong minh 13m!”. T6i héi: “Thong minh nhw the nao, cau nodi cho t& nghe xem”
Co6 dy noi: “Con té rat sang tao. Ciu xem, con trai t& thu'crng ngo1 do tucrng tuong ra nhiing cau
chuyén, vira nghi vira khoc, co khi nghi xong lai cudi”. T6i n6i véi cd ay: “Con tre khong nén
nhu vay, vi cau chuyén ay khong c6 that, nén chau khong can phai khoc Nhung bé van chim
dim trong cau chuyén dé, ldc khéc, ldc cudi. Mot 14t sau cd 4y néi: “Cau xem, néu con té khong
sang tao, thi tai sao lai ngh1 ra du'O'c nhidu cdu chuyén nhw thé!”. T6i nghe va nght, thoi hong
roi, dua tré nay da mac ching hoang tu'(rng, nhung nguoi me lai khong hiéu. Néu ban néi voi
cb ay rang Con cau mac chuing hoang tuong roi”, chac chin co6 dy khong chap nhan hién thuc
ndy. C6 4y bao: “Tai sao ciu lai néi nhw vay? bay 3 sang tao’. D1eu dang so nhat la nhitng
nguoilam cha me khong biét con minh dang gap phai van dé, ma lai coi van dé ay 1a wu diém
cua con. Chung ta thuong nhin thay rat nh1eu tré dung do dung day hoc dé “lam banh ga-t6”,

“choi d6 hang”. Liucdorat nhiéu nguoi hoi: “Co nén dé cac con lam nhu vay khong?”. Luc do o
da suy nghi hon ca thang troi, téi cam thay day chinh la du ngoan trong the gidi twdng tuong.
Bao nhiéu tre con dang “choi b hang”, chiing ngoi & do, dira lam b0, dra lam me... T61 biétla
nhing tré & truong khac thuong xuyén c6 hoat dong nay, gia vor lam bac si, gia vo mua hang,
gid vo'lam gia dinh, gid vorlam... va goi d6 1a tiét hoc hirng thu, tro choi phan vai. MOt 1an to6i
dén nha ban hoc chm cb y mang theo mot s6 thit dé lam trac ngh1em tam ly cho con nha ban.
Bé hon 2 tudi, nang luc ngon ngl rat tot. Toi hoi chau: “Con noi cho di nghe, hdm nay con da
lam nhirng viéc gi1?”. Be dirng ¢ d6 suy nghi mot luc roi néi: “Co, chim, moc 1én, may bay trén
troi, chim bay di roi”. La nguwoi 16m, ban ¢6 the tuong tuong ra co, chim moc len khong? Co va
may bay c¢ lién hé gi voi nhau? Me bé cudi, néi: “La thé nay, hom nay lic té va con ra ngoai
vuon cat co thi c6 mot chiéc may bay bay ngang qua trén bau troi”. Trang thai nay la binh
thuong vi chau dang miéu ta mot canh twong. Chung ta la1 néi vé mot bé khac méi vao truong,
bé ngdi do din nhinra clra s6, c6 gido di ngang qua hdi: “Con dang nhin gi thé?”. Ptra tré dé tra



lori: “Co mot canh tay dang bay”. Pay ro rang la hoang twdng, la du ngoan trong tri twéng twong.

Du ngoan trong tri twong twong cling muon dén ca do6 choi, va cac hoat dong choi do6 choi.
Sau khi con tré cdm thiy tw do, c6 nhitng tre khong thao tac do dung day hocmala choi d6
dung day hoc, cting chinh la nhu‘ng viéc ki€u nhw “choi do hang”. O nim dAu tién, hién twong
nay tuong dsi nghiém trong. T6i cé chutlo lang, sau do toi nay sinh ra hai cach nghl Mot Ia,
con tré tiep tuc trang thai du ngoan trong tri twong twong mot thoi gian niva; mot cach nghl
khac la, liéu c6 phai vi thoi ky nhay cam mé phong cua tre chwa duoc théda man? Thoi ky nhay
cam mo phéng xay ra vao lic tré khoang 1 tudi rwdi. Khi con tré 2 tudi, tré thich nhatla mo
phong. Ban di mua rau, tré sé xach theo cdi lan; ban lau mi, virt gidy vao thung glay, tré cling
sé lau, cling sé virt gidy vao thung, dén khi nao hét gidy thi thoi. Ban lam gi tré cling sé lam
theo.

Luc d6 toi nght, liéu c6, phai vi trong thoi ky nhay cam mé phong cia minh, tre van chua
cam thdy that thodi mai. 0] truong ching toi, 16p nao ciing cd day du ca bd néi, bat, mudi, dia,
do gia dung.. .Pau tién, bon tré tranh nhau st dung, nhung choi duoc hon mot thang thi bo.
T4t ca tré déu vay, nhu'ng ba nam sau, tinh trang nay da khong con nghlem trong, trong do
phan lén tré da khong con coi do dung day hoc la do chot, ciing khoéng con thay tré choi do
hang, ré rang nhirng diéu nay khong hé lién quan gi dén mo phong.

Tw do, cho phép tré dwoc lam nhitng gi tré mudn la cdch tét nhdt dé'tri liéu chitng du ngoan
trong tri twdng twong.

Montessori cho rang tit ca moi thir déu phai chan thyc. Phwong phap gido duc Montessori
bao gom ca gior hoc kich. Rat nhiéu nguoi cho rang, gio hoc kich cua truong Montessori ciing 1a
dong vai, cau dong vai me, t& dong vai gi? Khong phai, tat ca gior hoc Kich cta tré déu dén
nhing dla diém cd thue. V1 du ctra hang, bénh vién, buu dién, ga xe Ira.. Neu tiét hoc kich hom
nay tré 1a dén bénh vién, vay thi c6 gido sé dan tré di dén bénh vién lay s0, kham benh Tat ca
canh tuong déu phai chin thuc. Vi du nhw 6ng nghe, treong ching toi phal mua loai 6ng nghe
that dé tré nghe.

Du¢i goc nhin cua nguoi lon, con tre la that, nhung nhirng doi twong hoat dong cia con tré
c6 thé 1a gia, the la nguoi lon dll’O’C thé gia vor, va tré con phai twong twong doé 1a that.
Montessori noi: “Nguoi 1on day tre con quan sat ho lay go lam ngua, tuong thanh hay xe Itra.
Tri twong tuong cua tre cd thé gan cho moi loai vat thé mot y nghia twong trung, nhung day
chinh la mot canh tuong dugc sinh ra tur tri tudng tuong cta tAm hon con tré. Mot truc xoay
bién thanh con ngwa, mot cai ghé bién thanh ngai vang, mot khoi da bién thanh chiéc may bay.
Con tré co thé choi nhwng do6 choi ma ching c6, nhung nhu'ng do choi do mang lai a0 giac ma
khong thé dem dén cho cac con sw tlep xuc voi thu'c tai giau tinh xay dung”. Khi con tre khong
c6 da tinh yéu, nhirng nguy co sé xuat hién, d6 chinh 1a qua trinh sinh ra sw thay d6i bat
thwong & tré.

Montessori néi: “Nguwoi 1on cho rang, d01 vOi nhu'ng hoat d0ng tuy y ctia con tré, d6 choi la
con dwong duy nhit dé phat tiét tinh lyc cua tré”. Nhung phanl1én nhing phu huynh cua
treong Montessori chiing t6i déu néi rang, mua do choi cho tré, tré choi duoc may ngay la
thoi, tham chi c6 nhitng thi chi cam lén la virt. Pwong nhién, mot do choi cé tudi tho dén mot
gior dong ho6 da la cé y nghia roi.

Nhung con tre c6 mot niém | yéu thich dai 1au voi nhitng do dung day hoc Montessori. C6
nhirng tre ¢ trong truong ba nam, ngay nao ciing lién tuc thao tac nhing do dung day hoc nay.
Bé&i vi do dung day hoc Montessori c6 muc dich giao duc, muc dich 4y khién tré lién tuc phat
hién ra nhirng diéu méi mé sau mbi Ian thao tac. Tré khong ngung thao tac, khong ngirng phat
hién cac bi mat, nén day cling la mot cong cu giup tre phat trién tam ly va tri tué ve lau dai. Vi
du nhw gay dal, cO tre thao tac gay dai trong vong ba thang, c6 luc tre x€p dung nhitng cay gay,
x€p xong thi bat diu so, s& hét cay nay dén ciy khac. Co gido cling khong hiéu tai sao tré lam



vdy? Nhung con treé la vay. So xong, tré la1 cam ciy gay ngan nhit, bat diu so sanh tirng ciy
mot, so sanh xong thi day mot cai, “am.. ’, nhitng cay gdy dé6 rap xuéng nhu tro choi domino.
Trong nay, chac chin c6 nhitng ditu con tré dang can, néu khong, sao tré co thé thao tic mot
d6 dung day hoc trong ba thang troi? Cling c6 nghia la bd do dung day hoc nay c6 thé gitp cho
tré thuc thé héa tinh than phdi thai, tré da dat dwoc muc dich ctia minh.

Nhiéu dé6 choi co tudi tho vo cung ngan. Toi thwong nght, ca qua trinh thao tac do6 dung day
hoc Montessori la c6 quy | luat. Con tré sinh ra da thich cac quy tic, vui ‘mung khi phathiénra
nhitng quy tic, niém vui ay thuc day tre tién hanh nhirng hoat dong tri luc tw chu tw giac, cao
hon. Théng qua sy phat trién tim tri cia minh, con tré khong ngung thay ddi phuwong phap
thao tac do6 dung day hoc, sau d6 can ctrvao do thanh thuc cua thao tac ma phat hién ra nhitng
bi mat bén trong. thng tat ca nhiing diéu nay phai duwoc tién hanh trong trang tha1 tw do, tw
nguyén, tré c6 thé lam viéc, cling c6 thé ra ngoai choi. Néu khong lam dll’O’C diéu nay, tré khong
thé phat trién. Nhung nguoi 16m lai hay suy doan tré. Montessori noi: “Mdc du con tré nhanh
chong chan ngay dd choi clia minh, valam hong chung, nhung niém tin nay ctia ngudi lon
khong bao gio thay doi”. Tatca nhu*ng nguoi lon van dang tiép tuc mua do6 choi cho tré con,
cho tré con choi, twong rang do6 choi la thir duy nhit trén thé gioinay co thé phat trién tri tué
cda tré. Montessori néi: “Po choi la sw tw do duy nhat clia con tré trén thé gi¢i, nhung trong
khoang thoi gian quy bau nay, con tre cang nén xdy dung mot nén mong co ban dé hoan thién
cudc song cua minh”. Nén mong ay hoan thién nho vao sy phat trién tam ly va tri tué ctia ban
than con tré. Do choi trong mat nguoilon chi c6 tac dung khi con tré khong coi do 13 dd choi.
Nhung nguoi 16m khong b1et diéu nay Vi thé, tai rat nhiéu trueong hoc va trong mat rat nhiéu
nguoi lam cha lam me, sy “phan liét” cua tre lai dwoc cho 1a strc sang tao va suc tuong tuong.
Khi chang ta nhin thay con tré choi do choi, nghe thay con tré tw tao mot cau chuyén, ching ta
twdng rang tré cé 6c twdng twong.

Mot dira tre binh thuong sé khong lam thé. Tré vira duoc smh ra vai nam, tat ca sinh lwc cia
tré va tit ca yéu cau ctia ban than tré lién tuc néi véi tré rang: “Pi nhan biét thé gidi dé tw phat
trién”. Moi phut cla tré cin hoat dongva hoat dong, nhung dira tré lai ngoi d6 dé nghira
nhitng cau chuyén, day c6 vé giong hoat dong clia mot ngwoi gia hon.

Mot hom c6 mot cd giao noi voi toi: “Lop em moi co mot bé chuyén dén, em cam tha bé
chang co hirng thu v&i bat ctr thir g1 bé ngoi trén xe, ng01 rat nghiém chinh, khong muon gica,
clr ngoi bat dong nhu thé”. T6i noi: “Co thé dira tré nay lém 1én cung dng ba”. Co ay noi: “Pling
thé”. Mot dira tré thi khong thé ng01 yén mot chd, d6 1a trang thai cta nguoi gia. Mot bén la mat
troi moi moc, mot bén la mat troi sap khuat nui, day 1a hai kiéu nguoi co cam nhan hoan toan
khac nhau vé thé gioi, nhwng lai bi ép gan két voi nhau. Mot nguoi vira bat dau cuoc song cua
minh, tran day hao hirng voi thé gi¢i nay, nguoi kia thi da sap di dén cudi cudc doi, dwa vao
hoi trc dé song qua ngay, nhung ching ta lai ép hai nguoi ho & véi nhau. R rang khong thé noi
la day, cai gi, ma tam thai ay sé anh huong dén con tre, khlen tré khong con cam hing voi the
gioi. O treong ching t6i cling c6 nhitng tre nhw vay, ldc méi dén tré khong hirng thi voi viéc
gl, khong thich cai gi. Ban mudn bao tre lam gi tre cling khong tham gia, tré khong tap thé duc,
khong thich di cong vién, cit ng01 & ddy nhin ong gia phia dé6i dién, mot, hai gio khong biét
chan. Cac c6 dua voi nhau rang: “Khéng hiéu diéu gi c6 thé khién mot dia tré hiéu dong lai
thanh ra thé kia?”.

Tai sao lai nhw vay? Chung ta biét 1a, khi mét dira tré s6ng véi ba, viéc ba thich lam nhat
chinh 1a “tw quyét dinh”. Khi dira tré phat hién bén kia duong c6 mot con squ nho, tre hiéu ky
budc vé phla con sau dang dong ddy. Ba lién khong do dw ma kéo tré di, ba so phlen phtrc. Cach
1am nay khién tinh than tré phan liét, pha vé qua trinh thuc thé héa ctia con tré.

Nhung khi chiing t6i tao cho con tré mot méi truwdong tot & trwong hoc, khi con tré co thé
ngay lap ticc hoa minh vao méi trueong thi sy kich dong, hoang twong va hiéu dong cua tre sé
khong con nira. Toi biét & Bac Kinh c6 mot trwdng hoc chuyén tri liéu chung tang dong cho tre,
truong hoc cho tré choi, s mé mot s6 dd vat, va con lam ra mot s thiét bi roi thu tién rat dat.



Nhung chung ta biét rang, swhiéu dong & tré la hau qua cua mot thoi gian dai. Vi thé mudn
diéu tri cling can phai c6 mot thoi gian dai, cho tré mot moi tru’crng tw do, dé tré lang nghe
tiéng long clia minh, dé tré [ién tuc duwoc hoat dong. Vi thé mot tiét hoc sé ching thay do6i duoc
diéu gl. Toi da noi voi ngwoi ban gioi thiéu trwong hoc dd 1a: “Truwdng Montessori khong cé
dira tré nao hleu dong. Muén cho tré phat trién binh thwdng thi hay thit dung phwong phap
gido duc nay”.

Cho ching t6i c6 mot be tén la Chau, ban dau bé rat h1eu dong. Co gido vira quay di, be da
vitt toan bo c6c cua lcrp tr ting hai xuong duéi. POng tac cia bé cwc nhanh, vira céi ao khoac
ctia bé dé cat1én mic, co quay ra c&i 4o cho ban khac thi bé di kip cho 49 vao chau. Bé nhin
thay co quay lai thi sé chay bién di, vi bé biét ngudi 16m sé duoi theo bé. O’ bé dd hinh thanh
mot tam thai, nhin thay nguoi lon thi chay cang nhanh hon. Dong tac cua be rat nhanh, nim cai
nay bt cai kia khién cb gidao quay nhu con thoi. T6i ndi voi me cua bé la: “Hai bén ching ta
cung ph01 hop, tir hdm nay tro di, chau c6 lam gi cling khong dwoc noi, cho dii 1a chau dang pha
hoai cling khong duoc noi, ctr dé chau tw diéu chinh ban than minh”. Ba thang sau, bé da thay
d01 Mot hom khi me be cher dén con, thay con dang choi ¢ bai cat, co 4y da noi voi toi rang:

“Em rat cam on nha treong. Em qua man nguyén, moi ba thang, con em da c6 thé choi trong
bai cat dén hai tleng dong h6”. Vi thé t6i da noi véi rat nhiéu nguoi la: ¢ ‘Truwong Montessori
khong c6 tre mac ching tang dong, khong co6 dira tre nao hiéu dong. Bon tré déu c6 thé ngoi rat
lAu d€ nhin ngam, thao tac nhitng tht minh thich”.

Montessori noi, khi mo1i vao truomg Montessori, du it du nhiéu tré déu cé nhirng tré ngai Ve
tam ly, nhiing tro ngai ay hinh thanh tir gia dinh. Vi thé trén thé gioi, sau khi vao truwong
Montessori, tré sé c6 hai thang ruw@i dé tw diéu chinh. Hai thang rudi sau, néu tré chwa yén
tinh, chua c6 dwogc trang thai lam viéc tap trung, thi c6 gido chinh la ngudoi phai tw kiém di€ém
lai: C6 thé co chlra cho tré du tinh yéu va tu do. Tiép tuc cho doi, neu sau ba thang con tré van
chwa thé buéc vao trang thai, c6 gido phai tw kiém tra lai minh: C6 c6 cho tré du tw do khong?
Co chwa lam t6t & diém nao? Hay 1a c6 chwra danh cho tré du tinh yéu? Tinh trang ctia cha me
nhu thé nao? Ty kiém tra nhw thé, cd sé tim ra nguyén nhén.

C6 nhitng dira tré trong vong mot tuan da buéc vao trang thai, nhitng tré chdm hon cht thi
mot thang. Trong nhitng trang thai binh thudng, tir hai thang rudi dén ba thang 1a con tré sé
buwéc vao trang thai. Chi c6 nhiing tré 5 tu01 trd 1én, hodc nhirg tre da hoc trong truong truyén
thong qua lau méi can dén thoi | gian tir nira nam dén mot nam. Co giao phai lién tuc diéu chinh,
vi tré da bi de nén qua lau, lai cong thém tam ly va tri tué mang tinh hap thu cda tré da sap mat
di, nén cac cd gido rat vat va, cac co rat so khi l¢p nhan thém nhitng hoc sinh kiéu thé nay.

Moi treong ma chung toi mang den cho tré c6 thé gitp cho nhirng hanh vi khong muc dich,
nhiing hanh vi hiéu dong cua tre tro' nén c6 phuong hwdng. Montessori noi: “Ban tay va khoi
6c con tré tré thanh cong cu cua tim hon cho nhitng khat vong tim hiéu va nhin thirc chin
thurc hién thyc xung quanh. Sw nghién ctru tri thirc da thay thé cho sw hiéu ky khéng muc dich”.
Nhu'ng thay do6i tAm ly bat thuong & tré 16n cang nghiém trong va phu’c tap hon, trong moi
trwong tu do, nhitng de nén trong qua khtr ciing can dén mot thoi gian dai dé din dan giai toa.
B&i vi du ngoan trong tri twdng twong la mot kiéu trén tranh, trén trong nhitng trd choi hodc
tron trong thé gioi hoang tuwong dé che glau tam ly va tri luc da bi phan liét. Trang thai du
ngoan trong tri tuong twong ciing la mot kiéu tw phong vé v thwc mot kiéu tw tron tranh khoi
nguy co va hiém nguy, an minh sau lop mat na. N guoi 16n cling vay, khi chung ta khong co cach
nao dé giai quyet mot van de, ching ta sé chim dam trong su hoang twong, dé tiran ui va lan
trdnh minh. Néu mét - nguoi 16m trér thanh nhw vay, thi sy ty mau thuan cua anh ta lai cang
tram trong, nhitng van dé vé tam ly glong nhu mot birc twong, anh ta khong thé vuot qua birc
tuong dy, nén ctt o trong do choi tro choi ma khong biét thé gi¢i bén ngoai nhuw thé nao? Thé
gioi bén ngoai rat rong 16m, anh ta mudn ra, nhwng khong ra duoc, anh ta lién tuc bi huc dau
vao twong, lién tuc twran ui trong su tw d4u tranh. Bi vi con ngudi that kho sé, nhitng lic
khong duwoc ai an ui, anh ta sé& tw an Gi minh. C6 nhing luc ching ta tu ltra doi ban than, vi du
nhu trong tinh yéu, tdi phat hién ra phan dong phai nit c6 mot dac diém: C6 4y da phat hiénra



nguwroi dan 6ng c6 van dé, ma toan la nhirng van dé quan trong, nhung c6 ay van tw ndi véi minh
“khong phai thé”. Sau d6 c6 dy tw tim mot 1y do dé “rii tdi” cho anh ta. D€ dén sau khi két hon
moi phat hién ra sy twong tuong da tan bién, cd dy dau kho v cling, ¢d 4y sé néi rang: “Anh Ia
ké Itra dao”.

Cach day khong lau toi c6 doc duwgc mot bao cao nghién ctru cua nguoi My, mot dia tre du
1a trai hay gai, thi trong mat tré, nguoi dan 6ng dau tién chinh la bd minh, nguoi phu nit dau
tién chinh Ia me minh. Néu bé gai khong dwoc bo minh cong nhan, sau khi trwong thanh sé co
mot dic diém 13, khi con tim dwoc nguoi dan 6 ong cia minh, c6 ay s& luu luyén nguoinay, néu
nguoi nay roi b6 co ay, cd ay sé vo cung dau kho, c6 ay phal tim moi cach dé c6 duoc su khang
dinh cta nguwoi nay. ba co rat nhiéu nguwdi, khi dsi phuong noi la khong yéu ho, vén di ho c6
the tlr bo va di tim mot tinh yéu va hanh phiic méi, nhung khong, c6 khong yéu toi, toi sé glet
cd, toi sé tim moi cach dé co yéu toi. Trén thuc té anh ta c6 yéu c0 ay khong? Anh ta khong yéu,
ma chi qua luu luyen ma thoi. Anh ta dang tim ki€m diéu gi? Anh ta dang tim ki€ém su khang
dinh cia me minh, tim kiém sy khang dinh ctia b6 minh. Bi kich cia nhan loai chinh 1a & day,
nhitng diéu dé da duo'c hinh thanh tir thoi tho du cia nhitng ngudi nay.

Ching ta biét, mot dtta tré cho du bi me danh dén thé nao van sé yéu me, mudén me khang
dinh minh. N&u con tré can tinh yéu cta ban, tai sao ban khong the cho con tinh yéu? Con duoc
théa man, ban cling thoa man, day ch1nh 1a mot viéc tot trang ca ha1 muc dich, nhwng ching ta
lai khong thé&. R4t nhigu dta tré néi: “Me o1i bé con!”. Ngudi me noi: Khong bé dwoc, con lon
roi, con da doc 1ap, con phal hoc cach tw di di”. Ptra bé chay theo néi: “Me o1 bé con, me o1i con
mét 1am, con dau bung”. bra con nghi ra moi cach dé dwoc me bé, nguwdi me thi cho rang
khong nén bé& con, ma phai dé con hoc cach doc lap.

T nhing dtra tré, toi da phat hién ra rang, tré trén 5 tu01 c6 mdt noi lo ling, ndi lo lang ay
dén tlr chinh sw tru'crng thanh ctda tré. Tré 5 tuoi rudi, tré cam nhan duoc sau 6 tudi tré sé thay
doi, sw thay doi dy khién tré so hai, vi thé tré lai quay ra quan me. Giong nhu mot dira tré 12
tudi, tré cdm nhan dwoc cudc séng cuia tré dang thay dm vaso hii sw thay doi ay. Trén thuc té,
sw thay doi dy 1a su thay ddi hwéng téi doc lap, tré ngay cang cach xa me, cach xa bén bo an
toan cua ban than tré, tré phai tu boi & thé gi¢i bén ngoai. Y thirc tiém tang dy that manh liét.
Ban hdy quan sat xem, tré 7, 8 tudi quan me nhat, hoi mot ti la chay ra bén canh me. Day gan
nhuw 13 sw lwu luyén trudc Ic chia xa, tir 3 dén 6 tudi, roi dén 9 tudi, tré phai lién tuc veon toi
sw doc lap, nhung c6 chit lo lang va so hai, tré cin c6 mot sirc manh dé budec tiép, tré mudn co
tinh yéu ctia me.

Ldc con t6i 5 tudi, ngay nao cling bat me bé 1én bé xuong cau thang, 1én xe khong chlu ngoi
sau me ma 6m han lay me, hai tay o6m c6 me. T6i bé con xuong xe, rat nhiéu nguoi bao: * ‘Chiéu
con thé, chiéu Idm con sinh hu”. Tbi nghi, con thich cam giac nao thi cho con cam giac ay, toi
cam thay diéu nay khong thé lJam huw mot dira tré. Yéu thuong sao c6 thé lam huw mot dira tre?
Gitp con tre trwong thanh, vi con thiéu thén su giup d&, boi vi chung tala t4t ca nhitng gi con
tré c6. Néu nguoi lam me ma khong thé bao vé qua trinh treong thanh cta con minh, ban thw
suy nghi xem, thé gian con c6 ai c6 thé 1am dwoc viéc nay?

Chung ta hdy cung doc mot cau chuyén trén “Reader’s Digest” (tap chi chuyén vé gia dinh
cua My): Mot tho san dang san dudi mot dan hwou, dudi dén mot ngon nui, bén duoi la mot
vach d4, vach da nay cach vach da ddi dién mot khoang kha xa. Khi nguwoi th(r san dudi dén day,
dan huou bong tré nén yén lang, hinh nhw chliing dang mé& mot cudc hop. Sau khi cudc hop két
thiic, mot con huou gia nhay vé phia vach da bén kia, khodnh khic 4y, mot con hwou gia khac
cling nhay theo. Boi vi khong con hwou nao c6 kha nang nhay sang vach bén kia, chi khi con
hwou dang trwdc dang cd sic vuot qua, con hwou dang sau ciing cit budc, giAm moéng sau clia
minh 1én than con hwou dang trwdc, méi c6 thé nhay dwoc sang bo bén kia. Hai con hwou gia
dau tién la hai con huou dang thir nghiém, nhiing con huwou tlep theo bat dau xep thanh hai
hang, con hwou dau tién nhay, roi cac con khac nhdy theo, mdt con hwou gia mot con hwou
non, cho dén khi tat ca cac con hwou non sang duoc bor bén Kia, nhitng con hwou con dwoc ciru,



nhiing con huwou gia dd hy sinh. Con hwou cudi cungla con huou dau dan, no kién quyet nhay
qua bo bén kia, roi roi xudng vire. Toi nght, khong ai doc xong cau chuyen nay ma khong cam
déng, néu cau chuyen nay la that, chdng 1& chiing ta khong cdm thay xau ho khi lam ngudi sao?

Cho nén, trong cudén sach “Nghé thuat yéu” (The art of loving), Erich Fomm da néi r6 véi
chung ta rang: Tinh yéu dich thwc ma cha me danh cho con chinh Ia quan tam dén sw trudng
thanh cua con. bay la dleu ma chi c6 ban ma1i co the lam tot nhit. Bd1vi quan tam dén sw
trwong thanh cua ngwoi khac 1a mot qua trinh vé cung phtec tap, vo cung gian nan. Néu mot
ngudi me quan tam dén sw trwdng thanh cta con minh, diéu d6 khong chi c6 nghia la quan tam
dén niém hy vong cua gia dinh, ma con Ia quan tam dén s hung thinh ctia ca mot xa hoi, ca
mot dan toc.

Ching ta da noi vé du ngoan trong tri twdng tuong, toi co cam giac rang, ching ta déu la
thanh vién trong tap thé du ngoan ay. Sau day to6i xin noi dén nhiing phién phtrc ma trang thai
du ngoan nay mang dén cho nguoi lon ching ta. Montessori noi, trong nha trweong truyen
thong, nhiing tré giau twéng tuwgng, cling chinh la nhirng tré dang du ngoan trong thé gi&i
tudong twong déu duoc coi la nhitng tré c6 trang thai tot, c6 Oc tuong twong, nhung nhirng tré
dé déu khong co ket qua hoc tap tot, cling c6 nghia la tré khong c6 mot thanh tich ly twong.
Nhu'ng nhimg nguoi 1om khong thay dwoc mot diéu, dé la nhing tre co van dé. Montessori noi:

“Nguwoi ta van cho rang tri tué giau sirc sang tao khién nguoi ta khong thé tap trung Vao thuc
té”. Phin dong nguoi 1on cho rang mot nguoi hay twdng tuong chinh 1a mot nguoi ¢ “stre
sang tao”, vi qua giau strc twong twong ma khong thé 1am tot nhitng viéc hién thuc trong cudc
song.

Tinh hu6ng tri lwc cé thé phat trién binh thuong hay kKhong co lién quan dén van dé duoc
yéu thuong hay khong Truong ching t6i co mot be 1a Vién Vién, khi bé 2 tudi, me bé sinh
thém mot em trai nén khong co thoi gian chdm séc bé, thuong xuyén giri bé sang nha nguoi
khac. Sau d6, b6 me gtri bé hoc noi tri trong truong chung toi. Tam ly va tri tué cuia bé chua
tLrng binh thwcrng Hom do, t6i mua cho con minh mot doi glay md&i, con toi rat vui, gdp ai ciing
ndi: “Me mua giay moi cho con, me mua giay moi cho con”. Vién Vién nhan lac con t6i khong
déy,da giam lén doi giay moi mot cai. Con toi khéc dm 1én, thé 1a Vién Vién n& mot nu cuoi
sung swcrng Budi chiéu, khl to6i dén dén con, hodc chong toi dén don con, Vién Vién déu doi bé
hoac 1a “Cho con di xe voi”, thé la chong toi cling cho bé 1én xe di moét vong. Vi lic d6 Vién Vién
0 ndi tru, nén ching toi kha quan tam dén con bé. Toi cling thuwong néi voi chéng minh bé con
bé dé bu dap sy thiéu thon tinh yéu ciia n6. Ngay nao cling vay, két qua la con trai t6i dau kho
trong mot thoi gian dai, dén noi cac cd con phai néi véi chong toi: “Sao anh lai nhu vay? Anh c6
biét anh 1am thé 1a khong ding khong? Trang thai tdm ly cta con trai anh gio ciing gan glong
nhw Vlen Vién”. Sau do t6i phat hién ra, khi ching t6i khong c6 o do, Vién Vién da noi voi con
trai toi: “T¢ s€ khong cho b6 ciu lam bo cta ciu nira ma lam bo cua té, t& khong cho b0 ciu bé
cau ma bé t&”. Con toi bi giay vo dén noi khoc am lén. Sau do toi phai no6i véi Vién Vién 13

“Con khong duoc nhw vay. Me hiéu trudng yéu con, bd Tan Tan cling yéu con, nhung con khong
dwoc lam thé véi Tan Tan”.

Moi khi trugng co khach, Vlen Vién lai ra don noi: “Chao di, con dan di di tham quan nhe”.
Sau dé, bé s& dan moi nguwoi di: “Thua di, day la phong am nhac cua chung con, day la dan
piano”. “Thua di, day la phong nghé thuat . Tat cA moi nguoi deu chorang bé thong minh.
Con nhitng tre that sw thong minh thi khong hé quan tam dén viéc treong c6 khach, ma lu6n
chuyén tam vao céng viéc cua minh. Con Vién Vién, vi tam ly va ca tri tué cua bé deu phat trién
khong binh thuong, nhu*ng tat cA moi nguoi lai tudng rang bé thong minh. T4t ca khach dén
truong, nhitng nguwoi chua hleu ve phu'o'ng phap giao duc nay déu no6i con bé that thong minh,
vibé biét quan sat sac mdt cua nguoi khac, chi mot thoang qua ciing du dé bé biét nguoi do co
y gl. Bé cling thich khi ngudi 1on to ra thich thu bé. S chi y ctia Vién Vién chi tap trung vao hai
diém: Mot la tim kiém tinh yéu o khap moi noi, hai 1a tim co hoi thé hién. Vién Vién khong con
chit strc lwe ndo dé tap trung vao viéc phat trién tri lIuc ctia ban than!



bac diém thir hai cua trang thai du ngoan trong tri tuong tuong la khién cho con nguwoi ta
xa roi con dwdng va muc tiéu phat trién cia ban than.

T6i nhé c6 mot Ian, mot cb gido ti€ng Anh den day ¢ truong ching toi. Co gido nay dang thuw
nghiém mot phu'o'ng phép day, phwong phap nay dang tién hanh & khap moi noti, goi la lam
dong tac, cling giong nhuw b1eu dién, lic ngoi xuong, luc lai dirng 1én, Vlra lam dong tac vira néi
tiéng Anh. Lan nay, c6 mudn thir nghlem o truong chung toi. Toi noi: “Phuwong phap nay khong
phu hop véi hoc sinh treong chung toi”. C6 ay noi: “T6i da thir nghiém phtro'ng phap nay & rat
nhiéu truong mam non, tat cd tré déu rat thich, tai sao la1 khong thich hgp?”. Toi ndi: “Phwong
phap gido duc cua chung toi khong glong thé”. Co 3 dy noi: “Theé thi chi cho phép toi thir nghiém
mot buoi chleu néu khong thanh cong thi thoi”. Pautién, c6 gom bon tré lai, dirng 1én noi thé
nao, ngbi xuodng nodi thé nao, xua tay noi thé nao, l3c dau noi the nao..., c6 gido vo cung hung
phan Ban doan xem, Il tré truong chung toi, néu 1 khong ngo ngac quan sat thi bum miéng
cuoi, cé tré con noéi: “Co giong con khl Sau d6 c6 gido d6 néi: “Em that bai roi, hoc sinh
tru*érng chi khong chiu hoc theo em”

Tro choi la tro choi, khi chiing ta cé y dinh 16ng ghép tri thirc vao tro choi, lau dan sé khién
tré c6 nhirng tré ngai tam ly khi phai hoc thuc su. Nhu'ng treong chung t6i chi c6 mot tré hoc
theo duoc, d6 chinh la Vién Vién. Bé dlrng day néi “up”, ngoi xuodng noi “down”. ,bélam y hét
co giao kla tat ca nhiing tré con lai déu bum  miéng cuoi, ndi bé giong con khi. Lic do, toi co
mot cam nhan sau sac rang: Phuvng phap nay thuc sw phu hop véi nhitng tré nhw Vién Vién.
Hon nira, phtro'ng phap ay con phu hop voi da s tré & trueong mam non truyén thong C6 thé
thay rang, néu ching ta khong hiéu gido duc, chiing ta sé diy tré vao con dudng sai.

Néu ban than gido vién cling Ia mot ngudi du ngoan trong tri twong twong, thi ban than
nguoi do ciing khong c6 strc sang tao, khi nguoi do giang bai, s€ noi voi con tre “1” la cay gay,
“2”1a con vit, “3” 1a cai tai... T6i dodn 1a ngwoi soanra nhwng ndi dung nay muon dung cach ghi
nh& bang swlién twong dé gitip tré nhé nhanh, nhwng tri nhé cua tre rat tét, khong phat sinh
bat clt tro' ngai nao, nén cach lam nay sé chi lam phan tan sy chi y cua tré, lam hong tri nhé
cua tré.

Trang thai tim ly tot m&i c6 thé don nhan thi thach, va d€ dén nhin thir thach con can ca
diing khi. Chung ta biét tri lwc va diing khi deu v0 cung quan trong voi mot con nguoi. Néu mét
con ngwoi mat di tri luc hoac diing khi, thi ca cudc doi cua ho sé that bai. Ngay tir dau
Montessori da néi rang, thong thwong, tri lwc clia con tré la ngang nhau khong cé gi khac biét.
Nhung khi trang thai tam ly cua tré gap tré ngai, thi sw khac biét ctia toan bo trang thai la rat
l6n. Montessori da so sanh diéu nay tuwong dwong voi mot ngudi bi gay xwong va mot nguoi
khong bi gdy xwong. Chiing ta hdy twong twong ma xem, néu mot nguoi gdy xwong ma khong
duoc bang bé c6 dinh lai, thi ngudi dé khong thé lam gi nita, ca cudc doi sé thanh tan phé.

Trang thai tam ly tot con co thé chiu dung nhitng ap lwc va bat trac. Trong cong viéc va
trong cudc séng, ap lyc la viéc hoan toan binh thuong. Qua trinh tw diéu tiét nén nhw thé nay:
Ap luc cang 16n, strc chiu dlrng cua con nguoi cang cao. Nhung trong rat nhiéu tinh huong, moi
viéc hoan toan nguorc lac, rat nhiéu ngwoi khong chiu noi ap luc. o la vi tudi tho cua ‘nhing
nguwoi dé khong duoc phat trién binh thu’crng, ho khong c6 strc manh tam ly, khong c6 nang luc
tw ki€m diém ban than. Montessori noi: “Mot tam hon bi thay doi bat thuong thi khong the
chiu nhitng sttc ép 16n”. Trong xa hoi nay, trong moi céng viéc, trong cudc song twong lai,
chung ta khong thé tranh khoi 4 ap Iwc, vi ap luc [a mot trang thai hoan toan binh thuong, cling
c6 nghia la con nguoi ddi dién véi ap lwc 1a mot hién tuong binh thuong. M01 con nguoi déu
phai c6 kha nang chiu dung ap luc, nhuwng khi mot ngwoi gap phai tré ngai vé tam ly, sttc chiu
dung cta ho sé suy giam rat nhiéu.

Nhiing dira tré gap tré ngai vé tam ly sé khong phat hién ra nhirng phép tac clia sw vat va bi
mat cda cudc song. Vi du nhw todn hoc, vén di toan hoc la mot qua trinh logic, chira du'ng bao
nhiéu bi mat bén trong. Khi ching ta thao tac gay dai, ching ta sé& phat hién ra cay gay dai nhat



dai hon cay gay tlep theo dung bang mot khoang cach nhat dinh, va twong tu thé. O day co
logic va quy luat cua toan hoc, khi tré phat hién ra bi mat nay, treé sé cam thay vui murng, Sau
do, tré sé tw chi tw giac thuc h1en cac hoat dong tri luc, vi du khi tré dem lién tuc tir 0 dén 99,
tré sé phat hién tir 0 dén 99 c6 10 dén 19, 20 dén 29, 30 den 39..., tat ca déula 0 dén 9, tit ca
déu la mot quy luat. Nhuwng nhirng dia tre da gap tro ngai vé tam ly, tré khong phat h1en ra
dwoc bi mat nay, tré khong thé tim hiéu sw that, tré chi thich nghi v6i nhiing gi c6 giao dd day,
con ban than tré thi khéng phat hién ra duoc diéu gi.

Mot ngwoilon nhuw thé nay sé bai tru thé gioi bén ngoai, trang thai tinh cam thuong thay
cua nguoinay la odn trach va cho rang moi viéc that bat cong, pham chat au tri dwoc thé hién
boi tri lwc chua phat trién. Mot vi phu huynh tén 1a Puong Ha ké véi toi rang, khi chi néi
chuyén voi mot ngudi ban lam cong an veé treong Montessori, nguoi d6 dd noi: “Phi thuc té,
sém mudn gi ho cling sé& bi x6a s6!”. N6i xong anh ta con b6 sung thém: “Theo téi, tredrng nay
chuyén day ra nhlrng phan ttr pham t0i, két qua cua tw do chinh la t6i pham!”. Chi buong Ha da
ndi voi anh ta 1a: “Khi tdm ly mot ngwoi bi de nén, bi tran ap qua 1au, ho mé1i c6 thé buing phat,
c6 thé pham tdi. Con mot - nguoi tam ly thoai mai thi ho pham t6i dée lam gi?”. “T6i khong can
biét, nhung chic chin chd dé sé gido duc ramot loat nhlrng toi pham, roi cling bi x6a s6 ma
thoi”. buong Ha noi voi toi: “Anh ay khong hiéu va ciing khong chiu hiéu. Anh 4y bai xich
trwong nay. Dy chinh 1a mot ngudi gdp tro ngai tam ly nghiém trong. Nhung anh ta cix twong
minh hiéu, cai nay goila hiéu trong mot pham vi han hep. Kiéu nguoi nay chiém so dong. Co
nhirng phu huynh con noi la: “Khong danh khong thanh tai”. Con anh cong an kia thi noi voi
Puong Ha la: “Toi pha1 cam on me da danh t6i, danh dén thira séng thiéu chét. Ch1 xem, toi
dwoc danh ma truong thanh, nho an danh ma dwcrc lam viéc trong nganh cong an”. Anh'ta con
noi: “Gido duc ma khong trirng phat thi c6 ma loana!”.

Liéu c6 phai chung ta cling giong nhw the khong it thi nhiéu? Tu twdng clia ching ta khong
dé dang tié€p nhan cai mé&i? Ky thuc thé gioi bén ngoai rat phong phi, nhung chung ta lai nhot
minh trong thé gi¢i riéng. Poi vdi con tré, tw twdng clia chung ta la gi? Ciing co theé ching ta
cho rang, bao nhiéu nhitrng thir ma Montessori dd noi chinh la tw twong. Nhung thoi ky tre em
thi khong thé, rat nhiéu diéu dwoc thé hién trong tung viéc nho. Vi du toi thuong hay dan con
trai di mua do c6 luc khong du tién, toi noéi: “Me chi c6 muwoi té, khong di tién dé mua tat ca
nhitng tht nay, nén con chi dwgc chon hai th”. Con toi nhanh chong chon ra dwoc hai thtt, tra
nhiing thtr con lai vé chd cli con minh thi vui vé ra ve. Nhlrng mot dira tré khac th1 khong nhu
vay. M6i Ian bé thdy Tan Tan nha ti duwoc mua gl thi lai doi: " Me i, con cling can”. Me bé bao:
“Thé thi con di mua di”. Nhung moi khi dimng truo'c tu hang co bao nhleu thit, bé lai b1 roi loan.
Ban hoi bé: “Con c6 cin thi nay khong?”. Bé noi: “Khong can”, nhung van dlrng mai & d6. Moi
lan téi dan bé di, toi da ding do hang tiéng dong ho, sau dé thi toi cling s6t ruot ma phat cau:

“Sao mai ma con khong chon ra thtr minh thich thé. Thé con muon mua cai g17 Nhung be van
khong chon duoc, be vira dinh cAm thit nay Ién thi lai buéng ra: “Con khong l4y cai nay nita, con
muén doi cai khac”. Bé da khong thé diéu khién dwoc ban than minh.

Su viéc nay khién toi suy nghi mai. Néu la mot 1an, téi con cé thé cAm thay la mot viéc ngau
nhién, nhwng hai Ian, ba lan... toi phathiénra [An ndo bé cling vay, hoang loan khong biét pha1
lam gi, bé da giong nhu Montessori tirng néi, khong thé “diéu khién tu tudng cta ban than”.
Mot em bé nhuw thé nay chic chic khong thé phat trién tri lwc mot cach binh thwong.

Chung ta biét rang, con tré tuan theo sw chi dan cla phoi thai tinh than, théng qua cac hoat
dong cua minh thyc thé héa phoi thai tinh than, tir d6 dat t&i sw phat trién binh thwong. Néu
tam ly va tri Iuc cua tré Vap pha1 tré ngai, tré sé bat dau du ngoan trong tri tu*ong twong, tré
khong thé phat trién trf lwc ctia minh, tré sé di chéch khdi quy dao phat trién binh thuong.

Mot lan con cia hang x6m nha tdi bi dit tay. Hom d6 1a mua dong, toi di lam vé nhin thay,
toi noi: “Lé o1, chau bi du’c tay roi, bay gic dang la mua dong, dé bi nhiém trung 1Am”. Lic doé
chau bé 3 tudi. Toi bao: “Chau pha1 vao nha nho me bang tay cho”. Co bé néi: Khong sao dau,
chau khong sao dau”. Kha ning ngdn ngit cla co bé rat tot. Toi néi: “Khdng duoc dau, tay chau



SO'Vao dat cat thé nay, rat dé nhlem trung, chau phai vé nho me bang lai cho”. T6i khuyén mai,
cd bé noi: "Vang a, chau voi bac cung di”. Toi di theo sau co be, két qua 1a co bé vira vio dén
clra th1 khoc oa len vira khoc vira kéu: “Me oi con bi dut tay”. Me cd bé noi: “Dua day me xem
nao”. Roi me cd bé dl tim mo6t miéng vai, quan tay c6 bé mot vong, khong cin sat trung, cung
khong budc lai, néi: “Con that1a anh hung Noi xong thi voi di lam viéc khac. C6 bé do voi gio
ngén tay Ién ndi: “Anh hliing, minh 1a anh huing!” réi chay mat.

Thatla! Lac d6 t6i cam thay con ngwoi thatla cau tha, cudc song 12 kho nan. Ai ciing nhin
thdy tam thai trudc va sau clia c6 bé. Tai sao c6 bé khong muén di tim me minh? Tai sao cd bé
khong can ai ca? Tai sao c6 bé vao goi me lai phai khoc 0a 1én? Tai sgo co bé cling goi minh la
anh hung? Con dLro'ng trwong thanh cta con ngudi thatla tan kh&c. Ung phé véi con tré 1a
hanh vi thwong thay clia ngwoi 16m, cho du trinh d6 cua ho thip hay cao.

Mot ngu’(‘)'i ban cta toi khi hoc 1én dai hoc, thanh tich hoc tap toan la 88 hoac 89 diém(),
nhung co dy khong hiéu tai sao. Mot Ian c6 iy ng01 cung mot ban hoc khac cua toi la Duong
Binh, co dy ndi: “Lan nao cau thi ciing dwoc trén 90 diém, con té thl chua bao gio dwgc 90
diém ca. Ro rang la khi c6 gido chim dlem co daquyd dlnh mot sé nguoi duoc trén 90 dlem va
mot soO nguoi phai dwéi 90 diém”. Toi 0’ cung c6 ay mot nam, t6i phat hién thay co ay va Duong
Binh hoan toan khac nhau. Pic diém cta c6 4y 1a hoc cai gi cling chi hoc mot lan, nén chi mo
ho, khong ro rang. Vi thé, khi héi den ‘nhing chi tiét nho, c6 ay sé khéong hiéu. Con Duwong Binh
thi khong nhu vay, Duong Binh c6 mét cam giac sic sdo, co thé ' phan biét dén ting chi tiét cda
sw viéc. Dwong Binh nam bat nhirng van dé lén mot cach gon gang, chac chan, va khi dwoc hoi
dén nhlrng chi tiét nhé, cling tra 1o mot cAch ranh mach. R6 rang la ¢6 4y ndm bét tri thitc mot
cach rat cé hé thong.

Con nguoi ban kia, co ay hoc dua vao tri nh¢. Hay nhin thanh tich caa c6 ay, chwa bao gio
vuot qua 90 diém. Hai dén Chl tiét thi c6 dy khong biét, vira nghe cau hoi cd ay da thay so, tai
sao minh khong nghi dén Van dé nay nhi? Trén thuc té, thuc chat cia van deé lai phat sinh tir
qua trinh phat trién tri lwc cia nhitng ndm dau doi, day la Van de vé tw duy. Tl tw duy chi tiét
dén toan bo cucdién, roi lai phai quay veé tirng chi tiét; tir cAm gidc dén khai niém, roi lai phai
quay vé cam giac. thng rat nh1eu nguoi chung ta dwng 0 gitra chirng. Chung ta c6 the tién
hanh khao sat, nhitng dra tré c6 két qua hoc tap khong tot da phan la nhirng dira tré c6 cha me
doc doan, viéc gi ciing phai nghe theo bo me. Con nhitng tré c6 thanh tich tot hon, da phin
sbng trong mot gia dinh dan chu, tw duy cta chdng cling hoan chinh hon.

Tat ca nhiing dleu nay déu bat ngudn tir tudi du tho, ca trang thai cua con tre khong duoc
phat trién tdt. Con cia em ho t6i ‘hay bi b6 mang mad, moi Ian tré doc “Bach khoa toan thu”,
chau cling nam bt nhanh hon Tan Tan Nhung do6 chila nhing kién thitc chung. Tri thitc rai
rac & khap moi noi, chau  khong thé s3p xép, lién twong va phan loai tri thirc. Nguyén nhan cta
trang thai tri luc naylavitam hon chau da lac den mot thé gidi khac, cling co thé néi la chau da
du ngoan dén mot thé gidi tuong twgng, nén vira gap kho khan da mat long tin. Trang thai clia
mot nguoi binh thlro'ng la tiép tuc tién 1én khi gdp kho khan: “Co kho khan roi, diy la luc thé
hién kha nang cua minh”. Nhuwng ciing nhiéu nguwoi i buée khi gap phai khé khan ho cui dau
dau kho: “Biét lam thé nao bay gio?”.

Con tré cling vay, vi du nhw ngay quoc té thiéu nhi 1 thang 6, treong mam non to chirc trinh
dién thoi trang. Co nhitng chau nghe thay biéu dién thoi trang | [a vui v& 18n san khau nhung c6
nhing chau binh thwong luyén tap rat tot, nhung dén ldc 1én sin khau thi bi “ngop” truedc khan
gia. Piéu nay la biéu hién cua mot dic diém dién hinh nhat: ‘Gap phai kho khan 13 [ui buéc, sw
tw tin bi dao dong. Toi xin dwa ra mot vi du, trwong ching toi c6 bé Clru Ctru, bé va me d&n nha
d1 choi. Di cua be co mot bé gai tén Ia Hang Hang. Hang Hang 16n hon Ciru Ciru. Tru'(rc day, me
ctia Hang Hang kiéu 1dm, ldc nao ciing cadm thay con clia minh xuat sic hon. Ho song chung v&i
nhau ba thang, trong ba thang nay, Hang Hang hay biéu dién tié€t muc cho nguoi lon xem nhw
doc tho, mua hat... rat vui vé. Bé Ctru Clru vao hoc trwong ching t6i mot ndm, hai dira tré lai
gap nhau. CO mot lan hai bé choi véi nhau roi ndy sinh mau thudn, Hang Hang danh Ctru Ctru



mot cai, Clru Clru mdc k¢, Hang Hang lai danh cai nia. Luc nay, Ctru Ctru quay lai danh cho
Hang Hang mot cai manh hon. Hang Hang ngoi khéc, Clru Ctru khong di tim me minh ma di tim
me Hang Hang noéi: “Lan thit nhat Hang Hang danh chau chau khong phan tng. Lan thi& hai
Hang Hang danh chau, chau méi danh tra”. Ciru Ciru st dung tlr “danh trad” vira c6 ly, vira c6 sirc
manh. Ctru Ctru da c6 du diing khi dé tw bao vé minh.

Mot nguoi ban cua toi c6 con khong duwoc xinh, ngudi lon thwdng hay noi: “bura tré nay Xau

qua'" Bé Clru Clru dtrng day noi: “Co khong du*crc néi ngwoi khac nhw thé!”. Ngwoi 1én dé noi:
“C6 dau co noi con”. “Co khong duoc ndi ai ca”. Nguoi ban toi thiy thé rat kinh ngac, b&i vi

chwa cé ai noi ro rang Ve viéc nay nhu thé. T6i cam thay day chinh 1a kha nang phan biét ding
sai, cling 1a biéu hién cta khai niém ré rang va tran day diing khi. Néu tdm hon cia mot dira tré
dll’O’C phat trlen b1nh thuong, tré sé nhin nhan dwoc thuc chat cua Van dé. Khi tré nhin duwoc
thuc chat clia van dé, tré sé noi ra dugc cach nhin nhan cia minh, vi tré ¢ du ding khi. Néu tré
khong néi, thi dé khong phai vi van dé diing khi ma d6 1a sach lu'o'c cua tré. b6 la nhirng dra tré
phat trién binh thuong. Con voi nhitng dira tre thiéu diing khi, c0 thé tré cling cé ) suy nght nhuw
vay, nhung tré khong néi ra. Nhung phan dong tré em khong c6 dwoc suy nghi nay. Suy nghi la
tri lwc, ddm lam la diing khi, cach lam la sach lworc.

C6 mot Ian, ca nha t6i tranh ludn vé mot viéc. Noi qua ndi lai mai, con t6i ding day noi: “Ca
nha khong noi ntra, me co ly, nghe me di!”. Vén di su viéc nay cling chang c6 gi, nhung toi cam
gidc duorc, ca qua trlnh con nghe bao 101 phirc tap nhu thé, nhung van gitt dwoc cht kién clia
minh. Mot ditra tré mudn dn thit dé xién, bé bao: " ‘B6 o1, dung ra la chiéu ‘nay con da an com roi,
nhung con van doi. Gio con dang thay d01 khong Ve dwac dau’. B0 bé noi: The thi ching ta vé
nha an nhe Cau bé ngoi sau khoc Am trc. B6 hoi: “Con khéc cai gi?”. Be bao: “Con muon an thit
dé xién”. Sau d6 bé bé hoi tdi: “Sao nd khong noi thang ra?”. T6i noi: “Vi cAu bé s¢ anh!” Trén
thurc té, tré hoan toan co thé néi thang vo1i ban, tai sao lai khong cha? Nhung m01 lan bé lam
vay, moi lan bé noi vdy, moi lan bé tuan theo sw phat trién cia ban than bé, thé nao cling xay ra
van de. Nhung néu moi lan bé da 1y hét diing khi ra ma van phai no6i vong noéi vo, lau dan cling
xay ra van dé. Nhung cudc song thi 1au dai va tinh té, tim ly va théi quen cua chung ta cling
phat huy tac dung lau dai va tinh t& nhu thé,



PHU LUC

Moi dira tré sinh ra déu ‘mang theo phoi thai tinh than. Phoi thai tinh than chira dung toan
bo mat ma tru'(rng thanh cua cudc song Phuong phap giao duc moi cho rang, qua trinh trudng
thanh cda tré khong phai la mot qua trinh day do va nhoi nhét, ma 1a trong qua trinh tim hiéu
thé gidi, tré khong nglrng gidi ma cudc song, sang tao ban than.

Tao cho con moi trwong “yéu thwong va ty do, quy tac va binh dang” dé con tré giaima
cudc song theo nhirng phép tac tw nhién cua qua trinh trwong thanh. Thoi ky nay rat can sw
hoan thanh t6t qua trinh phat trién ctia moi thoi ky nhay cam, va tan dung hét nhitng pham
chat dic biét ctia tré tir 0 dén 6 tudi, d6 1a tam ly va tri tué mang tinh hap thu.

bay la sy truedn thanh hoan chinh bao gébm ca co thé, cdm giac, tinh cdm, nhin thirc, tAim
Iy, tinh than, tam hon ctia ban than tré, tir d6 hinh thanh va sang tao ra ban ng3, tré thanh mot
con nguoi hoan chinh. Pidu nay khac véi gido duc truyén théng chi quan tAm dén trang thai
nhan thirc cia con tré.

“Yéu thwong va tw do” 1a méi treong cuia gido duc, hinh thanh mét con ngwdi hoan chinh la
muc dich ctia gido duc. Pay thuc swla mot ky nguyén méi cia cong tac gido duc!



YEU THUONG VA TU.DO, QUY TAC VA BINH
PANG

Dung tinh yéu ddnh thirc tinh tich cwc trong qud trinh trwdng thanh cua con tré;
Duing khéng gian tw do dé xdc ldp nhiét tinh sdng tao va y thirc bdn ngd ctia con tré;

Diing viéc thuc thé héa nhitng quy tdc dé€ hinh thanh trdt tw xda hdiva tri tué cia bdn thdn
con tré;

Diing quan hé binh ddng dan ddt xa hoi twong lai phdt trién hai hoa vdn minh.
Cho con tinh yéu nhw thé nao?

Sinh ménh cua ching ta 1a mot qua trinh vo cung ky diéu. Ttr lic dwgc sinh ra, chung ta da
nhan thic the gioi bang ndi tdm sdu tham cda minh. Nhung tirng gidy tirng phut chung ta phai
lién két véi ndi tam 4y. Swlién két 4 ay bén chic bao nhiéu, ching ta sé€ cam thay vitng tin vao
thé gidi nay bay nhiéu. Chung ta sé tro thanh mot con nguoi khong bao gio cam thay c6 doc.
Khi con tré dén véi thé gidgi nay, co’ thé tré phai roi khoi nguon nang lwong to lon da sinhra
tré, nhung tinh than tré lai dang mé ra, tré sé khoi goi ban nang yéu thwong cua nguoi me, day
ch1nh 1a mot trinh ty ma ty nhién da sap xép. Cam giac an toan cua con tré dua trén sy gan két
véi bo me, do ciing chinh 1a diéu ma ching ta goi la tinh yéu thuong. Co t1nhyeu tré moi tlep
tuc song trong c6i doi nay. Tinh yéu thuwong doi véi con tré sinh ra sw gan két gitra cha me va
con, xay dwng cho tré cam giac an toan co ban.

Tinh yéu thwong khong phai 1a mot cach nghi duoc sinh ra trong dau 6c ching ta. Vi du tat
ca cac baclam cha me deu nghi the nay: Khéng cé cha me nao lai khong yéu con minh. Toi yeu
con t6i lam. Tat cd moi viéc lam ctia chiing ta déu dwoc nip dwdi cai tén goi “toi yéu con tdi”.
Nhung, két qua ma ching ta nhin thay 13, con tré van thiéu tinh yéu.

VAy mAu chot van dé nam & dau?

Chung t6i phat hién ra rang, vin dé ndm & cho, khoang cach khac nhau gitra nguoi lon va tre
em qua xa. Thud ban dau, tré em chinh Ia sw sdng, khi tré buwéc ra tir s song, tré mang theo su
song dé dén cudc doi nay. Nhung nguoi 16n ching ta da qua xa roi sw song. Ciing giong nhw khi
ching ta ng01 canh nhau trong mot cudc hoi nghi, ching ta ngoi canh nhau nhung khong thé
gan két strc séng ctia ban than minh véi sitc song cla nguoi bén canh dé tré thanh mot dong
chay. Ching ta mai mai sé: toi la téi va anh la anh. Néu t6i va anh muon hiéu nhau thi phal
dung 101 noi dé trao d‘01 Loi néi chinh la phwong tién yéu 6t nhat, st dung dén ngdn ngir 1a viéc
bat dic di chia loai nguoi.

Nhung tre em khong nhu vay. Thuo ban dau, tré chwa biét noi, sau do kha nang biéu dat
ngon ngl cda tré van chwa tét, tré van chwa thé hinh thanh kha ning ngon ngir da dé biéu dat
tu duy va logic. Vay, tré giao t1ep v6i b6 me bang cach nao? Con dung su ' song, dung tinh cam,
cam giac va tam hon trong cudc song dé gan két véi ‘nguoilon. Moi nguoi me déu phai khoi
dong hinh thai sttc sdng cao cap nay, bo lai tw duy cua ngudi lon va cach thirc giao tiép van hay
dung cua nguoi lon. Khi ban 1a mot ngwoi me, ban c6 the phat hién ra moét bi mat: Con cua ban
khong can nghe thiy ban néi gimaco thé cam nhan duwoc ham nghla thuc s phla sau loi noi
ctia ban. Con cang khéc me cang lo lang, ban cé gia vor binh tinh cling khong tac dung g1, ban co
noéi gi con cling khong chlu  nghe. Tre con c6 mot kha nang cam nhan chan twéng sy viéc mot
cach cao do. N&u ban néi gi con ciing chiu nghe thi thé gidi nay sé& don gian biét chirng nao.



Tat ca nhitng ngwoi lam cha lam me déu ndi v&i con minh: “Me mong con tét hon, me mong
con o6 thanh tich, me mong con c6 pham chit dao dirc t6t”. Nhung chiing ta van nhin thay
nhirng dira tré cua ngay hom nay khong lam duoc diéu nay. Tai sao vay? Béi vi con tré biét
chic, ban néi bao nhiéu diéu, nhung dang sau dé con bao nhiéu diéu khac thé. Trang thai cla
con tré cé thé hiéu duwoc truc tiép nhiing diéu dang sau d6. Sw mé mudi va hon loan khién ban
khong hiéu dwoc con minh nhu thé ndo, cudi cling ciing khién con ban hdn loan theo.

Ngay hom nay, c6 rat nhiéu bac cha me néi vi toi, con toéi da 14, 15 tudi roi, téi ngay lén
mang, toi ngay choi game, c6 tién la lan mat tam, khong chiu hoc hanh... Sau d6 ho nho to6i giup
con cai ho. Toi noi to6i khong thé gitp dwoc con cai ho, vi chinh ho da bién ching tré thanh nhw
thé. Néu ban thuc sw muon con minh thay déi, ban phal thay d6i minh truéec. Vi thé > nguoi toi
d%’n phai gitip 1a ban, néu ban thay déi duoc dang thirc hién tai ciia minh, con ban ciing s€ thay

0i

Tat ca nhwng nguoilam cha me déu cho rang ho dang yéu thwong con minh. Con thi truot,
ho sé néi: “Sao con dwoc c6 60 diém? Sao con lai kém coi thé khong biét! Ngay nao con cling
vui dau vao game thé nay thi hoc hanh thé& nao? Thatla mat mat qua di...”. Ban c6 bao gio ngoi
xubng cung con va noi: “Me va con cung suy nghi xem van dela do dau?”. La vi khai niém
khong rd rang? Suy nghi khong mach lac? Vi d6 tu6i nhan thitc ctia con tré chwa dén liic dé hoc
nhitng thir 467 La vi thay c6 giao? Hay la con tré chwa dén ltic c6 tw duy triru twong? Hay 1a
chwa dén do tuoi vé tam ly?...

'Nhung ban khong muon biét gl hét, ban ch1 biét mot diém: Con ban khong tot. Sau mot mé
ngon tu, ban quay ra néi voi nguoi khac rang: “Toi noi nd vi toi yéu no, vi mudn tot cho no, vi
dira tre nay ma toi da bop nat ca trai tim minh”. Bao Iy nay co6 day du khong7 Néu day du, chi Ia
trén goc do cla ban. Va két qua cua nhirng 101 noi nay la con ban sé khong nghe ban, con ban sé
chi trich ban, oantrach ban. Tam Iy cta con tré la: “Me khong cho con choi ding khong7 Thé
thi con sé& choi cho me xem. Me muén con hoc ding khong? Thé thi con sé khong hoc dau”.
Tham chi tre ciing khong b1et rang tlem thitc clia tré dang mau thuln, nhung két qua dan dén
1a nhw vay. Tuyét dai da s0 nhitng ngwdi lam cha lam me déu gay ra nhirng van dé cta con tré
bang cach nay.

Rat nhiéu nguoi sé nghi tai sao doéi thoai cia ching ta véi con tré lai thanh ra thé nay? bo la
vi ban than chung ta cling 16m 1én trong nhitng 101 chi trich. Tr nhé ching ta dd d4u tranh véi
quyén uy dé 1on 1én, khi truedng thanh ching ta ciing tw nhién ap dung theo cong thirc nay, va
thanh ra khong biét ndi chuyén véi con cai.

May hom trudec, khi toi ¢ Bac Kinh, c6 mot phu huynh dén tim toi. Con chi ay chin tuoi, dang
ngoi trén ghé, me thi noi lién tuc, thao thao bat tuyét, noi chinh xac la “bot tung nghin dam
chirkhong phai la ‘tudn trao nghln dam”. Nao la c6 giao da n6i véi me nhu thé ndo, van dé nay
cua conra sao, van dé kia cda con ra sao.. r01 lién tuc khlen trach con. Nguoi me nay c6 trinh
do gido duc rat cao, kiu khién trach con ctia chi thé nay: “Tai sao con lai néi chuyén trong
lo'p7" “Con néi cho me nghe tai sao con lai noi chuyen trong lop?”. Con chwa doi con tra 161,
chi ay da noi tlep Gan nhu “néi” 1a cot 16i ctia van de, chi ay can phai noi lién tuc... Va da lién
tuc hon hai gio dong ho. T6i nhin thAy mat con chi 4 ay cw ch0'p hoai. Chi 4y héi t6i: “Tai sao con
toi ctr chép mat nhuw thé? Tai sao con toi cir nhun vai nhw thé?”. T6i noi do la viap hrc Chi néi
bao nhiéu nhw thé, con chi c6 thé ngoi yén nghe khong phan dsi da la tuyét voi 1dm roi. Va
dwong nhién 13 con chi chi cé thé chép mit ma thoi.

T6i hoi bé: “Me ndi thé con c6 cdm thiy ap lwc khéng?”.
Bé gt diu.

Toi néi: “Thé tai sao cd gido hay phai nhic con, lai con mdi cd me con dén, con giai thich
viéc nay nhu thé nao?”.



Bé néi: “Béi vi con hay noéi chuyén véi ban bén canh”.
T6i hoi: “Thé tai sao con hay ndi chuyén véi ban bén canh?”,

Bé noi: “Cé hai nguyén nhan, thir nhat, gio ra choi ching con chua noi hét chuyén nénvao
16p phai ndi nét. Con khong thé doi dén gio ra choi ti€p theo dwgc. Thit hai, con cAm thdy phan
thit hai trong bai gidng cla c6 toan nhitng thit linh tinh, con khdng muén nghe

Toi héi: “Thé con da n6i véi me chwa?”.
Bé noi: “Nhuwng ma me khéng cho con co hdi dé néi”.

T6i lién hdi me bé: “Chi c6 biét tai sao c6 gido lai ndi con chi va muén chi vé nha day bao
con minh khong?”.

Chi n6i: “Vi n6 noéi chuyén trong lop”.

T6i noi: “Co gido cling khong muon biét nguyén nhan, co gido cling giéng nhu chi, mudn noi
ra dé gay ap luc. Co giao lién tuc noi voi chi, gay ap lwc voi chi, chilai lién tuc noi voi con, dem
toan bd ap lwc dy do6 1én dau con. Chi trit bo toan bd ap luc 1én con trai chi”.

T6i noi: “Chi hdy thir phan tich xem, giong di€u va thai d khi c6 gido noi véi chi, co phan
nao la bat ngudn tir trang thai tinh cdm cda co 4y, va phan nao bat ngudn tir tinh hinh thuc té
cua con chi?”.

T6i hoi bé cé cach nao giai quyét hai van dé trén khong. Bé nght roi néi: “Lan sau con sé
tranh thu thoi gian néi hét chuyén véi ban, thoi gian nghi trwa cling dai, con sé ¢6 néi cho hét
chuyén”.

T6i ndi: “Thé van dé thir hai, khi con cdm thay c6 gido day khéng hay, con sé lam gi?”.
Bé noi: “Con chang c6 cach gi cad”.
T6i ndi: “Con c6 thé lam bai tip hodc doc sdch khéng?”.

Bé noi: “Khong duoc, lam nhuw thé c6 giao sé tuc gian. Co noi, c6 khong can blet cacconco
nghe khong, nhlrng mat cac con phai nhin vao ¢, diéu nay thé h1en sw ton trong cluia cac con
danh cho c&’

Pay la sw miéu ta cua con tré, chuin xac, ro rang...

Co gido coi viéc tré phai déi theo minh la swton trong. C6 giao c6 mot phan “cai t6i” yéu 6t
¢ trong do. Bay chinh Ia hién thuc, mot hién thuc tan khoc. Néu cb gido chiu nghe hoc sinh néi,
liéu cac co c6 thé tw kiém diém 1a1 minh?

T6i n6i: “Khi me con néi xong, con lam thé nao dé giai tda tam 1y cing thang ctia minh?”.

Bé noi: “Con c6 hai cach, métla con 14y cai dém ghe ra dap cho hét tic; hai 1a lic nao me
con khong c6 & day, con s& hét am lén trong phong”.

T6i v6 cung cam khai. Mot dia tré tri tué dén nhwong ay, mot dira tré binh tinh den nhuong
ay, gan nhu khong n6i mot cau thira. Nhung chau khong thé déi dién véi nhing nguoi 1om nay,
va ho ciing khong budng tha cho chau, me chau khong tha cho chau ngay nao ciing phai day do
chau, c6 gido cling khong tha cho chau muon day dé chau. Tat ca nhu‘ng diéu day ctr thé xay ra
mot cach khong hé hay biét.



C6 tré da cong, lung tré da hoi gi. Nhung tré van nhan nai ngoi nghe, kién nhan ma binh
tinh.

Pay la m6t ngudi me dién hinh cua tang 16p tri thire. Nguoi me noi tlep “Con tdi con c6
mot dac diém, d6 1a thlnh thoang n01 leo c6, nhitng chd c6 noéi khdng xac dang, né lai thém vao
mot cau khién cho ca 16p cwdi am”

bay la mot qua trinh dau tri dau diing, tr do co thé thiy, tim thai cta c6 giao da phai chiu
dung ap luc va s phan ndé dén chirng nao. Thé gi¢i nay da ton tai nhw thé day.

Nguoi me noi: “Ctr moi khi tan hoc, c6 gido lai xdng vao van phong, cam lay dién thoai goi
cho t6i, gido hudn mot tran, toi vé nha ciing lai gido huin con mot tran”.

Nguwoi me ndi voi con: “Con nén biét 1a, hdm qua me vira n01 chuyen v&i con ba tiéng dong
h6. Con nghi xem, me yéu va quan tim d&n con biét chirng nao”

Ba tleng déng ho, tré van nghe me noi, that la moét khoang thoi gian dai dén dang so. T6i co
cam giac rang, dua bé nay chinh la nguoi tri liéu tAm 1y cho me né, 1a ngudi dé me né trit bo
moi ap luc. Me c ndi, con ctr nghe, va nghe...

Nguwoi me d6 van dang néi vai toi rang, chi dy yéu con minh dén chirng nao.
RGOt cudc thé nao la tinh yéu?

Con tre s€ giup chung ta hiéu dwoc thé nao la tinh yéu. Con tré sé gidp ching ta thay doi
trang thai sinh ton tir trwedrc dén gio.

Hai hom truéec, téi c6 hdi mot co gido: “Em dén trwong dwoc ba thang roi, em da cé nhitng
trai nghiém gi?”.

Co gido noi: “Trai nghiém dau tién ctia em 13, con tré hiéu duoc tinh yéu, con em thi khong”.
Nghe c6 gido néi, toi thwe sw cdm ddng, vi cb6 dy da ndi thue.

T6i héi c6 dy: “Em lam thé nao ma cdAm nhin dwgc diéu nay?”.

C6 dy ndi: “Cé mdt hom, mot bé chay tir phia sau dén 6m em, néi véi em rang ‘Conyéu co
IAm!. Em quay lai, quy xuong nhin con, nhung gidy phut do em khong biét néi voi con thé nao”
Con treé the hién tinh yéu that tu nhién, nhung c6 giao lai khong biét thé hién tinh yéu thé nao,
bdi vi co vira Vao truong chua du'O'c bao lau. Vi the, co phal nghi mot luc ratlau maoi c6 noi
dwoc moét cau: “Co cling rat yéu con”. Con buéce di, vo cung vui vé, vo cung thoai mai.

Co a ay noi, giay phut do c6 ay thure s xtc dong, co ay nghi tai sao minh khong thé thé hién
tinh yéu déi véi tré? Toi tin rang co dy sé tré thanh mot co6 gido tot, bdi vi ¢6 4y c6 thé cam
nhin dwoc nhirng thay doi cia ban than minh.

Piéu t6i mubn noéi & ddy la tai sao nhitng ngu¢i lam cha me cam thiy trach mang con minh
dé dang bao nhiéu thi lai cam thay néi nhing lo1 yéu thwong con minh kho khan bay nhiéu?
Piéu gi da ngin tré ching ta lam vay? D6 1a vi qua trinh trwdng thanh da ngin can ching ta.

Nhan loai khong thé thiéu tinh yéu. Cho du ban c6 bao nhiéu thanh tich, ban mudn thé hién
gia tri cta minh dén mic nao, ‘nguyén vong can ban nhat cta loai nguoi chinh Ia yéuva du'(rc
yéu, quan tam va dugc quan tam, cong nhan va dwgc cong nhan, cam giac dwoc gia tri cua ban
than, duwoc ton trong va cam giac an toan. bay chinh la nhiing yéu cau can ban nhat cda con
nguoi. Cho du 1a mot dia tré con, mot em bé so sinh, mot nguoi trwong thanh manh mé, hay
mot nguo1i gia, cho du 1a ban hay 1a ai di nira cling dau cé nhirng nhu cau tam ly can ban nay, va
nhitng nhu ciu nay khong hé lién quan dén viéc ban cé bao nhiéu thanh tich.



Trong qua trinh truong thanh thué 3 du tho cia minh, tré em phai nhan dwoc sw quan tam va
tinh yéu thwong cta bo me, phai dwoc b0 me coi trong. Trong thoi gian tir 0 dén 12 tudi, khi
tré & tredng mam non va truong hoc, tré phal nhan duoc su ton trong cua moi nguoi. Slr yéu
thu’(yng, cam giac gla tri &y m&i an siu bam ré vao cudc song cua tre Con tré xac dinh rang, tré
co gia tri ratcao, tréla dang yéu, tré Ia quan trong, tré sé mang niém vui dén cho rat nhiéu
nguoi. The gioinay néu khong co tré sé co rat nhiéu nguoi phai dau kho Trang thai a ay duwoc
tré tw xay dwng vao thoi ky au tho cia ban than tré cht khong hé dwa vao nhirng gia tri bén
ngoai. bay cling chinh Ia Iy do tai sao ching toi lai néi rang, phuong phap gido duc nay khac
vé&i phwong phap gido duc trong qua khtt & nhitng diém sau day:

C6 gido yéu tré vi tre la tré chtr khong vi mgt nguyén nhdn nao khdc. C6 khong vi tré ké chuyén
hay, khéng vi tré thi dwoc 100 diém, khong vi hom  nay tré dd lam dugc nhiing viéc gi, ma vi chinh
bdn than tré. Ban thdn tré da du nhiing ly do dé co yéu tré. Dbay chinh la trang thdi chi tén cia
cudc séng ma chiing ta da tung noi. Cudc séng von cao quy. Vi cudc séng von cao quy nén tdt cd
ndng lwong cudc song ma tré thé hién ra chinh la tinh yéu.

Vi thé rat nhleu nguoi noi: “Toi cho con toi tinh yéu!”. T6i da noi voi rat nhiéu nguwdi me 1a,
ho phai noi rang: “Con toi da danh thtrc tinh yéu sau tham cua toi”. Ban hdy nhin nhiing em bé
mé&i chao doi, cho dula & bat ct noi ndo trén thé gi¢i ndy, em bé so sinh va thé gi¢i nay luon la
mot thé thong nhit. Va titca nhitng nguoi con lai, cho du la mot nguoi x4u, khi nhin thay mot
em be so sinh, cling sé “6”, “a” voi bé. biéu dé co phal vi tinh yéu? Khong phal do 1a vi trang
thai ctia con tré sé khoi g(_)'l mot thir ma tir ldu anh ta da quén lang, da virt bo, da khong con tin

twdng, do chinh la tinh yéu.

Tré so sinh lién tuc dan dat ching ta. Vi thé trén qua dia cau nay, khi cadc em bé so sinh chao
do1i, cac bé cling mang theo tinh yéu thuwong v tan va day dd, dan du ban tim lai tinh yéu ma
ban da danh mat.

Yéu tré, thé hién trong tirng chi tiét cia cudc song

Yéu khéng bao gio la nhitng suy nghi trong ddu 6c ban, yéu ciing khdng phdi muén yéu la cé
thé yéu. Yéu thé hién trong turng anh mdt, tirng déng tdc, thdn thdi, suy nghi, y thirc, thé hién
trong tirng chi tiét ctia cudc séng.

biéu t6i mudn néi 1a, yéu thwong la mét loai quan hé; ban khong thé cat gilr tinh yéu trong
tam hon minh; ban ciing khong thé nhin thdy; nhung khi chung ta gan két lai, chiing ta sé& nhin
thay tinh yéu trong quan hé cta hai bén.

“Conlam sao thé ha?”. Pay Khong pha1 la tinh yéu. “Sao con lai lam hong cua me roi?”. Day
cling khong pha1 la tinh yéu. Neu con tré lam sai mot viéc, ban hay cam lay doi ban tay be nho
cua con noi: “Me yéu con, nhung viéc nay con khong dll’O’C lJam thé”. P4 1a tinh yéu. Néu ban gap
nhiéu 4 ap luec, ban cam thay minh s3p ndi néng, ban khong thé tlep tuc kiém ché ban than, ban
hay noi voi con rang: “Hién gio- me khong duoc thoai mai, me muén & mét minh dé giai toa
tam trang cua minh. Nhung tam trang ciia me khéng lién quan gi dén con, khong phai 16i cta
con. P4y [a 4p luc cong viéc ciia me”. D6 méi Ia tinh yéu.

Thé nén, tinh yéu phai duoc thé hién | trong tung chi tiét cda cudc song. T1nh yéu khong thé
an gidu mot cach triru twong trong bo nao cua ching ta. Ban néi voi con la: “Sao con lai mdc bd
nay?”. Con néi: “Vi con thlch Ban noi: “Bo nay xau lam, con khong dwoc madc, chi may dira luu
manh m&i an mac thé nay”. Day khong phai 1 tinh yéu, ban dang yéu chinh ban than minh. Ban
khong thé dem con minh ra dé phuc vu cho muyc dich clia minh. Ban thay chong chwa vé, ban
néi véi con minh: “Pi ra goi bo vé, nhanh 1én”. P4y khong phai 1a tinh yéu, ma 1a ban dang loi
dung con minh dé phuc vu cho 101 ich cia minh.

Nhitng chi tiét nhé dy dd tao nén sinh ménh. Con ban sé trwwéng thanh nhw thé nao la tuy



thudc vao viéc ban da déi xw véi con ra sao trong tirng chi tiét cua cugc Song, chir khéng lién
quan dén nhitng nguyén vong trong suy nghi ciia ban. Vi thé'tdt cd cdc nguyén vong cua ban cé
thuc hién duwoc hay khong la phu thude vao qud trinh giao Iwu ctia ban va con tré!

Ching ta phai hoc nhitng cach dé thé hién tinh yéu khac nhau. Chung ta thay, tat ca nhitng
nguoi yéu nhau déu nidm tay nhau, 6m nhau dé thé hién tinh yéu. Nhung ching ta khong lam
vdy voi tré. Ching ta cling nén nam tay con tré, dung ding dung dé cung con, chir khong phai
dé con di theo sau ching ta. Néu chung ta qua voi va, hdy noi voi con ban rang, me dang rat
voi, nén khong thé di chdm rii véi con, dé me bé con nhé. P6 chinh 1a tinh yéu.

Chung ta hay hoc cach lam cho tinh yéu chuyén dong trong tirng phut tirng gidy ctia cudc
séng chung ta.

Hoc cach lam thé nao dé & bén con tré, cling chinh la chd dé hoc tip cho tat cd nhitng nguoi
lam cha me.

Van hoa cua chung ta khong thién vé viéc thé hién tinh 1 yéu. Mdc du la nhw vdy, nhung khi
nguoilon yéu nhau, ho van 6m hén nhau, danh thoi gian ¢ bén canh nhau, quan tam dén s tét
xau cuia nhau dé thé hién tinh yéu. Nhlrng tinh yéu gitra nguoi 160 véi nhau lai de bingdn tro,
dé bi luong gat. Con tré thi khong thé, ban khong can phai lo lang dén tam thai ctia tré, con tré
thuan khiét, khong c6 tam thai. Ban c6 thé thé hién tinh yéu d6i véi con that thoai mai, néu
ban chua b1et ban c6 thé hoc ngay con ban, hoc con cach lam the nao dé thé hién tinh yéu. Cam
nhan cam giac khi con nhao vao long ban cam nhan cai cam giac khi con dui dau vao c6 ban,
cam nhan tinh yéu thuan khiét khong hé vu loi ctia con.

boi véi con tré, tinh L yéu khong phu thudc vao co thé chung ta, khong phu thudc vao co thé
tré. Con tré cho rang, yéu chinh 1a yéu, khi gin két tré sé cam nhan dwoc tinh yéu.

C6 mot Ian, bon tré thao luin thé nao 1a tinh yéu, mdt ban nho noi: “Yéu cho roi cho vot”.
Sau dé nhiéu cha me rat buoén ba néi: “Con nha ai ma noi vay?”. Khi biét 1a con minh, ngudi me
d6 budn ba néi: “Chang 18 nhitng gi téi danh cho con lai chi thé thoi sao?”.

- Lam congtac gido duc trong mot thoi gian dai, ching téi cam nhan sau sdc rang nguoi chau
A chting ta khong thién vé viéc thé hién tinh yéu. Chung ta cdt gitt tinh yéu trong long Khong
cho ai nhin thay Nhung ngay hom nay, ban hdy hoc cach thé hién tinh yéu qua tirng dong tac,
qua tirng cai 6m véi con tré, qua tirng anh mat, tlng cam giac. C6 nhu vay, con ban ma&i cam
nhin dwoc tinh yéu. Néu khong, con ban sé khong cam nhan duoc. Cling glong nhw viéc ban g
di mot birc thw, con ban khéng nhan dworc, thé 1a tinh yéu ciing bit vd 4m tin, cling c6 nghia la
khong c6 tinh yéu.

Yéu con, dé con tré thanh chinh minh

NE&u chiing ta biét cach yéu con, ching ta hdy cho con tré thanh chinh minh. Rt nhiéu
nguoi nodj, tre tré thanh chinh minh va khong tré thanh chinh minh cé khac nhau khéng? Khac
biét 4y nam & dau? Cau tra 1o 1a c6 mot sy khac biét rdt 1én. Khi con tré dwgc tré thanh chinh
minh, tré sé tro thanh mot nguoi co ban ngi, sau do tré duoc thé hién ban than minh, va cudi
cung tré c6 thé vuot qua chinh minh. Khong phai cha me chung ta van luén theo dudi nhirng
thanh cong thuc té d6 sao? Khong cé ban nga, sé khong c6 kha ning thé hién ban than minh,
ciing khong thanh cong.

Khi con tre dugc yéu thwong va ton trong, tre sé dung toan bo tinh luc ctia minh dé sang
tao va hinh thanh ban ngd. Day la ban nang va phép tac cua sinh ménh. Hién tugng sinh ménh
doc ddo cta giai doan nay hoan toan thudc vé sinh ménh, v&i ban ngd la trung tam. Toan bo
tinh lwc va sw cha y déu tap trung vao sy sang tao ban ngd. Bay la sau nam cuc ky quan trong
doi ngwoi, tinh rong ra la mwoi hai nam. Bé 1& muwdi hai ndm nay thi sé vo cung gian nan khi



mudn xay dung lai ban than. B6 1& mwoi hai ndm nay, khi tré dén ky trwdng thanh, tré van thiy
minh la trung tam, dé6 chinh la chwéng ngai va bénh hoan.

Khi con tré xay dung dwgc ban than, tré sé str dung thoi gian cua giai doan ti€p theo, cling
1a thoi ky thanh xuan dén nam 18 tuoi. Tré sé st dung ban ngi va thé gidi thuc tai bén ngoai dé
x4y nén mot cay cau, gan két tré va thé gi¢i bén ngoai dé.

Khi tre xdy xong cdy cau ndi voi hign thyc, tré da hoan thanh lich trinh sdng tao ban ngd, tré
bat dau thé hién gia tri cia mot con nguoi xa h01 Khi mdt con ngwdi buéce ra khdi ban nga tu
nhién, ho c6 thé thé h1en con nguoi xa hoi cua minh. Day 1a mot hanh trinh ty nhién trong qua
trinh trwdng thanh ctia con ngudi, khong can boi duéng, chi can khong bi ai pha hoai.

Bay gio tinh hinh da thay do6i. Tinh huong thuec tién 13, khi con tre hinh thanh cai téi, cha me
khong cho tré hinh thanh ban ngd, ma néi voi con rang, diéu nay khong dung, dleu kia khong
tot. Tré khong thé tré thanh chlnh minh, tré phai thyc hién theo nguyén vong cua cha me, giup
cha me hinh thanh nén “cha me”. bay moi la st ménh clia tré. Sau do, khi tre dén 18 tuoi, tré
khong thé buwéc ra khdi ban than, tré van coi minh 13 trung tam, va cha me bat diu tirc gian.

Cha me khéng c6 gi phai tirc gidn, vi d6 la bao img nhan qua, chila ngudi ém qua dé quén, hoac
vl thoi gian dai qua ma quén. Nguo1 tirc gian phai la dira tré, tré da khong thé sang tao ra diéu
gl. Ching ta co thé nhin thiy nhiéu nguwoi 1on ludn suy nghi moi van dé tw goc do ciia minh, doé
la vi ho khong thé budc ra khoi ban than ho, ho van chua xay du'ng duwoc ban ngd, ho van khong
buwdc ra khoi trang thai ctia dira tré 5, 6 tu01 Mot dira tré 5, 6 tudi sao c6 thé chiu trach nhiém
vé ban than? Nhwng cha me, thay cb va ca dat nwdc nay khong thé chiu trach nhiém ho ho khi
ho da trudng thanh. Pay 1a mot hién thuc tan khéc. Va'ho thi 6m 1dong thu han va ndi oan trach
ma khong hay biét.

Mot nguoi 1on khong thé buécra khoi ban than sé luén oan trach va thu han. Oan trach la
trang thai ctia con tré, thut han Ia két qua hién thi bén ngoai ctia ndi lo 1dng khong thé sangtao
ban than. "T6i khong [am t5t 1 trach nhiém ctia lanh dao”, "To6i khong hanh phuc la vi anh doi
v&i tdi khong tot, anh la nguoi khlen ca doi toi bat hanh néu téi tim mot nguoi khac, toi sé
hanh phuc”, “Sép nay chan lam, vi 6ng ta ma téi moi tro thanh thé nay”... Ban sé mai mai oan
trach nguoi khac. Trén thuc té, khi nao thi ban biét oan trach nguoi khac? Truérc khi 6 tudi ban
da blet oan trach nguoi khac roi. Khi nguyén vong cta tré khong dwoc dap tng, tré sé noéi thé
nay: “Con danh chét me!”, “Me x4u lam!”, “Con danh chét me”. Sau nay lon l1én khong ai dam
danh nira, néu danh, nguoi khac s€ nghi ban c6 van de. Sau khi trwdng thanh sé doi thanh thé

“Tai me khong tot nén con madi thé nay. S& di con nhw thé nay la vime”. Ching ta chi dang
thay doi dong tac clla mot dira tré 6 tudi ma thoi. D6 1a vi mot ngwdi chwa buéc ra khoi trung
tAm ban ngi clia minh, ho khéng thé c6 nguyén vong thé hién ban than.

Vi thé, ching tdi m&i ndi, diéu ac nhat trong cudc doi nay la khong cho mot con nguoi
trwéng thanh. Trong mot moi trwong khong co yéu thwong va ty do, mot dira tré kho s& song
dén nam 18 tu01 ban nghl rang tré sé bat dau phuc vu nguoi khac sao? Khong bao gio. Nguyén
vong dau tién clia tre sé 1a: “Ta phai thé hién ban than ta thé nao, ta phai nhao nan minh dung
nhu ta mong muodn”. Ching ta tw goi diéu do la Iy twéng. Ban cé biét didu gi khlen con ban séng
khong c6 ly twong khong? La b&i vi tam Iy cia con ban chwa trudng thanh dén méc 18 tudi, co
the con ban moi chi truong thanh dén tuoi thir 6 cia cudc doi. Con ban chi noi v0iban rang:

“Con muon choi, b8 me khong cho con choi, bd me 1a b8 me tdi”. Ban sé lién tuc 4p dat con,
mang mo con, ch1 trich con... Ap luc d6 rat lan nhtrng con ban van co thé chéng lai 4p luc cda
ban, con ban can phai choi. Ban c6 bao gio ngh1 dén nguyen nhan clia viéc nay? Nguyén nhan
chi c6 mot, con ban van dang dirng lai & do tudi 1én 4. Mot dira tré 4 tudi, thi cho du ban c6 giét
né, né ciing khong thé lam nhw ban hy vong. Trir khi ban dé cho tim hén ctia con tiép tuc
truedng thanh, dé chinh Ia con dwong duy nhat.

Vi thé, sang tao va hinh thanh ban nga rat quan trong. Pha v& sy van hanh cua ban than con
tré, dé con tré phuc vu cho nguwdi lén cling 1a mot kiéu pham tdi. Boi vi kiéu gido duc nay sé



dan t&¢i rat nhiéu van dé trong xa hoi. Thé nén ching ta phai quan sat mot cach ky ludng, liéu
c6 phai ching ta dang bt con tré trwdng thanh theo “nguyén vong” cia minh?

Khi con tre truong thanh den thoi ky thanh xudn, tre bat dau cé nhirng suy nghi voi thé gii
bén ngoai, tré da hoan thanh viéc xay dung ban than, bat dau thuec hién wéc mo; khi 30 tudi,
nguoi ta phai hoan thanh tat ca ban ngd cua minh, de dén ndm 40 tudi, ho bat dau suy nghi la1
Mot nguoi 40 tudi lai suy nghi vé gidtrivay nghla cta cudc song. Tai sao ho lai suy nghi vé
nhitng van dé nay? Chi c6 mot nguyén nhan 13, ho da hoan thanh ban than ho, ho da ching
minh ho dén thé gi¢i nay délam nhirng viéc gi. Khi ban di hét buéc nay, 40 tudi, mot Ira tuoi
tuyét voi, ban dang suy nghi xem y nghia cta cudc s6ngla gi? S6ng thé nao dé co gia tri hon?
Luc nay, vrot qua ban nga méi tro thanh kha nang.

Rat nhiéu nha tdm ly hoc va nha giao duc hoc cho rang, dén nam 40 tuodi, con nguoi moi
hoan thanh s trwéng thanh cua ban than. Mot vong tuan hoan dén b6n mwoi nam maéi hoan
thanh, y nghla thue sw cua cudc song lai dwoc bat dau. Nguoi nay dang tim ki€m y nghia thuc
su cua cudc song & dau? Y nghia ctia cudc séng dang nam & chd nao? Pay Ia hanh trinh trwdng
thanh cda ca nhan loai.

The nén diéu ching ta mudn néi, sinh ménh c6 mot ban tinh, dé Ia suy nghi theo nguyén
vong clla minh dé hanh ddng, dé trudng thanh. Con ngudi dén thé gioi nay dé hoc tap, dé tién
hoa, nhung tai sao ho lai khong thich hoc? Tai sao ho khong can trwdng thanh? Bm vi khi
nguoi dé con nho, tredng thanh dén mot giai doan nao dé thi bi ngwoi 1én ngan can, va nguoi
do durng lai.

Yéu con tré la quan tim dén sw trwdng thanh cta con tré

Chung ta noi yéu la gi? Yéu don thuan la mot diéu kién va moi trueong. Bao nhiéu nam nay
ching toi noi ve phuong phap gido duc nay, chung toi déu noi rat o rang voi cac bac cha me
rang, ching toi khong noi ve giao duc ching t6i khéng hé néi vé nhirng van dé gido duc. T6i
chinodi vé mot diéu kién sinh ton cta nhan loai chuing ta. Ching ta ai cling biét, loai vdt cling
yéu con cia minh, chung ta biét tinh yéu cuda cac loai vat danh cho con cia minh, & mot goc do
nao do con vuot qua ca loai nguoi ching ta. Nhung sw khac biét ctia loai nguoi va loai vat ndm
& dau? Nam & chd tinh yéu cda loai nguoi quan tam dén suw trwong thanh cua con, sy truong
thanh bat tin chinh 1a dic trung ctia loai ngwoi. Loai vat khong cé dic trung nay.

Ban c6 quan tam dén su trwong thanh cua con minh khong? Thé nao goi la quan tam dén su
trwdng thanh ctia con ngu'(rﬁ T6i tung xem mot bo phim: Mot em gai khoang 13, 14 tubi, mot
hom em dua ban trai vé nha. Hai nguoi ngoi trén ghe sofa ndi chuyén, noi chuyen mai, ban trai
muon hon em. Em L gai khong dong y, hai nguoi giang co qua lai. Trong lic - glang co da lam dé
den va mdy thi trén ban. Ngwoi ban trai ding phat day, chi vao em gainoi: “Me may bi bénh
than kinh, may ciing bi than kinh. May la dia than kinh”. (Me em gai co tién stt bénh than kinh,
thuong xuyén phai vao diéu tri & bénh vién tAm than, bénh ditt lai vé nha). Nguoi ban trai
mang xong thi diy ctra buéc di. Nghe nhitng 1o ndy, em bé gai cling hét sttc chiu dwng, ciing
chay ra khéi nha.

Nguwdi me tré vé nha, nhin thiy trong phong bira bon, suy nghi mot 1at thi lai xe di tim con.

Em gai ngbi co ro & mdt noi, cdm thay rat tuyét vong. Buoi toi me tim thay em, hai nguoi
ling 18 1én xe. Im ling mot 1at, me em vira lai xe vira héi: “Con dwa ban vé nha a?”.

Em gai khong noi gi.
Me hoi: “Ban con ndi con phai khong?”.

Em gai vin khong ndi gi.



Me néi: “Ban ndi me con bi bénh, con ciing bi bénh, con ciing bi than kinh phai khéng?”.
Em gai kinh ngac ngang lén néi: “Sao me biét?”

Me noi: “Co nhu'ng ldc, ching ta gdp dwoc mot nguwoi tot, nhung cling cé nhirng lic, ching ta
gap mot nguwoi xau”.

"

Chi cau noi nay da giai quyet duogc nhitng khuc mac trong long c6 con gai. Bo chinh la gitp

con truong thanh. Nguoi me nay biét rdng, giup con trwdng thanh 1a didu quan trong nhat, va
chi 4y biét cach gitip con minh.

Con van dé cua ching ta & dau? Ching ta thuwong xuyén doi x& véi con minh la: “Con dirng
co lam phlen me!”, “Con dung c6 lam nhu vay, tai sao con lam thé?”. Chiing ta chwa tirng chu
trong van dé truedng thanh cua con.

Mot ngwoi me biét con minh di gap ban gai sap di hoc xa, me noi: “Me mong la con c6 thé
chinh té di gap ban minh”. Ngwdi con néi: “Vang a”. Sau d6 ngudi con tim rira, an mac sach sé.

Nguoi me noéi: “Con cam tién di, cling c6 thé con sé moi ban dy dn com”. Nguoi con chuan
bi xong thi di. Sau khi con vé, hai me con noi chuyén rat tw nhién. Con gip ban thé nao? Hai
dira c6 an com khong?... Con tra loi rat vui vé, con s€ coi day la moét hoat dong xa giao hét strc
binh thuong. Boi vi cudce doi twong lai cua con, con phai giao t1ep voi nhleu nguoi khac nira.
Trong qud trinh ay con sé xir sy voi nhitng nguoi khac nhuw thé nao, diéu 4y co lién quan dén
dinh hwdng tinh than dau tién nay. Con yéu quy nguoi khac la vi dlnh hwéng tinh than cta con,
chtt khong vi bat ctt diéu gi khac. Trong qua trinh nay, ban da néi véi con minh nhuw thé nao, da
giup d& con minh nhu thé nao, diéu 3 ay sé dat nén mong cho viéc sau nay con ban sé& doi dlen
véi thé gioi nay ra sao. Chung toi noi, day chinh Ia gitip con trwong thanh, chr khong phai
chung ta ctr luon lu6n thim van conrdng tai sao con khong lam viéc theo nhiing tiéu chuan cua
xa hoi, tai sao con khong lam viéc theo sw ky vong ctia me. Chingta can phai noi véi con cla
chung ta rang con lam sai 1a hoan toan binh thwong. Tt ca nhirng nguoi bat dau lam cong viéc
nay ciing that bai nhiéu hon thanh cdng. Ching ta phai néi v&i con clia chiing ta rang, day 1a
mot hién twong hoan toan phé bién.

Yéu thuong la diéu kién co ban nhat de ching ta sinh ton va trwong thanh. Con nguoi can
tinh yéu ciing giong nhw mot chiéc xe can xdng dé chay. Ban lam thé nao dé con ban trwdng
thanh? Trwéc hét, ban can phai yéu con.

iy la diéu dau tién ching t6i mudn ndi. Tinh yéu danh thirc nhitng cam thu ctia ban than
tre, tinh yéu gitp con ching ta c6 sw tw ton, c6 dinh hudng, c6 nguyén vong gan két véi nguoi
khac va c6 nhitng suy nghi mang tinh xay dwng

Tw do chinh la lam cha ban than
Suw tredng thanh ctia con ngwoi bat budc can hai thit, mot 1a tinh yéu, mot 1a tw do.

Twdo la lam chu ban than. T6i thwong hoi nguwoi khac rang khi nao thi ban lam chi ban
than" Rat nhiéu nguoi ndi khi toi tot nghiép dai hoc, khi t6i ket hon, khi toi vé huu, Cé nhitng
ngudi két hon chi vi muoén mot lan lam chu ban than két qua 1a két hon xong, ho van khong thé
lam chu chinh minh. C6 nguoi noi voi toi rang, toi ky vong sau khi vé huu sé 1am chd ban than.
Ban tuvng rang ca doi lam no 1, d&n luc do6 ban sé& lam chu ban than hay sao? biéu nay nghe cé
ve tan khoc, nhung ban khong [am chii ban than minh, thi ngudi khac sé lam chu ban than ban.
Trong nha Iic nao chang c6 nguoi.

C6 mdt cau chuyén ké vé mdt anh dién vién & doan xiéc thq, khi biéu dién hay phai tréi
minh lai dé thuc hién cac dong tac khé. Sau khi dién xong, dé bét viéc va tiét kiém thoi gian,



anh ta ditt khoat khong céi ddy rama ctt de nguyén thé ma sinh hoat va di nga. Mot hdm, c6
con vat dinh an thit anh ta, nén moi ngwoi phai coi day troi ra. Nhu’ng ma3, khi tay chan anh ta
duoc tw do, anh ta bdng khong biét phai lam moi thit nhw thé nao..

Thé nén, ban khé ma tuong tuwong mot dua tré dwoc tw do sé wu td thé nao, ban khé ma
tuong twong mot dia tre ty do sé biét quan ly ban than, giau tri tug, c6 nhlrng nhan thitc rd
rang voi thé gidi ra sao. thng diéu nay ciing chinh Ia hai phén quan trong nhat trong quan
niém giao duc cua chung téi.

Vi the chiing t6i noj, tw do 1a chi viéc hanh vi, tadm ly, y chi, tinh cam cta con tré khong bi
kim nén va chi ph01 boi ngoai lyc. Ty do thé h1en & tinh doc lap va tinh ty chu cta con tré trong
moi trdng va su ton nghiém ctia nhan cach va co thé tré. Do vay tw do tré thanh tiéu chi dé
mot con ngudi dwoc thwe swlam ngudi.

Ban lam thé nao méi cé thé hinh thanh bdn thdn ?Aiciing biét céng thirc dé€ hinh thanh bdn
thdn, do la tw nhién ban cho chiing ta mgt mat md cua bdn thdn ching ta, ban lam thé nao dé
gidi dworc nhu‘ng mdt md dé, lam thé nao dé cudc séng ciia ban dwoc la chinh ban, cdch duy nhdt
I ban phdi cé dworc tw do. Khi ban cé dwoc tw do, ban mdi cé thé tré thanh chinh mmh néu
khong ban sé la vat thay thé cho nguoi khac Ban cé the sé la me ban, b6 ban, thayglao ngirvdan
cta ban, thayglao dai hoc ctia ban, sép ctia ban, tdt cd nhitng ngudi xung quanh ban, nhung ban
khéng thé 1 minh.

“Ban than” 1a mot hé thong tw minh xdy dung duy nhit dé gan két voi thé gioinay. “Ban
than” nay biét cach quan ly tinh cam cua ban, quan ly co thé caa ban, quan ly tri tué cia ban,
quan ly tam ly cua ban, quan ly tinh than ctia ban Khong c6 ban nga, ‘thi ban chang la gica. Cé
mot caula co xac khong c6 hon, song cling nhuw chét, bdi vi ndi tai ctia ban khéng cé ban, cling
giong nhu mot gian phong, néu ndi tai cia ban khong c6 ban, co nghla 1a ban dang de gian
phong do trong rong sao? Thuc té khong phai vay. Néu ban khong & trong ndi tai cia ban, thi
sé c6 ngwoi khac 0 do. Va nhung nguoi khac do sé lién tuc cai nhau trong dau 6c ban. Bé&i vi
ngwoi nay néi thé nay, nguoi khac noi thé khac. Va ban sé lam theo tin ngwdng cta nguoi gianh
phan thang trong nhirng cudc tranh gianh quyen lyc. D6 ciing la ly do vi sao chung ta thuong
thay rat nhiéu nguoi nhu thé nay trong cudc song Vi du khi ban no6i voi mot nguoi vé cach
gido duc nay, c6 ay cam thay ban néi rat cé ly: "Qua dung, chi néi qua ding, em sé& lam theo chi,
em sé yéu con em”. Mot thoi gian sau ¢6 nguoi noi: “Khong ¢ quy cu thi khong thé lJam nén tro
trong gi. Con nguoi phal duoc day, khong day, khong thanh tai”. C6 iy lai noi: “Co ly, khong the
nuong chiéu bon tré va cho bon ching qua tw do”. Mot h6m sau nira lai c6 ngudi noi voi co ay
rang: “Chi biét khong, co nhlrng nguoi vi qua ti do ma lam bay, roi phal vao tu day”.Co 4 ay lai
nghi: “Ciing cly”. Ca cudc doi nay cua ho glong nhw nhitng nhan vat trong tiéu thuyet cua
ChekhOV(_], cé trai tim nhw hat dau, hét 1an vé bén nay lai 1an sang bén kia. P&i ngwoi sao ma

budn dén vay.

Tai sao lai nhw vay? Béi vi ¢ ay khong c6 ban nga. Ban nga 1a hé thong lién két trong va
ngoai, co iy sé b1et tich hop nhirng thir c6 ich, nhitng chan ly trong cudc doi co ay. Lam thé nao
dé tich hop? Dya vao nhiing mat ma cudc s6ng ctia ban thin con tré, mot sy chi dan ctia ban
than. Ban nga glong nhw mot cai truc chinh, chac chin nhuw xwong song cia mot con nguoi,
ding thang, dé nguoi 4y duoc thue s lam ngudi. Nhitng diéu 4y, néu khong c6 tu do thi khong
thé nao lam dwoc.

Quy tac

Chidng ta ndi dén tinh yéu thuong va sw tw do, nhung ching ta lay gi dé dam bao con nguoi
nay duoc lon 1én trong tinh yéu thuong va suw tu do? Chung ta phai dwa vao quy tac chir khong
phai dwa vao quyén uy va sw quan ché.

Quy tic d€lam gi?



Chung ta b1et cuoc song co nhitng phép tac riéng ngay tur khi mo1i sinh ra. Nhung vi nén van
héa hién c6 clia ching ta, vi nén gido duc hién c6 cua ching ta van thuwong cho rang nhan dinh
thang thién, ching ta rit khé nim bit duorc quy luat trong phép tac tw nhién, vi thé ma phong
dai chirc nang cua con nguoi. Phong dai chitc ndng ctia con nguoi, ching ta sé bi vang ra khoi
con duwong chan ly cua phep tac tu nhlen Khi chung ta bi vang khoi con duong a 4y, chlng ta sé
xay ramot van de, d6 la co nguoi nam bat va khong ché tat ca moi tiéu chuan. Quan hé bat
binh dang da Xuat hién, quyén lyc cling xudt hién ma khong pha1 la quy tic. Gido duc khong con
dé cao t6 chat cua con tre, gido duc datro thanh mot dic quyén cda suw sang loc va dao thai. T
chit clia ca dat nuwére da xuat hién van dé nhu thé.

Vay ching ta lam thé nao d€ ddm bao mot dira tré duwoc trwong thanh trong tw do va tinh
yéu? Chinh la tat ca ching ta déu pha1 tuan theo quy tic nay, b&i vi chi c6 quy tic va trat tw
mai c6 thé ddm bao sw binh dang cia con nguoi.

Chung ta phai dwa vao quy tac dé ddm bao moi nguoi hoat dong trong pham vi quy tac déu
phai tudn theo quy | tac, day chinh 1a bwéc khéi dau cua binh dang Moi nguoi ching ta déu hiéu
rd rang quy tac la gi, khong co bat ky ai dwoc doc chiém quy tac, ma _quyen luc va tiéu chuan
phan doan ndm trong tay tit ca nhirng nguoi & trong pham vi quy tac ay, day cling la mot ki€u
giam sat cong khai. Chang han, ching ta dang ¢ trong mot rap hat, bong nhién tat ca nhitn
phan khac trong qua dia cau nay bién mat, chi con lai moi cai rap hat nay, ching ta phai song
cung nhau, khong ai duoc ra khéi do. Chung ta phai cung huong mot cach cong bang tat ca tai
nguyén cua rap hat nay. Néu khong co quy tac, thi nhitng ké yéu hon sé& nhanh chéng tré thanh
d01 twong cua bat binh dang va bao lyc, con nguoi chiing ta sé quay sang trang thai ca lon nuodt
c4 bé, ké manh bat nat ké yeu, cua dong vat. Vay chung ta pha1 lam thé nao dé nguoi lon, tré
con, nguoi gia, ké manh, ké yeu dan 6ng, dan ba, ngudi co quyén lyc va nguoi khong co quyen
lyc trong rap hat nay duoc song trong binh dang7 Chi cé the dwa vao mot thi, d6 la quy tdc,
Chung ta ai cling biét, néu ban lam vady, ban sé€ vuot ra ngoai pham vi, ban s€ vi pham quy tac,
va toi sé ngdn can ban Ai ciing c6 quyén ngdn can ban. Nhung néu quyen lwc nam trong tay
mot ngwoi nao do, dé nguoi d6 phan doan dung va sai, thw nghi xem sé cai rap hat ay sé tré
thanh thé nao? Cung glong nhu tiéu thuyet ‘Ruoi trau”(2) da Vlet c6 dau tranhla co tan khéc.
D6 cling 1a dic trung clia ddng vat cd vi: Ké manh bat nat ké yéu, ké khoe & lai, ké yéu bi dao
thai.

Nhung ngay hom nay moi thtr dd khac di, nhan loai ching ta dang c6 mot tinh than tot dep
nhat, ching ta co thé xay dung sw binh dang trong trang thai quy tac, quan he gilra nguoi véi
nguoi dwa trén phuong thirc yéu thuong va két tu, cho phép ai cling duoc séng trong binh
dang. Piéu nay dwoc goi 1a nhan quyeén.

Chdng ta muén xay dung mot xa hoi bén ngoai va mot moi truong sinh ton nhw thé, bat
budc phai bat dau tir gido duc. Chung ta cho con tre duoc song trong yéu thuong va binh dang,
trong trang thai ty do thi sau nay con cai ching ta sé d01 Xt vOi moi ngudi xung quanh nhuw
vay. Nguoi voi nguoi s6ng v&i nhau sé& dé chiu va vui vé hon. Bdi vi tai nguyén trén thé gioi
nay dua cho ching ta sinh ton, ching ta khong thé dé mot nguoi dn mot bira vai chuc triéu, khi
nguoi khac dang chét doi ngoai kia. Nhan loai chiing ta co mot tiém nang tiém tang dé yéu
thuong nguoi khac, ching ta cling c6 mot nén tang biét yéu thuong, ton trong. Vi thé chung ta
pha1 tien hoa tlr trang thai dong vat c6 vi sang trang thai nguoi, ma chdng duong tién hodala
virt bo cong thirc dau tranh vi quyen luc, virt bo cong thirc ke manh bat nat ké yéu, hwdng toi
c6ng thirc ca tinh yéu va sw gan két cua tinh yéu.

Chi dén khi iy chung ta moi tré nén vui vé, ching ta méi co thé x6a bé chién tranh cua
nhan loai, roi xa tat bénh; giai quyet tré ngai ciia chung ta; giai quyet nan doi; giai quyét vin
da thigu thén tai nguyeén; giai quyet 6 nhiém khong khi; chung ta ma&i co thé xdy dung duoc
nhiing truong hoc tot hon, mot moi trwong gido duc tot dep hon; ching ta ma1i co the song
trong mot trang thai dé Ch1u vui vé, hai hoa; ching ta méi cé thé xay dung dwoc mot gia dinh
ém am, cac thanh vién luén ting ho nhau chung ta md&i co6 thé thwe hién dwoc nguyén vong xa



hoi hai hoa. De thuc hién nguyén vong ¢ 4y moi nguoi lam cha lam me phai bat dau tir viéc yéu
thwong con cai minh, chi khi mdi nguoi chung ta déu phai bat tay vao lam, yéu thuong con cai
ching ta. Lam duorc digu nay, chiing ta sé€ thanh cong. Khong phai la ca xa h01 nay sé lam thé
nao, ma la moi nguoi lam cha lam me ching ta phai hoc duoc cach ngoi xuong noi chuyén voi
con cal ban; moi ngay khi con ban di hoc, thé hién tinh yéu cua bo me v&i con: “B6 me yéu
con”; moi busi chidu vé, cho con mot cai om noi voi con rang: “Me yeu con”; khi con ban gap
phlen phtrc, ban phai hoc cach hdi mot cau: “No6i cho me biét tai sao”, roi lang nghe con noi.
Chi can lam dwoc nhw vay cling du de thay doi thé hé k& tiép ban. Vi Vay gido ducla con duwong
nhanh nhat dé thay doi trang thai con vat huong toi trang thai con ngurdi, ma tat ca nhitng
diéu nay diéu phai duwa vao yéu thwong, tw do, quy tic va binh dang.

Cac nha tam ly hoc da noi, khong xay dung quy tac la dong nghia v&i bao luc. Vi néu khong
xdy dung quy tac thi quyén hl‘C sé nam trong tay ngwoi lon. Banseé doi xtr véi con theo tinh
cam, suy nghi ctia ban. Khi ban & co quan, dong nghiép héi: “Con chi may tudi roi?”.

“Con chi 4 tudi, thé con em miy tudi roi?”.

“Con em ciing 4 tuoi, con em da thudc bang chir cai, biét danh van réi day, con chi biét doc
chwa?”.

“Con chi van chwa biét chit ndo, trudng mam non ndi la con chi van chwa dén thoi ky nhay
cam hoc tap”.

“Chi o1, chi da thua ngay ¢ vach xuat phat roi, chi khéng thé dé con minh ciing thua & vach
xuat phat dll’O’C Con em con doc duoc roi day”.

Hay ro6i, ban vira vé dén nha, nhin thiy con dang xem ti vi, biét ngay cha me sé noi gi: “Con
con xem ti vi ha, con nha  nguoi ta da thudc bang chit cdi, biét danh van, con doc duoc roi kia
kia”. Ban da mang tinh cAm ctia minh ra dé dsi dai véi con tré.

Nhwng, néu ban xdy dung duoc quy tac, quy tac dé 1a sdu dén bay gio co thé xem ti vi, vay
thi ban phai tuan tht quy tic khi con dang xem tj vi, cho phép con lam vdy. Ban phal du'a Vao
quy tac d€ quan ly ban than minh, dwa vao quy thc dé quan ly con cua ban, dua vao quy tic dé
quan ly gia dinh ban. Ban phai c6 mot quy woc véi con cua minh, vo chong ban ciing phai c6
quy wéc véi nhau. Khong ai duoc buédce ra khéi quy wéce ay.

Quy woc aylagi?La phai tén trong ban than, ton trong nguoi khac, ton trong moéi truong.
C6 thé ban khong hiéu thé nao la ton trong, vi rat nhiéu nguoi lon chung ta khong hiéu thé nao
1a ton trong. DO 1a khi hanh vi cta con tre khong phwong hai dén strc khoe, khong phuong hai
dén cugc song, khong phuwong hai dén dao dtrc. Trong pham vi nay, con tre co thé str dung moi
quyén loi ctia minh. Pac biét Ia tré trwdc 6 tudi, neu hanh vi cua tre gay ton hai dén ngudi khac
thi sao? Chung ta khong chi trich tré, khong ndi: “Con lai thé r6i!” ma be tré di chd khac. Moi
IAn chung ta bé tré di chd khac, ban than tré s& tw ddc rat, tré s& nghi: “M6i IAn minh 1am thé,
hinh nhw khong dwoc, me déu bé& minh di chd khac’. Thé 13, IAn sau tré sé biét minh nén lam
thé nao.

Chung ta con biét quy tac la ndi cho tré biét cich lam chinh x4c.

Co mot nguwoi me noi voi toi rang: “Toi rat cam kich con gai minh!”. T6i hoi tai sao? C6 ay
noi: “Chong toi tim thit bo khé cho con bé, con néi: ‘B6 oi con can gan bo khong can thitbo’. Bo
di lay cho con gai mét mleng thit bo, con bé khong noi gi. Pé&n hom sau, con bé cam ra hai cai
tui giong hét nhau néi: ‘B6 o1, con mudn moi bd quan sat mot chut, gan bo mau do, thit bé mau
cam, b6 phat hién ra chwa?. B6 néi: ‘B6 phat hién ra roi, hdm qua b6 cAm nham cho con, dung
khong7 Con noéi: ‘Vang!. Néi xong thi binh tinh di ra chd khac’.



Co 3 ay lai noi tlep “T6i rat cdm kich con gai minh, con da dung mot phwong phap hét strc
chinh xac dé néi voi chong toi, con biét dung co hoi tot nhat dé noéi véi bo minh, Con toi thi
hém trwdc da lam Am 1én, tdi n6i véi bo con bé rang: ‘Nhé anh lay d6 ma cling l1ay nham, lay
nhim ma ciing khong biét 14y nham!””, trong khi con bé mé&i 4 tuoi.

Truong ching t6i xay dung bay quy tac, chi can nghiém chinh tuan thi bay quy tac nay, con
lai 1a tw do. Nhung con tré da hoc duoc cach giip do bd me mot cach chinh xac nhat.

Bay quy tac do la:
1. Khdng dwoc c6 nhitng hanh vi thé 16, thé tuc.

2.Khong duoc 14y d6 caa nguoi khac, d6 dac cua con thudc quyen quyét dinh cta riéng con,
con c6 quyeén tw chi phoi d6 dac cia minh (nhitng thir khong phai ctia con thi déu la ctia nguoi
khac).

3. D0 dac 14y & dau phai tra vé cho do. (Moi tra veé vi tri).

4, Ai 13y trwdrc ngudi d6 dwoce st dung, nguoi dén sau nhit thiét phai cho doi. (Moi con cho
doi).

5. Khong dwoc lam phién ngwoi khac.

6. Lam sai phai xin 16i va co quyen yéu cau nguoi khac xin 16i. Con tré c6 quyén bao vé
quyén loi ctia minh, bat ctt ai cling khong c6 quyén lam tén thuwong va xam pham ngudi khac.

'H

7.Hoc cach néi: “Khong!
Xay dung quy tac c6 tinh linh hoat, va tién hanh trong tirng hoan canh riéng.

Quy tac c6 thé giup con tré c6 dwoc sirc manh tam ly, giup tre c6 cam giac an toan, giup tre
chung s6ng v&i moi trwdng va nhitng ngudi khac mot cach cé trat tu.

Toi xin lay mot v1 dy, bé trai no song trong mot gia dinh ma ngwoi ong rat c6 quyén uy, me
cau bé noi voi toi: “Bo em rat gia treong, gia dinh em Ia gia dinh giatrudng, bd em khong so ai
hét. Em di 16mn 1én nhu thé, hoi mot ti 1a bi mang. Mot hdm khi b6 em mang em, con trai em da
dirng day noi: Ong o1, ong khong duoc mang me chau nhuw thé. Ong lam thé la ton thuong dén
me chau, vi thé 6ng phal xin 161 me chau’. Két quala b6 em phat cau: ‘Cai gi? Chau mudn 6ng
xin 16i me chau ha.... Con em im ling ding bén canh, doi dén khi 6 ong noi nong xong moi noi:
‘Moi 6ng xin 16i me chau’. B6 em lai phat khung 1én, 1a1 ndéi mot tran. Bo ndi xong, con em lai
noi: ‘Moi 6ng xin 16i me chau, 6ng phai xin 16i me chau B6 em that da hét cach, danh phai xin
101 Tt d6 tro di, con em da tri dwgc ching hay mang clia Ong. B6 em da bi choang vang boi sy
cong bang, dung khi va long klen dinh ctia chau minh. B6 em khong SO ai, nhu’ng da phai so
chau. Puwong nhién em biét rdng, b6 em rat yéu chau”. Pira tré 4y méi 5 tudi, cho di dng noi
nong den mitc nao.. .Ong da hét nong gian chwa? Vang, moi ongxin 16i me chau! Ong lai titc
gidn, Ong tirc gian xongchua7 Chau van moi 0ng xin 16i me chau! Tom lai, hom nay chau da
nhin thay hanh vi thé 16 clia 6ng, 6ng da sai, 6ng phai xin 16i me chau.

Moi nguoi déu co thé phat hién mot bi mat trong tirng quy tac, nhing quy tac khéng hé
rang budc con tré, ma ddm bao cho con tre nhan dwoc tinh yéu thu'(yng va su tw do, dat dworc
sw ton trong trong moi truong sinh ton ctia minh. Chi c6 nhw vay, ching ta moi co the dam bao
cho suw truwong thanh cta moi con tré. Ching ta khong thé dé cho su trwong thanh cua con tre
mang tinh ngiu nhién, ma phai lam cho sy trudng thanh a ay mang { tinh tat nhién. Tinh tat nhién
nay duoc hinh thanh nhu thé nao? Duwa vao trat tw va quy tac d€ nam bat, ca hiéu trudng, cd
giao va con tré déu nhuw vay.



bay chinh la nguyén nhan tai sao co. ciu giao duc nay lai dé cao tinh yéu thuong va tu do,
quy tic va binh ddng. Gido duc 1a nhw vay, quan ly ciing nhat thiét tré thanh nhw vay. Néu
khong, ban khong thé thuc h1en phuong phap giao duc nay, ma thay vao do sé tré nén cting
nhic bdi sw diu tranh vi quyén uy va quyén luc.

Nhiing con nguoi dau tranh vi quyen luc, khong c6 ai khong bi trc ché. Co gido bi trc ché vi
hiéu truong, hoc sinh bi tc ché béi co gido. No6i don gian 13, hiéu truedng trat gian 1én cb gido,
vay c6 giao trut gian 1én chd nao? Cé ai con yéu &t hon? Chinh I1a hoc sinh. Ciing c6 nghia la ban
than toi da gian t1ep trut gian 1én ai? Lén chinh ban than cac hoc sinh ctia tbi. Toi gian tiép lam
viéc nay, boi vi nguoi dé bi cwép doat nhit chinh 1a con tré, con tré khong c6 kha nang tw vé, vi
thé t6i da glong nhw mot day dan dién, din dién tir hiéu trudng sang cac co, roi sang hoc sinh.
T6i dd lam ton thuong con tré, con tré 1a nhitng nguoi dé bi ton thuong nhat trong | khi rat kho
khan dé con tré thé hiénrava phan khang lai. O’ day lam gi c6 tinh yéu? Lam gi c6 cam giac caa
cudc song.

Vi thé, “Yéu thuong va tu do, quy tac va binh dang” 1a sgi chi d6 xuyén su6t qua ca hé thong
ly luan day hoc ctua truong chung toi, hé thong phuong phap day hoc, hé thong dao tao giao
viénvahé théng quan ly, xuyén su6t qua thg chi tiét. Nhw the mai 6 thé dam bao pham chat
clia phwong phap gido duc nay. Pay chinh 13 “Yéu thuong va tu do, quy tic va binh ding”.

T6i hy vong trong moi nguoi ching ta déu sdn sang di tir trang thai ke manh bit nat ké yéu
dac trung cua loai dong vat c6 vi sang tinh than va van minh cta nhan loai tién bd. Pay chinh
1a yéu thwong va tw do, quy tic va binh ddng.



TU DO TRONG QUA TRINH TRU’O’NG THANH
CUA CON TRE

Néu ban mudn tré duoc tré thanh chinh minh, ban phdi cho tré mot thit, d6 la tw do. Chi khl
tré cé tw do, tré méi cé thé'tré thanh chinh minh, néu khong tré sé bi tdch roi khoi “bdn ngd” ctia
minh. Bay ciing chinh la mot cdu ma tdm ly hoc thu"(mg ndi: “Viéc duy nhdt ban cé thé lam trong
cd cudc doi ctia ban la tré thanh chinh minh”. Ban phdi tré thanh chinh bdn than minh, va con
dwong duy nhdt dé ban tré thanh bdn than minh, la ban phdi dwoc tw do.

Néi dén tw do, nhat thiét phai gin két véri mét van dé, do 1a phéi thai tinh than.

Tai sao phai noi dén phoi thai tinh than? C6 thé noi thé nay, noi dung chi yéu nhit cua
phwong phap giao duc nay la phoi thai tinh than, day chinh la khai niém quan trong nhat. Néu
khong thé hoan toan ly giai va ti€p nhan khai niém nay, thi sé khéng c6 doan m& dau triét hoc
clia phuwong phap gido duc Montessori.

Y tuong cua phuwong phap giao duc cii cho rang con tre sinh ra khong hé mang theo thit gi,
tat ca nhirng gi tré c6 déu la do ngwdi 1on thém vao cho tré. Sw thém vao iy da xay ra van de.

Vi du ban la con t6i, toi cho rang ban khong c6 bat ct thir gi, tat ca nhirng gi ban co6 déulado
toi cho ban. Ban dwa vao tdi méi cé cai dn cai uéng, ké ca nhing thir trong dau 6c cua ban cling
1a do t6i ma c6. Khi mot nguoi hoan toan phu thudc vao mot nguoi, thi quan hé gitra hai nguoi
s& 1a quan hé phu thudc va bi phu thudc, quan hé cuong chéva bi cuong ché. Van dé nay ct tw
nhién sinh ra, khong phai vi ban muén thé, ma I tw nhién da c6 sdn cong thirc nay.

Trong y twong cua phwong phap gido duc nay, va trong pham tru cua tat ca nhing nha tam

Iy hoc hién dai ma ching ta tung biét déu néi v&i ching ta rang, tuy rang khi tré ra doi, tré
khong biét gl veé thé gioi nay, nhung tre van mang theo mot thtr, mot tht khong thé thiéu trong
cudc doi cia moi con nguoi. b6 chinh la tiém lwc cta sw truong thanh. Chi 1a moi ngudi goino
theo nhing cach khac nhau ma thoi. Montessori goi né 1a “phdi thai tinh than”; Freud goinola

“nang lu'ong cudc song giao duc Waldorf(1) goi dé la “linh tinh”; ; trong phan 16m ly luan tam ly
hoc, ngu'ol ta goi la “ton tai”, “ban thé”; ; trong ] mot s6 hoc thuyet nao do, nguoi ta goind 1a “cao
nga’; cling c6 nguwoi goi no 14 “strc song va cAmot sd nguoi khac goi no bang nhirng cai tén
khac Nhwng cho du n6 duoc goi la gi, chung ta déu biét vao thoi khic ching ta chao doi, hoac
1a vao thoi khic ching ta hinh thanh trong bung me, tw nhién da ban tiing cho ban than chung
ta mot thu.

Chinh diéu nay sé dan dit con tré. Theo phép tac tw nhién trong sw tru'ong thanh cua cudc
song ma noi, ban phai tuan theo sy dan dat cla diéu nay ¢ dé kham pha thé 8101, giai nhirng mat
md truong | thanh ma noé chira dwng bén trong. Chi cin tuan theo sy dan dat nay, ban sé co the
xay dung va sang tao ban nga clla minh, ban sé dan dan cé dwoc cam giac 16n manh, vui vé va
chan thuec.

Ban c6 phat hiénra rang, ban thin ching ta cé rat nhiéu suy nghi. Nhitng suy nghi a ay sinh
ra nhu'ng mau thuan va dau tranh trong ban than ching ta, nguyén nhan 1a vi sao? Boi vi nhitng
suy nghi a ay khong phai l1a ciia ban, ma la nguoi khac nhoi nhét vao dau 6c ban trong qua trinh
sau nay. Khi ban dwgc lam theo nhirng gi ma ban tinh ban mach bao, ban s€ phat hién ra minh
rat vui ve.

Mot dira tré lic m&i sinh ra, tré ton tai cing phoi thai tinh than cda minh. Khi con tré chao
doi, tré khong biét minh phai lam 81, vay tai sao treé co thé biét hom nay tré sé chon thir gi
khién tré cam thay vui mirng, khién tré cam thay pht hop. O day phéi thai tinh than dang phat



huy tac dung, phoi thai tinh than mach bao tre rang, tré hay chon nhitng viéc c6 loi cho ban
than tre, va bai trir nhitng thir khac. Khi nguoi 16m noi véi tre vo s6 nhirng thir “khéng duoc”,
trong vo s6 lan “khong thé” ma nguoi lon cwdng ché tré, tré sé bi tach roi khoi phoi thai tinh
than. Tré pha1 nghe theo nguwoi 1on, sy tach roi ay cang lac cang xa, tré cang ngay cang xa roi
ban nga cua minh.

Vi the néu ban muon mot nguoi dwoc tro thanh ban than ho, d€ phoi thai tinh than cta ho
ngay cang lén manh, va thuc thé héa trong cudc song cua ho, ban phai cho ho mot thi, do
chinh la ty do. Ch1 khl c6 tw do, ho mé&i c6 thé tré thanh chinh minh, néu khong ho sé& bi tach
rm khoi “ban nga” cua minh. Pay cling chinh la mot cau ma tam ly hoc thuwong hay nhic téi:

“Viéc duy nhat ban c6 thé lJam trong ca cudc doi cta ban 1a tré thanh chinh minh”. Ban phai tré
thanh ban than ban, va con dudng duy nhat dé tré thanh chinh ban, 1a ban phai c6 tu do.

Thé nao goi la tw do?

Trich dan mot khai niém cua cac nha tw twong, tw do 1a mot nguwoi khong bi ché ngu bédi
nguoi khac, hodc khong bi roi vao trang thai cudng ché do nhu'ng y chi don phu’crng duoc goila
mot nguoi ty do hoic trang thai nhan than ty do. Tw do ma chung toi mudén ndi & day chi dé
cap dén quan hé gitra ngwoi voi nguoi.

Mot dira tré trwedng thanh c6 can dén sw day do ctia gido vién hay khong? Hay la can c6 mot
thé ché gido duc dung ra dam bao, gido vién phdi dam bao cho moi tre dwoc tw do phat trlen
tiém ning cda minh. Con tré cé thé tu xdy dung ban nga cua minh. Ching toi ky vong tat ca
nhitng nguoi lon deu phat hién ra bi mat nay. Chung ta cling phai phat hién ra rang, trwong
thanh 1a mot viéc xay ra trong ban than moi sinh ménh. Qua trinh hoc tap la moét qua trinh dva
vao nhitng linh vurc bén trong sinh ménh cua ching ta. Viéc day cua giao vién 13 mot moi
trwong, nhung moi treong ay khong déng vai tro mau chét. Gido vién khong thé xdy dung qua
trinh tredng thanh cua con tre, dac biétla trong sau ndm dau. Gido vién tao cho tré mot moi
trwong dé tré tw xay dung ban than ma diéu nay lai vo cling quan trong. Pay chinh 1a nguyén
nhan tai sao chiing ta phai cho con tré cé tu do.

Bay gio ching ta sé noi dén nhan thirc vé tw do cia chinh ba Montessori. Ba cho rang, tu do
bao ham hai ndi dung: Noi dung thit nhatIa “tw do hoat dong”, ndi dung thir hai la “tw do 1am
cht ban than minh”.

Ngay tir khi tre chao doi, tre phai dwgc ngwoi khac cham soc, néu khong tre khong the séng
noi. Vi tré can sy chdm séc clia nguoi khac nén nay sinh quan hé gitra tré va nhirng ngwoi do.
Ki€u quan hé nay chi c6 hai tinh hu6ng: M6t la tw do binh dang, hai Ia cwdng ché, khong thé co
tinh huéng thi ba.

Tw do bao ham ca sy ton trong sinh ménh, ton trong quy tac trwong thanh cua sinh ménh,
ton trong nguoi khac. Con trong quan hé cudng ché, gan nhu tat ca quyén luc déu tap trung vé
phe cutng ché. Chung ta déu biét mot cau chuyén ngu ngon: Mot con s6i va mot con dé udng
nuwoc bén bo séng, soi noi voi dé: ! “Tao sé& an thit may” Dé hoi: “Tai sao?”. S6i noi: “Tai vi may
uong nwéc lam ban nguon nuoc cua tao”. D€ noi: “Anh ¢ thuong nguon em ¢ ha nguon sao em
c6 thé 1am ban nwéc ctia anh?”. Nhuwng s6i van dn thit dé. S6i muon an thit dé c6 can dénly do
khong? Khong can! Mot nguoi cudng ché, mot nguoi khong c6 nang luc tu phan tinh, v6 hinh
trung sé tré thanh con séi, tham chi tir trong tiém thikc, béi vi ho thudc vé trang thal cua ké
manh. Khi mot nguoi me muon danh con mlnh s& khong can dén ly do, béi vi tat ca chan ly
duwong nhién dang ndm trong tay nguoi me: “Me danh con vi me yéu con, con da blet 16i cua
minh chwa?”. Nguyén nhan chi c6 mot, vi me 1a me ctia con! Piéu bat hanh 13, viéc nay da hinh
thanh mot théi quen.

Doi v&i con tré, tw do chinh 1a khi tré dwoc hoat dong theo nguyén vong ctia ban than, tré
phai dwoc hoc dwa trén cam giac.



N gon ngir clia ngudi 1on chung ta da trLru tuong hoa rat nh1eu khai niém, vi du khai niém
“ctra”. Tai sao chung ta lai goi d6 la cai “ctra”? Tai vi trong qua trinh tién hoa ching ta dan dan
phat h1en ra, néu ching ta c6 thé giao tiép tot voi nhau, ching ta co thé hiéu dwoc doi phwong
dang noi gi, nén ching ta phai triru twong héa khai niém ay, dé moi nguoi déu dwoc biét. Khi
néi dén cra, moi ngwoi déu hiéu ngay dé 1a cai gi, vo cung don gian.

Nhung khi con tré chao doi, tré khong hé biét nhirng thir nay. Tré khong biét, nén tré phai
cam giac ctra, st dung ctra, ban khong cho tré hoat dong c6 nghia la ban khong cho tré hoc tap
va suy nghi.

Trong tredng mam non, mot sé tré méi dén kha hiéu dongva lon xon, chiac chidnvi & nha
tré khong duoc tw do hoat dong Cho tré tw do hoat dong, may thang sau tré sé dwoc théa man,
sau khi thda man tré sé b1nh tinh, sau khi binh tinh tré sé xuat hién Khuynh hwong va swdan
dit clia ban than Cling giong nhwr ban than ban sau khi dwoc théa man, ban sé& tha 16ng hon.
Ban s& nght: “Minh can phai lam gi cho cudc séng ctia minh?”. Khi ban khong the twdo leo laiy
chi ctia minh, ban sé tap trung de lam thé nao dot pha nhitng han ché. Vi thé, méi lo ldng ctia
trudng thanh khéi nguon tir viéc bi han ché chir khong vi bat cir diéu gi khac.

Hoat dong v6 cung quan trong voi con tré. Khong cho con tre hoat dong ciing déng nghia
v6i viéc khong cho ching suy nghi. Sy truwong thanh cua con tre dua trén nhiing hoat dong. Khi
duoc tw do hoat dong, trang thai tri Irc clia tré sé& phat trién rat cao, trang thai tam ly cing rat
tot, tinh cdm cling trwedng thanh.

Tw lam chu bdn than, diéu nay khongglong nhw quan niém muon lam gi thi lam trong qud
khit, ma la ban lam theo y chi cua bdn than, chdp hanh kéhoach ctia bdn than, va khéng cé ai
dwoc phd hoai ké hoach ctia chinh ban.

Chung ta khong thich dé nguoi khac lam chi ban than minh. Nguoi da den da phai trai qua
hang tram nam no lwc dau tranh dé gianh duoc tw do, san sang hy sinh ca tinh mang cia minh.
Ngay hom nay, chung ta cling co gang dé gianh lai su tw do cho con tré. Chiing ta phai lam chu
ban than minh, bat dau ngay tir lic m&i sinh ra.

Twdo la chi hanh vi, tam ly, y chi, tinh cam tinh than cda con tré khong bi ngoai lirc chi ph01
vatac dong. Lam thé nao dé& dam bao tw do ctla ban khong bi xam hai? Pay chinh Ia van dé “quy
tdc” ma ching ta da néi & trén, ding mot ché do dé dam bao su tw do chir khong phai 1a dit
quyén loi tw do vao tay nguoi i6m.

Ching t6i c6 mot truong mam non ¢ Bac Kinh, & d6 co tré Ai Cap, tre bu, tre Phap, tre
Thuy ST, tré Canada, tré My ... Tiéu chudn chon tru'o'ng mam non cua bo me tré la gi? Ho sé hoi
ban la ‘O day co du'(rc tw do khong?”. Chung toi noi: “Tw do!”. Ho noéi: “Chiing toi phal quan sat,
xem tré c6 thuc sw duoc tw do hay khong”. Sau khi quan sat ho phat hién ra, chinh xac Ia con
tré dwoc tw do. Tw do quan trong v&i ho nhu vdy sao? Con tiéu chuan danh gia ctia da phan
nhitng phu huynh ctia chiing ta 1a: Xem diéu kién dn & cla truong c6 t6t khong.

_T6i con nhé vao mot budi so'm, hai nguoi me ngoai quoc ng01 dya vao tuong noi chuyen
“VAan noi nay, van nhitng con ngudi 4y, nhwng phwong phap gido duc da hoan toan thay doi”.

Khi tre ngd, ngwoi me sé noi: “Sao c6 khong trong chau cho can than? Chau nga c6 ciing
khong bé chau lén, day 1a trach nhiém ctia ¢c6 ma”. Con khi nguoi me Pirc nhin thay con minh
nga se ra hiéu cho c6 dirng bé chau len Khi c6 bé& chau 1&n roi, nguoi me con ndi mot cach tiéc
nudi: Dwng, cd dirng bé chau!”. Hai nén vin héa, hai kiéu tam thai va hai quan niém gia tri
hoan toan khac nhau.

Mot thoi dai méi dang dén, mot thoi dai méi phat hién nhitng bi mat ctia con tré, ngay tir
ltic ndy, nhitng thay d6i dang diénra ngay xung quanh chiing ta.



Ching ta phai giai quyét nhirng noi s hdi sau tham cua con tré. Chung ta cho tré tinh yéu
thuwong dé tré cam thay an toan, khong con s¢ hdi moéi truong xung quanh. Ching ta cling phai
giai quyét dac trung cudc song lam nguoi, sdng tao ra ban nga.

C6 tw do va khong cé tw do hoan toan khac nhau. C6 ban nga va khong c6 ban nga con khac
nhau nhiéu hon.

Mot hém, hai bé trai dang bo dwéi gam ban ctia c6 hiéu tru'crng thi mot ngudi me dan con
gai dén ghi tén. Bé trai dang bo dudi gam ban bong bo ra noi: “Cau di dl t& khong thich cau”.
Nguwoi me noéi: “Tai sao chau lai noi the vo1iban gai nay?”. Bé trai noi: “Hai chung chau dang
ngu duéi nay, ban dy dung chan d4 vao nén go dwdi ban, nén bon chau khong thich ban ay”.
Nguwoi me kinh ngac néi: “Chau con nho thé nay ma co thé néi chuyen ro rang nhu thé?”. N6i
chuyén ro rang nhw thé 1a vi con tré hiéu ré hanh vi ctia minh, hiéu ro tim ly cda minh. Vi thé
trong trang thai tw do thodi mai, trang thai ctia ca con ngwoi méi tét dwoec.

Thé nao la quyén uy?

Muwon cach néi cia Fromm, quyen uy chia thanh hai loai: Mot la quyen uy ro rang, mot la
quyén uy ndc danh. Quyen uy r6 rang trén phuong dién 51nh ly, truec tiép va khong can che gidu.
Quyen uy ndc danh trén phwong dién tam ly. Quyén uy ro rang la chi nhitng ngwdi ndm gite
quyén uy, ho truec tiép truyén dat nhung meénh lénh mang tinh x& phat 1én nhirng ngudi thudc
dia vi phu thuoc. Vi du phai ]Jam nhu thé nao! Ban phai lam the nao, néu khong sé bi phat. Con
quyén uy nac danh thi lai 4n minh, nhing nguoi nam gite quyén lu'c nay sé gia vor nhw minh
khong hé co quyén luc gi, khién ban cam thay hinh nhu minh dang dwoc 1am theo nguyén vong
clia ca nhan, nhung thuc t€ 1a ho dang khéng ché tam ly ctia ban.

Tuy quyén lwc nic danh bi che gifu, nhung lai ton tai khdp moi noi. Vi du: “Cé tin 1a em
thich lam nhw vay, dung khong?”.

“Doi voi nhing tro khong nghe 101, c6 khong bao gio xtr phat, nhung c6 sé noi véi con 1a
‘Conlam c6 xau hé qua!”.

“CO biétla con rat nghe loi ma, con ra ngoi 1én cai ghé kia di”.

“Con c6 phai la mot em bé ngoan khdng? Lai day, con c6 mudn c6 cai nay khong? Con ngoi
xubng di”.

“Béng hoa to dep nay d€ danh cho ban nao lam tét nhat, dwoc khéng?”,

Str dung cac cach dan du, du dd, khen thwéng... dé xoay chuyen tw duy ctia ngwoi khac thay
doi theo cong thirc cua chung ta. T1ep sau d6 1a dieu khién tam Iy ctia ho, d6 cling la mét kiéu
quyén uy nac danh.

Trén thuc té, cich ma chung ta diéu khién nguoi khac ciing khong nam ngoai hai kiéu
quyén uy trén. Chung ta c6 phat hiénra rang, b6 me ching ta cling c6 hai kieu quyén uy nay?
Nghiém trong thi danh con mot tran, chwa nghiém trong [am thi noéi nhirng 11 uy hlep con cai.
Ve co bén, chung ta dalénlén nhw the vl thé chung ta khong thé twdng twong con tre 1om 1én
trong tw do sé thé nao. Ching ta dung mot bd oc chua ting duoc tw do de tuong twong Ve tw do
thi sé kho khin vo cuing. Viéc nay chang khac gi bat ching ta twong twong vé mot nguoi o trén
sao Hoa, c6 twdng twong thé nao thi ciing lai quay vé hinh dang ctia nguoi trai dat ma thoi.

Néu nguoilam cha me tlep tuc duy tri thai do ct, khong chiu ty phan tinh vé quyén uy clia
minh doi véi con tré, con tre sé khong co tw do terc sw. B&i vi ban nam gitr tiéu chuin diang
sai, con tre chi c6 mot cach la phuc tung va phu thudc vao ban, ma khong dwoc phuc ting dong
hrc tredng thanh va mat ma tinh thin cta ban than tré.



Swra doi cia mot sinh ménh méi la niém vui cla cudc song, cudc séng 4y la ctia ban, ban
duoc tré thanh chinh minh chu' khong phai tro thanh bat ctt ai lén manh hon ban. Néu khong
duoc nhw vay, thi cudc séng dy tré nén vo nghia. Pay chinh 1a viéc tan nhin nhat.

Tw do giai phong

Khai niém nay cling ciia Montessori. Ba noi: “Tw do giai phong la chi nhirng phan trng thé
hién ra khi cu tuyét trang thai bi diéu khién béi quyén uy, cling c6 nghia la sw giai phong khoi
sw tréi budc ap birc hodc sw phuc tung quyén uy. Ket qua cua no la sw vo trat tw, tho 16, xdc
dong. D6 khong phai la tw do theo ¥ nghia thuwc su”.

Mot dira tre 10m 1én khong co ty do, bi ap bic, bi diéu khién... bong duoc chuyen dén moi
treong tw do, s€ tré nén 16n xon va khong co trat ty, tré nén thod baovavo lé... Tré duwoc giai
phong, chung ta khong thé goi trang thai dé 1a tw do, chung ta goi trang thai dé 1a giai phong.
Tre duoc giai phong, kem theo d6 la mot loat cac hanh vi mang tinh pha hoai. Néu muén tré
quay lai quy dao cua phép tac tu nhién, nhat thiét phai cho tre dwoc “giai phong mot, hai
thang...va co thé lau hon. bén khi ndo tré giai phéng hét moi 4p luc, dat d&n mot trinh do nao
day, tré sé quay vé quy dao.

Chung ta deu 16n 1én khéng co tw do, nén ching ta ludn twong twong tw do 1a khong c6 phép
tac. D6 chila g1a1 phéng, muc dich ctia gidi phéng Ia tw do. Gidi phéng khong phai la trang thai
binh thuwong ctia con nguoi, ciing khong phai trang thai tw do thuc sw. Muc dich thuc sw cia tw
do 1a dé phat trién ban ngi va sang tao ban ngi, chir khong phai la pha hoai.

Ban c6 tuwong twong dwoc nhitng dita tré dwoc giai phong khong? Nhé’t 1a nhitng tré 16n,
ching pha hoai, khong tin twong nguoi 1om, lanh nhat, do dan, phong vé, thu dich. Nhung sau
hai thang, chung bat dau thay doi.

Bé Khai Khai vao truong ldc 5 tuodi, hai thang sau, mot hom bé bo trén thanh lan can
truong, chan da vao chau hoa phia dwdi. Co gido nhac con: “Khong dwgc nhw Vay" Bé van da.
Co6 gido noi: “Cay cling giéng con, cling cé sy s6ng. Moi con ton trong sy s6ng nay”.

Bé Khai Khai néi: “Né&u con van d4, c6 sé lam gi con?”.

Co gido noi: “Co khong lam gi con ¢4, c¢d van tén trong con. Nhung c6 sé bé con di chd khac,
ra khéi cho nay”.

Bé Khai Khai git dAu, di ra cho khac.

bay la mot thay doi lon trong su treong thanh cua tre, boi vi kinh nghlem cua tré noi vai
tré rang, nguoi lom sé mang mo va trirng phat tre, nén tré moi hoi c6 giao: “Co sé lam gi con?”.
Két qua cd gido tra loi 1a khong lam gi ca, tré dd yén tam. biéu nay chi thay dé6i kinh nghiém
von c6 cla tré, thay doi su 'pha hoai cua tre. Tre van chua tré nén mém mai va nhay cam hon,
nhung sw thay ddi trong yéu thwong va tw do da dang bat dau.

Cé6 rat nhiéu dira tré nhw vay. Co tré yeu c6 tré manh. Hai tuan dau, nhitng tré yéu hon mat
hit, nhiing tré manh hon chay nhay khap noi trong trwong. Tré con thay doi rat nhanh. Ba
thang sau, khi tre dan dan yén tinh, khudn mat tre ciing tro' nén diu dang, bat dau co6 sw gan két,
cudc song cua tré cling tré' nén tinh t& va nhay cam.

Néu con ching ta lon 1én trong sy kiém soat, nguoilam cha me sé phai déi dién v&i nhing
van dé nay. Khi con tré dwoc giai phong, c6 thé tré sé tra lai cha me nhirng 4 ap btrc tir trwdre toi
nay. Cha me phai c6 sw chudn bi tam Iy tir trwéc, ban phdi trai qua thoi ky nay trudc khi tre
duoc tw do thuc su, trwde khi tré tuan theo nhu'ng quy tac. bay la mot qua trinh tat yeu nhitng
gido vién chiing t6i lam dworc, thi nhitng ngudi lam cha me cac ban ciing nhat dinh sé lam duorc.



Tw do thuc sw
Thé nao 1a tw do thuc su?

Con tré sinh ra da co mot cong thirc phat trién tinh than hoan hdo, diéu dé chira dung trong
nhitng mat md cudc song cua ching ta, va khong phai ai cling giai dLro'c hét nhitng mat ma nay.
Co the gidi ma duoc nhiéu L hay itla du'a vao tinh yéu thuong va tw do. Yéu thuong va tir do
khong pha1 la muc tiéu cudi cung cta chung ta, mala diéu kién can de chung ta g1a1 nhitng mat
ma cua cudc song. Piéu kién nay ddm bao cho con tré cé thé gidi nhirng mit ma cdia minh.

Moi con ngudi déu la ddc nhat vo nhi. Sw tw do thuc swla quyén tuw do giai mat ma cudc
song, tw kham pha ban than minh. Ban khéong thé biét dwoc tw chat bAm sinh cta con nguoi
cao dén mirc nao! Ban 6 bao gio thtt nghi xem tai sao lai c6 nhitng ngudi vi dai, kiét xuat den
nhu vay? biéu nay quyét dinh béi nhiing diéu ban than chiing ta da thwc hién & tudi 4u tho cia
minh. P6 chinh 13 tw chit bAm sinh ctia mdi con ngudi.

Thé nao la tw do? Montessori néi: “Tw do la mot diéu kién dé tro gitip cho phuong phap
gido duc nay, gitp cho nhiing kha nang tiém tang dwoc phat trién”. Dung mot cau don gian hon
dé noéi, 1a chung ta gidi ma phoi thai tinh than, day chinh 1a toan b ndi ham cda s tw do.

Sw trwwd'ng thanh cta con tré can cé sw tw do nhw thé nao?

Thi nhit, tré em dwoc tw do lwa chon nhirng thit thu hit tré. Tré dwoc tw do lwa chon nhirng
gl tré cdm thay hirng thu.

Thi hai, thé hién o su tw do vé hanh dong, tw do ra vao 1&p hoc. Lam thé nao de biét duoc
mot truong hoc co ty do hay khong? Trong lop hoc, tré duoc hoat dong theo nhguyénvong cua
mmh tré cling co the lam viéc ¢ bén ngoai lop hoc; tré da pha vo cach nghi tu trudc dén nay
cua chung ta cho rang, pha1 ¢ trong lop moi goi 1a hoc tap, con bén ngoai lop hoc thi khong goi
1a hoc tap. Montessori ndi: “Co tran nha clinglalop hoc, khong co tran nha ciing la 16p hoc”.
biéu nay hoan toan qu ét dinh b&i swnam bat cua tré v&i ban than tré ma khong he lién quan
gi dén gido vién. Vi thé Montessori mé&i néi: “Tinh luc sinh ménh sdu nam dau doi cia tré la
mot qua trinh tw sang tao”. Qua trinh tw sdng tao, nén can cé tw do.

Thit ba, tré em c6 quyén tw do khong bi can thiép khi yén tinh. Tré em cé quyen tw do duoc
o mot mlnh tw do lwa chon khong gian cua minh. Trong nhirng kinh nghiém truwéc day, chung
ta cho rang, chung ta phai doi theo tré tung gidy tung phut, tre khong c6 khong gian riéng cua
minh, vi nhu vay la nguy hiém. Nhung trén thuc té, chung t6i noi rdng, tré dén mot do tudi nao
dé, néu dwgc & moét minh, dé sé la mot qua trinh tw sang tao cuda riéng tré, vi thé khoang thoi
gian tré dwoc & mot minh I khoang thoi gian diic biét quan trong nhat trong cudc séng clia
tré.

Thi¥ tw, tré em dwoc tw phat hién van dé, nghi ra cach gidi quyét va ké sach, dwoc tw do lwa
chon cau tra loi.

Cau noi nay ham nghia diéu gi? Theo kinh nghiém va cong thirc day hoc trong qua khtt, c6
gido s€ noi voi hoc sinh ca qua trinh, no6i voi hoc sinh ca nhirng dap an da cd. bay la mot qua
trinh nho6i nhét. Chung ta khong c6 dwoc niém vui swdng khi phat hién ra van de, khong co
duwoc sw vui thich khi tim klem khong co dwgc cam giac thanh tyu khi tim ra cau tra 161. Tre
em phai c6 nhiing quyen do. “Luc nay tre chua biét, nhung s6m mudn gi tre sé biét”. Tré di trai
giay, nhung sé co mot ngay tré vui swong phat hlen ra rang, bi mit nam & ngay day. Khi phat
hlen ra, tré sé c6 dwoc niém vui cla sy truong thanh. Néu ban noi voi tre 1a: “Con di trai giay
roi”. Ban sé mai mai di theo tré dé néi tré chwa dung, tré ngoc nghéch. Tré con ai cling ngdc,
chi c6 ngudi 16n thong minh ma thoi.



Tra lai cho con tré quyen loi va niém yéu thich dworc phat hién. Boi vi chac chan tré s€ phat
hiénra! Sw phat hién cua tre la tdt nhién cht 'khong phal ngau nhién, day chi 1a mot qua trinh.
Vi thé hiy dé tré tw phat hién, tw nghi cach va tw giai quyét.

Thir nam, tré em c6 quyén tw do y chi cia minh dé trao do6i va chia sé nhirng phat hién cua
minh v&i nguwoi khac.

Sw tw do cudi cung, tw do cao nhit cia moi con nguoi chinh la diéu nay. Chung ta co6 phat
hién ra rang, du dau khd hay hanh phic, chung ta déu c6 mot - nguyén vong, do la chia se voi
nguoi khac. Vidu dién hinh nhat 1a nhitng nguoi yéu nhau, néu thuc sy yéu, ho sé chia sé cung
ngudi 4y. Khi chiing ta dau kho, ching ta cang muén chia sé, chia sé dé voi bét ndi dau.

Chia seé cung nguoi khac, chir khong phai dé trut gin, d€ oan than. Chdng ta phai hoc cach
chia sé, biét chia sé sé khong trat gidn va oan than.

May hom trudc, mot dira tré mang theo sdcbla, nhung khéng cho nhitng ban khac an, chi dé
khoe la “B6 t& mua cho t& day" Muc dich la gi? Muc dich chinh la cau sau ma con chwa ndi ra:
Cac cau nhin xem, b6 t& cé yéu té khong. Pay 1a cach thé hién tinh yéu.

Doi dén ldc ching ta trwedng thanh, ching ta sé khong chia sé nira, chung ta sé phat hiénra
minh ngay cang tro nén c6 doc, ngay cang lanh dam véi ngudi khac, khoang cach gilra nguoi
voi nguoi cling ngay mot xa, va ngay cang khong thé tin ai. Nhung trén thuc té€, moi nguoi
ching ta déu can phai gan két, co sw gan két chang ta méi khong cb doc. Chung ta va nhirng
nguwoi xung quanh ta hoa lam mat, day méi la trang thai cao nhat. Néu ching ta moi chi hoa
lam mot khi yéu, thi do chi la cach nguyeén thiy. Nhung bang cach chia se, chung ta hoan toan
c6 thé c6 dwoc swlién két vé tim ly va tam linh, dat dwoc sy hoa vao lam mét. Co nhu vy,
quan hé giita ngudi véi ngwdi moi trd nén dé ch1u vui ve.

Qua trinh gido duc cling vay, ching ta phal cho tré thoi gian, cho tré dwoc chia sé. Thé nén
chung ta moi hay nhin thay con tre cam do6 dan ngon, d6 choi hodc nhitng thit dwoc b6 me mua
cho, lién tuc ngam nghia va khoe v&i moi nguoi...

bay la trang thai ti do ma truong mam non tao ra cho tré. Mot 16p hoc ly twong cho tre tu
do van dong. Mbi dira tré dwoc hanh dong mot cach c6 hidu qua, Iy tinh, tw dong tw phat, tré
khong c6 nhitng hanh vi tho bao, dd man. Tre hoat dong doc lap, khong tu tap, ma thu@ng 1a chi
c6 mot hai tré ng01 véi nhau. Canh twong cda ca treong 1a nhw vay. Pay chinh 1a tw do ma
ching t6i da néi & trén.



DANH SACH MOT SO TRUONG MAM NON

AP DUNG PHUONG PHAP GIAO DUC
MONTESSORI O VIET NAM

Ha Noi:

1. Treong mam non Sunrisekidz

bia chi: 16 Hang Than, Ba Pinh, Ha N6i, Viéet Nam
bién thoai: (84-4) 3927 3443

Website: http://www.sunrisekidz.edu.vn/

Email: kidzcare@sunrisekidz.edu.vn

2. Sakura Montessori Kindergarten

bia chi: L6 C6/D6 KPT méi Cau Gidy, phwong Dich Vong, quin Cau Gidy, Ha No6i
Dién thoai: (84-4) 6684 8558

Hotline: 0975 985 235

Website: http://www.sakuramontessori.edu.vn
Email: contact@sakuramontessori.edu.vn

3. Trweorng mam non KIC Montessori Viét Nam

Pia chi: TAng 1 & 2, Pon nguyén I, CT4 - SUDICO, Khu dé6 thi S6ng Da, My Dinh, Ttr Liém, Ha
Noi

bién thoai: (84-4) 3 7878 356 - 3 7878 355

Hotline: 090-3421-011; 091-5402-903

Website: http://kicmontessori.edu.vn/

Email: info@kicmontessori.edu.vn

4. Trwong mam non Thin dong Bright School

bia chi: Lo NT1 Khu P6 Thi Van Quan, Ha bong, Ha No6i
bién thoai: (04) 3312 0617 hoac (04) 3354 0942



Website: http://brightschool.edu.vn/
Email: brightschool.edu.vn@gmail.com; vanphong@brightschool.edu.vn

Thanh pho6 H6 Chi Minh:

1. Trwong Mam Non Quoc té€ Worldkids

Dia chi: 10/3 Nguyén Thi Minh Khai, P. Pakao, Q.1, TP. H6 Chi Minh
Tel: (84-8)39 10 36 46

Hotline: 0909 164 160

Website: www.worldkids.edu.vn

Email: info@worldkids.edu.vn

2. Trwong mam non Viét My

bia chi: 120-122 Hoa Lan, Q. Pht Nhuin, TP. H6 Chi Minh

bién thoai: (84-8) 3517 4089 / (84-8) 3517 4090

Dia chi: 143 Nguyén Van Troi, P11, Q. Phti Nhuan, TP. H6 Chi Minh
bién thoai: (84-8) 38459111

Website: http://vass.edu.vn/vi-vn/2249 /Trang-chu

3. Montessori International School of Vietnam

bia chi: 42/1 Ng6 Quang Huy, phwong Thao Pién, Quin 2, TP. H6 Chi Minh
Dién thoai: +(84-8)3744 2639 / (84-8)3519 4562

Website: http://www.montessori.edu.vn

Email: montessorivh@gmail.com; info@montessori.edu.vn



1. Lone Ranger: Nhan vat ngwoi hung mién Vién Tay trong loat phim
truyen hinh cling tén noi tiéng ctia M. 2. Zoro: Nguwdi anh hiing gidu
mat trong b0 phim Huyén thoai Zorro. 3. Ngwdi doi: Siéu anh hung
trong bo phim Nguoi doi. 4. Cac chang trai Bonanza: Phim Bonanza ké
vé cudc phiéu Iwu thid vi ctia Ben Cartwright va cac con trai cua 6ng khi
bao vé trang trai va giap do nguoi khac. 5. Peter Gunn: Tham tw tai ba
trong bd phim cuing tén clia M¥. 1. Viét tit clia Alternative captain: doi
trudng du bi - (ND) 2. Muia Thu (tlen Anh) - ND 3. Noi tra an (Tleng
Anh) - ND 4. Nhitng ngudi chii trl hon 18 & Las Vegas thwong dong gia
lam Elvis Presley - ND 9. Tén niy nhan vat chinh trong bo phim truyén
hinh dai tap Leave it to Beaver cia My - ND 10. Mot nguoi My da den da
bi m6t nhoém canh st Los Angeles danh lién tiép bang dui cui, cung luc
mot nhém canh sat khac bang quan ding nhin. Canh nay da dll‘O‘C mot
nguoi di dwong ghi lai tirxa va lam day Ién lan song phan no trong cong
dong ngum My da den. Sau dé trong mot 1én truyén hinh, Rodney King
da noi cau “Chung ta khong thé song hoa thuin duoc sao?” - ND'11. Mot
loai axit amin c6 trong thit ga tay, L- trytophan san smh ra vitamin B va
axit nicotinic trong co thé, nhung no cling gay bubn ngu. - ND 12. Mot 1é
hoi dau bo kéo dai muwdi ngay dwoc to chire hang nam ¢ Calgary,
Alberta Canada. - ND 5. Mot loai thuoc nhudn trang - ND 6. Split-level:
ngdi nha dwoc chia lam hai khu va san cla khu bén nay nam cao hon so
véi khu bén kia. Hai khu dwoc néi voi nhau bang ciu thang - ND 7.
Foam finger: mot do vat co h1nh ban tay nam lai véi ngon tré gio 1én
cao, twong trung cho vi tri s6 mot, thuong dung dé c6 vii trong cAc mdn
thé thao - ND. 8. Tén mot bai hat ctia Elvis Presley, dich sang tleng Viét
1a Ché San - ND 16\. T4c gia choi chit, dung mot tir tiéng 16ng vira chi
tham tu tw, vira chi bo phan sinh duc. 17\. Runnlng Base: thuat ngir
bong chay, chi viéc cau thad cda déi tin cong cb gang chlem chot cua doi
phong thu. 18\. File rat nhé lwu giit nhitng Ian lwét web cua nguoi st
dung trén may tinh. 19\. Pon vi do trong lwong cua Anh My, mét found
xap xi 4,45kg. 3\. Pon vi do chiéu dai cda Anh: 1foot = 0,3m. 4\. Vi than
cai quan am phu trong than thoai Hy Lap. 5\. Cam giac dau dém va kho
thé clia nhitng ngwoi lan sau & bién khi dot ngot ngoi 1én mat nwoc. 6\.
Y néi khu sang trong. 7\ Abraham Zapruder nguoi duy nhat quay dwoc
doan phim chi tiét vu 4m sat tong thong John Kennedy niam 1963. 20\
Mot nhan vat phan d1en trong b phim A Christmas Carol, chuyen thé tir
truyén ngin cung tén cia Charles Dickens, dwoc viéng thim bdi ba hon
ma Giang Sinh qua khtt, hién tai va twong lai. 8\ bay la nhiing thanh to
thwong xudt hién trong tén nguoi Do Thai. 9\. tén mot hiéu quan a0
thoi trang. 10\. Mot mon thé thao gan gibng voi bong chay, nhung st
dung bong to hon, va bong duoc lan vé dia nha thay vi dugc ném, va cac
cau thi da bong thay vi dap. 11\. Chirng bénh ma bénh nhan thwong
chuyén tiép gilra trang thai cyc doan, tw kich dong cho téi tram cam.
21\. Kiéu de toc quen thudc cua nhwng nguoi hoi, nuoi dai lon téc @ mot
bén dau roi ép né ndm che phan hoéi. 22\. Fonzarelh nhan vat trong
phim hoat hinh nhitng nam 70. 12\. H6i chirng Stockholm 12 mot hién
tuong tam 1y doi khi xdy ra voi con tin b1 bat coc, theo d6 nan nhan bi
bat coc thuong té ddu hiéu dong cam véi ké bat coc ma khong tinh dén
hoan canh nguy hiém hay rii ro ma nan nhan 1am phai. 23\. D6 dn
thanh khiét theo luat Do Thai. 13\. Véi nguoi Do Thai, sinh nhat151a
mot dip quan trong, danh du ngudng clra truong thanh ctia con trai.
24\, Nhitng ho so hoan tatla két qua ca nhiéu nam nghién ctru khoa
hoc két hop véi kinh nghlem nhiéu nam. 14\. Con so trung binh cta thi
dan. 15\. Nguyén van 1a “Dying Nun” - di phwéc chét, va “Flying Nun” -



di phwéc bay. 1\.90 - 95 diém. 2\. Nhom truong danh gia nhit & My.
A.A. (Alcoholics Anonymous): T6 chirc ho tro nhiing nguoi nghién rugu
trén toan thé gidi. Hasit: Mot loai thudc 14 c6 kha nang kich thich va gay
nghién giéng nhw can sa. Aspirin: Tén thudc “aspirin’ chinh thitc ra doi
tirnam 1899 va ban dau dwoc bao ché dudi dang bot, dung dé chira
bénh ciim, cdm sot. C6 hai loai suy nhuoc, ngoai sinh va noi sinh. Suy
nhuoc ngoai sinh Xay ra khi co thé phan tng lai nhirng sw kién bén
ngoai va thwong cé lién quan mat th1et dén cam gidc dau budn. Trong
khi do, suy nhuwoc ndi sinh la két qua ctia co ché sinh héa sai léchva
thwo'ng co lién quan dén yéu to di truyen vi du nhu chtrng dn uong vo
do hodc nghién rwgu hay nghién ma tay. Trong thuec té, tat ca nhiing
diéu nay chinh la nhitng biéu hién khac nhau ctia cung mot hoac cac roi
loan sinh hoa twong tw trong co thé. 1. Hai nhan vat chlnh da buéc vao
giai doan hoc dai hoc va do6i cach xung ho, khong goi “cdu” nhu trwdc
nira ma goi 1a “anh” nhw cach goi khi ké chuyen o hién tai. Palliative
cure - Diéu tri xoa diu: Liéu phap lam giam cac triéu chlrng clia roi loan
nhung khong chita khoi dwoc né. Vi du, diéu tri ung thu & giai doan cubi
thwong 1a diéu tri xoa diu. (Theo Tir dién Bach khoa Y hoc, gido s Ngb
Gia Hy chu bién. ) 'Mizaru - Mikazaru - Mazaru' - Ba chu khi khon  ngoan
dén tir Nhat Ban. Thong thuong khi doi tay khi che lai mot noi nao dé
chinh 1a dé tw minh thanh tinh, cach ly khdi nhiing diéu x4u xa, cadm do.
Mizaru voi doi tay bit tai 'khong nghe diéu xau, Mikazaru voi doi tay
che mat khong nhin diéu xdu' va Mazaru véi doi tay che miéng 'khdng
noéi diéu xau'. Poi khi ngwoi ta con thay xudt hién chd khi thir tw mang
tén Shizaru voi doi tay khoanh trudc nguc, ngu y khong lam diéu xau'.
N bac st ngwoi My goc Thuy Si, tac gia cong trinh 'On Death and

Dying' (Chet va Cho chét) rat noi tiéng trong linh vue tim than hoc. 1.
Ngay giai phong Hai Phong. 1. Maria Montessori (3 1/8/1870 -
6/5/1952) la mot bac siva cling la mot nha giao duc noi tiéng nguoi Y.
Ba noi t1eng voi phwong phap giao duc mang tén minh, duoc st dung
phd bién trén toan thé gi¢i. Montessori chia su phat | trién con nguoi
lam bdn giai doan; tir so' sinh dén 6 tudi; tir 6 - 12 tudi; tir 12 - 18 tudi va
tir 18 - 24 tusi. Mi giai doan c6 nhing dac trung khong giéng nhau va
twong tng la cac phwong phdp tiép can gido duc khac nhau cho ting
giai doan. L. B4 hep hoat dong 1a cum tir duoc dich thoat nghia tu cau
thanh ngir “Hoa dia vi lao”, c6 nghia la v& cai nha tu trén méit dat. Y chi
pham vi hoat dong bi b6 hep khong dwoc viot ra ngoai khudn phép. 2.
Lawrence Kohlberg (1927 1987) la mot nha tam ly hoc nguoi My noi
ti€ng voi ly thuyét ve sau giai doan cua sy phat trién dao ditc. 1. Jean
Piaget (1896 - 1980) la mot nha tam ly hoc va triét hoc nguoi Thuy ST
Ong ndi tiéng voi nhirng nghién cttu nhan thitc luan véi tré em. 1. Vach
da truc quan hay con goi la Visual cliff do hai nha tam Iy hoc ngudi My
R.D. Walk va E.J.Gibson thiét ké ra. 1. Abraham (Harold) Maslow (1908 -
1970) la mot nha tam ly hoc ngwoi My goc Nga, 6ng duoc biét dén qua
mo hinh thap nhu ciu noi t1eng Thap nhu cau cta 6ng c6 nam tang,
tang thir nhatla cac nhu ciu co ban; ting thir hai la nhu ciu an toan;
tang thit ba la nhu cau duogc giao lwu tinh cam va dwoc truc thudc; tang
thir tw 1a nhu cau dwoc kinh trong, quy mén va tang th& ndm 1a nhu cau
tw thé hién ban than. 2. Trwong thién t1eu thuyét ‘Jean Christophe” cua
Romain Rolland (1866-1944) duoc 13y cam hirng tir cudc doi
Beethoven. Pay la tac pham mang tinh tu truyén, trinh bay moi van dé
lién quan dén ch1nh tri, van hoc va nghé thuat tac pham da mang lai cho
tac gia giai Nobel nam 1915. 3. Tiéu thuyét ctia nha vin My Theodore
Dreiser, ra doi vao nam 1900. 1. Edouard Séguin (1812 - 1880) 1a mot



bac s va nha gido duc sinh ra ¢ Clamecy, Niévre, Phap. Ong dwoc ghi
nh¢ boi nhitng dong gop cho cac tre em suy giam nhan thirc & Phap va
Hoa Ky. 2. Nguyén van tac gla noi la Thién (Tlan/trm) em bé phat am
ngong thanh bién (Dian/Pinh), dich gia dich thanh “Troi” va “Toi” dée
chuyén tai cach phat am ngong cua chau bé. 3.]Jean Piaget (1896 -
1980) Ia mot nha tam Iy hoc va trlet hoc nguoi Thuy Si. Ong noi tleng vé
nhitng nghlen ctru nhan thitc luan vé tre em. Ly thuyét vé phat trién
nhan thirc va géc nhin nhan thirc luan ctia Piaget dwoc goi chung 1a
'Nhan thitc luan di truyén’ (genetic eplstemology) 4. Sach do Nxb Tong
hop thanh phd H6 Chi Minh xuat ban nam 2012. 5. Karl Witte (1800 -
1883) 1a nha nghién ctru vé Dante cua Dirc, nguoilap ky luc tién si tré
nhat thé gi¢i & tudi mwoi hai, hién ky luc ndy van chwa bi pha vé. 1.
Bertrand Arthur William Russell B4 tudrc Russell 111 (1872 - 1970): mot
triét gia, nha logic hoc, nha toan hoc nglrm Anh. 1. Jack London (1876 -
1916), nha van My noi t1eng V@i tac pham Tleng goinoi hoang da”,
“GOt sat”, “Tinh yéu cudc s6ng”, “Nanh trang”. 1. Trung Qudc tinh thang
diém 100. 1. Nguyén van dung mot tir “ki€u ngao”, nhung do sdc thai
biéu dat va hoan canh ap dung trong tiéng Viét ¢ dac thu khac blet SO
véi tiéng Trung, nén dich gia Iwa chon dich thanh hai tir “kiéu ngao va
“kleu hanh (BTV). 1. Con Itra trong t1eng Trung phat am la “l4”, con ca la
“yu”. Boi vay ¢ day be nghe khong ré nén da nham hai tir nay véi nhau.
2. Sigmund Freud (tén dday du la Sigmund Schlomo Freud; 1856 - 1939)
1a mot bac si vé than kinh va tam ly nguoi Ao. Ong dwoc cong nhan 1a
nguwoi dat nén mong va phat trién linh vuec nghién ctru phan tam hoc. 1.
Tam doan thirc 1a cong thirc bién ching phd quat ctia moi su ton tai, van
dongva phat trién. Tam doan thirc c6 ba thanh phan chinh: Chinh de
titc luan dé cht yéu; Phan dé, phu dinh ctia chinh dé theo nghia phu dlnh
bién chu'ng, Hop de tong h(rp chinh dé va phan de la sw thong nhat mau
thun giita chinh de va phan dé, la suw phu dinh cua phu dinh nguyén de.
2. Chuoi thirc an (quan hé thirc an) la mot day gom nhiéu loai sinh vat
c6 quan hé d1nh dudng voi nhau, loai du'ng truoce la thire an cua loai
ding sau. 1.° ‘Hoang tirbe”: Tac pham noi tiéng cua nha van Antoine de
Saint-Exupery, xudt ban ndm 1943. 2. bé phat trién nang luc tw duy, rén
luyén ky ndng lam viéc va quan ly céng viéc cua tre, Montessorl danh
cho tré nhitng khoang thoi gian mo de thll’C hién cac “dw an” cia minh.
Duwa trén quan sat, ba dwa ra két luin rang, tré em thé hién su tap trung
cao do khi dwgc tw do kham pha v6 s6 nhiing diéu thu vi xung quanh. Do
d6 cac gido viéen Montessori cho Phép tre ty chon cong viéc ma ching
sé lam, tw quyet dinh cach lam va th&i gian hoan tat. Nhw vdy, hoc sinh
thi dlrcrc tw do tim hiéu va trai nghiém trong khi giao vién c6 thoi gian
de quan sat va giup d& tre khi can. Gido vién khong yéu ciu tré b6 do
cong viéc cua chung, trir khi thyc sy can thiét. 3. Montessori phat trién
bo do dung day hoc dé phat trién nam linh vwc: gidc quan, ky nang cudc
song, ngdn ngi, toan, dia ly va van hoa. Bo do dung day hoc nay bao
gom 134 tro choi khac nhau danh cho tré. Cac tro choi nay duoc thiét ké
de tré tw choi va tw klem chimg két qua céng viéc cia minh (vi dubd
x&p hinh ban d6 thé gié¢i, néu cac manh ghép sé chwa khép lai duoc voi
nhau, tré tw biét la minh chua x€p dung). Gido vién duoc dao tao dé
hiéu ré y nghia ctia mdi tro choi, quy trinh va cach giai thich cho tré.
Trong gio hoc, tré ty lya chon tro choi cho minh - moi tro nham phat
trién mot hay maot vai trong s6 nam linh vyc trén. Néu tré gap kho khan,
gido vién sé dwara chi dan hop ly cho treé. 0] ddy, tac gia mudn hudng
con thao tac cac do dung day toan. 1.0’ day nguyén van la “Hop thir ba la
sdc thai mau cta ca hai hop dau tién”, nhung trén thuc té khong phai



vay, hop thir hai d3 bao gdbm ba mau cua hop thir nhat, trong khi hép thir
ba chi c6 chin mau. Tham khao thém tai:
http://www.infomontessori.com/sensorial/visual-sense-color-
tablets.htm va http://www.nienhuis.com/en/third-box-of-color-
tablets-1-2.html 2. Paul Cézanne (1839 - 1906) la mot hoa si nguoi
Phap thudc truong phai hdu a an tuong, la nguoi duoc coi la cay cau noi
gitra truong phai an tuong thé ky 19 va trwong phal 1ap thé thé ky 20. 3.
Claude Monet (1840 - 1926) hoa si noi tiéng nguoi Phap, mot trong
nhirng nguoi sang 1ap ra treong phai a an tuong. 4. Trlet Iy loai suy, hay
suy ludn loai suy xuat phat tir sw giong nhau c6 thuc ctia hai déi twong
do dé dua ra két luan. 1. Erich Seligmann Fromm (1900 1980) la nha
tam ly hoc x4 hdi, nha phan tam hoc, nha x4 hoi hoc, triét gia nhan van
va nha xa hoi hoc dan chu nguoi Pirc. 2. Alfred Adler: BAc sT va nha tam
ly hoc nguoi Ao dwoc biét téi nhiéu nhit véi tw cdch ngudi sang lapra
Tam Iy hoc ca nhan (Indiviual psychology). Buoc tin nhiém ngang voi
Carl Jung va Sigmund Freud nhw mot trong nhung nha sanglap c6 anh
huong nhét téi tam ly hoc hién dai. Trong s6 nhitng déng gop chi yéu
cta Adler phai ké téi ky vong bam sinh (birth order) trong sy hinh
thanh nhan cach, sw anh hwong cua viéc bo bé hodc nuong chiéu trong
suw phat trién cda tré em, khai niém mot dong luc vé “ban ngd hoan hao”
(selfperfectlng) trong sw ton tai cua con nguoi, va y twong rang ngu’o'l
ta cAn nghién ctru va déi x v6i bénh nhan nhwla “con nguoi toan the
(a whole person). Mot nguyén ly quan trong khac trong ly thuyet cua
Adler do6 1a nhirng mo twéng cua con ngwoi trong tudi tho c6 thé hudng
dan cho sy nhan thirc va cac lya chon theo su6t cudc doi ho, va kha
nang cung lam viéc voi nguoi khac vi mot loi ich cong dong 1a tidu
chuan chinh yé&u vé sttc khde tam than. 3. Trich bai tho “Loi tw thd”
Pushkin, Ta Phwong dich. 1. CCTV (China Central Television) - Dai
truyen hinh trung wong Trung Quoc. 1. Giao duc Waldorfla mot phuong
thirc gido duc dwa vao ly thuyét nudi day tré cua triét gia nguoi Ao
Rudolf Steiner. 1. Anton Pavlovich Chekhov (1860-1904) la nha viét
kich nguoi Nga noi tleng va co anh hudong lon trén thé gioi voi thé loai
truyén ngan. 2. ‘Rubi trau” 1a cuén tiéu thuyet ctia nha van Ethel Lilian
Voynich, xuat ban nam 1897 tai Hoa Ky va Anh.
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