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N
Lời mở đầu

g ười ta  lu ôn  t in  r ằn g  “ Lời t iên  tr i”  tr on g  Kin h  Th á n h  là  m ột
sức m ạn h  tội á c của  bón g  tối,  v à  ch o đến  cu ối n h ữn g  n ă m
1 9 3 0, n iềm  tin  n à y  m ới được th á o g ỡ ở ch â u  Â u . Một  kẻ độc
tà i n g ười Đức tên  là  A dolf Hit ler  đã  đưa  r a  “ g iải ph á p”  ch o
cá c v ấn  đề của  th ế g iới bằn g  cá ch  lập kế h oạch  m à  cá c sử g ia

sa u  n à y  đã  x á c địn h  đó là  kế h oạch  tà n  sá t  n g ười Do Th á i của  Đức qu ốc
x ã .  V ới n g ười Do Th á i,  đặc biệt  là  n h ữn g  n g ười Do Th á i ở ch â u  Â u , từ
Đức quốc xã (Na zi) m a n g  h ìn h  ản h  bu ồn  r ầu  của  cá i ch ết  v à  đó là  n ơi
cá c g ia  đìn h  Do Th á i đi ch u y ến  đi cu ối cù n g  tr on g  cu ộc đời.  Đó là  n ơi
m à  tr ạn g  th á i th ể ch ất  của  n g ười Do Th á i tồn  tại ch ỉ còn  da  bọc x ươn g .
Giốn g  n h ư n h ữn g  con  cừu  ch u ẩn  bị ch ịu  ch ết ,  n h iều  n g ười bị đưa  đến
ph òn g  h ơi n g ạt  được tạo r a  g iốn g  n h ữn g  ph òn g  tắm . V ới Hit ler ,  tất  cả
mọi vấn đề t r ên  th ế g iới đều  có n g u ồn  g ốc từ Do Th á i v à  do n g ười Do
Th á i g â y  n ên . Th eo tờ Miam i Daily New s ,  n g ười Mỹ kh ôn g  t in  v à o lời
n ói x ảo qu y ệt  n à y .  Tờ bá o n à y  đã  đưa  r a  m ột  th ôn g  điệp sắc bén  đến
n h ữn g  th à n h  v iên  của  Đức qu ốc x ã :

Một  th à n h  v iên  của  Đức qu ốc x ã  m ắc bện h  g ia n g  m a i v à  h ọ
kh ôn g  ch o ph ép m ìn h  điều  tr ị bằn g  cá ch  sử dụn g  th u ốc
Sa lv a r sa n  v ì đó là  th u ốc do Eh r lich  n g ười Do Th á i kh á m  ph á
r a .  Th ậm  ch í h ọ cũ n g  kh ôn g  cố g ắn g  t ìm  kiếm  cá ch  ch ữa  bện h
v ì ph ươn g  ph á p ch ẩn  đoá n  bện h  g ia n g  m a i được sử dụn g  cũ n g  là
ph á t  kiến  của  n g ười Do Th á i… Ha y  m ột  th à n h  v iên  của  Đức qu ốc
x ã  m ắc bện h  t im  th ì h ọ cũ n g  kh ôn g  sử dụn g  lá  m a o địa  h oà n g  để
điều  tr ị.  V ì loại lá  n à y  do Lu dw ig  Tr a bo n g ười Do Th á i ph á t  h iện
v à  ph á t  tr iển  để điều  tr ị bện h  t im . Ha y  n g ười bị m ắc bện h  sốt
Rickettsia  cũ n g  n h ất  qu y ết  kh ôn g  điều  tr ị,  v ì h ọ sẽ ph ải dù n g
ph ươn g  ph á p điều  tr ị m à  Wida ll v à  Weill,  n g ười Do Th á i ph á t
kiến  r a .  Nếu  có n g ười m ắc bện h  t iểu  đườn g , h ọ cũ n g  kh ôn g  sử
dụn g  in su lin  để điều  tr ị,  v ì đó cũ n g  là  kết  qu ả n g h iên  cứu  của
Min kow sky  là  n g ười Do Th á i.  Ha y  kh i h ọ m ắc ch ứn g  đa u  đầu , h ọ
cũ n g  tr á n h  x a  bột  ov a r m idon  v à  a n t ipy r in ,  v ì đó cũ n g  là  ph á t



kiến  của  Spir o v à  Eilog e là  n g ười Do Th á i.  Nh ữn g  n g ười bà i tr ừ
Do Th á i m ắc ch ứn g  co g iật  th ườn g  ph ải cố g ắn g  ch ịu  đựn g  v à
kh ôn g  điều  tr ị th eo ph ươn g  ph á p sử dụn g  ch lor a l h y dr a te v ì đó
cũ n g  là  ph á t  kiến  của  Osca r  Leibr ea ch  là  n g ười Do Th á i…”

Đến  n ă m  1 9 4 8 , tr ên  toà n  th ế g iới có kh oản g  6  tr iệu  n g ười Do Th á i
tr on g  đó có 1 .5  tr iệu  tr ẻ em  v ô tội bị th iệt  m ạn g  tr on g  “ Giải ph á p cu ối
cù n g ”  của  Đức qu ốc x ã .  Nh ữn g  g ì còn  sót  lại sa u  cu ộc tà n  sá t  n g ười Do
Th á i ch ỉ là  n h ữn g  n g ôi n h à  cố địn h , n ếu  còn  n h ữn g  tà i sản  g iá  tr ị,
n h ữn g  bức tr a n h  cổ x ưa , v à n g , bạc,  ch â u  bá u , tất  cả đều  bị qu â n  của
Hit ler  ch iếm  h ết .  Lú c đó, tr on g  lòn g  n h ữn g  n g ười Do Th á i còn  sốn g  sót
lóe lên  m ột  t ia  h i v ọn g  – qu ê h ươn g  Pa lest in e.  V à  r ồi,  n ửa  đêm  n g à y  1 4
th á n g  5  n ă m  1 9 4 8 , tại v ù n g  đất  ủy  n h iệm  của  A n h  tại Pa lest in e,  m ột
dâ n  tộc Do Th á i v ới tên  Isr a el đã  được ph ục h ồi từ n h ữn g  sụp đổ v à  su y
tà n  của  lịch  sử.

Có m ột  câ u  ch u y ện  kh á  n ổi t iến g  kh i Hoà n g  đế n g ười Đức h ỏi
Bism a r ck r ằn g : “ Ng ươi có th ể ch ứn g  m in h  là  tồn  tại Th iên  Ch ú a
kh ôn g ?”

Bism a r ck đã  tr ả lời: “ Th ưa  Đức v u a , đó là  Do Th á i” .

Ng ười Do Th á i ch ỉ ch iếm  ch ưa  đến  1 % dâ n  số th ế g iới,  n h ưn g  1 7 6
n g ười đoạt  g iải Nobel lại là  n g ười Do Th á i.  2 5 % cá c tổ ch ức n h ận  g iải
th ưởn g  Nobel Hòa  bìn h  đều  do n g ười Do Th á i th à n h  lập h oặc đồn g  sá n g
lập. Tr on g  kh i ở Mỹ có kh oản g  6 7 % h ọc sin h  tốt  n g h iệp cấp ba  v à o được
đại h ọc,  th ì n g ười Do Th á i lại có đến  8 0% h ọc sin h  v à o được đại h ọc,
tr on g  đó có 2 3 % v à o được tr ườn g  Iv y  Lea g u e – m ột  n h óm  tr ườn g  đại
h ọc da n h  g iá  của  Mỹ.  Cá c n g h iên  cứu  đã  ch o th ấy  r ằn g  n g ười Do Th á i
g ốc Đức v à  Bắc Â u  r ất  th ôn g  m in h  v ới ch ỉ số IQ từ 1 1 7  đến  1 2 5 , ca o h ơn
1 2  - 1 5  điểm  so v ới n h óm  kh ôn g  ph ải Do Th á i.  Nh óm  n g ười Mỹ g ốc
Isr a el được x em  là  n h óm  “ có kh ả n ă n g  ca o h ơn  7  lần  cá c n h óm  kh á c v ề
n g u ồn  th u  n h ập v à  có t ỉ lệ th ấp n h ất  v ề sự ph ụ th u ộc v à o sự g iú p đỡ của
x ã  h ội” .

Có n h iều  n g ười x á c địn h  h iện  tượn g  ph i th ườn g  n à y  là  do yếu tố



thiên tài,  còn  m ột  số kh á c th ì ch o r ằn g  đó là  do yếu tố thành công bí mật
ẩn  ch ứa  tr on g  v ă n  h óa  Do Th á i đã  th ú c đẩy  h ọ th à n h  côn g  đến  n h ư
v ậy .  Th eo kh ía  cạn h  tâ m  lin h , Mục sư Moses n g ười Do Th á i cổ đại đã  ch o
ch ú n g  ta  Kin h  Tor a h  v à  ch o ch ú n g  ta  n h ữn g  lời t iên  tr i Do Th á i được
v iết  t r on g  Kin h  Th á n h  Cựu  Ước.  Ph ần  lớn  n h ữn g  n g ười v iết  Kin h  Tâ n
Ước,  cù n g  v ới n g ười sá n g  lập Kitô g iá o đều  là  n h ữn g  n g ười lớn  lên  v à
được g iá o dục tr on g  cá c g ia  đìn h  Do Th á i.  Th eo lịch  sử,  n g ười Do Th á i
v ừa  là  n g ười th à n h  côn g  n h ất  v à  cũ n g  là  n g ười bị n g ược đã i n h iều  n h ất
tr on g  tất  cả cá c n h óm  dâ n  tộc tr ên  tr á i đất .  Ng à y  n a y ,  sự tà i n ă n g  v à
ch u y ên  m ôn  kin h  doa n h  của  h ọ đã  đưa  h ọ đến  n h ữn g  v ị t r í ca o n h ất
tr on g  cộn g  đồn g  kin h  doa n h  toà n  cầu . Đó là  n h ữn g  lu ật  sư đứn g  đầu ,
cá c bá c sĩ tà i n ă n g  v à  n h ữn g  n h à  lã n h  đạo th à n h  côn g .

Họ ch ỉ đơn  g iản  là  n h ữn g  con  n g ười cá ch  đâ y  1 9 3 9  n ă m  ch ưa  có
qu ốc g ia ,  kh ôn g  có n g ôn  n g ữ du y  n h ất  h a y  m ột  th à n h  ph ố để cầu
n g u y ện . Nh ưn g  n g à y  n a y ,  h ọ đã  tr ở lại m iền  đất  tổ t iên  của  h ọ (v ù n g
đất  Isr a el),  n ói n g ôn  n g ữ bản  địa  của  h ọ (t iến g  Hebr ew ) v à  cầu  n g u y ện
ở th ủ đô của  h ọ (Jer u sa lem ). V à  th eo tôi kh ả n ă n g  du y  n h ất  ch o điều
n à y  là  sự th à n h  côn g  v à  sin h  tồn  đã  có tr on g  A DN của  n g ười Do Th á i -
v à  n ó bắt  đầu  từ m ột  n g ười - tổ ph ụ A br a h a m .

Sa u  kh i được “ n g ười Hebr ew  bá o t in ”  (St  1 4 ,1 3 ),  ôn g  A br a h a m
cù n g  v ới v ợ là  Sa r a h  v à  tù y  tù n g  của  ôn g  đã  r ời th à n h  ph ố Ur  đến
địn h  cư tại m ột  sa  m ạc Ca n a a n  – v ù n g  đất  r ộn g  lớn  v à  h oa n g  v ắn g .
Ôn g  đã  t ìm  tòi,  x â y  dựn g  m ột  t r a n g  tr ại ch ă n  n u ôi lớn , t ích  lũ y  n h iều
v à n g  bạc,  v à  cu ối cù n g  đã  biến  m iền  đất  cằn  cỗi th à n h  sa  m ạc đầy  h ứa
h ẹn . Ôn g  đã  x â y  dựn g  n ền  h òa  bìn h  v ới cá c bộ tộc lâ n  cận , v ì v ậy  h ọ
tôn  v in h  ôn g  n h ư con người của Thiên Chúa (St  2 0).  V à  h ơn  4 00 n ă m
sa u , con  ch á u  của  A br a h a m  đã  sin h  r a  h ơn  6 00.000 n g ười t r on g  th ời
ch iến  diễu  h à n h  r a  kh ỏi A i Cập v à  kh ôi ph ục v ù n g  đất  Isr a el m à  Th iên
Ch ú a  đã  h ứa  con  ch á u  của  A br a h a m  sẽ có được (St  1 5 ,1 8 ).

Miền  đất  Tr u n g  Đôn g  n à y  đã  được đặt  tên  là  “ Isr a el” ,  đó là  tên  m ới
m à  Th iên  Ch ú a  đã  tặn g  ch o Ja cob, ch á u  tr a i của  A br a h a m  (St  3 2 ,2 8 ).
Sa u  kh i n g ười Isr a el r ời kh ỏi A i Cập, h ọ đã  ch u y ển  đến  Miền  Đất  Hứa  v à
ph â n  ch ia  n ơi địn h  cư.  Ch ín  v à  ph â n  n ửa  bộ tộc sẽ địn h  cư ở m iền  đất
n à y ,  còn  h a i bộ tộc v à  ph â n  n ửa  bộ tộc còn  lại (Reu ben , n g ười Ga d, v à



ph â n  n ửa  ch i ph á i Ma n a sseh ) sẽ đến  bờ đôn g  sôn g  Jor da n  địn h  cư.
Ng ười Isr a el được đá n h  dấu  n h ư dâ n  g ia o ước của  Th iên  Ch ú a , n h ữn g
h ướn g  dẫn  ch o cu ộc sốn g  h à n g  n g à y  của  h ọ ch ín h  là  Kin h  Tor a h . Đâ y
là  n g ũ  kin h  đầu  t iên  tr on g  Kin h  Th á n h  do Moses v iết  t r on g  su ốt  4 0
n ă m  ở sa  m ạc.  Sự m ặc kh ải th iên g  liên g  n à y  đã  tr ở th à n h  Điều  lu ật  của
Th iên  Ch ú a  v ề lề lu ật  đạo đức,  x ã  h ội,  h iến  tế v à  n g h i lễ.  Nh ữn g  lề lu ật
n à y  đã  tạo n ên  kh u ôn  m ẫu  t iêu  ch u ẩn  tr on g  cu ộc sốn g  v à  đạo đức của
n g ười Do Th á i.  Bằn g  v iệc v â n g  th eo sá ch  quy tắc nước trời,  dâ n  tộc Do
Th á i đã  được h ưởn g  th à n h  côn g , th ịn h  v ượn g  v à  n â n g  ca o sức ản h
h ưởn g  của  h ọ đến  cá c dâ n  tộc cù n g  cá c qu ốc g ia  lâ n  cận .

Nh ữn g  n g ười đạo Do Th á i ch ín h  th ốn g  được x em  n h ư n h ữn g  người
Do Thái có nguồn gốc Kinh Torah, những người đã  tu â n  th eo Điều  lu ật
Tor a h  của  Th iên  Ch ú a  tr on g  su ốt  3 5  th ế kỷ v à  h ọ có m ột  cu ộc sốn g , g ia
đìn h , sức kh ỏe dồi dà o, đặc biệt  là  tà i ch ín h  th ịn h  v ượn g . Tr on g  n h iều
th ế kỷ,  n h ữn g  n g ười Kitô g iá o kh ôn g  ph ải n g ười Do Th á i đã  từ ch ối h a y
đơn  g iản  là  kh ôn g  h ọc v à  n g h iên  cứu  n h ữn g  ứn g  dụn g  th ực t iễn  qu a n
tr ọn g  của  Điều  lu ật  Tor a h . Tr on g  Điều  lu ật  Tor a h  có n h iều  điều  v ẫn  có
ý  n g h ĩa  qu a n  tr ọn g  v ới th ời đại của  ch ú n g  ta ,  n h ư tầm  qu a n  tr ọn g
tr on g  v iệc n g h ỉ n g ơi m ột  tu ần  m ột  n g à y ,  tầm  qu a n  tr ọn g  của  ă n  u ốn g
đú n g  cá ch  cá c loại th ực ph ẩm , t iêu  ch u ẩn  đạo đức của  lời ch ú c là n h , v à
n h ữn g  g ia i đoạn  cu ộc sốn g  tr on g  n u ôi dạy  con  cá i.  V ì v ậy ,  ch ú n g  ta  cần
tìm  h iểu  cá c điều  lu ật  n à y  để h iểu  được tại sa o n g ười Do Th á i lại tạo n ên
m ột  g ia  đìn h  v ữn g  ch ắc,  m ột  cu ộc sốn g  h ạn h  ph ú c bền  lâ u  v à  th ịn h
v ượn g .

Đã  có r ất  n h iều  cu ốn  sá ch  v iết  v ề sự th ịn h  v ượn g  của  n g ười Do Th á i
v à  lý  do n g ười Do Th á i th à n h  côn g , n h ưn g  lại r ất  ít  cu ốn  sá ch  v iết  v ề ý
n g h ĩa  của  Kin h  Tor a h  v à  g ia o ước cội n g u ồn  ch o tất  cả n h ữn g  lời ch ú c
ph ú c của  Do Th á i.  Mục đích  của  cu ốn  Mật m ã Do Thái n à y  là  để t ìm  r a
n h ữn g  bí m ật  n h ằm  kh á m  ph á  v à  g iải m ã  bộ Kin h  Tor a h , Gia o ước
A br a h a m  v à  lời m ặc kh ải th iên g  liên g  tr on g  Cựu  Ước đã  tạo n ên  cá ch
sốn g  v à  su y  n g h ĩ của  n g ười Do Th á i,  là m  ch o dâ n  Do Th á i tr ở th à n h
n g ười kh ôn g  th ể g ục n g ã  v à  là  m ột  dâ n  tộc được ch ú c ph ú c.

Nh ữn g  n g ười Do Th á i ch ín h  th ốn g  đều  h iểu  h ết  lề lu ật  của  Th iên
Ch ú a , còn  n g ười Kitô g iá o th ì h iểu  được h ồn g  â n  của  Th iên  Ch ú a . Cả



n g ười Do Th á i v à  Kitô g iá o đều  n h ận  th ức v à  biết  được sá ch  cù n g  Kin h
Th á n h  g ia o ước của  Đấn g  Cứu  Th ế.  Nh ữn g  v ị g iá o tr ưởn g  có m ột  n g u ồn
tr i th ức đá n g  n g ạc n h iên  v ề t iên  tr i v à  Kin h  Tor a h  m à  n g ười Kitô g iá o
g ọi đó là  Cựu Ước  còn  n g ười Do Th á i g ọi đó là  sá ch  th á n h  Do Th á i
Tanakh.  V ới n g ười Kitô g iá o,  h ọ h iểu  v à  x em  sá ch  Tân Ước  có 2 7  cu ốn .
Bằn g  cá ch  kết  h ợp n h ữn g  n g u ồn  kiến  th ức v à  x â y  dựn g  cầu  n ối của  sự
h iểu  biết ,  n g ười Kitô g iá o sẽ h iểu  được bí m ật  của  Kin h  Tor a h  v à  n g ười
Do Th á i sẽ h iểu  được g ia o ước th a  tội m à  Ch ú a  Giêsu  đã  th iết  lập v à
g iản g  dạy  tr on g  n iềm  tin  của  n g ười Kitô g iá o.

Tôi m on g  m u ốn  r ằn g  kh á m  ph á  9  bí m ật  Do Th á i n à y  sẽ h é lộ cá i
n h ìn  m ới m ẻ v à  sự soi sá n g  g iú p kh a i sá n g  ch o cá c t ín  h ữu  kh ôn g  ph ải
Do Th á i h iểu  được n h ữn g  m ặc kh ải th iên g  liên g  m à  Ch ú a  đã  ba n  ch o
dâ n  Do Th á i.  Cu ốn  sá ch  sẽ ba o g ồm  r ất  n h iều  kh ía  cạn h  tr on g  Lu ật
Tor a h  có th ể cu n g  cấp ch o ch ú n g  ta  n h ữn g  h ướn g  dẫn  qu a n  tr ọn g
tr on g  cu ộc sốn g  th ườn g  n g à y , tr on g  đó có ch ìa  kh óa  ch o sự th ịn h
v ượn g , sức kh ỏe,  h a y  ch ú c tụn g  n h ữn g  g ia i đoạn  của  cu ộc sốn g , v à  n u ôi
dạy  con  cá i th à n h  tà i.  Hã y  cù n g  n h a u  kh á m  ph á  v à  g iải m ã  n h ữn g
điều  lu ật  n à y  n h é!

– Per r y  Ston e

GHI CHÚ CHO NGƯỜI ĐỌC:
Cu ốn  sá ch  n à y  có sử dụn g  h a i th u ật  n g ữ là  Do Thái v à  Hebraic .  Tôi sử
dụn g  từ Do Thái ở th ời h iện  tại để á m  ch ỉ h ậu  du ệ của  A br a h a m  từ m ột
g ia  đìn h  Do Th á i h a y  m ột  n g ười có m ẹ là  n g ười Do Th á i.  Còn  từ Hebrew
được sử dụn g  để á m  ch ỉ cá c g iá o tr ưởn g  đầu  t iên  của  n iềm  tin  Do Th á i v à
từ Hebraic  liên  qu a n  đến  ph on g  tục,  tr u y ền  th ốn g  v à  v ă n  h óa  của  n g ười
Isr a el v à  n g ười Do Th á i đầu  t iên . Đạo Do Th á i được x á c địn h  n h ư là  v ă n
h óa  v à  tôn  g iá o của  n g ười Do Th á i.

Tôi sẽ kh ôn g  là m  th eo n g ười Do Th á i là  v iết  tên  Th iên  Ch ú a  là  G-d
v ì điều  n à y  th ườn g  g â y  n h ầm  lẫn  ch o t ín  h ữu  kh ôn g  ph ải Do Th á i.
Ng oà i r a  tôi cũ n g  sử dụn g  B.C (TCN) để á m  ch ỉ th ời g ia n  tr ước kh i Ch ú a
Giêsu  ch à o đời v à  A .D (SCN) để á m  ch ỉ “ n ă m  của  Th iên  Ch ú a ” ,  đó là



th ời g ia n  Ch ú a  Giêsu  đã  ch à o đời.  Đó là  kh u n g  th ời g ia n  m à  h ầu  h ết
m ọi n g ười đều  biết  v à  kh á  qu en  th u ộc.  V ới n g ười Do Th á i,  h ọ sử dụn g
BCE có n g h ĩa  là  “ tr ước côn g  n g u y ên ”  v à  CE v ới n g h ĩa  là  “ côn g
n g u y ên ” .



T

Chương 1
SỐNG ĐÚNG MỰC

MẬT MÃ 1:
Người Do Thái sùng đạo hiểu và sống theo lề luật của

Chúa trong Kinh Torah
Ông Moses  triệu tập toàn thể dân Israel đến và nói với họ: “Hỡi
Israel,  hãy nghe những thánh chỉ và quyết định m à hôm  nay tôi
nói cho anh em  nghe; anh em  phải học cho biết những điều ấy và lo
đem  ra thực hành. ĐỨC CHÚA, Thiên Chúa chúng ta,  đã lập một
giao ước với chúng ta tại núi Horeb… ĐỨC CHÚA đã phán trước mặt
anh em  trên núi,  từ trong đám  lửa.

– Đnl 5,  1-2,4

r on g  su ốt  2 5 0 n ă m , cá c th ôn g  điệp từ t r ời h iếm  kh i được ba n
x u ốn g . Kể từ kh i Th iên  Ch ú a tạo r a  A da m  ch o đến  kh i t iết  lộ
Kin h  Tor a h  (Ng ũ  kin h  đầu  t iên  của  Kin h  Th á n h ) v ới Moses là
kh oản g  h ơn  2 5 0 n ă m . Sa u  kh i A da m  bị đu ổi kh ỏi v ườn  Eden
th ì đó là  lần  cu ối cù n g  Th iên  Ch ú a  tr ò ch u y ện  tr ực t iếp v ới

loà i n g ười.  Ch ín h  v ì v ậy ,  từ đó Th iên  Ch ú a  th ườn g  t iết  lộ kế h oạch  của
Ng ười th ôn g  qu a  m ột  g iấc m ộn g  h a y  g iấc m ơ.  V à  cu ộc g ặp đầu  t iên  đến
từ m ột  g iấc m ộn g  đã  được g h i lại t r on g  Kin h  Th á n h  là  tr on g  sá ch  Sá n g
Th ế Ký  ch ươn g  1 5  câ u : “ . . .  lời của  Th iên  Ch ú a  đến  v ới A br a m  tr on g
m ột  g iấc m ơ.”  Sa u  đó, Ch ú a  đã  n ói ch u y ện  v ới con  ch á u  của  Tổ ph ụ
A br a h a m  tr on g  n h ữn g  g iấc m ơ v à  đôi kh i là  cá c th iên  sứ g h é th ă m  (St
3 1 ,1 0; 3 7 ,5 ).  Từ A da m  đến  Moses,  loà i n g ười được m ặc kh ải qu a  n g ôi lời
của  Th iên  Ch ú a , n g oại t r ừ m ột  sự cố được sử g ia  Do Th á i Fla v iu s
Joseph u s g h i lại.  Sử g ia  cổ đại n à y  đã  g h i lại lời m ặc kh ải t iên  tr i m à



A da m  đã  n h ận  được,  v à  lời m ặc kh ải đó được tr u y ền  lại ch o đến  đời con
của  ôn g  Seth .  Kh i n ói v ề n h ữn g  đứa  con  tr a i của  Seth ,  Joseph u s đã  v iết :





Bức tr anh tường Cr eati on of  Adam tr ên tr ần nhà nguy ện Si sti na, thành
Vati can (Mi chel angel o)

Họ cũ n g  là  n h à  ph á t  m in h  r a  h iểu  biết  đặc biệt  có liên  qu a n  đến
cá c th iên  th ể v à  th ứ tự của  ch ú n g . Qu ả th ật  n h ữn g  ph á t  m in h
của  h ọ đã  kh ôn g  th ể bị m ất  đi tr ước kh i ch ú n g  được n h ận  th ức
đầy  đủ,  v à o lú c dự bá o của  A da m  ch o r ằn g  th ế g iới sẽ có lú c bị
ph á  h ủy  bởi sức m ạn h  của  lửa , v à  có lú c bởi bạo lực v à  n ước,  h ọ
đã  là m  h a i tr ụ cột ,  m ột  t r ụ bằn g  g ạch , v à  m ột  t r ụ bằn g  đá : h ọ đã
g h i lại n h ữn g  kh á m  ph á  của  h ọ lên  cả h a i tr ụ,  ph òn g  tr ườn g  h ợp
tr ụ cột  bằn g  g ạch  bị ph á  h ủy  do lũ  lụt ,  th ì tr ụ cột  bằn g  đá  có th ể
v ẫn  còn . Nó sẽ t r ìn h  bà y  n h ữn g  ph á t  h iện  của  h ọ ch o n h â n  loại,
v à  cũ n g  là  để th ôn g  bá o r ằn g  h ọ cũ n g  đã  dựn g  n ên  m ột  t r ụ kh á c
bằn g  g ạch . V à  n h ữn g  tr ụ cột  n à y  v ẫn  còn  ở v ù n g  đất  Sir ia d ch o
đến  n g à y  n a y .

Dự đoá n  v ề h a i th ảm  h ọa  toà n  cầu  n à y  là  m ột  t r on g  n h ữn g  lời t iên
tr i đầu  t iên  được biết  đến  bằn g  v ă n  bản . Tr ước đó tr ải qu a  1 0  th ế h ệ từ
A da m  đến  Noa h , cá c th ôn g  t in  đều  được tr u y ền  bằn g  m iện g  h oặc lời
n ói.  Tr ước tr ận  lụt  Đại h ồn g  th ủy ,  loà i n g ười th ườn g  sốn g  r ất  th ọ –
kh oản g  g iữa  3 6 5  v à  9 6 9  n ă m  (St  5 ,2 3 ,2 7 ) v à  điều  n à y  đem  lại ch o h ọ
kh ả n ă n g  tr u y ền  lại th ôn g  t in  từ th ế h ệ n à y  sa n g  th ế h ệ kh á c.  V à  đã  có
h ơn  m ười th ế h ệ được tr u y ền  lại th ôn g  t in  n h ư v ậy ,  từ Sh em  - con  tr a i
của  Noa h  ch o đến  A br a h a m . Tr ải qu a  h a i m ươi th ế h ệ sa u  th ất  bại của
A da m , Th iên  Ch ú a  đã  ch ọn  A br a h a m  để x â y  dựn g  m ột  qu ốc g ia  m ới
v à  tr ở th à n h  đại diện giao ước của Thiên Chúa t r ên  tr á i đất .  Ch ín h  v ì
v ậy ,  con  cá i của  A br a h a m  được x em  là  n h ữn g  n g ười Isr a el đầu  t iên ,
m a n g  tên  trẻ em  của Israel v à  sa u  n à y  tr ên  toà n  th ế g iới x á c địn h  là
n g ười Do Th á i.

A br a h a m  được g ọi là  n g ười Hebr ew  lần  đầu  t iên  tr on g  sá ch  Sá n g
Th ế Ký  ch ươn g  1 4  câ u  1 3 .  Kh i bắt  đầu  được đề cập đến  tr on g  Kin h
Th á n h , A br a h a m  x u ất  h iện  n h ư m ột  n g ười đã  tr ưởn g  th à n h , đầy  v in h
qu a n g  v ới tên  g ọi “ A v r a h a m  Ha -Iv r i”  có n g h ĩa  là  “ A br a h a m  – n g ười
Th iên  Ch ú a  tu y ển  ch ọn  “ á m  ch ỉ r ằn g  Th iên  Ch ú a  đã  m a n g  A br a h a m
từ Ur  (ph ía  bên  kia  của  sôn g  Eu ph r a tes) đến  Miền  Đất  Hứa . Kh i
A br a h a m  1 00 tu ổi v à  lú c đó bà  Sa r a h  9 0 tu ổi đã  sin h  con  tr a i du y



n h ất  tên  là  Isa a c (St  2 1 ,5 ).  Isa a c có tên  t iến g  Hebr ew  là  Yitzchak  có
n g h ĩa  là  “ t iến g  cười”  v à  ôn g  kết  h ôn  ở tu ổi bốn  m ươi (St  2 5 ,2 0),  v à  v ợ
của  ôn g  là  bà  Rebeka h , đã  h ạ sin h  m ột  cặp son g  sin h  tên  là  Esa u  v à
Ja cob (St  2 5 ,2 5 -2 6 ).  Sa u  đó, Th iên  Ch ú a  đã  đổi tên  của  Ja cob th à n h
Isr a el.  Mười h a i con  tr a i của  Ja cob kết  h ôn  v à  ph á t  tr iển  th à n h  m ười
h a i bộ tộc,  tr ở th à n h  quốc gia của Israel.

RỜI ĐI ĐỂ ĐẾN MIỀN ĐẤT HỨA
Để tồn  tại kh i n ạn  đói h oà n h  h à n h , g ia  đìn h  Ja cob ph ải t ị n ạn  sa n g  A i
Cập v à  địn h  cư tại m ột  kh u  v ực ở A i Cập được g ọi là  Gosh en  (St  4 5 ,1 0).
Sa u  v à i tr ă m  n ă m , Isr a el từ n h ữn g  n g ười di dâ n  n a y  ph á t  tr iển  th à n h
h à n g  tr ă m  n g à n  n g ười,  điều  n à y  tr ở th à n h  m ối lo n g ại ch o v ị v u a  m ới
của  A i Cập, n g ười lu ôn  lo n g ại r ằn g  n h ữn g  n g ười Hebr ew  có th ể ph á  h ủy
đế ch ế A i Cập. Ch ín h  v ì v ậy ,  n g ười Hebr ew  bị bu ộc ph ải là m  n ô lệ để
x â y  dựn g  cá c th à n h  là m  kh o lươn g  th ực ch o n g ười A i Cập (Xh  1 ,1 1 ).

Nh ưn g  kh i th ời cơ đến , Th iên  Ch ú a  đã  đưa  h ọ r a  kh ỏi A i Cập v à
t ìm  đến  Miền  Đất  Hứa . Nh ư v ậy  là  cù n g  v ới ơn  g ọi của  Moses! Kh i còn  là
m ột  đứa  tr ẻ sơ sin h , ôn g  đã  sốn g  sót  kh i đươn g  đầu  v ới m ối đe dọa  sin h
tử của  n h ữn g  đứa  con  tr a i đầu  lòn g  n g ười Hebr ew  n h ờ được g iấu  tr on g
m ột  cá i th ú n g  cói.  V à  ch ín h  con  g á i của  Ph a r a oh  đã  ph á t  h iện  r a  ch iếc
th ú n g  tr on g  n h ữn g  đá m  la u  sậy  bên  bờ sôn g  Nile.  Bà  đã  coi đứa  bé n h ư
là  con  của  m ìn h  v à  đặt  tên  là  Moses.  Moses lớn  lên  tr on g  cu n g  điện  của
Ph a r a oh , được dạy  v ề n g h ệ th u ật  v à  qu â n  sự A i Cập tr on g  su ốt  4 0 n ă m .
Mặc dù  ôn g  m ặc tr ên  m ìn h  bộ t r a n g  ph ục của  A i Cập n h ưn g  lại m a n g
tr on g  m ìn h  tr á i t im  n g ười Hebr ew , m in h  ch ứn g  ch o điều  n à y  là  ôn g
đã  g iết  ch ết  m ột  n g ười lín h  A i Cập kh i h ọ đa n g  đá n h  đập m ột  n ô lệ
n g ười Hebr ew  (Xh  2 ,1 1 -1 2 ).  Lo sợ bị n g ười A i Cập tr ả th ù , Moses đã
ch ạy  tr ốn  kh ỏi A i Cập sa n g  sa  m ạc Midia n . V à  đứa  tr ẻ cố g ắn g  sốn g  sót
tr on g  m ột  ch iếc th ú n g  bấy  g iờ đã  4 0 tu ổi!

Sa u  bốn  m ươi n ă m  ch ă n  ch iên  ch o bố v ợ,  Moses đã  n h ận  được m ặc
kh ải tại m ột  bụi câ y  đa n g  ch á y  (Xh  3 ,2 ).  Được lớn  lên  ở A i Cập n ên
Moses đã  qu en  th u ộc v ới Ra  - th ần  m ặt  t r ời của  A i Cập; A pis - th ần  bò
của  sự sá n g  tạo v à  qu y ền  lực; A m u n , Pta h ; Kh n u m ; A ten  v à  n h iều  v ị
th ần  v à  n ữ th ần  kh á c của  A i Cập. Kh i Đấn g  Toà n  Nă n g  n ói ch u y ện  v ới



Moses từ bụi g a i,  Moses h ỏi: “ Ng ươi là  a i?” .  Tr ước kh i h ết  n g à y ,  Moses đã
g ặp Th iên  Ch ú a  của  A br a h a m , Th iên  Ch ú a  của  Isa a c v à  Th iên  Ch ú a
của  Ja cob. Ng ười ph á n : Hã y  đưa  dâ n  Isr a el r a  kh ỏi A i Cập tr ở v ề Miền
Đất  Hứa .

Tr ở v ề A i Cập, Moses v à  a n h  tr a i của  m ìn h , A a r on  đã  ch ứn g  kiến
m ười ta i h ọa , đó ch ín h  là  m ột  cu ộc tấn  côn g  ch ốn g  lại m ười v ị th ần
ch ín h  của  A i Cập. V à o n g à y  th ứ m ười lă m  của  th á n g  Nissa n  (Th á n g  1 ),
Moses h u y  độn g  sá u  tr ă m  n g à n  n g ười đà n  ôn g  v à  ước t ín h  kh oản g  1 ,5
tr iệu  n g ười ba o g ồm  cả ph ụ n ữ v à  tr ẻ em , v ượt  qu a  Biển  Đỏ đến  n ơi
h oa n g  dã .  Cu ộc di cư n à y  là  sự kh ởi đầu  của  Th iên  Ch ú a  ch u ẩn  bị ch o
m ột  dâ n  tộc v à  ch u ẩn  bị h é lộ lần  đầu  t iên  m ột  th ôn g  điệp từ t r ời x u ốn g
sẽ được g h i lại ch o tất  cả m ọi n g ười đọc v à  x em  th ấy .





Hầm mộ Jul i us II, tại  N hà thờ thánh Pi etr o ở Vi ncol i , Rome, l àm bằng đá
cẩm thạch, hoàn thành năm 1 545 (Mi chel angel o)

SỰ MẶC KHẢI ĐIỀU LUẬT CỦA THIÊN CHÚA
Sa u  kh i r ời A i Cập được 5 0 n g à y , Moses lên  đến  đỉn h  n ú i Sin a i tr on g  sa
m ạc Ả Rập, sa u  đó ôn g  ở t r ên  n ú i 4 0 n g à y  v à  n h ận  được n g ôn  từ t r ực
t iếp v à  kh ải th ị th iên g  liên g  n h ất  từ Th iên  Ch ú a  tr on g  lịch  sử n h â n  loại
(Xh  2 4 ,1 6 -1 8 ).  Nh ữn g  n g ôi lời Th iên  Ch ú a  n ói r a  được kh ắc tr ên  bia
đá  r ất  ch i t iết  v à  cụ th ể.  Sa u  đó, lời Ch ú a  được cá c h ọc g iả v iết  lại bằn g
cá ch  sử dụn g  n h ữn g  m iến g  da  độn g  v ật  lớn . Đó được g ọi là  Kin h  Tor a h
(có n g h ĩa  là  “ g iản g  dạy ” ),  đâ y  ch ín h  là  cu ốn  sá ch  quy tắc nước trời,  t iết
lộ ch o n g ười Hebr ew .

Ðức Ch ú a  ph á n  v ới ôn g  Moses: “ Hã y  lên  n ú i v ới Ta  v à  ở lại đó;
Ta  sẽ ba n  ch o n g ươi n h ữn g  bia  đá : lu ật  v à  m ện h  lện h  Ta  đã  v iết
r a  để dạy  dỗ dâ n  ch ú n g .”

— Xu ất  h à n h  2 4 ,1 2

Kin h  Tor a h  (g ọi là  Ngũ kinh  t r on g  t iến g  Hy  Lạp) ba o g ồm  n ă m
cu ốn  sá ch  đầu  t iên  tr on g  Kin h  Th á n h , do ôn g  Moses v iết  t r on g  su ốt  4 0
n ă m  h à n h  tr ìn h  của  ôn g  v ới dâ n  Isr a el.  Cu ộn  Kin h  Tor a h  được v iết
bằn g  ta y  ch ứa  7 9 .8 4 7  từ v à  8 4 7 .3 04 .8 05  ch ữ cá i Hebr ew  r iên g  biệt .
Ch ủ đề của  Ng ũ  kin h  đó là :

Sá n g t h ế  là  sá ch  m ở đầu  ch o Cựu  Ước n ói r iên g  cũ n g  n h ư Kin h
Th á n h  n ói ch u n g . Cu ốn  sá ch  là  lịch  sử của  v ũ  tr ụ,  n h â n  loại v à
đặc biệt  là  dâ n  tộc Isr a el ch o đến  kh i con  tr a i th ứ 1 2  của  Ja cob v à
g ia  đìn h  sa n g  A i Cập.

Xuất  h à n h  là  t iến g  g ọi của  Moses,  g iải th oá t  kh ỏi A i Cập, v à  th iết
lập ch ức lin h  m ục v à  n h à  tạm .

Lêv i  là  ph ần  n ối t iếp của  Xu ất  h à n h , v iết  t iếp cụ th ể v ề cá c lề lu ật ,



qu y  địn h , n g h i lễ v à  đạo đức ph ải tu â n  g iữ để cụ th ể h óa  v iệc là m
“ dâ n  r iên g ”  của  Th iên  Ch ú a . Tr ọn g  tâ m  của  qu y ển  sá ch  n à y
cũ n g  n ói v ề v a i tr ò của  h à n g  tư tế (cá c th ầy  Lêv i) tr on g  dâ n  tộc
Isr a el n ên  n g ười ta  đã  lấy  tên  Lêv i để đặt  ch o n ó.

Dâ n  số là  cu ộc điều  tr a  dâ n  số của  m ười h a i dâ n  tộc v à  n h ữn g  th ất
bại của  cá c qu ốc g ia  kh i v â n g  lời Ch ú a  tr on g  sa  m ạc.

Đệ  n h ị  luật  là  m ột  bản  Dâ n  lu ật  v à  lu ật  Tôn  g iá o,  bản  tóm  tắt  v ề
n h ữn g  ch u y ến  đi của  Isr a el,  h ướn g  đi m ới v à  n h ữn g  lời t iên  tr i v ề
tươn g  la i của  dâ n  Isr a el.

Kin h  Tor a h  ch ứa  đựn g  lịch  sử,  ch ủ y ếu  là  h ướn g  dẫn  cụ th ể v à
h ướn g  dẫn  t in h  th ần , x ã  h ội v à  lối sốn g  đạo đức,  sự h iến  tế cù n g  cá c ứn g
dụn g  n g h i lễ.  Nh ữn g  h ướn g  dẫn  của  Th iên  Ch ú a  tr on g  Tor a h  th ườn g
được ch ia  th à n h  bốn  loại: ph á p lu ật ,  điều  r ă n , lề lu ật  v à  ph á n  x ét .
Nh ữn g  n h à  n g h iên  cứu  Kin h  Th á n h  th ườn g  h ợp n h ất  bốn  ph ần  th à n h
m ột  v à  g ọi n ó là  Lu ật  Moses h a y  còn  g ọi là  Lu ật  của  Th iên  Ch ú a . Đâ y
ch ín h  là  lu ật  Th iên  Ch ú a  ba n  ch o Moses n h ưn g  qu a n  tr ọn g  h ơn , đó là
sự m ặc kh ải của  Đấn g  Tạo Hóa  n h ằm  g iú p con  n g ười cá ch  sin h  sốn g ,
cá ch  cư x ử,  cá ch  ă n  u ốn g  v à  su y  n g h ĩ v à  cá ch  để th à n h  côn g  tr on g
h à n h  tr ìn h  của  đời n g ười.  Đâ y  ch ín h  là  ý  n g h ĩa  của  Bộ lu ật  Th iên
Ch ú a .





Cuộn k i nh Do Thái  cổ x ưa

Lev i – m ột  t r on g  số cá c bộ tộc của  cá c con  tr a i Ja cob, đã  được
Ch ú a  lựa  ch ọn  để g iản g  dạy  bộ lu ật  v à  được tr u y ền  từ th ế h ệ n à y  sa n g
th ế h ệ kh á c.  Lev i là  con  tr a i th ứ ba  của  ôn g  Ja cob v à  v ợ Lea h , tên  của
ôn g  có n g h ĩa  là  “ sự g ắn  bó” .  (Ðức Ch ú a  th ấy  r ằn g  bà  Lea h  kh ôn g  được
y êu , n ên  Ng ười ch o bà  sin h  đẻ,  bà  Lea h  có th a i v à  sin h  con  tr a i.  Bà  n ói:
“ Lần  n à y , ch ồn g  tôi sẽ g ắn  bó v ới tôi v ì tôi đã  sin h  ch o ôn g  ba  đứa  con
tr a i” ,  v ì th ế bà  đặt  tên  ch o n ó là  Lev i.  (St  2 9 ,3 4 ).  Lev i đã  tr ở th à n h
m ột  “ n g ười kết  n ối”  g iú p đỡ n g ười Do Th á i liên  kết  v ới Th iên  Ch ú a . Kh i
n h à  tạm  của  Moses được x â y  dựn g , n g ười th u ộc ch i tộc Lev i là  cá c m ục
sư ch u y ên  tr á ch , dưới sự ch ỉ đạo tr ực t iếp của  lin h  m ục ca o n h ất  A a r on
v à  con  tr a i của  ôn g , tất  cả đều  là  n g ười th u ộc ch i tộc Lev i.  Đâ y  là  ch i
tộc du y  n h ất  m a n g  g en  của  Th iên  Ch ú a , điều  n à y  đã  được ch ứn g  m in h
tr on g  m ột  x ét  n g h iệm  A DN g ần  đâ y .  A DN của  loà i n g ười được g ọi là  m ột
cu ốn  sá ch  di tr u y ền  của  cu ộc sốn g , m ã  h óa  th ôn g  t in  ch i t iết  liên  qu a n
đến  sự ph á t  tr iển  th ể ch ất  của  con  n g ười.  Ng oại h ìn h , t ín h  cá ch , điểm
m ạn h  h a y  cá c dị tật  của  bạn  v à  n h iều  h ơn  n ữa  đều  được m ã  h óa  tr on g
A DN của  bạn . Một  số n g ười Do Th á i sốn g  ở Isr a el đã  th ực h iện  m ột  th ử
n g h iệm  di tr u y ền  đặc biệt  v à  đã  ch ứn g  m in h  h ọ là  từ dòn g  dõi của  lin h
m ục Hebr ew  cổ đại.  Cá c x ét  n g h iệm  g en  được m ột  n h à  di tr u y ền  h ọc
n g ười Mỹ ph á t  tr iển  n ă m  1 9 9 7 . Nh à  di tr u y ền  h ọc đã  bắt  đầu  n g h iên
cứu  n h ữn g  biến  đổi t r on g  n h iễm  sắc th ể Y  từ 3 06  n g ười Do Th á i,  t r on g
đó có 1 06  n h iễm  sắc th ể đã  x á c n h ận  là  của  n g ười Koh a n im  từ Isr a el,
Ca n a da , v à  A n h .

Tr on g  t iến g  Hebr ew , từ dà n h  ch o cá c linh mục  là  Kohanim .  Giả sử
n ếu  m ột  n g ười Do Th á i có h ọ Lev i,  Lev ee,  h oặc Lev in ,  điều  đó ch o th ấy
h ọ liên  qu a n  đến  cá c ch i tộc Lev i.  Nếu  h ọ của  n g ười Do Th á i là  Coh en ,
Ka h n , Ka n e, h oặc m ột  biến  th ể tươn g  tự,  th ì ch ứn g  tỏ h ọ có m ột  m ối
liên  h ệ v ới cá c lin h  m ục x ưa , m ặc dù  kh ôn g  ph ải tất  cả n h ữn g  n g ười có
tên  h ọ n h ư v ậy  đều  là  Koh a n im . Da v id Goldstein  ch o biết  t r on g  số m ười
bảy  th ử n g h iệm  bộ tộc Koh a n im  ở Isr a el,  th ì có m ười ba  x ét  n g h iệm
dươn g  t ín h  v ới g en  lin h  m ục n à y .  Cá c n h à  n g h iên  cứu  cũ n g  đã  th ử
n g h iệm  ba  n g à n  n g ười Do Th á i từ m ột  bộ lạc ở Ấn  Độ v à  m ột  n h óm
kh á c ở ch â u  Ph i.  Một  số n g ười t r on g  m ỗi n h óm  có kết  qu ả dươn g  t ín h
v ới g en  A DN lin h  m ục.



Sự th à n h  côn g  đá n g  kin h  n g ạc của  n h ữn g  n g ười Do Th á i đã  tr ở
th à n h  điều  bí ẩn  v à  được n g h iên  cứu  qu a  n h iều  th ế h ệ.  Cũ n g  có n h iều
cu ốn  sá ch  v à  bà i bá o được v iết ,  n h ưn g  có n h iều  cu ốn  đã  bỏ qu a  v ấn  đề
tr ọn g  tâ m  của  tất  cả Do Th á i g iá o đó là  – h ọc tập, đọc sá ch , v à  là m  th eo
Bộ lu ật  Tor a h . Kin h  Tor a h  h é lộ th ôn g  t in  cụ th ể g iú p bạn  kéo dà i cu ộc
sốn g , tă n g  cườn g  sức kh ỏe th ể ch ất ,  m a n g  lại sự ổn  địn h  t in h  th ần , x â y
dựn g  g ia  đìn h  v ữn g  m ạn h , v à  cu n g  cấp sự kh ôn  n g oa n  ch o cá c cơ h ội
là m  g ià u  kh i ch ú n g  ta  tu â n  g iữ cá c điều  lu ật  t r on g  đó.

BẠN BIẾT ĐƯỢC BAO NHIÊU?
Bạn  sẽ kh ôn g  th ể là m  th eo n h ữn g  g ì bạn  kh ôn g  th ể n h ìn  th ấy ,  h a y
kh ôn g  th ể n g h e n h ữn g  g ì bạn  ch ưa  ba o g iờ n g h e n ói,  v à  kh ôn g  th ể
tu â n  th eo n h ữn g  g ì bạn  kh ôn g  biết .  Nh ữn g  n g ười Do Th á i ch ín h  th ốn g
v à  tr ẻ em  của  n g ười Do Th á i g iá o được dạy  cá ch  đọc,  h ọc h ỏi v à  th eo dõi
Kin h  Tor a h  cù n g  v ới Kin h  Ta lm u d. Từ kh i còn  n h ỏ,  t r ẻ em  đã  qu en
th u ộc v ới cá c n g h i lễ,  n g h i th ức,  v à  g iới lu ật  t r on g  bộ Lu ật  Tor a h . Hầu
h ết  cá c cộn g  đồn g  Kitô g iá o kh ôn g  ph ải Do Th á i v ẫn  kh ôn g  h iểu  r õ cá c
v ấn  đề liên  qu a n  n h ữn g  kh á m  ph á  v à  n g u y ên  tắc tu y ệt  v ời t r on g  cu ộc
sốn g  th ực tế được v iết  t r on g  Kin h  Tor a h . Hầu  h ết  cá c t ín  h ữu  đi n h à  th ờ
đều  lắn g  n g h e Lời Ch ú a  từ sá ch  Ph ú c â m  h oặc sá ch  Tâ n  Ước.  Th ỉn h
th oản g , cá c m ục sư cũ n g  r a o g iản g  từ t r on g  sá ch  Sá n g  th ế h oặc đề cập
đến  sá ch  Xu ất  h à n h , n h ưn g  h ọ ít  kh i tr ìn h  bà y  ch i t iết  v ề n h ữn g  h ướn g
dẫn  đạo đức v à  x ã  h ội h à n g  n g à y  được t ìm  th ấy  tr on g  sá ch  Lêv i,  sá ch
Dâ n  số v à  sá ch  Đệ n h ị lu ật .

Ng a y  cả cá c tà i liệu  sá n g  lập của  n ước Mỹ,  t r on g  đó có Tu y ên  n g ôn
Độc lập, Hiến  ph á p v à  Tu y ên  n g ôn  Nh â n  qu y ền , đều  là  n h ữn g  tà i liệu
qu ốc g ia  có n g u y ên  tắc đạo đức dựa  tr ên  Kin h  Tor a h . Nh ư v ậy ,  n h ữn g
n g ười sá n g  lập n ước Mỹ v à  cá c n h à  lã n h  đạo th u ở ba n  đầu  cũ n g  đã  n h ận
th ức r ất  r õ được h ậu  qu ả của  v iệc kh ôn g  tu â n  th eo Lời Ch ú a . Do đó,
n h ữn g  điều  qu a n  tr ọn g  đều  được g h i tr on g  cá c điều  r ă n  của  Đức Ch ú a
Tr ời t r on g  n ă m  cu ốn  sá ch  đầu  t iên  của  Kin h  Th á n h . Nh ưn g  kh ôn g  ph ải
v ì n g ười Kitô g iá o h ọc từ Tâ n  Ước,  h oặc Gia o Ước Mới,  m à  Th iên  Ch ú a  sẽ
th a y  đổi điều  r ă n  đạo đức của  Ng ười để ph ù  h ợp v ới n h ữn g  n h à  tư tưởn g
tự do của  cá c th ế h ệ tươn g  la i.  Nói cá ch  kh á c,  Th iên  Ch ú a  v ẫn  t iếp tục
y êu  cầu  tu â n  g iữ cá c điều  r ă n  của  Ng ười,  m ặc dù  ch ú n g  có n g u ồn  g ốc từ



tr on g  Cựu  Ước.

Đầu  t iên : “ Tất  cả Kin h  Th á n h  đều  do Đức Ch ú a  Tr ời soi dẫn , có ích
để dạy  dỗ,  để biện  bá c,  để tu  ch ỉn h , để g iá o h u ấn  tr on g  sự côn g  ch ín h ”
(2  Tim  3 ,1 6 .).  Một  số Kitô h ữu  kh ôn g  biết  n h iều  v ề số lần  m à  n g ười v iết
Tâ n  Ước tr ích  dẫn  tr ực t iếp từ sá ch  Ta n a kh  – Kitô g iá o g ọi là  Cựu  Ước.
Kh i bốn  sá ch  Ph ú c Â m , sá ch  Côn g  v ụ tôn g  đồ v à  Th ư đề cập đến  “ Kin h
Th á n h ”  th ì h ọ đa n g  đề cập đến  sá ch  Tor a h , sá ch  t iên  tr i,  v à  bà i v iết
của  Cựu  Ước (Xem  Lc 2 4 ,2 7 ; Cv  1 7 ,2 ; 2  Tm  3 ,1 5 ).  Ha i m ươi bảy  cu ốn
sá ch  của  Tâ n  Ước kh ôn g  được biên  soạn  th à n h  sá ch  ch o đến  th ế kỷ th ứ
tư.  Ng à y  n a y  có sá u  m ươi sá u  cu ốn  sá ch  là  bản  dịch  t iến g  A n h  của  Kin h
Th á n h . Tu y  n h iên  “ tất  cả Kin h  Th á n h ”  – cả kin h  Ta n a kh  (Cựu  Ước) v à
Tâ n  Ước đều  được Ch ú a  soi dẫn .

Một  số Kitô h ữu  tự do từ ch ối toà n  bộ Cựu  Ước,  đặc biệt  là  Kin h
Tor a h , bởi v ì h ọ n g h ĩ đó là  n h ữn g  tà i liệu  n g u y ên  th ủy  đã  lỗi th ời.
“ Anh em  đừng tưởng Thầy đến để bãi bỏ Luật Moses  hoặc lời các ngôn sứ.
Thầy đến không phải là để bãi bỏ,  nhưng là để k iện toàn. (18) Vì,  Thầy bảo
thật anh em , trước khi trời đất qua đi,  thì một chấm  nhỏ trong lề luật cũng
không thể qua đi được,  cho đến khi mọi sự được hoàn thành.” (Mt  5 ,1 7 -
1 8 ).

Ch ú a  Giêsu  kh ôn g  bã i bỏ Lu ật  Moses m à  Ng à i th ực h iện  n h ữn g  dự
đoá n , h ìn h  th ức v à  dấu  v ết  đã  được ẩn  tr on g  lề lu ật  của  Đấn g  Cứu  Th ế.
Ng ười là  “ Ch iên  Th iên  Ch ú a , đấn g  x óa  tội t r ần  g ia n ”  (Ga  1 ,2 9 ),  Ng ười
bị đón g  đin h  ở g ần  th ời điểm  Lễ V ượt  qu a  v à  h oà n  th à n h  h ìn h  ản h  của
con  ch iên  V ượt  Qu a  đã  được n êu  r a  tr on g  sá ch  Xu ất  h à n h  1 2 .  Ch ú a
Giêsu  Kitô đã  bị t r eo tr ên  th ập g iá  g iữa  tr ời v à  đất ,  n h ư con  r ắn  của
Moses đã  bị g iươn g  ca o tr on g  sa  m ạc,  Con  n g ười cũ n g  sẽ ph ải bị g iươn g
ca o n h ư v ậy  tr on g  sá ch  Dâ n  số 2 1  (Ga  3 ,1 4 ).  V iệc h iến  tế của  con  bò cá i
tơ được sử dụn g  tr on g  n g h i lễ cổ x ưa  n à y  tr on g  số sá ch  Dâ n  số 1 9  đã  đề
cập đến  câ y  h ươn g  n a m , ch ù m  kin h  g iới v à  m à u  đỏ sậm . Tất  cả ba  v ật
ph ẩm  n à y  ch ín h  là  m ột  ph ần  của  cu ộc kh ổ n ạn  của  Ch ú a  Giêsu  1 5 00
n ă m  sa u  đó (Xem  Ga  1 9 ,1 7 ,2 9 ; Mt  2 7 ,2 8 ).

Nh ư v ậy ,  là m  sa o để m ột  n g ười có th ể x em  v iệc h oà n  th à n h  Tâ n
Ước n h ư là  m ột  ph ần  của  Kin h  Tor a h  v ới cá c g iới r ă n  lu â n  lý  v à  x ã  h ội



th ực tế m à  ch ú n g  ta  cần  t iếp tục tu â n  g iữ n g à y  n a y ? V iệc h iểu  được ba
bộ lu ật  của  Kin h  Tor a h  g iú p ch ú n g  ta  h iểu  được n h ữn g  g ì được th ực
h iện  th ôn g  qu a  Ch ú a  Giêsu  v à  n h ữn g  g ì v ẫn  còn  n g u y ên  v ẹn .

Bộ lu ật  Tor a h  có th ể được ch ia  th à n h  ba  loại ch ín h :

1 .  Bộ lu ật  h iến  tế

2 . Bộ lu ật  th á n h  lễ

3 . Bộ lu ật  điều  r ă n

BỘ LUẬT HIẾN TẾ
Ng h i th ức dâ n g  t iến  độn g  v ật  được bắt  đầu  sa u  th ất  bại của  A da m . Ðức
Ch ú a  là  Th iên  Ch ú a  đã  lấy  da  từ h a i độn g  v ật ,  là m  ch o A da m  v à  Ev a
n h ữn g  ch iếc á o bằn g  da  v à  m ặc ch o h ọ để h ọ có tr a n g  ph ục.  (St  3 ,2 1 ).
Ôn g  Noa h , A br a h a m , v à  Ja cob đã  x â y  dựn g  n h ữn g  bà n  th ờ bằn g  đá  để
dâ n g  lên  v ật  h iến  tế t r on g  su ốt  cu ộc đời của  h ọ.  V à o th ời Moses,  cá c
n g h i lễ h iến  tế được dù n g  để ch u ộc lỗi của  cá c lin h  m ục v à  dâ n  Isr a el.
Hiến  tế m á u  có ý  n g h ĩa  r ất  qu a n  tr ọn g  v ì “ m ạn g  sốn g  của  x á c th ịt  th ì ở
tr on g  m á u ”  (Lv  1 7 ,1 1 ).  Một  n ạn  n h â n  v ô tội sẽ được dâ n g  t iến  để th a y
ch o n h ữn g  kẻ ph ạm  tội.  Mỗi lễ v ật  ch ín h  là  v ật  h iến  tế t r ước của  h y  tế
cu ối cù n g , h y  tế ch u  tất  qu y  tr ìn h  ch u ộc tội ch o h ọ v à  ch o loà i n g ười.

Tr on g  Lễ V ượt  qu a , n g ười Hebr ew  đã  ph á t  h iện  r a  sức m ạn h  bảo v ệ
v à  cứu  ch u ộc tr on g  m á u  của  con  ch iên  (Xh  1 2 ).  V à  n g ười Hebr ew  đã
bôi m á u  lên  tr ên  cá n h  cửa  bên  n g oà i của  n g ôi n h à  để n g ă n  th ần  ch ết
x â m  n h ập v à o n h à . V ì n h ờ m á u  con  ch iên  đồn g  th ể th ức v ới m á u
Th iên  Ch ú a  v à  Ch ú a  Giêsu  sẽ ch iến  th ắn g  th ần  ch ết  v à  sức m ạn h  của  sự
ch ết  (Kh  1 2 ,1 1 ).

Ng h i lễ dâ n g  t iến  g ồm  m ột  con  ch iên  v à o bu ổi sá n g  v à  m ột  con
v à o bu ổi tối,  n g oà i r a  còn  h iến  tế bò,  cừu , dê,  ch im  cu  g á y  v à  ch im  bồ
câ u  n h ư lễ dâ n g  lên  Ng ười n h ữn g  tội lỗi,  sự x ú c ph ạm , tạ ơn  v à  ch u ộc



tội của  loà i n g ười.  Rõ r à n g  n h ữn g  y êu  cầu  dâ n g  t iến  độn g  v ật  t r on g
Kin h  Tor a h  đã  được th ực h iện  th ôn g  qu a  sự đa u  kh ổ của  Ch ú a  Kitô.  Cá i
ch ết  của  Ng ười ch ín h  là  sự th a  th ứ ch o m ọi tội lỗi v à  x ú c ph ạm  của
ch ú n g  ta .  Ch ú a  Giêsu  đã  th ực h iện  h iến  tế qu a  v iệc Ng à i đổ m á u  v à
ch ết  t r ên  th ập g iá  để cứu  ch u ộc n h â n  loại.  Ng à y  n a y ,  lễ tế kh ôn g  cần
m á u  ch iên  v ì Th á n h  lễ t r ên  bà n  th ờ m à  cá c v ị có ch ức lin h  m ục dâ n g
ch ín h  là  lễ tế đầy  đủ t r ọn  v ẹn  m à  Ch ú a  Giêsu  đã  dâ n g  tr ên  bà n  th ờ
th ập g iá  (Dt  9 ,1 1 -1 2 ).  V ì v ậy ,  n h ữn g  bí m ật  của  n g h i lễ h iến  tế đã  được
m ở kh óa  th ôn g  qu a  cu ộc kh ổ n ạn  của  Ch ú a  Giêsu  Kitô.

BỘ LUẬT THÁNH LỄ
Ph ần  th ứ h a i tr on g  điều  lu ật  Moses là  ph â n  ch ia  cá c n g h i th ức lễ.  Tr on g
n ă m  sẽ có bảy  n g à y  lễ được x em  là  bảy  n g à y  lễ t r ọn g . Bảy  n g à y  lễ t r ọn g
tr on g  n ă m  là :

Lễ V ượt  qu a

Lễ Bá n h  kh ôn g  m en

Lễ Tr á i đầu  m ù a

Lễ Hiện  x u ốn g

Lễ Loa n  bá o t in  m ừn g

Lễ Ch u ộc tội

Lễ Tạ ơn

Bảy  n g à y  lễ t r ọn g  n à y  sẽ tổ ch ức v à o n h ữn g  kh oản g  th ời g ia n  cụ
th ể t r on g  n ă m  th eo lịch  Do Th á i.  Ng oà i n h ữn g  n g à y  lễ n à y  còn  có m ột
số n g à y  lễ t r ọn g  kh á c n h ư n g à y  Sa bba th  (Xh  2 0,1 0),  dịp Lễ Lều  (Tv
8 1 ,3 ) v à  Lễ Toà n  x á  (Lv  2 5 ,9 -5 2 ).  Th eo th ời g ia n , n h ữn g  sự kiện
ch ín h  tr on g  lịch  sử Do Th á i được g h i n h ớ v à  bổ su n g  th êm  cá c n g à y  lễ



tr on g  n ă m .

Pa u l đã  v iết  n h ữn g  n g à y  lễ th á n h  du y  n h ất  n à y  là  tất  cả n h ữn g
bá o tr ước (h ìn h  bón g ) của  n h ữn g  điều  sắp tới v ề Đấn g  Cứu  Th ế v à  dâ n
tộc của  Ng ười.

V ậy  đừn g  a i x ét  đoá n  a n h  em  v ề ch u y ện  đồ ă n  th ức u ốn g , h a y
liên  qu a n  đến  cá c n g à y  lễ,  n g à y  đầu  th á n g , h a y  n g à y  Sa bba th .
Tất  cả n h ữn g  cá i đó ch ỉ là  h ìn h  bón g  n h ữn g  điều  sắp tới,  n h ưn g
th ực tại là  th â n  th ể Đức Kitô.

– Cl 2 ,1 6 -1 7

Bản g  dưới đâ y  sẽ ch o th ấy  Lễ V ượt  qu a  tr on g  Xu ất  h à n h  bá o tr ước
ch i t iết  v ề n h ữn g  g ì sẽ x ảy  r a  1 .5 00 n ă m  sa u  v ề h ìn h  ản h  Ch ú a  bị đón g
đin h  tr ên  câ y  th ập g iá .

Lễ Vượt qua trong Cựu Ước
Hình ảnh Chúa Giêsu bị đóng đinh trong

Lễ Vượt qua

Chi ên con được đưa v ào nhà ngày  thứ 1 0
tr ong tháng thứ 7

Chúa Gi êsu đi  v ào thánh đường v ào ngày
thứ 1 0 tr ong tháng thứ 7

Chi ên con l à một  con chi ên đực, k hông
có bất  cứ nhược đi ểm nào

Pi l ate “k hông t ì m thấy  bất  cứ sai  sót”
tr ong Chúa Ki tô

Chi ên con được k i ểm tr a cẩn thận tr ong
v òng 4 ngày

Chúa Gi êsu b ị quân l í nh đi ều tr a tr ong 4
ngày

Chi ên con b ị gi ết  v ào ngày  thứ 1 4 tr ong
tháng thứ 7

Chúa Gi êsu b ị đóng đi nh v ào thập gi á ngày
1 4 tr ong tháng thứ 7

Chi ên con b ị gi ết  l úc 3 gi ờ chi ều (l úc
tr ời  tối )

Chúa Gi êsu b ị gi ết  l úc 3 gi ờ chi ều (gi ờ thứ
9 tr ong Mar k  1 5:25-38)

Chi ên con được buộc v ào một  cái  cột  gỗ
Chúa Gi êsu b ị đóng đi nh v ào thập gi á bằng
gỗ

Lễ Hiện  x u ốn g  được x á c địn h  dựa  tr ên  kh oản g  th ời g ia n  kh i ôn g



Moses n h ận  được cá c điều  lu ật  t r ên  n ú i Sin a i v à  dâ n  ch ú n g  Isr a el đã
h ợp n h ất  v ới Th iên  Ch ú a . Lễ Hiện  x u ốn g  đầu  t iên  ph ản  á n h  n g à y  Lễ
Hiện  x u ốn g  tr on g  tươn g  la i kh i Ch ú a  Th á n h  Th ần  x u ốn g  v à  x â y  dựn g
h ội th á n h  ở Jer u sa lem .

Lễ Hiện xuống trong thời Moses (Xh 19)
Lễ Hiện xuống trong thời Peter (Cv

2)

Thi ên Chúa nói  bằng 7 0 ngôn ngữ, nên tất  cả
l oài  người  có thể nghe v à hi ểu được

Tông đồ nói  ngôn ngữ mẹ đẻ của 1 6
quốc gi a

Moses đón nhận l ời  Chúa tr ên núi  Si nai
Các t í n hữu l ắng nghe l ời  Chúa tr ên
núi  Zi on

Ti ếng Chúa phát r a từ đám l ửa
Lưỡi  l ửa đã đậu x uống từng người
một

N úi  r ung chuy ển mạnh
Âm thanh phát r a từ những cơn gi ó
mạnh

3.000 người  b ị gi ết  v ì  tôn sùng một  ngẫu tượng
3.000 người  đã thay  đổi  t í n ngưỡng
v à đến v ới  Chúa Cứu Thế

Ch ú a  Giêsu  bị đón g  đin h  tr ên  th ập g iá  v à o Lễ V ượt  qu a  v à  Ng ười
được đặt  t r on g  n g ôi m ộ t r on g  su ốt  Lễ Bá n h  kh ôn g  m en  v à  Ng ười đã
sốn g  lại t r on g  Lễ Tr á i đầu  m ù a . V à  Hội Th á n h  đã  được th iết  lập v à o
n g à y  Lễ Hiện  x u ốn g  (Cv  2 ,1 -4 ).  Nh iều  h ọc g iả ch o r ằn g  ba  th á n h  lễ
tr ọn g  m ù a  th u  là  để ch u ẩn  bị dọn  đườn g  ch o Ch ú a  đến , ch o cu ộc kh ổ
n ạn  v à  sự h iển  tr ị của  Đức Kitô 1 .000 n ă m  sa u  (Kh  2 0,4 ).

Sự x u ất  h iện  đầu  t iên  của  Th iên  Ch ú a  được th ực h iện  qu a  ba  th á n h
lễ m ù a  x u â n  v à  g iá o h ội được th iết  lập v à o th á n h  lễ th ứ tư,  lễ Ch ú a  h iện
x u ốn g . Sự t r ở lại của  Ng ười là  để th ực h iện  lời t iên  tr i của  3  th á n h  lễ
m ù a  th u . Nh ư v ậy ,  kh ía  cạn h  th á n h  lễ t r on g  lu ật  Moses đã  ch o th ấy
v iệc th ực h iện  m ột  ph ần  để dọn  đườn g  ch o Ch ú a  đến  v à  sẽ được h oà n  tất
kh i Ng ười t r ở lại.

BỘ LUẬT ĐIỀU RĂN
Điều  lu ật  đạo đức tr on g  Kin h  Tor a h  ch o th ấy  qu y  tắc ứn g  x ử đạo đức v à



cư x ử liên  qu a n  đến  g ia  đìn h , h à n g  x óm , ch ín h  qu y ền  dâ n  sự v à  tr on g
bu ôn  bá n  kin h  doa n h . Cá c điều  r ă n  v à  h ướn g  dẫn  v ề x ã  h ội v à  đạo đức
th ườn g  th ảo lu ận  v ề t r á ch  n h iệm  ph ải tu â n  th eo, ơn  là n h  ch o n h ữn g  a i
v â n g  ph ục,  v à  có h ìn h  ph ạt  n ếu  v i ph ạm  cá c điều  lu ật  n à y .  V à  tr on g
điều  lu ật  g ia  đìn h  sẽ ch o ph ép m ọi n g ười h iểu  r õ v ề t ìn h  dục,  h ôn  n h â n
v à  n u ôi dạy  con  cá i.  V í dụ n h ữn g  điều  lu ật  sa u :

Ng ươi kh ôn g  được ph ép n h ìn  kh i cá c th à n h  v iên  g ia  đìn h  h a y  h ọ
h à n g  n g ươi ở t r ần  (Lv  1 8 ,6 -1 8 ).

Ng ươi kh ôn g  được qu a n  h ệ t ìn h  dục n g oà i qu a n  h ệ h ôn  n h â n  (Lv
1 8 ,2 0).

Ng ươi kh ôn g  được lấy  đứa  n à o tr on g  con  cá i n g ươi m à  n h ượn g  lại
ch o th ần  Mô-léc v à  kh ôn g  được x ú c ph ạm  đến  da n h  của  Th iên
Ch ú a  n g ươi.  Ta  là  Ðức Ch ú a  (Lv  1 8 ,2 1 ).

Đà n  ôn g  kh ôn g  được ph ép qu a n  h ệ v ới đà n  ôn g  h a y  con  v ật  n à o.
Đó là  điều  ô u ế v à  qu á i đản  (Lv  1 8 ,2 2 -2 3 ).

Mỗi n g ười t r on g  cá c n g ươi ph ải kín h  sợ ch a  m ẹ.  Cá c n g ươi ph ải g iữ
n h ữn g  n g à y  Sa bba th  của  Ta . Ta  là  Ðức Ch ú a , Th iên  Ch ú a  của  cá c
n g ươi (Lv  1 9 ,3 ).

Kh i cá c n g ươi g ặt  lú a  tr on g  đất  của  cá c n g ươi,  (cá c) n g ươi kh ôn g
được g ặt  ch o tới sá t  bờ r u ộn g ; lú a  g ặt  sót ,  (cá c) n g ươi kh ôn g  được
m ót.  V ườn  n h o của  (cá c) n g ươi,  (cá c) n g ươi kh ôn g  được h á i lại,
n h ữn g  tr á i r ớt ,  (cá c) n g ươi kh ôn g  được n h ặt ,  (cá c) n g ươi sẽ bỏ lại
ch o n g ười n g h èo v à  n g oại kiều . Ta  là  Ðức Ch ú a , Th iên  Ch ú a  của
cá c n g ươi (Lv  1 9 ,9 -1 0).

Cá c n g ươi kh ôn g  được tr ộm  cắp, kh ôn g  được n ói dối,  kh ôn g  được
lừa  g ạt  đồn g  bà o m ìn h  (Lv  1 9 ,1 1 ).

Ng ươi kh ôn g  được bóc lột  đồn g  loại,  kh ôn g  được cướp của ; t iền  côn g
n g ười là m  th u ê, n g ươi kh ôn g  được g iữ lại qu a  đêm  ch o đến  sá n g



(Lv  1 9 ,1 3 ).

Ng ươi kh ôn g  được r ủa  n g ười điếc,  đặt  ch ướn g  n g ại ch o n g ười m ù
v ấp ch â n , n h ưn g  ph ải kín h  sợ Th iên  Ch ú a  của  n g ươi.  Ta  là  Ðức
Ch ú a  (Lv  1 9 ,1 4 ).

Th ấy  n g ười đầu  bạc,  n g ươi ph ải đứn g  lên , n g ươi ph ải kín h  tr ọn g
n g ười g ià  cả,  n h ư v ậy  là  n g ươi kín h  sợ Th iên  Ch ú a  của  n g ươi.  Ta  là
Ðức Ch ú a . Kh i có n g oại kiều  cư n g ụ v ới (cá c) n g ươi t r on g  x ứ cá c
n g ươi,  cá c n g ươi đừn g  bức h iếp n ó. (Cá c) n g ươi ph ải đối x ử v ới
n g ười n g oại kiều  cư n g ụ v ới cá c n g ươi n h ư v ới m ột  n g ười bản  x ứ,
m ột  n g ười t r on g  cá c n g ươi; (cá c) n g ươi ph ải y êu  n ó n h ư ch ín h
m ìn h , v ì cá c n g ươi đã  từn g  là  n g oại kiều  tại đất  A i Cập. Ta  là  Ðức
Ch ú a , Th iên  Ch ú a  của  cá c n g ươi (Lv  1 9 ,3 2 -3 4 ).

Cá c n g ươi ph ải n h ớ n h ữn g  n ă m  th á n h  v à o n g à y  th ứ bảy ,  n ă m  th ứ
bảy  v à  bảy  lần  bảy  n ă m  (Lv  2 5 ,1 -5 5 ).

A n h  (em ) ph ải đặt  ch o cá c ch i tộc của  a n h  (em ) n h ữn g  th ẩm  ph á n
v à  ký  lục tr on g  m ọi th à n h  m à  Ðức Ch ú a , Th iên  Ch ú a  của  a n h
(em ) ba n  ch o a n h  (em ); h ọ sẽ x ét  x ử m ột  cá ch  côn g  m in h  (Đn l
1 6 ,1 8 ).

A n h  (em ) kh ôn g  được là m  sa i lệch  côn g  lý ,  kh ôn g  được th iên  v ị a i
v à  kh ôn g  được n h ận  qu à  h ối lộ,  v ì qu à  h ối lộ là m  ch o n h ữn g  kẻ
kh ôn  n g oa n  h oá  r a  đu i m ù  v à  là m  h ỏn g  v iệc của  n h ữn g  n g ười
côn g  ch ín h  (Đn l 1 6 ,1 9 ).

Că n  cứ v à o lời của  h a i n h â n  ch ứn g  h a y  ba  n h â n  ch ứn g  m à  n g ười
đá n g  ch ết  sẽ bị x ử tử; n g ười ấy  sẽ kh ôn g  bị x ử tử n ếu  ch ỉ că n  cứ v à o
lời của  m ột  n h â n  ch ứn g  (Đn l 1 7 ,6 ).

Nếu  cá c điều  lu ật  t r ên  có v ẻ qu en  th u ộc,  th ì ch ú n g  ta  n ên  tu â n
th eo v à  g ìn  g iữ.  Hệ th ốn g  ph á p lu ật  ở cá c t iểu  ba n g , liên  ba n g , v à  địa
ph ươn g  ở Mỹ đều  có n g u ồn  g ốc từ Kin h  Tor a h . Kh i n g ười Kitô g iá o đưa
r a  r ằn g : “ Điều  lu ật  đã  được x óa  bỏ t r on g  Đức Kitô” ,  h ọ h iểu  sa i r ằn g  cá c



h ướn g  dẫn  v à  cấm  đoá n  v ề đạo đức Th iên  Ch ú a  đưa  r a  tr on g  th ời Moses
kh ôn g  ba o g iờ bị th a y  th ế h oặc được th a y  đổi bởi Ch ú a  Kitô.  Ch ú n g  ta
có th ể th ấy  n g oại t ìn h  v à  th ôn g  dâ m  bị cấm  tr on g  cả Tâ n  Ước v à  Cựu
Ước (Xh  2 0,1 4 ; Rm  1 3 ,9 ).  Nói dối,  g ia n  lận  v à  là m  ch ứn g  dối bị cấm
tr on g  cả Tâ n  Ước v à  Cựu  Ước.  Tôn  v in h  v à  th ờ ph ượn g  Th iên  Ch ú a  m ỗi
tu ần  v à  dà n h  r iên g  m ột  th ời g ia n  kh ôn g  là m  v iệc kh á c (n g à y
Sa bba th ) có tr on g  cả Tâ n  Ước v à  Cựu  Ước.  Tu â n  th eo n h ữn g  h ướn g  dẫn
đạo đức của  Th iên  Ch ú a  sẽ tạo r a  cá c cộn g  đồn g  kh ôn g  tội ph ạm , g ia
đìn h  h òa  th u ận  y êu  th ươn g  n h a u , t in  tưởn g  v à  tôn  th ờ m ột  Th iên
Ch ú a .

Để ch ứn g  m in h  cá c địn h  lu ật  đạo đức đã  được t iếp tục tr on g  th ời kỳ
Tâ n  Ước,  h ã y  so sá n h  m ười điều  r ă n  tr on g  Kin h  Tor a h  v ới cá c h ướn g
dẫn  liên  qu a n  đến  cá c Kitô h ữu  ph ải g iữ m ìn h  n h ư th ế n à o được cá c tôn g
đồ Tâ n  Ước v iết  th ôn g  qu a  bản g  dưới đâ y :

Điều răn trong Kinh Torah
Điều răn tương

đương trong
Tân Ước

Ch ỉ có một  Thi ên Chúa Mt 4,1 0

Không được tạc tượng, v ẽ hì nh bất  cứ v ật  gì  ở tr ên tr ời  cao, cũng như
dưới  đất  thấp, hoặc ở tr ong nước phí a dưới  mặt  đất  để thờ

1  Ga 5,21

N gươi  k hông được dùng danh Ðức Chúa, Thi ên Chúa của ngươi  một
cách bất  x ứng, v ì  Ðức Chúa k hông dung tha k ẻ dùng danh N gười  một
cách bất  x ứng

1  Tm 6,1

Hãy  nhớ ngày  Sabbath, mà coi  đó l à ngày  thánh Cv  1 3,42

Hãy  thờ cha k í nh mẹ để được sống l âu tr ên đất  mà Ðức Chúa, Thi ên
Chúa của ngươi  ban cho ngươi

Ep 6,1 -3

Không được gi ết  người Rm 1 3,9

Không được ngoại  t ì nh Gl  5,1 9-21

Không được tr ộm cắp Ep 4,28

Không l àm chứng dối Rm 1 3,9

Không tham của người Cl  3,5-6



V ì cá c qu ốc g ia  kh á c x u n g  qu a n h  Isr a el có tập qu á n  dâ m  dục,  sù n g
bá i tà  th ần , h iến  tế t r ẻ em , v à  sốn g  ô u ế,  v ì v ậy  Th iên  Ch ú a  đã  tỏ r a
điều  lu ật  của  n ước tr ời t r on g  Kin h  Tor a h , n h ằm  h ướn g  dẫn  v à  g iản g  dạy
ch o tr ẻ em  để Isr a el tá ch  m ìn h  kh ỏi tập qu á n  v à  th ói qu en  của  cá c qu ốc
g ia  n g oại đạo. Họ là  dâ n  th á n h  h iến  của  Ch ú a , được Ch ú a  lựa  ch ọn  g iữa
m u ôn  dâ n  là m  dâ n  của  Ng ười.  Cá c qu ốc g ia  kh á c cũ n g  có n g à y  lễ v à
h iến  tế n h ưn g  dâ n  Do Th á i đã  có m ột  bộ lu ật  đạo đức ch ứn g  m in h  h ọ là
dâ n  tộc của  Ch ú a . Th eo g ia o ước m ới,  n ếu  ch ú n g  ta  y êu  m ến  Ðức Ch ú a ,
Th iên  Ch ú a  của  ch ú n g  ta ,  h ết  lòn g , h ết  lin h  h ồn , h ết  t r í kh ôn  v à  y êu
n g ười th â n  cận  n h ư ch ín h  m ìn h  th ìch ú n g  ta  sẽ t iếp tục n ắm  g iữ n h ữn g
h ướn g  dẫn  đạo đức của  Đấn g  Toà n  Nă n g  (Mt 2 2 ,3 4 -4 0).

TẠI SAO LẠI LÀ NGƯỜI DO THÁI?
Tại sa o từ 4 .000 n ă m  tr ước,  Ch ú a  kh ôn g  x â y  dựn g  m ột  qu ốc g ia  h a y  bộ
tộc đã  có là m  dâ n  r iên g  của  Ng ười? Bởi v ì h ầu  h ết  cá c dâ n  tộc đều  kh ởi
đầu  từ v iệc tôn  th ờ m ột  v ị th ần  v à  là  m ột  h ỗn  h ợp của  cá c cu ộc h ôn
n h â n  cù n g  n h óm  g iữa  cá c qu ốc g ia  n g oại g iá o.  Th iên  Ch ú a  kh a o kh á t
m ột  dâ n  tộc của  n h ữn g  n g ười tôn  sù n g  m ột  v ị th ần  du y  n h ất  v à  h ọ sẽ
du y  tr ì sự t r on g  sạch  của  bộ tộc bằn g  cá ch  kết  h ôn  v ới n h ữn g  n g ười
cù n g  n iềm  tin  tôn  g iá o tr on g  dâ n  tộc của  h ọ v à  tu â n  th eo cá c điều  lu ật
của  Đấn g  Tạo Hóa .

Nh à  tạm  đầu  t iên  được x â y  dựn g  do sự m ặc kh ải th iên g  liên g  v ề sự
th ật  m à  Ch ú a  đã  n ói v ới Moses v à  sa u  đó được n g ười Hebr ew  x â y  dựn g
tr ên  sa  m ạc.  Nh à  tạm  n à y  được g ọi là  Tabernacle,  cấu  tr ú c của  n h à  tạm
n à y  được tạo r a  do ch ín h  con  n g ười,  n h ữn g  n g ười đa n g  x â y  dựn g  tr ên
tr á i đất  n h ữn g  g ì m à  Th iên  Ch ú a  đã  x â y  dựn g  ở n ước tr ời.  Đó ch ín h  là
m ô h ìn h  đền  th á n h  n ước tr ời v à  ch ín h  là  n ơi cá c lin h  m ục ca o n h ất  sẽ
tr ò ch u y ện  cù n g  v ới Ch ú a  h à n g  n ă m  tr on g  n h ữn g  g iờ ph ú t  th iên g
liên g  của  n g à y  Lễ Ch u ộc tội.

Tại sa o lại là  n g ười Do Th á i? Ôn g  Pa u l v iết :

V ậy  th ì n g ười Do Th á i được g ì h ơn ? Ph ép cắt  bì có ích  lợi g ì?
Nh iều  lắm  ch ứ! V ề m ọi m ặt ! Tr ước h ết ,  h ọ đã  được Th iên  Ch ú a



g ia o ph ó lời Ng ười ch o h ọ.

– Rm  3 ,1 -2

Th iên  Ch ú a  đã  g ia o ph ó ch o n g ười Do Th á i tr á ch  n h iệm  g h i lại,
sa o ch ép v à  đọc lời Ch ú a  từ th ế h ệ n à y  sa n g  th ế h ệ kh á c.  Điều  n à y  đã
ch o ph ép h ọ du y  tr ì dòn g  g iốn g  th a n h  sạch  từ th ời tổ ph ụ A br a h a m  đến
Đấn g  Cứu  Th ế (Mt  1 ,1 -2 5 , Lc 3 ,2 3 -3 8 ).  V â n g  lời v à  tu â n  th eo Kin h
Tor a h  đã  g iú p n h ữn g  n g ười Do Th á i sù n g  đạo du y  tr ì sự th a n h  sạch  v à
liêm  ch ín h  dâ n  tộc tr on g  g ia  ph ả của  h ọ.

THÀNH CÔNG BẤT NGỜ CỦA NGƯỜI DO THÁI
Nh ữn g  điều  lu ật  n à y  của  Th iên  Ch ú a  có tr on g  Kin h  Tor a h  đã  được cá c
ôn g  bố Do Th á i tr u y ền  lại ch o con  tr a i h ọ h ơn  4 0 th ế h ệ.  V iệc du y  tr ì
kết  n ối v iệc đọc sá ch , h ọc h ỏi v à  h ướn g  dẫn  của  m ỗi th ế h ệ đã  m a n g  đến
ch o h ọ sự th à n h  côn g  tr on g  cu ộc sốn g  t in h  th ần  v à  x ã  h ội,  cá  n h â n  v à
dâ n  tộc.

Tu y  n h iên , ph ải có n h ữn g  ch iếc ch ìa  kh óa  đặc biệt  m ới m ở được
cá n h  cửa  r a  v à o h oặc n ền  tản g  th à n h  lập m à  x ã  h ội Do Th á i g iá o đã
x â y  dựn g . Kh i kiểm  tr a  Kin h  Tor a h , n g ười ta  ph á t  h iện  m ột  t r on g
n h ữn g  ch ìa  kh óa  qu a n  tr ọn g  đó là  – h iểu  biết  th ôn g  điệp, ý  n g h ĩa  v à
h iện  h ìn h  của  v iệc có được m ột  giao ước với Thiên Chúa.  Gia o ước của  Tổ
ph ụ A br a h a m  là  n g ọn  su ối n u ôi dưỡn g  dòn g  sôn g , là  dầm  bảo v ệ ch o
n h à  ở,  h a y  đơn  g iản  là  bí m ật  để kh á m  ph á  lý  do tại sa o n g ười Do Th á i
đã  ph ải ch ịu  đựn g  sự n g ược đã i đá n g  kin h  n g ạc qu a  n h iều  th ế kỷ v à
ph á t  tr iển  n ơi h ọ di cư đến .

ĐIỀU CHÚA BIẾT

Sa u  sự sa  n g ã  của  A da m  th ì tội lỗi đã  được di tr u y ền
qu a  A DN tâ m  h ồn  của  n h â n  loại.  Nh â n  loại đã  có



kh u y n h  h ướn g  tội lỗi,  kh iến  h ọ ph ải ch ịu  sự cá m  dỗ v à
h a m  m u ốn  x á c th ịt  g â y  ô n h iễm  tâ m  tr í h ọ,  là m  h ư
h ỏn g  t in h  th ần  của  h ọ v à  cu ối cù n g  là  ph á  h ủy  th â n
x á c.  Nh ưn g  n ếu  h ọ v â n g  lời v à  tu â n  th eo cá c điều  lu ật ,
điều  r ă n , qu y  địn h  v à  sự t r ừn g  ph ạt  t r on g  Kin h Tor a h ,
th ì g ia  đìn h  h ọ sẽ h òa  th u ận  v à  y êu  th ươn g  n h a u ,
th à n h  côn g  tr on g  kin h  doa n h , bu ôn  bá n  v à  g iú p h ọ
du y  tr ì sức kh ỏe th ể ch ất ,  t in h  th ần .

ĐIỀU NGƯỜI DO THÁI SÙNG ĐẠO
BIẾT

Qu ốc g ia  Do Th á i h iểu  r ằn g  sự a n  là n h  của  sức kh ỏe,  sự
g ià u  có v à  th ịn h  v ượn g  là  ph ụ th u ộc v à o v iệc tu â n  g iữ
lời Ch ú a  có tr on g  điều  lu ật  v à  g ia o ước.  Bằn g  cá ch  tu â n
th eo lề lu ật  của  Th iên  Ch ú a , h ọ được Th iên  Ch ú a  h ứa
h ẹn  ba n  ơn  ph ước là n h  v à  ủn g  h ộ ch o tất  cả n h ữn g  v iệc
h ọ là m . Ch ỉ v ì m ột  lần  ph á  v ỡ cá c điều  lu ật  v à  g ia o ước,
h ọ đã  ph ải t r ải qu a  n h ữn g  th ảm  h ọa  th iên  n h iên , m ù a
m à n g  th ất  bại,  v à  sự r ối loạn  tr on g  cu ộc sốn g  của  h ọ.
Tất  cả n h ữn g  lời h ứa  v à  ơn  ph ước là n h  của  Th iên  Ch ú a
đã  tr ở th à n h  độn g  lực để h ọ bước đi tr on g  sự v â n g  ph ục
lời Ng ười.  Nếu  cá c n g ươi ch ịu  n g h e lời Ta ,  cá c n g ươi sẽ
được h ưởn g  dù n g  h oa  m ầu  tr on g  x ứ (Is 1 ,1 9 ).

ĐIỀU NGƯỜI KITÔ HỮU NÊN BIẾT

Cá c Kitô h ữu  ph ải biết  r ằn g  cá c điều  lu ật  lu â n  lý ,  đạo
đức v à  tư ph á p được v iết  t r on g  Kin h  Tor a h  kh ôn g  bị loại
bỏ th ôn g  qu a  g ia o ước m ới.  Tr on g  kh i Ch ú a  Kitô th ực
h iện  m ột  số n g h i lễ v à  h iến  tế của  điều  lu ật ,  th ì cá c
n g u y ên  tắc tươn g  tự t r on g  Kin h  Tor a h  ch o cu ộc sốn g
h à n g  n g à y  đã  được th ực h iện  v à  tr a u  ch u ốt  t r on g  h ội



th á n h  th ế kỷ th ứ n h ất ,  đó là  n ơi kh ởi n g u ồn  của  n h óm
tôn g  đồ n g ười Do Th á i có tr on g  sá ch  Côn g  v ụ tôn g  đồ
ch ươn g  2 .  Bằn g  cá ch  t ìm  kiếm  Kin h  Th á n h , ch ú n g  ta
sẽ h iểu  r õ h ơn  v à  kết  n ối cá c kh á i n iệm  của  Kin h  Tor a h
v ới sự m ặc kh ải của  g ia o ước m ới.  Ng u ồn  g ốc của  Kitô
g iá o là  m in h  ch ứn g  của  đức t in ,  bắt  đầu  là  g ia o ước v ới
A br a h a m , Kin h  Tor a h  v à  cá c t iên  tr i.  Pa u l dạy  r ằn g
dâ n  n g oại qu ốc là  cà n h  của  câ y  ôliu  dại được g h ép v à o
câ y  ô liu  Do Th á i v à  tất  cả ch ú n g  ta  đều  n h ận  được din h
dưỡn g  từ g ốc r ễ của  câ y .  Mà  g ốc đó ch ín h  là  Kin h
Tor a h , lời t iên  tr i,  v à  ch ú n g  ta  cần  ph ải kiểm  tr a  g ốc
để th ưởn g  th ức tr á i n g ọt  Do Th á i (Rm  1 1 ).



C

Chương 2
NHỮNG NGÀY LỄ TRỌNG VÀ NGÀY LỄ

ĐẶC BIỆT CHO GIA ĐÌNH

MẬT MÃ 2:
Thiên Chúa của người Do Thái mong muốn có lễ chúc

tụng
Hãy hát reo cho Đức Chúa Trời là sức lực chúng ta;

Hãy cất tiếng la vui vẻ cho Đức Chúa Trời của Jacob.

Hãy hát xướng và nổi tiếng trống cơm , đờn cầm  êm  dịu với đờn sắt.

Hãy thổi kèn khi trăng non, lúc trăng rằm  và nhằm  các ngày lễ
chúng ta.

– Tv 81,1-3

ô con  g á i n h ỏ h ỏi ch a  m ìn h : “ Ch a  ơi,  tại sa o n g ười đà n  ôn g  kia
lại ă n  m ặc kỳ  lạ n h ư v ậy ?”  Đó là  m ột  n g ười Do Th á i ch ín h
th ốn g  tr on g  tr a n g  ph ục tr u y ền  th ốn g  m à u  đen  v ới m á i tóc
x oă n  bồn g  bền h  kéo dà i từ th á i dươn g  x u ốn g  tới cằm . Ôn g  ta
qu ấn  qu a n h  đầu  m ột  ch iếc kh ă n  tr ắn g  v à  m ột  h ộp m à u  đen

n h ư được dín h  v à o đỉn h  đầu . Nếu  kh ôn g  để ý  đến  tôn  g iá o của  ôn g  th ì
n h ìn  từ bên  n g oà i tr ôn g  ôn g  ta  kh á  lập dị.

Tôi từn g  tr ải qu a  cảm  g iá c bị n h ìn  n h ư m ột  n g ười lập dị kh i ở tu ổi



tr ưởn g  th à n h . Ch a  tôi là  m ục sư của  m ột  n h à  th ờ t r u y ền  th ốn g . Th eo
tôn  g iá o của  m ìn h , ch ú n g  tôi kh ôn g  được m ặc qu ần  cộc ở cá c n ơi côn g
cộn g  v à  ph ụ n ữ th ì kh ôn g  được ph ép m ặc qu ần  m à  ch ỉ được ph ép m ặc
v á y ,  kh ôn g  đeo đồ t r a n g  sức,  ch ỉ được đeo n h ẫn  cưới v à  cũ n g  kh ôn g
được ph ép tr a n g  điểm . Hầu  h ết  n h ữn g  n g ười ph ụ n ữ đều  kh ôn g  ba o g iờ
cắt  tóc m à  h ọ ch ỉ qu ấn  ca o tr ên  đầu . Ch ú n g  tôi là m  n h ữn g  v iệc n à y  bởi
v ì tất  cả đều  được g iải th ích  tr on g  Kin h  Tâ n  Ước v à  đâ y  cũ n g  là  ph on g
tục được tr u y ền  lại từ đời ch a  ôn g . Cũ n g  g iốn g  n h ư cá c n g ười bạn  Do
Th á i,  ch ú n g  tôi lu ôn  bị n h ữn g  n g ười kh ôn g  th eo đạo sốn g  cù n g  tr on g
kh u  v ực coi n h ư n g ười kỳ  qu ặc.

Tôi ch ưa  ba o g iờ cảm  th ấy  h ối t iếc v ì m ìn h  đã  lớn  lên  tr on g  qu y
địn h  n g h iêm  n g ặt  n à y ,  v ì tổ t iên  của  ch ú n g  tôi th ực sự r ất  n g oa n  đạo,
t in  v à o Th iên  Ch ú a , kín h  sợ Th iên  Ch ú a  v à  cầu  n g u y ện  ch o cá c t ín
h ữu . Tu y  n h iên , kh i tr ưởn g  th à n h  tr on g  m ôi tr ườn g  n h ư v ậy  kh iến  tôi
có x u  h ướn g  n h ận  th ức r ằn g  Th iên  Ch ú a  r ất  n g h iêm  kh ắc v à  cứn g
n h ắc,  Ng ười th ườn g  tức g iận  v à  ch ỉ th ực sự y êu  th ươn g  ch ú n g  ta  n ếu
ch ú n g  ta  ch ă m  ch ỉ đến  n h à  th ờ. . .  Sa u  kh i n g h iên  cứu  r ất  n h iều  bữa
t iệc m à  Th iên  Ch ú a  đã  th iết  lập tr on g  Kin h  Tor a h , tôi v u i m ừn g  kh i
ph á t  h iện  r a  r ằn g  Th iên  Ch ú a  r ất  th ích  th a m  dự cá c bữa  t iệc v à  m u ốn
có th ời g ia n  v u i v ẻ v ới con  cá i Ng ười.  Th ực tế,  Ng ười r ất  y êu  th ích  cá c
bữa  t iệc! Tôi đã  đi đến  m ột  kết  lu ận  Th iên  Ch ú a  lu ôn  y êu  cầu  con  cá i
Ng ười ph ải sốn g  m ột  cu ộc sốn g  có ý  n g h ĩa  th ần  th á n h  n h ưn g  Ng ười
cũ n g  kh in h  n h ữn g  kẻ tạo r a  lu ật  ph á p n g h iêm  n g ặt  h ơn  cả n h ữn g  điều
r ă n  dạy  của  Ng ười.  Mặc dù  Th iên  Ch ú a  g h ét  tội lỗi n h ưn g  Ng ười v ẫn
y êu  th ươn g  n h ữn g  kẻ ph ạm  tội.

Tôi cũ n g  được biết  r ằn g , m ột  kh i ch ú n g  ta  bước v à o lời g ia o ước
cứu  độ,  ch ú n g  ta  sẽ được tr ở th à n h  dâ n  th á n h . Cả g ia  đìn h , côn g  v iệc
v à  m ối qu a n  h ệ g iữa  cá c t ín  h ữu  của  ch ú n g  ta  cũ n g  sẽ được th a m  dự
v à o lời g ia o ước ấy .  Ch ú n g  ta  sẽ được tr ải qu a  bữa  t iệc v à  cá c m ù a  tốt
đẹp tr on g  n ă m  bởi v ì Th iên  Ch ú a  của  ch ú n g  ta  đã  tạo n ên  cá c m ù a  lễ
h ội v u i m ừn g  ch o dâ n  tộc Do Th á i.

CÁC BỮA TIỆC
Nh ữn g  bữa  t iệc được ấn  địn h  tr on g  t iến g  Do Th á i g ọi là  m oedim  v à  được



tổ ch ức đều  đặn  h à n g  n ă m . Tr on g  sá ch  Lêv i ch ươn g  2 3  câ u  6 ,  có từ ch ỉ
đại lễ t r on g  t iến g  Do Th á i là  chag,  m à  từ chag n à y  có n g u ồn  g ốc từ từ
chagag có n g h ĩa  là  “ ch u y ển  độn g  th eo v òn g  tr òn ”  h a y  “ n h ảy  m ú a ” .
Ng ụ ý  của  n ó ch ín h  là  ch ỉ th ời g ia n  v u i v ẻ m à  Th iên  Ch ú a  đã  th iết  lập
ch o dâ n  Ng ười.  Mỗi n g à y  đại lễ ba o g ồm : m ột  lời ch ỉ dẫn  đặc biệt ,  m ột
bữa  ă n  đặc biệt  (tr ừ n g à y  lễ ă n  ch a y  đền  tội) v à  kh ôn g  được là m  v iệc
x á c.  Có r ất  n h iều  n g à y  đại lễ liên  qu a n  đến  toà n  th ể g ia  đìn h . Bắt  đầu  từ
m ù a  x u â n  (v à o kh oản g  th á n g  Ba  h oặc th á n g  Tư),  t iếp tục v à o m ù a  th u
(th ườn g  là  th á n g  Ch ín  h oặc th á n g  Mười),  có 7  n g à y  lễ n h ư sa u :

Tên ngày lễ trong
tiếng Việt

Tên ngày lễ trong
tiếng Do Thái

Thời gian tổ chức

Lễ Vượt  qua Pes ach Tháng thứ 1 , ngày  1 4 tr ong tháng

Lễ Bánh k hông men Chag Ha Matzot Tháng thứ 1 , ngày  1 5 đến ngày  thứ 20

Lễ Dâng bó l úa đầu
mùa

Bik k urim
Tháng thứ 1 , ngay  sau Lễ Sabbath, sau
k hi  gi ữ Lễ Bánh k hông men

Lễ Chúa Thánh
Thần hi ện x uống

Shav out 50 ngày  sau ngày  l ễ dâng đầu mùa

Lễ Kèn thổi Yom  Teruah Tháng thứ 7 , ngày  đầu ti ên

Lễ Đền tội Yom  Kippur Tháng thứ 7 , ngày  thứ 1 0

Lễ Lều tạm Suk k ot Tháng thứ 7 , ngày  thứ 1 5 đến ngày  thứ 20

Ng oà i cá c đại lễ t r ên  còn  có m ột  n g à y  lễ đặc biệt  được g ọi là  Ngày lễ
vui mừng trong Torah.  Ng à y  lễ n à y  được tổ ch ức v à o n g à y  th ứ 2 2  của
th á n g  th ứ 7  (h oặc n g à y  8  của  Lễ Lều  tạm ).

Điều  kỳ  diệu  tr on g  n h ữn g  lễ h ội n à y  đó là  n ó lu ôn  ch ứa  đựn g  cả ba
điều  là  th ực t iễn , t in h  th ần  th á n h  v à  lời t iên  tr i.  Ứn g  dụn g  th ực t iễn  ở
đâ y  là  h ọ đã  ch ọn  th ời g ia n  tr on g  ch u  kỳ  g ieo tr ồn g , m ưa  v à  th u
h oạch  của  n g ười Isr a el.  Nh ữn g  câ y  lú a  m ạch  đầu  m ù a  được lin h  m ục
dâ n g  v à o đền  th ờ n g a y  sa u  Lễ V ượt  qu a  (Lv  2 3 ,4 -1 1 ).  Lú a  m ì sẽ được
dâ n g  lên  tr on g  lễ Ch ú a  Th á n h  Th ần  h iện  x u ốn g  v à  được tập tr u n g  lại
để t r on g  su ốt  Lễ Lều  tạm . Th óc lú a  v à  h oa  qu ả ở Isr a el được th u  h oạch
n h ờ v à o h a i m ù a  m ưa  tr on g  n ă m  g ọi là  m ưa  đầu  m ù a  v à  m ưa  cu ối



m ù a  (Ga  2 ,2 3 ).  Tr on g  Lễ Lều  tạm  sẽ có m ột  n g h i th ức đặc biệt  được tổ
ch ức tr on g  đền  th ờ để g ọi n h ữn g  cơn  m ưa  m ù a  đôn g  đến .

V iệc tổ ch ức n h ữn g  bu ổi lễ n à y  cũ n g  có m ột  ý  n g h ĩa  h ết  sức qu a n
tr ọn g  tr on g  cá c sự kiện  liên  qu a n  đến  Isr a el:

Lễ V ượt  qu a : n h ắc n h ở n g ười Isr a el n h ớ v ề th ời g ia n  r ời kh ỏi A i
Cập, kh i cá i ch ết  v ượt  qu a  n g ôi n h à  h ọ.

Lễ Bá n h  kh ôn g  m en : n h ắc n h ở n g ười dâ n  Isr a el v ề lú c h ọ n h a n h
ch ón g  r ời kh ỏi A i Cập (ch ỉ m a n g  bá n h  m à  kh ôn g  m a n g  m en ).

Lễ Dâ n g  bó lú a  đầu  m ù a : được tổ ch ức kh i th ấy  n h ữn g  h ạt  lú a  ch ín
đầu  t iên  được th u  h oạch .

Lễ Ch ú a  Th á n h  Th ần  h iện  x u ốn g : là  lời n h ắc n h ở của  Th iên  Ch ú a
kh i Ng ười tỏ r õ lu ật  Th iên  Ch ú a  ch o Moses tr ên  n ú i Sin a i.

Lễ Kèn  th ổi: là  n h ữn g  k ỉ n iệm  v ề t iến g  kèn  th ổi.

Lễ Đền  tội: đá n h  dấu  n g à y  m à  Đấn g  Tối Ca o đã  ch u ộc tội ch o
n h ữn g  n g ười Isr a el tội lỗi.

Lễ Lều  tạm : n h ắc m ọi n g ười n h ớ v ề 4 0  n ă m  la n g  th a n g  tr on g
h oa n g  m ạc của  n g ười Isr a el.

Nh ữn g  lễ h ội n à y  cũ n g  m a n g  ý  n g h ĩa  t iên  tr i.  Nh ữn g  lời t iên  tr i
tr on g  cá c lễ h ội n à y  sẽ liên  qu a n  đến  cá c sự kiện  x u ất  h iện  tr on g  tươn g
la i,  sự x u ất  h iện  của  Ch ú a  Cứu  Th ế v à  v ươn g  qu ốc của  Ng ười:

Ngày lễ Lời tiên tri được thực hiện

Lễ Vượt  qua Chúa Gi êsu b ị đóng đi nh v ào thập gi á tr ước Lễ Vượt  qua

Lễ Bánh k hông
men

Chúa Gi êsu ở tr ong mồ



Lễ Dâng bó l úa đầu
mùa

Chúa Gi êsu sống l ại  v à mang l ại  sự sống cho những người  đã chết

Lễ Chúa Thánh
Thần hi ện x uống

Sự r a đời  của các nhà thờ Ki tô gi áo ở Thành Jer usal em k hi  Chúa
Thánh Thần hi ện x uống

Lễ Kèn thổi
Lễ hội  này  l àm chúng ta l i ên tưởng đến ngày  Chúa Gi êsu tr ở l ại
v à cứu chuộc con người  l ần đầu

Lễ Đền tội
Sự k i ện hàng năm này  chí nh l à hì nh ảnh ngày  phán x ét  của
Thi ên Chúa sắp tới  v à được gọi  l à nỗi  k hổ cực.

Lễ Lều tạm
N gày  l ễ này  l à một  bức tr anh v ề tr i ều đại  của Chúa Cứu Thế ở
Thành Jer usal em.

KHÔNG LÀM VIỆC XÁC
Th iên  Ch ú a  y êu  cầu  tất  cả n h ữn g  n g ười đà n  ôn g  tr ên  2 0 tu ổi ph ải h à n h
h ươn g  v ề Jer u sa lem  tr on g  ba  n g à y  đại lễ là : Lễ V ượt  qu a , Lễ Ch ú a
Th á n h  Th ần  h iện  x u ốn g  v à  Lễ Lều  tạm  (Xh  2 3 ,1 4 -1 7 ).  Để tưởn g  n h ớ v à
tôn  v in h  bảy  n g à y  đại lễ n à y ,  tất  cả m ọi n g ười đều  n g h ỉ là m  v à  kh ôn g
là m  v iệc x á c.

Ngày lễ Trích từ Không làm việc

N gày  Lễ Vượt  qua v à ngày  Lễ
Bánh k hông men

Sách Lêv i  chương 23
câu 5

Không l àm v i ệc x ác

N gày  Lễ dâng đầu mùa
Sách Lêv i  chương 23
câu 8

Không l àm v i ệc x ác tr ong
bảy  ngày

Lễ Chúa Thánh Thần hi ện x uống
Sách Lêv i  chương 23
câu 1 6-21

Không l àm v i ệc x ác

Lễ Kèn thổi
Sách Lêv i  chương 23
câu 24-25

Không l àm những công
v i ệc nặng nhọc

Lễ Đền tội
Sách Lêv i  chương 23
câu 27 -28

Không l àm v i ệc x ác

Lễ Lều tạm
Sách Lêv i  chương 23
câu 34-35

Không l àm những công
v i ệc nặng nhọc

Kh i tưởn g  tượn g  đến  cản h  n h ữn g  n g ười đà n  ôn g  từ 2 0  tu ổi t r ở lên ,



m ỗi n ă m  ba  lần  h à n h  h ươn g  v ề m ột  v ù n g  đất  để là m  m ới lại t in h  th ần ,
th ể h iện  sự h iện  diện  của  Th iên  Ch ú a  g iữa  đời sốn g  h ọ,  cù n g  n h a u  ă n
bữa  ă n  đặc biệt  v à  g ắn  kết  t in h  th ần  bằn g  h ữu , tôi - n g ười th u ộc th ế h ệ
th ứ tư của  dòn g  dõi lin h  m ục - có th ể n ói v ới bạn  r ằn g  kh ôn g  có g ì tốt
h ơn  là  t ìn h  bằn g  h ữu  g iữa  n h ữn g  n g ười t ín  h ữu  v ới n h a u . Mỗi n ă m
ch ú n g  ta  có từ ba  đến  sá u  n g à y  lễ t r ọn g  kéo dà i n ă m  n g à y  v ới ch ín
bu ổi ph ụn g  v ụ.  Nh ữn g  bu ổi lễ t r ọn g  n à y  m a n g  tới ch o ta  cảm  g iá c v ề
m ột  đại g ia  đìn h  được th ốn g  n h ất  v à  tr ở th à n h  điểm  sá n g  ch o t ìn h  bạn
th â n  th iết  của  cá c Kitô h ữu  v à  lin h  m ục.

LỄ HỘI ÁNH SÁNG
V à o n ă m  1 6 7  TCN, n g ười Do Th á i ph ải đối m ặt  v ới sự á p bức của  m ột  v ị
v u a  kh ét  t iến g  tên  là  A n tioch u s Epiph a n es.  Ng ười ta  th ườn g  g ọi v ị v u a
n à y  là  “ n g ười đà n  ôn g  điên  r ồ” .  Ôn g  đã  th a y  th ế n h ữn g  lin h  m ục n g ười
Do Th á i bằn g  n h ữn g  lin h  m ục n g ười Hy  Lạp, n g ă n  cấm  v iệc dâ n g  lễ
tr ên  bà n  th ờ,  kh ôn g  ch o ph ép n g ười Do Th á i được là m  ph ép cắt  bì v à
n g h iêm  cấm  tổ ch ức cá c n g à y  đại lễ.  V à o n g à y  th ứ 2 5  của  Th á n g  Kislev
(th á n g  1 2 ) n ă m  1 6 7  TCN, đền  th ờ đã  bị v ấy  bẩn  v à  ph ạm  tội v ới Ch ú a
kh i A n tioch u s dù n g  h eo là m  lễ v ật  dâ n g  lên  Th ần  Dớt  (th ần  của  n g ười
Hy  Lạp).  Kh i th ấy  n h ư v ậy ,  Ma tth ia s v à  n ă m  n g ười con  tr a i của  ôn g
(dòn g  dõi Ma cca bees) đã  n ổi dậy  ch ốn g  lại n g ười Hy  Lạp. Ch ế độ th ốn g
tr ị của  n g ười Hy  Lạp ch ín h  th ức kết  th ú c v à o n g à y  2 5  Th á n g  Kislev
(lịch  Do Th á i) sa u  ba  n ă m  ch iếm  g iữ Do Th á i.

Ng ười Do Th á i đã  qu ét  dọn  lại cá c đền  th ờ,  ch u ẩn  bị n h iều  đồ tế
m ới,  g iă n g  cá c bức tr ướn g  m ới,  v à  đặt  lên  bà n  th ờ n h ữn g  ch iếc bá n h
th ơm  n g on  (1  Mcb 4 ,5 0-5 1 ).  Tu y  n h iên , có m ột  ph ép m à u  th ực sự liên
qu a n  đến  bảy  g iá  đỡ n ến  được g ọi là  câ y  m enorah.  Sa u  kh i ch iến  th ắn g
kẻ th ù , lú c n à y  tr on g  đền  th ờ của  n g ười Do Th á i ch ỉ còn  lại m ột  bìn h
dầu  v à  cũ n g  ch ỉ đủ th ắp sá n g  ch o m ột  n g à y .  Kh i câ y  cột  dầu  được th ắp
lên  th ì ph ải cu n g  cấp đủ dầu  ô liu  n g u y ên  ch ất  h à n g  n g à y  (Xh  2 7 ,2 0),
n h ưn g  n g ười ta  ph ải m ất  m ột  tu ần  để t ìm  v à  ch u ẩn  bị dầu  ô liu .  Tu y
n h iên  m ột  điều  kỳ  diệu  đã  x ảy  r a ,  n g ọn  đèn  đã  sá n g  tr on g  su ốt  tá m
n g à y  liền . Ph ép m ầu  n h iệm  n à y  được tưởn g  n h ớ h à n g  n ă m  bằn g  Lễ
Ha n u kka h  h a y  cũ n g  được biết  đến  n h ư Lễ h ội Á n h  sá n g . Cá c câ y  cột  ở
đền  th ờ có bảy  g iá  đỡ n ến  tr on g  kh i câ y  m en or a h  của  Lễ Ha n u kka h  có



tới ch ín  g iá  đỡ.  Tr on g  Lễ Ha n u kka h , cá c th ầy  tu  Do Th á i m ỗi n g à y  sẽ
đốt  m ột  câ y  n ến  v à  t iếp tục đốt  ch o đến  n g à y  th ứ tá m . Cù n g  v ới v iệc
đốt  n ến , h ọ cũ n g  kể lại n h ữn g  câ u  ch u y ện  h ấp dẫn  v ề v iệc tá i th iết  lập
đền  th ờ.

Cây  Menor ah

Lễ Hanukkah ngày nay
Ng à y  n a y ,  tr on g  cá c g ia  đìn h  Do Th á i,  Ha n u kka h  là  m ột  lễ qu a n
tr ọn g , n ó liên  qu a n  đến  toà n  th ể g ia  đìn h , đặc biệt  là  cá c em  n h ỏ.  Một
n g ười bạn  n g ười Do Th á i g iải th ích  v ề n g à y  lễ t r u y ền  th ốn g  n à y  v ới cá c



Kitô h ữu : “ Tất  cả t r a n g  ph ục,  th ức ă n , v à  qu à  tặn g  đều  được tặn g  g iốn g
n h ư m ột  n g à y  ‘lễ Giá n g  sin h  của  n g ười Do Th á i’.

Tr on g  tá m  n g à y  của  Lễ Ha n u kka h , th ức ă n  sẽ được ch iên  bằn g
dầu . Cá c bà  m ẹ t r on g  g ia  đìn h  sẽ là m  m ón  bá n h  bột  kh oa i tâ y  v à  n ước
tá o x a n h . Ở n h iều  n ơi,  n g ười ta  còn  là m  bá n h  tr á i câ y  v à  đặt  t r ên  cá c
bà n . Nh ữn g  m ón  qu à  được đem  tặn g  ch o n h a u  tr on g  tá m  n g à y  đó. Tr ẻ
con  ch ơi t r ò con  qu a y  được g ọi là  dreidel.  Mỗi ch óp của  con  qu a y  đều
được đá n h  dấu  bằn g  m ột  ch ữ Do Th á i.  Cá c ch ữ đó là : Nu n , Gim el,  Hei
v à  Sh in .

Nh ư tôi đã  n ói tr ước đâ y ,  n g à y  Lễ Giá n g  sin h  của  n g ười Kitô h ữu
tr u y ền  th ốn g  cũ n g  v à o n g à y  2 5  th á n g  1 2  v à  ch ỉ kéo dà i tr on g  m ột
n g à y .  Nh ưn g  n g à y  Lễ Ha n u kka h  lại kéo dà i tr on g  su ốt  tá m  n g à y .
Tr on g  Lễ Ha n u kka h , m ột  số n g ười th ườn g  m u a  câ y  m en or a h  v à  đặt
tr on g  n h à  của  h ọ.  Cô con  g á i ú t  của  tôi r ất  th ích  n g h e kể ch u y ện , v ì th ế
tr on g  dịp lễ n à y ,  m ỗi tối tôi th ườn g  đốt  m ột  câ y  n ến  v à  bắt  đầu  kể
ch u y ện . Tôi th ấy  r ất  bu ồn  cười kh i con  g á i tôi n ói: “ Con  th ích  Lễ
Ha n u kka h , con  th ích  n h ữn g  câ u  ch u y ện  v à  con  m u ốn  được n h ận  qu à
m ỗi n g à y !”

Rõ r à n g , Th iên  Ch ú a  r ất  y êu  th ích  cá c bữa  t iệc v à  cá c lin h  m ục Do
Th á i cũ n g  biết  cá ch  là m  th ế n à o để tổ ch ức m ột  bữa  t iệc.

LÝ DO TỔ CHỨC CÁC BỮA TIỆC
Tôi t in  r ằn g  có n h iều  lý  do kh á c n h a u  kh iến  n g ười Do Th á i lại ch ọn
n h ữn g  th ời điểm  m a n g  ý  n g h ĩa  kh á c n h a u .

Thứ nhất: Nhắc nhở về lời chúc lành của Thiên Chúa.
Tr on g  cu ốn  Trong những năm  tháng đó  (In  Th ose Da y s,  a t  Th is

Tim e) tá c g iả Gideon  Weitzm a n  đã  v iết : Bảy  n g à y  đại lễ h à n g  n ă m  của
n g ười Do Th á i kh ôn g  ch ỉ n h ắc n h ở h ọ n h ớ v ề qu á  kh ứ,  m à  h ơn  h ết  n ó
còn  ch ứa  đựn g  th ôn g  điệp, n ội du n g  từ qu á  kh ứ v à  có ản h  h ưởn g  tới



tươn g  la i.  Lễ V ượt  qu a  liên  tưởn g  đến  sự tự do,  Lễ Lều  tạm  ch o th ấy  sự bảo
v ệ của  Th iên  Ch ú a  v ới dâ n  Ng ười… Tr on g  n g à y  lễ,  n g ười Do Th á i sẽ
dâ n g  lên  Th iên  Ch ú a  n h ữn g  lời cầu  n g u y ện  đặc biệt  để tạ ơn  Ng ười đã
cứu  th oá t ,  bảo v ệ v à  ch ỉ dẫn  ch o tổ t iên  h ọ.  Họ cũ n g  cầu  x in  Th iên
Ch ú a  ba n  ch o h ọ v à  con  ch á u  h ọ n h ữn g  điều  kỳ  diệu  n h ư kh i x ưa  Ng ười
đã  từn g  là m  ch o ch a  ôn g  h ọ.

Thứ hai: Những ngày nghỉ.
Th iên  Ch ú a  đã  tạo n ên  v ạn  v ật  t r on g  sá u  n g à y  v à  Ng ười n g h ỉ n g ơi

v à o n g à y  th ứ Bảy  (St  2 ,2 ).  Th ời g ia n  bắt  đầu  của  m ỗi tu ần  được g ọi là
n g à y  Sa bba th  h a y  Shabbat (tr on g  t iến g  Do Th á i) có n g h ĩa  là  “ sự n g h ỉ
n g ơi bên  cạn h  v iệc la o độn g ” .  Ng à y  Sa bba th  là  n g à y  m ỗi n g ười đều
kh ôn g  là m  v iệc v à  được n g h ỉ n g ơi.  Th iên  Ch ú a  đã  r ă n  dạy  r ằn g  cả
n h ữn g  v ù n g  đất  v à  v ật  n u ôi đều  được n g h ỉ n g ơi để th ực h iện  lời r ă n
dạy .

Cơ th ể con  n g ười lu ôn  cần  được n g h ỉ n g ơi v à  n h ịp đập của  tr á i t im
th ườn g  ch ậm  lại v à o n g à y  th ứ Bảy  (đó là  lý  do tại sa o con  n g ười có x u
h ướn g  có m ột  g iấc n g ủ n g ắn  v à o n g à y  th ứ Bảy ).  Ng à y  Sa bba th  của
n g ười Do Th á i kéo dà i 2 4  t iến g , bắt  đầu  lú c 6  g iờ ch iều  n g à y  th ứ Sá u  v à
kết  th ú c v à o 6  g iờ ch iều  n g à y  th ứ Bảy .  Đối v ới n g ười Do Th á i ch ín h
th ốn g , đó là  kh oản g  th ời g ia n  tu y ệt  v ời để n g h ỉ n g ơi,  tận  h ưởn g  ba  bữa
ă n  v à  dà n h  th ời g ia n  ch o g ia  đìn h . Qu y  tr ìn h  n g à y  Sa bba th  của  n g ười
Do Th á i diễn  r a  n h ư sa u :

1 .  Ng ười ph ụ n ữ sẽ th ắp sá n g  câ y  n ến  để ch à o đón  n g à y  Sa bba th , sa u
đó cả g ia  đìn h  cù n g  qu â y  qu ần  bên  n h a u .

2 .  Cầm  câ y  n ến  lên  v à  ch ú c là n h  ch o n h a u .

3 .  Cả g ia  đìn h  cù n g  dù n g  bữa  ă n  v à  có th ể h á t  bà i “ Pea ce to You ” .

4 .  Ng ười ch a  đặt  ta y  lên  n h ữn g  đứa  con  h oặc ôm  v à  ch ú c là n h  cá c
con .



5 . Ng ười ch ồn g  sẽ đọc Ch â m  n g ôn  ch ươn g  3 1  v ề n g ười ph ụ n ữ đức
h ạn h  để tôn  v in h  n g ười v ợ th â n  y êu  của  m ìn h .

6 .  Nâ n g  cốc r ượu  h oặc n ước n h o lên  v à  ch ú c là n h , được g ọi là
Shabbat Kiddush  (Lễ tế Sa bba th ).

7 .  Nâ n g  bá n h  m ì lên  v à  n ói lời ch ú c là n h .

8 . Kh oản g  th ời g ia n  lú c h oà n g  h ôn , từ 6  g iờ ch iều  n g à y  th ứ Sá u  đến
6  g iờ ch iều  n g à y  th ứ Bảy ,  lời ch à o ph ổ biến  kh i g ặp m ọi n g ười đó
là  Shabbat Shalom  h a y  ngày Sabbath an lành.

Thứ ba: Đưa những người đàn ông đến gần nhau bằng các
mối quan hệ và tình bằng hữu.

Th eo cá ch  n g h ĩ của  n g ười Do Th á i,  n g ười đà n  ôn g  kh ôn g  ch ỉ là  tr ụ
cột  m à  h ọ còn  là  lin h  m ục t in h  th ần  của  g ia  đìn h . Bởi v ì con  tr a i tr ưởn g
sẽ m a n g  h ọ của  g ia  đìn h  v à  đảm  bảo du y  tr ì n òi g iốn g  của  g ia  đìn h .
Nh ữn g  bé tr a i sẽ h iểu  được tầm  qu a n  tr ọn g  v ị t r í của  m ìn h , đó là  điều
r ất  qu a n  tr ọn g  đối v ới Th iên  Ch ú a . Tr on g  sá ch  Xu ất  h à n h  ch ươn g  1 3 ,
Moses đã  n ói r ằn g  n ếu  đứa  con  đầu  lòn g  là  m ột  bé tr a i th ì đứa  tr ẻ đó sẽ
được tá ch  kh ỏi m ẹ v à  đưa  v à o đền  th ờ.

Nh ữn g  bé tr a i th ườn g  có m ối r à n g  bu ộc đặc biệt  v ới m ẹ còn  bé g á i
th ườn g  có m ối r à n g  bu ộc v ới ch a .  Kh i tất  cả n h ữn g  n g ười đà n  ôn g  tr ên
2 0 tu ổi h à n h  h ươn g  v ề Th à n h  Jer u sa lem  ba  lần  m ỗi n ă m , v à  lú c đó sợi
dâ y  qu a n  tr ọn g  r à n g  bu ộc n h ữn g  n g ười đà n  ôn g  sẽ x u ất  h iện , đưa  h ọ
đến  cù n g  m ột  n ơi,  cù n g  n h a u  đổi m ới t in h  th ần  v à  tă n g  cườn g  t ìn h
bằn g  h ữu .

Thứ tư: Đối mặt với sự hiện diện của Thiên Chúa trong
đền thờ.



V à o th ời Isr a el cổ đại,  g iá o đườn g  là  n ơi tập tr u n g  m ọi n g ười h à n g
tu ần  v à  đền  th ờ Jer u sa lem  ch ín h  là  n g ôi n h à  có sự h iện  diện  của  Th iên
Ch ú a . V à o n g à y  Sa bba th , cộn g  đồn g  tập tr u n g  tại g iá o đườn g . Tr on g
cá c n g à y  lễ qu a n  tr ọn g , n h ữn g  n g ười đà n  ôn g  sẽ h à n h  h ươn g  v ề đền
th á n h , m a n g  th eo cừu , h oa  tr á i đầu  m ù a , th u ế v à  của  lễ v ới m on g
m u ốn  được đổi m ới t in h  th ần  v à  h ối cải ă n  n ă n .

Kh i tôi lớn  lên , ch a  tôi đa n g  là m  lin h  m ục ở V ir g in ia .  Ch ú n g  tôi
đến  n h à  th ờ v à o m ỗi bu ổi sá n g  Ch ủ n h ật ,  tối Ch ủ n h ật  v à  tối th ứ Tư,
kh ôn g  ba o g iờ bỏ lỡ cá c bu ổi ph ụn g  v ụ đặc biệt ,  t r ừ kh i ch ú n g  tôi ốm .
Mỗi th á n g  qu ận  sẽ tổ ch ức đại h ội g iới t r ẻ,  sa u  đó là  m ột  bữa  ă n , th ườn g
là  bữa  ă n  n h a n h . Cá c bu ổi g ặp m ặt  của  g iới t r ẻ h à n g  th á n g  đã  tạo r a
cá c m ối qu a n  h ệ m à  ch ú n g  tôi tôn  tr ọn g  v à  y êu  m ến .

ĐIỀU CHÚA BIẾT

Isr a el là  m ột  x ã  h ội n ôn g  n g h iệp, ch ủ y ếu  n g ười dâ n
là m  v iệc tr on g  cá c tr a n g  tr ại v à  ch ă m  sóc v ật  n u ôi.
Th ời g ia n  là m  v iệc của  h ọ kéo dà i v à  kh á  kh ó kh ă n .
Th iên  Ch ú a  sử dụn g  m ưa  v à  n h ữn g  ch u  kỳ  th u  h oạch
để tạo n ên  m ột  kh oản g  th ời g ia n  được ấn  địn h , tr on g
kh oản g  th ời g ia n  đó con  n g ười có th ể tận  h ưởn g  n h ữn g
th à n h  qu ả sa u  kh i th u  h oạch  v à  tổ ch ức cá c bữa  t iệc
cảm  tạ Th iên  Ch ú a . Nh ữn g  n g à y  đại lễ n à y  lu ôn  có cá c
bữa  ă n  n g on , h oạt  độn g  đặc biệt  để đổi m ới t in h  th ần
ch o n h ữn g  n g ười la o độn g . Th iên  Ch ú a  đã  th iết  lập n ên
th ời g ia n  n g h ỉ n g ơi để m ọi n g ười có th ời g ia n  tận  h ưởn g
cù n g  g ia  đìn h  v à  cộn g  đồn g .

ĐIỀU NGƯỜI DO THÁI SÙNG ĐẠO
BIẾT



Mặc dù  n h ữn g  n g à y  lễ có ý  n g h ĩa  t in h  th ần , th ực t iễn
v à  m a n g  m ột  đặc điểm  r iên g  biệt  t r on g  lịch  sử cá c sự
kiện  của  Isr a el n h ưn g  n g ười Do Th á i biết  r ằn g  ph ải lu ôn
n h ắc n h ở m ọi th ế h ệ v ề sự cứu  ch u ộc của  Th iên  Ch ú a  v à
lời g ia o ước của  Ng ười v ới dâ n  Ng ười.  Nh ữn g  n g à y  đại lễ
h à n g  n ă m  n à y  là m  ch o Do Th á i tr ở th à n h  dâ n  tộc
kh á c v ới m ọi dâ n  tộc v à  qu ốc g ia  kh á c.  Th iên  Ch ú a
y êu  th ích  cá c bữa  t iệc v à  n g ười Do Th á i lu ôn  được m ời
th a m  dự.

ĐIỀU NGƯỜI KITÔ HỮU NÊN BIẾT

Th iên  Ch ú a  y êu  th ích  cá c bữa  t iệc v à  ch ú n g  ta  cũ n g
n ên  tổ ch ức lời g ia o ước cứu  độ th ôn g  qu a  Ch ú a  Giêsu .
Cả bảy  n g à y  đại lễ đều  m a n g  ý  n g h ĩa  t iên  tr i.  Ch ú a
Giêsu  đã  h oà n  th à n h  ba  điều  đầu  t iên  tr on g  lần  đầu
Ng ười đến  th ế g ia n . Nh à  th ờ được sin h  r a  tr on g  lễ Ch ú a
Th á n h  Th ần  h iện  x u ốn g  (Cv  2 ,1 -4 ) v à  lời t iên  tr i v ề
cá c sự kiện  tươn g  la i sẽ n ằm  tr on g  ba  n g à y  đại lễ.  Th iên
Ch ú a  ch ưa  ba o g iờ là m  điều  g ì v ới n h ữn g  n g à y  đại lễ
n h ưn g  Ng ười ch o ph ép cá c đại lễ được x em  n h ư lời t iên
tr i v ề Đấn g  Cứu  Th ế.  Mỗi n g à y  đại lễ đều  n h ắc n h ở v ề
cá c sự kiện  của  n g ười Kitô h ữu  đã  h oặc sẽ x ảy  r a .
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Chương 3
Ý NGHĨA VÀ MỤC ĐÍCH CÁC GIAI ĐOẠN

CỦA CUỘC SỐNG

MẬT MÃ 3:
Người Do Thái có những bí mật trong việc dạy dỗ con cái

Hãy dạy đứa trẻ đi con đường nó phải đi,  để đến tuổi già,  nó vẫn
không lìa bỏ.

– Cn 22,6

ó là  m ột  đêm  th á n g  Mười g iá  lạn h , kh i n h óm  của  ch ú n g  tôi
g ồm  n ă m  n g ười đà n  ôn g  của  ch ươn g  tr ìn h  Gideon  Sh or  dưới
sự h ướn g  dẫn  của  tôi,  đã  bước n h a n h  đến  v ă n  ph òn g  tần g
tr ên  của  Giá o tr ưởn g  Yeh u da h  Getz.  Hôm  đó cũ n g  là  n g à y  lễ
Ha n u kka h . Có ch ín  câ y  đèn  lớn  được đốt  lửa  v à  g ắn  ch ặt

tr ên  đỉn h  của  tòa  n h à  ch ín h , tạo n ên  m ột  th ứ á n h  sá n g  th ần  bí v ượt
qu a  cả m ưa  g ió,  sự kh ắc n g h iệt  của  th ời t iết  v à  cả n h ữn g  bức tườn g  đá
v ôi của  Wester n  Wa ll.

Ch ú n g  tôi bước v à o v ă n  ph òn g  của  Giá o tr ưởn g  v à  được ch à o đón
bằn g  m ột  n ụ cười ấm  á p v à  cá i bắt  ta y  n ồn g  ấm  của  m ột  n g ười đà n  ôn g
ca o ch ừn g  1 ,7 5 m . Ôn g  có bộ r â u  dà i m à u  tr ắn g  m u ốt  n h ư ch iếc kẹo
bôn g  đặt  t r ước ch iếc á o kh oá c m à u  đen  ch ín h  th ốn g  của  m ìn h . Tấm
lòn g  n h iệt  t ìn h , h iếu  kh á ch  v à  n ụ cười sản g  kh oá i của  ôn g  kh iến  tôi n h ớ
đến  m ột  v ị Th á n h  Nich ola s của  Do Th á i.

Bu ổi g ặp m ặt  của  ch ú n g  tôi đã  th à n h  côn g  tốt  đẹp v ì tất  cả n h ữn g



câ u  h ỏi m à  ch ú n g  tôi đưa  r a  đều  được tr ả lời qu a  n g ười ph iên  dịch  Do
Th á i.  Đôi kh i,  g iá o sĩ Do Th á i th ần  bí sẽ qu a y  lại v à  lấy  r a  m ột  cu ốn
sá ch  từ g iá  sá ch  kh ổn g  lồ v ô tận  ch ứa  cá c điều  r ă n  của  n g ười Do Th á i,
n h ữn g  tr ích  dẫn  của  Kin h  Th á n h  tr u y ền  m iện g , Kin h  Ta lm u d h oặc cá c
n g u ồn  Kin h  Th á n h  kh á c.  Sa u  bu ổi g ặp m ặt  th â n  m ật ,  tôi đã  được h ỏi ý
kiến  v ề cá c bà i g iản g  Tor a h  tr u y ền  m iện g . Tôi đã  ph á t  h iện  r a  r ằn g
n g ười Do Th á i kh ôn g  ch ỉ có Kin h  Tor a h  m à  còn  có h à n g  loạt  cu ốn  sá ch
tâ m  lin h  v à  tôn  g iá o kh á c.  Qu a  n h iều  th ế kỷ của  cá c x ã  h ội h iện  đại,
lú c đó n g ười ta  kh ôn g  biết  r õ r à n g  v ề cá ch  ba n  h à n h  cá c điều  lu ật
tr on g  Kin h  Tor a h , v ì v ậy  n h ữn g  n h à  g iản g  lu ật  Do Th á i đã  biên  soạn
m ột  loạt  cá c bà i v iết  được g ọi là  Kin h  Ta lm u d. Có n h iều  n g ười g ọi là
Ta lm u d Jer u sa lem , được tạo r a  ở Isr a el kh oản g  n ă m  4 00 SCN v à  cũ n g
có n g ười g ọi là  Ta lm u d Ba by lon ia n  được h oà n  th à n h  v à o n ă m  4 9 9
SCN. Cả h a i cá ch  g ọi n à y  đều  được ch ấp n h ận  là  bản  th ảo của  lu ật  Do
Th á i do Giá o tr ưởn g  Ju da h  h a -Na si (Giá o tr ưởn g  của  Hội đồn g  tôn  g iá o)
biên  soạn  v à o th ế kỷ th ứ II v à  th ứ III.

Kh i cá c g iá o tr ưởn g  bìn h  lu ận  v ề Kin h  Mish n a , h ọ ch o r ằn g  cần  bổ
su n g  cá c điều  lu ật  v à  g ia i th oại của  h ọ,  n h ữn g  tư tưởn g  th ần  h ọc,  v ì v ậy
m à  m ột  tá c ph ẩm  đã  được biên  soạn  tên  là  Gem a r a . Cả h a i Kin h
Mish n a  v à  Gem a r a  đều  được cấu  th à n h  từ bộ Kin h  Ta lm u d. Ng oà i r a ,
th ể v ă n  Midr a sh  (n g h iên  cứu  ý  n g h ĩa ) ch ín h  là  m ột  ch ú  g iải bổ su n g
v ề Kin h  Th á n h . Nh ữn g  n g ười Do Th á i ch ín h  th ốn g  th ườn g  dà n h  th ời
g ia n  cu ộc sốn g  của  h ọ ch o v iệc n g h iên  cứu  Kin h  Tor a h  v à  bà i g iản g
tr u y ền  m iện g . Họ n g h iên  cứu  cá c cu ốn  kin h  tr ên  bằn g  cá ch  đọc,  đặt  r a
câ u  h ỏi,  n h ận  x ét  v à  đọc đi đọc lại n h iều  lần . Có n h iều  th ắc m ắc ch o
r ằn g  liệu  tr í tu ệ của  n g ười Do Th á i có ph ải tập tr u n g  v à o g iá o dục
kh ôn g ? Hầu  h ết  n g ười Do Th á i đều  ch ă m  ch ỉ,  siên g  n ă n g  h ọc h à n h  v à
n g h iên  cứu . Tr on g  kh i g iới t r ẻ ở ph ươn g  Tâ y  lại dà n h  th ời g ia n  bảy
t iến g  m ột  n g à y  để g iải t r í bằn g  t iv i,  th ì n h ữn g  bạn  tr ẻ Do Th á i cù n g
tu ổi v ới h ọ lại đa n g  n g h iên  cứu  n h ữn g  cá c v ă n  bản  cổ x ưa .

TÌM KIẾM NGƯỜI NÂNG ĐỠ CAIN
Sa u  kh i bị đu ổi r a  kh ỏi v ườn  Eden , bà  Ev e đã  sin h  được h a i n g ười con
tr a i đặt  tên  là  Ca in  v à  A bel.  V à o m ột  dịp, cả h a i n g ười con  tr a i của  Ev e
đều  dâ n g  của  lễ h y  sin h  ch o Ch ú a . A bel dâ n g  con  v ật  m ới sin h  ch o



Ch ú a  còn  Ca in  dâ n g  h oa  tr á i ch o Ng ười.  Th iên  Ch ú a  th ươn g  A bel v à
n h ận  th ịt  A bel dâ n g  cú n g , n h ưn g  ch ê Ca in  v à  kh ôn g  n h ận  h oa  tr á i của
Ca in . V ì th ế Ca in  tức g iận , r ủ em  r u ột  của  m ìn h  r a  n g oà i đồn g  r ồi g iết
em . Từ đó Ca in  tr ở th à n h  m ột  vagabond có n g h ĩa  là  “ m ột  kẻ la n g
th a n g ” .  Tin h  th ần  của  kẻ la n g  th a n g  n à y  m iêu  tả n h iều  th ế h ệ t r ẻ tu ổi
ở Mỹ v à  cá c qu ốc g ia  ch â u  Â u . Cá c th ế h ệ Ca in  ch ín h  là  m ột  n h óm
n h ữn g  kẻ la n g  th a n g , t ìm  kiếm  sự ch ấp th u ận , x á c n h ận  v à  qu a n  tâ m ,
đi t ìm  kiếm  tìn h  y êu  ở tất  cả n h ữn g  n ơi kh ôn g  có th ật .  Nh ữn g  n h óm
Ca in  n à y  đa n g  được n u ôi dưỡn g  v à  lớn  lên  bởi n h ữn g  n g ười còn  h ơn  cả
ch a  m ẹ m ìn h  tr on g  đó có n h ữn g  bă n g  cướp. Ở Mỹ,  cá c th ế h ệ t r ẻ đa n g
được n u ôi dưỡn g  v à  ch ịu  ản h  h ưởn g  của  m ọi n g ười ch ứ kh ôn g  ph ải ch a
m ẹ của  ch ú n g .

Tiv i đã  tr ở th à n h  n g ười g iữ t r ẻ t r on g  n h iều  g ia  đìn h .

Cá c tr ò ch ơi t r ên  m á y  t ín h  đã  lấy  m ất  đi n h ữn g  th ời g ia n  g iá  tr ị
v à  là m  x a  r ời cá c cu ộc n ói ch u y ện  g iữa  cá c th à n h  v iên  tr on g  g ia
đìn h .

Điện  th oại v à  cá c t in  n h ắn  v ă n  bản  kh ôn g  cần  th iết  đa n g  ch iếm
h ữu  ph ần  lớn  th ời g ia n .

Ph im  điện  ản h , in ter n et  v à  cá c côn g  n g h ệ kh á c đa n g  tạo r a  sự g iải
t r í t r on g  cá c kh oản g  th ời g ia n  của  g ia  đìn h .

Tr on g  cá c g ia  đìn h  kh ôn g  ph ải Do Th á i,  ch a  m ẹ th ườn g  là m  h a i
côn g  v iệc đặc tr ưn g  n ên  đã  là m  g iảm  bớt  th ời g ia n  ch o g ia  đìn h . Th ực
tế,  th eo th ốn g  kê ch o th ấy  tr u n g  bìn h  n g ười bố sẽ dà n h  2 .5  t iến g  m ột
tu ần  ch o con  cá i của  h ọ ba o g ồm  cả v iệc x em  t iv i.  Th ời g ia n  đầu  đời,
m ột  ch u  kỳ  sốn g  bắt  đầu  th ì đứa  tr ẻ th ườn g  ch ịu  ản h  h ưởn g  của  n g ười
kh á c h ơn  là  bố m ẹ của  ch ú n g . Còn  kh i ch u  kì cu ộc sốn g  của  tr ẻ là  n ă m
tu ổi th ì ch ú n g  bắt  đầu  là m  v iệc v ới ch a  m ẹ.  Ng a y  từ kh i còn  bé,  n h ữn g
đứa  tr ẻ đã  được đưa  đến  cá c tr ườn g  m ầm  n on  tr on g  kh i m ẹ ch ú n g  đa n g
là m  v iệc để kiếm  tiền  sốn g  qu a  n g à y .  Sa u  n h ữn g  n ă m  th á n g  ở t r ườn g
m ầm  n on , tr ẻ em  sẽ t r ải qu a  1 2  n ă m  h ọc ở t iểu  h ọc,  tr u n g  h ọc v à
tr u n g  h ọc ph ổ th ôn g , n h ư v ậy  có kh oản g  1 3  n ă m  ch ú n g  bị ản h  h ưởn g



tr ực t iếp từ cá c th ầy ,  cô g iá o.  Đó là  n h ữn g  n g ười lu ôn  n ỗ lực v à  cố g ắn g
để t r u y ền  đạt  kiến  th ức ch o n h ữn g  đứa  tr ẻ v ới h y  v ọn g  ch ú n g  sẽ đạt
điểm  ca o v à  có th ể tốt  n g h iệp. Tr on g  su ốt  1 3  n ă m  đó, n h ữn g  đứa  tr ẻ sẽ
dà n h  h à n g  n g h ìn  g iờ đồn g  h ồ để x em  n h ữn g  tội á c,  cản h  bạo lực,  t ìn h
dục,  v à  n h ữn g  lời n ói tục th ôn g  qu a  cá c ch ươn g  tr ìn h  t iv i,  ph im  điện
ản h  v à  DV D. V iệc đă n g  n h ập v à o in ter n et  đã  tạo r a  th êm  h à n g  n g h ìn
g iờ ch o n h ữn g  th ôn g  t in  v à  h ìn h  ản h  sin h  độn g , tr on g  đó có m ột  m ột
th ế g iới đen  tối của  sự t r ụy  lạc v à  n h ữn g  ph òn g  ch a t  tr ực tu y ến .

TÁM GIAI ĐOẠN PHÁT TRIỂN
Có tá m  từ Do Th á i kh á c n h a u  được t ìm  th ấy  tr on g  Kin h  Th á n h , được sử
dụn g  để m ô tả m ột  g ia i đoạn  m ới của  cu ộc sốn g .

Từ Do Thái Kinh Thánh Cấp độ phát triển

Yel ed Xh 2,3,6,8 Sơ si nh

Yanaq Is 1 1 ,8 Bú sữa

Ow l el Ac 4,4 Tập ăn

Gamul Is 28,9 Cai  sữa

Taph Ed 9,6 Bám l ấy  mẹ

El em (al mah) Is 7 ,1 4 Tr ở nên mạnh mẽ v à quả quy ết  hơn

N a’ar Is 40,30 Thanh ni ên

Bachur Is 31 ,8 Chí n chắn v à tr ưởng thành (một  bi nh sĩ )

Tr on g  Kin h  Mish n a , Giá o tr ưởn g  Yeh u da , con  tr a i của  Tem a , đã
liệt  kê cá c g ia i đoạn  của  cu ộc sốn g  bắt  đầu  từ g ia i đoạn  5  tu ổi ch o đến
1 00 tu ổi n h ư sa u :

Giai đoạn cuộc sống Tầm quan trọng của mỗi giai đoạn cuộc sống

5 tuổi Đọc Ki nh Thánh

1 0 tuổi Bắt  đầu học Ki nh Mi shna



1 3 tuổi Gắn bó v ới  các đi ều r ăn

1 5 tuổi Bắt  đầu học Ki nh Tal mud

1 8 tuổi Lập gi a đì nh

20 tuổi Theo đuổi  công v i ệc k i nh doanh

30 tuổi Tr àn đầy  sự mạnh mẽ v à nhi ệt  huy ết

40 tuổi Tr ưởng thành v ề l ý  tr í

50 tuổi N gười  cố v ấn

60 tuổi Dấu hi ệu của tuổi  tác

7 0 tuổi Tuổi  gi à

80 tuổi N gười  cao tuổi

90 tuổi Tr ở nên gi à y ếu

1 00 tuổi Về tr ời

V iệc h ướn g  dẫn  v à  dạy  dỗ t r ẻ em  ph ải được bắt  đầu  tại g ia  đìn h .
Tr on g  t iến g  Hebr ew , từ ch a  m ẹ là  horim  còn  th ầy ,  cô là m orim .  Cả h a i
từ n à y  đều  có n g h ĩa  dạy  dỗ v à  g iản g  dạy .  V ới cá c bậc ch a  m ẹ Do Th á i,
h ọ t in  r ằn g  h ọ ch ín h  là  n g ười h ướn g  dẫn  v à  là  n g ười g iá o v iên  qu a n
tr ọn g  đối v ới con  cá i h ọ.  Tr á ch  n h iệm  n à y  cũ n g  đã  được h é lộ t r on g
Kin h  Tor a h :

Nh ữn g  lời tôi n ói đâ y ,  a n h  em  ph ải g h i lòn g  tạc dạ,  ph ải bu ộc
v à o ta y  là m  dấu , m a n g  tr ên  tr á n  là m  ph ù  h iệu . A n h  em  ph ải
dạy  n h ữn g  lời ấy  ch o con  cá i,  m à  n ói lại ch o ch ú n g , lú c n g ồi
t r on g  n h à  cũ n g  n h ư lú c đi đườn g , kh i đi n g ủ cũ n g  n h ư kh i th ức
dậy .  A n h  em  ph ải v iết  lên  kh u n g  cửa  n h à  a n h  (em ) v à  lên  cửa
th à n h  của  a n h  (em ). Nh ư v ậy ,  ba o lâ u  tr ời còn  ch e đất ,  a n h  em
v à  con  cá i a n h  em  còn  được sốn g  tr ên  đất  m à  Ðức Ch ú a , Th iên
Ch ú a  của  a n h  em , đã  th ề v ới ch a  ôn g  a n h  em  r ằn g  Ng ười sẽ ba n
ch o cá c n g à i.

– Đn l 1 1 ,1 8 -2 1



V iệc h ướn g  dẫn  v à  g iản g  dạy  ph ải được bắt  đầu  từ n h ữn g  n ă m  tr ẻ
còn  h ọc ở m ầm  n on . Tr on g  5  n ă m  đầu  đời,  ch a  m ẹ sẽ có th ể n h ìn  th ấy
được sự ph á t  tr iển  v ề t ín h  cá ch  của  con  cá i h ọ.  Đến  n h ữn g  n ă m  v ị
th à n h  n iên  là  qu ã n g  th ời g ia n  ph á t  tr iển  h ệ th ốn g  g iá  tr ị của  tr ẻ,  còn
đến  n ă m  2 0 tu ổi là  th ời g ia n  ch ú n g  ph á t  tr iển  đạo đức n g h ề n g h iệp. Sự
ph á t  tr iển  v à  tr ưởn g  th à n h  v ề th ể ch ất  có th ể v ượt  qu a  cả th ời g ia n ,
n h ưn g  n ền  tản g  ch o x u  h ướn g  tâ m  lin h  của  tr ẻ ph ải được dạy  dỗ từ sớm .
Tr ẻ em  sẽ h ọc cá c g iá  tr ị từ g ia  đìn h  của  m ìn h , còn  kiến  th ức ch ú n g  sẽ
h ọc từ t r ườn g  lớp v à  h ọc h ỏi cá c th ói qu en  từ bạn  bè của  ch ú n g . Tr on g
cá c g ia  đìn h  Do Th á i g iá o,  v iệc đà o tạo v à  dạy  dỗ ch o tr ẻ bắt  đầu  từ cá ch
dạy  ch o tr ẻ n h ữn g  lời cầu  n g u y ện , đặc biệt  là  đức t in  tr on g  cá c n g h i
th ức tôn  g iá o Sh em a  v à  Ber a ch ot .

V iệc đầu  t iên  là  h ọc lời cầu  n g u y ện , Shem a Yisrael,  có n g h ĩa  là
“ Ng h e đâ y ,  h ỡi Isr a el” .  Đó là  m ột  loại của  Kin h  Tin  Kín h  v ới đoạn  ch ín h
của  lời cầu  n g u y ện  n ằm  tr on g  sá ch  Đệ n h ị lu ật  ch ươn g  6  câ u  4  “ Ng h e
đâ y , h ỡi Isr a el! Ðức Ch ú a , Th iên  Ch ú a  ch ú n g  ta ,  là  Ðức Ch ú a  du y
n h ất” .  Ở Do Th á i câ u  n à y  được đọc là  “ Shem a Yisrael Adonai Eloheinu
Adonai Echad”.  Lời cầu  n g u y ện  cũ n g  ba o g ồm  cá c câ u  tr on g  sá ch  Đệ
n h ị lu ật  ch ươn g  1 1  từ câ u  1 3  đến  câ u  2 1  v à  Dâ n  số ch ươn g  1 5  từ câ u  3 7
đến  câ u  4 1 .  Lời n g u y ện  Sh em a  sẽ được đọc đi đọc lại h a i lần  m ỗi n g à y ,
m ột  lời cầu  n g u y ện  đọc v à o bu ổi sá n g  v à  m ột  lời cầu  n g u y ện  v à o bu ổi
tối.

Học cá ch  cầu  n g u y ện  là  m ột  ph ần  r ất  qu a n  tr ọn g  v ới n g ười Do
Th á i g iá o.  Ở Do Th á i,  có 1 8  lời cầu  n g u y ện  được dù n g  tr on g  cá c n g h i
th ức lễ được g ọi là  sh m on eh  esr e (có n g h ĩ là  “ m ười tá m ” ).  Nh ữn g  lời cầu
n g u y ện  n à y  sẽ được cầu  n g u y ện  m ỗi tu ần , ba  lần  m ột  n g à y .  Nh ưn g  sa u
đó n h ữn g  lời n g u y ền  r ủa  của  n g ười th eo dị g iá o được bổ su n g  v à o, n ên
đã  tạo r a  1 9  ch ủ đề cầu  n g u y ện  dưới đâ y :

1 .  Một  lời n h ắc n h ở của  g ia o ước Th iên  Ch ú a  v ới cá c g iá o tr ưởn g

2 . Một  lời m iêu  tả sức m ạn h  toà n  n ă n g  của  Th iên  Ch ú a

3 . Su y  n iệm  tên  của  Th á n h  Th ần



4 . Cầu  n g u y ện  ch o sự sá n g  su ốt  của  Ch ú a  Th á n h  Th ần

5 . Cầu  n g u y ện  ch o sự ă n  n ă n

6 . Cầu  n g u y ện  th a  th ứ m ọi tội lỗi

7 .  Cầu  n g u y ện  ch u ộc tội qu a  Ch ú a  Cứu  Th ế của  Isr a el

8 .  Cầu  n g u y ện  ch ữa  là n h  m ọi v ết  th ươn g  – cũ n g  dà n h  ch o dâ n  tộc
của  Isr a el

9 .  Cầu  n g u y ện  ch o m ột  n ă m  bội th u

1 0. Lời cầu  n g u y ện  th a  h ết  m ọi n ợ n ần  tr on g  Ch ú a  Cứu  Th ế – Đấn g
Ph á n  Xét  cu ối cù n g

1 1 .  Cầu  n g u y ện  sự g ia n  tr á  sẽ bị h ủy  diệt

1 2 .  Cầu  n g u y ện  ch o sự th à n h  kín h  v à  cải đạo th ực sự

1 3 .  Cầu  n g u y ện  Th à n h  Jer u sa lem  sẽ được x â y  dựn g  lại

1 4 .  Cầu  n g u y ện  Ch ú a  Cứu  Th ế sẽ đến

1 5 . Kh ẩn  cầu  ch o n h ữn g  lời cầu  n g u y ện  n à y  sẽ được Ch ú a  lắn g  n g h e

1 6 . Cầu  n g u y ện  sự da n h  t iến g  sẽ t r ở lại v ới Zion

1 7 .  Tạ ơn  lòn g  từ bi của  Th iên  Ch ú a

1 8 . Cầu  n g u y ện  sự h òa  bìn h  của  Th iên  Ch ú a  sẽ ở lại cù n g  dâ n  tộc
Isr a el

Sa u  kh i h ọc x on g  lời cầu  n g u y ện  Sh em a , n h ữn g  đứa  tr ẻ sẽ bắt  đầu



h ọc ch ú c ph ú c. Lời cầu  n g u y ện  n à y  được g ọi là  Berachot (lời ch ú c
ph ú c) được y êu  cầu  tr ước m ặt  n h ữn g  đứa  tr ẻ.  Kh i tr ẻ em  tập n ói,  ch ú n g
được kh u y ến  kh ích  cầu  n g u y ện  tr ước th ức ă n  v à  để cảm  ơn  Th iên  Ch ú a
v ì n h ữn g  th ứ bé n h ỏ n à y  n h ư th ức ă n , bá n h  kẹo h a y  h oa  qu ả m à  h ọ
đa n g  có.  Tr ẻ em  sẽ ph ải th ực h iện  h à n h  độn g  n à y  tr on g  su ốt  2 1  n g à y
liên  t iếp để h à n h  độn g  n à y  tr ở th à n h  m ột  th ói qu en . V ì v ậy ,  v iệc cầu
n g u y ện  kh ôn g  được tù y  t iện  m à  ph ải đều  đặn , th ườn g  x u y ên . Tôi đã
n h ìn  th ấy  điều  đó từ con  ú t  của  tôi – A m a n da . Ng a y  từ kh i con  bé còn
n h ỏ kh oản g  2 ,  3  tu ổi,  ch ú n g  tôi đã  y êu  cầu  A m a n da  ch ú c ph ú c ch o
th ức ă n  v à  m ỗi bữa  ă n . V ì v ậy  dù  là  ă n  ở n h à  h à n g , con  bé v ẫn  n h ắc
n h ở m ọi n g ười tạ ơn  Th iên  Ch ú a . V ới n g ười Do Th á i,  lời cầu  n g u y ện  ch o
th ức ă n  đó là :

Phúc thay Người,  Thiên Chúa chúng ta,  Vua của vũ trụ đã m ang
đến bánh m ỳ từ trái đất

Lời cầu  n g u y ện  có th ể ba o g ồm :

Phúc thay Người,  Thiên Chúa chúng ta,  Vua của vũ trụ đã tạo ra
trái nho… tạo ra các loại hoa trái… tạo ra tất cả vạn vật.

Ng a y  từ kh i đứa  tr ẻ còn  n h ỏ,  ch a  m ẹ sẽ ph ải đọc sá ch  tr u y ện  ch o
con  cá i của  h ọ n g h e. Côn g  v iệc n à y  th ườn g  được v ợ tôi – Pa m  th ực
h à n h  m ỗi n g à y  cù n g  v ới n h ữn g  đứa  con  của  ch ú n g  tôi.  Cô ấy  sẽ kết
th ú c m ột  n g à y  bằn g  cá ch  đọc m ột  ch ươn g  sá ch  tr on g  kh i n ằm  cù n g
v ới n h ữn g  đứa  tr ẻ v à  ch ú n g  tôi sẽ kết  th ú c m ột  n g à y  kh i n h ữn g  đứa  tr ẻ
sẽ ch ú c n g ủ n g on  v à  ch ú c là n h  ch o g ia  đìn h , n h à  cửa , th ậm  ch í là  cả
con  m èo. (Hã y  n h ớ Th iên  Ch ú a  cũ n g  g ộp cá c độn g  v ật  kh ỏe m ạn h  v à o
da n h  m ục ch ú c ph ú c của  bạn  đấy !)

Hầu  h ết  t r ẻ em  đều  y êu  th ích  bú p bê v à  đồ ch ơi.  Tr on g  v ă n  h óa
Mỹ n ổi bật  lên  bú p bê dà n h  ch o bé g á i,  còn  đồ ch ơi th ì dà n h  ch o bé tr a i.
Tu y  n h iên , đồ ch ơi ph ươn g  Tâ y  h iếm  kh i được ph á t  tr iển  tr on g  n ền
g iá o dục tôn  g iá o.  Tr on g  n ền  v ă n  h óa  Do Th á i,  có r ất  n h iều  đồ ch ơi được



tạo r a  v ới ch ủ đề tôn  g iá o tr on g  tr í tu ệ.  Đồ ch ơi sẽ được n h ét  v à o n h ữn g
cu ộn  Kin h  Tor a h ; bản g  ch ữ cá i Do Th á i được dựn g  tr ên  n h ữn g  ch iếc h ộp
h ìn h  v u ôn g , h a y  n h ữn g  ch iếc h ộp đồ ch ơi để dạy  tr ẻ lòn g  kh oa n  du n g
v ới n h ữn g  n g ười n g h èo kh ổ; dụn g  cụ tạo â m  th a n h  Pu r im  (lễ k ỉ n iệm  Do
Th á i th oá t  kh ỏi â m  m ưu  tà n  sá t  của  Ha m a n ),  h a y  tr ò ch ơi liên  qu a n
đến  Lễ V ượt  qu a  v à  n h iều  đồ ch ơi có liên  qu a n  đến  Ha n u ka h  (lễ h ội tá m
n g à y  của  Do Th á i).  Kh i tr ẻ em  tr ưởn g  th à n h , ch ú n g  sẽ được tặn g  m ột
ch iếc kh ă n  ch oà n g  có v iền  bốn  g óc v à  được dạy  v ề lịch  sử v à  ý  n g h ĩa
tâ m  lin h  của  ch iếc kèn  sừn g  tr â u  sh ofa r .

Kh i tr ẻ con  lớn  lên , ch ú n g  sẽ được dạy  cá ch  lễ ph ép v ới n g ười lớn
tu ổi.  Tr on g  cộn g  đồn g  Ch ín h  th ốn g , n h ữn g  n g ười đà n  ôn g  lớn  tu ổi
lu ôn  được t ìm  đến  v ì h ọ có tr ải n g h iệm  v à  sự th ôn g  th á i.  V ới cá c g ia
đìn h  Do Th á i đầu  t iên , cá c th à n h  v iên  g ia  đìn h  đều  g ắn  ch ặt  v ới n h a u
kh i có m ột  th à n h  v iên  m ất  đi,  h ọ để ta n g  tr on g  bảy  n g à y ,  v à  sa u  đó là
để ta n g  đèn  tr on g  3 0 n g à y . Nh ữn g  đứa  tr ẻ đều  được dạy  ph ải để ta n g
ch a  m ẹ m ìn h  tr on g  1 2  th á n g  v à  ph ải th ực h iện  n g à y  g iỗ ch o ch a  m ẹ
của  m ìn h .

NĂM GIAI ĐOẠN CỦA CUỘC SỐNG
Gia i đoạn  cu ộc sốn g  tr on g  cá c g ia  đìn h  Do Th á i có th ể được tóm  g ọn
tr on g  m ột  từ chúc tụng.  Kh á i n iệm  ch ú c tụn g  cu ộc sốn g  được th ể h iện
qu a  bảy  lễ t r ọn g  h à n g  n ă m  v à  ch u  kỳ  Sa bba th , bắt  đầu  sin h  r a  v à  t iếp
tục ch o đến  lú c kết  h ôn . V iệc ca  tụn g  cu ộc sốn g  được ph á t  tr iển  qu a  n ă m
g ia i đoạn . Mỗi g ia i đoạn  sẽ m ở đầu  m ột  n g h i th ức h a y  tr ải n g h iệm  tôn
g iá o m ới để g iới th iệu  v à  g h i n h ớ m ỗi g ia i đoạn .

Giai đoạn 1: Sự ca tụng trong lễ cắt bao quy đầu
Th eo điều  r ă n  của  Ch ú a , bé tr a i Do Th á i ph ải được cắt  ba o qu y  đầu

v à o n g à y  th ứ tá m  kể từ kh i được sin h  r a .  Hà n h  độn g  cắt  ba o qu y  đầu
n à y  được Th iên  Ch ú a  kh ởi x ướn g  là  m ột  n g h i th ức tâ m  lin h  h ơn  là  m ột
cu ộc ph ẫu  th u ật  v ì điều  đó m a n g  ý  n g h ĩa  con  tr a i Do Th á i tr ở th à n h
m ột  ph ần  tr on g  g ia o ước v ới Th iên  Ch ú a . Hà n h  độn g  cắt  ba o qu y  đầu
được y êu  cầu  tr on g  lu ật  lệ v à  bất  cứ bé tr a i Do Th á i n à o kh ôn g  cắt  ba o



qu y  đầu  đều  bị cá ch  x a  con  n g ười.

Kẻ không được cắt bì,  người đàn ông con trai không được cắt bì nơi
bao quy đầu, sẽ bị khai trừ khỏi dòng họ: nó đã phá vỡ giao ước
của Ta.

– St  1 4 ,1 4

Một  ch i t iết  th ú  v ị kh á c đó là  tên  của  đứa  tr ẻ sẽ kh ôn g  được đưa  r a
h a y  t iết  lộ v à o lú c sin h . Tên  của  đứa  tr ẻ sẽ được th ảo lu ận  bí m ật  g iữa  bố
m ẹ,  h ọ h à n g  v à  bạn  bè th â n  th iết .  Điều  n à y  v ẫn  sẽ là  bí m ật  ch o đến
n g à y  th ứ tá m  lú c cử h à n h  n g h i lễ cắt  ba o qu y  đầu . V à o lú c qu y ết  địn h ,
n g ười ch a  của  đứa  tr ẻ sẽ g h é v à o ta i n g ười đỡ đầu  v à  n ói tên  con  tr a i h ọ.
Sa u  đó, tên  n à y  sẽ được th ôn g  bá o côn g  kh a i ch o tất  cả m ọi n g ười có m ặt
tr on g  lễ đó,  m ọi n g ười cù n g  v u i m ừn g  v à  ch ú c là n h  ch o đứa  tr ẻ.  Điều
tôn  v in h  n h ất  ch ín h  là  đặt  tên  con  tr a i sa u  tên  n g ười ch a ,  n g ười ôn g ,
h a y  m ột  kí tự Kin h  Th á n h  h a y  h oặc tên  của  m ột  n g ười Do Th á i n ổi
t iến g . Tên  của  bé tr a i sẽ được n h ấn  m ạn h  tr on g  cá c sự kiện  v à  được ca
tụn g  v ì m ọi tên  Do Th á i đều  m a n g  m ột  ý  n g h ĩa  đặc tr ưn g  v à  du y  n h ất .

Nh ữn g  lời ch ú c là n h  ch o đứa  tr ẻ sẽ là  n h ữn g  lời n g u y ện  ch o đứa
tr ẻ sẽ th à n h  côn g  tr on g  cu ộc sốn g , tr on g  cu ộc h ôn  n h â n  tươn g  la i,  v à
lời cầu  n g u y ện  đứa  bé sẽ lớn  lên  v à  h iểu  biết  v ề Kin h  Tor a h . Sa u  n g h i
th ức đó, g ia  đìn h  v à  bạn  bè th â n  th iết  sẽ dù n g  ch u n g  m ột  bữa  ă n  n g h i
lễ.

Giá của sự trao đổi và dâng hiến đứa trẻ

Ch ỉ sa u  m ột  th ời g ia n  n g ắn  từ lú c đứa  tr ẻ sin h  r a ,  h ầu  h ết  bố m ẹ
Kitô g iá o sẽ sắp x ếp m ột  bu ổi t iến  dâ n g  đứa  tr ẻ t r on g  n h à  th ờ ở địa
ph ươn g  h ọ.  Tr on g  bu ổi dâ n g  t iến  đó n g oà i bố m ẹ còn  có cá c a n h  ch ị em ,
ôn g  bà  n ội n g oại,  ch a  đỡ đầu , h ọ h à n g  v à  bạn  bè th â n  th iết  th a m  dự.
Bu ổi lễ sẽ t r à n  đầy  cảm  x ú c kh i lin h  m ục ch ủ t r ì ôm  đứa  bé m ới sin h ,
n ói n h ữn g  lời ch ú c là n h  lời cầu  n g u y ện  v à  g ia o ph ó ch o bố m ẹ n u ôi
n ấn g  đứa  tr ẻ th eo n g h i th ức của  Th iên  Ch ú a . Sa u  đó, cá c n g h i th ức tôn



th ờ sẽ được t iếp tục n h ư th ườn g  lệ.

Là  m ột  n g ười Kitô g iá o,  tôi t in  r ằn g  m ỗi đứa  tr ẻ đều  được ca  tụn g
tr on g  n h à  th ờ m à  g ia  đìn h  của  ch ú n g  th ườn g  x u y ên  th a m  dự.  V iệc t iến
dâ n g  đứa  tr ẻ cũ n g  là  m ột  cơ h ội để m ời n g ười th â n  th a m  dự v à o n g h i
th ức tôn  th ờ m à  h ọ có th ể đã  kh ôn g  th a m  dự t r on g  n h iều  n ă m . Tu y
n h iên , n h iều  bậc ch a  m ẹ cũ n g  có th ể ch ọn  cá ch  là m  th eo cá c g ia  đìn h
Do Th á i,  n h ữn g  n g ười lu ôn  đặt  v iệc dâ n g  t iến  đứa  con  tr a i đầu  lòn g  của
h ọ là  v iệc qu a n  tr ọn g  tr on g  g ia  đìn h .

Ng h i lễ dà n h  ch o con  tr a i n à y  được g ọi là  Pidyon Haben (sự ch u ộc
lỗi của  con  tr a i).  Điều  r ă n  cổ đại n à y  đã  được v iết  t r on g  sá ch  Dâ n  số
ch ươn g  1 8  câ u  1 5 -1 6 .

Tất  cả cá c con  đầu  lòn g  của  bất  cứ x á c ph à m  n à o, dù  là  n g ười h a y
sú c v ật ,  m à  n g ười ta  dâ n g  ch o Ðức Ch ú a , đều  được dà n h  ch o
n g ươi; n h ưn g  n g ươi ph ải ch o ch u ộc lại con  đầu  lòn g  của  n g ười ta ,
v à  con  đầu  lòn g  của  sú c v ật  kh ôn g  sạch , n g ươi cũ n g  ch o ch u ộc
lại.  Ng ươi sẽ ch o ch u ộc kh i n ó được m ột  th á n g ; t iền  ch u ộc n g ươi
sẽ ấn  địn h  là  m ười lă m  ch ỉ bạc,  t ín h  th eo đơn  v ị đo lườn g  của
th á n h  điện .

Khay bạc,  châu báu và tiền xu

Th ôn g  th ườn g , m ười n g ười đà n  ôn g  sẽ được h iện  diện  tr on g  n g h i lễ.
Lin h  m ục sẽ h ỏi n g ười ch a  r ằn g  a n h  ta  sẽ lựa  ch ọn  đứa  tr ẻ h a y  5
sh ekels(1).  Kh i n g ười ch a  ch ọn  đứa  tr ẻ,  n ói m ột  lời ch ú c là n h , v à  cầm
tr ên  ta y  đồn g  t iền  bạc đưa  ch o lin h  m ục.

Lin h  m ục cầm  đồn g  t iền  x u  tr ước đứa  tr ẻ v à  sẽ tu y ên  bố m ọi tội lỗi
đã  được ch u ộc.  Lin h  m ục sẽ ch ú c ph ú c ch o đứa  tr ẻ,  sa u  đó đứa  tr ẻ được
tr ở lại v ới bố m ẹ v à  đồn g  x u  sẽ được đưa  lại ch o đứa  tr ẻ n h ư m ột  m ón
qu à .

Đứa  tr ẻ sẽ qu ấn  tr on g  m ột  cá i ch ă n  tr ên  m ột  ch iếc kh a y  bạc,  x u n g

note:


qu a n h  là  v à n g  bạc được n h ữn g  n g ười ph ụ n ữ th a m  g ia  ch o m ượn . Điều
n à y  để á m  ch ỉ v iệc n g ười Do Th á i đã  m ượn  v à n g  bạc từ n h ữn g  n g ười
h à n g  x óm  của  h ọ kh i r ời kh ỏi A i Cập. Sa u  đó là  m ột  bữa  ă n  của  n g h i lễ
v à  m ột  số n g ười sẽ ph â n  ph á t  th ỏi đườn g  v à  n h á n h  tỏi.

Nh ưn g  n h ữn g  bé g á i sẽ kh ôn g  được tr ải qu a  n g h i lễ đặt  tên  của
ch ú n g , n h ữn g  n g ười Do Th á i g ốc Tâ y  Ba n  Nh a  g ọi n g h i lễ n à y  là  Zev ed
h a ba t ,  còn  n h ữn g  n g ười Do Th á i g ốc Đức th ì g ọi là  Sim ch a t  ba t .  Ng h i lễ
n à y  th ườn g  được t iến  h à n h  v à o th á n g  đầu  t iên  từ kh i đứa  tr ẻ sin h  r a  v à
có th ể được ca  tụn g  r iên g  tr on g  g iá o đườn g  h oặc tr on g  m ột  bữa  t iệc tại
n h à . Một  g iá o tr ưởn g  v à  đội t r ưởn g  ca  đoà n  sẽ th a m  g ia  v à o n g h i th ức
n à y .

Có r ất  n h iều  ph on g  tục v à  tr u y ền  th ốn g  kh á c n h a u  th ể h iện  r õ ch i
t iết  v ề n g h i th ức n à y  ch o cá c bé g á i.  Tu y  n h iên , có m ột  v à i ph on g  tục
n h ư th ắp bảy  câ y  n ến , đại diện  ch o bảy  n g à y  của  Đấn g  Tạo Hóa  tr on g
kh i ôm  đứa  tr ẻ h oặc qu ấn  đứa  tr ẻ t r on g  ch iếc kh ă n  ch oà n g  có v iền  bốn
g óc của  n g ười Do Th á i.  Một  số ph on g  tục kh á c n h ư n h ấc đứa  tr ẻ lên  v à
ch ạm  ta y  của  ch ú n g  v à o Kin h  Tor a l.

Nghi lễ dâng tiến của người Kitô giáo

Nh ữn g  ph on g  tục tốt  đẹp n à y  sẽ được á p dụn g  ch o n h ữn g  t ín  h ữu
kh ôn g  ph ải Do Th á i n h ư th ế n à o?

Tr on g  Kin h  Th á n h  kh ôn g  x â y  dựn g  bất  cứ cá ch  th ức n à o để dâ n g
t iến  tr ẻ sơ sin h , n g oà i v í dụ của  bà  Ha n n a h  (1  Sm  1 ,2 3 -2 8 ) v à  Ma r y  v à
Joseph  (Lc 2 ,2 1 -2 7 ).  Mọi ôn g  bố bà  m ẹ n ên  th ực h iện  v iệc dâ n g  t iến
tr on g  n h à  của  Ch ú a , n h ưn g  h ọ cũ n g  có th ể x em  x ét  v à  câ n  n h ắc để t iến
h à n h  n g h i lễ đặc biệt  tại n h à . Điều  n à y  ch o ph ép bạn  bè v à  g ia  đìn h
được m ời đến  n h iều  h ơn  tù y  v à o sự bố t r í của  g ia  đìn h  v à  cũ n g  n g ă n
ch ặn  sự h ạn  ch ế th ời g ia n  tr on g  cá c n g h i th ức dâ n g  t iến  kết  h ợp v ới lễ
sá n g  Ch ủ n h ật .  Tiếp đó, m ột  bữa  ă n  đặc biệt  cũ n g  được ch u ẩn  bị để ch ú c
m ừn g  đứa  tr ẻ đến  v ới m ột  cu ộc sốn g  m ới.

Dưới đâ y  sẽ là  m ột  số g ợi ý  để kết  h ợp n h ữn g  n g h i th ức tr u y ền



th ốn g  Do Th á i n à y  v à o n g h i th ức dâ n g  t iến  tr ẻ sơ sin h  của  n g ười Kitô
g iá o tr on g  g ia  đìn h :

Ch u ẩn  bị th ời g ia n  dâ n g  t iến  sa u  kh i đứa  tr ẻ được 3 0 n g à y  tu ổi
(Ds 1 8 ,1 5 -1 6 ).

V ới n h ữn g  n g ười Kitô g iá o tr u y ền  th ốn g , Ch ủ Nh ật  là  m ột  n g à y
tốt  là n h  bởi v ì v à o n h ữn g  n g à y  n à y  h ọ sẽ th a m  dự th á n h  lễ v à
n g h ỉ là m  v iệc x á c.

Ch u ẩn  bị 5  đồn g  bạc sh ekels (cũ n g  có th ể là  đồn g  đô la  bạc) n h ư
m ột  biểu  tượn g  ch u ộc tội (Ds 1 8 ,1 5 -1 6 ).

Tr ưởn g  ca  đoà n , lin h  m ục h oặc g iá o tr ưởn g  th a m  dự v à o n g h i lễ để
cầu  n g u y ện  ch o đứa  tr ẻ n h ữn g  lời ch ú c là n h  tốt  đẹp n h ất .

Bởi v ì lời cầu  n g u y ện  được dâ n g  lên  Ch ú a , n ên  bạn  có th ể ch ọn
cá ch  qu ấn  đứa  tr ẻ v à o ch iếc kh ă n  ch oà n g  có v iền  bốn  g óc của
n g ười Do Th á i để th ể h iện  lời Ch ú a  v à  n h ữn g  lời r ă n  của  Ng ười.

Sa u  n g h i lễ sẽ là  m ột  bữa  ă n  g ia  đìn h .

Bạn  có th ể g ắn  ch iếc h ộp m ezu za h  n h ỏ của  đứa  tr ẻ lên  ph ía  bên
tr á i kh u n g  cửa  ph òn g  của  đứa  tr ẻ sơ sin h .

Nếu  bạn  ch ọn  t iến  h à n h  n g h i lễ ở n h à , th ì bạn  cần  đảm  bảo v iệc
th ôn g  bá o ch o tất  cả n h ữn g  bên  liên  qu a n  v ề tầm  qu a n  tr ọn g  v à  tr á ch
n h iệm  của  h ọ t r on g  su ốt  bu ổi dâ n g  t iến . Dù  là  bé tr a i h a y  bé g á i,  th ì
tất  cả ph ải được ca  tụn g  v à  được x á c n h ận  qu a  n g h i lễ dâ n g  t iến  r iên g  tại
n h à  h oặc tr ước cộn g  đồn g . V à  đó ch ín h  là  g ia i đoạn  đầu  t iên  của  cu ộc
sốn g .

Giai đoạn 2: Lễ kỉ niệm trưởng thành



Lễ k ỉ n iệm  tiếp th eo n à y  được t iến  h à n h  kh i con  tr a i (h oặc con  g á i)
Do Th á i được 1 3  tu ổi.  Nh ữn g  bé tr a i n h ỏ tu ổi sẽ t r ải qu a  m ột  lễ k ỉ n iệm
được g ọi là  bar m itzval v à  cá c bé g á i sẽ t r ải qu a  lễ k ỉ n iệm  được g ọi là  bat
m itzvah.  Tr on g  t iến g  Hebr ew  m itzvah  có n g h ĩa  là  “ điều  r ă n ” .  Bởi v ì
tr on g  t iến g  Hebr ew  từ bar có n g h ĩa  là  con  tr a i còn  bat có n g h ĩa  là  con
g á i.  Tr on g  Kin h  Th á n h , tất  cả cá c điều  r ă n  của  Th iên  Ch ú a  đều  được
g ọi là  m itzvoth.  Ng h i lễ n à y  là  m ột  lễ k ỉ n iệm  để côn g  n h ận  đến  tu ổi
t r ưởn g  th à n h  ch o bé tr a i v à  bé g á i kh i ch ú n g  đến  tu ổi qu a n  tr ọn g  –
tu ổi 1 3 .

Một  v à i lần  ở Isr a el,  tôi đã  được x em  n g h i lễ ba r  m itzv a h  ở bức
tườn g  Wester n  Wa ll (m ột  v à i n g ười g ọi là  bức tườn g  th a n  kh óc –
Wa ilin g  Wa ll).  Cá c th à n h  v iên  g ia  đìn h  v à  bạn  bè là  ph ụ n ữ sẽ đứn g
sa u  bức n g ă n  đá  lớn , tá ch  biệt  h ọ v ới kh u  của  v ực của  đà n  ôn g  tr on g  h ội
t r ườn g . Còn  n h ữn g  h ọ h à n g  v à  n g ười qu en  là  đà n  ôn g  th ì sẽ đứn g  ở
ph ía  r a  v à o của  đườn g  h ầm  ph ía  bên  tr á i,  son g  son g  v ới bức tườn g  lịch
sử Wester n  Wa ll.  Nh ữn g  đứa  tr ẻ được t iến  h à n h  n g h i lễ sẽ được kh oá c
ch iếc kh ă n  ch oà n g  có v iền  bốn  g óc của  n g ười Do Th á i,  đội m ột  ch iếc m ũ
ch ỏm  của  n g ười Do Th á i v à  được n g ười bố h oặc h ọ h à n g  th â n  th iết  n h ất
cõn g  tr ên  lưn g .

Nh ữn g  n g ười đà n  ôn g  bước v à o h ội t r ườn g  bức tườn g  đá  lú c n à y
đa n g  v ỗ ta y ,  ca  h á t ,  v à  n h ảy  m ú a  th ì g iá o tr ưởn g  dẫn  đầu  đá m  diễu
h à n h  v à  g iữ cu ốn  Kin h  Tor a h  lớn  tr ên  đầu . Ng a y  lập tức,  n h ữn g  n g ười
ph ụ n ữ sẽ ph á t  r a  n h ữn g  â m  th a n h  của  sự ch ấp n h ận  cù n g  v ới t iến g  la
h ét  v à  h ọ bắt  đầu  n ém  n h ữn g  n ắm  kẹo v à o n h óm  diễu  h à n h .

Ch o đến  tận  lú c n à y  th ì n g ười ch a  v ẫn  ph ải ch ịu  tr á ch  n h iệm  v ề
tất  cả n h ữn g  h à n h  độn g  của  con  h ọ.  Tr on g  kh i n h ữn g  n g ười kh ôn g  ph ải
Do Th á i th ườn g  sợ h ã i v à  lo lắn g  kh i con  cá i của  h ọ t r ở th à n h  th a n h
th iếu  n iên , th ì n g ười Do Th á i ch ín h  th ốn g  lại k ỉ n iệm  v à  ch ú c m ừn g  dịp
n à y . Dịp n à y  kh ôn g  ch ỉ là m  th a y  đổi t r á ch  n h iệm  đạo đức v à  t in h  th ần
ch o bé tr a i v à  bé g á i m à  th ôn g  qu a  n g h i lễ g ia  đìn h  n à y ,  ch ú n g  được
ch a  m ẹ,  h ọ h à n g  v à  bạn  bè th â n  th iết  x á c n h ận  v à  kh ẳn g  địn h .

Th eo v ă n  h óa  ph ươn g  Tâ y , bé g á i sẽ được côn g  n h ận  kh i đến  tu ổi
1 6  – tu ổi đầy  n g ọt  n g à o, còn  n h ữn g  th iếu  n iên  n a m  cảm  th ấy  h ọ t r ở



th à n h  m ột  n g ười đà n  ôn g  kh i h ọ đến  1 8  tu ổi,  r ời x a  g ia  đìn h  v à  th oá t
kh ỏi n h ữn g  ba o bọc ch e ch ở v à  ản h  h ưởn g  của  bố m ẹ,  g ia  đìn h . Tu y
n h iên , n ếu  ch ú n g  ta  tr ì h oã n  h ướn g  dẫn  đạo đức v à  t in h  th ần  ch o
n h ữn g  đứa  con  của  m ìn h  ch o đến  lú c ch ú n g  1 6  v à  1 8  tu ổi th ì đã  qu á
m u ộn . Tr on g  đạo Do Th á i,  n g h i lễ ba r  m itzv a h  h oặc ba t  m itzv a h  là
kh ởi đầu  ch o n g h i th ức đi v à o cộn g  đồn g  tr ưởn g  th à n h  của  Do Th á i.
Ng ười Kitô g iá o th ườn g  tr a n h  lu ận  “ Tu ổi t r á ch  n h iệm  của  t in h  th ần  v à
đạo đức ch o tr ẻ là  g ì?”  Ph ần  lớn  cá c g ợi ý  ch o r ằn g , đó sẽ là  tầm  tu ổi m à
từ kh i ch ú n g  có th ể cầu  n g u y ện  v à  ă n  n ă n  h ối lỗi đến  tu ổi n h ận  biết
được đú n g  sa i.  Lú c Ch ú a  Giêsu  1 2  tu ổi,  Ng ười đã  ở t r on g  đền  th ờ cù n g
v ới cá c cu ốn  Kin h  Th á n h  v à  n g h iên  cứu  lề lu ật .  Ôn g  Joseph  đã  t ìm
Ng ười v à  Ch ú a  Giêsu  n ói: “ Con  còn  có bổn  ph ận  ở n h à  Ch a  của  con ” .
Lú c đó Ch ú a  Giêsu  g ần  1 3  tu ổi.

V ới tôi,  tôi t in  r ằn g  tu ổi th ực sự của  tr á ch  n h iệm  đạo đức v à  t in h
th ần  bắt  đầu  từ n ă m  1 2  tu ổi đến  n ă m  1 3  tu ổi.  Lú c n à y  cũ n g  sẽ bắt  đầu
n h ữn g  sự th a y  đổi v ề h oóc m ôn  v à  th ể ch ất  được g ọi là tuổi dậy thì.  V ới
đạo Do Th á i,  n g h i th ức ba r  m itzv a h  là tuổi điều răn và tuổi thành niên.
Tôi còn  n h ớ kh i con  tr a i của  bạn  tôi là  Bill Clou d 1 3  tu ổi,  ch ú n g  tôi đã
tụ tập tại m ột  n h à  h à n g  địa  ph ươn g  để ă n  m ột  bữa  đặc biệt ,  cầu  n g u y ện
v à  ch ú c ph ú c, ch ú c m ừn g  cậu  bé bước v à o v ới cộn g  đồn g  n h ữn g  n g ười
t r ưởn g  th à n h . Th a y  v ì ch ờ đợi ch o đến  kh i tốt  n g h iệp, n h ữn g  đứa  tr ẻ sẽ
r ời n h à  để th ể h iện  tr á ch  n h iệm  tin h  th ần  v à  cá  n h â n , v ậy  tại sa o lại
kh ôn g  k ỉ n iệm , ch ú c m ừn g  tu ổi 1 3  v à  ch o ch ú n g  bắt  đầu  n h ữn g  n ă m
th á n g  th a n h  th iếu  n iên ?

Giai đoạn 3: Lễ trưởng thành
Tu ổi 1 8  là  m ột  th ời điểm  đá n h  dấu  bước đi qu a n  tr ọn g  tr on g  v ă n

h óa  Bắc Mỹ.  Hầu  h ết  kh oản g  th ời g ia n  n à y ,  n h ữn g  th a n h  th iếu  n iên  đã
tốt  n g h iệp cấp III v à  ch u ẩn  bị bước v à o cá n h  cửa  đại h ọc h oặc ca o đẳn g
h oặc ch ú n g  có th ể đa n g  được đà o tạo h ướn g  n g h iệp. V à  đó cũ n g  là  tu ổi
m à  bốn  cơ qu a n , ch i n h á n h  qu â n  sự của  Mỹ tu y ển  dụn g  n h ữn g  ch à n g
tr a i h a y  cô g á i ch o cá c côn g  v iệc h oặc sự n g h iệp tr on g  h oạt  độn g  qu â n
sự.  Một  điều  bất  n g ờ là  Th iên  Ch ú a  bắt  đầu  v iệc tu y ển  ch ọn  của  Ng ười
ch o qu â n  đội Isr a el v à o tu ổi 2 0  ch ứ kh ôn g  ph ải tu ổi 1 8 .



Nh ư v ậy  sự kh á c n h a u  tr on g  h a i n ă m  là  g ì?

Bất  kỳ  bậc ch a  m ẹ n à o n u ôi n ấn g  con  cá i (đặc biệt  là  con  tr a i) đều
biết  r ằn g  tu ổi từ 1 6  đến  1 9  ch ín h  là  th ời điểm  th ử th á ch  n h ất  ch o tất  cả
cá c th a n h  th iếu  n iên . Ch ú n g  sẽ cố g ắn g  để kh á m  ph á  bản  th â n  v à
tr á n h  x a  n h ữn g  ản h  h ưởn g  của  ch a  m ẹ.  Ng oà i r a ,  ch ú n g  sẽ có n h ữn g  á p
lực từ bạn  bè cù n g  tr a n g  lứa  v ề n h ữn g  tr ải n g h iệm  v ới r ượu , t ìn h  dục v à
m a  tú y  tr á i ph ép. Tôi v à  v ợ tôi cũ n g  từn g  đặt  câ u  h ỏi tại sa o h ầu  h ết
cá c ôn g  bố bà  m ẹ lại có n h ữn g  câ u  ch u y ện  v ề sự n ổi loạn  của  đứa  con
đa n g  tu ổi v ị th a n h  n iên  của  h ọ v à  tại sa o ph ần  lớn  ch a  m ẹ lại n ói v ới
ch ú n g  tôi: “ Mọi th ứ dườn g  n h ư sẽ t r ở n ên  tốt  đẹp kh i ch ú n g  đến  tu ổi
2 0” .  Một  v à i n g ười n ói r ằn g : “ Kh i con  tôi bước v à o tu ổi 2 0, dườn g  n h ư
m ọi th ứ tốt  đẹp đã  đến  v à  tôi tự h ỏi: ‘Liệu  đâ y  có ph ải đứa  con  tr a i
n g a n g  n g ạn h  đã  lu ôn  ch ốn g  đối n h ữn g  ch ỉ dẫn  v à  g iản g  dạy  của  tôi
kh ôn g ?’”

Th iên  Ch ú a  biết  r ằn g  có n h ữn g  v ấn  đề sin h  h ọc sẽ x ảy  r a  ở tu ổi 2 0
m à  cá c n g u ồn  y  h ọc g ần  đâ y  đã  ph á t  h iện  r a .  Kh i đếm  số dâ n  Do Th á i,
Th iên  Ch ú a  đã  đếm  từ tu ổi 2 0  đến  6 0, y êu  cầu  n ộp m ột  n ửa  sh ekel để
ch u ộc tội ch o m ọi đà n  ôn g  tr ên  2 0 tu ổi (Lv  2 7 ,3 -5 ).  Tất  cả đà n  ôn g
tr ên  2 0 tu ổi (ch ứ kh ôn g  ph ải 1 8 ) đều  được ch u ẩn  bị ch o ch iến  tr a n h
n ếu  cần  th iết :

Cá c n g ươi h ã y  kiểm  tr a  dâ n  số toà n  th ể cộn g  đồn g  con  cá i Isr a el
th eo th ị tộc v à  g ia  tộc,  lập da n h  sá ch  m ọi n g ười đà n  ôn g , từn g
n g ười m ột .  Nh ữn g  n g ười từ 2 0  tu ổi t r ở lên ,  n g h ĩa  là  m ọi n g ười
t r on g  dâ n  Isr a el đến  tu ổi n h ập n g ũ , th ì n g ươi v à  A a r on  h ã y  liệt
kê th eo đơn  v ị của  ch ú n g .

– Ds 1 ,2 -3

Th iên  Ch ú a  biết  được điều  g ì ở tu ổi 2 0  m à  ch ú n g  ta  kh ôn g  biết?
Tr on g  cu ốn  For Parents  Only,  tá c g iả đã  đưa  r a  lý  do tại sa o th a n h  th iếu
n iên  đa n g  t ìm  kiếm  sự tự do lại th ườn g  đưa  r a  cá c qu y ết  địn h  n g u y
h iểm  v à  n g u  n g ốc,  bỏ n g oà i ta i n h ữn g  lời cản h  bá o r õ r à n g . Tá c g iả



v iết :

Nh ữn g  đứa  tr ẻ v ị th à n h  n iên  của  ch ú n g  ta  kh ôn g  ch ỉ bị n g h iện ,
m à  ch ú n g  còn  th iếu  đầu  óc.  Cá c n h à  kh oa  h ọc đã  ch ứn g  m in h
r ằn g  th ù y  tr ước của  bộ n ã o - là  kh u  v ực ch o ph ép đá n h  g iá  v à
x em  x ét  cá c h ậu  qu ả,  kiểm  soá t  n h ữn g  cơn  bốc đồn g  - bộ ph ận
n à y  sẽ kh ôn g  được ph á t  tr iển  đầy  đủ ch o đến  n h ữn g  n ă m  tu ổi
th à n h  n iên . V ì v ậy ,  th iếu  đi ch ức n ă n g  đầy  đủ của  th ù y  tr ước
th ì n ã o của  th a n h  th iếu  n iên  ch ủ y ếu  dựa  v à o v ù n g  tr u n g  tâ m
để điều  kh iển  cá c cảm  x ú c - tá c độn g  n à y  có n g h ĩa  là  h ọ sẽ đưa
r a  qu y ết  địn h  dễ dà n g  v à  bốc đồn g  h ơn .

Xã  h ội th ườn g  đặt  t r á ch  n h iệm  n ặn g  n ề lên  cá c th a n h  th iếu  n iên
tr on g  v iệc đưa  r a  cá c qu y ết  địn h  qu a n  tr ọn g  v ề sự n g h iệp, tr ườn g  h ọc
v à  qu â n  đội kh i ch ú n g  1 8  tu ổi.  Th ực sự v a i tr ò của  tr í tu ệ t r on g  n h ữn g
qu y ết  địn h  qu a n  tr ọn g  đó sẽ được ph á t  tr iển  tốt  h ơn  ch ỉ sa u  n h ữn g  n ă m
th a n h  th iếu  n iên . Rõ r à n g  là  Đấn g  Sá n g  Tạo đã  biết  r ằn g  tu ổi 2 0  v à
sa u  tu ổi 2 0  th ì th ù y  n ã o sẽ được ph á t  tr iển  đầy  đủ t r on g  v iệc đưa  r a
qu y ết  địn h , ch o ph ép h ọ đưa  r a  cá c qu y ết  địn h  v à  ph á n  qu y ết  t r í tu ệ
tốt  h ơn .

Giai đoạn 4: Lễ kỉ niệm phát triển tâm linh
Tr on g  Kin h  Tor a h , bước sa n g  tu ổi 3 0  được x em  n h ư bước v à o m ột

g ia i đoạn  cu ộc sốn g  kh á c của  sự t r ưởn g  th à n h  v ề tâ m  lin h . Một  n g ười
t r on g  bộ tộc Lev ite cũ n g  kh ôn g  th ể là m  lễ t r on g  n h à  th ờ dà n h  ch o m ục
sư ch o đến  kh i h ọ 3 0  tu ổi (Ds 4 ,3 ; 2 3 ,3 0).  Ch ú a  Giêsu  cũ n g  được r ửa
r ội v à  bước v à o g iá o đườn g  cộn g  đồn g  lú c Ng ười kh oản g  3 0 tu ổi (Lc
3 ,2 3 ).  Kh i v iệc tr ưởn g  th à n h  v ề tâ m  lin h  kh ôn g  đồn g  n h ất  v ới tu ổi
th eo n iên  đại của  m ột  n g ười,  th ì đã  x u ất  h iện  tầm  qu a n  tr ọn g  của  tu ổi
3 0.

Th eo su y  n g h ĩ của  cá c g iá o tr ưởn g , tu ổi 3 0  ch ín h  là  lú c ch ú n g  ta
ch ạm  đến  đỉn h  ca o của  sức m ạn h . Đó cũ n g  là  sự th ực đặc biệt  của  Isr a el
cổ đại,  kh i th ời g ia n  sốn g  tr u n g  bìn h  của  m ột  n g ười là  từ 4 5  tu ổi đến  5 0



tu ổi.  Tr on g  th ời cổ đại,  con  n g ười sẽ kết  h ôn  tr on g  kh oản g  th ời g ia n  từ
g iữa  tu ổi v ị th à n h  n iên  đến  h ết  tu ổi v ị th à n h  n iên . V à  Th iên  Ch ú a  sẽ
m iễn  ch o n h ữn g  n g ười m ới lập g ia  đìn h  kh ỏi ph ải là m  v iệc tr on g  su ốt
m ột  n ă m  để h ọ có th ể kết  h ợp v à  x â y  dựn g  m ối qu a n  h ệ v ới n h a u .
Nh ữn g  n ă m  đầu , lú c n g ười ch a  có m ột  đứa  con  tr a i đa n g  ph á t  tr iển  ở
tu ổi 1 3  th ì tr u n g  bìn h  n g ười ch a  lú c n à y  sẽ g ần  3 0 tu ổi.  Đó là  kh oản g
th ời g ia n  n ổi bật  v à  x u  h ướn g  tâ m  lin h  m à  n g ười ch a  đã  th iếu  sót  ở
tu ổi 2 0  kh i h ọ tập tr u n g  v à o h ọc tập, kin h  doa n h , v ợ con  h a y  sự
n g h iệp. Tu y  n h iên , kh i đứa  tr ẻ bắt  đầu  lớn  lên  v à  ph á t  tr iển , n h iều  bậc
ch a  m ẹ th iếu  đi n h ữn g  h ướn g  đi tâ m  lin h , v ì v ậy  h ọ t r ở n ên  lo lắn g  ch o
sự ph á t  tr iển  tâ m  lin h  v à  th á i độ đạo đức của  n h ữn g  đứa  con .

Mọi n g ười đều  biết  r ằn g  bước ch u y ển  từ tu ổi 2 9  sa n g  tu ổi 3 0  ch ín h
là  m ột  bước n g oặt  lớn  tr on g  cu ộc đời cũ n g  n h ư bước ch u y ển  ở tu ổi 4 0,
5 0 v à  7 0. Gia i đoạn  th ứ 4  n à y  th ể h iện  m ột  g ia i đoạn  cu ộc sốn g  qu a n
tr ọn g , m a n g  m ột  cấp độ ph á t  tr iển  của  tâ m  lin h  m ới.

Giai đoạn 5: Lễ kỉ niệm kết hôn
Đối v ới n g ười Do Th á i ch ín h  th ốn g  v à  n g ười Kitô g iá o,  kết  h ôn

tr on g  n iềm  tin  cậy  v à  tr u n g  th à n h  có v a i tr ò r ất  qu a n  tr ọn g . Kh i m ột
n g ười đà n  ôn g  Do Th á i kết  h ôn  v ới m ột  n g ười ph ụ n ữ Do Th á i sẽ g iú p
du y  tr ì v à  g iữ g ìn  bản  sắc dâ n  tộc,  tr u y ền  th ốn g  v à  v ă n  h óa  Do Th á i.
Th ời v u a  A br a h a m , ôn g  đã  kh ôn g  ch o ph ép Isa a c kết  h ôn  v ới m ột
n g ười Xê-m ít  x ứ Ca n a a n ite (St  2 4 ,3 ) v à  Rebeka h  cũ n g  kh ôn g  m u ốn
Ja cob kết  h ôn  v ới con  g á i của  Heth , đó cũ n g  là  m ột  bộ ph ận  của  Ca n a a n
(St  2 7 ,4 6 ).  Ng ười Kitô g iá o kết  h ôn  v ới m ột  n g ười Kitô g iá o kh á c sẽ
g iú p tạo r a  h òa  bìn h  n h iều  h ơn  tr on g  g ia  đìn h , bởi v ì n h ư v ậy  sẽ kh ôn g
có sự ph â n  ch ia  tôn  g iá o h a y  đặt  câ u  h ỏi n iềm  tin  là  g ì kh i n u ôi dạy  đứa
tr ẻ.  Cả n g ười Kitô g iá o v à  n g ười Do Th á i đều  h iểu  r ằn g  n iềm  tin  v à  đức
t in  có th ể t r u y ền  lại ch o con  ch á u  của  h ọ.

Mục đích  ba n  đầu  của  v iệc kết  h ôn  ch ín h  là  để sin h  sôi n ảy  n ở v à
du y  tr ì n òi g iốn g . Tr on g  6 1 3  điều  r ă n  tr on g  Kin h  Tor a h , th ì điều  đầu
tiên  là  “ Hãy s inh sôi nảy nở thật nhiều, cho đầy mặt đất,  và thống trị mặt
đất.  Hãy làm  bá chủ cá biển, chim  trời,  và mọi giống vật bò trên mặt đất



(St  1 ,2 8 ).  Đối v ới n g ười Do Th á i cổ đại,  kết  h ôn  là  có ý  n g h ĩa  ca m  kết
su ốt  đời h ơn  là  cảm  x ú c “ Tôi đa n g  y êu ” .  Th ực sự,  v iệc h ứa  h ôn  ở th ời cổ
đại g iốn g  n h ư lời x á c n h ận  của  m ột  côn g  v iệc kin h  doa n h  ch ứ kh ôn g
n h ư v iệc h ứa  h ôn  n g à y  n a y .  Bởi v ì t ìn h  y êu  có th ể được tạo r a  v à  ph á t
tr iển  kh i bạn  ph ải dù n g  cả đời m ìn h  để x â y  dựn g  m á i ấm  g ia  đìn h .

V iệc lựa  ch ọn  n g ười bạn  đời v à  bước v à o cu ộc sốn g  h ôn  n h â n  là
m ột  t r on g  n h ữn g  điều  m on g  ch ờ n h ất  t r on g  cu ộc sốn g . Một  v à i n ă m
tr ước,  tôi đã  n g h iên  cứu  v ề ph on g  tục tr on g  đá m  cưới Do Th á i cổ đại
t r ước kh i có sự x u ất  h iện  của  Đấn g  Toà n  Nă n g . Kh i m ột  n g ười đà n  ôn g
tr ẻ đã  lựa  ch ọn  được cô dâ u  tươn g  la i,  a n h  ta  sẽ đến  g ặp ch a  m ẹ của  cô
dâ u  tr ước t iên .  Tr on g  bu ổi g ặp m ặt  sẽ có m ột  v à i sự kiện  qu a n  tr ọn g .
Đầu  t iên , ch à n g  tr a i tr ẻ sẽ đưa  r a  m ột  h ợp đồn g  h ôn  n h â n , h ợp đồn g
n à y  sẽ có đầy  đủ ch i t iết  n h ữn g  g ì a n h  ta  m on g  đợi từ n g ười v ợ tươn g  la i
của  m ìn h  v à  n h ữn g  g ì cô ấy  có th ể m on g  đợi từ a n h  ta  n h ư m ột  n g ười
ch ồn g . Kh i h ợp đồn g  n à y  được đồn g  ý ,  th ì được g ọi là  kebubah  v à  cả h a i
n g ười sẽ cù n g  u ốn g  m ột  ly  r ượu  n h ư m ột  biểu  tượn g  của  sự đồn g  ý  g ia o
ước.  Sa u  đó, n g ười ch a  của  ch ú  r ể sẽ đưa  r a  m ột  cá i g iá  đặc biệt  ch o
n g ười con  g á i đó.  Nó có th ể là  lạc đà ,  cừu  h oặc m ột  ph ần  đất  đa i h a y  g ia
sản .

Sa u  kh i h oà n  th à n h  n g h i th ức n à y ,  ch ú  r ể sẽ t r ở v ề n h à  m ìn h ,
còn  cô dâ u  v ẫn  ở n h à  ch a  m ẹ.  Kể từ n g à y  đó, cặp đôi n à y  kh ôn g  được
h ẹn  h ò h oặc tá n  t ỉn h  n g ười kh á c.  Sẽ có h a i n g ười,  m ột  n g ười là  bạn  của
cô dâ u , m ột  n g ười là  bạn  của  ch ú  r ể g iú p ch u y ển  th ôn g  điệp v à  t in
n h ắn  g iữa  cô dâ u  v à  ch ú  r ể.  Ng ười ph ụ n ữ sẽ v ẫn  đặt  n iềm  tin  v à o n g ười
ch ồn g  tươn g  la i của  m ìn h  v à  đeo m ột  ch iếc kh ă n  ch e m ặt  để th ể h iện  cô
ấy  đã  có n g ười h ỏi cưới.  Còn  n g ười đà n  ôn g  sẽ là m  v iệc tr on g  n h à  của
ch a  m ẹ a n h  ta  để ch u ẩn  bị m ột  că n  ph òn g  đặc biệt  ch o h a i n g ười t r on g
đêm  tâ n  h ôn .

Sa u  kh i h oà n  th à n h  că n  ph òn g , bố ch ú  r ể sẽ ch o ph ép con  tr a i h ọ
đến  đón  cô dâ u  v ề.  Lú c đó sẽ có m ột  n h óm  n h ữn g  n g ười đà n  ôn g  bí m ật
đến  n h à  n h à  cô dâ u  đứn g  bên  n g oà i cửa  sổ n h à  cô v à  th ôn g  bá o r ằn g :
“ Ch ú  r ể đa n g  đến  v à  h ã y  ch u ẩn  bị sẵn  sà n g ” .  Lú c đó, n g ười ph ụ n ữ sẽ
ch u ẩn  bị m ọi th ứ ch o ch ín h  cô ấy  v à  th ườn g  sẽ có m ột  v à i n g ười ph ụ n ữ
đồn g  tr in h  có m ặt  ở đó v ới cô ấy  tr on g  n h ữn g  g iâ y  ph ú t  n á o n h iệt  n à y .



Sa u  đó cô g á i sẽ được đưa  đi n h a n h  kh ỏi n h à  v à  được đưa  đến  că n  ph òn g
tâ n  h ôn  ch ú  r ể đã  ch u ẩn  bị.  Nếu  sự kiện  n à y  diễn  r a  v à o bu ổi tối th ì h ọ
sẽ đốt  đu ốc v à  th ắp sá n g  tr ên  m ột  cá i cá n  dà i v à  đưa  cô dâ u  bă n g  qu a
bón g  đêm  đến  n ơi ch ú  r ể đa n g  đợi.

Kh i cô dâ u  đến , ch ú  r ể sẽ đưa  cô dâ u  m ới của  m ìn h  v à o că n  ph òn g
đặc biệt  được g ọi là  chuppah  v à  h a i n g ười sẽ có đêm  tâ n  h ôn  tại đó.

Nh ư v ậy ,  n ă m  ch u  kỳ  cu ộc sốn g  n à y  – g ia i đoạn  8  tu ổi (cắt  ba o
qu y  đầu ),  1 3  tu ổi (bước v à o tu ổi t r ưởn g  th à n h ),  2 0 tu ổi (tr ưởn g  th à n h
v ề t r í tu ệ v à  cảm  x ú c),  3 0 tu ổi (tr ưởn g  th à n h  tâ m  lin h  m ới),  v à  cu ối
cù n g  là  kết  h ôn  ch ín h  là  n ă m  g ia i đoạn  cu ộc sốn g  qu a n  tr ọn g  của  n g ười
Do Th á i.  Gia i đoạn  th ứ n ă m  – kết  h ôn  là  lú c cá c cặp đôi bắt  đầu  n h ữn g
g iấc m ơ con  đà n  ch á u  đốn g , điều  n à y  sẽ đưa  h ọ v à o th ế g iới của  m ột  g ia
đìn h  m ới.  Tr ẻ em  sẽ m a n g  đến  m ột  cấp độ m ới của  n h ữn g  tr á ch  n h iệm
ba o g ồm  n u ôi lớn  v à  dạy  bảo.

LỜI CHÚC PHÚC CHO CON CHÁU
Tr on g  Kin h  Tor a h  cũ n g  h é lộ tầm  qu a n  tr ọn g  của  n h ữn g  lời n ói ch ú c
là n h  ch o con  ch á u  của  bạn . Isa a c đã  n ói lời ch ú c là n h  ch o Ja cob, Esa u
(St  2 7 ) v à  Ja cob đã  ch ú c là n h  ch o h a i con  tr a i của  Joseph  (St  4 8 ),  v à
sa u  đó lời ch ú c là n h  được ch u y ển  ch o con  tr a i ôn g  (St  4 9 ).  Tr ước kh i
Moses ch ết ,  ôn g  đã  th ôn g  bá o m ột  lời ch ú c là n h  t iên  tr i t r ên  bộ tộc của
Isr a el (Đn l 3 3 ).  Tần g  lớp ch a  ôn g  v à  cá c bậc ch a  m ẹ Do Th á i ch ín h
th ốn g  cũ n g  đưa  r a  lời ch ú c là n h  ch o con  ch á u  h ọ,  h ọ t in  v à o sự toà n
n ă n g  của  Ch ú a  sẽ ba n  n h ữn g  â n  h u ệ của  Ng ười qu a  lời cầu  n g u y ện  của
h ọ.

Lời ch ú c là n h  sẽ được n ói r a  v à o n h ữn g  n g à y  Sa bba th , n g à y  lễ
tr ọn g  v à  cá c dịp đặc biệt  kh á c.  V iệc bắt  đầu  n h ữn g  lời cầu  n g u y ện  ch ú c
là n h  có v a i tr ò r ất  qu a n  tr ọn g  đối v ới t r ẻ em  kh i còn  n h ỏ,  độ tu ổi dễ
lĩn h  h ội v à  biết  lắn g  n g h e h ơn  v ì ch ú n g  th ườn g  tr ở n ên  ươn g  bướn g  v à
n g h ịch  n g ợm  h ơn  kh i bước v à o tu ổi v ị th à n h  n iên .

Tr on g  sá ch  Sá n g  Th ế 4 8 ,2  cũ n g  có g h i lại m ột  m ẫu  ch ú c là n h  ch o



tr ẻ em , kh i Ja cob ch ú c ph ú c ch o Ma n a sseh  v à  Eph r a im . Ôn g  Ja cob đã
n g ồi ở m ép g iườn g  v à  ch ú c là n h  ch o ch á u  tr a i của  ôn g  “ … n ươn g  tr ên
đầu  g ậy  m ìn h  m à  th ờ lạy ”  (Dt  1 1 ,2 1 ).  Ng à y  n a y ,  kh i th ực h iện  n g h i
th ức ch ú c ph ú c n à y  đối v ới n h ữn g  đứa  con  của  h ọ,  h ọ th ườn g  th ích
đứn g  để tôn  tr ọn g  v iệc t iến  g ần  đến  n g a i v à n g  của  Ch ú a . Kh i ch u ẩn  bị
ch ú c là n h , n g ười ta  th ườn g  y êu  cầu  đứa  tr ẻ cú i đầu , để dạy  ch o ch ú n g
sự tôn  kín h  đối v ới Th iên  Ch ú a  v à  kể lại ch o ch ú n g  v ề v iệc th ực h iện  lời
ch ú c là n h  của  tổ t iên  ch ú n g  n h ư t r on g  sá ch  Sá n g  th ế ch ươn g  2 4  câ u
4 8  v à  Xu ất  h à n h  ch ươn g  1 2  câ u  1 7  kh i Isr a el r ời kh ỏi A i Cập.

Tr on g  t iến g  Hebr ew  từ sm icha có n g h ĩa  là  “ sự đặt  ta y ” .  Tr on g  đền
th ờ,  cá c lin h  m ục sẽ đặt  ta y  lên  cá c con  v ật  để tượn g  tr ưn g  ch o v iệc
ch u y ển  đổi n h ữn g  tội lỗi.

Tr ước kh i ch ú c ph ú c, lin h  m ục sẽ đặt  h a i ta y  lên  đầu  đứa  tr ẻ h oặc
có th ể đặt  m ột  ta y  lên  đầu  đứa  tr ẻ n ếu  có h a i đứa  tr ẻ được ch ú c là n h .
Ng ười Do Th á i có m ột  câ u  ch ú c là n h  dà n h  ch o n g ười ch a  cầu  n g u y ện
ch o đứa  con  tr a i v à o n g à y  Sa bba th  đó là  Xin Thiên Chúa làm  cho con
nên như Ephraim  và Manassah! Còn  lời ch ú c ph ú c ch o cá c bé g á i là  Xin
Thiên Chúa làm  cho con nên như Sarah, Leah, Rebekah và Rachel!.

Xin  sứ th ần  là  Ðấn g  đã  g iải th oá t  ch a  kh ỏi m ọi ta i h ọa ,

ch ú c ph ú c ch o n h ữn g  đứa  tr ẻ n à y .

Ước g ì n h ờ ch ú n g , tên  tu ổi của  ch a

v à  của  ch a  ôn g  ch a  là  A br a h a m  v à  Isa a c được n h ắc tới,

v à  ước g ì ch ú n g  la n  tr à n  kh ắp x ứ!

– Đn l 4 8 ,1 6

V à o th ời cổ đại cũ n g  có m ột  lời ch ú c là n h  đặc biệt  được Th ượn g  Đế



cầu  n g u y ện  ch o toà n  th ể dâ n  tộc.  Đó là  lời ch ú c v à o th ời Moses được
m ột  lin h  m ục ca o n h ất  cầu  n g u y ện  ch o toà n  th ể dâ n  tộc v à  cả h a i đền
th ờ của  Do Th á i:

Ng u y ện  Ðức Ch ú a  ch ú c là n h  v à  g ìn  g iữ a n h  (em )!

Ng u y ện  Ðức Ch ú a  tươi n ét  m ặt  n h ìn  đến  a n h  (em )

v à  r ủ lòn g  th ươn g  a n h  (em )!

Ng u y ện  Ðức Ch ú a  g h é m ắt  n h ìn

v à  ba n  bìn h  a n  ch o a n h  (em )!

– Ds 6 ,2 4 -2 6

NGƯỜI CHA BIẾT ĐƯỢC ĐIỀU TỐT NHẤT
Tr on g  cộn g  đồn g  Do Th á i g iá o,  n g ười ch a  có v a i tr ò qu a n  tr ọn g  tr on g
sự th à n h  côn g  v à  ổn  địn h  của  m ột  g ia  đìn h  th ịn h  v ượn g . Còn  tr on g  cá c
g ia  đìn h  Do Th á i g iá o có tôn  g iá o sâ u  sắc,  n g ười ch a  sẽ là  n g ười th a m
g ia  tr ực t iếp v à o v iệc đà o tạo tâ m  lin h  v à  tôn  g iá o ch o con  cá i của  h ọ.
Ng ười ch a  sẽ th a m  g ia  v à o v iệc đà o tạo v à  g iản g  dạy  dưới đâ y :

Th a m  g ia  tr ực t iếp v à o lễ cắt  ba o qu y  đầu  của  con  tr a i h ọ v à  n ộp
đồn g  sh ekels bạc

Lên  kế h oạch  v à  qu a n  sá t  cá c n g h i lễ ba r  m itzv a h  v à  ba t  m itzv a h
ch o con  tr a i v à  con  g á i của  h ọ

Th a m  g ia  v à o cá c lễ t r ọn g , đặc biệt  là  ba  lễ t r ọn g  m à  tất  cả n h ữn g
n g ười đà n  ôn g  tr ên  2 0 tu ổi ph ải th a m  g ia



Th a m  g ia  lễ Ha n u kka h , kể ch u y ện , tặn g  qu à  v à  th ắp n ến

Hướn g  dẫn  v à  đưa  g ia  đìn h  đến  g iá o đườn g  v à o n g à y  lễ Sa bba th

Dạy  ch o con  cá i v ề Kin h  Th á n h , Kin h  Tor a h  v à  câ u  ch u y ện  liên
qu a n  đến  cá c bộ kin h  n à y

Th a m  g ia  v à o cá c bữa  ă n  tr on g  tu ần  lễ Sa bba th  tr on g  v a i tr ò
n g ười đứn g  đầu .

Tr on g  g ia  đìn h  Do Th á i sù n g  đạo, h ọ r ất  coi tr ọn g  cá c bữa  ă n  g ia
đìn h . Tr on g  t iến g  Do Th á i,  Se’uda có n g h ĩa  là  bữa  ă n . V à  m ỗi bữa  ă n
cần  được th á n h  h óa  bằn g  n h ữn g  lời ch ú c ph ú c ch o lươn g  th ực n u ôi sốn g
con  n g ười.  Bữa  ă n  có ý  n g h ĩa  r ất  đặc biệt ,  v ì kh i x â y  dựn g  đền  th ờ,  ch iếc
bà n  Do Th á i được x em  n h ư ch iếc bà n  ch u ộc tội (Kin h  Ta lm u d).  Tr ên
bà n  đó sẽ có m u ối v ì m u ối th ườn g  được dù n g  tr on g  cá c lễ tế tại đền  th ờ.
Kh i A br a h a m  đã i ba  v ị kh á ch  h a y  Moses t iếp đã i n h ữn g  n g ười ca o tu ổi,
n ếu  kh á ch  ở lại th ì n g ười ch a  sẽ ph ải t iếp đã i m ột  bữa  ă n , đặc biệt  n ếu
kh á ch  là  n g ười n g h èo ở lại.  Nh ữn g  bữa  ă n  đặc biệt  cần  được ch u ẩn  bị là
ba  bữa  ă n  tr on g  n g à y  Sa bba th , bữa  ă n  tr on g  Lễ V ượt  qu a , tr on g  Lễ
Hiện  x u ốn g  v à  Lễ Lều  tạm . Ng oà i r a  cũ n g  sẽ có n h ữn g  bữa  ă n  đặc biệt
v à o dịp lễ h ội Pu r im , Ha n u kka h  v à  Sim ch a t  Tor a h . Th êm  v à o đó còn
có bữa  ă n  đặc biệt  t r ước kh i bắt  đầu  lễ ă n  ch a y ,  bữa  sá n g  tr on g  đá m  cưới
v à  bữa  ă n  tr on g  n g à y  r ửa  tội ch o bé tr a i v à  bé g á i.  Ng oà i r a ,  h ọ cũ n g
ch u ẩn  bị bữa  ă n  đặc biệt  kh i có a i đó v ượt  qu a  được că n  bện h  v à  qu a  g ia i
đoạn  n g u y  h iểm . Tu y  n h iên , kh i n g ười ch a  v ắn g  m ặt  t r on g  cu ộc sốn g
của  đứa  tr ẻ,  th ì có r ất  n h iều  h ậu  qu ả x ã  h ội v à  cảm  x ú c t iêu  cực kéo
th eo.

NHỮNG NIỀM TIN CUỘC SỐNG QUAN TRỌNG
DÀNH CHO ĐỨA TRẺ

Cá c bậc ch a  m ẹ Do Th á i là  m ôn  đồ của  Kin h  Tor a h  th ườn g  dà n h  th ời
g ia n  để dạy  con  cá i h ọ cầu  n g u y ện , n g h iên  cứu  Kin h  Tor a h , Ta lm u d v à
n ói lời ch ú c ph ú c ch o tươn g  la i của  h ọ.  Là  m ột  t ín  h ữu  Kin h  Th á n h , bạn



có th ể là m  th eo cá c ph on g  tục v à  t iền  lệ th u ộc Kin h  Th á n h , tươn g  tự
của  a n h  em  Do Th á i ch ú n g  ta  bằn g  cá ch  th ực h iện  cá c h oạt  độn g  n ằm
tr on g  bảy  n iềm  tin  cu ộc sốn g  n à y  ch o con  cá i bạn .

1. Dạy dỗ con cái của bạn
Cá c bậc ch a  m ẹ đều  biết  r ằn g  có m ột  x u  h ướn g  h iển  n h iên  v à  bẩm

sin h  tr on g  tất  cả m ọi đứa  tr ẻ,  đó là  ch ốn g  đối lại n h ữn g  lời dạy  bảo.
Tr on g  t iến g  Do Th á i có từ yetzer có n g h ĩa  là  “ kh u y n h  h ướn g ” .  Đạo Do
Th á i dạy  r ằn g  con  n g ười được tạo r a  v ới h a i x u  h ướn g  đối lập: là m  điều
tốt  là n h  (yetzer ha’vtov),  v à  là m  điều  x ấu  x a  (yetzer ha’ra); m ọi n g ười
đều  có qu y ền  tự do để ch ọn  h oặc là  tốt  h oặc là  x ấu . Tr ước tr ận  Đại h ồn g
th ủy ,  Th iên  Ch ú a  đã  ph á n  v ới loà i n g ười: Ðức Chúa thấy rằng sự gian ác
của con người quả là nhiều trên mặt đất,  và lòng người chỉ toan tính những
ý định xấu suốt ngày.  (St  6 ,5 ).  Kin h  Ta lm u d dạy  r ằn g  Th iên  Ch ú a  đã
ba n  tặn g  Kin h  Tor a h  để son g  h à n h  v à  g iú p đỡ con  n g ười t r on g  h à n h
tr ìn h  cu ộc sốn g  của  h ọ,  v ì v ậy  n g h iên  cứu  v à  h ọc lời Ch ú a  g iú p con
n g ười có th ể kiểm  soá t  được yetzer (kh u y n h  h ướn g ) v à  n g ă n  ch ặn
kh u y n h  h ướn g  tội á c của  ch ín h  m ìn h .

V ới t r ẻ em , ch ú n g  th ích  h ọc th ôn g  qu a  cá c v í dụ ch ứ kh ôn g  ph ải
n h ữn g  con  ch ữ.  Kin h  Th á n h  ch ép r ằn g : “ Hãy dạy đứa trẻ đi con đường
nó phải đi,  để đến tuổi già,  nó vẫn không lìa bỏ”  (Cn  2 2 ,6 ).  Có n h iều  ôn g
bố bà  m ẹ th ườn g  kh ôn g  qu a n  tâ m  đến  con  đườn g  con  cá i h ọ n ên  đi,
n h ưn g  h ọ lại qu a n  tâ m  đến  con  đườn g  m à  con  cá i kh ôn g  n ên  đi v à o v à
v ướn g  ph ải.

Nh ữn g  n g ười ch a  là  n g ười Do Th á i ch ín h  th ốn g  sốn g  ở Jer u sa lem
th ườn g  kể lại r ất  n h iều  câ u  ch u y ện  v ề n h ữn g  n g ười con  tr a i tr on g  Kin h
Th á n h  để dạy  con  tr a i của  h ọ cá ch  cư x ử có tr á ch  n h iệm . V í dụ,  t r on g
th u n g  lũ n g  Kidr on  ở Jer u sa lem  có r ất  n h iều  n g ôi m ộ cổ đại v ới n h iều
ph iến  đá  v ôi được kh ắc ch ạm . Nh ữn g  n g ôi m ộ n à y ,  g iốn g  n h ư cá c tòa
th á p đá  ch ín h  là  lời n h ắc n h ở th ầm  kín  của  con  n g ười – n h ữn g  n g ười đã
từn g  ch ịu  ản h  h ưởn g  tr on g  Th à n h  Th á n h . Tr on g  đó có m ột  n g ôi m ộ
được x á c địn h  là  n g ôi m ộ của  A bsa lom , con  tr a i ôn g  Da v id.  Ôn g
A bsa lom  đã  bí m ật  kh ởi n g h ĩa  ch ốn g  lại ch a  ôn g  v à  th a m  g ia  v à o cu ộc



ch iến  để cướp n g ôi v u a . Sự ươn g  bướn g  đã  đưa  ôn g  đến  sự th ất  bại v à
ch ết  đi từ kh i còn  r ất  t r ẻ.  (2  Sm  1 8 ,1 9 ).

Nh ữn g  n g ười Do Th á i ch ín h  th ốn g  th ườn g  đưa  n h ữn g  đứa  con  của
h ọ đến  n g ôi m ộ của  A bsa lom , n g ôi m ộ n ằm  ở g ần  r ìa  của  n g h ĩa  tr a n g  Do
Th á i.  Đâ y  được x em  là  câ u  ch u y ện  bi th ươn g  v ề sự ươn g  bướn g  của
A bsa lom  kh i ch ốn g  lại ch a  của  m ìn h . Th ôn g  qu a  câ u  ch u y ện  đó, n g ười
Do Th á i m u ốn  tạo r a  m ột  h ìn h  ản h  đạo đức r õ r à n g  v ề h ậu  qu ả của  v iệc
kh ôn g  n g h e lời v à  đề ca o cá i g iá  m à  m ột  đứa  con  tr a i ph ải t r ả kh i
kh ôn g  n g h e lời kh u y ên  bảo kh ôn  n g oa n .

Một  ph ươn g  ph á p tươn g  tự cũ n g  được m ột  m ục sư t r ẻ tu ổi sử dụn g .
Ôn g  đã  đưa  toà n  bộ n h óm  th a n h  n iên  tr ẻ tu ổi của  m ìn h  đến  m ột  n g h ĩa
tr a n g  địa  ph ươn g  v à  để h ọ n g ồi t r ên  n h ữn g  đá m  cỏ.  Gần  đó là  m ột  n g ôi
m ộ đá  có tên  của  m ột  n g ười th a n h  n iên  tr ẻ tu ổi đã  từn g  ph ục v ụ ch o
Ch ú a  n h ưn g  đã  ch ết  t r on g  h oà n  cản h  đầy  tội lỗi.  V ị m ục sư bắt  đầu  n ói
v ề cu ộc đời của  n g ười đà n  ôn g  tr ẻ tu ổi n à y  v à  h é lộ v iệc a n h  bị r ú t  n g ắn
cu ộc đời ch ỉ v ì t ín h  ươn g  bướn g  v à  n g ỗ n g ược của  m ìn h . Ôn g  đã  th ấy
được sự th a y  đổi n g a y  lập tức tr on g  th á i độ của  lũ  tr ẻ t r on g  su ốt  n h iều
th á n g , đặc biệt  kh i ch ú n g  ph á t  h iện  đó là  ph ần  m ộ của  a n h  tr a i n h à
lã n h  đạo tr ẻ tu ổi.  V iệc h ọc h ỏi từ th ị g iá c có kh ả n ă n g  g iú p kích  th ích
r ất  tốt  ch o tr í tưởn g  tượn g . Ch ươn g  tr ìn h  tr u y ền  h ìn h  Manna-fest h à n g
tu ần  của  ch ú n g  tôi sử dụn g  n h iều  đạo cụ v à  đồ h ọa  lớn  để tạo th à n h  h ìn h
ản h  tr ực qu a n  ch o th ôn g  điệp. V ì v ậy  m à  ch a  m ẹ lũ  tr ẻ th ườn g  n ói v ới
tôi: “ Bọn  tr ẻ n h à  tôi r ất  th ích  ch ươn g  tr ìn h  của  a n h . Ch ú n g  th ích  x em
n h ữn g  loại đạo cụ a n h  sử dụn g .”

2. Dạy trẻ cầu nguyện
Cá c m ôn  đệ của  Ch ú a  Kitô n ói r ằn g : “ Th ưa  th ầy ,  x in  dạy  ch ú n g

con  cầu  n g u y ện ”  (Lc 1 1 ,1 ).  Tất  cả h ọ đều  biết  Ch ú a  Giêsu  lu ôn  cầu
n g u y ện  v à o sá n g  sớm  (Mc 1 ,3 5 ) v à  h ọ đã  được ch ứn g  kiến  ph ép lạ từ
đời sốn g  cầu  n g u y ện  của  Ng ười.  V ì v ậy ,  cá ch  tốt  n h ất  để dạy  con  cá i bạn
cá ch  cầu  n g u y ện  là  h ã y  tr ở th à n h  m ột  h ìn h  m ẫu  v à  cầu  n g u y ện  ch o
ch ín h  bạn !



Nă m  1 9 6 0 kh i đó tôi còn  là  m ột  đứa  tr ẻ,  tôi v ẫn  có th ể n h ớ được
h ìn h  ản h  ch a  tôi tr on g  că n  ph òn g  cầu  n g u y ện  tr ên  g á c của  ôn g  v à  kh i
ôn g  cầu  n g u y ện , ôn g  th ườn g  m ở tất  cả cửa  sổ r a .  Tôi biết  r ằn g  n h ữn g
n g ười ở bên  kia  sôn g  tại n h à  tù  của  g iá o ph ận  cũ n g  có th ể n g h e th ấy
t iến g  của  ôn g . Nh iều  lần  v à o bu ổi tối,  tôi có th ể n g h e th ấy  lời cầu
n g u y ện  của  ch a  tôi th ôn g  qu a  cá c lỗ th ôn g  h ơi t r on g  sà n  ph òn g  n g ủ của
tôi v ì ôn g  đã  v à o tr on g  tần g  h ầm  n g ôi n h à  v à  cầu  n g u y ện . Kh i tôi bị
ốm  h a y  g ặp kh ó kh ă n , tôi t in  r ằn g  Th iên  Ch ú a  sẽ n g h e lời cầu  n g u y ện
của  ch a  tôi.  Đời sốn g  cầu  n g u y ện  của  ôn g  ch ín h  là  m ột  v à  kh u ôn  m ẫu
ch o tôi h ọc h ỏi cá ch  cầu  n g u y ện . Hã y  ch o con  bạn  th ấy  v à  n g h e bạn
cầu  n g u y ện  ở n h à , kh ôn g  ch ỉ ở n h à  th ờ.

Nh ữn g  lời cầu  n g u y ện  đơn  g iản  n h ất  ch o n g ười m ới bắt  đầu  là  cầu
n g u y ện  tr ước kh i đi n g ủ.  Tr on g  lời cầu  n g u y ện  tr ước kh i đi n g ủ,  n g ười
Do Th á i ch ín h  th ốn g  th ườn g  đề cập đến  bốn  tổn g  lã n h  th iên  th ần , h a i
tr on g  số đó được đề cập tr on g  Kin h  Th á n h  (đó là  Th iên  sứ Mich a el v à
Ga br iel) v à  h a i th iên  sứ còn  lại được t ìm  th ấy  tr on g  cá c n g u ồn  Kin h
Ng ụy  tá c (kh ôn g  ph ải Kin h  Th á n h ).  Họ cầu  n g u y ện : “ Nh â n  da n h  Ch ú a
Ch a , Th iên  Ch ú a  của  Isr a el: Th iên  sứ Mich a el bên  ph ải của  con , Th iên
sứ Ga br iel bên  tr á i của  con , Ur iel tr ước m ặt  con , Ra ph a el ph ía  sa u  con ,
v à  tr ên  đầu  của  con  là  sự h iện  diện  của  Th iên  Ch ú a .”

Ra ph a el là  m ột  th iên  th ần  v ề ch ữa  bện h  v à  Ur iel được ch o là
n g u ồn  á n h  sá n g  h ướn g  dẫn  của  Kin h  Th á n h . V ì v ậy ,  m ọi t r ẻ em  n ên
h ọc m ột  lời cầu  n g u y ện  tr ước kh i đi n g ủ,  n g a y  sa u  kh i ch ú n g  có th ể
biết  n ói.

Tr ước kh i ch o đứa  tr ẻ đến  tr ườn g , ch a  m ẹ n ên  cầu  n g u y ện  cù n g
v ới ch ú n g . Bằn g  cá ch  sử dụn g  Kin h  Th á n h , “ ôn g  A br a h a m  dậy  sớm ”
(St  2 2 ,3 ),  là m  n g h i lễ Shacharit,  có n g h ĩa  là  “ th ời g ia n  v à o lú c sá n g
sớm ” , ôn g  là  n g ười đầu  t iên  tr on g  ba  n g ười cầu  n g u y ện  h à n g  n g à y .
Th ời điểm  m ột  n g ười Do Th á i sù n g  đạo t ỉn h  dậy ,  h ọ sẽ cầu  n g u y ện : “ Lạy
Ch ú a , tạ ơn  Ng ười,  Th iên  Ch ú a  h ằn g  sốn g  v à  h iển  tr ị,  v ì Ng ười đã  tr ở
lại v ới lin h  h ồn  con  v ới lòn g  từ bi.”

Ch ú n g  ta  biết  Ch ú a  Kitô đã  cầu  n g u y ện  r ất  lâ u  tr ước kh i m ặt  t r ời
m ọc (Mc 1 ,3 5 ) v à  tr on g  đền  th ờ,  n h ữn g  lời cầu  n g u y ện  bu ổi sá n g  sẽ



được dâ n g  lên  kh i m ặt  t r ời m ọc,  bắt  đầu  m ột  n g à y  m ới.  Là  ch a  m ẹ,  bạn
h ã y  n ói m ột  lời cầu  n g u y ện  ch e ch ở ch o n h ữn g  đứa  con  của  bạn  tr ước
kh i ch ú n g  r ời x a  n g ôi n h à  y ên  bìn h  v à  sự ch e ch ở của  bạn .

3. Cho con cái bạn tham gia vào cộng đoàn địa phương
Hầu  h ết  cá c n h à  th ờ ở Bắc Mỹ có m ột  kh u  g iá o đườn g  dà n h  ch o tr ẻ

em . Ng à y  n a y ,  kh u  dà n h  ch o tr ẻ em  của  n h à  th ờ ch ú n g  tôi đã  tr ở
th à n h  m ột  n ơi còn  h ơn  cả m ột  dịch  v ụ g iữ t r ẻ,  đó là  n ơi t r ẻ em  g iết  th ời
g ia n  tr on g  kh i bố m ẹ ch ú n g  đa n g  tôn  th ờ t r on g  th á n h  đườn g  ch ín h .
Ng oà i r a ,  cũ n g  có m ột  số ch ươn g  tr ìn h  g iá o h ội t iến  bộ n h ất  được t ìm
th ấy  tr on g  cá c kh u  dà n h  ch o tr ẻ em  địa  ph ươn g , đặc biệt  là  cá c g iá o
đoà n  lớn .

Nh ữn g  đứa  tr ẻ sẽ đến  n h à  th ờ cù n g  v ới ch ú n g  tôi ch o đến  kh i
ch ú n g  1 1  tu ổi.  Jon a th a n , con  tr a i của  tôi đã  tr ở th à n h  m ột  n g ười r ất
a m  h iểu  v ề kh u  g iá o đườn g  của  tr ẻ em . Sa u  g iờ ph ụn g  v ụ,  n ó sẽ th ôn g
bá o ch o tôi ưu  điểm  v à  n h ược điểm  của  kh u  g iá o đườn g  n à y  cũ n g  n h ư
kỹ n ă n g  g ia o t iếp của  n h ữn g  n g ười ph ụ t r á ch  ở đâ y  đã  ản h  h ưởn g  tới t r ẻ
em  n h ư th ế n à o. Nếu  bạn  đến  th a m  dự lễ ở n h à  th ờ m à  kh ôn g  có m ột
kh u  g iá o đườn g  dà n h  ch o tr ẻ em , th ì bạn  n ên  x em  x ét  n ói v ới lã n h  đạo
v à  đề x u ất  m ột  kh u  ch o tr ẻ em .

4. Hãy nói lời chúc lành cho những đứa con của bạn
Từ n g ữ ch ín h  là  m ũ i tên  có th ể x u y ên  th ấu  h oặc có th ể là  dầu

th ơm  ch ữa  là n h . Điều  n à y  đã  được v iết  t r on g  Kin h  Th á n h : “ Sốn g  h a y
ch ết  đều  do cá i lưỡi,  a i y êu  ch u ộn g  n ó, sẽ lã n h  n h ận  h ậu  qu ả.”  (Cá ch
n g ôn  1 8 ,2 1 ).  Ôn g  bà  v à  ch a  m ẹ kh ôn g  ba o g iờ được n ói v ới con  cá i m ột
cá ch  h ạ m ìn h . Một  đứa  tr ẻ sẽ kh ôn g  ba o g iờ m u ốn  n g h e n h ữn g  câ u  n ói
n h ư: “ Con  câ m  n g a y . Sa o con  dốt  v ậy  h ả.  Con  sẽ ch ẳn g  ba o g iờ là m
được v iệc g ì cả” .  Nh ữn g  từ n g ữ x ú c ph ạm  n à y  tr ẻ con  sẽ kh ôn g  ba o g iờ
qu ên  tr on g  su ốt  cu ộc đời ch ú n g .

Cá c tổ ph ụ là  n h ữn g  v í dụ điển  h ìn h  v ề cá ch  n ói ch u y ện  v ới con



cá i.  Họ biết  lú c n à o th ì n ên  qu ở t r á ch  con  tr a i của  h ọ kh i ch ú n g  là m
sa i (St  3 4 ,3 0),  n h ưn g  h ọ cũ n g  biết  cá ch  để kh en  th ưởn g  ch o ch ú n g  kh i
ch ú n g  là m  đú n g . Nói r a  lời ph ước là n h  kh ôn g  ph ải là  m iễn  đi sự t r ừn g
ph ạt  n h ưn g  là  m ột  lời kh ẳn g  địn h  để đứa  tr ẻ lựa  ch ọn  con  đườn g  đú n g
đắn .

5. Cầu nguyện cho sự bảo vệ và phát triển tinh thần của trẻ
Kh ôn g  có n g à y  n à o m à  tôi kh ôn g  cầu  x in  Đức Ch ú a  Tr ời ba n

ph ước ch o con  cá i v à  g ia  đìn h  tôi v à o bu ổi sá n g  v à  bu ổi tối.  Tôi th ấy  lời
cầu  n g u y ện  của  m ìn h  cũ n g  g iốn g  n h ư ch a  tôi đã  cầu  n g u y ện  ch o bốn
đứa  con  của  ôn g : “ Lạy Chúa, xin bảo vệ chúng, che chở chúng khỏi bị tổn
hại,  nguy hiểm , và bất kỳ tai nạn bất ngờ nào” .  Bạn  đừn g  ba o g iờ ch o r ằn g
ch ỉ v ì Kin h  Th á n h  đã  đưa  r a  lời h ứa  bảo v ệ,  th ì có n g h ĩa  là  n h ữn g  lời
h ứa  n à y  sẽ tự độn g  đến  m à  kh ôn g  cần  bất  kỳ  n ỗ lực n à o của  t ín  h ữu  để
y êu  cầu  ch o n h ữn g  lời h ứa  cá  n h â n .

Th eo cù n g  m ột  cá ch  th ức m à  Ch ú a  Giêsu  đã  là m  tr on g  sá ch
Ma tth ew  4 ,1 -1 1 ,  ch ú n g  ta  ph ải đọc,  t in  n h ận , v à  n ói th à n h  lời n h ữn g
câ u  Kin h  Th á n h , n h ư v ậy  th ì lời cầu  n g u y ện  m ới được kích  h oạt  v à
h iệu  qu ả.

6. Đặt tay lên chúng và ban phước cho chúng (Mt 19,13)
Bấy  g iờ n g ười ta  dẫn  tr ẻ em  đến  v ới Ðức Giêsu , để Ng ười đặt  ta y
lên  ch ú n g  v à  cầu  n g u y ện . Th ấy  v ậy ,  cá c m ôn  đệ t r á ch  m ắn g
h ọ.  Nh ưn g  Ðức Giêsu  n ói,  “ Cứ để t r ẻ em  đến  v ới Th ầy ,  đừn g  n g ă n
cấm  ch ú n g , v ì Nước Tr ời th u ộc v ề n h ữn g  a i g iốn g  n h ư ch ú n g ” .

– Lc 1 8 ,  1 5 -1 6

Th eo tr u y ền  th ốn g  Do Th á i,  m ột  n g ười côn g  bìn h  ba n  ph ước ch o
m ột  đứa  tr ẻ sẽ được lặp đi lặp lại bởi Ch ú a  Kitô tr on g  g iá o đườn g  của
Ng à i.  Tr on g  đức t in  Do Th á i,  n g à y  Sa bba th  bắt  đầu  từ n g à y  th ứ Sá u



v à o lú c h oà n g  h ôn  (kh oản g  6  g iờ ch iều ).  Mỗi tối th ứ Sá u , n g ười ch a
sù n g  đạo sẽ đặt  ta y  lên  con  cá i m ìn h  để ba n  ph ước ch o ch ú n g . Ph on g
tục n à y  có n g u ồn  g ốc từ n h ữn g  lời ch ú c của  Ja cob ch o Eph r a im  v à
Ma n a sseh  (St  4 8 ).  Là  m ột  Kitô h ữu , bạn  có th ể là m  th eo cá c m ô h ìn h
v a i tr ò của  Ja cob v à  ba n  ph ước ch o con  cá i bạn  của  bạn  m ỗi tu ần  tr on g
su ốt  n g à y  Sa bba th  của  Do Th á i h oặc n g à y  Sa bba th  tr u y ền  th ốn g  của
Kitô g iá o.

7. Mọi người chúc lành cho con cái bạn
Kh i tôi còn  là  m ột  đứa  tr ẻ,  có n h iều  n g ười đà n  ôn g  v à  ph ụ n ữ tu y ệt

v ời của  Th iên  Ch ú a  đã  ph ục v ụ t r on g  n h à  th ờ của  ch a  tôi.  Tôi đã  lu ôn
lu ôn  n g ưỡn g  m ộ n h ữn g  ch ứn g  cứ tu y ệt  v ời v à  n h ữn g  câ u  ch u y ện  x â y
dựn g  đức t in  của  h ọ.  Tôi cũ n g  từn g  n g ồi t r on g  lều  lớn  v à  ch ứn g  kiến
n h ữn g  n g ười đà n  ôn g  của  Th iên  Ch ú a  cầu  n g u y ện  ch o n h ữn g  n g ười
đa n g  cần  đến  Ch ú a  v à  tôi v ẫn  có th ể h ồi tưởn g  lại được kh ôn g  kh í v u i v ẻ
ấy .

Kh i cá c cá  n h â n  n à y  cầu  n g u y ện  ch o ch ú n g  tôi,  tôi đã  được tr ải
n g h iệm  tr á ch  n h iệm  tin h  th ần  v à  t ìn h  cảm , đến  g iờ tôi v ẫn  n h ớ.  Từ
tr ời sẽ có m ột  lời h ồi đá p qu a  lời cầu  n g u y ện , v à  sức m ạn h  t in h  th ần  sẽ
được g iải ph ón g  th ôn g  qu a  sức m ạn h  của  ch ú c là n h . Kh i bạn  đa n g  ở
tr on g  sự h iện  diện  của  n h ữn g  tôi tớ v ĩ đại của  Th iên  Ch ú a  v à  n h ữn g
n g ười n à y  sẽ m a n g  sự h iện  diện  của  Th iên  Ch ú a  đến  cu ộc sốn g  của
ch ú n g  ta ,  h ã y  y êu  cầu  h ọ cầu  n g u y ện  ch o con  của  bạn  v ì Ch ú a  Kitô
là m  ch o tất  cả cá c tr ẻ em  m à  Ng ười g ặp.

BÍ MẬT DO THÁI VỀ DẠY DỖ TRẺ EM
Hầu  h ết  n h ữn g  n g ười Kitô g iá o đều  biết  đến  câ u : “ Hã y  dạy  đứa  tr ẻ đi
con  đườn g  n ó ph ải đi,  để đến  tu ổi g ià ,  n ó v ẫn  kh ôn g  lìa  bỏ”  (Cn  2 2 ,6 ).
Th eo qu a n  n iệm  ph ươn g  Tâ y , dạy  dỗ t r ẻ ba o g ồm  g iản g  dạy  v à  ch ỉ bảo
bằn g  lời cù n g  v ới sự sửa  ch ữa  kh i cần  th iết .  Độn g  từ dạy dỗ (tr a in ) tr on g
t iến g  Hebr ew  là  từ chanak  v à  n g à y  n a y  n ó đã  tr ở th à n h  m ột  ph ần  của
th u ật  n g ữ Do Th á i v ề h ọc tập. Ng à y  n a y  từ chinuch  có n g h ĩa  là  “ g iá o
dục”  v à  từ m ekhanekh  á m  ch ỉ n g ười g iá o dục.  Tr on g  t iến g  Hebr ew , từ



tr ẻ em  là  na’ar,  từ n à y  có th ể đề cập đến  n h ữn g  đứa  tr ẻ t r on g  kh oản g
g iữa  của  tr ẻ con  v à  tr ưởn g  th à n h .

Kin h  Tor a h  h ướn g  dẫn  ch o cá c ôn g  bố bà  m ẹ dạy  lời Ch ú a  ch o con
ch á u  của  h ọ (Đn l 4 ,9 ; 6 ,7 ).  Còn  Kin h  Ta lm u d th ì h é lộ v a i tr ò của
n g ười ch a  tr on g  v iệc dạy  dỗ con  tr a i của  h ọ: “ Ng ười ch a  lu ôn  được tr ói
bu ộc v à o sự tôn  tr ọn g  của  con  tr a i h ọ,  cắt  ba o qu y  đầu … dạy  con  tr a i h ọ
Kin h  Tor a h , lấy  v ợ ch o ch ú n g , v à  dạy  ch o ch ú n g  m ột  cá i n g h ề”
(Kiddu sh in  2 9 a ).  Th ời Isr a el cổ đại,  n g ười đà n  ôn g  ch ín h  là  n g ười đứn g
đầu  v ề m ặt  tâ m  lin h  tr on g  g ia  đìn h  v à  là  ch ủ g ia  đìn h . Còn  tr on g  đền
th ờ,  cá c lin h  m ục sẽ là  n g ười là m  ch ủ m ặt  tâ m  lin h , đại diện  ch o toà n
th ể m ọi n g ười h à n g  n g à y  th ực h iện  cá c n g h i lễ v à  h iến  tế t r on g  lề lu ật .
Cá c n h à  t iên  tr i đã  dạy  v ề n h ữn g  lời g iản g  được h é lộ của  Th iên  Ch ú a ,
tu y ên  bố lời ch ú c là n h  ch o n h ữn g  a i v â n g  lời v à  cản h  bá o n h ữn g  ph á n
x ét  sẽ đến  n ếu  dâ n  tộc r u ồn g  bỏ điều  r ă n  đạo đức v à  x ã  h ội của  Th iên
Ch ú a . Nh ữn g  n g ười ch a  Do Th á i từ 1 2  bộ tộc đã  n u ôi dạy  con  cá i h ọ
tu â n  th eo tất  cả n h ữn g  điều  r ă n  của  Th iên  Ch ú a  để đảm  bảo sẽ t iếp tục
được n h ận  â n  h u ệ của  Th iên  Ch ú a . V iệc dạy  dỗ n à y  bắt  đầu  từ kh i đứa
tr ẻ còn  r ất  bé.

Th eo qu a n  điểm  của  n g ười Do Th á i,  v iệc dạy  dỗ t r ẻ em  tốt  h ơn  là
dạy  tr ẻ ph â n  biệt  đú n g  v à  sa i.  Mỗi đứa  tr ẻ sin h  r a  đều  có m ột  t ín h  cá ch
kh á c n h a u , đều  là  m ột  m ón  qu à  bí ẩn , v à  có kh ả n ă n g  kh á c n h a u . Tất
cả n h ữn g  t ín h  cá ch  v à  n ă n g  lực ấy  đều  là  du y  n h ất  v ì đó là  dấu  ch ỉ cá
n h â n  của  đứa  tr ẻ.  Kh i tr ẻ sơ sin h  ph á t  tr iển  th à n h  m ột  đứa  tr ẻ,  từ t r ẻ
em  th à n h  v ị th à n h  n iên , từ v ị th à n h  n iên  th à n h  n g ười t r ưởn g  th à n h ,
bố m ẹ đều  n h ận  biết  được kh u y n h  h ướn g  v à  sự ba n  tặn g  tr on g  t ín h
cá ch  của  đứa  tr ẻ để kh a i th á c n h ữn g  n ă n g  lực của  ch ú n g  th eo cá ch  m à
Th iên  Ch ú a  có th ể v à  sẽ sử dụn g  đứa  tr ẻ để th ực h iện  sứ m ện h  g ia o ph ó.

Kin h  Th á n h  đã  n ói v ới ch ú n g  ta :

Hã y  lấy  CHÚA  là m  n iềm  v u i của  bạn ,

Ng ười sẽ ch o ph ỉ ch í toại lòn g



– Tv  3 7 ,4

Câ u  n à y  sẽ được dịch  n h ư sa u  “ n h ữn g  g ì m à  ch ú n g  ta  m on g
m u ốn , Th iên  Ch ú a  sẽ ch o ch ú n g  ta ” .  Ch ú n g  ta  biết  r ằn g  Th iên  Ch ú a
lu ôn  đá p lại n h ữn g  lời cầu  x in  v à  kh ẩn  n g u y ện  (Ga  1 4 ,1 3 ; 1 6 ,2 3 ).  Tu y
n h iên , cũ n g  có m ột  cá ch  dịch  kh á c của  Th á n h  v ịn h  ch ươn g  3 7  câ u  4
đó là  “ Th iên  Ch ú a  sẽ ba n  ch o v à  đặt  v à o tr á i t im  ta  n h ữn g  kh a o kh á t
cù n g  m on g  m u ốn , v à  Th iên  Ch ú a  sẽ g iú p ch ú n g  ta  th ực h iện  điều  đó” .
Nh ữn g  th a n h  n iên  Kitô g iá o th ườn g  th ỉn h  cầu  lời cầu  n g u y ện  v ới m on g
m u ốn  ý  Ch ú a  được th ực h iện  tr on g  cu ộc sốn g  của  h ọ.  Tôi tr ả lời h ọ bằn g
m ột  câ u  h ỏi: “ Từ sâ u  th ẳm  tâ m  h ồn , con  th ực sự m u ốn  là m  g ì?”  Sa u
kh i n g h e câ u  tr ả lời của  h ọ,  tôi đá p lại: “ V ậy  th ì h ã y  ch u ẩn  bị là m  điều
đó đi.”

V ấn  đề của  h ọ ch ín h  là  “ Họ sẽ là m  g ì n ếu  đó kh ôn g  ph ải là  điều
Th iên  Ch ú a  m u ốn .”

Câ u  tr ả lời là : “ Bạn  n g h ĩ a i ch o bạn  khao khát đa n g  n g ự t r ị t r on g
tr á i t im  bạn , n h ữn g  kh a o kh á t  h ướn g  đến  m ột  m ón  qu à  h oặc m ột  sự
n g h iệp đặc biệt .  Ch ín h  Th iên  Ch ú a  đã  ch o bạn  n iềm  kh a o kh á t  đó v à
Ng ười sẽ g iú p bạn  th ực h iện  điều  n à y ” .  Nh ữn g  x u  h ướn g  n à y  x u ất  h iện
r ất  sớm  tr on g  cu ộc sốn g  v à  ch i ph ối n g a y  từ kh i còn  n h ỏ.

NGỌT NHƯ MẬT
Th iên  Ch ú a  g ọi Miền  Đất  Hứa  là  v ù n g  đất  đầy  sữa  tươi v à  m ật  n g ọt ,  điều
n à y  để á m  ch ỉ đến  sự g ià u  có của  m iền  đất  v à  đó là  m ột  th à n h  n g ữ của
n g ười Do Th á i v ề sự g ià u  có.  Mish n a  Ra bba  n ói r ằn g  v iệc n g h iên  cứu
Kin h  Tor a h  được so sá n h  v ới sữa  tươi v à  m ật  n g ọt  v ì từ n g ữ t r on g  đó còn
n g ọt  h ơn  cả m ật  (Tv  1 9 ,1 0).  Ôn g  Joh n  Tôn g  đồ cũ n g  đã  từn g  được ă n
“ m ật  on g  dại”  (Mc 1 ,6 ).  Một  t r on g  n h ữn g  ph on g  tục của  n g ười Ả Rập là
bôi tr á i câ y  v à o v òm  m iện g  của  đứa  tr ẻ.  Một  n h à  cải cá ch  Tin  Là n h  n ổi
t iến g  th ế kỷ XV I Joh n  Ca lv in  đã  đề cập đến  m ột  ph on g  tục,  đó là  n g ười
Do Th á i sẽ lấy  m ật  on g  v à  bôi v à o v òm  m iện g  của  đứa  tr ẻ m ới sin h .
Th eo tr u y ền  th ốn g  Do Th á i,  n g à y  đầu  t iên  đứa  tr ẻ đến  tr ườn g  sẽ được
n h ìn  th ấy  m ột  ph iến  đá  có ch ép h a i đoạn  Kin h  Th á n h  – sá ch  Lêv i



ch ươn g  1  câ u  1  v à  sá ch  Đệ n h ị lu ật  ch ươn g  3 3  câ u  4 ,  cù n g  v ới đó là  cá c
ký  tự t r on g  bản g  ch ữ cá i v à  câ u  n ói: “ Lề lu ật  của  Ch ú a  là  kh u y n h
h ướn g  của  tôi” .  Giá o v iên  sẽ đọc cá c từ t r ên  ph iến  đá  v à  tr ẻ em  sẽ đọc lại
n h ữn g  từ đó.  Sa u  đó, ph iến  đá  sẽ được bôi m ột  lớp m ật  on g  v à  g iá o v iên
sẽ liếm  m ật  on g  tr ước m ặt  n h ữn g  đứa  tr ẻ (Ed 3 ,3 ).  Sa u  đó, m ỗi đứa  tr ẻ
sẽ được ph á t  n h ữn g  ch iếc bá n h  n g ọt  có v iết  Kin h  Th á n h  ở t r ên . Tr on g
Kin h  Tor a h  có 6 1 3  điều  r ă n  m à  n g ười Do Th á i ph ải v â n g  th eo v à  cá c
g iá o tr ưởn g  kh ôn g  m u ốn  n h ữn g  đứa  tr ẻ x em  lề lu ật  của  Ch ú a  ch ỉ ch ứa
đầy  n h ữn g  lời cản h  bá o v à  điều  r ă n  t iêu  cực.  Họ m u ốn  t in h  th ần  v à  tr í
tu ệ m on g  m a n h  dễ v ỡ của  n h ữn g  đứa  tr ẻ sẽ lĩn h  h ội lề lu ật  của  Ng ười
th ật  n g ọt  n g à o. V ì v ậy ,  bà i g iản g  m in h  h ọa  n à y  sẽ tạo r a  ấn  tượn g  lâ u
dà i tr on g  tr í óc của  n h ữn g  đứa  tr ẻ.

PHƯƠNG PHÁP GIÁO DỤC TRẺ CỦA NGƯỜI DO
THÁI

Có m ột  số ph ươn g  ph á p tr on g  cá ch  g iá o dục của  n g ười Do Th á i m à  th eo
ý  kiến  cá  n h â n  tôi,  đó là  n h ữn g  ph ươn g  ph á p r ất  h ữu  ích  v ới t r ẻ n h ỏ v à
cá c em  tr on g  lứa  tu ổi v ị th à n h  n iên  tr on g  v iệc t iếp th u  kiến  th ức.  Mỗi
ph ươn g  ph á p đều  có tá c dụn g  kh á c n h a u  v à  tôi ch ia  cá c ph ươn g  ph á p
n à y  th à n h  bốn  n h óm . Đó là :

1 .  Tr ực qu a n : Kiến  th ức sẽ được t iếp th u  qu a  n h ữn g  g ì con  tr ẻ n h ìn
th ấy

2 . Lặp đi lặp lại: Kiến  th ức được t iếp th u  th ôn g  qu a  n h ữn g  th ôn g  t in ,
h à n h  độn g  được lặp đi lặp lại

3 .  Ca  h á t : Kiến  th ức được t iếp th u  th ôn g  qu a  n h ữn g  g ia i điệu  â m
n h ạc được lặp đi lặp lại

4 .  Â m  n h ạc: Kiến  th ức được t iếp th u  th ôn g  qu a  n h ữn g  bà i h á t

Phương pháp dạy trực quan



Đạo Do Th á i là  tôn  g iá o sử dụn g  n h ữn g  đối tượn g  tôn  g iá o có th ật  v à
n h ìn  th ấy  để m in h  ch ứn g  ch o n iềm  tin  của  n g ười Do Th á i.  Ở Do Th á i,
n h à  của  h ọ được đá n h  dấu  bằn g  m ột  v ật  được g ắn  tr ên  th a n h  dọc của
kh u n g  cửa  được g ọi là  m ezu za h  (Ch ươn g  8 ).  Ch ín h  v ì th ế m à  n g ười Do
Th á i kh i bước v à o cửa  n h à  m ìn h  sẽ lu ôn  tự n h ắc n h ở bản  th â n  v ề sự
tu â n  n g h e th eo lời Ch ú a  v à  lu ôn  n â n g  ca o n h ận  th ức ch o g ia  đìn h  v ề
Kin h  Tor a h . Nh ữn g  n g ười đà n  ôn g  Do Th á i cầu  n g u y ện  ở bức tườn g
Wester n  Wa ll ở Isr a el v à  tr on g  cá c g iá o đườn g  tr ên  kh ắp th ế g iới đều
m ặc m ột  ch iếc kh ă n  ch oà n g  được th iết  kế r iên g  ch o n h ữn g  n g ười cầu
n g u y ện  g ọi là  tallit.  Ch iếc kh ă n  ch oà n g  là  biểu  tượn g  lịch  sử đặc biệt  v à
m a n g  ý  n g h ĩa  biểu  tr ưn g  ph on g  ph ú . Nh ữn g  tu a  đườn g  v iền  v à  r u y
bă n g  m à u  x a n h  được kết  đặc biệt  để t r a n g  tr í v à o bốn  g óc của  kh ă n
ch oà n g  m a n g  m ột  ý  n g h ĩa  t in h  th ần  đặc biệt .  Nh ữn g  tr ẻ em  kh i đến  1 3
tu ổi sẽ được dù n g  ch iếc kh ă n  ch oà n g  ta llit  t r on g  n g h i lễ t r ưởn g  th à n h
h oặc ch iếc kh ă n  cũ n g  được dù n g  ch o con  r ể v à o n g à y  kết  h ôn . Ng ười
đà n  ôn g  Do Th á i cũ n g  th ườn g  đeo h ộp tefillin ,  cũ n g  được g ọi là
ph y la cter ies.  Đó là  h a i h ộp bằn g  da  m à u  đen  có đín h  m ột  m iến g  da  dê
n h ỏ ở t r ên  v à  ch iếc h ộp được g ắn  v ới m ột  dâ y  dà i bằn g  da  để qu ấn  x u n g
qu a n h  cá n h  ta y  ph ải,  bắt  đầu  từ cá c n g ón  ta y  v à  cá n h  ta y .  Ch iếc h ộp
sẽ được đặt  t r ên  đỉn h  đầu  v à  đeo tr on g  n h ữn g  lú c cầu  n g u y ện . Qu a n
n iệm  n à y  dựa  tr ên  qu a n  điểm  m ện h  lện h  ph ải r à n g  bu ộc tr on g  lời
Ch ú a : “ Ph ải bu ộc n h ữn g  lời ấy  v à o ta y  là m  dấu , m a n g  tr ên  tr á n  là m
ph ù  h iệu ”  (Đn l 6 ,8 ).

Đối v ới n g ười Do Th á i,  n h ữn g  đồ dù n g  m a n g  t ín h  tôn  g iá o n à y  r ất
qu a n  tr ọn g  v ới h ọ v à  n ó là m  ch o h ọ t r ở th à n h  m ột  ph ần  của  “ dâ n  được
Ch ú a  ch ọn ”  (Đn l 7 ,6 ).  Nh ữn g  n g à y  lễ t r ọn g  h à n g  n ă m  cũ n g  là  những
thông điệp được m inh chứng.  Tr on g  Lễ V ượt  qu a , sẽ có m ột  ch iếc đĩa  v à
bốn  ch én  r ượu  được đặt  t r ên  bà n . Tr on g  Lễ Bá n h  kh ôn g  m en  (m a tzot)
sẽ n h ắc n h ở n g ười Do Th á i v ề cu ộc tr ốn  th oá t  n h a n h  ch ón g  của  h ọ kh ỏi
A i Cập. Ha y  m aror (m ột  loại th ảo dược đắn g ) sẽ g ợi n h ớ v ề n h ữn g  ca y
đắn g , g ia n  kh ổ của  h ọ kh i là  n ô lệ.  Hoặc m ột  h ỗn  h ợp g ồm  qu ả h ạch ,
tá o,  câ y  qu ế v à  r ượu  được g ọi là  horoset sẽ biểu  tr ưn g  ch o v ữa , h ồ là m
n ên  g ạch  ở A i Cập. Nh ữn g  ốn g  x ươn g  ch â n  ch im  g ợi n h ớ v ề ch iên  con
h iến  tế được ă n  tr on g  đêm  tr ước kh i h ọ r ời đi.  Lễ V ượt  qu a  là  m ột  th ôn g
điệp được m in h  ch ứn g . Tr on g  Lễ Ha n u kka h , m ột  g iá  đỡ n ến  có ch ín
n h á n h  (m en or a h ) sẽ được th ắp sá n g  tr on g  su ốt  tá m  đêm  liền . Mỗi tối,
h ọ sẽ kể lại m ột  câ u  ch u y ện  th ú  v ị v ề v iệc tẩy  r ửa  đền  th ờ v à  sa u  đó là



tặn g  qu à  ch o n h ữn g  đứa  tr ẻ.  Tr on g  kh i n h ữn g  đứa  tr ẻ ch ơi t r ò ch ơi th ì
ch a  m ẹ ch ú n g  sẽ ch u ẩn  bị n h ữn g  bữa  ă n  đặc biệt  ch o n g à y  tr ọn g  đại
n à y .  Một  lần  n ữa , lịch  sử còn  có sức m ạn h  h ơn  cả lời n ói - điều  đó đã  được
ch ứn g  m in h .

Ch ú a  Giêsu  đã  sử dụn g  cá ch  g iá o dục tr ực qu a n  tr on g  ph ươn g  ph á p
g iản g  dạy  của  Ng ười.  Nh ữn g  bà i g iản g  của  Ng ười ch ủ y ếu  diễn  r a  n g oà i
tr ời.  Kh i kể câ u  ch u y ện  n g ụ n g ôn  v ề con  cừu  v à  con  dê,  lú a  m ì v à  cỏ dại
cù n g  n g ười đà n  ôn g  g ieo h ạt  g iốn g  lời Ng ười th ì Ng ười th ườn g  n ói v ề
n h ữn g  v ật  x u n g  qu a n h  Ng ười.  Kh i đặt  r a  câ u  h ỏi,  Ng ười th ườn g  đưa  r a
m ột  câ u  tr ả lời m in h  ch ứn g . Kh i h ỏi v ề n h ữn g  đứa  tr ẻ,  Ng ười sẽ đặt  đứa
tr ẻ r a  g iữa  đá m  đôn g . Kh i h ỏi v ề th u ế,  Ng ười lại dù n g  m ột  đồn g  x u  để
m in h  ch ứn g  ch o điều  lu ật  của  n g ười n ộp th u ế (Mc 9 ,3 6 ; 1 2 ,1 3 -1 7 ).

Phương pháp dạy bằng cách lặp đi lặp lại
Nếu  ta  lặp đi lặp lại m ột  th ôn g  t in  bảy  lần  ch o m ột  n g ười th ì n g ười

đó có th ể dễ dà n g  t iếp n h ận  th ôn g  t in .  Kh i Ch ú a  Giêsu  n ói v ới đá m
đôn g , Ng ười th ườn g  n ói: “ Một  lần  n ữa , ta  bảo th ật  cá c con …”  (Mt
1 9 ,2 4 ).  Tr on g  Kin h  Tor a h , Th iên  Ch ú a  th ườn g  n h ắc n h ở liên  tục n g ười
Isr a el kh ôn g  được qu ên  lu ật  của  Ng ười kh i h ọ t iến  v ề Miền  Đất  Hứa  (Đn l
4 ,9 ,2 3 ,3 1 ).  Tất  cả n h ữn g  đứa  con  của  tôi đều  h ọc bản g  ch ữ cá i t iến g
A n h  bằn g  cá ch  sử dụn g  cá c đoạn  Kin h  Th á n h  được bắt  đầu  bằn g  ch ữ cá i
tr on g  bản g  ch ữ cá i n h ư: A  – (A ll - Tất  cả) “ Tất  cả đều  đã  ph ạm  tội v à
kh ôn g  th ấy  được sự v in h  h iển  của  Th iên  Ch ú a ”  (Rm  3 ,2 3 ),  B – (Believ e
- Tin ) “ Hã y  t in  v à o Ch ú a  Giêsu , th ì ôn g  v à  cả n h à  sẽ được cứu  độ”  (Cv
1 6 ,3 1 )… V à  tôi th ực sự r ất  n g ạc n h iên  v ề tốc độ h ọc th u ộc bản g  ch ữ cá i
Kin h  Th á n h  của  cá c con  m ìn h .

Phương pháp dạy bằng ca hát
Kh i Kin h  Tor a h  được đọc tr on g  cá c g iá o đườn g , m ột  n g ười điều

kh iển  ca  đoà n  sẽ h á t  m ột  lời cầu  n g u y ện  v à  ca  m ột  điệu  tr on g  Kin h
Tor a h . V ới n g ười Hồi g iá o,  m ột  n g à y  h ọ cũ n g  n g h e n ă m  lần  n h ữn g  lời
cầu  n g u y ện  v a n g  lên  từ cá c n h à  th ờ Hồi g iá o qu a  n h ữn g  bà i ca  v à



th á n h  v ịn h . Nh ữn g  bà i th á n h  v ịn h  n à y  được h á t  r ất  độc đá o v à  kh ó
đọc.  Tôi có th ể lấy  m ười dòn g  th ơ,  r ồi đọc ch o h à n g  tr ă m  n g ười v à  y êu
cầu  h ọ h ọc v à  đọc lại t r on g  v òn g  m ười ph ú t .  Một  số n g ười có th ể đọc lại
được m ột  cá ch  su ôn  sẻ n h ưn g  m ột  số lại bị n g ập n g ừn g , kh ôn g  n h ớ h ết .
Nếu  m ột  đoạn  th ơ tươn g  tự được ph ổ n h ạc th ì h ầu  h ết  m ọi n g ười có th ể
h á t  tr on g  v òn g  m ười ph ú t .  Ta  h ã y  n h ớ lại bà i h á t  bản g  ch ữ cá i m à
ch ú n g  ta  h ọc ở t r ườn g  m ầm  n on  “ A , B,  C,  D, E,  F,  G…” . Kh i ta  ph ổ n h ạc
v à  h á t  th ì kiến  th ức sẽ r ất  dễ dà n g  được t iếp n h ận . Tôi n g h ĩ r ằn g  đó là
do kiến  th ức sẽ v à o tâ m  tr í ch ú n g  ta  tr ước,  sa u  đó tr ở th à n h  m ột  ph ần
của  t in h  th ần  n h ưn g  â m  n h ạc lại tá c độn g  v à o bên  tr on g  con  n g ười
ch ú n g  ta  tr ước r ồi m ới đến  tâ m  tr í.  Â m  n h ạc đã  đi v à o bên  tr on g  con
n g ười,  từ tâ m  lin h  tr ước,  cũ n g  n h ư kh i ch ú n g  ta  th ấy  Da v id ch ơi đà n
th ì th ần  kh í x ấu  đã  r ời kh ỏi v u a  Sa u l(2)(1  Sm  1 6 ,2 3 ).

Â m  n h ạc v à  t iến g  h á t  là  m ột  ph ần  r ất  qu a n  tr ọn g  tr on g  v iệc th ờ
ph ụn g  của  n g ười Do Th á i n g à y  n a y .  Kin h  Tor a h  đã  g h i lại n h ữn g  bà i ca
ch iến  th ắn g  của  Moses (Xh  1 5 ) v à  m ột  lời th á n h  ca  t iên  tr i v ề cu ộc đời
r a o g iản g  của  Moses (Đn l 3 2 ).  Kin h  Th á n h  ch ỉ r a  r ằn g  Debor a h  v à
Ba r a k đã  h á t  kh i th ất  bại ở Ca n a a n ites (Tl 5 ).  Da v id là  m ột  n g ười g ảy
đà n  x u ất  sắc v à  được g ọi là  “ n g ười g ảy  đà n  n g ọt  n g à o n h ất  Isr a el”  (1  Sm
1 6 ,1 6 -1 7 ).  Ha y  v u a  Solom on  đã  v iết  h à n g  n g à n  câ u  ch â m  n g ôn  v à
1 005  bà i ca  (1  V  4 ,3 2 ).  Nh à  tạm  của  Da v id là  n ơi con  n g ười th ờ ph ụn g
kh i đến  v ới Th iên  Ch ú a  (1  Sb 1 5 ,1 ) v à  n g ôi đền  của  Solom on  cũ n g  tr à n
n g ập â m  n h ạc,  lời ca  v ới m ột  t r ă m  h a i m ươi n g ười ch ơi đà n  (2  Sb
5 ,1 2 ).  Nh ữn g  v ật  dụn g  n h ư kèn  th ổi,  đà n  g ảy ,  đà n  lia  kết  h ợp v ới cá c
n g h i th ức kh á c được th ể h iện  tr on g  n g ôi n h à  của  Th iên  Ch ú a .

Kh i ở Isr a el,  tôi có n g h e n ói r ằn g  v iệc lặp lại â m  n h ạc là  ph ươn g
ph á p m à  cá c n h à  t iên  tr i cổ đại dạy  ch o cá c h ọc tr ò của  m ìn h  tr on g
tr ườn g  h ọc t iên  tr i (2  V  2 ,3 -7 ).  Lớp h ọc được ch ia  là m  h a i n h óm , m ột
n h óm  h á t  Kin h  Th á n h  v à  n h óm  th ứ h a i lặp lại lời n h óm  th ứ n h ất  bằn g
v iệc h á t  cá c bà i h á t .

Ba nơi dành cho việc ca hát

Tr on g  th ời cổ đại Isr a el có ba  n ơi dà n h  ch o v iệc ca  h á t  đó là : tr on g
g ia  đìn h , tr on g  g iá o đườn g  v à  ở cá c đền  th ờ.  Nh à  là  n ơi cầu  n g u y ện

note:


h à n g  n g à y ,  g iá o đườn g  là  n ơi tập tr u n g , th ờ ph ụn g  h à n g  tu ần  v à  đền
th ờ là  n ơi tập tr u n g  n h ữn g  n g ười đà n  ôn g  tr ên  2 0 tu ổi h à n h  h ươn g  v ề
Jer u sa lem  ba  lần  m ột  n ă m . Tr on g  g ia  đìn h  h ọ sẽ h á t  cá c bà i h á t  n h ư
kh i Ch ú a  Giêsu  h á t  v ới cá c m ôn  đệ của  m ìn h  sa u  bữa  ă n  tối (Mc
1 4 ,2 6 ).  Tr on g  g iá o đườn g , tr ưởn g  ca  đoà n  sẽ dẫn  lời h á t  n h ư đọc kin h
Toa r h  v à  tr on g  cá c đền  th ờ,  lin h  m ục sẽ h ướn g  dẫn  ca  đoà n  h á t  lời cầu
n g u y ện . Sa u  n ă m  7 0 SCN, bà n  ă n  tối của  n g ười Do Th á i tr ở th à n h  bà n
th ờ của  đền  th ờ.  Kh i n g ồi x u ốn g  bữa  ă n , cả g ia  đìn h  sẽ cù n g  h á t  bà i h á t
(zim rot) để tá i h iện  lại h ìn h  ản h  ca  đoà n  tr on g  cá c n g ôi đền  cổ.

Ôn g  Pa u l đã  đề cập r ằn g  n h ữn g  t ín  h ữu  “ Hã y  lấy  ca  v ịn h , th ơ
th á n h , bà i h á t  th iên g  liên g  m à  đối đá p cù n g  n h a u , v à  h ết  lòn g  h á t
m ừn g  n g ợi kh en  Ch ú a ”  (Ep 5 ,1 9 ).  Th á n h  v ịn h  là  n h ữn g  lời đi cù n g  v ới
cá c dụn g  cụ â m  n h ạc,  th á n h  ca  là  n h ữn g  bà i ca  n g ợi ca  Th iên  Ch ú a , v à
n h ữn g  bà i h á t  th iên g  liên g  là  n h ữn g  bà i h á t  v ề Ch ú a  Th á n h  Th ần
tr on g  lòn g  m ỗi ch ú n g  ta .  Tr on g  Kin h  Tâ n  Ước đã  ch ỉ r a  ba  n ơi m à
n h ữn g  bà i ca  n à y  được cất  lên .  Đó là :

1 .  Tr on g  g ia  đìn h : tr on g  n h ữn g  th ế kỷ đầu , v iệc th ờ ph ụn g  được th ực
h iện  n g a y  tr on g  g ia  đìn h  của  cá c t ín  h ữu . Đó là  cá c n h à  th ờ đầu
tiên .

2 .  Tr on g  n h à  th ờ: n h ữn g  t ín  h ữu  đã  tập tr u n g  lại v ới n h a u  h à n g
tu ần  để h ọc Kin h  Th á n h  v à  th ờ ph ụn g .

3 .  Tr on g  đền  th ờ n ước tr ời: v à o n ă m  7 0 SCN, đền  th ờ của  n g ười Do
Th á i ở Jer u sa lem  bị ph á  h ủy ,  tu y  n h iên  Joh n  đã  th ấy  m ột  đền  th ờ
n ước tr ời v ới 2 4  n g ười g ià  v à  1 4 0 n g ười Do Th á i tr ẻ từ 1 2  bộ lạc
đa n g  g ảy  đà n  v à  h á t  bà i h á t  m ới (Kh  4 ,1 0; 1 4 ,1 -3 ).

Nh ữn g  bà i ca  của  n g ười Do Th á i ch ủ y ếu  v ề Th iên  Ch ú a  - sức m ạn h
của  Ng ười,  qu y ền  u y  của  Ng ười,  lòn g  th ươn g  x ót  của  Ng ười v à  kh ả n ă n g
của  Ng ười.  Nh ữn g  bà i h á t  dựa  tr ên  r ất  n h iều  câ u  ch u y ện  tr on g  Kin h
Tor a h  v à  n h ữn g  lời t iên  tr i.

Điều  đá n g  ch ú  ý  là  v iệc cầu  n g u y ện  của  n g ười Do Th á i là  để tôn



kín h  v à  th ờ ph ụn g  Th iên  Ch ú a  h ơn  là  để cầu  x in  Th iên  Ch ú a  ch o
n h ữn g  th ứ h ọ cần . “ Bà i h á t  là  sự n h ận  th ức đú n g  đắn  của  n g ười cầu
n g u y ện  Do Th á i.  Her ch el n h ận  x ét : “ Ch ú n g  ta  đừn g  h iểu  sa i bản  ch ất
của  v iệc cầu  n g u y ện , đặc biệt  n g ười Do Th á i sù n g  đạo. Mục đích  ba n  đầu
của  cầu  n g u y ện  kh ôn g  ph ải là  cầu  x in  điều  g ì đó,  ch ỉ đơn  th u ần  là  để ca
h á t ,  ca  tụn g  Th iên  Ch ú a . Bởi v ì bản  ch ất  của  cầu  n g u y ện  là  bà i h á t  n ên
con  n g ười kh ôn g  th ể sốn g  m à  kh ôn g  ca  h á t .”

Tôi có g iữ m ột  số đĩa  CD n h ạc sá ch  ph ú c â m  tr on g  n h à , tr on g  x e
v à  cả v ă n  ph òn g  là m  v iệc.  Nh iều  n g h iên  cứu  đã  ch ỉ r a  r ằn g  kh i tr ẻ n h ỏ
n g h e n h ạc,  ch ú n g  có th ể n h ận  th ức được m ột  ch ú t  v ề kỹ n ă n g  m á y
t ín h  n h ư kỹ n ă n g  g iải toá n  v à  câ u  đố n h a n h  h ơn . Một  số n g h iên  cứu
kh á c lại ch ỉ r a  r ằn g , n g h e n h ạc 3 0 ph ú t  m ỗi n g à y  sẽ g iú p ích  ch o qu á
tr ìn h  lưu  th ôn g  m á u . Một  số n g h iên  cứu  còn  ch o th ấy  r ằn g , n g h e n h ạc
cổ điển  n h ư n h ạc Moza r t  có th ể là m  tă n g  ch ỉ số IQ ch o tr ẻ n h ỏ.

Sức m ạn h  của  â m  n h ạc n h ư n h ữn g  bà i h á t  ca  tụn g  h a y  n h ữn g  bà i
h á t  th iên g  liên g  kh ôn g  n h ữn g  soi sá n g  v à  n â n g  bước ch o tâ m  h ồn  con
n g ười m à  còn  g iú p tâ m  h ồn  cảm  th ấy  n h ẹ n h à n g , th oải m á i,  g iảm  că n g
th ẳn g  v à  á p lực.  Da v id đã  ch ứn g  m in h  điều  n à y  kh i ôn g  g ảy  đà n  th ì
đức v u a  Sa u l,  n g ười bị th ần  kh í x ấu , cảm  th ấy  th oải m á i,  dễ ch ịu  v à
th ần  kh í x ấu  đã  r ời x a  đức v u a  (1  Sm  1 6 ,2 3 ).

HOÀN THIỆN CUỘC ĐỜI BẠN
Th á n h  v ịn h  ch ươn g  9 0 câ u  1 2  n ói: “ Cầu xin Chúa dạy chúng tôi biết đếm
các ngày trong cuộc đời m ình, cầu cho chúng tôi được lòng khôn ngoan” .
Mọi sự sốn g  đều  qu a y  th eo m ột  ch u  kỳ .  Bốn  ch u  kỳ  của  m ặt  t r ă n g  sẽ
đá n h  dấu  m ột  th á n g  tr ên  tr á i đất .  Tr á i đất  qu a y  3 6 5 .2 5  n g à y  qu a n h
m ặt  t r ời tạo n ên  m ột  n ă m . Giốn g  n h ư m ột  n ă m  được ch ia  là m  bốn
m ù a : x u â n , h ạ,  th u , đôn g  th ì cu ộc đời ch ú n g  ta  cũ n g  tr ải qu a  m ù a
x u â n  của  tu ổi t r ẻ,  m ù a  h è của  sự ph á t  tr iển , m ù a  th u  của  sự t r ưởn g
th à n h  v à  n h ữn g  n g à y  cu ối đời sẽ là  m à u  đôn g .

Mỗi ch u  kỳ  tr on g  cu ộc sốn g  của  con  n g ười đều  có m ột  m ức độ m ới
t r on g  tr á ch  n h iệm  v ề sự t r ưởn g  th à n h  v à  t in h  th ần . Sự t r ưởn g  th à n h



v ề m ặt  t in h  th ần  kh ôn g  ph ải là  bẩm  sin h , m à  được dạy  dỗ từ n h ữn g  tấm
g ươn g , từ n h ữn g  ch ỉ dẫn  của  Th iên  Ch ú a  v à  từ v iệc cầu  n g u y ện . Đâ y  là
lý  do Th á n h  Peter  đã  v iết  cá c t ín  h ữu  n ên : “ A n h  em  h ã y  lớn  lên  tr on g
â n  sủn g  v à  tr on g  sự h iểu  biết  Ðức Giêsu  Kitô là  Ch ú a  v à  là  Ðấn g  Cứu  Ðộ
ch ú n g  ta ”  (2  Pr  3 ,1 8 )” .

ĐIỀU CHÚA BIẾT

Là  Đấn g  Sá n g  Tạo n ên  Th iên  Ch ú a  biết  r ất  r õ qu y  lu ật
ph á t  tr iển  tâ m  lý ,  cảm  x ú c v à  th ể ch ất  của  loà i n g ười.
Ng ười đã  tạo r a  kh u n g  th ời g ia n  ch i t iết  ch o từn g  g ia i
đoạn  cu ộc sốn g  cụ th ể,  từ đó ch o m ỗi n g ười cơ h ội để h ọc
tập, tr ưởn g  th à n h  v à  tr ải qu a  cấp độ m ới của  â n  h u ệ v à
ch ú c là n h . Ng ười dự địn h  loà i n g ười ch ú n g  ta  sẽ ă n
m ừn g  v à  ch ú c tụn g  n h ữn g  g ia i đoạn  cu ộc sốn g  n à y  v à
x á c n h ận  m ỗi cá  n h â n  tr on g  đức t in  v à  ch o h ọ n iềm  tin
cù n g  sự kh u y ến  kh ích .

ĐIỀU NGƯỜI DO THÁI SÙNG ĐẠO
BIẾT

V iệc dạy  dỗ m ột  đứa  tr ẻ ph ải bắt  đầu  từ n h ữn g  n ă m
th á n g  đầu  đời.  Nh ữn g  g ia i đoạn  cu ộc sốn g  qu a n  tr ọn g
của  m ỗi bé tr a i là  lú c 8  n g à y  tu ổi,  1 3  tu ổi,  2 0  tu ổi,  3 0
tu ổi v à  kh i lập g ia  đìn h  là  kh oản g  th ời g ia n  ý  n g h ĩa  để
ch ú c m ừn g . Cu ộc sốn g  của  con  n g ười ch ín h  là  sự ca
tụn g  v à  ch ú c m ừn g  kể từ lú c được sin h  r a  ch o đến  kh i
lìa  x a  cõi đời.

NHỮNG ĐIỀU NGƯỜI KITÔ HỮU



NÊN BIẾT

Cá c t ín  h ữu  cần  ph ải h iểu  được ý  n g h ĩa  của  cá c g ia i
đoạn  cu ộc sốn g  qu a n  tr ọn g  v à  n h ữn g  n g h i lễ đặc biệt ,
biết  được tầm  qu a n  tr ọn g  của  kh oản g  th ời g ia n  đó.

1. 8 ngày sau khi sinh

V ới n h ữn g  n g ười kh ôn g  ph ải đạo Do Th á i,  n g oà i v ấn  đề
sức kh ỏe th ì kh ôn g  có bất  cứ y êu  cầu  n à o v ề v iệc ph ải
cắt  ba o qu y  đầu  ch o con  tr a i của  h ọ.  Tu y  n h iên , 8  n g à y
sa u  kh i bé tr a i ch à o đời được x em  là  th ời g ia n  đặc biệt
v à  th ời g ia n  g iá  tr ị n à y  n ên  được dâ n g  ch o Ch ú a . V à
g ia  đìn h  sẽ ch u ẩn  bị m ột  bữa  ă n  để bạn  bè,  g ia  đìn h  v à
n g ười th â n  cù n g  tận  h ưởn g  ch ú c m ừn g .

Kh i ch ú n g  ta  là m  th eo n h ữn g  kh u ôn  m ẫu  của  n g ười Do
Th á i,  th ì đứa  tr ẻ cần  được dâ n g  t iến  sa u  kh i ch ú n g  được
3 0 n g à y  tu ổi.  Kh oản g  th ời g ia n  n à y ,  tr ẻ sơ sin h  đa n g
th ích  n g h i dần  v ới th ế g iới v à  lắn g  n g h e t iến g  n ói của
n h ữn g  n g ười kh á c.

2. 13 tuổi

Đâ y  có th ể x em  là  độ tu ổi của  tr á ch  n h iệm  v à  v iệc tôn
v in h  đứa  tr ẻ bước v à o g ia i đoạn  n à y – tu ổi của  tr á ch
n h iệm  v ới lời ca  tụn g  là  r ất  qu a n  tr ọn g . V à  đâ y  là  g ia i
đoạn  kh ôn g  còn  n h ữn g  kiểu  th á i độ n h ư “ Bâ y  g iờ ch ỉ có
m ìn h  con  th ôi… Đến  lú c để lớn  r ồi đâ y … Con  kh ôn g  còn
là  m ột  đứa  tr ẻ…”  V à o n g à y  n à y ,  n h ữn g  ôn g  bố bà  m ẹ
Kitô g iá o có th ể ch u ẩn  bị bữa  ă n  v à  lễ ch ú c m ừn g  đặc
biệt  tại n h à  h oặc đặt  m ột  ph òn g  r iên g  ch o g ia  đìn h  v à
bạn  bè cù n g  th a m  dự n g h i lễ ch ú c m ừn g .

Bố v à  m ẹ sẽ côn g  n h ận  đứa  tr ẻ t r ước m ọi n g ười



n h ưn g  kh ôn g  là m  ch ú n g  cảm  th ấy  x ấu  h ổ (V ì lú c
n à y  ch ú n g  đã  là  th a n h  th iếu  n iên  r ồi).

Tặn g  ch ú n g  m ột  cu ốn  Kin h  Th á n h  đặc biệt  để tôn
v in h  ch ú n g  bước v à o g ia i đoạn  n g ười lớn .

Tặn g  ch ú n g  m ột  v ật  (có th ể có ch ữ ký ) của  n g ười m à
ch ú n g  n g ưỡn g  m ộ n h ất .

Một  n g ười đứn g  đầu  v ề m ặt  tâ m  lin h  m à  ch ú n g  y êu
th ích  v à  n g ưỡn g  m ộ sẽ tặn g  ch ú n g  lời cầu  n g u y ện
x in  n h ữn g  â n  h u ệ của  Ch ú a  sẽ ở v ới ch ú n g .

Bắt  đầu  đối x ử v ới ch ú n g  v ới sự tôn  tr ọn g  v à  ch o
ch ú n g  tự ch ịu  tr á ch  n h iệm  v ới m ọi v iệc tr ước đâ y
ch ưa  từn g  là m .

3. 20 tuổi

Tu ổi 2 0 – tu ổi của  sự t r ưởn g  th à n h  m ới.  Lú c n à y
ch ú n g  kh ôn g  còn  là  th a n h  th iếu  n iên  n ữa  m à  bước v à o
g ia i đoạn  m ới của  n h ữn g  lựa  ch ọn  v à  qu y ết  địn h  cảm
x ú c cù n g  tr í tu ệ.

Là m  ch ủ m ột  sự kiện  của  con  g á i ch o m ột  cô g á i.

Là m  ch ủ m ột  sự kiện  của  con  tr a i ch o m ột  cậu  con
tr a i.

4. 30 tuổi

Nếu  m ột  n g ười đã  kết  h ôn , th ì g ia i đoạn  n à y  là  g ia i



đoạn  qu a n  tr ọn g  của  sự t r ưởn g  th à n h  tr on g  cu ộc sốn g
của  n g ười đà n  ôn g  h a y  ph ụ n ữ.  Mọi n g ười đều  có th ể n h ớ
đến  cảm  x ú c kh i bước sa n g  tu ổi 3 0. V ới n h iều  n g ười,
tu ổi 3 0  kh iến  h ọ cảm  th ấy  m ìn h  g ià  h ơn . Nh ưn g  th a y
v ì n h ữn g  “ th ời g ia n  ph iền  m u ộn ” , ch ú n g  ta  n ên  n h ớ
r ằn g  cộn g  đoà n  của  Ch ú a  Giêsu  đã  kh ôn g  r a  đời – h a y
n g ười ta  cũ n g  kh ôn g  tr ở th à n h  lin h  m ục tr on g  đền  th ờ
ch o đến  kh i 3 0 tu ổi.  Tu ổi 3 0  th ực r a  là  m ột  th ời g ia n
tu y ệt  v ời!

5. Kết hôn

Hầu  h ết  n h ữn g  cặp đôi Kitô g iá o ch u ẩn  bị kết  h ôn  đều  có
n h ữn g  ph on g  tục v à  tr u y ền  th ốn g  của  r iên g  h ọ để ch ú c
m ừn g  n g à y  tr ọn g  đại n à y .  Ng à y  n a y ,  ở Do Th á i,  n h iều
cặp đôi còn  n h ờ cá c g iá o tr ưởn g  th ực h iện  m ột  lời ch ú c
ph ú c đặc biệt  ch o h ọ t r on g  lễ cưới.  Một  v à i n g ười kh á c
th ì y êu  cầu  lời ch ú c ph ú c của  lin h  m ục n ằm  tr on g  sá ch
Dâ n  số ch ươn g  6  câ u  2 4 -2 6  để ch ú c ph ú c ch o cặp đôi -
câ u  n à y  v ẫn  th ườn g  được ch ú c ph ú c ch o n h ữn g  n g ười ở
Isr a el:

Nguyện Ðức Chúa chúc lành và gìn giữ anh (em )!

Nguyện Ðức Chúa tươi nét mặt nhìn đến anh (em ) và rủ
lòng thương anh (em )!

Nguyện Ðức Chúa ghé mắt nhìn và ban bình an cho anh
(em )!

Cá c t ín  h ữu  ph ải lu ôn  ch ú c tụn g  v à  ca  n g ợi cu ộc sốn g ,
từ kh i còn  tr on g  bụn g  m ẹ ch o đến  kh i lìa  đời,  từ lú c còn
là  m ột  đứa  tr ẻ ch o đến  kh i ch ú n g  ta  đi v à o cõi v ĩn h
h ằn g  v à  đến  v ới n g ôi n h à  đời đời của  ch ú n g  ta  tr ên
n ước tr ời.  Điều  n à y  có th ể được n ói r ằn g  “ Ðối v ới CHÚA



th ật  là  đắt  g iá ,  cá i ch ết  của  n h ữn g  a i tr u n g  h iếu  v ới
Ng ười”  (Tv  1 1 6 ,1 5 ).



T

Chương 4
TÊN CỦA TRẺ SẼ HÉ LỘ ĐỊNH MỆNH

CỦA CHÚNG

MẬT MÃ 4:
Ý nghĩa tên của trẻ

Và Người nói: “Người ta sẽ không gọi tên ngươi là Jacob nữa, m à là
Israel,  vì ngươi đã đấu với Thiên Chúa và người ta; ngươi đã thắng.”

– St 32,28

ừ th ời A br a h a m , kh i m ột  đứa  tr ẻ Do Th á i được sin h  r a ,  điều
qu a n  tr ọn g  n h ất  t r on g  sự kiện  n à y  ch ín h  là  ý  n g h ĩa  tên  g ọi
của  đứa  tr ẻ m à  ôn g  bà  h oặc ch a  m ẹ đặt  ch o. Ph ép cắt  bì ch o
th ấy  sự liên  h ệ t r on g  lời g ia o ước Do Th á i,  còn  tên  của  đứa  tr ẻ
lại ch ứa  đựn g  lời t iên  tr i địn h  m ện h  của  đứa  bé h oặc sứ m ện h

m à  Th iên  Ch ú a  đã  đặt  ch o n ó. Nh ữn g  cá i tên  có th ể liên  qu a n  tới m ột
sự kiện  đặc biệt  t r on g  cu ộc đời ch a  m ẹ đứa  tr ẻ h oặc m ột  h oà n  cản h  đặc
biệt  kh i sin h  đứa  tr ẻ.  Ý  n g h ĩa  của  n h ữn g  cá i tên  r ất  qu a n  tr ọn g  v ới
n g ười Do Th á i cổ đại v à  n ó v ẫn  m a n g  ý  n g h ĩa  đặc biệt  v ới cá c g ia  đìn h
Do Th á i n g à y  n a y .

SỰ TRANH GIÀNH ĐỨA BÉ
Ja cob có h a i n g ười v ợ là  Ra ch el v à  Lea h . Ra ch el kh ôn g  th ể có con  còn
Lea h  lại có kh ả n ă n g  n à y .  Kh i Lea h  ch ưa  sin h  con , n g ười n ữ tỳ  của  Lea h
v à  n g ười n ữ tỳ  của  Ra ch el được ch ọn  để có n h ữn g  đứa  con . Đâ y  g iốn g
n h ư m ột  cu ộc th i x em  n g ười v ợ n à o sẽ ph ù  h ợp v ới n h ữn g  đứa  tr ẻ được



sin h  r a .  Cu ối cù n g , cu ộc th i kết  th ú c v ới 1 2  n g ười con  của  Ja cob v à  tất
cả đều  được đặt  m ột  cá i tên  ý  n g h ĩa  m à  cá i tên  đó đã  x á c địn h  v à  t iên
tr i v ề cu ộc đời ch ú n g .

CÁ C CON CỦA  JA COB





Mỗi n g ười con  đều  có m ột  cá i tên  được đặt  th eo h oà n  cản h  được
sin h  r a  h oặc lời cầu  n g u y ện  từ m ẹ m ìn h .

SỨC MẠNH CỦA TÊN GỌI
Hồ sơ cá  n h â n  của  m ột  đứa  tr ẻ ph á t  tr iển  từ A DN được tr u y ền  lại từ ch a
m ẹ v à  tổ t iên .  Tu y  n h iên , h ệ th ốn g  g iá  tr ị,  tự đá n h  g iá  bản  th â n  v à
n h ữn g  lời n h ận  x ét  tạo n ên  kh u ôn  m ẫu  ch o đứa  tr ẻ n g h ĩ v ề bản  th â n ,
cá ch  tr ẻ đối x ử v ới m ọi n g ười v à  ph á t  tr iển  từ sự dạy  dỗ của  ch a  m ẹ
cù n g  cá c th à n h  v iên  tr on g  g ia  đìn h  tr on g  n h iều  n ă m . Ở Do Th á i,  điều
n à y  được h iểu  là  lòn g  tr u n g  th à n h  v à  t in  tưởn g  v à o Kin h  Th á n h . Ch a
m ẹ có ba  tr á ch  n h iệm  tr on g  v iệc đặt  tên  v à  r èn  lu y ện  đứa  tr ẻ.

1 .  Ch a  m ẹ ph ải đặt  tên  ch o con  cá i.  Tên  con  cá i ph ải m a n g  ý  n g h ĩa
t in h  th ần  để ch ú n g  có th ể tự h à o v ề tên  của  m ìn h .

2 .  Th ườn g  x u y ên  kh ích  lệ v à  độn g  v iên  con  cá i tr on g  qu á  tr ìn h  g iá o
dục ch ú n g .

3 .  Xá c địn h  n h ữn g  qu y  tắc ph ù  h ợp để r èn  lu y ện  con  cá i dựa  v à o
t ín h  cá ch  của  từn g  đứa  tr ẻ.

Tr on g  n h iều  n ền  v ă n  h óa , tr ước kh i đứa  tr ẻ được sin h  r a ,  ch a  m ẹ
đã  ch ọn  m ột  cá i tên  đặc biệt  ch o con  cá i m ìn h . Nh ữn g  đứa  tr ẻ th ườn g
được đặt  tên  th eo tên  của  m ột  th à n h  v iên  m à  g ia  đìn h  y êu  qu ý , m ột
n g ười h ọ h à n g , m ột  n g ười bạn  đặc biệt  h a y  m ột  n g ười n ổi t iến g . Còn
n h ữn g  n g ười Kitô g iá o th ườn g  ch ọn  m ột  tên  th á n h  n h ư A big a il,  Sa r a h ,
Ma r th a  h a y  Ma r y  ch o n h ữn g  bé g á i h oặc Tim oth y , Peter ,  Pa u l,  Ma r k
h a y  Lu ke ch o n h ữn g  bé tr a i.  Tr on g  da n h  sá ch  tên  th á n h  có n h iều  tên
th ể h iện  n h ữn g  n g à y  lễ t r ọn g , n h ữn g  câ u  ch u y ện  đặc biệt  h a y  n h ữn g
n h â n  cá ch  đạo đức lớn . Hiếm  kh i,  th ậm  ch í là  ch ưa  từn g  có n g ười n à o
đặt  tên  th á n h  là  Ju da s,  Ich a bod h a y  Ba th sh eba  v ì n h ữn g  v iệc x ấu
tr on g  cu ộc đời h ọ.



Mọi tên  g ọi đều  có ý  n g h ĩa .  Có n h iều  lần  tr on g  Kin h  Th á n h  kh i
Th iên  Ch ú a  sắp đặt  địn h  m ện h  tươn g  la i ch o m ột  con  n g ười,  Ng ười liền
th a y  đổi tên  của  n g ười đó.  Tên  của  A br a m  đổi th à n h  A br a h a m , tên  của
Sa r a i đổi th à n h  Sa r a h  (St  1 7 ,5 -1 5 ).  Ng ười h ầu  của  Moses tên  là  Osh ea
đổi tên  th à n h  Josh u a  (Ds 1 3 ,1 6 ).  Ch ú a  Giêsu  đã  đổi tên  của  Sim on
th à n h  Peter  v à  tên  của  Sa u l th à n h  Pa u l (Mt 1 6 ,1 8 ; Cv  1 3 ,9 ).  Một
tr on g  n h ữn g  cá i tên  đá n g  ch ú  ý  n h ất  là  kh i Th iên  Ch ú a  đổi tên  Ja cob
th à n h  Isr a el.  Isr a el có n g h ĩa  là  “ n g ười ch iến  th ắn g  h oặc n g ười sẽ ca i tr ị
cù n g  Th iên  Ch ú a ”  á m  ch ỉ Ja cob đã  th à n h  côn g  tr on g  v iệc ch iến  đấu
ch ốn g  lại cá c th iên  th ần  (St  3 2 ).

Nh ữn g  cá i tên  đã  bị th a y  đổi ý  n g h ĩa  bởi v ì n ó x á c địn h  h ọ n h ư
m ột  con  n g ười t r on g  lời g ia o ước đặc biệt  v ới Th iên  Ch ú a  h oặc t iết  lộ
m ột  lời t iên  tr i m à  Th iên  Ch ú a  đã  ba n  ch o cu ộc đời h ọ.

Tên gốc (ý nghĩa) Tên mới (ý nghĩa)

Abr am - nhi ều Abr aham - người  cha của r ất  nhi ều người

Sar ai  - bất  đồng Sar ah - quý  bà hoặc công chúa

Oshea - sự cứu r ỗi Joshua - Thi ên Chúa l à sự cứu r ỗi

Si mon - người  đã nghe Peter  - v i ên đá nhỏ

Saul  - cầu x i n Paul  - nhỏ bé, k hi êm tốn

Tr on g  sá ch  Sá n g  th ế ch ươn g  3 5  đã  ch ứn g  m in h  ch o ý  n g h ĩa  t iên
tr i tr on g  tên  của  n h ữn g  đứa  tr ẻ.  Ng ười v ợ m à  Ja cob y êu  th ươn g ,
Ra ch el,  đã  m ất  kh i bà  đa n g  sin h  con . Th eo m on g  m u ốn  của  bà  tr ước
kh i lâ m  ch u n g , bà  m u ốn  đặt  tên  con  m ìn h  là  Ben-oni n g h ĩa  là  “ n ỗi
bu ồn  của  con  tr a i tôi” .  Ng ười ch a  đã  bỏ tên  n à y  v à  đặt  tên  ch o đứa  tr ẻ
là  Benjam in n g h ĩa  là  “ con  tr a i cá n h  ta y  ph ải của  ta ” .  Ja cob kh ôn g
m u ốn  n g ười con  tr a i cu ối cù n g  của  m ìn h  lại m a n g  th eo n ỗi bu ồn  v ề
n g ười m ẹ đã  m ất  t r on g  su ốt  th ời th ơ ấu  của  n ó.

Có m ột  lần , Th iên  Ch ú a  đã  có sự liên  qu a n  tr ực t iếp tới v iệc đặt  tên
của  m ột  đứa  tr ẻ.  Tr on g  sá ch  Lu ke 1 ,  Th iên  sứ Ga br iel đã  n ói v ới lin h
m ục của  m ột  đền  th ờ là  Za ch a r ia s r ằn g  ôn g  sẽ có m ột  đứa  con  tr a i được



đặt  tên  là  Joh n . Ch ín  th á n g  sa u  n g ười ta  đặt  tên  ch o đứa  tr ẻ m ới sin h
th eo ch a  đứa  n h ỏ.  Za ch a r ia s đã  từ ch ối v à  m on g  m u ốn  được đặt  tên  ch o
đứa  con  tr a i du y  n h ất  của  m ìn h  th eo tên  m à  th iên  sứ đã  n ói Joh n  (Lc
1 ,5 9 -6 3 ).  Joh n  có n g u ồn  g ốc từ ch ữ Yochanan t r on g  t iến g  Do Th á i có
n g h ĩa  là  “ Th iên  Ch ú a  là  đấn g  từ n h â n ” .  Tr on g  g iấc m ơ của  m ìn h ,
Ma r ia  cũ n g  được tr u y ền  dạy  đặt  tên  con  là  Giêsu , tr on g  t iến g  Do Th á i
là  Yesh u a  (Lc 1 ,3 1 ) n g h ĩa  là  “ Đấn g  cứu  ch u ộc” .





Tác phẩm đi êu k hắc Pi età, 1 499, đặt  tại  Basi l i ca di  San Pi etr o, Vati can,
l àm bằng đá cẩm thạch, cao 1 7 4 cm (Mi chel angel o)

Tr on g  th ời Isr a el cổ đại,  n h ữn g  đứa  tr ẻ sin h  r a  tr on g  lú c qu ốc g ia
đa n g  g ặp ta i h ọa  h oặc th iên  ta i th ì tên  của  n h ữn g  đứa  tr ẻ th ườn g  n h ắc
v ề bi k ịch  đó. Kh i Eli là m  lin h  m ục th ượn g  tế,  h òm  bia  g ia o ước bị ch iếm
g iữ v à  h a i n g ười con  tr a i của  Eli là  Hoph n i v à  Ph in eh a s đã  tử t r ận  (1
Sm  4 ,1 1 ).  V ợ của  Ph in eh a s tr ở dạ v à  sin h  con  sa u  kh i n g h e t in  dữ n à y .
Bà  đã  đặt  tên  con  tr a i là  Ich a bod n g h ĩa  là  v in h  qu a n g  của  Th iên  Ch ú a
đã  r ời kh ỏi n ơi n à y  bởi v ì lú c n à y  h òm  bia  g ia o ước của  Th iên  Ch ú a  đã
bị ch iếm  m ất  (1  Sm  4 ,2 1 ).

TÊN CON CỦA BẠN
Kh i lựa  ch ọn  m ột  cá i tên  ch o con  m ìn h , ch a  m ẹ n ên  h iểu  ý  n g h ĩa  của
cá i tên  đó. Sa u  kh i sin h  con , tôi v à  v ợ đã  qu y ết  địn h  đặt  tên  ch o con
tr a i của  m ìn h  là  Jon a th a n  n g h ĩa  là  “ Th iên  Ch ú a  đã  ba n  tặn g ” .  Tên
đệm  của  con  tr a i tôi là  Ga br iel để g ợi n h ớ v ề th iên  sứ đã  th ôn g  bá o v ề sự
sin h  r a  của  Ch ú a  Giêsu  (ch ú n g  tôi đưa  con  tr a i v ề n h à  đú n g  v à o n g à y
Lễ Giá n g  sin h ).  1 2  n ă m  tr ước kh i con  g á i tôi sin h  r a ,  tôi đã  th ấy  con
g á i m ìn h  tr on g  g iấc m ơ v à  con  bé n ói v ới tôi tên  của  n ó. Tên  n ó là
A m a n da  n g h ĩa  là  “ n g ười con  g á i ph ải được y êu  th ươn g ” .  Đâ y  cũ n g
ch ín h  là  cá i tên  ch ú n g  tôi đặt  ch o con  bé v à o n g à y  2  th á n g  8  n ă m
2 001 , đó là  n g à y  con  g á i tôi ch à o đời – sa u  g iấc m ơ 1 2  n ă m  tr ước của
tôi.

Tên  của  tôi do ch a  tôi đặt ,  Per r y  Ston e Sr .  Ôn g  n ội tôi đã  n ói cá i
tên  Per r y  v ới ch a  tôi v à  tên  đệm  Fr ed được đặt  bởi m ột  v ị bá c sĩ.  Ch a
tôi n ói “ Kh i bá c sĩ Ha tfield cưỡi n g ựa  su ốt  sá u  dặm  dưới lớp tu y ết  dà y  2
feet  th ì tôi ch à o đời.  Bá c sĩ n ói: “ V ì tất  cả n h ữn g  kh ó kh ă n  m à  tôi đã  g ặp
n ên  tôi m u ốn  đặt  tên  đệm  là  Fr ed g iốn g  n h ư tên  của  m ột  diễn  v iên  m à
tôi y êu  th ích ” .  Một  lần  tôi t ìm  h iểu  v ề tên  Per r y  v à  tôi th ấy  n ó tr on g
m ột  đoạn  v ă n  t iến g  Do Th á i tr on g  sá ch  Cựu  Ước.  Per r y  được đá n h  v ần
là  periy  v à  có n g h ĩa  là  h oa  tr á i (Cn  1 1 ,3 0).  Tên  của  tôi ch ín h  là  địn h
m ện h  của  tôi bởi v ì đoà n  lin h  m ục ch ú n g  tôi đa n g  n g à y  cà n g  ph á t
tr iển  r ộn g  r ã i v à  ch ú n g  tôi t ìm  kiếm  h oa  tr á i ch o th iên  tr iều  của  Th iên
Ch ú a .



Qu a n  n iệm  v ề v iệc n h ận  m ột  cá i tên  m ới kh ôn g  tá ch  biệt  v ới lịch
sử Kin h  Th á n h . Một  lời ch ú c là n h  tươn g  la i của  n h ữn g  t ín  h ữu  là  điều
m à  tất  cả cá c t ín  h ữu  sẽ n h ận  được tr ên  ch ốn  Th iên  đà n g  “ … m ột  bá n h
m a n n a  được g iấu  kỹ. . .  m ột  v iên  sỏi t r ắn g … v à  m ột  cá i tên  m ới”  (Kh
2 ,1 7 ).  Kh i Ch ú a  Giêsu  tr ở lại là  v u a  của  cá c v u a  th ốn g  tr ị t r ời đất  th ì
Ng ười cũ n g  sẽ n h ận  được m ột  cá i tên  m à  “ kh i v iết  r a  sẽ ch ẳn g  a i biết
được n g oại t r ừ ch ín h  Ng ười”  (Kh  1 9 ,1 2 ).  Ch ú n g  ta  sẽ bước v à o th ời đại
t r ị v ì h à n g  n g à n  n ă m  của  Đấn g  Cứu  Th ế v ới m ột  cá i tên  m ới.

Lựa  ch ọn  m ột  cá i tên  th ích  h ợp ph ải ph ù  h ợp v ới lời cầu  n g u y ện ,
m on g  m u ốn , v à  được ch a  m ẹ đứa  tr ẻ đồn g  ý .  Nh ữn g  ch ứn g  cứ t r on g
Kin h  Th á n h  đã  th ể h iện  r õ r à n g  r ằn g  n g ười Do Th á i h oà n  toà n  h iểu
được ý  n g h ĩa  của  cá i tên  v à  h ọ r ất  cẩn  th ận  tr on g  v iệc lựa  ch ọn  tên  ch o
con  cá i m ìn h . Tr on g  bản g  bên  dưới,  tôi đã  liệt  kê r a  tên  tr on g  Kin h
Th á n h  v à  ý  n g h ĩa  của  ch ú n g  ch o cả con  tr a i v à  con  g á i.  Một  số tên  r ất
ph ổ biến  v ới n h ữn g  n g ười Kitô g iá o v à  m ột  số tên  lại ph ổ biến  tr on g
cộn g  đồn g  Do Th á i.  Nh ư bạn  th ấy ,  tất  cả n h ữn g  tên  n à y  đều  m a n g  ý
n g h ĩa  t ích  cực.

TÊN THÁNH CHO CON TRAI

Tên Thánh/ Tên Do
Thái

Sách Kinh Thánh tham
khảo

Ý  nghĩa

Adam St 2,1 9 Con người , l oài  người

Aar on Xh 4,1 4 Cao quý , cao đẹp

Abr aham St 1 7 , 5 N gười  cha cao quý

Asher St 30,1 3 Hạnh phúc, chúc l ành

Bar ak Tl  4,6 Ánh sáng

Bar nabas Cv  1 3,43 N gười  con tr ai  mạnh mẽ

Benjami n St 35,1 8
N gười  con tr ai  của cánh tay
phải

Boaz Ru 2,1 Sự nhanh nhẹn



Dan St 30,6 Thi ên Chúa l à Đấng phán x ét

Dani el Dn 1 ,6
Thi ên Chúa l à Đấng phán x ét
của tôi

Dav i d Ru 4,22 Được y êu thương

El eazar Xh 6,25 Thi ên Chúa đã nâng đỡ

El i jah 1  V 1 7 ,1 Thi ên Chúa l à Chúa của tôi

El i sha 2 V 1 9,1 6 Thi ên Chúa l à Đấng cứu chuộc

Enoch St 5,21 Sự dâng hi ến

Ephr ai m St 41 ,52 Tr àn đầy  hoa tr ái

Ezek i el Ed 1 ,3 Sức mạnh của Thi ên Chúa

Gabr i el Dn 8,1 6 Thi ên Chúa l à sức mạnh của tôi

Gi deon Tl  6,1 1 N gười  thợ x ẻ hoặc người  thợ l ò

Isaac St 1 7 ,1 9 Ti ếng cười

Isai ah 2 V 1 9,2 Thi ên Chúa l à Đấng cứu chuộc

Jacob St 25,26 N gười  thay  thế

Japheth St 5,32 Mở r ộng, tăng l ên

Jer emi ah Gr  1 ,1 Thi ên Chúa đã cất  nhắc

Jethr o Xh 3,1 N hi ều

Joel Ge 1 ,1 Thi ên Chúa l à Đức Chúa Tr ời

John Mt 3,1 Thi ên Chúa l à Đấng từ b i

Jonathan Tl  1 8,30 Thi ên Chúa đã ban tặng

Joseph St 30,24 Thi ên Chúa sẽ thêm v ào

Joshua Đnl  1 ,38 Thi ên Chúa l à Đấng cứu chuộc

Judah St 29,35 Cầu nguy ện

Lev i St  29,34 Sự k ết  nối , l i ên k ết

Matthew Mt 9,9 Quà tặng của Thi ên Chúa

Mi chael Dn 1 2,1 Gi ống như ý  Chúa

N athan 2 Sm 5,1 4 Món quà, sự ban tặng



N ehemi ah N hm 1 ,1 Được Thi ên Chúa an ủi

N oah St 5,29 Sự ngh ỉ ngơi

Obadi ah 1  V 1 8,3 N gười  tôi  tớ của Thi ên Chúa

Phi l emon Pl m 1 Sự tr ì u mến

Phi l l i p Cv  6,5 N gười  bạn của ngựa

Reuben St 29,32 N gười  con tr ai  được chú ý

Samuel 1  Sm 1 ,20 Thi ên Chúa đã l ắng nghe

Seth St 4,25 Địa đi ểm, nơi  chốn

Si meon St 29,33 Thi ên Chúa đã l ắng nghe

Sol omon 1  V 1 ,30 Hòa bì nh

Stephen Cv  6,5 Vương mi ện

Thomas Ga 20,27 Song si nh

Ti mothy 1  Tm 1 ,2 Vi nh quang

Zechar i ah Dcr  1 ,1 N hớ v ề Thi ên Chúa

TÊN THÁNH CHO CÁC BÉ GÁI

Tên Thánh/ Tên Do
Thái

Sách Kinh Thánh tham
khảo

Ý  nghĩa

Abi gai l 1  Sm 25,3 Cha tôi  r ất  y êu thí ch

Anna Lc 2,36 Duy ên dáng

Ber ni ce Cv  25,1 3 N gười  mang đến v i nh quang

Bethany Mt 21 ,1 7 N gôi  nhà sung túc

Beul ah Is 62,4 Đã k ết  hôn, l ập gi ao ước

Debor ah Tl  4,4 Con ong

El i zabeth Lc 1 ,41
Thi ên Chúa l à l ời  tuy ên
x ưng

Esther Et 2,7 N gôi  sao có ý  nghĩ a (Ba Tư)



Euni ce 2 Tm 1 ,5 Vi nh quang của Thi ên Chúa

Ev e St 3,20 Hơi  thở hoặc sự sống

Hadassah Et 2,7 Cây  My r tl e

Hannah 1  Sm 1 ,2
Từ b i , tr àn đầy  l òng thương
x ót

Jemi mah G 42,1 4 Chi m bồ câu

Joanna Lc 8,3 Thi ên Chúa l à Đấng từ b i

Judi th St 26,34 Phụ nữ Do Thái

Ketur ah St 25,1 Lời  ca ngợi

Ly di a Cv  1 6,1 4 Từ Ly di a

Mar tha Lc 1 0,38 N gười  chủ nhà

Mar y Mt 1 ,20 N gười  tôi  y êu

Mi r i am Xh 1 5,20
Một  dạng của Mar y  (như
tr ên)

Mor i ah St 22,2 Thi ên Chúa đã nhì n thấy

N aamah 1  V 1 4,31 Sự hài  l òng

N aomi R 1 ,2 Dễ thương

Ophr ah 1  Sb 4,1 4 Một  con nai  nhỏ

Pr i sci l l a Cv  1 8,2 Cổ đại

Rachel St  29,6 Con cừu cái , người  con gái

Rhoda Cv  1 2,1 3 Hoa hồng

Ri zpah 2 Sm 3,7 Than đá, v i ên đá nóng

Ruth R 1 ,4 N gười  bạn

Sal ome Mc 1 6,1 Hòa bì nh

Sapphi r a Cv  5,1 Đá Sapphi r e

Sar ah St 1 7 ,1 5 Công chúa, người  quý  tộc

Shar on Dc 2,1 Vùng thảo nguy ên màu mỡ

Sheba 1  V 1 0,1 Một  l ời  tuy ên x ưng

Shua 1  Sb 7 ,32 Sự th ịnh v ượng



Susanna Lc 8,3 Hoa l oa k èn, hoa hồng

Tabi tha Cv  9,36-43 Li nh dương

Tamar St 38,6 Cây  cọ

Zi ppor ah Xh 2,21 Con chi m

LỜI NÓI CỦA CHÚNG TA
Sự qu ả qu y ết  của  m ột  đứa  tr ẻ r ất  qu a n  tr ọn g  đối v ới sự ph á t  tr iển  v ề
t ìn h  cảm  v à  t in h  th ần  của  ch ú n g . Sự qu ả qu y ết  x á c n h ận  đứa  tr ẻ sẽ h ọc
h à n h , đưa  r a  n h ữn g  qu y ết  địn h  đú n g  đắn  v à  là m  th eo n h ữn g  ch ỉ dẫn
th ích  h ợp. Sự qu ả qu y ết  x u ất  h iện  qu a  lời n ói của  bạn . Th eo n h ư cá c v í
dụ t r on g  Kin h  Tor a h , kh i m ột  lời ch ú c là n h  được n ói qu a  m iện g  của
m ột  n g ười côn g  m in h  ch ín h  tr ực th ì lời ch ú c là n h  có th ể bị đảo n g ược
n ếu  n g ười (h oặc dâ n  tộc đó) đi v à o con  đườn g  tội lỗi h a y  kh ôn g  v â n g
n g h e lời Th iên  Ch ú a . V í dụ n h ư kh i Ba la k,  v u a  của  Moa b, th u ê n h à  t iên
tr i Ba la a m  n ói lời n g u y ền  r ủa  v ới Isr a el,  Ba la a m  đã  m ở m iện g  n ói lời
n g u y ền  r ủa  n h ưn g  m ột  lời t iên  tr i ch ú c là n h  của  Th iên  Ch ú a  đã  được
n ói r a  từ m iện g  ôn g . Kh i Ba la k y êu  cầu  Ba la a m  đảo n g ược lại lời ch ú c
là n h  th ì n h à  t iên  tr i đã  n ói r ằn g :

Nà y , Ch ú a  bắt  tôi ph ải ch ú c ph ú c, tôi sẽ ch ú c ph ú c m à  kh ôn g
tiếc lời.

– Ds 2 3 ,2 0

Ba la a m  v à  n h ữn g  n g ười kh á c đã  n h ận  r a  r ằn g , ta  kh ôn g  th ể ch ú c
là n h  ch o điều  m à  Th iên  Ch ú a  đã  n g u y ền  r ủa  cũ n g  n h ư kh ôn g  th ể n à o
n g u y ền  r ủa  điều  m à  Th iên  Ch ú a  đã  ch ú c là n h . Sá ch  Ch â m  n g ôn
ch ươn g  1 8  câ u  2 1  n ói v ới ch ú n g  ta : “ sự sốn g  v à  cá i ch ết  n ằm  n ơi m iện g
lưỡi con  n g ười” .  Solom on  đã  đề cập đến  m iện g  lưỡi 1 9  lần  tr on g  sá ch
Ch â m  n g ôn . Ôn g  ch ỉ r a  r ằn g  n h ữn g  lời bổ ích ,  là n h  m ạn h  là  sự sốn g  v à
lời ch ú c là n h  còn  n h ữn g  lời g ia n  dối sẽ là m  đa u  đớn  v à  ph á  h ủy  tâ m
h ồn  con  n g ười (Cn  2 6 ,2 8 ).



Tr on g  Tâ n  Ước ch ú n g  ta  được dạy  r ằn g  h ã y  n ói có n ếu  đó là  có v à
h ã y  n ói kh ôn g  n ếu  đó là  kh ôn g  h oặc g iốn g  n h ư n g à y  n a y  ch ú n g  ta
th ườn g  n ói,  h ã y  g iữ câ u  tr ả lời của  bạn  đơn  g iản  ch ỉ là  có h oặc kh ôn g
(Gb 5 ,1 2 ).  Kh i m ột  n g ười h ỏi ý  kiến  của  bạn , th ì th ôn g  th ườn g  bạn  sẽ
n ói m ọi th ứ m à  bạn  biết  v ề m ột  n g ười h a y  m ột  t ìn h  h u ốn g  n à o đó. “ Bạn
đã  từn g  n g h e v ề…”  h a y  “ Bạn  có biết  v ề…”  h a y  “ Bạn  có n g h e điều  g ì
v ề…”  là  n h ữn g  câ u  h ỏi ph ổ biến  g iữa  cá c lin h  m ục kh i h ọ cù n g  n g ồi
u ốn g  m ột  tá ch  cà  ph ê. Cá ch  đâ y  n h iều  n ă m  tôi đã  n g h e ch u y ện  v ề
m ột  lin h  m ục đã  y ếu  lòn g  tr on g  m ột  g iâ y  ph ú t  v à  dẫn  đến  h à n h  độn g
v i ph ạm  đạo đức lin h  m ục.  Bởi v ì ch ú n g  tôi được ph on g  ch ức tr on g  cù n g
m ột  tôn  g iá o n ên  tôi biết  tên  tu ổi của  ôn g  sẽ bị đem  r a  g iữa  n h iều  n h óm
lin h  m ục.  Ch ú a  Th á n h  Th ần  đã  n ói v ới tôi r ằn g : “ Ta  kh ôn g  m u ốn  con
n ói bất  kỳ  m ột  điều  g ì v ề n g ười đà n  ôn g  n à y … đừn g  n ói ch u y ện  v ề
n g ười đà n  ôn g  đó. Ng ười n à y  đã  cầu  x in  ta  sự th a  th ứ v à  ôn g  ta  cũ n g  đã
th ức t ỉn h  tr ở lại.  Hã y  để ch u y ện  n à y  là  v ấn  đề g iữa  ta  v à  n g ười đó” .  Từ
g iâ y  ph ú t  đó, tôi đã  từ ch ối n g h e, lặp lại h a y  n ói v ề n g ười lin h  m ục đó.
Lươn g  tâ m  của  tôi r õ r à n g  đa n g  h ướn g  v ề Th iên  Ch ú a  v à  n g ười đà n  ôn g
đó.

GÌN GIỮ TÊN TUỔI CỦA BẠN
Ch â m  n g ôn  ch ươn g  2 2  câ u  1  n ói: “ Lắm  của  cải đâ u  qu ý  bằn g  da n h
th ơm  tiến g  tốt ,  v à n g  v ới bạc n à o tr ọn g  bằn g  được m ến  được th ươn g ” .

Solom on  n ói: “ Một  da n h  t iến g  tốt  còn  h ơn  cả th u ốc m ỡ qu ý  h iếm
v à  n g à y  m à  ta  ch ết  còn  h ơn  cả n g à y  ta  được sin h  r a  (Gv  7 ,1 ).”  Tín h
cá ch , lời n ói,  h à n h  độn g , v iệc là m  đạo đức v à  cá ch  ch ú n g  ta  đối n h â n
x ử th ế sẽ là m  n ên  da n h  t iến g  của  ch ín h  ch ú n g  ta .  Kh i tôi n g h e tên
Ju da s,  tôi n g h ĩ v ề m ột  tên  ph ản  bội.  Cá i tên  Kor a h  lại g ợi n h ớ v ề m ột
cu ộc n ổi loạn  v à  cá i tên  Jezebel lại v ẽ r a  bức tr a n h  v ề m ột  n g ười ph ụ n ữ
tự tư tự lợi.





Bữa t i ệc l y  - The Last  Supper  (Leonar do da Vi nci )

Bằn g  v iệc g ìn  g iữ h à n h  độn g  v à  lời n ói,  ch ú n g  ta  có th ể bảo v ệ
da n h  t iến g  của  m ìn h . Bằn g  v iệc đặt  ch o con  m ìn h  m ột  cá i tên  ý  n g h ĩa ,
bạn  có th ể đặt  ch ú n g  v à o m ột  tươn g  la i v ới n h ữn g  m on g  m u ốn  v à  h y
v ọn g .

ĐIỀU CHÚA BIẾT

Ý n g h ĩa  của  m ỗi cá i tên  r ất  qu a n  tr ọn g  v ới Th iên  Ch ú a
v à  địn h  m ện h  của  m ột  đứa  tr ẻ có th ể liên  qu a n  đến  ý
n g h ĩa  cá i tên  của  n ó. Ôn g  Joseph  có h a i n g ười con  ở A i
Cập là  Eph r a im  v à  Ma n a sseh . Cá i tên  Ma n a sseh  được
đặt  bởi v ì Th iên  Ch ú a  đã  ch o Joseph  qu ên  h ết  đi m ọi
cực n h ọc,  kh ó kh ă n  của  m ìn h . Còn  Eph r a im  n g h ĩa  là
“ Th iên  Ch ú a  đã  ch o tôi được đầy  đủ”  (St  4 1 ,5 1 -5 2 ).  V ì
v ậy  n h ữn g  n g ười con  tr a i n à y  đã  ch o th ấy  m ột  tươn g
la i m ới của  Joseph . Tên  của  n h ữn g  t ín  h ữu  sẽ được v iết
tr on g  m ột  cu ốn  sá ch  n ơi Th iên  đườn g  v à  Th iên  Ch ú a
h ứa  sẽ ba n  m ột  tên  m ới ch o ch ú n g  ta  ở t r ên  th iên
đườn g  (Kh  2 ,1 7 ).  Nếu  n h ữn g  cá i tên  là  điều  qu a n  tr ọn g
v ới Th iên  Ch ú a  th ì tên  v à  ý  n g h ĩa  của  tên  cũ n g  r ất
qu a n  tr ọn g  v ới ch ú n g  ta .

ĐIỀU NGƯỜI DO THÁI SÙNG ĐẠO
BIẾT

Ng ười Do Th á i ch ín h  th ốn g  h iểu  tầm  qu a n  tr ọn g  tr on g
v iệc đặt  m ột  cá i tên  ý  n g h ĩa  ch o con  cá i h ọ.  Th eo
tr u y ền  th ốn g , tên  của  con  tr a i kh ôn g  được ph ép t iết  lộ
ch o đến  n g à y  đứa  bé ch ịu  ph ép cắt  bì.  Kh i tên  của  đứa
bé được th ôn g  bá o ch o g ia  đìn h  v à  bạn  bè th ì đó ch ín h
là  kh oản h  kh ắc được m on g  đợi,  x ú c độn g  v à  h ạn h  ph ú c



n h ất .

ĐIỀU NGƯỜI KITÔ HỮU NÊN BIẾT

Kin h  Th á n h  đã  ch ỉ r a  r ằn g  ch ú n g  ta  n ên  đặt  tên  ph ù
h ợp ch o con  tr ẻ,  dạy  dỗ ch ú n g  th eo đườn g  lối của  Ch ú a ,
cầu  n g u y ện  v à  ch ú c là n h  ch o ch ú n g  bằn g  lời n ói của
m ìn h  kh i đặt  ta y  lên  ch ú n g . Qu á  tr ìn h  n à y  là  qu á
tr ìn h  g ieo tr ồn g  h ạt  g iốn g  t in h  th ần  tr on g  tâ m  tr í con
cá i ch ú n g  ta .  Kh i ch ú n g  tr ưởn g  th à n h , ch ú n g  sẽ
kh ôn g  r ời x a  ch ú n g  ta ,  kh ôn g  r ời x a  n ơi đã  g ieo m ầm
h ạt  g iốn g  tr on g  ch ú n g .



C

Chương 5
CHIẾC HỘP MEZUZAH

MẬT MÃ 5:
Mọi ngôi nhà nên được đánh dấu bằng lời Chúa

Nghe đây, hỡi Israel! Ðức Chúa, Thiên Chúa chúng ta,  là Ðức Chúa
duy nhất.  Hãy yêu mến Ðức Chúa, Thiên Chúa của anh (em ), hết
lòng hết dạ,  hết sức anh (em ). Những lời này tôi truyền cho anh
(em ) hôm  nay, anh (em ) phải ghi tạc vào lòng. Anh (em ) phải lặp
lại những lời ấy cho con cái,  phải nói lại cho chúng, lúc ngồi trong
nhà cũng như lúc đi đường, khi đi ngủ cũng như khi thức dậy, phải
buộc những lời ấy vào tay làm  dấu, m ang trên trán làm  phù hiệu,
phải viết lên khung cửa nhà anh (em ), và lên cửa thành của anh
(em ).

– Đnl 6,4-9

ó lần , tôi cù n g  v ới 1 1 9  n g ười Mỹ đi tr ên  ba  ch iếc x e bu ý t  để du
lịch  bă n g  qu a  sôn g  Jor da n  tr ên  cầu  A llen by , biên  g iới g iữa
Jor da n  v à  Isr a el.  Ng a y  kh i đặt  ch â n  đến  m iền  đất  Isr a el,  tôi
đã  đắm  ch ìm  v à o cảm  x ú c tr on g  h à n g  t iến g  đồn g  h ồ,  cực điểm
là  kh i ch ú n g  tôi đến  Tiber ia s để n g ủ qu a  đêm . Tại kh á ch  sạn ,

kh i đứn g  bên  n g oà i cửa  ph òn g  m ìn h , tôi đã  th ấy  m ột  v ật  r ất  lạ được
tr eo ph ía  bên  ph ải t r ên  kh u n g  của  cá n h  cửa . Đó là  m ột  v ật  kim  loại
h ìn h  ch ữ n h ật  được g ắn  cố địn h , dà i kh oản g  h ơn  1 0 cm . Sa u  đó tôi ph á t
h iện  r a  r ằn g  đồ v ật  tôn  g iá o n à y  được g ắn  v à o kh u n g  cửa  bên  n g oà i
n h à  của  n g ười Do Th á i v à  bên  n g oà i ph òn g  cá c kh á ch  sạn  của  n g ười Do
Th á i ở Isr a el.  V ật  th ần  bí n à y  được g ọi là  m ezuzah.



Sa u  kh i t ìm  h iểu  v à  biết  được ý  n g h ĩa
của  m ezuzah,  tôi đã  đem  tr eo n ó tr ước
kh u n g  cửa  n h à  m ìn h . Hộp m ezu za h  được
ph á t  tr iển  từ m ện h  lện h  dà n h  ch o n g ười Do
Th á i là  ph ải đặt  lời Ch ú a  tr ên  cổn g  của  g ia
đìn h  h ọ.  Hướn g  dẫn  n à y  đã  được dâ n  Isr a el
tu â n  th eo kh i h ọ ở t r on g  n g ôi n h à  của
m ìn h  tr ên  Miền  Đất  Hứa , điều  n à y  ch ú n g
ta  đã  đọc tr on g  sá ch  Đệ n h ị lu ật  ch ươn g  6
câ u  4  đến  9 .

Là m  th ế n à o m ột  n g ười “ g ắn  ch ặt”  lời
Ch ú a  tr ên  ta y  m à  có th ể v iết  n ó tr ên  cổn g
v à  th à n h  cửa  n h à  h ọ kh i m ắt  của  h ọ đa n g
bịt  kín ? Từ n h ữn g  điều  r ă n , m ột  v à i ph on g
tục của  Do Th á i đã  x u ất  h iện . Đầu  t iên  là  tạo
r a  tefillin  (h ộp da  ch ứa  kin h  Do Th á i) cũ n g
được g ọi là  phylactery.  Đâ y  là  m ột  ch iếc
h ộp n h ỏ m à u  đen  h ìn h  v u ôn g  có m ột  dâ y
da  dà i.  Hộp da  n à y  có 4  n g ă n  ch ứa  4  đoạn
Kin h  Th á n h  kh á c n h a u : sá ch  Đệ Nh ị Lu ật
ch ươn g  6  câ u  4 -9 ,  sá ch  Đệ n h ị lu ật  ch ươn g
1 1  câ u  1 3 -2 1 ,  Xu ất  h à n h  ch ươn g  1 3  câ u  1 -
1 0  v à  Xu ất  h à n h  ch ươn g  1 3  câ u  1 1 -1 6 .  Mỗi
đoạn  Kin h  Th á n h  n à y  đều  được v iết  bằn g
cá ch  sa o ch ép lên  g iấy  da  n h ỏ (Kosh er )
bằn g  m ột  loại m ực r ất  đặc biệt .  Một  h ộp được
g ắn  v à o bắp ta y  đặt  n g a n g  v ới t im  v à  h ộp
còn  lại đặt  t r ên  tr á n  n h ưn g  ca o h ơn  v ới
ch â n  tóc.  Sa u  đó, dâ y  da  được qu ấn  x u n g
qu a n h  n g ón  ta y ,  lòn g  bà y  ta y ,  cổ ta y  v à
ta y .  V ì h ộp tefillin  được đặt  t r ên  bắp ta y  v à
tr á n , n ên  h a i lời ch ú c là n h  sẽ được lặp lại.
V à o th ời của  Ch ú a  Giêsu , n h ữn g  n g ười Do
Th á i có n g u ồn  g ốc Kin h  Tor a h  lu ôn  m a n g
th eo n h ữn g  ch iếc h ộp kin h  ph y la cter y  bên
m ìn h . V à  cả Ch ú a  Giêsu  m ột  n g ười Do Th á i
cũ n g  m a n g  th eo bên  m ìn h  h ộp kin h



ph y la cter y .  Tu y  n h iên , Ng ười đã  kh iển  tr á ch  n h ữn g  n g ười Ph a -r i-sêu
v ì h ọ đã  tă n g  kích  th ước n h ữn g  ch iếc h ộp để là m  ch o th iên  h ạ th ấy  sự
x u ất  h iện  của  h ọ n h iều  t in h  th ần  h ơn  n h ữn g  n g ười kh á c v à  tr ôn g  n h ư
n h ữn g  n g ười đà n  ôn g  th ực sự (Mt  2 3 ,5 ).  Ở Do Th á i,  h ầu  h ết  n h ữn g
th a n h  n iên  sẽ bắt  đầu  đeo h ộp kin h  tr ước sin h  n h ật  th ứ 1 3  của  h ọ.

Món  đồ th ứ 2  được tạo r a  từ sá ch  Đệ Nh ị Lu ật  ch ươn g  6  câ u  4 -9  là
ch iếc m ezu za h . Một  ch iếc m ezu za h  th ực sự sẽ ch ứa  n h ữn g  lời của  đức t in
Do Th á i (sh em a ) (Đn l 6 ,4 -9 ) v à  m ột  đoạn  từ sá ch  Đệ n h ị lu ật  ch ươn g  1 1
câ u  1 3 -2 1  sẽ được v iết  t r ên  m ột  m iến g  g iấy  da  từ cá c loại độn g  v ật  n h ư
bò h oặc dê do m ột  n g ười ch u y ên  sa o ch ép Kin h  Th á n h  v iết .  Tên  của
Th iên  Ch ú a  sẽ được v iết  v à o m ặt  sa u  của  g iấy  da ; m iến g  g iấy  sẽ được
cu ộn  lại v à  đặt  v à o tr on g  ch iếc h ộp m ezu za h .

Hộp m ezu za h  được tr a n g  tr í v à  là m  từ n h iều  n g u y ên  liệu  kh á c
n h a u  n h ư g ốm , đá , đồn g , bạc,  kín h , g ỗ,  v à  th ậm  ch í là  cả th iếc.  Nh ữn g
th iết  kế ch o ch iếc h ộp lu ôn  lu ôn  th a y  đổi v à  n h ữn g  th iết  kế đó kh ôn g  có
ý  n g h ĩa  tâ m  lin h , ý  n g h ĩa  tâ m  lin h  th ực sự của  m ezu za h  lại n ằm  tr on g
m iến g  g iấy  da  bên  tr on g  ch iếc h ộp. Hầu  h ết  bề m ặt  n g oà i của  m ezu za h
đều  có ký  tự Do Th á i shin – đâ y  là  ký  tự th ứ 2 1  tr on g  bản g  ch ữ cá i Do
Th á i đại diện  ch o ký  tự đầu  t iên  tr on g  tên  của  Th iên  Ch ú a  Shaddai.  Tên
Shaddai là  tên  được x em  n h ư đồn g  n g h ĩa  v ới “ Ng ười bảo v ệ cá n h  cửa
Isr a el” .  Ng oà i r a ,  n g ười ta  cũ n g  th iết  kế ch iếc h ộp để bảo v ệ m iến g  g iấy
da  kh ỏi sự tá c độn g  của  y ếu  tố th ời t iết  h a y  cá c y ếu  tố bên  n g oà i có th ể
là m  ản h  h ưởn g  đến  m ực tr ên  g iấy  da .

MỤC ĐÍCH CỦA HỘP MEZUZAH
Tr on g  t iến g  Hebr ew , m ezu za h  dù n g  để á m  ch ỉ th a n h  dọc của  kh u n g
cửa . Nh iều  n g ười ch o biết  m ục đích  của  m ezu za h  là  để n h ắc n h ở n g ười
Do Th á i v ề m á u  ch iên  kh i bôi tr ên  kh u n g  cửa  để n g ă n  ch ặn  m a  qu ỷ
v à o n h à  v à  là m  h ại đứa  con  đầu  lòn g . Tu y  n h iên , lý  th u y ết  n à y  ch ỉ là
m ột  ý  kiến  v à  kh ôn g  dựa  tr ên  sự h iểu  biết  của  h ọc g iả Do Th á i v ề m ục
đích  của  m ezu za h .

Một  số n g ười Do Th á i cũ n g  x em  đâ y  n h ư là  m ột  sự h u y ền  bí v à  h ọ



có x u  h ướn g  x em  m ezu za h  n h ư m ột  loại bù a  được th iết  kế để bảo v ệ n g ôi
n h à  kh ỏi m a  qu ỷ,  dĩ n h iên  điều  n à y  kh ôn g  ph ải ý  n g h ĩa  ba n  đầu  của
m ezu za h . Mezu za h  được x em  n h ư v ật  n h ắc n h ở n h ữn g  n g ười sốn g  tr on g
n g ôi n h à  r ằn g  n g ôi n h à  n à y  đã  được dâ n g  ch o Ch ú a  v à  n h ữn g  n g ười
t r on g  n h à  ph ải ca m  kết  sốn g  v à  tu â n  th eo lời Ch ú a . Mezu za h  cũ n g
được x em  là  v ật  để n h ắc n h ở Th iên  Ch ú a  bảo h ộ ch o n g ôi n h à . Tr on g
Kin h  Ta lm u d dạy  r ằn g  m ezu za h  th ực sự có th ể m a n g  đến  m ột  cu ộc
sốn g  tr ườn g  th ọ v à  bảo v ệ lâ u  dà i ch o n g ôi n h à  đó. Một  câ u  ch u y ện
tr on g  Ta lm u d kể v ề m ột  v ị v u a  tặn g  kim  cươn g  ch o m ột  g iá o tr ưởn g  Do
Th á i n h ư m ột  m ón  qu à ; tr á i lại v ị g iá o tr ưởn g  n à y  đã  tặn g  lại ch o v ị
v u a  m ột  ch iếc m ezu za h , điều  n à y  dườn g  n h ư đã  x ú c ph ạm  đến  đức
v u a . V à  v ị g iá o tr ưởn g  đã  n ói v ới đức v u a : “ V ới m ón  qu à  Ng à i tặn g  tôi,
tôi sẽ ph ải th u ê n h iều  v ệ sĩ để bảo v ệ n g ôi n h à  của  m ìn h , n h ưn g  m ón
qu à  của  tôi th ì sẽ bảo v ệ ch o n g ôi n h à  của  Ng à i” .

Treo mezuzah
Tr on g  côn g  v iệc v iết  v à  ch u ẩn  bị g iấy  da  lin h  th iên g  cũ n g  có

n h ữn g  điều  lu ật  r ất  n g h iêm  kh ắc để h ướn g  dẫn  n g ười sa o ch ép, v ì v ậy
cũ n g  có n h ữn g  h ướn g  dẫn  n g h iêm  n g ặt  v ề cá ch  tr eo,  đón g  m ezu za h  v à
m ọi n g ười n ên  cầu  n g u y ện  n h ư th ế n à o.

Đầu  t iên , m ezu za h  n ên  được g ắn  lên  ph ía  bên  ph ải của  cá n h  cửa
th eo h ướn g  bạn  đi v à o tr on g  că n  ph òn g . Tr on g  cá c n g ôi n h à  Do Th á i,
m ọi cá n h  cửa  đều  có m ột  ch iếc m ezu za h  tr ừ ph òn g  tắm  h oặc n ếu  kh ôn g
th ì cá n h  cửa  ph ải được bịt  kín  bằn g  v á n . Ch iếc h ộp m ezu za h  ph ải được
đặt  ở v ị t r í đặt  ca o h ơn  v a i v à  dưới r ầm  đỡ của  cửa . Nh ữn g  n g ười Do Th á i
g ốc Đức v à  Bắc Â u  đặt  m ezu za h  ở g óc n h ỏ có đỉn h  đối diện  v ới cá n h  cửa .
Còn  th eo ph on g  tục của  n g ười Do Th á i g ốc Tâ y  Ba n  Nh a  th ì sẽ đặt
m ezu za h  ở g óc đối đỉn h .

Ng oà i r a  cũ n g  có m ột  ph on g  tục là  tr ước kh i bước v à o n h à , h ọ sẽ
h ôn  lên  ta y  ph ải v à  ch ạm  v à o m ezu za h . Mezu za h  n h ắc n h ở m ọi n g ười
kh i v à o n h à  là  ph ải g iữ lời Ch ú a  n g a y  cả lú c n g ồi t r on g  n h à  cũ n g  n h ư
lú c đi đườn g , kh i đi n g ủ cũ n g  n h ư kh i th ức dậy .



Cầu nguyện
Nh ư m ột  lời g h i n h ớ cá  n h â n , m ỗi kh i tôi v ề n h à  h a y  r a  n g oà i tôi

đều  đi n g a n g  qu a  m ezu za h . Nó n h ư m ột  v ật  n h ắc n h ở tôi r ằn g  g ia  đìn h
v à  n g ôi n h à  th â n  y êu  của  tôi đã  được dâ n g  ch o Ch ú a . Kh i tôi tr ở v ề
n h à  v à o bu ổi tối,  tôi n h ìn  th ấy  m ezu za h . Nó n h ư n h ắc n h ở tôi r ằn g
n g ôi n h à  của  ch ú n g  tôi là  n ơi cư n g ụ của  Th iên  Ch ú a  v à  tất  cả n h ữn g  g ì
tôi là m  ph ải tôn  v in h  Ng ười,  x â y  dựn g  m ô h ìn h  tr u n g  th ực tr on g  g ia
đìn h  v à  dạy  ch o con  cá i v ề Kin h  Th á n h . V ì v ậy ,  v ới tôi m ezu za h  ch ín h
là  m ột  bằn g  ch ứn g  – n ó ch ín h  là  v ật  n h ắc n h ở m ỗi n g à y  v ề g ia o ước của
Th iên  Ch ú a  v ới g ia  đìn h  tôi v à  n ơi cư n g ụ của  tôi.

Th ôn g  qu a  v iệc tr eo m ezu za h , con  n g ười đa n g  đá n h  dấu  n g ôi n h à
của  h ọ bằn g  lời Ch ú a . Một  th ời g ia n  sa u  kh i ch ú n g  tôi kết  h ôn , ch ú n g
tôi đã  m u a  m ột  n g ôi n h à . Th ật  là  bu ồn  cười kh i tôi t ìm  th ấy  m ột  v à i
m iến g  dá n  tr on g  n h à  có câ u  Kin h  Th á n h  được v iết  ở t r ên  v à  dá n  tr ên
kh u n g  cửa  v à o n h à  ch ú n g  tôi.  V à o th ời g ia n  đó, ch ú n g  tôi th ườn g  x a
n h à  đến  kh oản g  1 1  tu ần . Sa u  đó v à i n ă m , lú c tôi đa n g  là m  v iệc v à  v ẽ
dưới tần g  h ầm , tôi đã  x é bỏ n h ữn g  m iến g  dá n , tôi ch ợt  n g h ĩ: “ Nh ữn g
m iến g  dá n  n à y  sẽ ch ẳn g  bảo v ệ g ì ch o n g ôi n h à  m ìn h ” .  Tu ần  sa u  đó,
n h à  của  ch ú n g  tôi đã  bị đột  n h ập qu a  n h ữn g  cá n h  cửa  có m iến g  dá n  bị
x é.

Tôi th ực sự cảm  th ấy  n h ư m ìn h  đã  h ọc được m ột  bà i h ọc để đời.
Ch ú n g  kh ôn g  ch ỉ là  n h ữn g  m iến g  dá n  bìn h  th ườn g  - dòn g  ch ữ được in
tr ên  n h ữn g  m iến g  dá n  ch ín h  là  g ia o ước của  Th iên  Ch ú a  v ề v iệc bảo v ệ
n g ôi n h à . Miến g  dá n  n h ỏ dĩ n h iên  ch ẳn g  ba o g iờ n g ă n  được tr ộm  cả.
Nh ưn g  n ếu  Th iên  Ch ú a  n h ìn  th ấy  điều  đó x ảy  r a ,  tôi t in  lời h ứa  của
Ng ười được đặt  t r on g  lời Ch ú a  tr ên  n g ôi n h à  của  tôi,  th ì Ng ười sẽ kích
độn g  v à  sử dụn g  sự g iú p đỡ siêu  n h iên  để bảo v ệ tà i sản  của  n g ôi n h à .
Th ực tế,  n h ữn g  tên  tr ộm  đã  đá n h  cắp m ột  số v ật  t r on g  g ia  đìn h  n h ưn g
r ất  m a y  ch iếc m á y  t ín h  A pple m ới m u a  của  tôi ch ứa  da n h  sá ch  liên  lạc
của  cá c m ục sư đã  kh ôn g  bị đá n h  cắp. Tôi n h ớ lại cá i đêm  kh i n h óm  bạn
đã  đặt  m á y  t ín h  lên  ta y  v à  dâ n g  n ó ch o côn g  v iệc của  Th iên  Ch ú a . Có
lẽ v ì v ậy  m à  bọn  tr ộm  đã  kh ôn g  th ể đá n h  cắp được ch iếc m á y  t ín h .

Rõ r à n g , ch ú n g  ta  kh ôn g  cần  n h ữn g  câ u  Kin h  Th á n h  tr ên  m iến g



dá n  được g ắn  tr ên  tườn g  để bảo v ệ,  v ì m ột  lời cầu  n g u y ện  ch â n  th à n h  sẽ
tạo r a  h à n g  r à o bảo v ệ v ữn g  ch ắc.  Mặc dù  v ậy  n h ưn g  m ezu za h  v ẫn  là
m ột  côn g  cụ h ữu  h ìn h  của  n iềm  tin  đá n h  dấu  n g ôi n h à  của  bạn  ch o
Ch ú a .

ĐIỀU CHÚA BIẾT

Th iên  Ch ú a  biết  r ằn g  dâ n  tộc Do Th á i cần  m ột  lời n h ắc
n h ở th ườn g  x u y ên  v ề t ìn h  y êu  của  Ng ười v ới h ọ v à  lời
ca m  kết  của  h ọ v ới Ng ười.  Th iên  Ch ú a  th ườn g  x u y ên
cản h  bá o n g ười Do Th á i kh ôn g  được qu ên  lời r ă n  h oặc
g ia o ước của  Ng ười (Đn l 4 ,9 ,2 3 ,3 1 ).  V ới n g ười Do Th á i,
đá n h  dấu  n g ôi n h à  của  h ọ v à  v iết  lên  đó n h ữn g  câ u
tr on g  Kin h  Tor a h  là  lời n h ắc n h ở h à n g  n g à y  v ề g ia o
ước của  Th iên  Ch ú a  v ới h ọ v à  n h iệm  v ụ của  h ọ là  dạy  dỗ
con  ch á u  lời r ă n  của  Th iên  Ch ú a . Đó cũ n g  là  lời n h ắc
n h ở v ề v iệc Th iên  Ch ú a  sẵn  sà n g  bảo h ộ ch o g ia  đìn h
của  h ọ.

ĐIỀU NGƯỜI DO THÁ I SÙNG ĐẠO BIẾT

Ch iếc h ộp m ezu za h  kh ôn g  n h ữn g  ch ỉ r a  đâ u  là  n g ôi
n h à  của  n g ười Do Th á i m à  n ó còn  x á c địn h  toà n  bộ
n h ữn g  n g ười t r on g  g ia  đìn h  đó là  n h ữn g  n g ười th eo lời
r ă n  của  Th iên  Ch ú a  v à  cá c t ín  h ữu  ch ỉ t in  v à o Th iên
Ch ú a . Tr u y ền  th ốn g  h ôn  ch iếc h ộp m ezu za h  kh ôn g
ph ải là  điều  bắt  bu ộc tr on g  Kin h  Tor a h  n h ưn g  điều  đó
th ể h iện  sự tôn  tr ọn g  sâ u  sắc v à  t ìn h  y êu  v ới Lời Ch ú a .

ĐIỀU NGƯỜI KITÔ HỮU NÊN BIẾT



Th á n h  Pa u l v iết  r ằn g  th â n  th ể của  ch ú n g  ta  là  đền  th ờ
của  Ch ú a  Th á n h Th ần  (1 Cr ,  3 ,1 6 ).  Lời Ch ú a  ph ải ở
tr on g  ch ú n g  ta  v à  ph ải được biểu  th ị qu a  ch ú n g  ta
bằn g  cá c h à n h  v i bên  n g oà i.  Tu y  n h iên , n g ôi n h à  của
ch ú n g  ta  là  m ột  n ơi t r ú  ẩn  n h o n h ỏ v à  n ên  được dâ n g
ch o Ch ú a . Tr on g  kh i n h ữn g  n g ười n g oại đạo kh ôn g  được
y êu  cầu  ph ải đá n h  dấu  n g ôi n h à  của  h ọ th ì kh ôn g  g ì có
th ể n g ă n  n ổi n h ữn g  n g ười Do Th á i sù n g  đạo tr eo m ột
ch iếc h ộp m ezu za h  lên  cá n h  cửa  n g ôi n h à  của  h ọ.



T

Chương 6
BÍ MẬT KỲ DIỆU VỀ SỨC KHỎE

MẬT MÃ 6:
Ăn uống theo thực đơn của Thiên Chúa sẽ giúp bạn khỏe

mạnh hơn
ĐỨC CHÚA, Thiên Chúa của anh em  sắp đưa anh em  vào một m iền
đất tốt tươi… m iền đất có lúa m ì,  lúa mạch, cây nho, cây vả,  cây
lựu, m iền đất có cây ôliu để ép dầu và có mật ong, m iền đất m à ở
đó anh em  sẽ ăn bánh m à không bị hạn chế,  ở đó anh em  sẽ không
thiếu thốn gì.

– Đnl 8,7-9

h á n g  5  n ă m  1 9 8 5  ch ín h  là  th ời g ia n  đá n h  dấu  ch u y ến  đi đầu
tiên  của  tôi tới m iền  đất  Th á n h . Kh i tới v ù n g  A m m on ,
Jor da n , tôi đã  tr ở n ên  r ất  ph ấn  kh ích  g iốn g  n h ư tu y ến  h oóc
m ôn  a dr en a lin e được kích  h oạt  v ậy ,  m ặc dù  tôi đã  kh ôn g  n g ủ
tr on g  su ốt  4 8  t iến g . V à i n ă m  sa u , tôi cũ n g  đã  ba y  th ẳn g  tới

Tel A v iv  v à  tr ải qu a  ba  đêm  tr ên  biển  h ồ Ga lilee.  V à  r ồi tôi đã  để ý
r ằn g , cứ m ỗi n ă m  v à o n g à y  th ứ ba  của  ch u y ến  đi,  tôi lu ôn  cảm  th ấy
m ìn h  tr à n  đầy  n ă n g  lượn g , r ất  t ỉn h  tá o v à  có m ột  cảm  g iá c đặc biệt .  V ề
sa u , tôi ph á t  h iện  r a  ba  điểm  r ất  qu a n  tr ọn g  m à  tôi t in  ch ắc r ằn g  ba
điểm  n à y  đã  g óp ph ần  v à o đặc t ín h  hưng phấn n à y .

Th ứ n h ất ,  tôi được biết  r ằn g , biển  h ồ Ga lilee n ằm  ở độ sâ u  h ơn  2 00
m ét  so v ới m ực n ước biển . Đặc biệt ,  ở biển  h ồ Ga lilee có h à m  lượn g  ôx y
tr on g  kh ôn g  kh í tr ên  m ột  m ét  kh ối n ước kh á  ca o. Một  số ý  kiến  ch o
r ằn g , h à m  lượn g  ôx y  ở đâ y  ca o h ơn  2 % so v ới cá c n ơi kh á c tr ừ Biển



Ch ết  – n ơi th ấp n h ất  t r ên  tr á i đất .  Hít  th ở t r on g  bầu  kh ôn g  kh í g ià u
ôx y  sẽ là m  ch o t in h  th ần  m in h  m ẫn  v à  có m ột  g iấc n g ủ n g on . Tôi đã
n g h e m ột  số câ u  ch u y ện  r ằn g  n h ữn g  h ọc sin h  ở Ga lilee th ườn g  đạt
điểm  số r ất  ca o tr on g  cá c bà i th i bởi v ì kh ôn g  kh í có th ể sẽ g iú p ch o
h oạt  độn g  n ã o của  h ọ.  Ng u y ên  n h â n  của  điều  n à y  là  bởi n ã o của  ch ú n g
ta  ph ụ th u ộc v à o ôx y  n h iều  h ơn  bất  kỳ  bộ ph ận  n à o tr ên  cơ th ể.

Th ứ h a i,  tất  cả th ức ă n  ở kh á ch  sạn  đều  được ch u ẩn  bị tươi n g on  sa u
kh i m u a  từ cá c tr a n g  tr ại v à  ch u y ển  v ề th à n h  ph ố.  Th ức ă n  ch o m ột
bữa  sá n g  g ồm  h oa  qu ả tươi,  n g ũ  cốc,  ô liu ,  ớt  n g ọt ,  cà  ch u a , m ột  v à i loại
ph o m á t ,  r a u  sốn g  v à  cá  n g â m  g iấm . Ph ần  lớn  th ịt  v à  cá  sẽ được đem
n ướn g , ch ỉ có m ột  số ít  là  được ch iên . Ở m ột  số n h à  bếp, h ọ th ườn g  sử
dụn g  dầu  ôliu  tr on g  qu á  tr ìn h  ch ế biến  th ức ă n .

Th ứ ba ,  th ức ă n  ch ín h  được ch u ẩn  bị là  đồ ăn chay (kosher).
Kosher là  m ột  th u ật  n g ữ ch ỉ được biết  đến  ở n g ười Do Th á i,  còn  h ầu  h ết
m ọi n g ười th ườn g  ít  biết ,  h oặc n g h e n ói h a y  h iểu  v ề th u ật  n g ữ n à y .  Tất
cả n h ữn g  n g ười Do Th á i th eo đạo v à  kh ôn g  th eo đạo th ườn g  ă n  th ức ă n
th eo cá ch  ă n  ch a y  Kosh er .  Từ Kosher h a y  Kasrut có n g h ĩa  là  “ v ừa ”  h a y
“ ph ù  h ợp” .  Kosher kh ôn g  ph ải là  m ột  dạn g  th ức ă n  h a y  m ột  ph ươn g
ph á p n ấu  ă n  m à  là  n h ữn g  th ức ă n  đá p ứn g  y êu  cầu  v ề lu ật  ă n  ch a y  của
n g ười Do Th á i.  Lu ật  ă n  ch a y  của  Do Th á i ba o g ồm  cá c điều  lu ật  h ướn g
dẫn  cá c loại th ức ă n  tr á n h  ă n  cù n g  v ới n h a u . Lu ật  ă n  ch a y  n à y  được
t iết  lộ kh i Mose ở t r ên  sa  m ạc h oa n g  v à  có th ể được t ìm  th ấy  tr on g  sá ch
Lêv i ch ươn g  1 1  v à  sá ch  Đệ n h ị lu ật  ch ươn g  1 4 .  Nh ữn g  th ức ă n  tr on g
lu ật  Kosh er  ba o g ồm :

Sữa , th ịt  v à  tr ứn g  của  cá c loại độn g  v ật  n h ất  địn h  được ch o ph ép.
Còn  lại th ì bị cấm .

Cá c loại độn g  v ật  ph ải được g iết  m ổ v à  ch ỉ ă n  m ột  số ph ần  được ch o
ph ép.

Kh ôn g  n ấu  sữa  v à  th ịt  cù n g  n h a u , ph ải dù n g  dụn g  cụ r iên g  ch o
m ỗi loại.



Lú a  g ạo v à  r a u  là  n h ữn g  th ức ă n  ch a y  n h ưn g  cũ n g  ph ải kiểm  tr a
tr ước kh i ch u ẩn  bị.

Mọi con  v ật  có ch â n  ch ẻ là m  h a i m ón g  v à  th u ộc loà i n h a i lại n h ư
tr â u , bò,  h ươu  v à  cừu  th ì được ă n .

Cá c loại g ia  cầm  n h ư ch im , g à  tâ y ,  v ịt ,  n g ỗn g  là  n h ữn g  th ức ă n
sạch .

Cá c loại cá  có v â y  v à  v ảy  th ì được ph ép ă n  n h ư cá  h ồi,  cá  n g ừ,  cá
bơn , cá  ch ó v à  cá  tr ích .

Ở A i Cập, có sá u  loại th ức ă n  là  dưa  ch u ột ,  tỏi tâ y ,  h à n h , tỏi,  cá  v à
dưa  h ấu  (Ds 1 1 ,5 ).  Tr on g  sá ch  Đệ Nh ị Lu ật  ch ươn g  8  câ u  8 ,  Th iên  Ch ú a
đã  ch o qu ốc g ia  Do Th á i bảy  loại th ức ă n  m à  sa u  n à y  h ọ sẽ dù n g  sa u  kh i
đến  Miền  Đất  Hứa . Bảy  loại th ức ă n  đó là :

Lú a  m ì

Lú a  m ạch

Câ y  n h o

Câ y  v ả

Câ y  lựu

Câ y  ô liu

Mật  on g

BẢY LOẠI THỨC ĂN TỪ MIỀN ĐẤT THÁNH
Điều  qu a n  tr ọn g  cần  ph ải lưu  ý  đó là  g iá  tr ị sức kh ỏe v à  lợi ích  sức kh ỏe



th ể ch ất  có được kh i ă n  th eo đú n g  bảy  loại th ức ă n  ở Miền  Đất  Hứa .

1. Lúa mì
Ng à y  n a y  ch ú n g  ta  đa n g  tạo r a  r ất  n h iều  loại lú a  m ì n h ưn g  lại

là m  m ất  đi n h iều  g iá  tr ị din h  dưỡn g  – điển  h ìn h  n h ư n g ũ  cốc.  Cá c loại
lú a  m ì n à y  đều  được sử dụn g  ch ất  tẩy  tr ắn g  để tạo r a  bốn  loại: ph ở,  m ì,
bá n h  m ì v à  g ạo. Qu á  tr ìn h  sản  x u ất  của  con  n g ười đã  là m  m ất  đi 4 0%
cá c ch ất  din h  dưỡn g  tr on g  lú a  g ạo. Tr on g  th ời cổ đại,  n g ười Isr a el ch ỉ
tu ốt  v ỏ t r ấu  kh ỏi lú a  m ì v à  n g h iền  n á t  ch ú n g  th à n h  bột .  V ì kh ôn g  ch ế
biến  n ên  lú a  m ì sẽ còn  lại cả cá m  v à  n h ữn g  h ạt  m ầm  ch ứa  đựn g  ch ất  x ơ
v à  m a g iê.  Nh iều  n g h iên  cứu  đã  ch ỉ r a  r ằn g  h à m  lượn g  ch ất  x ơ ca o
tr on g  th ức ă n  sẽ tốt  ch o dạ dà y ,  h ệ th ốn g  t iêu  h óa  v à  g iú p ch ốn g  lại
bện h  u n g  th ư.

2. Lúa mạch
Tr on g  th ời Isr a el cổ đại,  lú a  m ạch  được th u  h oạch  v à o đầu  m ù a

x u â n . Lú a  m ạch  được sử dụn g  ph ổ biến  tr on g  n ấu  sú p v à  đâ y  ch ín h  là
loại lú a  có g iá  tr ị din h  dưỡn g  ca o. Hà m  lượn g  x ơ t r on g  lú a  m ạch  g iú p
tạo r a  cá c v i kh u ẩn  có lợi ch o đườn g  r u ột  t r on g  đó có beta  g lu ca n  (g iú p
g iảm  lượn g  ch olester ol) v à  cũ n g  là m  g iảm  lượn g  đườn g  tr on g  m á u  đối
v ới n h ữn g  bện h  n h â n  đá i th á o đườn g . Lú a  m ạch  cũ n g  ch ứa  selen iu m
(m ột  tá c n h â n  ch ốn g  u n g  th ư),  t r y ptoph a n , đồn g  v à  ph ốt  ph o. Đâ y  là
n h ữn g  ch ất  din h  dưỡn g  th iết  y ếu  tốt  ch o sức kh ỏe con  n g ười.

3. Nho
Đất  Isr a el dù  là  tr ước đâ y  h a y  bâ y  g iờ đều  được ba o ph ủ bằn g

n h ữn g  v ườn  n h o. Tr on g  n h iều  n ă m , n h o lu ôn  được biết  đến  v ì ch ứa
fla v on oid – m ột  ch ất  ch ốn g  lại bện h  t im . Uốn g  n ước n h o sẽ là m  g ia
tă n g  n itr ic ox ide g iú p là m  g iảm  sự h ìn h  th à n h  m á u  đôn g . Nước n h o
cũ n g  có ch ứa  a n t iox ida n t  (ch ất  ch ốn g  ôx y  h óa ) bảo v ệ cơ th ể kh ỏi cá c
g ốc tự do g â y  lã o h óa . Nh o ch ứa  r ất  n h iều  v ita m in  v à  ch ất  kh oá n g  n h ư



v ita m in  B6 , B1 ,  v ita m in  C, m a g iê,  ka li.  Lá  n h o cũ n g  được n ấu  h a y
cu ốn  v à o th ịt ,  đặc biệt  là  tr on g  cá c bữa  ă n  của  n g ười Hy  Lạp/ Địa  Tr u n g
Hải.

4. Cây vả
Ở Isr a el,  câ y  v ả là  lươn g  th ực ch ủ y ếu  tr on g  h à n g  n g à n  n ă m .

Ch ú n g  ta  biết  r ằn g , câ y  v ả là  m ột  t r on g  số cá c câ y  ch ín h  ở V ườn  Địa
đà n g . V ả kh i ă n  có v ị n g ọt  n h ẹ v à  ch ứa  h à m  lượn g  ka li ca o.  Ka li là  m ột
y ếu  tố qu a n  tr on g  v iệc tạo r a  n ă n g  lượn g  tr on g  cơ th ể của  ch ú n g  ta  v à
h ỗ t r ợ cá c tế bà o m à n g . Nh ữn g  n g h iên  cứu  đã  ch ỉ r a  r ằn g  v ả có tá c
dụn g  tr on g  v iệc g iảm  á p lực m á u . Ở Địa  Tr u n g  Hải,  lá  v ả được dù n g  để
là m  g iảm  h à m  lượn g  in su lin  tr on g  bện h  n h â n  đá i th á o đườn g  v à  h ỗ t r ợ
là m  g iảm  lượn g  m ỡ t r on g  m á u .

5. Cây lựu
Lựu  được x em  là  m ột  loại qu ả th á n h  v ì n h iều  lí do.  Th eo cá c n h à

r a o g iản g  lu ật  Do Th á i,  n g ười Do Th á i có 6 1 3  điều  r ă n  tr on g  Kin h
Tor a h . Ng ười x ưa  ch o biết  có 6 1 3  h ạt  g iốn g  tr on g  m ột  câ y  lựu  tr ưởn g
th à n h , v ì v ậy  m à  câ y  lựu  tr ở th à n h  h ìn h  ản h  tượn g  tr ưn g  ch o cá c điều
r ă n  của  Ch ú a . Tr ên  đỉn h  cá c cột  ở tất  cả lối v à o đền  Solom on  đều  có
kh ắc h ìn h  câ y  lựu . Tr ên  đườn g  v iền  á o của  v ị lin h  m ục cũ n g  có lục lạc
v à n g  v à  câ y  lựu  n h ỏ (1  V  7 ,1 8 ; Xh  2 8 ,3 4 ).

Nh iều  n g h iên  cứu  g ần  đâ y  đã  ch ỉ r a  r ằn g , lựu  ch ứa  h à m  lượn g
ch ất  ch ốn g  ôx y  h óa  r ất  ca o v à  n ước lựu  th ực sự h ữu  ích  tr on g  v iệc là m
g iảm  qu á  tr ìn h  h ìn h  th à n h  cá c m ản g  bá m  tr on g  cá c độn g  m ạch . Một
n g h iên  cứu  kh á c cũ n g  ch ỉ r a  r ằn g , sử dụn g  2 2 7  g r a m  lựu  h à n g  n g à y
tr on g  ba  th á n g  liên  tục sẽ là m  tă n g  lượn g  ôx y  tới cá c cơ t im . Một  số
kh á c cũ n g  ch ỉ r a  r ằn g  n ước lựu  cũ n g  g iú p n g ă n  ch ặn  u n g  th ư tu y ến
tiền  liệt  v à  u n g  th ư v ú .  Nh ư v ậy ,  lựu  liệu  có ph ải là  m ột  t r on g  n h ữn g
loại qu ả tốt  n h ất  v ới n h iều  din h  dưỡn g  có lợi ch o sức kh ỏe tr on g  ch ế độ
ă n  u ốn g  ở Miền  Đất  Hứa ?



6. Cây ô liu
Ô liu  là  câ y  th iết  y ếu  ở Isr a el từ th u ở sơ kh a i.  Câ y  ô liu ,  dầu  ô liu ,

lá  ô liu  th ậm  ch í cả th â n  câ y  ô liu  cũ n g  được sử dụn g  là m  th ức ă n , n ấu
n ướn g , ch ữa  bện h  v à  g ỗ ô liu  dù n g  để kh ắc n h ữn g  bức tượn g  n h ỏ ch o
h à n g  tr iệu  kh á ch  du  lịch . Ô liu  v à  dầu  ô liu  có tá c dụn g  tr on g  v iệc là m
g iảm  á p lực m á u  v à  tốt  ch o t im . Nh ữn g  n g ười Ả Rập v à  n h ữn g  n g ười du
cư ở v ù n g  Tr u n g  Đôn g  th ườn g  u ốn g  m ột  lượn g  n h ỏ dầu  ô liu  v à o m ỗi
bu ổi sá n g . Một  n g ười bạn  Ả Rập đã  n ói v ới tôi: “ Ô liu  r ất  tốt  t r on g  v iệc
ch ốn g  lã o h óa  x ươn g ” .  V iệc sử dụn g  dầu  ô liu  tr on g  n ấu  ă n  sẽ tốt  ch o sức
kh ỏe h ơn  là  n ấu  bằn g  m ỡ độn g  v ật .

7. Mật ong
Tr on g  sá ch  Cựu  Ước ch ú n g  ta  th ấy  4 6  lần  v ù n g  đất  của  n g ười

Isr a el được g ọi là  v ù n g  đất  của  sữa  v à  m ật  on g . Một  số ý  kiến  ch o r ằn g
đâ y  là  x á c n h ận  v ề sự th ịn h  v ượn g  kin h  tế của  n g ười Isr a el sa u  kh i sở
h ữu  Miền  Đất  Hứa . Ng u ồn  sữa  được lấy  từ bò v à  dê,  còn  m ật  on g  được lấy
từ on g . Tr on g  kh ẩu  ph ần  ă n  của  ôn g  Joh n  tẩy  g iả cũ n g  ba o g ồm  cả m ật
on g . Cá c n g h iên  cứu  đã  ch o th ấy  r ằn g  m ật  on g  có tá c dụn g  r ất  tốt  t r on g
v iệc tr ị h o.  Mật  on g  ch ứa  a n t iox ida n t (3),  g iú p bảo v ệ cá c tế bà o của  con
n g ười.  Mật  on g  là  ch ất  n g ọt  tự n h iên  v à  cu n g  cấp n ă n g  lượn g  ch o cơ th ể
con  n g ười.

Ô LIU VÀ DẦU Ô LIU
Dầu  ô liu  được coi là  m ón  qu à  từ th iên  n h iên  m à  Th iên  Ch ú a  đã  ba n
tặn g  loà i n g ười.  Đâ y  là  tr ọn g  tâ m  tr on g  kh ẩu  ph ần  ă n  của  n g ười Địa
Tr u n g  Hải.  Đầu  t iên , dầu  ô liu  ch ứa  ch ất  du n g  h òa  ch ất  béo v à  ch ất  ôx y
h óa , h a i m u ỗn g  dầu  ô liu  t in h  kh iết  m ỗi bu ổi sá n g  có th ể là m  g iảm
lượn g  ch olester ol có h ại (LDL) v à  tă n g  cườn g  ch olester ol tốt  (HDL).
Ch iết  x u ất  của  dầu  ô liu  ch ứa  v ita m in  E, DHA , om eg a  3  v à  om eg a  9  tốt
ch o toà n  bộ cơ th ể con  n g ười.

Dầu  ô l iu  được ch ia  ra  t h à n h  4 loại:

note:


Dầu  ô liu  siêu  n g u y ên  ch ất : Đâ y  là  n ước ép đầu  t iên  từ qu ả ô liu ,
được x em  là  tốt  n h ất  v à  ít  qu a  x ử lý  n h ất .

Dầu  ô liu  th ô: đâ y  là  dầu  ô liu  được tạo r a  ở g ia i đoạn  ép th ứ h a i.

Dầu  ô liu  t in h  kh iết : dầu  ô liu  được ch o là  t in h  kh iết  v ì đã  tr ải qu a
qu á  tr ìn h  lọc v à  t in h  ch ế.

Dầu  ô liu  th ượn g  h ạn g : loại dầu  ô liu  loại n à y  đã  tr ải qu a  qu á  tr ìn h
sản  x u ất  r ất  lâ u  dà i v à  ch ỉ còn  lại m ột  ch ú t  h ươn g  v ị của  dầu .

Ở Isr a el,  loại dầu  n g ười Do Th á i sử dụn g  kh i n ấu  tr on g  n h à  h à n g ,
tại n h à  h a y  kh i ch u ẩn  bị bữa  ă n  ch a y  ch ín h  là  dầu  ô liu .  Dầu  ô liu  ba y
h ơi ở n h iệt  độ 4 1 0 độ F v à  kh ôn g  biến  ch ất  n h a n h  n h ư cá c loại kh á c kh i
lặp lại ở cù n g  n h iệt  độ.  Đâ y  là  loại dầu  m à  v ợ tôi sử dụn g  để n ấu  ă n  tr on g
n h iều  n ă m . Hầu  h ết  cá c n h à  h à n g  ă n  n h a n h  ở Mỹ lại sử dụn g  loại dầu  ô
liu  là m  tă n g  ch olester ol x ấu  v à  g iảm  ch olester ol tốt .  Dầu  th ực v ật  đã
h y dr o h óa  th ườn g  ch ứa  ch ất  ch u y ển  h óa  ch ất  béo m à  cá c bá c sỹ
kh u y ến  cá o là  kh ôn g  tốt  ch o sức kh ỏe.  Cá c loại dầu  kh ôn g  tốt  ch o sức
kh ỏe th ườn g  là  kết  h ợp của  dầu  th ực v ật  v à  kh í h y dr o. V ì v ậy ,  sự lựa
ch ọn  tốt  n h ất  t r on g  n ấu  ă n  v ẫn  là  dầu  ô liu .

MUỐI ĂN
Kh i sử dụn g  qu á  n h iều  m u ối sẽ là m  tă n g  á p lực lên  m á u  v à  g â y  r a
n h iều  biến  ch ứn g  kh á c.  Tu y  n h iên , tr on g  sá ch  Lêv i ch ươn g  2  câ u  1 3 ,
Th iên  Ch ú a  n ói r ằn g  ph ải bỏ m u ối v à o m ọi lễ ph ẩm  dâ n g  t iến . Mu ối
được sản  x u ất  h iện  n a y  ch ứa  m ột  số dạn g  iốt  (iốt  n a tr i h oặc iốt  ka li)
n h ằm  g iảm  h iện  tượn g  th iếu  iốt  ở con  n g ười.  Hiện  tượn g  bướu  cổ ở n h iều
n g ười Mỹ t r ước đâ y  ch ín h  là  kết  qu ả của  th iếu  iốt .

Ha i n g u ồn  g ốc ch ín h  của  m u ối là  m u ối đá  v à  m u ối biển . Ở Isr a el,
v ù n g  Biển  Ch ết  ch ứa  m ột  lượn g  m u ối lớn . Ở ph ía  n a m  của  bờ biển , có



r ất  n h iều  đốn g  m u ối t in h  th ể lớn  n ằm  dọc th eo bã i biển  n h ư n h ữn g
n g ọn  n ú i m u ối.  Ở bờ Tâ y  của  bờ biển  ph ía  n a m  Biển  Ch ết  có r ất  n h iều
n g ọn  n ú i m à  kh i ta  n h ìn  g ần  th ì có th ể th ấy  đó là  n h ữn g  n ú i m u ối.  Một
số côn g  ty  kh a i th á c n h ỏ đã  x ử lý  m u ối từ n h ữn g  n g ọn  n ú i m u ối n à y
v à  sử dụn g  là m  m u ối ă n .  Nh ữn g  h ạt  m u ối n g on  v à  t in h  kh iết  ở Biển
Ch ết  được n g ười ta  đón g  g ói v à  sử dụn g  ch o m ục đích  tr ị liệu . Một  t r a n g
w eb v ề cá c loại m u ối ở Biển  Ch ết  đã  ch ép lại n h ữn g  lời Joseph u s n ói:
“ Biển  Ch ết  kh ôn g  được đá n h  g iá  qu á  ca o… cá c du  kh á ch  đã  lấy  m u ối ở
Biển  Ch ết  n h iều  n h ất  có th ể để m a n g  v ề n h à  h ọ v ì ch ú n g  có th ể ch ữa
là n h  v ết  th ươn g  tr ên  cơ th ể v à  v ì v ậy  ch ú n g  được sử dụn g  n h iều  tr on g
lĩn h  v ực y  tế” .  Mu ối ở Biển  Ch ết  ch ứa  h à m  lượn g  cá c ch ất  kh oá n g  ca o
n h ư m a g iê,  ka li,  br om , ca n x i v à  n h iều  ch ất  h óa  h ọc để là m  m u ối ă n .
Mu ối biển  th ôn g  th ườn g  có 9 0% là  n a tr i tr on g  kh i m u ối ở Biển  Ch ết  ch ỉ
ch ứa  1 0% n a tr i.  Tu y  v ậy ,  qu a  qu á  tr ìn h  lọc n ước tâ n  t iến , m u ối biển  có
th ể được tá ch  r a  th à n h  n ước th ôn g  th ườn g  v à  sử dụn g  ch o th ực ph ẩm
h à n g  n g à y . Mu ối biển  ch ứa  n h iều  kh oá n g  ch ất  tốt  ch o cơ th ể v à  là  loại
m u ối tự n h iên  tốt  n h ất .

Cá ch  đâ y  m ột  n ă m , tôi đã  th ực h iện  1 6  bà i th u y ết  g iản g  liên  t iếp
m à  kh ôn g  ă n  u ốn g . Kh i đó tôi đổ m ồ h ôi r ất  n h iều  v à  sa u  lú c n g h ỉ
n g ơi,  tôi qu a n  sá t  v à  th ấy  r ằn g  ph ía  sa u  ch iếc á o kh oá c m à u  đen  của
m ìn h  có n h ữn g  v ết  sọc m à u  tr ắn g . Đó ch ín h  là  n h ữn g  h ạt  m u ối (ka li)
còn  đọn g  lại sa u  kh i m ồ h ôi bốc h ơi.  Tr on g  m ột  dịp kh i đa n g  là m  v iệc,
tôi cảm  th ấy  m ìn h  y ếu  dần  v à  g ần  n h ư kiệt  sức.  Sa u  đó, tôi biết  được cá c
ion  tr on g  tế bà o,  lượn g  m u ối v à  ka li t r on g  cơ th ể m ìn h  r ất  th ấp. Tôi bắt
đầu  u ốn g  v ita m in  v à  ch ất  kh oá n g  để câ n  bằn g  lượn g  kh oá n g  tr on g  cơ
th ể.  Cá c v ận  độn g  v iên  h oặc n h ữn g  n g ười th ườn g  x u y ên  h oạt  độn g  có
th ể m ất  1  đến  2  g r a m  m u ối m ỗi g iờ m à  n ếu  kh ôn g  bù  đắp k ịp th ời có
th ể dẫn  tới th iếu  n a tr i tr on g  m á u . Mỗi n g ười kh i đổ m ồ h ôi,  đều  cần
ph ải có m ột  lượn g  n a tr i tươn g  đươn g  để th a y  th ế.  Mu ối biển  ch ứa  ka li
th ực sự r ất  qu a n  tr ọn g  tr on g  v iệc du y  tr ì n ă n g  lượn g  của  cơ th ể.  Kh i sử
dụn g  qu á  n h iều  m u ối cũ n g  kh ôn g  tốt  ch o cơ th ể,  th ì Th iên  Ch ú a  đã  ch ỉ
dẫn  ph ải bỏ m u ối v à o m ọi lễ ph ẩm  dâ n g  h iến .

KHÔNG SỬ DỤNG MÁU TRONG CÁC BỮA ĂN
Kh i g iết  m ột  độn g  v ật  n h ư bò,  dê h a y  cừu  tr on g  lu ật  Do Th á i th ì qu y



tr ìn h  qu a n  tr ọn g  n h ất  là  ph ải tu â n  th eo cá c điều  r ă n  của  Ch ú a . Tr on g
sá ch  Sá n g  th ế ch ươn g  9  câ u  3 -4 ,  Noa h  đã  được dạy  r ằn g : “ Mọi loài di
động và có sự sống sẽ là lương thực cho các ngươi; Ta ban cho các ngươi
tất cả những thứ đó,  cũng như đã ban cỏ xanh tươi.  Tuy nhiên các ngươi
không được ăn thịt với mạng sống của nó, tức là m áu.”  Kh i g iết  m ổ,  n g ười
Do Th á i sẽ ch u ẩn  bị da o sắc v à  g iết  ch ết  con  v ật  bằn g  m ột  n h á t  đâ m  sâ u
v à o cổ n ó.  Th eo cá ch  n ấu  ă n  của  n g ười Do Th á i,  ph ải lấy  h ết  m á u  r a
kh ỏi con  v ật  v à  n g â m  th ịt  v à o n ước tr on g  m ột  g iờ đồn g  h ồ,  sa u  đó r ắc
m u ối v à  dựn g  lên  tr on g  m ột  g iờ n ữa . Cu ối cù n g  là  r ửa  lại v à  ch u ẩn  bị
n ấu  n ướn g .

Hướn g  dẫn  tr on g  Kin h  Th á n h  th ứ h a i liên  qu a n  đến  th ịt  là  tr á n h
ă n  m ỡ độn g  v ật  (Lv  7 ,2 3 ).  Mỡ độn g  v ật  ch ứa  h à m  lượn g  ch olester ol,
ch ất  béo ch u y ển  h óa  v à  ch ất  béo bã o h òa . Do cơ th ể con  n g ười r ất  kh ó
h ấp th ụ cá c ch ất  béo ch u y ển  h óa  n ên  v iệc sử dụn g  m ỡ độn g  v ật  sẽ là m
g ia  tă n g  cá c v ấn  đề v ề t im  m ạch . Ng ười là m  th ịt  cá c con  v ật  ở Do Th á i
cũ n g  sẽ loại bỏ cá c dâ y  th ần  kin h  v à  m ỡ bá m  x u n g  qu a n h  g a n  cũ n g
n h ư ở cá c bộ ph ận  kh á c.  Cá c n h à  kh oa  h ọc cũ n g  ch ỉ r a  sự kh á c n h a u  v ề
m ặt  h óa  h ọc g iữa  ch ất  béo n à y  v à  ch ất  béo được ph ép sử dụn g  n ằm  ở
g iữa  cơ v à  da .  Nh ư v ậy ,  h a i ph ần  của  độn g  v ật  m à  con  n g ười kh ôn g  được
ph ép dù n g  là  m á u  v à  m ỡ của  độn g  v ật .

Điều  lu ật  t iếp th eo là  kh ôn g  được ph ép ă n  th ịt  v à  sữa  cù n g  n h a u
(Đn l 1 4 ,2 1 ).  Nh ữn g  n g ười Do Th á i th ần  bí g iải th ích  r ằn g  sữa  đại diện
ch o cu ộc sốn g  còn  th ịt  đại diện  ch o cá i ch ết ,  v ì v ậy  sự kết  h ợp g iữa
ch ú n g  sẽ tạo n ên  n h ữn g  x u n g  đột  tâ m  lin h . Th ực v ật  ch ứa  n h iều  ch ất
din h  dưỡn g  tốt  ch o sức kh ỏe con  n g ười,  t r on g  kh i đó ch ú n g  ta  ph ải m ất
v à i g iờ đồn g  h ồ m ới có th ể t iêu  h óa  được th ịt  tươi v à  có th ể n ó v ẫn  còn
đọn g  lại t r on g  dạ dà y  tr on g  m ột  th ời g ia n . Nh iều  n g ười ch o r ằn g  n g ười
A i Cập đã  từn g  lu ộc th ịt  t r on g  sữa  m ẹ,  v ì v ậy  Th iên  Ch ú a  đã  tá ch  dâ n
của  Ng ười r a  kh ỏi n h ữn g  ph on g  tục của  A i Cập. Một  v í dụ kh á c v ề điều
lu ật  tá ch  biệt  của  Ch ú a  tr on g  đó Kin h  Tor a h  kh ôn g  ch o ph ép m ặc v ải
len  v à  v ải la n h  cù n g  n h a u . Điều  n à y  có th ể bởi v ì n h ữn g  lin h  m ục
n g oại g iá o sẽ kết  h ợp h a i loại v ải t r on g  tr a n g  ph ục của  m ìn h  v à  m ặc
ch ú n g  tr on g  su ốt  Th á n h  lễ.  Mặc dù , m ột  số qu y  địn h  v à  điều  lu ật
kh ôn g  còn  ý  n g h ĩa  ch o đến  n g à y  n a y ,  tu y  n h iên  n ó n h ằm  m ục đích
du y  tr ì sự kh á c biệt  g iữa  dâ n  Ch ú a  v à  n h ữn g  n g ười n g oại đạo.



Có m ột  v à i độn g  v ật  kh ôn g  tốt  ch o h ệ t iêu  h óa  của  con  n g ười,
n h ưn g  v ẫn  được sử dụn g  v à  ph ổ biến  r ộn g  r ã i,  đặc biệt  là  ở cá c v ù n g
ph ía  n a m . Một  t r on g  cá c loại độn g  v ật  đó là  con  lợn  – n g u ồn  g ốc của  cá c
sản  ph ẩm  th ịt  lợn . Kh ôn g  có loại th ức ă n  n à o là m  từ th ịt  lợn  được coi là
th ức ă n  sạch  v à  tất  cả cá c sản  ph ẩm  từ th ịt  lợn  đều  bị liệt  v à o da n h  sá ch
cấm  kỵ t r on g  Lu ật  Tor a h . Một  v à i n ă m  tr ước,  những người m iền núi đã
n ấu  ă n  v ới m ỡ lợn , loại m ỡ th ực sự n ằm  ở dưới lớp da  của  lợn , th ườn g
dà y  từ 5 -1 5  cm . V à  cũ n g  ch ẳn g  có g ì bất  n g ờ kh i r ất  n h iều  n g ười
th ườn g  g ặp ph ải cá c v ấn  đề v ề tắc độn g  m ạch  v à  cá c v ấn  đề v ề t im  ở tu ổi
5 5 .  Đâ y  là  h iện  tượn g  bìn h  th ườn g  v à  kh ôn g  a i n g ạc n h iên  v ề điều  đó.
Dù  n h ữn g  n g ười A i Cập cổ đại v à  cá c v ị th ần  A i Cập đều  ă n  th ịt  lợn , tu y
n h iên  th ịt  lợn  kh ôn g  n ằm  tr on g  da n h  sá ch  sá u  loại th ực ph ẩm  m à
n g ười Do Th á i ă n  kh i sốn g  ở A i Cập. Nh ư v ậy ,  m ột  lần  n ữa  Th iên  Ch ú a
đã  tá ch  dâ n  của  Ng ười r a  kh ỏi n h ữn g  v iệc là m  của  n g ười A i Cập.

MỘT SỐ PHƯƠNG PHÁP CHỮA TRỊ TRÊN NÚI
Ng ười cổ đại đã  tr u y ền  lại m ột  số ph ươn g  ph á p chữa bệnh tại gia – n h ữn g
ph ươn g  ph á p ch ữa  bện h  tr ên  n ú i đặc biệt  n à y  dườn g  n h ư có đủ m ọi th ứ
kỳ  qu ặc kh i th ực h iện . Cá c bậc ch a  m ẹ đều  biết  sự n g u y  h iểm  của  sá n
dâ y  v à  cá c loại th ực v ật  ký  sin h  kh i ch o con  cá i m ìn h  u ốn g  n ước tại cá c
a o h ồ h a y  n ước g iến g , n h ưn g  h ọ t in  tưởn g  v à o n iềm  tin  tôn  g iá o tr on g
v iệc sử dụn g  th ầu  dầu , dầu  g a n  cá  v à  m u ối epsom  để ch ữa  n h ữn g  că n
bện h  đó.

Nh ữn g  g ia  đìn h  là m  n ôn g  n g h iệp th ườn g  ch u ẩn  bị bữa  ă n  ch o g ia
đìn h  v ới n h ữn g  sản  ph ẩm  tươi sạch  được tr ồn g  n g a y  tr on g  v ườn . Một
bữa  tối th ườn g  có th ức ă n  đã  được n g â m  g iấm , có th ể là  củ cải n g â m ,
tr ứn g  n g â m  g iấm  h oặc th ậm  ch í là  cả đậu  h oặc n g ô n g â m  g iấm . Cá c g ia
đìn h  h oà n  toà n  t in  tưởn g  v à o v iệc sử dụn g  g iấm  tr on g  n ấu  ă n . Một
n g h iên  cứu  được th ực h iện  bởi côn g  ty  Hein z đã  ch o th ấy  5 % du n g  dịch
g iấm  có th ể g iết  ch ết  9 9 % v i kh u ẩn , 8 2 % n ấm  m ốc,  v à  8 0% cá c m ầm
m ốn g  g â y  bện h  v à  v ir u s.  Nh ữn g  n g ười dâ n  sốn g  tr ên  n ú i có th ể ch ưa
biết  n h iều  v à  ă n  cá c loại th ịt  tu y  v ậy  h ọ cũ n g  đã  sử dụn g  n h iều  loại r a u
v à  h iểu  được lợi ích  từ v iệc sử dụn g  th ức ă n  n g â m  g iấm .



KHUYẾN CÁO SỨC KHỎE CỦA ÔNG MOSES
Có n h iều  cu ốn  sá ch  v à  tạp ch í đã  côn g  n h ận  lợi ích  v ề m ặt  y  tế cũ n g
n h ư sức kh ỏe kh i ă n  u ốn g  th eo ch ế độ m à  Th iên  Ch ú a  đã  đưa  r a .  Kể từ
kh i đất  n ước của  n h ữn g  n g ười Do Th á i đầu  t iên  là  m ột  cộn g  đồn g  n h ữn g
g ia  đìn h  lớn  sốn g  g ần  v ù n g  đất  h oa n g  dã  n ón g  n ực tr on g  su ốt  4 0 n ă m ,
Th iên  Ch ú a  đã  h ướn g  dẫn  h ọ cá c cá ch  để n g ă n  ch ặn  sự lâ y  la n  của  dịch
bện h  v à  v ir u s lâ y  qu a  cá c tr ại.  Nh ưn g  ch o đến  tận  v à i th ế kỷ,  n g ười ta
m ới n h ận  r a  được ý  n g h ĩa  đầy  đủ v à  sâ u  sắc của  cụm  từ vệ s inh m ôi
trường v à  vệ s inh cá nhân.

Một  điều  đá n g  ch ú  ý  là  Th iên  Ch ú a  t in  v à o v iệc tẩy  r ửa  ch â n  ta y .
Ch ú a  dạy  cá c lin h  m ục ph ải tẩy  r ửa  ch â n  ta y  tr ước kh i dâ n g  lễ (Xh
3 0,1 8 -2 1 ).  Cá c lin h  m ục cũ n g  ph ải lấy  n ước để r ửa  lòn g  v à  ch â n  của
con  v ật  được dâ n g  tế (Lv  1 ,9 -1 3 ).  Bất  cứ a i kh i độn g  v à o x á c ch ết  độn g
v ật  th ì ph ải tắm  r ửa  v à  g iặt  qu ần  á o th ật  sạch  (Lv  1 1 ,2 4 -2 8 ).  Nếu  n g ười
n à o t iếp x ú c h a y  ch ạm  v à o n g ười bị g h ẻ,  n g ười bị h ủi h a y  bất  cứ n g ười
n à o có ph ần  da  bị n h iễm  bện h  th ì n g ười đó ph ải g iũ  bỏ qu ần  á o v à  tắm
r ửa  sạch  sẽ t r on g  dòn g  n ước (Lv  1 5 ,1 3 ).

Th ời y  h ọc cổ đại,  con  n g ười kh ôn g  biết  đến  kh ả n ă n g  lâ y  tr u y ền
bện h , v i kh u ẩn  n h iễm  bện h  v à  m ầm  m ốn g  bện h  qu a  sự g ia o t iếp g iữa
n g ười v ới n g ười n ên  Th iên  Ch ú a  đã  kh u y ên  r ă n  con  n g ười sử dụn g  n ước
để kh iến  con  n g ười t r ở n ên  sạch  sẽ v à  t in h  kh iết .  Sự qu a n  tr ọn g  của  v iệc
tẩy  r ửa  được con  n g ười n h ận  th ức r õ r à n g  h ơn  tr on g  đầu  th ế kỷ XX tại
Tr u n g  tâ m  y  tế V ien n a . Kh i đó,  cá c bá c sĩ đã  ph á t  h iện  m ột  t r on g  sá u
n g ười ph ụ n ữ đã  ch ết  do bị n h iễm  tr ù n g  kh i sin h  con . Tr ước đó, cá c bá c
sĩ đã  r ửa  ta y  tr on g  m ột  ch ậu  n ước v à  h ọ n h ận  r a  r ằn g  đâ y  ch ín h  là
n g u ồn  g ốc lâ y  la n  tá c n h â n  g â y  bện h  ch o cá c ph ụ n ữ kh á c.  Ng à y  n a y ,
cá c bá c sĩ r ửa  ta y  tr on g  du n g  dịch  cồn , x à  ph òn g  h oặc n ước ấm  để n g ă n
ch ặn  sự lâ y  la n  m ầm  bện h  sa n g  cá c bện h  n h â n  kh á c.  Qu y  tắc cơ bản
n à y  đã  được ôn g  Moses h é lộ ch o biết  từ cá ch  đâ y  3 5 00 n ă m .

Ha y  tr on g  th ời g ia n  sơ kh a i,  con  n g ười cũ n g  kh ôn g  biết  v i kh u ẩn
có th ể được tr u y ền  qu a  m ột  x á c ch ết .  Nh ưn g  th ôn g  qu a  Tor a h , Th iên
Ch ú a  đã  n h ấn  m ạn h  tầm  qu a n  tr ọn g  của  v iệc tẩy  r ửa  kh i t iếp x ú c v ới
n g ười h a y  v ật  kh ôn g  sạch  sẽ n h ư kh i ch ạm  v à o x á c của  độn g  v ật  h oặc



n g ười ch ết .  Bất  cứ a i ch ạm  v à o th ì ph ải tắm  g iặt  qu ần  á o v à  bị x em  là  ô
u ế ch o đến  ch iều . Tr on g  sá ch  Lêv i ch ươn g  1 5  đã  liệt  kê r a  n h ữn g  điều
là m  ch o con  n g ười t r ở n ên  ô u ế v à  ph ải tắm  r ửa  bằn g  n ước t in h  kh iết .

Ng ười m ắc bện h  lậu  (Lv  1 5 ,2 -3 ).

Giườn g , g h ế,  qu ần  á o của  n g ười m ắc bện h  lậu  (Lv  1 5 ,4 -6 ).

Nếu  n g ười bị lậu  n h ổ v à o,  n g ười n à y  sẽ ph ải g iặt  á o,  lấy  n ước m à
tắm  r ửa  (Lv  1 5 ,8 ).

Bìn h  sà n h  n g ười bị lậu  đụn g  v à o sẽ ph ải đập v ỡ,  m ọi bìn h  g ỗ sẽ được
r ửa  bằn g  n ước (Lv  1 5 ,1 2 ).

Nh ữn g  điều  lu ật  v ề tẩy  r ửa  đã  n g ă n  ch ặn  sự lâ y  la n  của  dịch  bện h
tr on g  su ốt  th ời kỳ  n g ười Isr a el sốn g  g ần  sa  m ạc.  V à  tr on g  th ời đại của
ch ú n g  ta  n g à y  n à y ,  v iệc tẩy  r ửa  cũ n g  là m  n g ă n  ch ặn  sự lâ y  la n  m ầm
bện h  v à  v i kh u ẩn .

ĐIỀU CHÚA BIẾT

Th iên  Ch ú a  biết  cơ th ể con  n g ười v à  Ng ười biết  loại th ức
ă n  n à o sẽ tốt  h oặc kh ôn g  tốt  ch o cu ộc sốn g  con  n g ười.
Ng ười n h ận  th ức được sự lâ y  la n  của  dịch  bện h  v à  m ầm
m ốn g  bện h  qu a  cá c kh u  dâ n  cư v à  Ng ười đã  th iết  lập
n h ữn g  điều  r ă n  dạy  v ề ch ế độ ă n  u ốn g  v à  cu ộc sốn g
tr on g  cộn g  đồn g . Nh ữn g  điều  lu ật  đá n g  n g ạc n h iên  n à y
đã  x u ất  h iện  từ cá ch  đâ y  3 5 00 n ă m , kh i n h ữn g  n g ười
cổ đại th ôn g  m in h  v à  kh ôn  n g oa n  n h ất  v ẫn  ch ưa  n h ận
biết  được bí m ật  của  Th iên  Ch ú a .

ĐIỀU NGƯỜI DO THÁI SÙNG ĐẠO



BIẾT

Ă n  u ốn g  th eo cá ch  của  Th iên  Ch ú a  g iú p cơ th ể tă n g
cườn g  kh ả n ă n g  m iễn  dịch , cá c cơ qu a n  v à  cá c tế bà o
kh ỏe m ạn h , g iú p ta  có th ể sốn g  lâ u  h ơn . Tu â n  th ủ th eo
n h ữn g  qu y  tắc v ề sức kh ỏe của  Th iên  Ch ú a  cũ n g  g iú p
ta  n g ă n  n g ừa  sự lâ y  la n  bện h  tật  từ n g ười n à y  sa n g
n g ười kh á c.

ĐIỀU NGƯỜI KITÔ HỮU NÊN BIẾT

Th eo Th á n h  Pa u l,  n h ữn g  n g ười n g oại đạo có th ể ă n
n h ữn g  th ứ t r ước m ặt  m ìn h , n h ưn g  ch ú n g  ta  ph ải t r á n h
ă n  th ịt  của  n h ữn g  độn g  v ật  kh ôn g  được g iết  m ổ đú n g
cá ch  h oặc kh i m á u  v ẫn  ch ưa  được lấy  r a  h ết .  Tất  cả th ức
ă n  ph ải được ch ú c là n h  tr ước kh i ă n . Tr on g  kh i tr on g
sá ch  Tâ n  Ước kh ôn g  có m ột  qu y  địn h  r iên g  biệt  n à o v ề
ch ế độ ă n  u ốn g  h a y  đồ ă n  của  n g ười n g oại đạo th ì cá c
n g h iên  cứu  v ề m ặt  y  tế đã  ch ỉ r a  r ằn g , ă n  u ốn g  th eo ch ỉ
dẫn  của  Th iên  Ch ú a  sẽ là m  ch o sức kh oẻ tốt  h ơn .
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Chương 7
QUY TẮC VỀ SỰ GIÀU SANG VÀ THỊNH

VƯỢNG

MẬT MÃ 7:
Thiên Chúa có một giao ước thịnh vượng với dân tộc của

Người
ĐỨC CHÚA sẽ đặt anh em  đứng đầu chứ không đứng cuối,  anh em
sẽ chỉ đi lên chứ không đi xuống, nếu anh em  nghe các mệnh lệnh
của ĐỨC CHÚA, Thiên Chúa của anh em  m à hôm  nay tôi truyền
cho anh em  giữ và đem  ra thực hành.

– Đnl 28,13

h i đề cập đến  cụm  từ “ sự th ịn h  v ượn g  của  n g ười Do Th á i” ,  m ột
số n g ười t in  r ằn g  đâ y  là  th u ật  n g ữ m a n g  t ín h  địn h  kiến  của
n h ữn g  n g ười n g oại đạo, số kh á c lại h ìn h  du n g  đó là  â m  m ưu  bí
m ật  th iết  lập m ột  t r ật  tự th ế g iới m ới của  n g ười Do Th á i.  Một  số
ch o r ằn g , có m ột  n h â n  tố đặc biệt  – n h â n  tố X  – h oặc m ột

n h â n  tố siêu  v iệt  t r on g  A DN của  n g ười Do Th á i,  g iú p dâ n  tộc n à y  tr ở
th à n h  m ũ i n h ọn  tr on g  v iệc lập kế h oạch  v à  đầu  tư kin h  tế.  Một  số n g ười
đã  n h ận  r a  n g u ồn  g ốc sự th à n h  côn g  của  n g ười Do Th á i tr on g  v iệc kin h
doa n h  tr ên  toà n  cầu  v à  đó là  m ột  lời g ia o ước v ề sự th ịn h  v ượn g  đã  được
th iết  lập tr on g  Kin h  Tor a h .

Một  điều  ch ắc ch ắn  là  kh ôn g  ph ải n g ười Do Th á i n à o cũ n g  g ià u  có.
Nh ữn g  n g ười Do Th á i ở Isr a el ph ải sốn g  tr on g  n g h èo kh ổ,  còn  n h ữn g
n g ười Do Th á i sốn g  ở n ước n g oà i cũ n g  ph ải ch ịu  đựn g  sự đà n  á p, ph â n



biệt  đối x ử v à  ch ủ n g h ĩa  bà i tr ừ Do Th á i n h ằm  h ạn  ch ế sự ph á t  tr iển
kin h  tế của  h ọ v à  n g ă n  ch ặn  sự ản h  h ưởn g  của  n g ười Do Th á i tr ên  toà n
th ế g iới.  Một  v à i qu ốc g ia  đã  n h ận  r a  t iềm  n ă n g  sá n g  tạo v à  kh ả n ă n g
kin h  doa n h  của  n g ười Do Th á i tr on g  n h iều  lĩn h  v ực n h ư tôn  g iá o,  tà i
ch ín h , kh oa  h ọc,  n g h ệ th u ật  v à  y  tế.  Nh ữn g  n g ười Do Th á i ít  ỏi đã
ch iến  đấu  ch ốn g  lại tất  cả,  n h ư ch im  ph ượn g  h oà n g  tr on g  th ần  th oại,  h ọ
đã  g â y  dựn g  lại đất  n ước của  m ìn h  từ đốn g  tr o tà n  v à  đổ n á t  (Isr a el) v à
là m  ch o n ó tr ở n ên  th ịn h  v ượn g . Nh ữn g  n g ười Do Th á i biết  r ằn g  có m ột
lời g ia o ước v ề sự th ịn h  v ượn g  m à  Th iên  Ch ú a  đã  dà n h  ch o dâ n  Do
Th á i:

V ì v ậy ,  h ã y  g iữ lời g ia o ước n à y  v à  th ực h à n h  ch ú n g  n h ư v ậy ,
con  sẽ có cu ộc sốn g  th ịn h  v ượn g .

– Đn l 2 9 ,9

Kế h oạch  v ề sự th ịn h  v ượn g  của  Th iên  Ch ú a  được bắt  đầu  từ Tổ ph ụ
A br a h a m , qu a  Ja cob v à  kéo dà i đến  Joseph  tr ước kh i được th ể h iện
tr on g  Kin h  Tor a h :

Ôn g  n ói: “ Tôi đã  bước đi tr ước tôn  n h a n  Ðức Ch ú a , th ì ch ín h
Ng ười sẽ sa i sứ th ần  của  Ng ười ở v ới ch ú  v à  Ng ười sẽ ch o ch u y ến
đi của  ch ú  th à n h  côn g ” .

– St  2 4 ,4 0

Ch ủ cậu  (ôn g  Giêsu ) th ấy  r ằn g  Ðức Ch ú a  ở v ới cậu  v à  m ọi v iệc
cậu  là m  th ì Ðức Ch ú a  ch o th à n h  côn g .

– St  3 9 , 3

Tr on g  n h iều  tr iều  đại ở Isr a el,  Th iên  Ch ú a  đã  n h iều  lần  n h ắc n h ở



h ọ v ề lời g ia o ước th ịn h  v ượn g  của  Ng ười.

Hã y  tu â n  g iữ cá c h u ấn  lện h  của  Ðức Ch ú a , Th iên  Ch ú a  của  con ,
m à  đi th eo đườn g  lối của  Ng ười,  là  g iữ cá c g iới r ă n , m ện h  lện h ,
lu ật  ph á p, v à  ch ỉ th ị của  Ng ười,  n h ư đã  g h i tr on g  lu ật  Moses.  Nh ư
th ế con  sẽ th à n h  côn g  tr on g  m ọi v iệc con  là m  v à  tr on g  m ọi
h ướn g  con  đi.

– 1  V  2 ,3

Ðức Ch ú a  là  Th iên  Ch ú a  cá c n g ươi,  cứ t in  tưởn g  v à o Ng ười,  cá c
n g ươi sẽ tồn  tại; cứ t in  lời cá c n g ôn  sứ của  Ng ười,  cá c n g ươi sẽ
ch iến  th ắn g .”

– 2  Sb 2 0,2 0

Từ “ th à n h  côn g ”  h a y  “ th ịn h  v ượn g ”  đã  tạo n ên  n h iều  ý  kiến  tr á i
ch iều  từ n h ữn g  n g ười t in  v à  kh ôn g  t in  v à o điều  đó. Có ph ải th à n h  côn g
ch ín h  là  bạn  có m ột  kh oản  t iền  lớn ? Giá  tr ị n g ôi n h à  của  bạn , ô tô bạn  sở
h ữu  h a y  loại qu ần  á o m à  bạn  m ặc là  th ước đo của  sự th à n h  côn g ? Th ực
tế,  địn h  n g h ĩa  v ề sự th à n h  côn g  tù y  th u ộc v à o đá n h  g iá  của  từn g
n g ười.

Tr on g  th ế g iới t r ần  tục,  cá c t ín  h ữu  v à  n h ữn g  n g ười t in  v à o Kin h
Th á n h  cũ n g  có n h ữn g  qu a n  n iệm  kh á c n h a u  v ề sự th à n h  côn g . Đối v ới
n h ữn g  n g ười kh ôn g  t in  th ì th à n h  côn g  được biết  đến  n h ư kh ả n ă n g
v ươn  tới đỉn h  ca o của  sự th à n h  côn g  tr on g  kin h  doa n h  v à  có m ột  kh ối
tà i sản  đồ sộ.  Đối v ới cá c t ín  h ữu , bất  kỳ  bà i g iản g  n à o m a n g  th ôn g  điệp
th à n h  côn g  đều  n h ấn  m ạn h  v à o tầm  qu a n  tr ọn g  của  t iền  bạc h a y
n h ữn g  th ứ là m  m ờ m ắt  con  n g ười – những con người luôn quan tâm  tới
thếgiới (Mc 4 ,1 9 ).  Nh ữn g  t ín  h ữu  kh á c lại có x u  h ướn g  tạo n ên  sự th à n h
côn g  bằn g  cá ch  n ỗ lực h ết  sức m ìn h  v à  dâ n g  h ết  n h ữn g  g ì h ọ có.

Ng h ĩa  th u ần  kh iết  n h ất  của  từ “ th à n h  côn g ”  được t ìm  th ấy  tr on g



sá ch  Kin h  Th á n h . Từ “ th à n h  côn g ”  được dù n g  tới 4 9  lần , tr on g  kh i từ
“ g ià u  sa n g ”  được g h i lại tá m  lần  v à  từ “ ph á t  đạt”  được g h i lại 1 7  lần
tr on g  bản  dịch  Kin h  Th á n h  bằn g  t iến g  A n h . Tr on g  sá ch  Cựu  Ước,  n g ười
Do Th á i th ườn g  dù n g  từ “ tsa la ch ”  n g h ĩa  là  “ đi tới,  đi qu a  v à  ph á t  tr iển
th ịn h  v ượn g ” .  Th iên  Ch ú a  đã  là m  ch o dâ n  Isr a el được tr ở n ên  th ịn h
v ượn g  kh i Ng ười đưa  dâ n  Isr a el th oá t  kh ỏi cản h  n ô lệ của  n g ười A i Cập,
bảo h ọ v ượt  qu a  sôn g  Jor da n  v à  h ứa  ba n  ch o h ọ sự th à n h  côn g  n ếu  h ọ
v â n g  lời Ng ười.  Josh u a  đã  được dạy  r ằn g :

Qu y ển  sá ch  lu ật  ph á p n à y  ch ớ x a  m iện g  n g ươi,  h ã y  su y  n g ẫm
n g à y  v à  đêm , h ầu  ch o cẩn  th ận  là m  th eo m ọi điều  đã  ch ép ở
tr on g ; v ì n h ư v ậy  n g ươi m ới được m a y  m ắn  tr on g  con  đườn g
m ìn h , v à  m ới được ph ước.

– Gs 1 ,9

Tr on g  sá ch  Kin h  Th á n h  của  v u a  Ja m es, ch ỉ có m ột  đoạn  n g ắn
n h ắc đến  từ “ th à n h  côn g ” .  Từ g ốc của  từ n à y  có n g h ĩa  là  “ tr ở n ên  tươi
sá n g ”  n h ưn g  cũ n g  có n g h ĩa  là  “ h à n h  độn g  sá n g  su ốt ,  h ướn g  dẫn , h a y
tr ở n ên  th à n h  th ạo” .  Ng à y  n a y ,  ch ú n g  ta  th ườn g  n ói r ằn g  th à n h  côn g
là  á m  ch ỉ n h ữn g  n g ười có tr í tu ệ,  đưa  r a  n h ữn g  qu y ết  địn h  ch u ẩn  x á c,
tạo n ên  n h ữn g  kết  qu ả tốt  h a y  th à n h  côn g . Bản  th â n  tôi đưa  r a  địn h
n g h ĩa  v ề th à n h  côn g  là  “ tr on g  m ột  h oà n  cản h  n h ất  địn h , là m  th eo
n h ữn g  dấu  ch ỉ của  Th iên  Ch ú a , đưa  r a  sự lựa  ch ọn  đú n g  đắn  v à  tr u y ền
cảm  h ứn g  v à o cu ộc sốn g .”  Sự th ịn h  v ượn g  th eo n g h ĩa  Kin h  Th á n h  đích
th ực có n h iều  ý  n g h ĩa  h ơn  v iệc là m  r a  h a y  t ích  lũ y  t iền  bạc,  cổ ph iếu ,
tr á i ph iếu  h a y  n h ữn g  qu ỹ đầu  tư.  Cu ộc đời m ỗi n g ười là  h à n h  tr ìn h  đi
từ ý  n g h ĩa  n à y  đến  ý  n g h ĩa  kh á c v à  cu ộc h à n h  tr ìn h  ấy  ph ải được ch ú c
ph ú c:

Ch ú n g  t iếp: “ Th ế th ì,  h ã y  h ỏi ý  Đức Ch ú a  Tr ời,  để ch ú n g  ta  biết
con  đườn g  ch ú n g  ta  đi đâ y  sẽ có m a y  m ắn  ch ă n g ”

– Tl 1 8 ,5



Mỗi kh i cầu  n g u y ện , tôi h ằn g  x in  Ng ười ch o tôi có n g à y  n à o được
dịp tốt  đến  th ă m  a n h  em , n ếu  Ng ười m u ốn .

– Rm  1 ,1 0

Nh ữn g  n g ười t ín  h ữu  th ườn g  cầu  x in  Th iên  Ch ú a  ba n  ch o h ọ m ột
cu ộc h à n h  tr ìn h  th ịn h  v ượn g , kể cả x in  â n  h u ệ của  Ng ười t r on g  th ời
ch iến  tr a n h . Th iên  Ch ú a  đã  x á c n h ận  lời g ia o ước của  Ng ười v ới dâ n
Isr a el v ề v ù n g  đất  m à  Ng ười đã  h ứa  dà n h  r iên g  ch o h ọ bằn g  m ột  dấu
ch ỉ th ắn g  lợi t r on g  tr ận  ch iến .

V à  ôn g  (đức v u a ) đã  t ìm  kiếm  Th iên  Ch ú a  su ốt  th ời ôn g
Zech a r ia h , n g ười đã  dạy  ch o v u a  biết  kín h  sợ Th iên  Ch ú a . Ba o
lâ u  v u a  t ìm  kiếm  Ðức Ch ú a , th ì Th iên  Ch ú a  ch o v u a  được
th à n h  côn g . V à  Ôn g  (V u a  Zech a r ia h ) x u ất  qu â n  g ia o ch iến  v ới
n g ười Ph ilist in es,  tr iệt  h ạ tườn g  th à n h  Ga th , tườn g  th à n h
Ja bn eh , tườn g  th à n h  A sh dod, r ồi kiến  th iết  cá c th à n h  tr on g
m iền  A sh dod v à  m iền  của  n g ười Ph ilist in e.

– Sb 2 6 ,5 -6

Th à n h  côn g  tr on g  cu ộc h à n h  tr ìn h  v à  ch iến  th ắn g  v in h  qu a n g
tr on g  ch iến  tr a n h  là  h a i m in h  ch ứn g  r õ r à n g  n h ất  của  sự th ịn h  v ượn g .
Dấu  ch ỉ th ứ ba  của  Th iên  Ch ú a  v ề sự th à n h  côn g  là  la o độn g  ch â n  ta y .
Kh i n h ữn g  n g ười Do Th á i bị g ia m  cầm  tr ở lại th à n h  Ba by lon  v à  cầu  x in
Th iên  Ch ú a  ba n  ch o h ọ sự th à n h  côn g  tr on g  tá i th iết  cá c đền  th ờ:

Tôi tr ả lời h ọ: Ch ín h  Th iên  Ch ú a  cá c tần g  tr ời sẽ g iú p ch ú n g  tôi
th à n h  côn g : v à  ch ú n g  tôi,  tôi tớ của  Ng ười,  ch ú n g  tôi sẽ đứn g  r a
lo v iệc x â y  cất .

– Nh m  2 ,2 0



Lời Ch ú a  v à  ý  ch ỉ của  Ng ười đã  h é lộ ch o biết  cá c t ín  h ữu  sẽ được
ch ú c là n h  v à  th à n h  côn g  th ôn g  qu a  n h ữn g  v iệc h ọ là m  (Tv  1 ,3 ).  V ới
n h ữn g  n g ười Isr a el cổ đại,  dấu  ch ỉ ba n  ơn  là n h  của  Th iên  Ch ú a  g ồm  có
m ù a  m à n g  bội th u , câ y  cối sin h  n h iều  h oa  tr á i,  độn g  v ật  kh ỏe m ạn h ,
có m ưa  v à o m ù a  x u â n , m ù a  th u  v à  con  đà n  ch á u  đốn g . Hà n g  n ă m ,
cá c bộ lạc sẽ là m  ch ứn g  ch o n h ữn g  điều  n à y  v ì đó n h ư là  g ia o ước th ịn h
v ượn g  m à  Th iên  Ch ú a  đã  là m  ch o dâ n  Ng ười.

A n h  em  h ã y  n h ớ Ðức Ch ú a , Th iên  Ch ú a  của  a n h  em , v ì Ng ười
ba n  ch o a n h  em  n ă n g  lực tạo r a  sự g ià u  có,  để Ng ười g iữ v ữn g
g ia o ước đã  th ề v ới ch a  ôn g  a n h  em , n h ư a n h  em  th ấy  h ôm  n a y .

– Đn l 8 ,1 8

Từ “ g ià u  có”  tr on g  đoạn  v ă n  tr ên  tr on g  t iến g  Do Th á i là  chayil.  Nó
n ói đến  n g u ồn  dự t r ữ,  tà i sản  v à  sự g ià u  có.  Th iên  Ch ú a  đảm  bảo ch o
n g ười Do Th á i có n g u ồn  tà i n g u y ên  ph on g  ph ú  n h ư là  m ột  ph ần  th ưởn g
ch o sự v â n g  n g h e lời g ia o ước của  Ng ười.  Nh ữn g  lời ch ú c là n h  sẽ được lặp
lại m ỗi n ă m , v í dụ n h ư m ưa  là m  ch o câ y  cối tốt  tươi,  sin h  tr ưởn g  tốt  tạo
r a  n h iều  lú a  g ạo v à  h oa  qu ả.  Độn g  v ật  ch o sữa , ph o m á t  v à  th ịt .  Hoa
qu ả,  lú a  g ạo v à  th ịt  có th ể được sử dụn g  h oặc đem  bá n . Nh ư v ậy ,  v òn g
tr òn  của  lời ch ú c là n h  được bắt  đầu  từ m ưa ! Nếu  kh ôn g  có m ưa  sẽ dẫn
đến  h ạn  h á n , kéo th eo đó là  n ạn  đói kém . V ì v ậy  m ưa  th ể h iện  ch o sự
th ịn h  v ượn g .

Nh ữn g  n g ười t ín  h ữu  đã  đọc ca m  kết  của  Ch ú a  v ề sự th ịn h  v ượn g
tr on g  lời Ch ú a  tr on g  n h iều  th ế kỷ n h ưn g  n h ữn g  lời dạy  v ề sự th ịn h
v ượn g  m ới ch ỉ n ở r ộ t r on g  th ời g ia n  g ần  đâ y .  Tại sa o cá c th ế h ệ t r ước
đâ y  lại kh ôn g  n h ấn  m ạn h  đến  v iệc dạy  n h ữn g  n g u y ên  tắc tr on g  ch ú c
là n h  m à  n g ười Do Th á i sù n g  đạo đã  biết  đến  tr on g  3 5 00 n ă m  tr ước? Là
th ế h ệ th ứ tư của  dòn g  dõi lin h  m ục,  tôi sẽ t r ả lời câ u  h ỏi n à y  dựa  v à o
n h ữn g  qu a n  sá t  v à  kin h  n g h iệm  của  bản  th â n .

TINH THẦN NGHÈO KHÓ



Cả ôn g  n ội tôi v à  cụ tôi đều  là  th ợ m ỏ ở v ù n g  Tâ y  V ir g in ia .  V à o n h ữn g
n ă m  đầu  1 9 3 0, côn g  v iệc kh a i th á c m ỏ là  côn g  v iệc v ô cù n g  n ặn g
n h ọc,  v ất  v ả v à  đòi h ỏi ph ải siên g  n ă n g . Dụn g  cụ là m  v iệc ch ỉ có cu ốc v à
x ẻn g . Cụ tôi Rex oa d v à  ôn g  n ội tôi Ba v a  ba n  n g à y  đều  là m  v iệc ở cá c
m ỏ còn  ba n  đêm  th ì đi th u y ết  g iản g . V à o th ời đó,  h ọ ch ỉ n h ận  được m ột
ít  h à n h  tâ y  v à  sữa  bò ấm  kh i đi r a o g iản g . Kh i ôn g  n ội tôi cố g ắn g  kh ôi
ph ục lại đức t in  v à o n h ữn g  n ă m  1 9 3 0, th ì n h ữn g  v ật  dâ n g  tế ch ỉ được
là m  bằn g  m ạ kền . Tr on g  su ốt  n h ữn g  n ă m  1 9 3 0, kh ả n ă n g  ch i t iêu  của
con  n g ười còn  r ất  ít  n h ưn g  m ột  số ch o r ằn g  kh ôn g  cần  ph ải g iú p đỡ
n h ữn g  n g ười đi r a o g iản g  bởi n h ữn g  n g ười n à y  cũ n g  đã  có m ột  côn g
v iệc r ồi! Tr on g  n h iều  th ế kỷ lu ôn  tồn  tại m ột  t in h  th ần  n g h èo kh ó
tr on g  m ỗi n g ười t ín  h ữu , bởi h ọ n h ận  th ức r ằn g  bất  kỳ  sự t ích  lũ y  v ề
t iền  bạc h a y  v ật  ch ất  sẽ là m  ph á  h ủy  t in h  th ần  của  tôn  g iá o v à  đều  bị
n g ă n  cấm .

Nh ữn g  n g ười t iên  ph on g  t in  th eo sá ch  Ph ú c â m  th ườn g  có m ột
cu ộc sốn g  đơn  g iản  v ới t ín h  cá ch  v à  ph ẩm  ch ất  của  m ột  n g ười sù n g  đạo.
Th u  n h ập của  n h ữn g  n g ười n à y  ch ủ y ếu  là  từ t r a n g  tr ại,  côn g  v iệc ở n h à
m á y , m ỏ kh oá n g  h oặc m ột  v à i v iệc lặt  v ặt .  Tr on g  th ời kỳ  đầu , cá c
th ôn g  điệp tr on g  tr u y ền  g iá o đều  m a n g  đậm  ý  n g h ĩa  lin h  th iên g  v à
th ần  th á n h , v ì v ậy ,  bất  kỳ  m ột  lời cầu  x in  n à o v ề sự g ià u  có đều  bị n g h i
n g ờ là  y êu  cu ộc sốn g  tr ần  tục.  Tu y  n h iên , kh i x ã  h ội t iến  bộ,  cá c n h à
th ờ ch u y ển  từ n h ữn g  tú p lều  v ải đến  n h ữn g  đền  th ờ r ộn g  r ã i h ơn , th ì
lin h  m ục v à  cá c g iá o dâ n  n h ận  r a  cần  ph ải t ích  lũ y  tà i ch ín h  ch o sự
ph á t  tr iển  v à  m ở r ộn g  n h à  th ờ.  V iệc ph á t  tr iển  số lượn g  lin h  m ục cũ n g
n h ằm  tă n g  cườn g  v iệc tr u y ền  g iá o v à  m ở r ộn g  g iá o dâ n . Sự m ở r ộn g
n à y  ba o g ồm  cả in  Kin h  Th á n h  v à  th ư ph ú c â m , x â y  dựn g  cá c n h à
dòn g , tr ườn g  h ọc ch o cá c Kitô h ữu , n h à  th ờ ch o n h ữn g  n g ười n g oại đạo
v à  n h à  ch o tr ẻ m ồ côi.  Ng a y  cả t r ên  đà i,  v ô tu y ến  v à  t iv i cũ n g  ph á t
n h ữn g  ch ươn g  tr ìn h  sá ch  Ph ú c â m , n h ữn g  ch ươn g  tr ìn h  của  của  n g ười
Kitô h ữu  v à  cả t r ên  m ạn g  in ter n et .  Mỗi th à n h  tựu  m ới đều  được tạo r a
n h ờ sự t ích  lũ y  tà i ch ín h  từ cá c th ế h ệ t r ước.

Kh i số lượn g  cá c lin h  m ục tă n g  lên  th ì n h u  cầu  tà i ch ín h  cũ n g
tă n g  lên . Tr on g  th ời kỳ  tr ước,  th u ế v à  cá c lễ ph ẩm  ít  kh i được n h ấn
m ạn h  h a y  đòi h ỏi.  Kh i sự th ật  bị là m  n g ơ h oặc bị g iấu  đi,  Th iên  Ch ú a
lu ôn  tạo r a  th ời cơ để m a n g  n ó tr ở lại.  Xin  ch a  ý  ch ỉ của  Th iên  Ch ú a



ch o dâ n  n g ười sẽ được ch ú c là n h  tr ên  m ỗi cơ th ể,  tâ m  h ồn  v à  t in h
th ần . V à  để h ọ cũ n g  dà n h  sự th ịn h  v ượn g  của  m ìn h  ch o n h ữn g  n g ười
kh á c.

NHỮNG NGƯỜI DO THÁI GIÀU CÓ NHẤT
TRONG LỊCH SỬ

V u a  Solom on , con  tr a i của  v u a  Da v id là  m ột  t r on g  n h ữn g  n g ười g ià u
có v à  kh ôn  n g oa n  n h ất  t r on g  lịch  sử Do Th á i.  Kh i còn  tr ẻ,  Solom on  đã
được ch ọn  là m  v u a  kế v ị th a y  ch o ch a  m ìn h  – v u a  Da v id.  Th iên  Ch ú a
g h é th ă m  Solom on  v à  h ỏi ôn g  m on g  m u ốn  n h ất  điều  g ì.  Th a y  v ì đòi
h ỏi sự g ià u  sa n g , n ổi t iến g  h a y  được n h iều  n g ười y êu  m ến , Solom on  lại
cầu  x in  sự kh ôn  n g oa n , h iểu  biết .

Th iên  Ch ú a  ph á n  v ới v u a  Solom on : “ V ì n g ươi có n h ữn g  tâ m  tư
n h ư th ế,  n g ươi đã  kh ôn g  x in  ch o được g ià u  sa n g , ph ú  qu ý  v à
v in h  qu a n g , cũ n g  kh ôn g  x in  ch o n h ữn g  kẻ g h ét  n g ươi ph ải ch ết ,
h a y  ch o bản  th â n  n g ươi được sốn g  lâ u , m à  ch ỉ x in  ch o n g ươi
được kh ôn  n g oa n  v à  h iểu  biết  để lã n h  đạo dâ n  Ta , dâ n  m à  Ta  đã
đặt  n g ươi là m  v u a  ca i tr ị,  ch o n ên  n g ươi sẽ được kh ôn  n g oa n  v à
h iểu  biết .  Hơn  n ữa , g ià u  sa n g , ph ú  qu ý  v à  v in h  qu a n g , Ta  cũ n g
sẽ ba n  ch o n g ươi,  đến  n ỗi t r ước v à  sa u  n g ươi,  kh ôn g  có v u a  n à o
sá n h  v ới n g ươi được.”

– 2 Sb 1,11-12

Solom on  đã  v iết  sá ch  Cựu  Ước Giản g  v iên  v à  2 9  ch ươn g  đầu  t iên
tr on g  sá ch  Ch â m  n g ôn . Nh ữn g  cu ốn  sá ch  n à y  được x em  n h ư cu ốn  sá ch
kh ôn  n g oa n  tr on g  Kin h  Th á n h . Sá ch  Ch â m  n g ôn  g ồm  có 3 1  ch ươn g ,
h a i ch ươn g  cu ối cù n g  đã  được m ột  n g ười v ô da n h  v iết  (có th ể là  v u a
Hezekia k).  Sá ch  Ch â m  n g ôn  dạy  n h ữn g  qu y  tắc sốn g  kh ôn  kh éo m ỗi
n g à y .  Tr on g  cu ốn  sá ch  n à y ,  có ba  từ được n h ấn  m ạn h  th ườn g  x u y ên
là : Kiến  th ức được lặp lại 4 3  lần , Hiểu  biết  được đề cập tới 5 5  lần  v à  từ
Kh ôn  n g oa n  được n h ấn  m ạn h  5 4  lần . Cả ba  từ n à y  là  ch ìa  kh óa  m ở r a
cá n h  cửa  kh ôn  n g oa n  của  Solom on  v ề tâ m  lin h , t ìn h  cảm , ý  ch í v à  tà i



ch ín h . Con  n g ười sẽ t iến  từn g  bước từ th ấp đến  ca o n ếu  tu â n  th ủ th eo ba
bước của  Solom on :

Kiến  th ức được t ích  lũ y  từ th ực tế.

Hiểu  biết  là  sắp đặt  m ọi sự v iệc.

Th ôn g  th á i là  ứn g  dụn g  n h ữn g  điều  tr ên  v à o cu ộc sốn g .

Ch a  m ẹ,  th ầy  cô v à  n h ữn g  n h à  g iá o dục có th ể t r u y ền  đạt  kiến
th ức ch o con  m ìn h  v à  h ọc sin h  th ôn g  qu a  v iệc đọc sá ch  ch o ch ú n g
(h oặc đưa  sá ch  ch o ch ú n g  đọc),  là m  g ươn g  ch o con  cá i,  h ọc sin h  h a y
dạy  dỗ t r ực t iếp. Con  n g ười có th ể th u  th ập được kiến  th ức th ôn g  qu a
cu ộc sốn g  của  m ìn h . Tu y  n h iên , kiến  th ức m à  kh ôn g  có h iểu  biết  th ì
cũ n g  ch ỉ g iốn g  n h ư ch iếc m á y  t ín h  được lấp đầy  th ôn g  t in  n h ưn g  lại
kh ôn g  ba o g iờ bật  lên .  Ch ú n g  ta  có th ể kh oe kh oa n g  v ề h à n g  tỷ bite
th ôn g  t in  n h ưn g  ch o đến  kh i n h ữn g  th ôn g  t in  đó được t iếp cận  v à  in  r a
từ m á y  t ín h  th ì đó cũ n g  ch ỉ là  do m á y  t ín h  th u  th ập g iú p ta .  Ch ú n g  ta
ph ải x ử lý  th ôn g  t in ,  t iếp cận  th ôn g  t in  từ n g h ĩa  đen  sa n g  n g h ĩa  bón g
h a y  n h ận  biết  v ề th ôn g  t in  đó.

Hiểu  biết  là  kh ả n ă n g  đá n h  g iá  th ôn g  t in  (h a y  sự v iệc) th ôn g  qu a
v iệc h ọc h ỏi h a y  kin h  n g h iệm  được t ích  lũ y  của  bản  th â n . Nếu  ch ú n g
ta  ch ỉ h ọc m à  kh ôn g  th ực h à n h  th ì kiến  th ức của  ch ú n g  ta  sẽ g iốn g  n h ư
đức t in  m à  kh ôn g  h à n h  độn g  - đó là  đức t in  ch ết  (Gc 2 ,1 7 ).  Th ầy  g iá o
có th ể t r u y ền  đạt  kiến  th ức ch o h à n g  tr ă m  h ọc sin h , n h ữn g  h ọc sin h
n à y  t iếp th u  được kiến  th ức n h ưn g  kh ôn g  ph ải a i cũ n g  biết  cá ch  là m
ch o th ôn g  t in  tr ở n ên  h ữu  ích  h a y  ứn g  dụn g  n ó v à o cu ộc sốn g  của
m ìn h . V í dụ n h ư n h ữn g  n g ười h ú t  th u ốc,  h ọ biết  th ói qu en  h ú t  th u ốc là
n g u y ên  n h â n  g â y  r a  bện h  u n g  th ư,  điều  n à y  đã  được y  h ọc ch ứn g
m in h , tu y  n h iên  m ột  số n g ười h ú t  th u ốc lại n g h ĩ r ằn g  h ọ sẽ kh ôn g  bị
u n g  th ư do h ú t  th u ốc.  Đâ y  kh ôn g  ph ải là  th iếu  kiến  th ức m à  là  th iếu
h iểu  biết .

Ch ú a  Giêsu  đã  g ặp ph ải sự th á ch  th ức h iểu  biết  g iữa  n h ữn g  n g ười
n g h e lời Ng ười.  Th ôn g  th ườn g , n h ữn g  n g ười n à y  ch ỉ n g h e Ng ười kể



n h ữn g  Ch â m  n g ôn  m à  kh ôn g  h iểu  ý  n g h ĩa  th ực sự.  Nh ữn g  tôn g  đồ của
Ng ười th ườn g  y êu  cầu  Ch ú a  Giêsu  g iải th ích  ý  n g h ĩa  của  Ch â m  n g ôn
(n h ữn g  câ u  ch u y ện  n ằm  tr on g  câ u  ch u y ện ).  Tr on g  sá ch  Ma tth ew
ch ươn g  1 3  câ u  3 ,  Ch ú a  ph á n : “ Bởi th ế,  n ếu  Th ầy  dù n g  Ch â m  n g ôn  m à
n ói v ới h ọ,  là  v ì h ọ n h ìn  m à  kh ôn g  th ấy ,  n g h e m à  kh ôn g  h iểu ” .  Tr on g
t iến g  Hy  Lạp từ “ h iểu  biết”  tr on g  đoạn  v ă n  tr ên  có n g h ĩa  là  “ đặt  cạn h
n h a u  v à  h iểu  n g h ĩa  t in h  th ần  của  n ó” .  Con  n g ười có th ể n g h e Ch â m
n g ôn  n h ưn g  ch ưa  ch ắc đã  h iểu  ý  n g h ĩa  đằn g  sa u  câ u  ch u y ện .

Kh i ch ú n g  ta  h iểu  được ý  n g h ĩa  v à  m ục đích  của  th ôn g  t in ,  ch ú n g
ta  ph ải h ọc cá ch  ứn g  dụn g  cá c th ôn g  t in  n à y .  Điều  n à y  dẫn  tới ch ìa
kh óa  qu a n  tr ọn g  th ứ ba  của  Solom on  – Sự cần  th iết  của  kh ôn  n g oa n . Sự
kh ôn  n g oa n  đích  th ực là  kh ả n ă n g  ứn g  dụn g  m ọi v iệc để g iú p con  n g ười
v à  v ật  là m  đú n g  ch ức n ă n g  tự n h iên  của  m ìn h  v à  Đấn g  Toà n  Nă n g  đã
ba n  ch o.

Có h a i loại kh ôn  n g oa n : Kh ôn  n g oa n  tr ần  tục (con  n g ười) v à  kh ôn
n g oa n  th ần  th á n h  (đấn g  th á n h ).  Ng ười Isr a el đã  sử dụn g  tr í kh ôn
n g oa n  của  con  n g ười t r on g  n h iều  cu ộc ch iến  tr a n h  tr ước đó. Tr on g  m ột
cu ộc ch iến  n h ữn g  n ă m  1 9 4 0, qu â n  đội của  Ả Rập đã  ch iếm  đón g  toà n
th ị t r ấn , n g ười Isr a el đã  ch iến  đấu  ch ốn g  lại ch ỉ v ới m ột  ch iếc sú n g  ốn g
v à  h a i qu ả đạn  ph á o n h ỏ.  Kh i n g ười đứn g  đầu  qu â n  Do Th á i n h ìn  th ấy
m ột  ch iếc x e tải ch ở cá c ốn g  bằn g  kim  loại bị đổ,  x u n g  qu a n h  đó có r ất
n h iều  toa  x e cũ  th ì m ột  n g ười Isr a el đã  n ảy  r a  ý  tưởn g  tạo r a  n h ữn g
sú n g  ốn g  g iả.  Ng ười n à y  v à  m ột  số n g ười kh á c đã  tạo r a  sú n g  ốn g  g iả v à
ba n  đêm  h ọ đem  đặt  ch ú n g  kh ắp n ơi t r on g  th à n h  ph ố.  Ch ỉ có m ột  ch iếc
sú n g  ốn g  th ật  được đặt  t r ên  đồi v à  h ướn g  x u ốn g  th à n h  ph ố.  Ng à y  h ôm
sa u , th ủ lĩn h  Do Th á i g ọi n g ười đứn g  đầu  đội qu â n  Ả Rập tới v à  đe dọa
h ọ sẽ tấn  côn g  n ếu  ôn g  ta  kh ôn g  đầu  h à n g . Ng ười Ả Rập tr ả lời: “ Ng ười
Do Th á i cá c n g ươi đâ u  có v ũ  kh í” .  Ng ười th ủ lĩn h  Do Th á i liền  r a  lện h  sử
dụn g  m ột  t r on g  h a i g ói th u ốc sú n g  du y  n h ất  m à  h ọ có được.  Th ủ lĩn h
n g ười Ả Rập n h ìn  kh ắp cá c tườn g  th à n h  v à  th ấy  m ột  số sú n g  ốn g  m à
kh ôn g  n h ận  r a  đó là  sú n g  g iả.  Th ấy  v ậy ,  ôn g  ta  liền  đầu  h à n g .

Một  lần  kh á c,  h ải qu â n  A i Cập g ửi m ột  tà u  ch iến  loại lớn  đến
Th à n h  ph ố Ha ifa  của  Isr a el.  Ng ười Isr a el kh ôn g  có tà u  ch iến  n h ưn g  h ọ
có m ột  tà u  bỏ kh ôn g  đỗ ở cản g . Họ liền  lấy  lớp g iấy  pa pier -m a ch é là m



g iả v ũ  kh í v à  sú n g  tr ên  boon g  tà u  để n g ă n  tà u  A i Cập. Lú c n à y ,  tà u  A i
Cập t iến  đến , h ọ h ết  sức bất  n g ờ v ì n g ười Isr a el có m ột  con  tà u  ch ất  đầy
v ũ  kh í.  Một  ch iếc th u y ền  n h ỏ ch ở m ột  n h óm  bin h  lín h  n g ười Isr a el
t iến  đến  g ần  tà u  A i Cập v à  y êu  cầu  th u y ền  tr ưởn g  h oặc là  đầu  h à n g
h oặc sẽ bị n h ấn  ch ìm  v à o dòn g  n ước bởi ch iến  th u y ền  Isr a el m ới v à
ch iếc th u y ền  ch iến  A i Cập đã  đầu  h à n g . Đâ y  ch ín h  là  m ột  v í dụ v ề t r í
th ôn g  m in h  của  con  n g ười sử dụn g  v ới m ục đích  tốt ,  ch ốn g  lại kẻ th ù .

Sự kh ôn  n g oa n  th ần  th á n h  là  kh ả n ă n g  g iải qu y ết  n h ữn g  v ấn  đề
tr on g  cu ộc sốn g  th eo n h ữn g  qu y  tắc v à  lời h ứa  tr on g  lời Ch ú a . Đâ y  là
sự kh ôn  n g oa n  tr ên  h ết  m ọi sự kh ôn  n g oa n  m à  ch ú n g  ta  h ọc được từ
n g ười th ầy  v ĩ đại – Ch ú a  Th á n h  Th ần . V ới sự t r ợ g iú p của  Ng ười ch ú n g
ta  có th ể á p dụn g  lời Ch ú a  v à o từn g  t ìn h  h u ốn g  th ực t iễn , v ì th ế m à
đưa  r a  n h ữn g  g iải ph á p h a y  t ìm  được n h ữn g  câ u  tr ả lời th ích  h ợp ch o
từn g  v ấn  đề.  Nh ữn g  n g ười Do Th á i sù n g  đạo h iểu  r õ tầm  qu a n  tr ọn g  của
sự kh ôn  n g oa n  v à  n h ận  r a  v iệc sử dụn g  tr í kh ôn  n g oa n  được th ể h iện
tr on g  sá ch  Ch â m  n g ôn  sẽ tạo n ên  n h â n  cá ch , sự toà n  v ẹn  v à  sự t r u n g
th ực – bộ ba  sức m ạn h  cần  th iết  để tạo n ên  th à n h  côn g  tr on g  cá c v ấn  đề
g ia  đìn h , cá c m ối qu a n  h ệ v à  kin h  doa n h .

Ch ú n g  ta  có th ể th ấy  m ột  v í dụ v ề sự kh ôn  n g oa n  của  v u a  Solom on
tr on g  sá ch  Cá c V u a  1  ch ươn g  3  câ u  1 6 -2 8 . Có h a i n g ười ph ụ n ữ v à o
ch ầu  v u a  Solom on  v ới m ột  đứa  tr ẻ t r ên  ta y .  Cả h a i đều  n h ận  là  m ẹ của
đứa  tr ẻ.  Một  n g ười ph ụ n ữ n ói: “ Ðêm  n ọ,  đứa  con  của  ch ị n à y  ch ết ,  v ì ch ị
ta  đè lên  n ó v à  bâ y  g iờ ch ị ta  lại n h ận  là  m ẹ của  con  tôi.”  Ng ười ph ụ kia
cũ n g  lặp lại n h ữn g  điều  n à y  v à  cá o bu ộc n g ười ph ụ n ữ kia  đã  là m  ch ết
con  r ồi n ói r ằn g  đứa  tr ẻ còn  sốn g  là  con  của  bà  ấy .

V u a  Solom on  qu a n  sá t  v à  r a  lện h  đưa  g ươm  ch o Ng à i.  Đức v u a
n ói: “ Ph â n  đứa  tr ẻ còn  sốn g  r a  là m  h a i,  v à  ch o m ỗi n g ười m ột  n ửa ” .
Ng a y  lập tức,  m ột  n g ười ph ụ n ữ th ưa : “ Kh ôn g , x in  đừn g  là m  v ậy .  Xin
n g à i,  h ã y  cứ đưa  ch o ch ị ấy  đứa  tr ẻ còn  sốn g ; còn  g iết  ch ết  n ó,  th ì x in
đừn g ” .  V u a  Solom on  liền  tr a o lại con  ch o n g ười ph ụ n ữ n à y .  Xét  ch o
cù n g , ch ỉ có n g ười m ẹ th ực sự m ới m on g  m u ốn  con  m ìn h  được sốn g  -
ch o dù  là  để n g ười ph ụ n ữ kh á c ch ă m  sóc.  Đâ y  ch ín h  là  m in h  ch ứn g  v ề
sự kh ôn  n g oa n  th ần  th á n h .



CHÂM NGÔN VÀ NGUỒN GỐC CỦA SỰ KHÔN
NGOAN

Nh ữn g  h iền  tr iết  n g ười Do Th á i th ườn g  dù n g  từ “ con  của  ta ”  để g ọi
n h ữn g  h ọc sin h  của  m ìn h . Nh ữn g  n g u y ên  tắc kh ôn  n g oa n  của  v u a
Solom on  th ườn g  được ch ỉ th eo cá ch  n à y .  Một  số Ch â m  n g ôn  bắt  đầu
bằn g  cá ch  n ói “ h ỡi con  của  ta ”  v à  sa u  đó đưa  r a  n h ữn g  lời ch ỉ dẫn  n h ư
sa u :

Hỡi con , h ã y  n g h e lời kh u y ên  dạy  của  ch a . Sá ch  Ch â m  n g ôn
ch ươn g  1  câ u  8 .

Hỡi con , h ã y  t iếp n h ận  lời ta .  Sá ch  Ch â m  n g ôn  ch ươn g  2  câ u  1 .

Hỡi con , ch ớ qu ên  sự kh u y ên  dạy  của  ta .  Sá ch  Ch â m  n g ôn  ch ươn g
3  câ u  1 .

Hỡi con , ch ớ kh in h  điều  sửa  ph ạt  của  Ðức Ch ú a . Ch ớ h iềm  lòn g  kh i
Ng à i qu ở t r á ch . Sá ch  Ch â m  n g ôn  ch ươn g  3  câ u  1 1 .

Hỡi con , h ã y  g ìn  g iữ sự kh ôn  n g oa n  th ật  v à  sự dè dặt ,  Ch ớ để n ó lìa
x a  m ắt  con . Sá ch  Ch â m  n g ôn  ch ươn g  3  câ u  2 1 .

Solom on  biết  r õ r à n g  r ằn g  m ột  n g ười con  tr a i kh ôn  n g oa n  h a y
m ột  con  n g ười kh ôn  n g oa n  sẽ kh ôn g  ba o g iờ đồn g  t ìn h  v ới n h ữn g  lời
n g u  dốt  h oặc là m  th eo, bắt  ch ước cu ộc sốn g  của  m ột  con  n g ười tội lỗi.
Ôn g  kh u y ên  n h ữn g  n g ười t ín  h ữu  kh ôn g  được qu ên  lời r ă n  dạy  v à  cũ n g
kh ôn g  được kh in h  m iệt  n g ười ph ạm  lỗi.  Nh ữn g  điều  n à y  h oà n  toà n  tr á i
n g ược v ới đức t in  y ếu  kém  ở n h ữn g  th a n h  n iên  n g ười Mỹ,  n h ữn g  n g ười
lu ôn  ch ạy  th eo n h ữn g  x u  h ướn g  m ới n h ất ,  h ú t  th u ốc v à  sử dụn g  ch ất
cồn  có h ại ch o sức kh ỏe.  Mặc dù  được lớn  lên  tr on g  g ia  đìn h  tr u y ền
th ốn g , r ốt  cu ộc ch ú n g  v ẫn  qu ên  n h ữn g  lời g iản g  dạy  v à  n ổi loạn  để
ch ốn g  đối.  Nh ữn g  h à n h  độn g  v ô tâ m  n à y  ch ín h  là  sự th iếu  h iểu  biết
của  m ỗi cá  n h â n .



SOLOMON: SỰ THẬT HAY HỆ QUẢ
Tr ải qu a  cu ộc sốn g  g ià u  có,  t iến g  tă m , th à n h  côn g , n h ữn g  lời ch ú c
là n h , Solom on  đã  đưa  r a  n h ữn g  từ n g ữ của  sự kh ôn  n g oa n  ch o cá c th ế
h ệ tươn g  la i v ề n h ữn g  h ậu  qu ả của  v iệc v i ph ạm  lời r ă n  của  Th iên  Ch ú a
v à  n h ữn g  qu y  tắc của  sự kh ôn  n g oa n : A n h  em  có th ể th eo sự th ật ,  cũ n g
có th ể n ổi loạn  h a y  ch ốn g  đối n h ưn g  sẽ ph ải g á n h  ch ịu  h ậu  qu ả v ề
n h ữn g  h à n h  độn g  đó:

Những sự xâm phạm
Những quy

tắc khôn
ngoan

Những hậu quả

Quan hệ bất  chí nh v ới
một  người  phụ nữ

Cn 5,3-1 0
Sẽ mất  tất  cả những gì  l àm cho mì nh
gi àu có l à thể di ện v à các thứ k hác

N gủ quá nhi ều Cn 6,1 0-1 1
Sẽ sống tr ong nghèo k hó v à l uôn thèm
muốn mọi  thứ

Ki ếm ti ền bằng những
v i ệc l àm phi  nghĩ a

Cn 1 0,2-3 Sẽ mất  tài  sản của mì nh

Bảo l ãnh cho người  ngoại Cn 1 1 ,1 5 Sẽ b ị hại

Sống quá hà t i ện Cn 1 1 ,24 Sẽ sống tr ong nghèo k hổ

Gây  r ối  nhà mì nh Cn 1 1 ,29 Sẽ được gi ó l àm cơ nghi ệp

Chăm ch ỉ l ao động Cn 1 3,1 1 Sẽ được thêm nhi ều của cải

Chối  bỏ l ời  k huy ên bảo Cn 1 3,1 8 Sẽ b ị nghèo k hổ v à sỉ nhục

N ói  quá nhi ều Cn 1 4,23 Sẽ ch ỉ sống thi ếu thốn

Bi ếng nhác Cn 1 9,1 5 Sẽ b ị đói  k hát

Không nghe t i ếng k êu
than của người  nghèo k hổ

Cn 21 ,1 3 Sẽ k êu l a mà chẳng có ai  đáp l ại

Ham v ui  chơi Cn 21 ,1 7 Sẽ chẳng thành công hay  gi àu có

U ống quá nhi ều r ượu v à
ăn quá nhi ều

Cn 23,21
Sẽ sống tr ong nghèo k hổ v à ăn mặc
r ách r ưới

Tham l am của cải Cn 28,22 Sẽ l âm v ào k hốn k hó



NHỮNG ĐIỀU SOLOMON NÓI
Solom on  h iểu  r ằn g  n h ận  được ph ần  th ưởn g  ch o th à n h  qu ả la o độn g  của
m ỗi n g ười đều  có sợi dâ y  liên  kết  ch ặt  ch ẽ g iữa  v iệc “ là m ”  v à  “ kh ôn g
là m ” . Kh i còn  n h ỏ,  tôi đã  ch ơi m ột  t r ò ch ơi đó là  “ Lời n ói của  Sim on ” .
Hã y  tạm  qu ên  n h ữn g  điều  Sim on  n ói v à  kh á m  ph á  n h ữn g  điều
Solom on  n ói.

Solomon nói: Dậy đi, kẻ biếng nhác
Hỡi kẻ biến g  n h á c,  n g ươi sẽ n ằm  ch o đến  ch ừn g  n à o? Ba o g iờ
n g ươi sẽ th ức dậy ?

Ng ủ m ột  ch ú t ,  ch ợp m ắt  m ột  ch ú t ,  kh oa n h  ta y  n ằm  m ột  ch ú t ,
th ì sự n g h èo kh ổ của  n g ươi sẽ đến  n h ư kẻ đi r ảo, v à  sự th iếu  th ốn
của  n g ươi tới n h ư n g ười cầm  bin h  kh í.

– Cn  6 ,  9 -1 1

Solom on  đã  cản h  bá o n h iều  lần  v ề sự n g u y  h iểm  của  t ín h  lười n h á c
(Cn  1 3 ,4 ).  Một  n g ười lười n h á c là  n g ười lười cả t r on g  tâ m  tr í v à  h à n h
độn g . Ng ười lười n h á c lu ôn  ch ần  ch ừ h oặc để lại n h ữn g  v iệc m à  m ìn h
cần  ph ải là m  bâ y  g iờ đến  lú c kh á c.  Ng ười lười n h á c lu ôn  n g ủ m u ộn , dậy
m u ộn , đi h ọc,  đi là m  h a y  tới cá c cu ộc h ẹn  cũ n g  m u ộn  (Cn  6 ,9 ).  Nh ữn g
n g ười lười n h á c th ườn g  dễ n g ủ n h ư n h ữn g  con  v oi.  Ng ười lười n h á c sẽ
lu ôn  th iếu  th ốn  v à  kh ôn g  ba o g iờ có được n h ữn g  th ứ m ìn h  m u ốn . Họ là
n h ữn g  n g ười lu ôn  m ơ m ộn g  v ề n h ữn g  v iệc h ọ là m  v à  n h ữn g  th ứ h ọ có
n h ưn g  lại kh ôn g  ba o g iờ là m  được,  có được h a y  n h ận  được (Cn  1 3 ,4 ).
Con  đườn g  đấu  tr a n h  ch ốn g  lại sự lười biến g  để t r ở n ên  siên g  n ă n g :

Lòn g  kẻ biến g  n h á c m on g  ước,  ch ẳn g  có ch i h ết ; còn  lòn g  n g ười
siên g  n ă n g  sẽ được n o n ê.



– Cn  1 3 ,4

Solom on  n ói: Hã y  siên g n ă n g v à  con  sẽ  t ìm  được v à n g

Kh á  cẩn  th ận  g iữ tấm  lòn g  của  con  h ơn  h ết ,  v ì cá c n g u ồn  sự sốn g
do n ơi n ó m à  r a .

– Cn  4 ,2 3

Tr on g  t iến g  Do Th á i,  ch ỉ có m ột  từ dà n h  ch o n g h ĩa  “ siên g  n ă n g ” ,
đó là  từ “ ch a r u w t” .  Nó á m  ch ỉ v iệc đà o v à n g  h a y  v iệc đẩy  ch iếc r ă n g
cưa  để x ới đất  dưới đồn g  r u ộn g . V à  th à n h  qu ả ph ía  sa u  n h ữn g  qu y ết
tâ m , đa m  m ê v à  kỹ n ă n g  đều  v ì m ột  m ục đích  cu ối cù n g  (đà o được
v à n g  h oặc m ù a  m à n g  bội th u ).  Nh ữn g  n g ười siên g  n ă n g  sẽ được v in h
h ạn h  đứn g  tr ước m ặt  cá c v u a  ch ứ kh ôn g  ph ải t r ước m ặt  n g ười h èn  h ạ
(Cn  2 2 ,2 9 ).

Sự siên g  n ă n g  th ườn g  g ắn  liền  v ới sự kiên  tr ì v à  cần  m ẫn . Tr on g
x ã  h ội của  ch ú n g  ta ,  n g ười ta  th ườn g  m on g  m u ốn  được ă n  ba  bữa  m ột
n g à y  m à  v ẫn  g iảm  câ n  được,  v ừa  tập th ể dục tr on g  lú c dựa  tr ên  g h ế kh i
đa n g  x em  t iv i,  h oặc g iảm  được v à i câ n  kh i đa n g  n g ủ h a y  được tr ả lươn g
m à  kh ôn g  cần  ph ải là m  v iệc ch ă m  ch ỉ.  Solom on  n ói: “ Kẻ là m  v iệc ta y
biến g  n h á c tr ở n ên  n g h èo h èn ; còn  ta y  kẻ siên g  n ă n g  là m  ch o được
g ià u  có.”  (Cn  1 0,4 ).  Có m ột  số lý  do kh iến  n g ười Mỹ kh ôn g  m u ốn  là m
v iệc ch â n  ta y  bởi h ọ kh ôn g  th ích  n h ữn g  côn g  v iệc đó. Nh ữn g  n g ười
là m  v iệc ch ă m  ch ỉ n h ất  là  n h ữn g  n g ười được sin h  r a  tr on g  n h ữn g  g ia
đìn h  kin h  doa n h  (h oặc g ia  đìn h  lin h  m ục) h oặc n h ữn g  n g ười được tr ả
lươn g  ca o v ì n ă n g  lực của  h ọ h a y  n h ữn g  n g ười là m  v iệc v ì đa m  m ê v à
m on g  m u ốn  t ìm  th ấy  th à n h  côn g . Ph ần  kh en  th ưởn g  tà i ch ín h  tu y ệt
v ời ch ín h  là  độn g  lực th ú c đẩy  n h ữn g  n g ười là m  v iệc ch ă m  ch ỉ v à
siên g  n ă n g  th eo đu ổi kết  qu ả t ích  cực v à  tă n g  doa n h  th u  ở n ơi h ọ là m
v iệc.

Nếu  ph ải dù n g  m ột  từ để th ể h iện  tổn g  qu á t  được cá ch  sốn g  của
n g ười Do Th á i th ì đó là  từ “ ch ă m  ch ỉ ” .  Một  số n g ười Do Th á i là m  v iệc



m ột  cá ch  ch ă m  ch ỉ h ơn , số kh á c lại là m  v iệc m ột  cá ch  th ôn g  m in h
kh éo léo h ơn . Là m  v iệc 1 8  t iến g  m ột  n g à y  v à  là m  sá u  n g à y  m ột  tu ần
th ì bạn  sẽ n h ận  được ph ần  th ưởn g  ch o “ n g ười là m  v iệc ch ă m  ch ỉ n h ất
v à  lâ u  n h ất”  n h ưn g  sẽ kh ôn g  n h ận  được ph ần  th ưởn g  “ n g ười là m  v iệc
th ôn g  m in h  n h ất” .  V à  n ếu  bạn  là m  v iệc v ới cườn g  độ đó th ì bạn  có th ể
sẽ ph ải n ằm  n g h ỉ n g ơi t r on g  m ột  th ời g ia n  dà i h oặc n ằm  tr on g  qu a n  tà i
v ĩn h  v iễn .

Tôi n h ớ lại th ời g ia n  tr ước,  có lần  tôi th u y ết  g iản g  v à o cá c bu ổi tối
liên  tục tr on g  ba  tu ần  v à  n h iều  n h ất  là  th u y ết  g iản g  tr on g  1 1  tu ần  liên
t iếp. Tôi đã  tr u y ền  đạo m ỗi tối liên  t iếp tr on g  bốn  th á n g  m à  kh ôn g  cần
n g h ỉ n g ơi v à  h ậu  qu ả là  cá c dâ y  th ần  kin h  của  tôi că n g  lên  v à  cơ th ể
m ệt  m ỏi đến  n ỗi tôi kh ôn g  th ể tự m ìn h  n g ồi cầu  n g u y ện  tr ước bà n  th ờ
được.  Tôi đã  là m  v iệc ch ă m  ch ỉ m à  kh ôn g  kh oa  h ọc.  Tu y  n h iên , n g à y
n a y  th ôn g  qu a  m ạn g  lưới v iễn  th ôn g  n h ư Ma n r a -fest ,  in ter n et ,  sá ch
v ở,  đĩa  CD, DV D v à  tạp ch í,  tôi có th ể t r u y ền  đạt  tới n h iều  n g ười t r ên
th ế g iới ch ỉ t r on g  v òn g  3 0 n g à y  m à  tr ước đâ y  tôi đã  m ất  tới 2 5  n ă m  để
đi r a o g iản g  tr on g  cá c n h à  th ờ ở địa  ph ươn g . Đó ch ín h  là  cá ch  là m  v iệc
th ôn g  m in h  h ơn .

Th eo Solom on :

Kẻ là m  v iệc biến g  n h á c tr ở n ên  n g h èo h èn ; còn  ta y  kẻ siên g  n ă n g
là m  ch o được g ià u  có (Cn  1 0,4 ).

Ta y  n g ười siên g  n ă n g  sẽ ca i tr ị; n h ưn g  ta y  kẻ biến g  n h á c ph ải
ph ục dịch  (Cn  1 2 ,2 4 ).

Kẻ biến g  n h á c kh ôn g  ch iên  n ướn g  th ịt  m ìn h  đã  să n ; son g  n g ười
siên g  n ă n g  được tà i v ật  qu í bá u  của  loà i n g ười (Cn  1 2 ,2 7 ).

Cá c ý  tưởn g  của  n g ười cần  m ẫn  dẫn  đến  sự dư dật  (Cn  2 1 ,5 ).

Ng ười siên g  n ă n g  sẽ đứn g  ở t r ước m ặt  cá c v u a , ch ớ ch ẳn g  ph ải ở
tr ước m ặt  n g ười h èn  h ạ đâ u  (Cn  2 2 ,2 9 ).



Hã y  r á n g  biết  cản h  tr ạn g  bầy  ch iên  con , v à  lo să n  sóc cá c đà n  bò
của  con  (Cn  2 7 ,2 3 ).

Sẽ r ất  kh ó ch ă m  ch ỉ n ếu  ch ú n g  ta  sốn g  m à  kh ôn g  có ước m ơ v à
m ục đích . Hã y  m ơ ước,  x â y  dựn g , bảo v ệ v à  th à n h  côn g  v ới ước m ơ của
bạn .

Solomon nói: Hãy học cách ăn nói
Điều  n à y  kh ôn g  ph ải là  điều  bạn  n ói r a  m à  ch ín h  là  cá ch  bạn  n ói

n h ư th ế n à o. Một  lời n ói v ô tâ m  tr on g  cu ộc tr a n h  lu ận  g a y  g ắt  có th ể
g â y  r a  n h ữn g  tổn  th ươn g  sâ u  sắc h ơn  bất  kỳ  m ột  loại x u n g  đột  n à o.

Solom  dạy  r ằn g : “ Sốn g  ch ết  ở n ơi qu y ền  của  lưỡi”  (Cn  1 8 ,2 1 ).  Ôn g
đề cập đến  m iện g  lưỡi 1 9  lần  tr on g  sá ch  Ch â m  n g ôn  v à  lu ôn  cản h  bá o
v ề sự n g u y  h ại của  n ó (Cn  2 5 ,2 3 ) v à  tỏ r õ r ằn g : “ A i g iữ lấy  m iện g  v à
lưỡi m ìn h  th ì sẽ g iữ lin h  h ồn  m ìn h  kh ỏi h oạn  n ạn ”  (Cn  2 1 ,2 3 ).  Tr on g
Tâ n  Ước,  Ja m es đã  đưa  v à o bà i diễn  th u y ết  của  m ìn h  sự n g u y  h iểm  của
v iệc kh ôn g  kiểm  soá t  m iện g  lưỡi v à  n ói r ằn g  cá i lưỡi cũ n g  g iốn g  n h ư t ia
lửa  là m  n ên  m ột  đá m  ch á y  lớn  (Gc 3 ,5 -6 ).  Th á n h  Ja m es cũ n g  dạy
r ằn g  đừn g  có th ề,  n ếu  “ có”  th ì h ã y  tr ả lời “ có” ,  còn  n ếu  “ kh ôn g ”  th ì
h ã y  tr ả lời “ kh ôn g ”  (Gc 5 ,1 2 ).  Hã y  g iữ sự t r u n g  th ực,  đơn  g iản  v à  r õ
r à n g  tr on g  lời n ói của  m ìn h . Lời đá p êm  á i n h ẹ n h à n g  sẽ là m  n g u ôi cơn
g iận  (Cn  1 5 ,1 ).

Một  số lời kh u y ên  kh ôn  n g oa n  n h ư: Nếu  kh ôn g  m u ốn  n g ười kh á c
đọc th ì đừn g  v iết ,  n ếu  kh ôn g  m u ốn  n g ười n h ắc lại th ì đừn g  n ói v à  n ếu
kh ôn g  m u ốn  n g ười kh á c n h ìn  th ấy  th ì đừn g  th ể h iện  n ó r a .

Tr ên  lĩn h  v ực ch ín h  tr ị,  cá c n h à  ch ín h  tr ị th ườn g  t ìm  lại g iấy  tờ từ
th ời đại h ọc,  n h ữn g  bức ản h  cũ , n h ữn g  cu ộc tr ò ch u y ện  v ới bạn  bè cũ
của  ứn g  v iên  đản g  đối lập để ch ốn g  ph á  h ọ.  Nh iều  n h à  ch ín h  tr ị đã  m ất
ch ức v ì lời n ói kh ôn g  đú n g  h oặc n ói lời kh ôn g  đú n g  th ời điểm . Solom on
n ói r ằn g  sự kh ôn  n g oa n  ba o g ồm  cả v iệc th eo dõi cu ộc tr ò ch u y ện  của
m ìn h  bởi kh i lời đã  n ói r a  th ì kh ôn g  r ú t  lại được.  Sá ch  Ch â m  n g ôn
ch ươn g  1 7  câ u  2 7  v iết : “ Ng ười n à o kiên g  lời n ói của  m ìn h  là  có tr i th ức;



còn  n g ười có t ín h  ôn  h òa  là  m ột  n g ười th ôn g  sá n g ” .

Qu a  sá ch  Ch â m  n g ôn , Solom on  đã  th ể h iện  r õ sức m ạn h  của  m iện g
lưỡi v à  ản h  h ưởn g  của  lời n ói:

Để g iữ con  kh ỏi lưỡi du a  n ịn h  của  dâ m  ph ụ (Cn  6 ,2 4 ).

Lưỡi n g ười côn g  bìn h  g iốn g  n h ư bạc ca o (Cn  1 0,2 0).

Lời v ô độ đâ m  soi kh á c n à o g ươm  (Cn  1 2 ,1 8 ).

Lưỡi n g ười kh ôn  n g oa n  tr u y ền  r a  sự t r i th ức đú n g  (Cn  1 5 ,2 ).

A i n h ạo bá n g  n g ười bần  cù n g  sẽ bị t r ừn g  ph ạt  (Cn  1 7 ,5 ).

Sốn g  ch ết  ở n ơi qu y ền  của  lưỡi (Cn  1 8 ,2 1 ).

A i g iữ lấy  m iện g  v à  lưỡi m ìn h  th ì g iữ lin h  h ồn  m ìn h  kh ỏi h oạn
n ạn  (Cn  2 1 ,2 3 ).

A i qu ở t r á ch  n g ười n à o, v ề sa u  sẽ được ơn  h ơn  là  kẻ lấy  lưỡi m à  du a
n ịn h  (Cn  2 8 ,2 3 ).

Nh ữn g  lời ch ỉ dẫn  kh ôn  n g oa n  của  v u a  Solom on  được đú c kết  từ
ch ín h  n h ận  th ức v à  kin h  n g h iệm  của  cá  n h â n  ôn g . Ôn g  được côn g
n h ận  là  v ị v u a  g ià u  có n h ất  t r ên  th ế g iới.  Cá c v u a  v à  n ữ h oà n g  lu ôn
m on g  được n g ồi dưới ch â n  Ng ười n g h e g iản g  v ề dụ n g ôn  v à  kh á m  ph á
bí m ật  v ề sự kh ôn  n g oa n  của  Ng ười.

Solomon nói: Hãy rửa tai con thật sạch để con có thể nghe
tiếng ta nói

Solom on  n ói h ã y  “ n g h e”  (Cn  4 ,1 ),  h ã y  “ g iữ”  (Cn  7 ,1 ) v à  “ đừn g



qu ên ”  (Cn  3 ,1 ) n h ữn g  ch ỉ dẫn  v à  r ă n  dạy  của  Th iên  Ch ú a . Mọi kiến
th ức đều  bắt  n g u ồn  từ lắn g  n g h e. Có h a i loại lắn g  n g h e - m ột  là  lắn g
bằn g  ta i v à  loại còn  lại là  lắn g  n g h e bằn g  tâ m  h ồn . Mọi n g ười đều  có ta i
để n g h e n h ưn g  đôi kh i ch ú n g  ta  cần  ph ải h iểu  ý  n g h ĩa  ẩn  ch ứa  bên
tr on g  sa u  kh i n g h e.

V í dụ,  có 5 00 n g ười cù n g  n g ồi t r on g  n h à  th ờ v à  n g h e g iản g , sa u
đó ch ú n g  ta  h ỏi x em  h ọ đã  h ọc được điều  g ì h a y  t iếp th u  được điều  g ì.
Một  số sẽ g iải th ích  r õ r à n g , số kh á c th ì th ừa  n h ận : “ Tôi ch ẳn g  th u
n h ận  được bất  kỳ  điều  g ì” ,  m ặc dù  h ọ cù n g  n g ồi n g h e n h ư n h a u . Điều
n à y  ch o th ấy  có ba  loại ta i n g h e. Đó là :

Đôi ta i th a n h  sạch : là  n h ữn g  n g ười n g h e sự th ật ,  n h ận  th ức n ó v à
đi th eo đú n g  ch ỉ dẫn  đó.

Đôi Ta i h ỗn  loạn : là  n h ữn g  n g ười kh ôn g  t iếp n h ận  được th ôn g  t in
v ì th à n h  kiến  tr ước đó

Đôi ta i ch ốn g  đối: là  n h ữn g  n g ười từ ch ối n g h e, v ì h ọ có th á i độ
t iêu  cực v ới n h ữn g  th ôn g  điệp.

Kiến  th ức đi v à o tâ m  tr í con  n g ười th ôn g  qu a  qu á  tr ìn h  n g h e v à
đọc.  Ch ú n g  ta  ph ải là m  ch o đôi ta i m ìn h  th a n h  sạch , x óa  đi n h ữn g  r à o
cản  v à  địn h  kiến … r ồi g iữ n ó th ật  cẩn  th ận  (Cn  4 ,2 3 ).  Đức Giêsu  đã  dạy
r ằn g : “ Nh ữn g  kẻ ở bên  v ệ đườn g , n ơi lời đã  g ieo x u ốn g , là  n h ữn g  kẻ v ừa
n g h e th ì qu ỷ Xa ta n  liền  đến  cất  lời đã  g ieo n ơi h ọ”  (Mc 4 ,1 5 -1 7 ).  Bước
th ứ ba  là  lu ôn  n h ớ n h ữn g  qu y  tắc v à  kh ôn g  ba o g iờ được qu ên  r ằn g  sự
th iếu  h ụt  kiến  th ức sẽ là m  ta  kh ó lòn g  th eo được n h ữn g  ch ỉ dẫn  kh ôn
n g oa n . Ng ười Do Th á i đã  được cản h  bá o r ằn g  sa u  kh i địn h  cư tại Miền
Đất  Hứa  th ì kh ôn g  ba o g iờ được ph ép qu ên  r ằn g  ch ín h  Th iên  Ch ú a  v à
lời g ia o ước của  Ng ười đã  ba n  ch o h ọ sức m ạn h  để t r ở n ên  g ià u  có (Đn l
8 ,1 7 -1 8 ).  Tr on g  sá ch  Đệ n h ị lu ật ,  Moses đã  cản h  bá o n g ười Do Th á i
kh ôn g  được qu ên  lời g ia o ước tới tá m  lần .

Solom on  biết  r ằn g , kiến  th ức bắt  n g u ồn  từ sự lắn g  n g h e, h iểu  biết
bắt  đầu  từ h à n h  độn g  v à  kh ôn  n g oa n  được m in h  ch ứn g  qu a  sự siên g



n ă n g .

ĐIỀU TÔI HỌC ĐƯỢC TỪ NHỮNG NGƯỜI TÍN
HỮU GIÀU CÓ

Tr ải qu a  qu á  tr ìn h  r a o g iản g  ở h ơn  3 5  ba n g  v à  1 0  qu ốc g ia  kh á c n h a u ,
tôi đã  g ặp h à n g  n g h ìn  Kitô h ữu , n h ữn g  tu  sĩ được x ếp v à o tần g  lớp g ià u
có th eo t iêu  ch u ẩn  của  n g ười Mỹ.  Họ có m ột  số côn g  ty  kin h  doa n h
r iên g , h ọ là  n h ữn g  ch ủ t ịch , ph ó ch ủ t ịch  cá c tập đoà n , h oặc m ột  số có
côn g  v iệc được tr ả lươn g  ca o tr on g  cá c th à n h  ph ố lớn . Tr on g  kh i tôi
ch ưa  từn g  t ìm  kiếm  điều  g ì đằn g  sa u  n h ữn g  n g ười g ià u  có h a y  n h ữn g
cá  n h â n  n ổi bật ,  tôi đã  biết  được n h iều  qu y  tắc đạo đức v à  kỹ n ă n g  g ia o
t iếp n h ờ n h iều  t ín  h ữu . Tôi đã  kết  h ợp m ột  số kh á i n iệm  ch ín h  tr on g
ch ươn g  n à y  v à  g ọi là  “ Sự h iểu  biết  của  Per r y  từ n h ận  th ức của  bạn  a n h
ta ”  h a y  “ Điều  tôi h ọc được sa u  kh i h ọ g ặp kh ó kh ă n ” .

Hiểu biết thứ nhất của Perry: Hãy trở thành một người
đặc biệt

Nếu  bạn  cảm  n h ận  được h ướn g  đi h a y  cảm  h ứn g  đặc biệt  ch o cu ộc
sốn g  của  m ìn h  th ì h ã y  h ọc h ỏi từ n h ữn g  n g ười đã  tr ải qu a  h a y  đi qu a
con  đườn g  m à  bạn  m u ốn  đi.  Hã y  n g h iên  cứu  sự th à n h  côn g  v à  n h ữn g
th ất  bại của  h ọ.  Đâ y  là  bước đầu  t iên  của  Solom on  - Hã y  th u  th ập n h ữn g
th ôn g  t in  v à  kiến  th ức.  Bạn  n ên  t ích  lũ y  th ật  n h iều  kiến  th ức ch o đến
kh i n g ười ta  t ìm  bạn  v à  ch ọn  bạn  v à o m ột  côn g  v iệc ch u y ên  m ôn .

Ch a  tôi đã  g iữ n h iều  tạp ch í,  bà i th u y ết  g iá o v à  cá c bà i bá o tr on g
n h ữn g  bà i g iản g  tu y ệt  v ời n h ất  từ n h ữn g  n ă m  1 9 4 0 đến  n h ữn g  n ă m
1 9 6 0. Sa u  kh i g ia  n h ập v à o đoà n  lin h  m ục,  tôi đã  dà n h  cả t r ă m  t iến g
đồn g  h ồ để h ọc v ề cu ộc sốn g , cá c th ôn g  điệp của  n h ữn g  con  n g ười v ĩ đại
t r ước tôi.  Bà i g iản g  của  h ọ,  ph ươn g  ph á p, qu à  tặn g , th à n h  côn g  v à
th ậm  ch í cả n h ữn g  th ất  bại của  h ọ.  Sa u  h ơn  3 3  n ă m  tr u y ền  g iá o v à  4 4
n g h ìn  g iờ đồn g  h ồ n g h iên  cứu  sá ch  Kin h  Th á n h , tôi cũ n g  được ch ú  ý
đến  n h ư m ột  n g ười lã n h  đạo cá c lin h  m ục t iên  tr i v à  là  th ầy  dạy  của
n h ữn g  Kitô h ữu  Do Th á i.  Đâ y  kh ôn g  ph ải là  lời tự kh en  n g ợi bản  th â n



m ìn h  m à  đó là  n h ữn g  qu a n  sá t  của  n h ữn g  n g ười đã  qu en  biết  tôi tr on g
n h iều  n ă m . Tôi tập tr u n g  v à o h a i m ản g  ch ín h  - n g u ồn  g ốc Do Th á i v à
t iên  tr i Do Th á i - v à  tôi v ẫn  t iếp tục du y  tr ì h a i m ản g  n à y  đến  n g à y
h ôm  n a y .

Nếu  bạn  tr ở th à n h  n g ười đặc biệt  t r on g  bất  kỳ  lĩn h  v ực n à o, bạn
cần  có m ột  đa m  m ê ch o g iấc m ơ của  m ìn h  v à  sẽ là  m ột  g á n h  n ặn g  n ếu
bạn  n g h e th eo lời g ọi của  Th iên  Ch ú a  để bước ch â n  v à o con  đườn g
tr u y ền  r a o t in  m ừn g . Tr on g  kin h  doa n h , n g ười lã n h  đạo sẽ t r ả lươn g
ch o bạn  v ì n h ữn g  v ấn  đề m à  bạn  g iải qu y ết  được ch ứ kh ôn g  ph ải v ì bản
th â n  bạn ! “ Nh ữn g  h à n h  độn g  sá n g  su ốt  sẽ g iữ con ; h iểu  biết  sẽ g iữ con ”
(Cn  2 ,1 1 ).  Cá c ôn g  ch ủ h ầu  n h ư ít  sa  th ải n h ữn g  n g ười có kiến  th ức g iá
tr ị,  là m  ch o côn g  v iệc được ph á t  tr iển  v à  tă n g  th u  n h ập. (Cn  1 7 ,2 7 ).
Hã y  đặt  đa m  m ê v à o n h ữn g  điều  bạn  h ứn g  th ú  v à  th ực h iện  ý  tưởn g
của  m ìn h .

Hiểu biết thứ hai của Perry: Hãy mua và đầu tư sự khôn
ngoan

Sự đầu  tư tốt  n h ất  là  n h ữn g  g ì đem  lại n h ữn g  kết  qu ả kh ả qu a n . Kh i
m u a  m ột  v à i m ón  đồ v ới g iá  qu á  ca o v à  bá n  r a  ch ỉ v ới v à i đô la  th ì đó
lại là  sự lã n g  ph í.  V ì th ế,  kh i t iêu  t iền , n g ười m u a  cần  câ n  n h ắc n h ữn g
g iá  tr ị tươn g  la i h a y  n h ữn g  g iá  tr ị được tạo r a  của  m ón  đồ đó.

Một  t r on g  cá c sở th ích  của  tôi là  th a m  dự n h ữn g  ph iên  đấu  g iá ,
th ườn g  là  từ 2  đến  3  lần  m ột  n ă m . Tôi sẽ ch ỉ m u a  n h ữn g  m ón  đồ m ìn h
cần  h oặc n h ữn g  m ón  đồ sẽ tă n g  g iá  h a y  ít  n h ất  cũ n g  ph ải g iữ được g iá
tr on g  tươn g  la i.  Em  g á i ú t  của  tôi,  Mela n ie,  bá n  m ột  số m ón  đồ m à  tôi
đã  đấu  g iá  tr ên  tr a n g  Eba y  của  cô ấy .  Một  lần , tôi m u a  m ột  v à i m ón  đồ
ch ơi v à  5 0 bá n h  x e ô tô v ới g iá  7 0 đô la ,  sa u  đó Mela n ie đã  bá n  lại v ới
g iá  g ần  5 00 đô la .  Do tập tr u n g  v à o v iệc tr u y ền  g iá o,  tôi kh ôn g  có th ời
g ia n  để kin h  doa n h  n ên  tôi đã  ch o Mela n ie m ột  ít  t iền  h oa  h ồn g  sa u
kh i bá n .

Nếu  bạn  đầu  tư v à o cổ ph iếu , tr á i ph iếu  h a y  đồ t r a n g  sức,  đừn g  ba o



g iờ ch ỉ n g h e ý  kiến  của  m ột  n g ười.  Ng h iên  cứu  v à  t ìm  h iểu  cá c th ôn g
t in  tr on g  lĩn h  v ực m ìn h  đầu  tư t r ước kh i đặt  m ột  kh oản  t iền  lớn  v à o đó.
“ Hã y  g iá o h u ấn  n g ười kh ôn , h ọ sẽ kh ôn  h ơn  n ữa . Hã y  dạy  bảo n g ười
côn g  ch ín h , h ọ sẽ h iểu  biết  th êm ”  (Cn  9 ,9 ).  Th ôn g  t in  sẽ m a n g  lại kiến
th ức v à  kiến  th ức sẽ g ia  tă n g  sự h iểu  biết .  Đừn g  qu ên  r ằn g  n ếu  ch u y ện
g ì có v ẻ đẹp n h ư m ơ,  th ì đú n g  là  ch ỉ có tr on g  m ơ th ôi.

Hiểu biết thứ ba của Perry: Kinh doanh ngay trong nhà
V ới n h ữn g  ch iếc m á y  t ín h  ở n h à  v à  kết  n ối m ạn g  in ter n et ,  bạn  có

th ể dễ dà n g  tạo r a  m ột  côn g  v iệc kin h  doa n h  n h ỏ n g a y  tại n h à . Th ực tế,
m ỗi n ă m  có h à n g  tỷ đô la  được lưu  th ôn g , bắt  n g u ồn  từ m ạn g  in ter n et
v à  con  số n à y  n g à y  cà n g  tă n g  lên . V í dụ,  m ột  n g ười có th ể m u a  m ột  tạp
ch í cũ  có h ìn h  ản h  ch iếc đà n  g h i ta  cũ .  Bằn g  cá ch  sử dụn g  m á y  t ín h  ở
n h à , a n h  ta  điều  ch ỉn h  lại h ìn h  ản h  n à y  r ồi đem  đi bá n . Tôi đã  r ất  bất
n g ờ kh i v ợ a n h  ta  n ói th u  n h ập tr u n g  bìn h  m ỗi n ă m  của  a n h  ấy  kh i
là m  côn g  v iệc n à y  là  1 00.000 đô la .

Mô h ìn h  kin h  doa n h  đa  cấp cũ n g  đa n g  tr ở n ên  ph ổ biến  n h ưn g
ch ú n g  ta  ph ải cản h  g iá c để kh ôn g  tr ở n ên  qu á  ch ú  tâ m  v à o côn g  v iệc
n à y  v ì côn g  v iệc sẽ là m  ta  qu ên  đi n h à  th ờ v à  cũ n g  n ên  dừn g  lại đú n g
lú c để có th ời g ia n  ch o g ia  đìn h . Nh ư Th iên  Ch ú a  đã  ba n  ch o Moses
n h ữn g  kế h oạch  ch o n h à  tạm  v à  ba n  ch o Da v id kế h oạch  ch o n h ữn g  đền
th ờ,  th ì Ng ười cũ n g  ba n  sự g ià u  sa n g  ch o n h ữn g  n ơi n à y .  Ng ười Do Th á i
lấy  v à n g , bạc từ n g ười A i Cập (Tv  1 05 ,3 7 ) v à  v u a  Da v id đã  g ià n h  được
ch iến  lợi ph ẩm  từ n h ữn g  n ỗ lực tr on g  cá c cu ộc ch iến  tr a n h  (1  Sb 2 8 ,1 1 -
1 9 ).  V ới m ột  ý  tưởn g , m ột  ít  t iền  kh ởi n g h iệp v à  sự cần  m ẫn , con  n g ười
có th ể tạo r a  th u  n h ập bằn g  cá ch  sử dụn g  m ạn g  in ter n et .

Hiểu biết thứ tư của Perry: Sự gặp gỡ có thể tiết kiệm tiền
bạc

Nh ữn g  n ă m  tr ước,  ch ú n g  tôi đã  đá n h  g iá  v iệc t iêu  dù n g  của  đoà n
lin h  m ục h à n g  n ă m  v à  th ấy  r ằn g  h à n g  tr ă m  n g h ìn  đô la  đã  đổ v à o
v iệc g ửi th ư,  đón g  g ói v à  n h ữn g  n h u  cầu  h à n g  n g à y .  Tôi đã  n ói ch u y ện



v ới A r a b - m ột  doa n h  n g h iệp n g ười Isr a el,  ôn g  đã  có n h iều  n ă m  g iú p đỡ
cá c Kitô h ữu  tr on g  v iệc ch u y ển  g ia o n h ữn g  m ón  qu à  tr à n  đầy  t ìn h  y êu
th ươn g . Ôn g  đã  qu a n  sá t  v à  th u ê m ột  côn g  ty  đón g  g ói để g ửi th ư đi v à
t iết  kiệm  được h ơn  8 0.000 đô la  tr on g  m ỗi lô h à n g .

Kh oản  t iết  kiệm  n à y  tạo th êm  th u  n h ập v à  được dù n g  ch o h a i
kên h  tr u y ền  h ìn h  ở h a i tr ạm  ch ín h . Th a y  v ì g ửi t iền  để t r ả ch o h óa
đơn  đón g  g ói,  ch ú n g  tôi lại đầu  tư để t r a o lại ch o h à n g  tr ă m  n g h ìn
n g ười th ôn g  qu a  ch ươn g  tr ìn h  Ma n n a -fest  h à n g  tu ần .

Tôi được biết  r ằn g  Th iên  Ch ú a  đã  m a n g  sự kết  n ối đến  v ới cu ộc
sốn g  của  ch ú n g  ta  – n h ữn g  con  n g ười g iữ ch ìa  kh oá  m ở cá n h  cửa  cơ h ội
ch o ch ín h  m ìn h . Sự kết  n ối n à y  g iữa  n g ười v ới n g ười,  kết  n ối con  n g ười
v ới địa  điểm  v à  kết  n ối n h ữn g  n g ười có ch u n g  m ục đích . Ch ú a  Giêsu
ph á n : “ Anh em  hãy cho, thì sẽ được Thiên Chúa cho lại.  Người ta sẽ đong
cho anh em  đấu đủ lượng đã dằn, đã lắc và đầy tràn, m à đổ vào vạt áo
anh em . Vì anh em  đong bằng đấu nào, thì Thiên Chúa sẽ đong lại cho anh
em  bằng đấu ấy.”  (Lc 6 ,3 8 ).

Tr on g  n h iều  th ế kỷ,  n h ữn g  doa n h  n h â n  Do Th á i đã  h ợp tá c kin h
doa n h  v ới n h ữn g  n g ười Do Th á i kh á c v à  h ọ h iểu  được qu a n  n iệm  m à  tôi
g ọi là  h ợp n h ất  a n h  em  v ì m ục đích  kin h  tế.  Kh i cần  cá c m ặt  h à n g  th iết
y ếu  ch o n h à  m á y , cửa  h à n g  qu ần  á o, th ời t r a n g  h oặc bạc th ủ côn g ,
n h ữn g  n g ười Do Th á i sẽ biết  n h ữn g  n g ười Do Th á i kh á c có th ể cu n g  cấp
n h ữn g  m ặt  h à n g  n à y .  Tr on g  m ọi t ìn h  h u ốn g , sẽ có n g ười đưa  r a  n h ữn g
g iải ph á p ch o t ìn h  h u ốn g  của  bạn , g iú p bạn  tr ả lời câ u  h ỏi v à  kh u y ến
kh ích  n iềm  đa m  m ê tr on g  bạn  “ Đừn g  lừa  dối bạn  bè h a y  bạn  của  ch a
m ìn h ”  (Cn  2 7 ,1 0).  Hã y  h ọc cá ch  g iữ v à  kết  bạn  v ới n h ữn g  n g ười bạn
tốt .

Hiểu biết thứ năm của Perry: Món quà của bạn có thể tạo
ra cái mà bạn cần

Th iên  Ch ú a  th ườn g  sử dụn g  n h ữn g  m ón  qu à  tự n h iên  v à  t in h  th ần
tr on g  cu ộc đời m ỗi n g ười để ch ú c là n h  ch o n g ười kh á c,  ba o g ồm  cả



ch ín h  g ia  đìn h  h ọ.  Kh i đứn g  tr ước đức v u a , cả Joseph  v à  Da n iel đều  g iải
th ích  r õ r à n g  g iấc m ơ t iên  tr i kỳ  lạ v à  m ón  qu à  du y  n h ất  m à  h ọ n h ận
được.  Da v id có m ột  n ă n g  lực tự n h iên  tr on g  v iệc sử dụn g  sú n g  ca o su .
V à  ch ín h  m ón  qu à  tự n h iên  n à y  của  Th iên  Ch ú a  đã  dẫn  Da v id tới cu ộc
ch iến , đá n h  bại Golia th  v à  biến  Da v id tr ở th à n h  a n h  h ù n g  dâ n  tộc.
Mỗi ch ú n g  ta  đều  có m ột  m ón  qu à  đặc biệt  m à  m ón  qu à  đó có th ể ch ú c
là n h  ch o ch ú n g  ta  v à  cũ n g  có th ể ch ú c là n h  ch o n h iều  n g ười kh á c.





Tượng bán thân của v ua Dav i d (Mi chel angel o)

Tr on g  sá ch  Ch â m  n g ôn  ch ươn g  1 8  câ u  1 6  có v iết : “ A i có qu à  biếu
sẽ r ộn g  đườn g  lu i tới,  sẽ g ặp được n g ười ch ức tr ọn g  qu y ền  ca o.”

Hiểu biết thứ sáu của Perry: Đừng so sánh mình với người
khác

Một  t r on g  n h ữn g  lỗi lầm  lớn  n h ất  của  con  n g ười là  so sá n h  v iệc
m ìn h  đa n g  là m  v ới n h ữn g  g ì n g ười kh á c đã  có.  Tr on g  Kin h  Th á n h  n ói,
th ật  là  kh ôn g  kh ôn  n g oa n  kh i đem  m ìn h  so sá n h  v ới n g ười kh á c (2  Cr
1 0,1 2 ).  Cá c lin h  m ục th ườn g  so sá n h  sự có m ặt  của  cá c t ín  h ữu  ở n h à
th ờ v ới sự tập tr u n g  kh á c n g oà i cộn g  đồn g . Điều  n à y  h oà n  toà n  kh ôn g
đú n g . Nếu  bạn  kh ôn g  có kin h  n g h iệm  h a y  n ổi bật  h ơn  n h ữn g  n g ười
kh á c,  bạn  th ườn g  có x u  h ướn g  cảm  th ấy  m ìn h  th ất  bại v à  kh ôn g  th ấy
n h ữn g  th à n h  côn g  m à  m ìn h  đã  có được.  Đó th ực sự kh ôn g  ph ải là  kh ôn
n g oa n  bởi sự ph á t  tr iển  v à  n h ữn g  lời ch ú c ch ắc ch ắn  sẽ x u ất  h iện  ở
n h ữn g  th ời điểm  n h ất  địn h  tr on g  cu ộc đời bạn  v à  th ời điểm  ph á t  tr iển
của  bạn  cũ n g  có th ể bị ch ậm  lại v à o m ột  th ời điểm  n à o đó tr on g  tươn g
la i.

Tr on g  th ời cổ đại Isr a el,  v u a  Da v id đã  được ph on g  v u a  kh i còn
đa n g  tu ổi th a n h  n iên  tr on g  kh i v u a  Sa u l v ẫn  đa n g  g iữ n g a i v à n g .
Da v id kiên  n h ẫn  ch ờ đợi n h iều  n ă m , ch ờ đợi th ời cơ tới t r ước kh i được
đưa  lên  là m  v u a  ch ín h  th ức.  Kh i n h ìn  th ấy  n h ữn g  g ì n g ười kh á c đã  có,
ta  th ườn g  có x u  h ướn g  sa o ch ép ph ươn g  ph á p đó, n h ưn g  n h ữn g  ph ươn g
ph á p ấy  kh ôn g  ph ải lú c n à o cũ n g  h iệu  qu ả t r on g  h oà n  cản h  của  từn g
n g ười.  Hã y  bằn g  lòn g  v ới bản  th â n  m ìn h  v ì ta  lu ôn  n ỗ lực h à n g  n g à y
để t iến  tới ước m ơ v à  m ục đích  của  m ìn h . Th ịn h  v ượn g  v à  th à n h  côn g
kh ôn g  đến  n g a y  lập tức n h ư t r ú n g  x ổ số m à  n ó được tr a u  dồi h à n g
n g à y  n h ư h oa  tr on g  v ườn  lu ôn  cần  n ước v à  á n h  sá n g .

Hiểu biết thứ bảy của Perry: Đừng xây gì nếu chưa tính
toán chi phí



Tr on g  sá ch  Lu ke ch ươn g  1 4  câ u  2 8  Ch ú a  Giêsu  n ói r ằn g : “ Qu ả
th ế,  a i t r on g  a n h  em  m u ốn  x â y  m ột  câ y  th á p, m à  tr ước t iên  lại kh ôn g
n g ồi x u ốn g  t ín h  toá n  ph í tổn , x em  m ìn h  có đủ để h oà n  th à n h  kh ôn g ?”
Tôi có x â y  h a i tr ụ sở của  đoà n  lin h  m ục - m ột  v ă n  ph òn g  r ộn g  2 3 2 2
m (2 ) v à  m ột  v ă n  ph òn g  r ộn g  4 1 8 0 m (2 ).  Kh i biết  được ch ú n g  tôi cần
m ở r ộn g  th êm , tôi đã  n h ớ đến  lời của  Ch ú a  Giêsu  “ Hã y  t ín h  toá n  ch i
ph í” .  Tôi đã  h ọc được m ột  bà i h ọc từ Solom on . Ch a  của  ôn g , v u a  Da v id
đã  ấn  địn h  số lượn g  v à n g  ch o tất  cả cá c đồ ph ải là m  bằn g  v à n g  dù n g
tr on g  m ỗi côn g  v iệc,  v à  số lượn g  bạc ch o tất  cả cá c đồ ph ải là m  bằn g  bạc
dù n g  tr on g  m ỗi côn g  v iệc tr ước kh i Solom on  t iến  h à n h  x â y  dựn g  (1  Sb
2 8 ,1 1 -1 9 ).  Tôi cũ n g  ấn  địn h  ch i ph í cần  th iết  để dà n h  ch o v iệc x â y  tòa
n h à  m ới.  Kh i là m  v ậy ,  ch ú n g  tôi ch ỉ cần  m ượn  th êm  kh oản g  1 00.000
đô la  ch o m ỗi côn g  tr ìn h . Cả h a i đều  h oà n  th à n h  m à  tôi kh ôn g  có m ột
ch ú t  n ợ n ần  n à o.

Hầu  h ết  cá c g ia  đìn h  đều  th ế ch ấp n h à  v à  ô tô,  tu y  n h iên  kh i n ợ
n ần  v ượt  qu á , n ó sẽ t r ở th à n h  sợi dâ y  x ích  n ặn g  n ề.  Đừn g  đưa  r a  n h ữn g
qu y ết  địn h  qu a n  tr ọn g  v ề tà i ch ín h  n ếu  n ó dẫn  đến  sự v a y  m ượn  h oặc
n ợ n ần  v à  đừn g  x â y  g ì n ếu  kh ôn g  có đủ t iền  v à  kh ả n ă n g  th a n h  toá n .

SỰ ĐẦU TƯ CỦA NGƯỜI ISRAEL CỔ ĐẠI
Địn h  n g h ĩa  v ề sự th ịn h  v ượn g  đã  th a y  đổi t r on g  su ốt  qu á  tr ìn h  t iến  h óa
của  lịch  sử.  Kh i x em  x ét  lịch  sử của  n g ười Do Th á i v à  Kin h  Tor a l,  ch ú n g
ta  ph á t  h iện  r a  r ằn g  Th iên  Ch ú a  đã  ch ỉ r a  ba  loại h à n g  h óa  m à  n g ười
Isr a el t ích  lũ y  n h ư sự đầu  tư cá  n h â n  tr on g  th ời kỳ  đầu  v à  v ì v ậy  m à
h ọ đã  đảm  bảo tốt  ch o cá c th ế h ệ tươn g  la i.  Ba  loại h à n g  h óa  đó là  v à n g ,
v ật  n u ôi v à  đất  đa i.

Vàng
Tr ải qu a  lịch  sử,  v à n g  đã  được ch ứn g  m in h  là  loại h à n g  h óa  có kh ả

n ă n g  t ích  lũ y ,  đặc biệt  t r on g  th ời kỳ  kin h  tế kh ó kh ă n . V à n g  được
bu ôn  bá n  dưới dạn g  v à n g  cục v à  được dù n g  để ch ế tạo đồ t r a n g  sức h oặc
đú c t iền . Tr on g  n ền  v ă n  h óa  cổ đại có r ất  n h iều  v à n g  được g iấu  tr on g



đền  th ờ.  Đâ y  là  n h ữn g  n ơi a n  toà n  bởi v ì h ọ ch o r ằn g  con  n g ười lu ôn  sợ
u y  n g h iêm  của  Th iên  Ch ú a  v à  h ọ sẽ kh ôn g  dá m  t iến  v à o n h à  th á n h  để
tr ộm  đồ từ n h ữn g  ch iếc h òm  tr on g  đền  th ờ th iên g  liên g .

Lịch  sử đã  ch o th ấy ,  n h iều  v ị v u a  đi x â m  lược cũ n g  v ì m u ốn
ch iếm  v à n g  v à  cá c v ật  liệu  g ià u  có từ cá c n ước kh á c.  Điều  n à y  đã  x ảy
r a  h a i lần  tr on g  lịch  sử Isr a el.  Lần  đầu  t iên  là  kh i n g ười Ba by lon  t iến
v à o Jer u sa lem  r ồi t r ộm  v à n g  v à  bạc từ cá c đền  th ờ.  Lần  th ứ h a i là  kh i
n g ười La  Mã  bất  n g ờ tấn  côn g  v à o cá c đền  th ờ v à  ch u y ển  sự g ià u  có
tr on g  cá c n g ôi n h à  Th iên  Ch ú a  v ề th à n h  Rom e. Tr on g  cu ốn  sá ch  Vòng
tròn chiến tranh, vòng tròn hòa bình (War Cycles ,  Peace Cycles)  của  tá c
g iả Rich a r d Kelly  Hoskin s đã  ch ỉ r a  có bốn  đế qu ốc được t iên  tr i là  sẽ
kh ơi m à o ch iến  tr a n h  v ới cá c n ước kh á c để x óa  đi n ợ n ần  v à  ch iếm  đoạt
v à n g , bạc từ cá c qu ốc g ia  đó. Media  Per sia  đã  x â m  lược Ba by lon , sa u  đó
Hy  Lạp ch iếm  g iữ Ba  Tư.  Nh iều  n ă m  sa u , n g ười Rom a  lật  đổ n g ười A i
Cập, tạo n ên  Đế qu ốc Rom a . Mỗi đế qu ốc đều  ph ải ch ịu  g á n h  n ặn g  th u ế
m á  v à  để là m  g iảm  g á n h  n ặn g  n à y  h ọ đi x â m  ch iếm  n ước kh á c để cướp
đoạt  tà i sản . Từ th u ở bắt  đầu , v à n g  v ẫn  lu ôn  du y  tr ì được sự h ấp dẫn  của
m ột  kim  loại qu ý  h iếm .

Ng à y  n a y ,  v à n g  được x em  là  m ột  loại h à n g  h óa  là m  tă n g  g iá  tr ị
tr on g  h oà n  cản h  kin h  tế kh ó kh ă n . Nă m  1 9 9 9 , m ột  n g ười bạn  g ợi ý  v ới
tôi,  t r on g  m ột  v à i n ă m  v à n g  sẽ được bá n  v ới g iá  1 .000 đô la  ch o m ột
ou n ce.  Sa u  kh i x em  x ét ,  tôi v à  v ợ đã  r ú t  t iền  m u a  m ột  ou n ce v à n g
đú c từ m ột  th ươn g  n h â n . Ch ú n g  tôi m u a  h ết  2 6 5  đô la  ch o m ỗi m iến g
v à n g  đú c.  Một  v à i n ă m  sa u , m iến g  v à n g  đú c đó có g iá  lên  tới h ơn
1 05 0 đô la .

Th ôn g  th ườn g  kh i g iá  v à n g  tă n g  th ì g iá  bạc cũ n g  tă n g  th eo. Cu ối
n h ữn g  n ă m  1 9 9 0, m ột  n g ười đà n  ôn g  đã  tặn g  ch o đoà n  lin h  m ục
ch ú n g  tôi h à n g  tr ă m  ou n ce bạc để bá n  v à  tạo qu ỹ ch o ch u y ến  đi
tr u y ền  g iá o.  Tôi đã  g iữ số bạc n à y  tr on g  m ột  th ời g ia n , cu ối cù n g  tôi
bá n  v ới g iá  4 .2 5  đô la  m ột  đồn g  bạc đú c.  Số t iền  n à y  đã  h ỗ t r ợ ch o h a i
ch u y ến  đi tr u y ền  g iá o.  Nếu  ch ú n g  ta  tôi th êm  v à i n ă m  n ữa , th ì có th ể
bá n  v ới g iá  1 5  đô la  m ột  đồn g  bạc đú c - g ấp 3  lần  g iá  tr ị lú c đó v à  có th ể
có th êm  h a i ch u y ến  đi tr u y ền  g iá o (ba o g ồm  cả n h ữn g  ch i ph í ph á t
sin h  ch o ch u y ến  đi tr u y ền  g iá o ở n ước n g oà i).  Tr on g  su ốt  n h iều  n ă m



tr ước đâ y ,  v à n g  còn  có g iá  tr ị tốt  h ơn  cả ch ỉ số DOW, SNP v à  NA SDA Q.

Vật nuôi
Tr on g  câ u  ch u y ện  của  Đấn g  Sá n g  Tạo, Th iên  Ch ú a  đã  đề cập ba  lần

đến  tên  m ột  loà i độn g  v ật .  Đó là  bò (St  1 ,2 4 -2 6 ).  Một  sự th ật  tươn g  tự
n h ư v ậy  cũ n g  x ảy  r a  kh i Đại Hồn g  th ủy  x u ất  h iện . Ch ú a  n ói,  h ã y  m a n g
“ cá c g ia  sú c th eo loà i”  v à o tr on g  th u y ền  lớn  (St  6 ,2 0).  A br a h a m  là
m ột  n g ười g ià u  có,  ôn g  có n h iều  “ g ia  sú c,  v à n g  v à  bạc”  (St  1 3 ,2 ).
Ja cob cũ n g  r ất  qu a n  tâ m  đầu  tư v à o g ia  sú c kh i là m  v iệc v ới La ba n  (St
3 0,2 9 -4 3 ).  Tr on g  th ời kỳ  đói kém , kh i n g ười Isr a el ch u y ển  đến  A i Cập,
h ọ cũ n g  m a n g  th eo đà n  g ia  sú c của  m ìn h  (St  4 6 ,6 ).  Ch ú a  đã  bảo v ệ
đà n  g ia  sú c của  n g ười Isr a el kh i n h ữn g  dịch  bện h  tr u y ền  n h iễm  tấn
côn g  A i Cập (Xh  9 ,4 -7 ) v à  h ọ r ời kh ỏi A i Cập v ới “ r ất  n h iều  g ia  sú c”
(Xh  1 2 ,3 8 ).  Tại sa o đầu  tư v à o g ia  sú c lại qu a n  tr ọn g  đối v ới n g ười Do
Th á i?

Cá c từ bò  h a y  gia súc  th ườn g  là  để á m  ch ỉ đến  bò h oặc g ia  sú c cá i
(kh ôn g  ph ải bò h oặc g ia  sú c đực).  Bò đực th ườn g  được dù n g  là m  v ật  tế lễ
(Ds 7 ,7 -8 3 ).  Bò đực kh ôn g  ch o sữa  n h ưn g  bò cá i th ì có tr on g  Kin h
Th á n h , v ù n g  đất  Ba sh a n  ở ph ía  bắc Isr a el được ch ú  ý  là  m ột  n ơi có
n h iều  g ia  sú c.  Isr a el là  v ù n g  đất  của  “ sữa  v à  m ật  on g ”  - n ó ch o th ấy  đó
là  m ột  v ù n g  đất  th ịn h  v ượn g  n h ưn g  đồn g  th ời cũ n g  th ể h iện  n h u  cầu
tr on g  đời sốn g  của  n g ười Do Th á i.

Đầu tư vào đất đai
Ch ú a  h ứa  v ới A br a h a m , Isa a c v à  Ja cob v ề v ù n g  đất  th ịn h  v ượn g

n ằm  g iữa  Địa  Tr u n g  Hải m à  n g à y  n a y  ch ú n g  ta  g ọi là  Isr a el.  V ù n g  đất
n à y  có 7  loại địa  h ìn h  kh á c n h a u  v à  h ấp dẫn  m ỗi n g ười v ới cu ộc sốn g
kh á c biệt .  V í dụ:

Bạn  có th ể t r ượt  tu y ết  t r ên  n ú i Her m on  ở ph ía  bắc ca o n g u y ên
Gola n  Heig h ts.



Bạn  có th ể bơi v à  câ u  cá  tại bờ biển  Ga lilee ở ph ía  bắc Isr a el.

Bạn  có th ể tận  h ưởn g  á n h  n ắn g  v à  bã i biển  bên  bờ Địa  Tr u n g  Hải ở
Th à n h  ph ố Tel A v iv .

Bạn  có th ể bơi g iữa  lòn g  Biển  Ch ết  v à  tận  h ưởn g  sự th ư th á i ở v ù n g
đất  Isr a el h oa n g  dã .

Bạn  có th ể g h é th ă m  n h ữn g  tr a n g  tr ại tu y ệt  đẹp ở th u n g  lũ n g
Meg iddo.

Bạn  có th ể đi 7 6 2  m  để ch iêm  n g ưỡn g  sự u y  n g h iêm  của  Th à n h
Jer u sa lem .

Bạn  có th ể tận  h ưởn g  sự m ấp m ô, g ồ g h ề của  n ú i đá  v ôi n g a y  g iữa
tr u n g  tâ m  của  đất  n ước.

Tất  cả đều  có ở v ù n g  Isr a el.  Một  v à i qu ốc g ia  ở Tr u n g  Đôn g  cũ n g  có
n h ữn g  v ù n g  đất ,  sôn g  h ồ v à  tr a n g  tr ại g iốn g  n h ư Isr a el.  Nh ưn g  Isr a el
v ẫn  là  v ù n g  đất  v ĩn h  cửu  của  con  ch á u  A br a h a m  (St  1 3 ,1 5 ; 1 5 ,1 8 ) m à
Th iên  Ch ú a  đã  tạo r a  r a n h  g iới “ Hôm  đó, Ðức Ch ú a  lập g ia o ước v ới ôn g
A br a h a m  n h ư sa u :

“ Ta  ba n  ch o dòn g  dõi n g ươi đất  n à y ,  từ sôn g  A i Cập đến  sôn g  Cả,
tức sôn g  Eu ph r a tes”  (St  1 5 ,1 8 ).  Tr on g  Đệ Nh ị Lu ật  có đến  h ơn  2 5  đoạn
v ă n  n h ấn  m ạn h  v ù n g  đất  của  Th iên  Ch ú a  m à  Ng ười đã  ba n  ch o dâ n
Isr a el được th ừa  h ưởn g . Nh ưn g  ch ỉ đến  kh i n g ười Isr a el ph á  v ỡ lời g ia o
ước v ới Th iên  Ch ú a , th ì h ọ m ới bị “ tr ục x u ất”  kh ỏi m iền  đất  v à  bị ph â n
tá n  g iữa  cá c dâ n  tộc kh ôn g  ph ải n g ười Do Th á i (Đn l 2 8 ,6 3 -6 8 ).

Bất  kỳ  m ột  qu ốc g ia  m ới n à o cũ n g  cần  có n h ữn g  văn bản thiết lập
v à  n g ười Isr a el đã  có Kin h  Tor a h . Một  điều  cần  th iết  kh á c v ới m ột  qu ốc
g ia  là  người lãnh đạo  v à  v ới Isr a el đó ch ín h  là  n h ữn g  n h à  t iên  tr i,  lin h
m ục v à  đức v u a , tất  cả đều  n ằm  dưới sự ch ỉ dẫn  của  Th iên  Ch ú a  – Đấn g
Tối Ca o. Để th ực h iện  tất  cả n h ữn g  điều  tr ên , cần  có phần đất riêng của
m ìn h  v à  Th iên  Ch ú a  đã  ba n  ch o n g ười Isr a el đất  đa i m à  h ọ cần . Đất  đa i



là  n g u ồn  sức m ạn h  to lớn , n ó tạo r a  n h ữn g  lợi ích  v ề n g u y ên  liệu , tr ồn g
tr ọt  v à  kin h  tế.

Th ức ă n  được tr ồn g  tr ên  đất

Kh oá n g  sản  được ch ôn  sâ u  dưới lòn g  đất

V à n g , bạc v à  cá c loại đá  qu ý  kh á c cũ n g  được kh a i th á c từ đất

Độn g  v ật  ă n  cỏ được lớn  lên  tr ên  đất

Hoa  qu ả được tr ồn g  từ đất

Gỗ cũ n g  được tr ồn g  tr ên  đất

Dòn g  sôn g , su ối cũ n g  ch ảy  tr ên  m ặt  đất

Nh à  được x â y  tr ên  đất

Hoa  n ở t r ên  đất

Ra u , củ được tr ồn g  tr ên  đất

Tu y  n h iên , g iá  bất  độn g  sản  th ườn g  th a y  đổi th ất  th ườn g . Lịch  sử
đã  ch ứn g  m in h  r ằn g  con  n g ười kh ôn g  sa i lầm  kh i sở h ữu  bất  độn g  sản .
Nó có th ể được sử dụn g  để là m  tr a n g  tr ại,  n u ôi g ia  sú c h oặc x â y  dựn g .

Ôn g  n ội tôi là  m ột  n g ười Ý .  Ôn g  là m  v iệc r ất  ch ă m  ch ỉ.  Ôn g  là
m ột  th ợ m ỏ,  m ột  n h à  soạn  n h ạc,  m ột  n h à  x u ất  bản  v à  v ẫn  dà n h  th ời
g ia n  là m  m ục sư ở n h à  th ờ Gor m a n , Ma r y la n d - n ơi ôn g  đã  x â y  dựn g
v à o n ă m  1 9 5 9 . Ôn g  sốn g  ở Da v is,  Tâ y  V ir g in ia ,  m ột  n g ôi là n g  n h ỏ v ới
kh oản g  h ơn  7 00 n g ười.  Tr on g  cu ộc đời m ìn h , ôn g  đã  m u a  m ột  v à i
m iến g  đất  v à  că n  h ộ,  sa u  đó ch o th u ê. Th ỉn h  th oản g , tôi cù n g  ôn g  tới
n h ữn g  că n  h ộ đó n ói ch u y ện  v ới n g ười th u ê n h à  v à  sửa  ch ữa  m ột  v à i



ch ỗ ở đó.  Tôi n h ớ lời ôn g  từn g  dặn  tôi kh i còn  n h ỏ: “ Nếu  ch á u  m u ốn  đầu
tư v à o bất  kỳ  th ứ g ì th ì h ã y  đầu  tư v à o đất .  Con  n g ười lu ôn  cần  đất  để
tr ồn g  tr ọt  v à  m ột  n ơi để ở.  Ch á u  sẽ kh ôn g  ba o g iờ th ất  bại v ới kh ối tà i
sản , n ếu  đó là  kh ối tà i sản  tốt” .

Ôn g  n ội tôi n g h ỉ h ưu  kh i 7 9  tu ổi v à  sốn g  đến  n ă m  8 4  tu ổi.  Ch o
đến  kh i lìa  đời,  ôn g  v ẫn  có n h ữn g  kh oản  th u  n h ập từ v iệc ch o th u ê cá c
că n  h ộ đó.  Tiền  th u ê n h à  g iú p ôn g  có th u  n h ập v à  n ộp th u ế.  Tu y
n h iên , tôi v ẫn  n h ìn  th ấy  n h ữn g  tá c dụn g  của  v iệc t ích  lũ y  đất  đa i n g a y
cả kh i ôn g  đã  qu a  đời.  Kh i ôn g  m ất ,  lú c đó bà  n ội tôi 6 7  tu ổi.  Bà  đã  bá n
số tà i sản  đó, sốn g  n h ờ v à o số t iền  n à y  v à  để lại m ột  m ón  t iền  ch o h a i
n g ười con  g á i của  m ìn h  sa u  kh i bà  qu a  đời ở tu ổi 8 6 . Ôn g  n ội lu ôn
m on g  m u ốn  có th ể đảm  bảo cu ộc sốn g  ch o n g ười v ợ y êu  th ươn g  của
m ìn h  n g a y  cả kh i ôn g  qu a  đời.

ĐẤT ĐAI - HÀNG HÓA TỒN TẠI QUA CÁC THẾ
HỆ

Nh ữn g  g ia  đìn h  Do Th á i th ời cổ đại x â y  dựn g  tr a n g  tr ại t r ên  cá c m ản h
đất  được tr u y ền  từ đời n à y  qu a  đời kh á c.  Nh ữn g  g ia  đìn h  đôn g  đú c (g ọi
là  m ishpachah) th ườn g  có v à i th ế h ệ cù n g  ch u n g  sốn g . Họ sốn g  cù n g
n h a u  v à  cù n g  ch ia  sẻ côn g  v iệc ở t r a n g  tr ại t r ên  m ột  m ản h  đất .  Nếu
m ột  t r a n g  tr ại bị bá n  do h oà n  cản h  kin h  tế kh ó kh ă n , Th iên  Ch ú a  sẽ
ch ỉ ch o h ọ cá ch  để ch u ộc lại m ản h  đất  ch o g ia  đìn h  m ìn h . Đó là  lễ Đại
x á .  V òn g  tr òn  cứu  ch u ộc n à y  x ảy  r a  5 0 n ă m  m ột  lần  (Lv  2 5 ).  Kh i đưa
được tên  n g ười ch ủ sở h ữu  đích  th ực th ì ph ần  đất  đó sẽ được tr ả lại ch o
g ia  đìn h  đó. Đâ y  là  cá ch  để du y  tr ì đất  đa i của  g ia  đìn h  được tr u y ền  từ
đời n à y  sa n g  đời kh á c.  Nh ữn g  n g ười n ô lệ Do Th á i cũ n g  được ch o ph ép
tr ở v ề v ới g ia  đìn h  tr on g  n g à y  lễ Đại x á  n à y .

Nếu  g ặp ph ải n h ữn g  kh ó kh ă n  v ề kin h  tế,  th ì n g ười ch ủ bá n  n h à  đi
v à  có m ột  n ă m  để cố g ắn g  ch u ộc lại m ản h  đất  đó.  Nếu  h ọ kh ôn g  ch u ộc
lại được th ì n g ười m u a  được ph ép th a y  tên  m ìn h  tr ên  đó v à  tr u y ền  lại
că n  n h à  từ th ế h ệ n à y  sa n g  th ế h ệ kh á c.  (Lv  2 5 ,3 0-3 1 ).  Nếu  m ột  n g ười
Do Th á i g ặp kh ó kh ă n  v ề kin h  tế th ì n h ữn g  n g ười Do Th á i kh á c ph ải
g iú p đỡ h ọ bằn g  cá ch  ch o v a y  t iền  h oặc ch o th ức ă n  m à  kh ôn g  đòi h ỏi



lợi n h u ận  (Lv  2 5 ,3 5 -3 7 ).  Lấy  v ật  th ế ch ấp của  n g ười n g h èo cũ n g  là
điều  cấm  kỵ (Đn l 2 4 ,1 2 -1 3 ).  Nếu  m ột  đất  n ước lu ôn  h ỗ t r ợ n h ữn g  điều
th iết  y ếu  tr on g  cu ộc sốn g  v à  ch o v a y  t iền  kh ôn g  lã i su ất  th ì sẽ kh ôn g
có n h iều  n g ười dâ n  bị t ịch  th u  tà i sản .

Kh i Th iên  Ch ú a  lu ôn  ch ú c là n h  ch o n h ữn g  tộc tr ưởn g  v ới v à n g
(bạc),  g ia  sú c,  v à  đất ,  th ì đâ y  ch ín h  là  v í dụ điển  h ìn h  ch o ba  loại tà i
sản  cần  đầu  tư lâ u  dà i.  Tr on g  qu á  kh ứ,  n h iều  kẻ th ù  của  n g ười Isr a el đã
ch iếm  đoạt  v à n g , g ia  sú c,  đất  đa i n h ưn g  ch ỉ có Th iên  Ch ú a  m ới tập h ợp
n h ữn g  n g ười Isr a el lại,  t r a o ch o h ọ đất  đa i,  g ia  sú c v à  sự th ịn h  v ượn g .
A br a h a m  đã  th iết  lập v ù n g  đất  được bảo v ệ v ĩn h  cửu  của  n g ười Do Th á i.
Điều  n à y  đã  được tá i x á c n h ận  từ th ế h ệ n à y  sa n g  th ế h ệ kh á c v à  cũ n g
được x á c n h ận  m ột  lần  n ữa  kh i đất  n ước Isr a el được th à n h  lập n ă m
1 9 4 8 .

CHÌA KHÓA CUỐI CÙNG CHO SỰ THỊNH
VƯỢNG

Có n h iều  cu ốn  sá ch  được v iết  r a  n h ằm  n ỗ lực g iải th ích  n h ữn g  bí m ật
th à n h  côn g  đá n g  n g ạc n h iên  của  n g ười Do Th á i.  Tu y  n h iên , n h iều  tá c
g iả lại qu ên  ch iếc ch ìa  kh óa  v à n g  để m ở cá n h  cửa  th à n h  côn g  của  n g ười
Do Th á i – đó là  n h ữn g  n g ười Do Th á i sù n g  đạo có m ột  lời g ia o ước v ới
Th iên  Ch ú a  v ề sự g ià u  sa n g , th ịn h  v ượn g , n h ữn g  lời ch ú c ph ú c v à  h ọ
lu ôn  tu â n  th eo ch ỉ dẫn  của  Ng ười g h i tr on g  Kin h  Th á n h . Nh ữn g  lời g ia o
ước ch ú c là n h  ph ụ th u ộc v à o sự v â n g  n g h e v à  th ực h iện  lời Ch ú a  của
h ọ.

Có r ất  n h iều  h oà n  cản h  n g h èo kh ổ x u n g  qu a n h  ch ú n g  ta .  Đó
th ườn g  là  kết  qu ả của  n h ữn g  th ế h ệ th iếu  h iểu  biết  v à  n h ữn g  n g ười th ất
bại t r on g  v iệc th a y  đổi g ia o ước cu ộc sốn g  v ới ch ú a  Giêsu . Nh ữn g  lời
r ă n  dạy  của  Th iên  Ch ú a  tr on g  th ực t iễn , đạo đức v à  đời sốn g  x ã  h ội
kh ôn g  ph ải là  m ột  cu ộc sốn g  sa i lầm  h a y  cu ộc sốn g  th ử.  Bằn g  v iệc x óa
bỏ n h ữn g  th ói qu en  kh ôn g  tốt  ch o sức kh ỏe v à  th a y  đổi th á i độ sốn g , có
th ể kéo dà i cu ộc sốn g  của  con  n g ười tội lỗi th êm  m ột  v à i n ă m . V í dụ n h ư
n h iều  n g ười sốn g  tr on g  cá c th à n h  ph ố lu ôn  n ằm  tr on g  v òn g  qu a y  của
n h ữn g  th ói qu en  h oặc n g h iện  n g ập. Solom on  v iết :



V ì bợm  r ượu  v à  kẻ h á u  ă n  sẽ t r ở n ên  n g h èo; còn  kẻ h a m  n g ủ sẽ
m ặc r á ch  r ưới.

– Cn  2 3 ,2 1

A i ch ối sự kh u y ên  dạy  sẽ bị n g h èo kh ổ v à  sỉ n h ục; n h ưn g  kẻ n à o
n h ận  t iếp lời qu ở t r á ch  sẽ được tôn  tr ọn g .

– Cn  1 3 ,1 8

Tôi t in  r ằn g  có n h iều  cu ộc đời n g h èo kh ổ là  bởi h ọ ch ưa  bước v à o
lời g ia o ước m ới - lời g ia o ước th a y  đổi cu ộc sốn g . Lời g ia o ước cứu  độ của
Ch ú a  Giêsu  đã  m a n g  sự g iải th oá t  đến  ch o con  n g ười,  cứu  con  n g ười
th oá t  kh ỏi n h ữn g  th ói qu en  n g h iện  n g ập. Đồn g  th ời,  sự cứu  độ của
Th iên  Ch ú a  cũ n g  là m  th a y  đổi cá ch  su y  n g h ĩ tr on g  tâ m  h ồn  v à  su y
n g h ĩ của  con  n g ười.  Nền  tản g  n h ữn g  điều  lu ật  v ề cu ộc sốn g  của  Th iên
Ch ú a  đã  được v iết  t r on g  Kin h  Tor a h .

Lề lu ật  ph á p lu ật  h ướn g  dẫn  ch ú n g  ta  tr on g  cá c m ối qu a n  h ệ v ới
n g ười kh á c.

Lề lu ật  đạo đức sẽ ch ỉ dẫn  ch ú n g  ta  ch u ẩn  m ực đạo đức của  m ỗi
n g ười.

Lề lu ật  h iến  tế h ướn g  dẫn  ta  cá ch  đưa  Th iên  Ch ú a  lên  tr ên  h ết  m ọi
cu ộc sốn g  t in h  th ần .

Cá ch  ch ú n g  ta  đối x ử v ới m ỗi n g ười đều  ph ản  á n h  t ín h  cá ch  của
m ìn h . Cá ch  ch ú n g  ta  đối x ử v ới bản  th â n  th ể h iện  tội lỗi của  m ìn h .
Cá ch  ch ú n g  ta  h à n h  độn g  v ới lời g ia o ước v à  ý  ch ỉ của  Th iên  Ch ú a
ph ản  á n h  m ối qu a n  h ệ g ia o ước của  ch ú n g  ta  v ới Ng à i.  Nh ữn g  lời ch ú c
là n h  lu ôn  có n h ữn g  điều  kiện  đi kèm . Một  t r on g  n h ữn g  điều  kiện  có ý
n g h ĩa  là  ch ú n g  ta  ph ải th a  th ứ ch o n h ữn g  n g ười đã  m ắc lỗi v ới m ìn h .



Nếu  m á u  g ia o ước là  A DN của  lời g ia o ước th ần  th á n h , th ì sự th a  th ứ
ch ín h  là  độn g  m ạch  g iữ m ạch  sự sốn g .

MÙA TESHUVAH - SỰ TRỞ LẠI CỦA THIÊN
CHÚA

Th a  th ứ là  điểm  qu a n  tr ọn g  của  n g ười th eo đạo Do Th á i.  Tr on g  Tâ n  Ước,
ch ú a  Giêsu ,Th á n h  Pa u l v à  n h iều  n g ười kh á c đã  n h ấn  m ạn h  r ằn g , để
tr ải qu a  cu ộc sốn g  là n h  th á n h  v ới n h ữn g  lời ch ú c là n h  v à  cu ộc sốn g  n o
đủ ta  ph ải sẵn  sà n g  th a  th ứ ch o n h ữn g  điều , n h ữn g  n g ười đã  là m  m ất
lòn g  m ìn h . Hầu  h ết  n h ữn g  n g ười Kitô h ữu  ch ưa  n h ận  th ức được điều  m à
n g ười Do Th á i g ọi là  m ù a  Teshuvah. Teshuvah  là  m ột  từ được tạo r a  từ
g ốc Hebr ew  là  shuv ,  có n g h ĩa  là  quay lại h oặc ăn năn.

Nă m  m ới của  n g ười Do Th á i lu ôn  bắt  đầu  bằn g  m ù a  th u , có th ể là
th á n g  Ch ín  h oặc th á n g  Mười.  Th á n g  cu ối cù n g  tr on g  qu y ển  lịch  được
g ọi là  Elu l.  Mù a  Teshuvah  bắt  đầu  v à o n g à y  đầu  t iên  của  th á n g  Elu l
(th á n g  Mười h a i),  kéo dà i tr on g  4 0 n g à y  t iếp th eo v à  kết  th ú c v à o
n g à y  đền  tội được cử h à n h  v à o n g à y  th ứ 1 0  của  th á n g  Tish r i (th á n g
đầu  t iên ).

Kh á i n iệm  v ề m ù a  Tesh u v a l được bắt  n g u ồn  từ Moses.  Th eo sá ch
của  n g ười Do Th á i Midrash,  Moses đã  ở t r ên  n ú i Sin a i tr on g  su ốt  4 0
n g à y  để n h ận  n h ữn g  điều  r ă n  dạy  v à  h ọc lu ật  Ch ú a  (Xh  2 4 ,1 3 -1 8 ).
Ôn g  tr ở lại lều  của  n g ười Isr a el v à o n g à y  th ứ 1 7  của  th á n g  Th a m m u z
(th á n g  Mười th eo lịch  Do Th á i) v à  đập v ỡ bia  đá  (Xh  3 2 ,1 9 ).  Th eo
tr u y ền  th u y ết ,  Moses đã  ở t r on g  m ột  lều  kh á c tr on g  4 0 n g à y  ch o đến
kh i ôn g  là m  ch á y  con  bê th ờ ph ụn g  bằn g  v à n g , n g h iền  n h ỏ v à  là m
n ước u ốn g  ch o m ọi n g ười.  Sa u  kh i sắp x ếp lại cá c bộ lạc th eo ý  m u ốn  của
h ọ,  Th iên  Ch ú a  đã  ch ỉ dẫn  ôn g  Moses lên  n ú i m ột  lần  n ữa  v à o n g à y  th ứ
6  của  th á n g  Elu l.  Một  t iến g  kèn  bằn g  sừn g  tr â u  v a n g  lên  g iữa  cá c tr ại,
cản h  bá o h ọ kh ôn g  được lại g ần  n g ọn  n ú i v à  m ắc lỗi lần  n ữa . Th iên
Ch ú a  h iện  đến  tr on g  lu ồn g  g ió của  ch iếc kèn  v à  â m  th a n h  đó n h ư n ói
r ằn g  “ Th iên  Ch ú a  đã  tới t r ên  n h ữn g  lu ồn g  g ió,  Th iên  Ch ú a  x u ất  h iện
tr on g  â m  th a n h  của  kèn  sừn g  tr â u ” .  V ì v ậy ,  4 0 n g à y  của  m ù a
Tesh u v a h  là  để tưởn g  n iệm  lần  th ứ h a i ôn g  Moses lên  n ú i v à  tr ải qu a



4 0 n g à y  n ữa  để n g h e n h ữn g  điều  r ă n  dạy  của  Ch ú a  (Xh  3 4 , 2 8 ).

4 0 n g à y  của  m ù a  Tesh u v a h  được ch ia  là m  h a i ph ần . Ph ần  th ứ
n h ất  g ồm  2 9  n g à y  tr on g  th á n g  Elu l.  Mỗi n g à y  m ột  t iến g  kèn  v a n g  lên
n h ắc n h ở n g ười Do Th á i ă n  n ă n , h ối lỗi.  Tr on g  lần  đầu  Moses lên  n ú i,
n h ữn g  n g ười Do Th á i cảm  th ấy  sốt  r u ột  n ên  đã  là m  con  bê bằn g  v à n g
để th ờ ph ụn g . Lần  th ứ h a i,  t iến g  kèn  sẽ n h ắc n h ở h ọ,  Th iên  ch ú a  ở g iữa
h ọ,  Ng ười đa n g  x em  n h ữn g  g ì h ọ là m . Tr on g  su ốt  2 9  n g à y  của  th á n g
Elu l,  n g ười Do Th á i có m ột  số ph on g  tục.

1 .  Họ sẽ đọc n h ữn g  lời cầu  n g u y ện  v à  cầu  x in  Th iên  Ch ú a  th a  th ứ
ch o h ọ.  Nh ữn g  lời cầu  n g u y ện  được đọc tr on g  cộn g  đồn g  v à o m ỗi
bu ổi sá n g  sớm  v à  tr on g  n h ữn g  bu ổi m u ộn  h ơn  tr on g  su ốt  m ột
tu ần  tr ước kh i diễn  r a  lễ Rosh  Ha sh a n a h  (lễ m ừn g  n ă m  m ới).

2 .  Nh ữn g  bức th ư g h i lại v iệc sửa  ch ữa  n h ữn g  sa i lầm  v à  m on g  được
n g ười kh á c th a  th ứ.  Th ôn g  th ườn g , ph ần  cu ối lá  th ư th ườn g  v iết
điều  m on g  ước: “ Mon g  bạn  được kh ắc sâ u  tr on g  cu ốn  sá ch  cu ộc
đời.”

Ph ần  đầu  t iên  của  m ù a  Tesh u v a h  là  n h ữn g  lời ă n  n ă n  của  từn g
n g ười v ới Th iên  Ch ú a  v à  v ới n g ười kh á c.  1 0  n g à y  cu ối cù n g , được bắt
đầu  bằn g  n g à y  đầu  t iên  tr on g  th á n g  Tish r i,  th á n g  đầu  t iên  tr on g  n ă m
m ới của  n g ười Do Th á i.  Đâ y  là  th ời g ia n  m ọi n g ười sẽ ă n  n ă n  tr ên  toà n
qu ốc.  Nếu  m ỗi cá  n h â n  đều  ă n  n ă n  th ì cả đất  n ước sẽ được ch u ẩn  bị g ặp
m ặt  Th iên  Ch ú a  tr on g  n g à y  đền  tội (n g à y  th ứ 1 0  của  th á n g  Tish r i) v à
n h ận  được ơn  th a  tội.

Ng ười ta  t in  r ằn g , tr on g  su ốt  1 0  n g à y  n à y ,  cá n h  cổn g  Th iên
đườn g  sẽ m ở r a  để n g h e n h ữn g  lời cầu  x in  của  con  n g ười.  Ng ười ta  được
dạy  r ằn g , Th iên  Ch ú a  sẽ x em  x ét  ba  n h óm  n g ười – n h ữn g  n g ười n g a y
th ẳn g , ch ín h  tr ực,  n h ữn g  n g ười kh ôn g  n g a y  th ẳn g  v à  n h ữn g  n g ười ở
g iữa  sự n g a y  th ẳn g  v à  kh ôn g  n g a y  th ẳn g . Tr ên  cơ sở n h ữn g  lời cầu
n g u y ện  ă n  (v à  th a  th ứ ch o n g ười kh á c),  Th iên  Ch ú a  sẽ r ủ lòn g  th ươn g
x ót  v à  th a  th ứ tội lỗi ch o n h ữn g  n g ười đã  ph ạm  tội t r on g  n g à y  đền  tội.



Một  số n g ười Kitô h ữu  đã  ch ỉ r a  r ằn g , ch ú n g  ta  kh ôn g  n ên  ch ờ đến
m ù a  n h ất  địn h  r ồi m ới sá m  h ối tội lỗi.  Điều  n à y  là  h oà n  toà n  đú n g .
Một  n g ười t ín  h ữu  sẽ kh ôn g  đi n g ủ kh i v ẫn  ch ưa  sửa  ch ữa  lỗi lầm  của
m ìn h  h a y  ă n  n ă n  v ề n h ữn g  v iệc m ìn h  đã  là m  (Ep 4 ,2 6 ).  Tu y  n h iên ,
n h à  th ờ cần  tổ ch ức th ời g ia n  cụ th ể để tất  cả m ọi n g ười có th ể tới cù n g
n h a u  tr on g  m ột  m ù a , cù n g  n h a u  n h ận  x ét ,  ă n  n ă n , x óa  đi n h ữn g
qu a n  n iệm  cũ  v à  bắt  đầu  m ột  kh ởi đầu  m ới.  Mù a  Tesh u v a h  tạo r a  m ột
kh oản g  th ời g ia n  của  Ch ú a , đưa  con  n g ười g ần  Ch ú a , t ìm  kiếm  ý  ch ỉ của
Ng ười v à  th a  th ứ ch o m ọi n g ười kh á c.  Một  th ầy  tu  n g ười Do Th á i cũ n g
t in  con  n g ười n ên  ă n  n ă n  h ối lỗi ch o n h ữn g  tội lỗi của  m ìn h . Tu y  v ậy ,
h ọ t in  r ằn g  từ n g à y  đầu  t iên  của  th á n g  Elu l đến  n g à y  th ứ 1 0  của  th á n g
Tish r i,  sự th a  th ứ sẽ dễ dà n g  được ch ấp n h ận , bởi đã  có lần  Th iên  Ch ú a
th a  th ứ ch o toà n  bộ lỗi lầm  của  dâ n  ch ú n g  Isr a el tr on g  th ời Moses.  V ì
v ậy ,  th á n g  Elu l được x em  là  th á n g  của  lòn g  th ươn g  x ót  tr ên  tr ời.

SỰ CẦN THIẾT CỦA MÙA HỐI LỖI, ĂN NĂN
Tr ọn g  tâ m  tr on g  côn g  cu ộc cứu  ch u ộc của  Th iên  Ch ú a  là  sự th a  th ứ ch o
n h ữn g  n g ười sá m  h ối qu a  lòn g  th ươn g  x ót  của  Ng ười.  Nh ữn g  n g ười Kitô
h ữu  n ên  n h ận  th ức đầy  đủ sự n h ấn  m ạn h  của  Kin h  Th á n h  Tâ n  Ước th ể
h iện  qu a  v iệc th a  th ứ ch o n g ười kh á c v ì sự x ú c ph ạm  v à  tội lỗi của  h ọ
đối v ới ch ú n g  ta .  Kin h  Tor a h  đã  ch ỉ r a  r ằn g  n h ữn g  lời ch ú c là n h  sẽ
được ba n  ch o n h ữn g  n g ười đã  được th a  th ứ tội lỗi v à  sẵn  sà n g  đón  n h ận
cu ộc sốn g  tr u n g  th ực bằn g  cá ch  tu â n  th eo đạo đức v à  t in h  th ần  của
Lu ật  Tor a h . Nh ữn g  lời ch ú c là n h  được ba n  ch o h ọ,  ch o con  cá i h ọ,  ch o
m ù a  m à n g  v à  đà n  g ia  sú c của  h ọ cũ n g  n h ư kh ả n ă n g  ch iến  đấu  ch ốn g
lại m ọi kẻ th ù  (Đn l 2 8 , 1 -1 4 ).  Kin h  Th á n h  Tâ n  Ước đã  ch ỉ r õ r ằn g ,
n h ữn g  lời ch ú c là n h  của  Th iên  Ch ú a  ch o m ỗi Kitô h ữu  kèm  th eo điều
kiện  là  sự đón  n h ận  g iá o h u ấn  của  lời g ia o ước m ới v à  sẵn  sà n g  th a  th ứ
ch o n g ười kh á c n h ư Ch ú a  Giêsu  đã  th a  th ứ tội lỗi của  ch ú n g  ta  (Mt
6 ,1 2 -1 5 ).  Nh ữn g  lời ch ú c là n h  của  ch ú n g  ta  ba o g ồm  sự th a  th ứ ch o
n h ữn g  tội lỗi,  n h ữn g  lời cầu  n g u y ện  được đá p lại,  tà i ch ín h  th ịn h  v ượn g
v à  tr u y ền  r a o t in h  th ần  ch ín h  tr ực,  h òa  bìn h  v à  n h â n  á i (Rm  1 4 ,1 7 ).
Ch ú a  Giêsu  ph á n :

Tr ước h ết  h ã y  t ìm  kiếm  Nước Th iên  Ch ú a  v à  đức côn g  ch ín h  của



Ng ười,  còn  tất  cả n h ữn g  th ứ kia ,  Ng ười sẽ th êm  ch o.

– Mt 6 ,3 3

Sự côn g  m in h  ch ín h  tr ực kh ôn g  ph ải là  do g ià n h  được m à  có,  n ó
được tạo r a  bởi n iềm  tin  v à o g ia o ước cứu  độ m à  Th iên  Ch ú a  đã  tr u y ền
ba n . Nó còn  g iá  tr ị h ơn  v iệc có tà i kh oản  n g â n  h à n g  v à  đá n g  g iá  g ấp
n h iều  lần  v iệc sở h ữu  n h ữn g  n g ôi n h à .

PHÁT HIỆN CUỐI CÙNG CỦA SOLOMON
Ph á t  h iện  cu ối cù n g  của  v u a  Solom on  tr ước kh i qu a  đời đã  g â y  bất  n g ờ
ch o n h iều  n g ười.  Sa u  kh i x â y  dựn g  m ột  đền  th ờ kh ó t in  n h ất  t r on g  lịch
sử,  sở h ữu  kh ối tà i sản  kh ổn g  lồ v à  cu ộc sốn g  th ịn h  v ượn g  n h ưn g  cu ối
đời v u a  Solom on  lại đưa  r a  m ột  ph á t  n g ôn  bâ t  n g ờ “ Tất  cả ch ỉ là  h ư v ô” .
Ôn g  n h ận  r a  r ằn g  tất  cả tà i sản  đều  được để lại ch o con  tr a i ôn g … (Gv
2 ,1 9 ).  Ta  có th ể tóm  tắt  th á i độ của  Solom  qu a  câ u  n ói: “ Hã y  tận  h ưởn g
m ỗi ph ú t  g iâ y  tr on g  cu ộc đời m ìn h  bởi ch ú n g  ta  kh ôn g  th ể m a n g  th eo
bất  kỳ  v ật  g ì” .  Th iên  Ch ú a  đã  có m ột  g ia o ước ch ú c là n h  ch o n h ữn g  a i
tu â n  th eo g iới lu ật  của  Ng ười.  Tu y  n h iên , h ã y  n h ớ r ằn g  còn  có n h iều
th ứ qu a n  tr ọn g  h ơn  đất  đa i m à u  m ỡ,  h a y  v à n g  bạc ch â u  bá u :

Đảm  bảo toà n  bộ g ia  đìn h  bạn  th a m  g ia  v à o g ia o ước cứu  độ của
Đấn g  Cứu  th ế.

Bạn  v à  g ia  đìn h  h ã y  tận  h ưởn g  cu ộc sốn g  m ạn h  kh ỏe,  bền  lâ u  v à
đầy  đủ.

Hã y  biết  r ằn g  con  ch á u  m ìn h  (n h ữn g  h ạt  g iốn g  tươn g  la i) sẽ được
lớn  lên  tr on g  điều  r ă n  của  Th iên  Ch ú a  v à  g ia o ước m ới.

Có m ột  g iấc n g ủ y ên  là n h  m ỗi đêm  v à  h ạn h  ph ú c v ới côn g  v iệc
m ìn h  đa n g  là m .

Hã y  kết  bạn  v ới n h ữn g  n g ười y êu  m ến  bạn  kh ôn g  ph ải v ì n h ữn g  g ì



bạn  có m à  v ì n h ữn g  g ì h ọ đã  là m  ch o bạn .

Hã y  h ọc cá ch  th a  th ứ để kh i ch ết  đi bạn  biết  được n ơi m ìn h  sẽ tới.

Nếu  bạn  được Ch ú a  Cứu  th ế cứu  độ,  có n h ữn g  đứa  con  kh ỏe m ạn h ,
có th ể ch i tr ả ch o cá c h óa  đơn , có g iấc n g ủ m ỗi đêm , có n h ữn g  n g ười y êu
m ến  bạn , đa m  m ê v ới côn g  v iệc của  m ìn h  th ì bạn  ch ín h  là  n g ười th à n h
côn g  tr on g  cu ộc sốn g .

ĐIỀU CHÚA BIẾT

Nh ư m ột  ph ần  của  lời g ia o ước ch ú c là n h  v à  độn g  lực
kh i tu â n  th eo lề lu ật  của  Th iên  Ch ú a , Đấn g  Toà n  Nă n g
đã  th iết  lập m ột  g ia o ước th ịn h  v ượn g  v ới dâ n  tộc Do
Th á i.  Gia o ước n à y  đã  ch o h ọ sự ổn  địn h  tà i ch ín h  của
m ỗi cá  n h â n  v à  dâ n  tộc.  Gia o ước n à y  cũ n g  ch ứn g
m in h  ch o cá c dâ n  tộc n g oại g iá o th ấy  n h ữn g  lời ch ú c
là n h  tr ên  đất  đa i,  v ật  n u ôi,  câ y  tr ồn g  v à  m ù a  m à n g  là
bằn g  ch ứn g  ch o t ìn h  y êu  v à  sự qu a n  tâ m  m à  Th iên
Ch ú a  dà n h  r iên g  ch o dâ n  n g ười.

ĐIỀU NGƯỜI DO THÁI SÙNG ĐẠO
BIẾT

Kin h  Tor a h  v à  n h ữn g  bà i g iản g  kh ôn  n g oa n  ch ứa  đầy
n h ữn g  ch ỉ dẫn  v à  lời kh u y ên  th ực t iễn , đá n g  t in  ch o
cu ộc sốn g  th ườn g  n g à y  v à  g iú p con  n g ười đưa  r a  sự lựa
ch ọn  đú n g  đắn . Nh ữn g  n g ười Do Th á i ch ín h  th ốn g  v ẫn
tiếp tục đọc,  n g h iên  cứu  n h ữn g  qu y  tắc v à  ch ỉ dẫn  n à y
để dạy  ch o con  ch á u  h ọ.



ĐIỀU NGƯỜI KITÔ HỮU NÊN BIẾT

Th á n h  Joh n  v iết : “ A n h  th â n  m ến , tôi cầu  ch ú c a n h
được m ọi bề th ịn h  đạt : th ể x á c m ạn h  kh ỏe v à  t in h  th ần
ph ấn  ch ấn .” (3  Ga  2 ).  Bước đi tr on g  côn g  ch ín h  v à
n g a y  th ẳn g , đặt  n ước Ch ú a  lên  h à n g  đầu  th ì n h ữn g  g ì
bạn  cần  sẽ t ìm  th ấy  (Mt 6 ,3 1 -3 3 ).  Th ịn h  v ượn g  là  m ột
cà n h  của  câ y  g ia o ước.  Cá c t ín  h ữu  n ên  đọc v à  n g h iên
cứu  n h ữn g  bà i g iản g  kh ôn  n g oa n  tr on g  Ch â m  n g ôn  v à
ứn g  dụn g  n h ữn g  lề lu ật  n à y  th ì sẽ sin h  n h iều  h oa  tr á i
tr ên  câ y .  Hã y  lu ôn  n h ớ r ằn g  t iền  đơn  g iản  ch ỉ là  m ột
côn g  cụ để th ực h iện  g iấc m ơ,  m ục đích  v à  n ó được sử
dụn g  n h ư m ột  n g u ồn  g iú p đỡ ch o g ia  đìn h  bạn . Kh i bạn
được ch ú c ph ú c th ì đừn g  ba o g iờ qu ên  r ằn g  ch ín h
Th iên  Ch ú a  đã  ch o bạn  sức m ạn h  để “ v ươn  tới sự th ịn h
v ượn g ” .



Chương 8
ẢNH HƯỞNG CỦA LỜI TIÊN TRI

TRONG KINH THÁNH DO THÁI TỚI
CÁC NHÀ LÃNH ĐẠO THẾ GIỚI

MẬT MÃ 8:
Kinh Thánh Do Thái hé lộ những sự kiện tương lai

Chúc tụng danh Chúa m uôn m uôn đời,

vì Người là Ðấng khôn ngoan và quyền năng.

Người là Ðấng làm  cho tứ thời bát tiết chuyển vần,

Người phế lập các vua,

Người ban sự khôn ngoan cho các nhà thông thái,

ban tri thức cho người hiểu rộng biết nhiều.

– Dn 2,20-21

h ữn g  n h à  lã n h  đạo th ế g iới đã  có n h iều  qu y ết  địn h  qu a n  tr ọn g  để ứn g
ph ó v ới n h ữn g  lời t iên  tr i m à  h ọ đã  đọc tr on g  Kin h  Th á n h  cổ đại.  Lời
t iên  tr i là  kh i Th iên  Ch ú a  cấu  từ n h ữn g  t in  qu a n  tr ọn g  bằn g  cá ch  sử
dụn g  cảm  x ú c, m on g  m u ốn , m ơ ước h a y  n h ữn g  lần  g h é th ă m  của  cá c
th iên  sứ để th ể h iện  cá c sự kiện  sẽ x ảy  r a  tr ước h à n g  n g à n  n ă m . Lời t iên



N
tr i là  điều  là m  ch o Kin h  Th á n h  kh á c biệt  so v ới lời t iên  tr i của  cá c tôn

g iá o kh á c tr ên  th ế g iới.  V í dụ n h ư bạn  sẽ là m  g ì n ếu  bạn  đọc
th ấy  tên  m ìn h  tr on g  Kin h  Th á n h  v à  n ó t iết  lộ số ph ận  của
bạn  tr ước kh i bạn  ch à o đời?

ĐƯỢC ĐẶT TÊN 200 NĂM TRƯỚC KHI CHÀO
ĐỜI

2 7 00 n ă m  tr ước,  v à o th ời v u a  Hezekia h , n h à  t iên  tr i Isa ia h  đã  dự
đoá n  r ằn g  qu â n  đội Ba by lon  sẽ x â m  ch iếm  m iền  Ju dea , tấn  côn g  v à o
Jer u sa lem , ph á  h ủy  đền  th ờ v à  cướp n h ữn g  đồ có g iá  tr ị t r on g  đền  th ờ.
Sa u  đó, Jer em ia h  cũ n g  dự đoá n  n g ười Do Th á i v ẫn  sẽ bị ca i tr ị ở
Ba by lon  tr ước kh i qu a y  tr ở lại Jer u sa lem  (Gr  2 5 ,1 1 ).  1 4 0 n ă m  tr ước
cu ộc tấn  côn g  của  n g ười Ba by lon , Isa ia h  t iên  tr i n g ười có tên  Cy r u s sẽ
là m  n ên  sức m ạn h , g iải th oá t  ch o n g ười Do Th á i kh ỏi Ba by lon , ch o
ph ép h ọ t r ở lại v ù n g  đất  Isr a el.  Isa ia h  đã  t iên  tr i:

V ề Cy r u s Ta  n ói: “ Ðó là  m ục tử của  Ta ” ;

n ó sẽ là m  ch o m ọi điều  Ta  m u ốn  được th à n h  tựu

kh i Ta  n ói v ề Jer u sa lem : “ Ch o n ó được tá i th iết !”

v à  v ới đền  th ờ: “ Hã y  được dựn g  lên !”

Đức Ch ú a  ph á n  v ới kẻ Ng ười đã  x ức dầu , v ới v u a  Cy r u s

- Ta  đã  cầm  lấy  ta y  ph ải n ó,

để bắt  cá c dâ n  tộc su y  ph ục n ó,

Ta  tước kh í g iới của  cá c v u a ,



m ở toa n g  cá c cửa  th à n h  tr ước m ặt  n ó,

kh iến  cá c cổn g  kh ôn g  còn  đón g  kín  n ữa .

- Is 4 4 ,2 8  -4 5 ,1

Kh i Isa ia h  v iết  n h ữn g  điều  n à y , Cy r u s v ẫn  ch ưa  được sin h  r a .
Nh iều  n ă m  sa u , Nebu ch a dn ezza r ,  v u a  của  Ba by lon  x â m  ch iếm  Isr a el,
ch in h  ph ục n g ười Do Th á i từ m iền  Ju dea . 7 0  n ă m  sa u , n g ười Ba by lon
bắt  n g ười Do Th á i th à n h  n ô lệ ch o đến  kh i n g ười Ba  Tư tấn  côn g , cắt
n g u ồn  n ước,  đà o sâ u  v à o th à n h  ph ố v à  lật  đổ ch ế độ của  n g ười Ba by lon
tr on g  m ột  đêm . Bấy  g iờ,  h a i n g ười lã n h  đạo là  Da r iu s,  n g ười Miđi v à
Cy r u s,  n g ười Ba  Tư đã  lên  th ốn g  tr ị n g a i v à n g .

Lịch  sử của  n g ười Do Th á i ch o th ấy  sa u  kh i n g ười Ba  Tư x â m  lược,
n h à  t iên  tr i n g ười Do Th á i Da n iel đã  m ở cu ốn  sá ch  t iên  tr i của  Isa ia h
v à  đưa  ch o Cy r u s x em  lời t iên  tr i có từ 1 4 0 n ă m  tr ước - lời t iên  tr i v ề
tên  Cy r u s v à  v ị t r í m à  Th iên  Ch ú a  đã  x á c địn h  tr ước ch o ôn g .
Joseph u s đã  g h i lại ph ản  ứn g  của  Cy r u s kh i ôn g  đọc th ấy  tên  m ìn h
tr on g  sá ch  t iên  tr i Do Th á i:

V ì v ậy  Cy r u s n ói: Bởi Đức Ch ú a  toà n  n ă n g  đã  đặt  tôi là m  v u a
của  v ù n g  đất  n ơi có con  n g ười sin h  sốn g  tr ên  tr á i đất ,  tôi t in
r ằn g  Ng ười là  Th iên  Ch ú a  m à  dâ n  Isr a el tôn  sù n g . Qu ả th ực,
Ng ười đã  n ói tr ước tên  của  tôi qu a  lời t iên  tr i v à  tôi sẽ x â y  m ột
n g ôi n h à  ở Jer u sa lem , tr on g  v ù n g  đất  của  Ju dea .

Lời t iên  tr i bất  n g ờ đã  th ú c đẩy  Cy r u s h à n h  độn g  th eo sá ch  t iên
tr i.  Ôn g  ch o ph ép n g ười Do Th á i tr ở lại Isr a el để x â y  dựn g  đền  th ờ v à
đặt  t r ả lại n h ữn g  h òm  bia  th á n h  m à  Nebu ch a dn ezza r  đã  lấy  7 0 n ă m
tr ước.  Ha i lời t iên  tr i t r on g  sá ch  t iên  tr i Isa ia h  v à  m ột  lời t iên  tr i Do
Th á i – đã  là m  th a y  đổi v ận  m ện h  lịch  sử của  Isr a el.



LỜI TIÊN TRI THÚC ĐẨY NGƯỜI DO THÁI
Do sự ph á  h ủy  đền  th ờ v à  Th à n h  Jer u sa lem  v à o n ă m  7 0 SCN, n ên
n g ười Do Th á i đã  sốn g  v ô g ia  cư t r on g  su ốt  1 9  th ế kỷ.  Cu ộc sốn g  tươn g
la i của  h ọ đã  được t iên  đoá n  bởi n h à  t iên  tr i Hosea :

V ì qu ả th ật ,  t r on g  m ột  th ời g ia n  dà i,  con  cá i Isr a el sẽ kh ôn g  có
v u a , kh ôn g  th ủ lã n h , kh ôn g  h y  lễ cũ n g  ch ẳn g  có tr ụ th ần .. .  Sa u
đó, con  cá i Isr a el sẽ t r ở lại t ìm  kiếm  Ðức Ch ú a , Th iên  Ch ú a  của
ch ú n g , v à  t ìm  Da v id,  v u a  của  ch ú n g . Ng à y  lại n g à y  ch ú n g  sẽ
đem  lòn g  kín h  sợ m à  h ướn g  v ề Ðức Ch ú a  v à  ch ờ m on g  â n  h u ệ
của  Ng ười.

– Hs 3 ,4 -5

Cũ n g  có m ột  số lời t iên  tr i kh á c liên  qu a n  đến  n h ữn g  sự kiện  tươn g
la i của  đất  n ước Isr a el n h ư sa u :

Th ời đó,  Mica en  sẽ đứn g  lên . Ng ười là  v ị ch ỉ h u y  tối ca o,  là  Đấn g
v ẫn  th ườn g  ch e ch ở dâ n  n g ươi.  Ðó sẽ là  th ời n g ặt  n g h èo ch ưa  từn g
th ấy ,  từ kh i có cá c dâ n  ch o đến  bâ y  g iờ.  Th ời đó,  dâ n  n g ươi sẽ
th oá t  n ạn , n g h ĩa  là  tất  cả n h ữn g  a i được g h i tên  tr on g  cu ốn  sá ch
của  Th iên  Ch ú a  – Dn  1 2 ,1

Ðức Ch ú a  là  Ch ú a  Th ượn g  ph á n  n h ư sa u : Hỡi dâ n  Ta , n à y  ch ín h
Ta  m ở h u y ệt  ch o cá c n g ươi,  Ta  sẽ đưa  cá c n g ươi lên  kh ỏi h u y ệt  v à
đem  cá c n g ươi v ề đất  Isr a el – Ed 3 7 ,  9 -1 3 .

Isr a el sẽ được sin h  r a  tr on g  m ột  n g à y  – Is 6 6 , 8 .

Th à n h  Jer u sa lem  sẽ được x â y  dựn g  tr ước kh i Đấn g  Cứu  th ế đến  –
Tv  1 02 ,1 6 .

Dâ n  Do Th á i sẽ t r ở v ề từ n h ữn g  n ơi h ọ đã  bị lưu  đà y  – Gr  2 9 ,1 4 .



Tr on g  tươn g  la i,  Ja cob sẽ bén  r ễ,  Isr a el sẽ t r ổ n ụ đơm  bôn g , v à  m ặt
đất  sẽ đầy  tr à n  h oa  tr á i – Is 2 7 ,6 .

Hỡi con  cá i Zion , h ã y  v u i m ừn g  h oa n  h ỷ v ì Ðức Ch ú a , Th iên
Ch ú a  của  a n h  em , ch ín h  Ng ười đã  ba n  ch o a n h  em  m ưa  đầu  m ù a
bởi v ì Ng ười th à n h  t ín .  Ng ười cũ n g  ch o m ưa  r à o đổ x u ốn g  tr ên
a n h  em , m ưa  đầu  m ù a  v à  m ưa  cu ối m ù a  n h ư th u ở t r ước.  Lú a  m ì
đầy  ắp sâ n , r ượu  m ới,  dầu  tươi t r à n  bể ch ứa  – Ge 2 ,2 3 -2 4 .

Tiến g  Do Th á i (t iến g  Do Th á i n g u y ên  g ốc) sẽ được sử dụn g  tr ở lại ở
Isr a el – Xp 3 ,9 .

Isr a el sẽ sốn g  dù  ch o có n h iều  kẻ th ù  ba o v â y  – Dcr  1 2 ,2 -9 .

Nh ữn g  lời t iên  tr i dự đoá n  n g ười Do Th á i tr ở lại Isr a el đã  lu ôn  n h ắc
n h ở v à  g iục g iã  n h ữn g  n g ười Do Th á i ch ín h  th ốn g  v à  cá c g iá o sĩ ph ải
lu ôn  g iữ tinh thần Do Thái n h ư n h ữn g  n g ười Do Th á i đa n g  sốn g  ở qu ê
n h à , dù  lú c n à y  h ọ kh ôn g  ở qu ê h ươn g . Nh ữn g  g iá o sĩ đều  biết  lời h ứa :
Th iên  Ch ú a  sẽ “ … Ng ười sẽ ph ất  cờ h iệu  ch o cá c dâ n  tộc,  v à  từ bốn
ph ươn g  th iên  h ạ,  sẽ qu y  tụ n h ữn g  n g ười Isr a el biệt  x ứ,  sẽ tập h ọp n h ữn g
n g ười Ju dea  bị ph â n  tá n ”  (Is 1 1 ,1 2 ).  V à  h ọ đã  kiếm  tìm  n g ười th ủ lĩn h
để th ực h iện  m on g  m u ốn  n à y . Kh i v u a  n ước Ph á p là  Na poleon  x â m
ch iếm  Ba  La n  v à  Ng a , qu y ết  địn h  của  ôn g  v ề v iệc dỡ bỏ bức tườn g  n g ă n
cá ch  n h ữn g  n g ười Do Th á i,  x óa  bỏ n h ữn g  lu ật  lệ bất  côn g , đưa  th êm
n g ười Do Th á i v à o tr on g  cá c h ội đồn g  (Tòa  á n  cổ) đã  g â y  ch ú  ý  v ới
n h ữn g  n g ười Do Th á i.  Kh i t iến  v à o Jer u sa lem , ôn g  tu y ên  bố dự địn h  tá i
th iết  lập ch ủ qu y ền  của  n g ười Do Th á i tr ên  Miền  Đất  Hứa . Nh iều  n g ười
Do Th á i t in  r ằn g , Na poleon  là  m ột  Đấn g  Cứu  th ế kh á c.  Một  số n g ười Do
Th á i Ha ssidic t in  r ằn g  n h à  lã n h  đạo n g ười Ph á p sẽ g iú p kh ôi ph ục lại
Isr a el v à  g iú p g iới th iệu  ch o cu ộc cứu  độ cu ối cù n g . Tu y  n h iên ,
Na poleon  đã  th u a  tr on g  tr ận  ch iến  Wa ter loo v à  n h ữn g  n g ười Do Th á i
v ẫn  ở lại ch â u  Â u  m à  kh ôn g  có được v ù n g  đất  đã  h ứa  được ch o h ọ là m
n h à . Cu ối n h ữn g  n ă m  1 8 00 có m ột  cu ộc kh u ấy  độn g  v ề v iệc kh ôi ph ục
Isr a el th à n h  m ột  n h à  n ước r iên g  của  n g ười Do Th á i.

Nă m  1 8 8 6 , Th eodor  Her zl v iết  m ột  cu ốn  sá ch  là m  kh u ấy  độn g



lên  n h ữn g  qu a n  tâ m  v ề v ù n g  đất  của  n g ười Do Th á i,  cu ốn  sá ch  có tên
Nhà nước của người Do Thái (Th e Jew ish  sta te).  Một  n ă m  sa u  đó, qu a
n h ữn g  n ỗ lực của  ôn g , cu ộc h ội th ảo lần  th ứ n h ất  v ề cá c v ấn  đề Do Th á i
được tổ ch ức ở Ba sel,  Th ụy  Sĩ.  V ì v ậy ,  ph on g  tr à o v ì sự ph ục h ồi của
n g ười Do Th á i ở Pa lest in e bắt  đầu  h ìn h  th à n h .

Kh i Ch iến  tr a n h  Th ế g iới I kết  th ú c,  m ột  n h à  h óa  h ọc n g ười Do
Th á i,  Tiến  sĩ Ch a im  Weizm a n n  đã  h ỗ t r ợ n g ười A n h  tr on g  v iệc ph á t
tr iển  h ệ th ốn g  m ới cu n g  cấp a ceton e dù n g  để tạo r a  đạn  dược.  Nh ờ v ậy ,
n g ười A n h  đã  kh ôn g  th u a  tr ận . Sa u  cu ộc ch iến  tr a n h , Weizm a n n  đã
th ỉn h  cầu  Ch ín h  ph ủ A n h  v à  Th ư ký  Ng oại v ụ của  A n h  – A r th u r  Ja m es
Ba lfou r  liên  h ệ v ới Lor d Roth sch ild,  m ột  n h à  tà i ph iệt  g ià u  có ở A n h , để
g iú p đỡ n g ười Do Th á i được ổn  địn h  ch ỗ ở.  A r th u r  v iết :

Gửi Ng à i Lor d Roth sch ild,

Th a y  m ặt  Đức v u a  ca o qu ý , tôi r ất  v in h  dự kh i ch u y ển  đến  Ng à i
th ôn g  bá o dưới đâ y  v ề sự đồn g  cảm  v ới kh á t  v ọn g  của  n g ười Do
Th á i đã  được Nội cá c Ch ín h  ph ủ ch ấp n h ận  v à  đồn g  ý .

Đức v u a  ca o qu ý  đã  x em  x ét  v ới th iện  ý  sẽ th iết  lập m ột  đất  n ước
ch o n g ười Do Th á i ở Pa lest in e v à  sẽ sử dụn g  n h ữn g  n ỗ lực tốt  n h ất
của  h ọ để h oà n  th à n h  m ục t iêu  n à y .  Điều  n à y  cũ n g  có n g h ĩa  là
kh ôn g  g ì có th ể là m  th a y  đổi qu y ền  côn g  dâ n  v à  tôn  g iá o của
n h ữn g  n g ười kh ôn g  ph ải là  n g ười Do Th á i sốn g  ở Pa lest in e h a y
qu y ền  v à  t ìn h  h ìn h  ch ín h  tr ị của  n h ữn g  n g ười Do Th á i ở cá c
qu ốc g ia  kh á c.

Tôi sẽ r ất  biết  ơn  n ếu  Ng à i tr u y ền  th ôn g  bá o n à y  tới n h ữn g  Liên
đoà n  của  n g ười Do Th á i.

Ch ỉ t r on g  v òn g  m ột  th á n g  sa u  th ôn g  bá o n à y ,  Jer u sa lem  đã  r ơi
v à o ta y  n g ười A n h . Sự ph ục h ồi của  đất  n ước Do Th á i đã  bắt  đầu . Rất  ít
n g ười Do Th á i biết  r ằn g  th ời kỳ  kh ó kh ă n  n h ất  của  h ọ lại n ằm  tr on g  2 0
n ă m  tới.



LỜI TIÊN TRI VỀ NẠN TÀN SÁT
Tr on g  n h ữn g  n g à y  cu ối cù n g  của  m ìn h , Moses đã  cản h  bá o tươn g  la i
của  Isr a el r ằn g  sẽ có lú c n h ữn g  đa u  kh ổ v à  ph iền  m u ộn  sẽ ch ôn  v ù i
n g ười Isr a el.  Bởi v ì kh i đã  tr ở th à n h  m ột  qu ốc g ia ,  h ọ lại qu a y  m ặt  v ới
n h ữn g  con  đườn g  của  Th iên  Ch ú a  m à  th eo n h ữn g  qu ốc g ia  n g oại đạo.
Con  n g ười đã  được cản h  bá o tr ước v ề n h ữn g  điều  sẽ x ảy  r a  tr on g  th ời kỳ
đen  tối.  Moses cản h  bá o:

V ì a n h  em  đã  kh ôn g  ph ụn g  th ờ Ðức Ch ú a , Th iên  Ch ú a  của  a n h
em , v ới tâ m  h ồn  v u i sướn g  bởi có đầy  đủ tất  cả,  n ên  tr on g  cản h
đói kh á t ,  t r ần  tr u ồn g  v à  th iếu  th ốn  tất  cả,  a n h  em  sẽ ph ải ph ục
v ụ qu â n  th ù  của  a n h  em , n h ữn g  kẻ Ðức Ch ú a  sẽ sa i đến  đá n h
a n h  em . Ng ười sẽ đặt  á ch  sắt  t r ên  cổ a n h  em , ch o đến  kh i ch ú n g
tiêu  diệt  a n h  em …. Sa u  kh i đã  tr ở n ên  n h iều  n h ư sa o tr ên  tr ời,
a n h  em  sẽ ch ỉ còn  lại m ột  số n g ười ít  ỏi,  v ì a n h  em  kh ôn g  n g h e
t iến g  Ðức Ch ú a , Th iên  Ch ú a  của  a n h  em … Mạn g  sốn g  a n h  em  sẽ
tr eo lơ lửn g  tr ước m ặt  a n h  em ; đêm  n g à y  a n h  em  sẽ kh iếp sợ,
a n h  em  sẽ kh ôn g  t in  m ìn h  còn  được sốn g . Ba n  sá n g  a n h  em  sẽ
n ói: “ Ba o g iờ m ới đến  ch iều ?” ; ba n  ch iều  a n h  em  sẽ n ói: “ Ba o g iờ
m ới đến  sá n g ?” ,  v ì n ỗi kh iếp sợ t r à n  n g ập tâ m  h ồn  a n h  em  v à
v ì cản h  tượn g  m ắt  a n h  em  ch ứn g  kiến .

– Đn l 2 8 ,4 7 -4 8 ,6 2 ,6 6 -6 7

Có m ột  g ia i đoạn  kéo dà i bảy  n ă m  tr on g  lịch  sử Do Th á i đã  h oà n
th iện  lời cản h  bá o của  Moses,  đó là  cu ộc tà n  sá t  của  Đức Qu ốc x ã .  Tr on g
su ốt  th ời kỳ  ca i tr ị của  Hit ler  kh oản g  6  tr iệu  n g ười Do Th á i đã  ph ải bỏ
m ạn g . Một  n h à  t iên  tr i kh á c n g ười Do Th á i là  Ezekiel đã  th ấy  m ột  g iấc
m ơ g ọi là  “ th u n g  lũ n g  của  n h ữn g  bộ x ươn g  kh ô”  (Ed 3 7 ).  Ezekiel đã
th ấy  m ột  cá n h  đồn g  lớn  có m ột  đá m  đôn g  dâ n  ch ú n g , tá ch  n h ữn g  bộ
x ươn g  tr ên  n h ữn g  n g ôi m ộ.  Kh i Ezekiel còn  đa n g  bỡ n g ỡ th ì Th iên
Ch ú a  th ổi v à o n h ữn g  bộ x ươn g , kh iến  ch ú n g  n ối lại cù n g  n h a u . Ng a y
lập tức,  Ezekiel đã  n h ìn  th ấy  m ột  đội qu â n  được m ọc lên  từ n h ữn g  n ấm
m ồ đa n g  tr ở lại Isr a el (Ed 3 7 ,2 1 -2 4 ).  Họ sẽ kh ôn g  bị ch ia  cắt  th à n h  h a i



dâ n  tộc m à  sẽ được h ợp là m  m ột  qu ốc g ia  du y  n h ất .  Ezekiel đã  th ấy  đất
n ước Isr a el h ồi sin h  từ n g h ĩa  địa  của  n h ữn g  qu ốc g ia  kh ôn g  th eo đạo.

V à o n h ữn g  n ă m  1 9 4 0, g iữa  n h ữn g  kh ả n ă n g  bị t iêu  diệt ,  lời t iên
đoá n  của  Moses v ề n ỗi lo â u  kh ủn g  kh iếp v à  lời t iên  tr i của  Ezekiel v ề
m ột  đất  n ước được h ồi sin h  đã  g iú p n h ữn g  n g ười Do Th á i sốn g  sót  sa u
n ạn  tà n  sá t  Na zi m ột  h y  v ọn g  v ề sự t r ở lại v ù n g  đất  của  h ọ.  Nă m  1 9 8 6 ,
tôi g ặp m ột  n h óm  n g ười sốn g  sót  sa u  n ạn  tà n  sá t  ở kh á ch  sạn
Ren a issa n ce Ba llr oom . Nh ữn g  n g ười ph ụ n ữ lớn  tu ổi đã  ch o tôi th ấy
cá n h  ta y  của  h ọ,  n ơi v ẫn  có h ìn h  x ă m  của  m ột  con  số.  Tr on g  cu ộc n ói
ch u y ện , tôi đã  h ỏi h ọ v ề lời t iên  tr i của  Ezekiel v à  m ột  điều  đá n g  n g ạc
n h iên  là  h ọ đồn g  ý  r ằn g  th u n g  lũ n g  x ươn g  kh ô ch ín h  là  lời t iên  tr i v ề
cá ch  m à  n g ười Do Th á i đã  sốn g  sót  qu a  cu ộc tà n  sá t ,  t r ở lại từ cá i ch ết
v à  x â y  dựn g  đất  n ước.  Một  n g ười n ói r ằn g  lời t iên  tr i đã  ch o h ọ m ột  t ia
h y  v ọn g  để v ượt  qu a  th ời kỳ  đen  tối.

Sa u  kh i n g ười Do Th á i bị ph â n  tá n  n ă m  7 0 SCN, h ọ sốn g  r ải r á c
g iữa  n h ữn g  n g ười kh ôn g  th eo đạo, v à  kh ôn g  có n h à  cửa , Th iên  Ch ú a  đã
g iữ lời g ia o ước của  Ng ười v ới A br a h a m  v à  m a n g  con  ch á u  ôn g  tr ở lại
v ù n g  đất  m à  Ng ười đã  h ứa  ch o A br a h a m . Nă m  1 9 6 7 , tr on g  cu ộc ch iến
tr a n h  Sá u  n g à y , lời g ia o ước của  Da v id v ới Th à n h  Jer u sa lem  đã  được
n h ớ đến  kh i n g ười Do Th á i tá i th ốn g  n h ất  v ù n g  ph ía  Đôn g  v à  ph ía  Tâ y
của  Th à n h  Jer u sa lem  th à n h  m ột  v ù n g  của  n g ười Do Th á i.  Sự kiện  lịch
sử n à y  là m  tôi n h ớ tới lời t r on g  sá ch  Th á n h  v ịn h  ch ươn g  1 02  câ u  1 6 :
“ Th iên  Ch ú a  sẽ x â y  dựn g  Zion  v à  n g ười sẽ tới t r on g  v in h  qu a n g  của
Ng ười” .  V à  th ế h ệ ch ú n g  ta  đã  được ch ứn g  kiến  sự t r ở lại của  n g ười Do
Th á i từ kh ắp n ơi t r ên  tr á i đất  t r ở v ề v ới qu ê h ươn g  của  h ọ.  Bấy  g iờ sấm
n g ôn  của  Isa ia h  đã  n ở r ộ g iốn g  n h ư h oa  v à  bổ su n g  v à o th à n h  qu ả của
th ế g iới.  Nh ữn g  lời t iên  tr i cổ đã  t iên  đoá n  v ề Isr a el,  bảo v ệ Isr a el v à  tá i
sin h  Isr a el.  Tất  cả là  bởi Th iên  Ch ú a  kh ôn g  ba o g iờ n u ốt  lời v ề n h ữn g  g ì
Ng ười đã  h ứa . Th ật  tốt  n ếu  n h ữn g  n g ười lã n h  đạo tr ên  th ế g iới ch ú  tâ m
h ơn  m ột  ch ú t  v à o n h ữn g  lời t iên  tr i Do Th á i.

ĐIỀU CHÚA BIẾT



Th iên  Ch ú a  có th ể ch ứn g  m in h  ch o con  n g ười th ấy  lời
Ng ười được v iết  t r on g  Kin h  Th á n h  là  lời m ặc kh ải
th iên g  liên g  đú n g  v à  du y  n h ất  v ề th ế g iới bởi v ì n ó
ch ứa  n h ữn g  lời t iên  tr i.  1 /3  lời t iên  tr i t r on g  sá ch  Cựu
Ước ch ưa  x ảy  r a  v à  có 3 1 8  điều  t iên  đoá n  tr on g  sá ch
Tâ n  Ước liên  qu a n  đến  sự t r ở lại của  Ch ú a  Giêsu . Đó là
n h ữn g  lời t iên  tr i đú n g  đắn  t iết  lộ tươn g  la i của  cá c qu ốc
g ia ,  n g ười Isr a el v à  t ín  h ữu  t in  v à o lời g ia o ước.

ĐIỀU NGƯỜI DO THÁI SÙNG ĐẠO
BIẾT

Nh ữn g  n g ười Do Th á i đã  n g h iên  cứu  Kin h  Tor a h  v à
n h ữn g  lời t iên  tr i đều  biết  được m ột  số lời t iên  tr i v ề
th ời kỳ  đa u  kh ổ của  n g ười Isr a el.  Họ cũ n g  được dạy
r ằn g , t ìn h  y êu  của  Th iên  Ch ú a  sẽ v ĩn h  v iễn  dà n h  ch o
dâ n  Isr a el n ếu  h ọ t r ở lại th eo con  đườn g  của  Ch ú a  v à
tu â n  th eo lời r ă n  dạy  của  Ng ười.  Th eo lời t iên  tr i,  đất
n ước Isr a el sẽ kh ôn g  ba o g iờ bị t iêu  diệt  v à  n g ười Do
Th á i sẽ t r ở th à n h  v ươn g  qu ốc của  Đấn g  Cứu  th ế.

ĐIỀU NGƯỜI KITÔ HỮU NÊN BIẾT

Một  số t ín  h ữu  ít  qu a n  tâ m  đến  v iệc n g h iên  cứu  lời t iên
tr i bởi h ọ n h ận  th ức n h ữn g  điều  n à y  là  n h ữn g  điều
kh ôn g  đú n g  v à  th ậm  ch í kh iến  h ọ ch á n  n ản . Tu y
n h iên , có n h iều  điều  tr on g  Kin h  Th á n h  đã  tr ở th à n h
lời t iên  tr i v à  th ực tế r ằn g , sẽ có m ột  n g à y  cá c t ín  h ữu
sẽ ch i ph ối từ Jer u sa lem , là  sa i lầm  n ếu  cố t ìn h  tr á n h
h iểu  v ề điều  m à  Kin h  Th á n h  n ói v ề tươn g  la i – bởi v ì
tươn g  la i – đó sẽ n ơi bạn  đến .
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Chương 9
MÓN QUÀ TUYỆT VỜI NHẤT BẠN ĐỂ

LẠI CHO GIA ĐÌNH

MẬT MÃ 9:
Lời chúc lành để lại cho các thế hệ

Nhờ đức tin,  khi nhìn về tương lai,  ông Isaac đã chúc phúc cho
Jacob và Esa. Nhờ đức tin,  ông Jacob, khi sắp chết,  đã chúc phúc
cho mỗi người con của ông Joseph; ông dựa vào đầu gậy, cúi m ình
xuống sụp lạy.

– Dt 20-21

on a th a n  Edw a r ds kết  h ôn  n ă m  1 7 2 7 . Edw a r ds là  m ột  t r on g
n h ữn g  n g ười đầu  t iên  th u y ết  g iá o ở th u ộc địa  Mỹ được ch ú  ý  v à  tôn
tr ọn g  n h ất .  Th ôn g  điệp kin h  điển  của  ôn g : “ Tội n h â n  tr on g  ta y
Th iên  Ch ú a  đa n g  th ịn h  n ộ” ,  đã  kh iến  ch o n h ữn g  tội n h â n  n g ồi
n g h e ph ải kh óc th ét  lên  h oặc n g ất  x ỉu . Nh ưn g  n h iều  điều  ch ú n g  ta

ch ưa  biết  v ề ôn g , ôn g  là  m ột  n g ười sốn g  t ìn h  cảm , đầy  lòn g  tr ắc ẩn  v à
ôn g  dà n h  n h iều  th ời g ia n  ch o g ia  đìn h .

Edw a r ds đã  n h ận  được lời ch ú c là n h  v ới 1 1  n g ười con . Ở n h à
Edw a r ds có m ột  ch iếc g h ế đặc biệt  v à  ôn g  th ườn g  n g ồi m ột  m ìn h  tr ên
đó. V à o m ỗi bu ổi tối,  ôn g  dà n h  r a  m ột  t iến g  để n g ồi bên  cạn h  cá c con .
Đứa  n h ỏ h ơn  sẽ n g ồi t r on g  lòn g  ôn g  còn  đứa  lớn  th ì n g ồi t r ò ch u y ện
cù n g  ôn g . Edw a r ds dà n h  th ời g ia n  cầu  n g u y ện  n h ữn g  lời ch ú c là n h
đặc biệt  ch o m ỗi đứa  con  của  m ìn h .



Để ch ứn g  m in h  r ằn g  lời cầu  n g u y ện  của  Edw a r ds v à  n h ữn g  lời
ch ú c là n h  đã  có h iệu  n g h iệm , n ă m  1 9 00 Win sh ip đã  th eo dõi 1 4 00
n g ười con  ch á u  của  Edw a r ds.  Tr on g  ph ần  n g h iên  cứu  côn g  kh a i,
Win sh ip ch ỉ r a  r ằn g , m ỗi cặp kết  h ôn  của  dòn g  dõi Edw a r ds đều  tạo r a
m ột  dòn g  dõi đá n g  n g ạc n h iên . Tr on g  g ia  ph ả của  n h à  Edw a r ds có 2 8 5
n g ười tốt  n g h iệp đại h ọc.  Dòn g  dõi của  ôn g  tạo r a  có:

3 00 n h à  th u y ết  g iá o

1 3  tá c g iả đá n g  ch ú  ý

1 3  n g ười là  h iệu  tr ưởn g  cá c tr ườn g  đại h ọc

6 5  g iá o sư đại h ọc

1 00 n g ười là  lu ật  sư v à  là m  ch ủ n h iệm  ở cá c tr ườn g  lu ật

3 0 th ẩm  ph á n

6 6  bá c sĩ v à  ch ủ n h iệm  ở cá c tr ườn g  y

8 0 v iên  ch ức có ch ức qu y ền

3  th ượn g  n g h ị sĩ của  n ước Mỹ

1  ph ó tổn g  th ốn g  n ước Mỹ

1  n g ười kiểm  soá t  kh o bạc Mỹ

Nh ữn g  h ạt  g iốn g  t in h  th ần  của  n iềm  tin ,  h y  v ọn g  v à  t ìn h  y êu
được g ieo m ầm  v à  n u ôi dưỡn g  tr on g  tr á i t im  cá c con  của  Edw a r ds đã
n ảy  n ở v à  ph á t  tr iển  tr ên  câ y  g ia  ph ả g ia  đìn h , tạo r a  r ất  n h iều  th ế h ệ
của  cá c tr á i t in h  th ần  đó. Liệu  cá c g ia  đìn h  n g à y  n a y  có th ể bắt  đầu
tr ồn g  câ y  g ia  đìn h , n u ôi n ấn g  n h ữn g  h ạt  g iốn g  m à  n h ữn g  h ạt  g iốn g



n à y  sẽ t r ở th à n h  tà i sản  của  sự côn g  m in h  ch ín h  tr ực kh ôn g ? V à  điều
n à y  đã  được bốn  th ế h ệ đầu  t iên  của  cá c n g ười ch a  Do Th á i ch ứn g  m in h
là  h oà n  toà n  có th ể.

THẾ HỆ ĐẦU TIÊN - GIEO HẠT GIỐNG
A br a h a m  kh ôn g  có con  n h ưn g  ôn g  đã  bắt  đầu  m ột  dâ n  tộc tr on g  tươn g
la i bằn g  m ột  g iấc m ơ v à  m ột  h ạt  g iốn g .

Ch ú a  đã  tr a o ch o ôn g  lời h ứa  v ề m ột  dâ n  tộc v à  ôn g  cũ n g  đưa  ch o
Th iên  Ch ú a  con  n g ười để tạo n ên  dâ n  tộc.  Đó là  n g ười con  tr a i tên  Isa a c.
A br a h a m  là  n g ười t iên  ph on g  sá n g  ch ói tr ên  con  đườn g  t ìm  đến  v ù n g
đất  m ới,  n h ữn g  g iến g  đà o m ới,  x â y  dựn g  n h iều  đoà n  sú c v ật  v à  có
n h iều  v à n g  bạc (St  1 3 ,2 ).  Kh i tu ổi đã  g ià ,  ôn g  sa i n g ười n ô bộc đi t ìm
m ột  cô dâ u  ch o con  tr a i ôn g . Đoà n  n g ười Elea za r  tới v ù n g  Sy r ia  v ới 1 0
con  lạc đà  ch ở t r ên  lưn g  v à n g , bạc v à  ch â u  bá u  n h ư m ón  qu à  h ồi m ôn
ch o m ột  n g ười ph ụ n ữ lạ,  m ột  n g ười m à  h ọ ch ưa  biết  tới.  (St  2 4 ,1 0).
Ng ười n ô bộc n ói: “ Đức Ch ú a  đã  đổ m u ôn  v à n  ph ú c lộc x u ốn g  ch o ch ủ
tôi.  Ôn g  đã  tr ở th à n h  m ột  ph ú  h à o; Ðức Ch ú a  đã  ba n  ch o ôn g  ch iên  bò,
bạc v à n g , tôi tr a i tớ g á i,  lạc đà  v à  lừa  (St  2 4 ,3 5 ).  A br a h a m  đã  tr ồn g
h ạt  g iốn g  ch o m ột  dâ n  tộc v à  Isa a c đã  tưới n ước để bắt  đầu  m ột  dòn g
dõi.

THẾ HỆ THỨ HAI - TƯỚI NƯỚC CHO CÂY
Sa u  kh i A br a h a m  m ất ,  con  tr a i của  ôn g  – Isa a c kh ôn g  n h ữn g  ch ỉ th ừa
h ưởn g  từ ôn g  sự g ià u  có m à  còn  được th ừa  h ưởn g  cả n h ữn g  lời ch ú c là n h
ý  n g h ĩa .  Gia  đìn h  của  A br a h a m  ph ải đối m ặt  v ới n ạn  đói h oà n h  h à n h  ở
Miền  Đất  Hứa , điều  n à y  kh iến  g ia  đìn h  ôn g  ph ải di cư tới v ù n g  đất  A i
Cập (St  1 2 ,1 0).  Một  v à i n ă m  sa u , n ạn  đói kém  lại x ảy  r a  v à o th ời Isa a c.
Tu y  n h iên , lú c n à y  lời g ia o ước ch ú c là n h  của  Isa a c đã  ở m ột  m ức độ
m ới.  Th a y  v ì t iến  đến  A i Cập để t ìm  kiếm  lươn g  th ực th ì ôn g  đà o lại cá c
g iến g  n ước từ th ời A br a h a m , g ieo h ạt  g iốn g  ở n h ữn g  n ơi cằn  cỗi v à  n ă m
đó ôn g  th u  h oạch  g ấp tr ă m  lần  (St  2 6 ,1 2 ).  Isa a c sử dụn g  n g u ồn  n ước
của  ch a  m ìn h  để sốn g  sót  qu a  n ạn  đói.  Ch ú n g  ta  đã  được đọc r ằn g  “ v à
ôn g  tr ở n ên  g ià u  có,  m ỗi n g à y  m ột  g ià u  th êm , g ià u  v ô kể”  (St  2 6 ,1 3 ).



A br a h a m  là  m ột  n g ười g ià u  có (St  2 4 ,3 5 ) v à  Isa a c là  m ột  n g ười v ô
cù n g  g ià u  có!

Lời ch ú c là n h  ch o th ế h ệ th ứ h a i đã  v ượt  qu a  lời ch ú c là n h  của  th ế
h ệ th ứ n h ất .  A br a h a m  là  g ốc,  Isa a c là  th â n  v à  Ja cob là  cà n h  đầu  t iên
tr ên  câ y  g ia  ph ả dòn g  dõi n h à  A br a h a m . Lời g ia o ước của  g ốc r ễ r ất  sâ u
v à  câ y  cối kh ôn g  th ể n à o la y  ch u y ển  được.  Ch ín h  n ước Th á n h  Th ần  v à
t ia  sá n g  của  lời Ch ú a  đã  g iú p câ y  đứn g  v ữn g  kh i th ế h ệ th ứ ba  bắt  đầu .

THẾ HỆ THỨ BA - PHÁT TRIỂN, NUÔI DƯỠNG
CÂY

Kh i Isa a c sắp qu a  đời,  ôn g  đã  tr u y ền  lại lời ch ú c là n h  đặc biệt  ch o con
tr a i m ìn h  là  Ja cob. Esa u  – n g ười con  tr a i th ứ n h ất  của  ôn g  – là  n g ười
ôn g  địn h  tr u y ền  lại lời ch ú c là n h  n h ưn g  Ja cob đã  lừa  dối ch a  m ìn h  v à
th a y  th ế Esa u  để n h ận  n h ữn g  lời ch ú c là n h . Kin h  Th á n h  đã  g h i lại
n h ữn g  lời ch ú c là n h  của  Isa a c dà n h  ch o Ja cob n h ư sa u :

“ Xin  Th iên  Ch ú a  ba n  ch o con , sươn g  tr ời v ới đất  đa i m à u  m ỡ,
v à  lú a  m ì r ượu  m ới dồi dà o.

Cá c dâ n  ph ải là m  tôi con , cá c n ước ph ải sụp x u ốn g  lạy  con .

Con  h ã y  là m  ch ủ cá c a n h  em  con , v à  cá c con  của  m ẹ con  ph ải
sụp x u ốn g  lạy  con .

Kẻ n g u y ền  r ủa  con  sẽ bị n g u y ền  r ủa , kẻ ch ú c ph ú c ch o con  sẽ
được ch ú c ph ú c.”

– St  2 7 ,2 8 -2 9

Esa u  r ất  g iận  dữ v à  dọa  sẽ g iết  ch ết  Ja cob. Ja cob liền  tr ốn  ch ạy  v ề
qu ê n h à  ở Sy r ia  v à  sốn g  v ới n g ười bá c là  ôn g  La ba n . Ôn g  tới Sy r ia  v ới



h a i bà n  ta y  tr ắn g  n h ưn g  2 0 n ă m  sa u , ôn g  tr ở lại Miền  Đất  Hứa  v ới g ia
tà i đồ sộ đặc biệt  là  len  v à  v ật  n u ôi.  Th iên  Ch ú a  đã  g iú p đỡ ch o Ja cob
tr on g  m ọi v iệc ôn g  là m  v à  Ja cob đã  n ói v ới La ba n : “ Tr ước kh i con  đến ,
tà i sản  của  ch a  ch ẳn g  có ba o n h iêu , m à  n a y  đã  tă n g  lên  r ất  n h iều . Con
bước đi tới đâ u  là  Ðức Ch ú a  ch ú c ph ú c ch o ch a  tới đó”  (St  3 0,3 0).
Th ậm  ch í La ba n  cũ n g  ph ải th ừa  n h ận  r ằn g  Th iên  Ch ú a  đã  ch ú c là n h
ch o n ôn g  tr ại của  ôn g  bởi lu ôn  có n h ữn g  lời ch ú c là n h  đặc biệt  ở bên
cạn h  Ja cob.

Sa u  2 0 n ă m  là m  v iệc ch ă m  ch ỉ,  Ja cob có 2  n g ười v ợ,  1 2  n g ười con
v à  n h iều  v ật  n u ôi,  ôn g  tr ở lại Miền  Đất  Hứa  v à  g ặp Esa u . Bản  th â n  ôn g
cũ n g  kh ôn g  ch ắc r ằn g  liệu  g ia  đìn h  có ch ấp n h ận  ôn g  h a y  sẽ là  cá i ch ết .
Để ch ắc ch ắn , ôn g  ch ia  g ia  đìn h  th à n h  h a i n h óm , v ượt  qu a  sôn g
Jor da n , v à  m ặt  đối m ặt  v ới n g ười a n h  em  của  m ìn h .

Sa u  kh i đoà n  tụ v ới Esa u , Ja cob liền  dâ n g  n h ữn g  con  v ật  kh ỏe
m ạn h  được ch ọn  tr on g  đà n  g ia  sú c của  m ìn h  là m  tặn g  ph ẩm  ch o Esa u .
Esa u  tr ả lời: “ Tôi có n h iều  r ồi,  ch ú  ạ! Cá i g ì của  ch ú , ch ú  cứ g iữ lấy ”  (St
3 3 ,9 ).  Ja cob n à i ép Esa u  n h ận  n h ữn g  v ật  ph ẩm  đó v à  n ói: “ Xin  n g à i
n h ận  lấy  m ón  qu à  đưa  đến  để cầu  ph ú c ch o n g à i,  v ì Th iên  Ch ú a  đã
th ươn g  ba n  ch o tôi v à  tôi có đủ m ọi sự”  (St  3 3 ,1 1 ).  Nh ữn g  tặn g  ph ẩm  đó
ba o g ồm :

2 00 con  dê cá i

2 0 con  dê đực

2 00 con  cừu  cá i

2 0 con  cừu  đực

3 0 con  lạc đà  cá i v à  n g ựa  n on

1 0 con  bò đực



2 0 con  lừa  cá i

1 0  con  lừa  đực

Ja cob đã  r ời bỏ qu ê h ươn g  m à  kh ôn g  m a n g  th eo bất  kỳ  tà i sản
n à o, tất  cả n h ữn g  g ì ôn g  có lú c đó là  lời ch ú c là n h  của  ch a  m ìn h . Ha i
m ươi n ă m  sa u , Ja cob tr ở n ên  g ià u  có v à  ôn g  cố g ắn g  để t r a o đi m ột
tr on g  số tà i sản  đó. Mặt  kh á c,  Esa u  dù  kh ôn g  có m ặt  để n h ận  được lời
ch ú c là n h  tr ực t iếp từ ch a  m ìn h  n h ưn g  ôn g  v ẫn  n h ận  được lời ch ú c
là n h . Điều  g ì đã  m a n g  đến  cu ộc sốn g  g ià u  có ch o con  ch á u  của
A br a h a m ? Tr on g  tr ườn g  h ợp của  Ja cob câ u  tr ả lời g ồm  bốn  điều  sa u :

Ja cob đã  là m  v iệc ch ă m  ch ỉ t r on g  m ọi h oà n  cản h  dù  tr ời n ón g
h a y  lạn h , n ắn g  h a y  m ưa  (St  3 1 ,4 0).

Ja cob đã  tr u n g  th à n h  v ới La ba n , n g a y  cả kh i ôn g  bị đối x ử tệ (St
3 1 ,7 ).

Ja cob lu ôn  tập tr u n g  là m  n h ữn g  v iệc ôn g  m u ốn  (Ra ch el) v à
kh ôn g  ch o ph ép điều  g ì có th ể n g ă n  ôn g  lại.

Ja cob sốn g  tr on g  lời g ia o ước dà n h  ch o th ế h ệ đặc biệt  th ôn g  qu a
ch a  ôn g  Isa a c (St  2 7 ,  2 7 ).

Tươn g  tự n h ư bốn  n g u y ên  tắc n à y : là m  v iệc ch ă m  ch ỉ,  t r u n g
th à n h  v ới m ơ ước,  qu y ết  tâ m  v à  sốn g  tr on g  lời g ia o ước v ới Th iên  Ch ú a
có th ể tạo r a  ý  Ch ú a  tr on g  cu ộc sốn g  của  bạn . Bạn  có th ể có n h iều  tà i sản
được th ừa  h ưởn g  n h ưn g  Th iên  Ch ú a  kh ôn g  ba n  ơn  là n h  tr ên  đôi ta y
của  n h ữn g  kẻ lười biến g , n h ữn g  n g ười kh ôn g  kiên  địn h  v ới ước m ơ h a y
kh ôn g  cố g ắn g  h oà n  th à n h  m ục t iêu  của  Th iên  Ch ú a .

THẾ HỆ THỨ TƯ - BẢO VỆ CÂY GIA ĐÌNH
Dòn g  dõi của  ôn g  Ja cob t ín h  tất  cả là  bảy  m ươi n g ười (Xh  1 ,5 ).  Bảy  m ươi
n g ười n à y  ba o g ồm  1 2  n g ười con  tr a i của  ôn g , con  của  con  cá i ôn g  v à



ch á u  của  con  cá i ôn g . 1 2  con  tr a i của  Ja cob được g ọi là  “ con  tr a i của
Ja cob”  v à  cu ối cù n g  g ọi là  “ con  cá i của  Isr a el” .  Gia  đìn h  r ộn g  lớn  n à y
là  kh ởi đầu  của  dâ n  tộc Do Th á i.  Tr on g  m ột  n ạn  đói kém  Ja cob đã  đưa
g ia  đìn h  v ề m iền  A i Cập sin h  sốn g . Ôn g  biết  r ằn g  ph ải có m ột  th ời g ia n
g ia  đìn h  sốn g  ở n ơi n à y  v à  m ột  th ời g ia n  sốn g  ở v ù n g  đất  kh á c.  Cá c
con  của  Ja cob là  th ế h ệ th ứ tư t ín h  từ th ời A br a h a m . Tr on g  kin h  doa n h
h a y  g ia  đìn h  th ì th ế h ệ th ứ tư là  th ế h ệ qu a n  tr ọn g  n h ất  để du y  tr ì tà i
sản  kế n g h iệp.

Con  ch á u  của  Ja cob đã  được đưa  tới A i Cập để bảo toà n  n òi g iốn g
qu a  n ạn  đói kém . Câ y  g ia  đìn h  Do Th á i bắt  đầu  v ới h ạt  g iốn g  của
A br a h a m , sự v u n  tr ồn g  của  Isa a c,  sự ph á t  tr iển  của  n h á n h  Ja cob v à
qu a  th ời g ia n  h ọ t iến  v ề A i Cập, tạo n ên  m ột  qu ốc g ia  m ới,  đất  n ước
Isr a el tr ên  tr á i đất .  Kh i từ A i Cập tr ở v ề,  h ọ có kh oản g  1 .5  tr iệu  n g ười
v à  m a n g  th eo v à n g  bạc của  n g ười A i Cập.

TẠI SAO TÔI Ở TRONG TÌNH TRẠNG NHẾCH
NHÁC VÀ KHÔNG NHẬN ĐƯỢC LỜI CHÚC

LÀNH?
Kh i ch ú n g  ta  h iểu  được lời ch ú c là n h  được th iết  lập tr on g  m ối qu a n  h ệ
g ia o ước v ới Th iên  Ch ú a , tại sa o m ột  số n g ười Kitô h ữu  được sin h  r a
tr on g  n h ữn g  g ia  đìn h  y ên  ấm , th ịn h  v ượn g , g ià u  sa n g  v à  th à n h  côn g
n h ưn g  m ột  số kh á c lại có cu ộc sốn g  kh ổ sở,  n g h èo n à n ? Có bốn  lý  do để
g iải th ích  ch o điều  n à y :

ADN
V ới sự ph á t  tr iển  kh ôn g  n g ừn g  của  kh oa  h ọc kỹ th u ật  v à  kiểm  tr a

A DN, m ột  số t ín  h ữu  t in  r ằn g : “ Nh ữn g  điều  kh ôn g  m a y  m ắn ”  tr on g
cu ộc sốn g  của  h ọ có m ột  liên  kết  n à o đó v ới h ệ th ốn g  g en  x ấu  h oặc g en
đạo đức kém  được m ã  h óa  tr on g  A DN của  ch a  m ẹ h a y  ôn g  bà  m ìn h . V ì
v ậy ,  lý  do ch o ch u ỗi th ất  bại liên  tục là  “ h ệ th ốn g  g en  x ấu ” .  Một  số kh á c
kh ôn g  biết  đến  kh á i n iệm  v ề sự cứu  th ế của  Ch ú a  Giêsu  th ì h ọ sẽ kh ôn g
n h ận  th ức được r ằn g  h ọ có th ể n h ận  được “ sự t r u y ền  m á u ”  tâ m  lin h



th ôn g  qu a  lời g ia o ước.  V à  ch ín h  lời g ia o ước n à y  sẽ g iú p h ọ x óa  đi qu á
kh ứ tồi tệ,  m a n g  tới m ột  cu ộc sốn g  tốt  đẹp h ơn  ch o h ọ t r on g  tươn g  la i.

Những tấm gương sai lầm
Nh ữn g  th ói qu en  sa i lầm  được tạo th à n h  từ n h ữn g  tấm  g ươn g  sa i

lầm  v à  n h ữn g  tấm  g ươn g  sa i lầm  có th ể dẫn  tới cu ộc sốn g  tù  tội.  Nếu
bạn  n g ủ m u ộn  v à  dậy  m u ộn , bạn  sẽ t r ở th à n h  kẻ lười biến g . Bạn  sẽ bị
m u ộn  là m , m u ộn  h ọc th ậm  ch í là  bị sa  th ải h a y  bị điểm  x ấu  ở t r ườn g .
Bạn  t iêu  tốn  n h iều  t iền  bạc v à  th ời g ia n  tr on g  n g à y  n g h ỉ cu ối tu ần  v à o
n h ữn g  v iệc v ô bổ,  kh ôn g  m a n g  lại lợi ích  lâ u  dà i.  Nh ư v ậy  tức là  bạn  đã
h ìn h  th à n h  n ên  n h ữn g  th ói qu en  x ấu  v à  bạn  cần  ph ải loại bỏ sớm
n h ữn g  th ói h ư tật  x ấu  n à y .

Suy nghĩ sai lầm
Nh ữn g  su y  n g h ĩ x ấu  x a  sẽ dẫn  tới n h ữn g  qu y ết  địn h  sa i lầm . Tr on g

Kin h  Th á n h , Moses đã  g ửi 1 2  g iá n  điệp đi kiểm  tr a  Miền  Đất  Hứa  tr on g
4 0 n g à y . Mười n g ười t r on g  đó tr ở lại v à  bá o cá o v ề n h ữn g  h à n g  r à o v à
n h ữn g  n g ười kh ổn g  lồ ba o qu a n h  th à n h  ph ố n h ưn g  h a i n g ười đã  n ếm  v ị
n h o ở đó th ì lại n ói: “ ch ú n g  ta  có th ể có được v ù n g  đất  ấy ” .  Tất  cả n g ười
Isr a el t in  v à o lời t r ìn h  bá o t iêu  cực của  m ười n g ười n ói “ ch ú n g  ta  kh ôn g
th ể”  th a y  v ì lời t r ìn h  bá o của  h a i n g ười n ói “ ch ú n g  ta  có th ể” .  V à  kết
qu ả là  n g ười Isr a el đã  ph ải la n g  th a n g  su ốt  4 0 n ă m  tr on g  sa  m ạc v ì sự
kh ôn g  t in  tưởn g  của  m ìn h .

Những mối quan hệ sai lầm
Nh ữn g  m ối qu a n  h ệ sa i lầm  có th ể là m  m ất  đi á n h  h à o qu a n g  của

cu ộc đời v à  kéo bạn  x u ốn g  bù n .

Mọi n g ười đều  m u ốn  có m ột  lời g iải th ích  ch o n h ữn g  điều  m ìn h
kh ôn g  h iểu  v à  th ườn g  n h ận  được n h ữn g  lời g iải th ích  từ n h ữn g  n g ười
m à  bản  th â n  h ọ cũ n g  kh ôn g  n h ận  th ức đầy  đủ ý  n g h ĩa  điều  m ìn h  g iải



th ích . Có m ột  số lý  do ch o v iệc tại sa o n h ữn g  n g ười Kitô h ữu  lại đấu
tr a n h , g ặp ph ải sự ph ản  đối v à  có n h iều  th ời kỳ  kh ó kh ă n . Một  số lý  do
x u ất  ph á t  từ y ếu  tố lã n h  th ổ.  Nh ưn g  có m ột  t in  v u i là ,  h à n h  độn g  cứu
ch u ộc con  n g ười của  Ch ú a  Cứu  th ế là  điều  siêu  n h iên  v à  có th ể th a y  đổi
điểm  y ếu  tr on g  t ín h  cá ch  của  con  n g ười,  h à n h  độn g  n à y  được g ọi là  sự
tá i sin h  (Tt  3 ,5 ).  Bước th eo lời Ch ú a  sẽ g iú p ta  ph á t  tr iển  bản  th â n ,
th eo g ươn g  tốt ,  có m ối qu a n  h ệ m ới tốt  h ơn  v à  tất  n h iên  cũ n g  ph ải
dừn g  n g a y  n h ữn g  su y  n g h ĩ lười biến g , đổi m ới tâ m  tr í th eo lời Ch ú a
th ôn g  qu a  Ch ú a  Th á n h  Th ần  (Rm  1 2 ,2 ).  Nh ữn g  điều  tốt  là n h  từ Th iên
Ch ú a  sẽ được Ng à i ba n  ch o ch ú n g  ta  n ếu  ch ú n g  ta  biết  tu â n  n g h e lời
Ng ười.

HÃY TRUYỀN LẠI TRƯỚC KHI QUA ĐỜI
Tr u y ền  lại n h ữn g  ơn  là n h  tr ước kh i ch ết  g iốn g  n h ư kh i x ưa  Ja cob đã
là m  v ới con  tr a i ôn g . Kh i A br a h a m  n g h ĩ r ằn g  m ìn h  sắp ch ết ,  ôn g  bắt
đầu  n g h ĩ đến  con  tr a i của  m ìn h  là  Isa a c.  Kh i Isa a c sắp qu a  đời,  ôn g  n g h ĩ
v ề con  tr a i của  m ìn h  là  Esa u  v à  Ja cob. Kh i Ja cob sắp qu a  đời,  ôn g  g ọi
cá c con  của  m ìn h  tới v à  bắt  đầu  ch ú c là n h . Kh i Moses biết  m ìn h  sắp
ph ải r a  đi,  ôn g  cũ n g  đảm  bảo ch o tươn g  la i Isr a el bằn g  cá ch  đặt  ta y  lên
Josh u a  v à  là m  ph ép x ức dầu . Nh à  t iên  tr i Elija h  đã  tr u y ền  ch o Elish a
tr ước kh i ôn g  v ề ch ốn  th iên  đườn g . Th á n h  Pa u l cũ n g  bắt  đầu  x oa  đầu
Tim oth y . V à  n g a y  cả Th iên  Ch ú a  kh i n ói n h ữn g  điều  lu ật  của  m ìn h
cũ n g  n â n g  cá n h  ta y  Ng ười lên  v à  ch ú c là n h  ch o h ọ t r ước kh i tr ở v ề
n ước Tr ời.





Tượng Thánh Paul  (1 503-04), đặt  tại  Duomo, Si ena, l àm bằng đá cẩm thạch,
cao 1 27 cm (Mi chel angel o)

V ì v ậy  bạn  có th ể để lại tà i sản  v ật  ch ất  cũ n g  n h ư tà i sản  t in h  th ần
ch o con  ch á u  m ìn h  kh i qu a  đời,  n h ư v ậy  cá c con  v à  ch á u  bạn  có th ể lớn
lên  tr on g  đức t in  v à  sự côn g  ch ín h  th ật  th à .

TẠO DỰNG TÀI SẢN THỪA KẾ
Ng oà i v iệc để lại ch o con  cá i m ìn h  n g u y ên  liệu  m ìn h  đa n g  sản  x u ất ,  th ì
có 3  th ứ bạn  có th ể để lại ch o con  ch á u  m ìn h  tr ước kh i từ g iã  cõi đời.  Đó
là :

- Di sản : kh ôn g  n ằm  tr on g  n g u y ên  liệu  để sản  x u ất  m à  đó là  n h ữn g
tr u y ền  th ốn g  được g ìn  g iữ từ th ế h ệ n à y  sa n g  th ế h ệ kh á c.

- Tà i sản : để lại m ột  t iến g  tă m  tốt ,  ba o g ồm  côn g  ty ,  đoà n  th ể,
đồn g  đội v à  h à n g  h óa  t iếp tục được sử dụn g .

- Một  t r iều  đại: m ột  n g ười t r ị v ì th à n h  côn g  h a y  m ột  n h óm  n g ười
g iữ ch ức qu y ền  tr on g  dòn g  h ọ.

Là  th ế h ệ th ứ tư của  dòn g  dõi lin h  m ục,  tôi là  m ột  ph ần  di sản  của
đoà n  lin h  m ục.  Kh i Th iên  Ch ú a  t iếp tục ch ú c là n h  ch o đoà n  lin h  m ục
của  ch ú n g  tôi,  ch ú n g  tôi có th ể tạo r a  tà i sản  của  đoà n  lin h  m ục v à  để lại
ch o cá c th ế h ệ t iếp th eo.

MÓN QUÀ TUYỆT VỜI NHẤT BẠN ĐỂ LẠI CHO
GIA ĐÌNH MÌNH LÀ GÌ?

Cá ch  đâ y  m ột  v à i n ă m , tôi có g ặp m ột  cặp v ợ ch ồn g  g ià ,  kh oản g  6 0
tu ổi.  Họ ch u y ển  đến  g ần  ch ú n g  tôi để t iện  h ơn  tr on g  v iệc đi lại tới đoà n
lin h  m ục.  Ng ười ch ồn g  tr ước của  n g ười ph ụ n ữ,  đã  qu a  đời,  là  m ột  n g ười
kh á  g ià u  có.  Sa u  n h iều  n ă m , bà  đã  có bộ t r a n g  sức tr ị g iá  h à n g  tr iệu  đô
la  Mỹ.  Bà  có m ột  ch u ỗi cá c cửa  h à n g  v à  là  n h à  sưu  tập n h ữn g  con  bú p



bê ph iên  bản  số lượn g  có h ạn  cù n g  n h ữn g  đồ n g h ệ th u ật  kh á c.  Bộ sưu
tập của  bà  n h iều  đến  n ỗi m à  n h ữn g  đồ v ật  có g iá  tr ị được x ếp đầy  tr on g
cá c că n  ph òn g , g á c x ép v à  cả g a -r a .  Bà  cũ n g  là  m ột  th à n h  v iên  t ích
cực tr on g  v iệc cầu  n g u y ện  v à  y êu  m ến  lời Ch ú a . Một  bu ổi sá n g , tôi bất
n g ờ n g h e t in  bà  qu a  đời.

Một  v à i tu ần  sa u , m ột  ph iên  đấu  g iá  tà i sản  diễn  r a  tr on g  th ị t r ấn
của  ch ú n g  tôi.  Ha i n g ười ph ụ t r á ch  v iệc đấu  g iá  ph ải m ất  h a i n g à y  là m
v iệc liên  tục để ch u y ển  h ết  n h ữn g  m ón  đồ t r on g  kh ối tà i sản  của  bà .
Nh ữn g  n g ười th a m  g ia  đấu  g iá  cũ n g  n g ạc n h iên , h ọ n ói r ằn g  ch ưa  ba o
g iờ t r on g  lịch  sử ở Clev ela n d lại có n h iều  đồ của  m ột  g ia  đìn h  tr on g  m ột
ph iên  đấu  g iá  n h ư v ậy .  Tr on g  bu ổi đấu  g iá ,  con  tr a i bà  t iến  lại g ần  tôi
v à  n ói: “ Mẹ ch á u  lẽ r a  n ên  th ấy  n h ữn g  m ón  đồ số lượn g  có h ạn  n à y  sẽ bị
bá n  r ẻ đi” .  Tôi n h ắc a n h  ta  r ằn g  m ẹ a n h  đa n g  ở cù n g  v ới Ch ú a , ở m ột
n ơi m à  bà  sẽ ch ẳn g  th iếu  th ốn  th ứ g ì.  Tôi cũ n g  kể câ u  ch u y ện  sa u  v ới
a n h  ta :

Một  v à i n ă m  tr ước,  m ẹ cậu  đã  đưa  ch o tôi m ột  tấm  séc để m u a  m ột
th iết  bị ca m er a  ở t iv i để th u  cá c ch ươn g  tr ìn h  tr u y ền  h ìn h  của  Isr a el.
Có h ơn  m ột  t r ă m  ch ươn g  tr ìn h , v ideo v à  đĩa  DV D đặc biệt  v ề Kin h
Th á n h  cù n g  n h ữn g  lời t iên  tr i đã  được th u  v à o tr on g  m á y  qu a y  m à  bà
m u a . Có r ất  n h iều  n g ười t r ên  th ế g iới đã  được g iản g  dạy  tr on g  n iềm  tin
tâ m  lin h  th a y  đổi cu ộc sốn g  v à  cũ n g  có r ất  n h iều  n g ười đã  tr ở v ề v ới
Ch ú a . Kh i tôi ch ia  sẻ câ u  ch u y ện  n à y  v ới con  tr a i bà ,  tôi cũ n g  v u i
m ừn g  kh i n g h ĩ r ằn g , m ặc dù  bà  ấy  đã  để lại r ất  n h iều  tà i sản  n ơi t r ần
th ế n h ưn g  m ỗi kh i ch ú n g  ta  sử dụn g  m á y  qu a y  kỹ th u ật  số th ì ký  ức v ề
bà  lại sốn g  dậy  v à  bà  v ẫn  t iếp tục x â y  dựn g  g iải th ưởn g  của  bà  tr ên  n ước
tr ời (1  Cr  3 ,8 -1 4 ).

Sá ch  Ch â m  n g ôn  ch ươn g  1 3  câ u  2 2  v iết : “ Ng ười đức độ để g ia  sản
tới đời con  đời ch á u , của  cải đứa  tội lỗi lại dà n h  ch o ch ín h  n h â n .”  Th ôn g
th ườn g , m ọi n g ười th ườn g  để lại g ia  tà i ch o con  ch á u  m ìn h , n h ữn g
n g ười sốn g  kh ôn g  có qu y  tắc,  là m  lã n g  ph í g ia  sản , n h ư Solom on  đã  v iết
tr on g  Ch â m  n g ôn  ch ươn g  2 0 câ u  2 1 : “ Của  cải kiếm  v ội được lú c đầu , v ề
sa u  sẽ kh ôn g  được ch ú c ph ú c.”  Có r ất  n h iều  tà i sản  để lại g iá  tr ị h ơn  là
n h ữn g  của  cải t r ần  th ế,  n h ưn g  con  n g ười ch ỉ m on g  m u ốn  n h ận  được tà i
sản  n h ư t iền , x e h ơi v à  n h iều  đồ v ật  kh á c…



ĐỂ LẠI TÀI SẢN CỦA BẠN NHƯ THẾ NÀO?
Hã y  để lại m ột  tà i sản  m a n g  ý  n g h ĩa  t in h  th ần . Kh i bạn  m ất  đi,  bạn  để
lại m ột  t iến g  th ơm  tr on g  h à n g  x óm , cộn g  đồn g  của  m ìn h , để m ỗi kh i
n h ắc đến  tên  bạn , con  ch á u  bạn  cảm  th ấy  tự h à o v ề bạn . Có n h iều  n g ười
sa u  kh i ch ết  đi n h iều  n ă m  v ẫn  th ườn g  được n h ắc đến  là  n h ữn g  con
n g ười m a y  m ắn  v à  su n g  tú c v ì n h ữn g  di sản  tu y ệt  v ời h ọ đã  để lại.  Tà i
sản  t in h  th ần  ch ín h  là  lịch  sử cu ộc đời bạn  được n h ìn  th ấy  th ôn g  qu a
câ u  ch u y ện  của  Ch ú a , câ u  ch u y ện  m à  bạn  đã  son g  h à n h  cù n g  Ch ú a
v à  n h ữn g  lời ch ú c là n h  tr on g  cu ộc đời bạn . Tôi đã  được n g h e n h iều  câ u
ch u y ện  v ề n h ữn g  n g ười đà n  ôn g  v à  ph ụ n ữ,  dù  h ọ ch ưa  ba o g iờ g ặp m ặt
n h a u  n h ưn g  da n h  t iến g  của  h ọ th ì m ã i được lưu  tr u y ền  sa u  kh i h ọ qu a
đời.  Hã y  tạo dấu  ch â n  của  bạn  đủ lớn  v à  ấn  tượn g  để n g ười kh á c có th ể tự
t in  bước th eo bà n  ch â n  ấy  m à  kh ôn g  lu n g  la y  ý  ch í h a y  x oa y  ch u y ển
bước ch â n  m ìn h .

Có n h iều  câ u  ch u y ện  được tr u y ền  từ th ế h ệ n à y  sa n g  th ế h ệ kh á c.
Tr on g  n h ữn g  lần  đi n g h ỉ v ợ tôi th ườn g  n ói: “ Ch ú n g  ta  h ã y  cù n g  n h a u
tạo r a  th ật  n h iều  k ỉ n iệm  n h é” .  Nh ữn g  câ u  ch u y ện  ch a  tôi kể v ới tôi
tr ước đâ y ,  tôi cũ n g  sẽ kể lại ch o con  cá i m ìn h  sa u  n à y .  Mỗi tối,  t r ước
kh i đi n g ủ,  con  g á i tôi th ườn g  đến  n ằm  kế bên  v à  n ói “ Bố,  kể ch u y ện  ch o
con  n g h e đi” .  Th a y  v ì kể n h ữn g  câ u  ch u y ện  v ề con  sói x ấu  x a  th ì tôi lại
kể ch o con  g á i m ìn h  n g h e n h ữn g  câ u  ch u y ện  m à  tôi đã  th ấy ,  đã  tr ải
n g h iệm  tr on g  cu ộc sốn g  v à  n h ữn g  lời ch ú c là n h  tốt  đẹp từ Th iên  Ch ú a .

Hãy để lại nhiều bức ảnh
Kh i m ột  n g ôi n h à  bị ch á y ,  th ứ kh iến  m ọi n g ười n h ớ n h ất  ch ín h  là

n h ữn g  bức ản h . Đó ch ín h  là  th ứ bạn  kh ôn g  th ể n à o th a y  th ế được.  Hã y
cất  g iữ ch ú n g  tr on g  n h ữn g  th ù n g  ch ịu  lửa  h oặc tr on g  tủ ch ốn g  ch á y .
Kh i g ia  đìn h  ở cù n g  n h a u  tr on g  n h ữn g  n g à y  lễ,  tết  th ì h ã y  cù n g  n h a u
ch ụp th ật  n h iều  ản h  là m  k ỉ n iệm  để có lú c kh i ch ú n g  ta  n g ồi cù n g
n h a u  sa u  n à y ,  sẽ n h ìn  v à o đó m à  th ấy  được m ột  n g ười đã  th a y  đổi n h ư
th ế n à o h oặc cù n g  n h a u  kể câ u  ch u y ện  v ề n h ữn g  n ơi bạn  đã  ch ụp. Hã y
lu ôn  qu a y  lại n h ữn g  kh oản h  kh ắc đá n g  n h ớ của  m ìn h  tr on g  n h ữn g
n g à y  lễ h a y  n h ữn g  dịp có sự kiện  đặc biệt .  Nh ữn g  bức ản h  h a y  đoạn



ph im  n à y  sẽ g iú p con  ch á u  bạn  tr on g  tươn g  la i có th ể n h ìn  th ấy  n h ữn g
th à n h  v iên  tr on g  g ia  đìn h  m à  ch ú n g  ch ưa  ba o g iờ được g ặp m ặt .

Hãy để lại tài sản tài chính
Có r ất  n h iều  n g ười g ià u  có đã  để lại tà i sản  của  m ìn h  để x â y  n h ữn g

tr ườn g  dòn g  tu ,  tr ườn g  tư v ấn , tr ại t r ẻ m ồ côi h a y  n h ữn g  tr u n g  tâ m  ca i
n g h iện  v ới m ục đích  g iú p đỡ n g ười n g h èo, n h ữn g  n g ười đa n g  cần  sự
g iú p đỡ h oặc g iú p đỡ cá c đoà n  lin h  m ục v à  n h à  th ờ.  Nh ữn g  tà i sản  n à y
có ý  n g h ĩa  r ất  lớn  v ì ch ú n g  đã  là m  th a y  đổi cu ộc sốn g  của  n h iều  n g ười,
n h iều  th ế h ệ sa u  kh i n h ữn g  n g ười tặn g  tà i sản  n à y  qu a  đời.  Bằn g  cá ch
n à y , con  n g ười sẽ t iếp tục ph á t  tr iển  kh ối tà i kh oản  tr ên  n ước tr ời bởi v ì
côn g  v iệc của  h ọ sẽ m ã i được t iếp tục.

Hãy để lại danh tiếng tốt
Một  da n h  t iến g  tốt  được tạo r a  bởi cá ch  cư x ử tôn  tr ọn g  v ới m ọi

n g ười,  t r u n g  th ực,  th ật  th à  tr on g  côn g  v iệc v à  m ột  n h â n  cá ch  đạo đức
ch â n  ch ín h  sẽ được m ọi n g ười lưu  tr u y ền  m ã i qu a  cá c th ế h ệ v ới tất  cả
lòn g  kín h  tr ọn g  của  h ọ.  Đôi kh i con  n g ười có th ể th ất  bại t r on g  m ột  h oặc
n h iều  lĩn h  v ực n h ưn g  da n h  t iến g  của  g ia  đìn h  sẽ g iú p h ọ v ượt  qu a  được
v ũ n g  lầy  đó v à  n ếu  điều  n à y  x ảy  r a ,  cũ n g  sẽ m ất  m ột  th ời g ia n  để kh ôi
ph ục lại lòn g  t in  n ơi n g ười kh á c.

V à i n ă m  tr ước đâ y ,  m ẹ tôi có ch o tôi m ột  tấm  th ẻ đặt  t r on g  v ă n
ph òn g  là m  v iệc của  tôi.  Tr ên  đó có g h i:

HÒN ĐÁ

Ch a  đã  ch o con  m ột  cá i tên  v à  đó cũ n g  ch ín h  là  tất  cả n h ữn g  g ì
ch a  có,

V ì th ế đến  ch ừn g  n à o con  còn  sốn g  th ì n ó ch ín h  là  của  con  v à
m a n g  đến  ch o con  điều  tốt  đẹp.



Nếu  con  là m  m ất  ch iếc đồn g  h ồ ch a  đã  tặn g , con  có th ể m u a
ch iếc kh á c.

Nh ưn g  n ếu  có m ột  v ết  n h ơ ở tên  th ì con  sẽ ch ẳn g  ba o g iờ x óa
được.

Hã y  sốn g  th a n h  sạch  v à  x ứn g  đá n g  v ới tên  con ,

Bởi v ì ch a  đã  ch o con  m ột  cá i tên  đẹp.

V ì v ậy ,  h ã y  g iữ tên  con  tr on g  m ọi lời n ói v à  v iệc là m ,

V à  con  sẽ cảm  th ấy  tự h à o kh i tr u y ền  lại ch o con  ch á u .

Bà i th ơ tu y  đơn  g iản  n h ưn g  n ó lu ôn  n h ắc n h ở v à  là  độn g  lực của
tôi tr on g  m ỗi h à n h  độn g  v à  lời n ói.  Tôi sẽ lu ôn  cố g ắn g  g iữ g ìn  da n h
tiến g  của  m ìn h  tr on g  sự ch ín h  tr ực v à  liêm  kh iết  để m ỗi kh i n h ắc đến
tên  tôi,  m ọi n g ười sẽ biết  đến  m ột  con  n g ười ch â n  ch ín h  th eo g ươn g
Th iên  Ch ú a  đã  sốn g  ở g iữa  h ọ,  n h ư ch ú n g  ta  v ẫn  th ườn g  n ói “ t iến g
là n h  đồn  x a ,  t iến g  x ấu  cũ n g  đồn  x a ” .

DI SẢN NGƯỜI DO THÁI
Nă m  1 8 9 9  Ma r k Tw a in  đã  v iết  m ột  bà i đă n g  tr ên  Tạp ch í Harper.  Ta
có th ể tóm  tắt  n h ữn g  điều  tu y ệt  v ời n h ất  ôn g  n ói n h ư sa u :

Nếu  cá c th ốn g  kê là  ch ín h  x á c,  th ì n g ười Do Th á i đã  đón g  g óp
1 % tr on g  dòn g  g iốn g  loà i n g ười.  Nó g iốn g  n h ư h ạt  bụi n h ỏ t r on g
đá m  lửa  của  dải Th iên  Hà  v ô địn h . Họ x u ất  ch ú n g  v à  n ổi bật
g iốn g  n h ư bất  kỳ  cá c dâ n  tộc kh á c,  v à  điều  qu a n  tr ọn g  tr on g
kin h  doa n h  của  h ọ là  sự t ỉ lệ n g h ịch  v ới số dâ n  n h ỏ bé của  h ọ.
Nh ữn g  đón g  g óp của  h ọ v à o da n h  sá ch  cá c tên  tu ổi lừn g  da n h
tr ên  th ế g iới t r on g  lĩn h  v ực v ă n  h ọc,  kh oa  h ọc,  n g h ệ th u ật ,  â m
n h ạc,  tà i ch ín h , y  tế đều  t ỉ lệ n g h ịch  v ới n h ữn g  điểm  y ếu  tr on g



dâ n  số của  h ọ. . .  Nh ữn g  n g ười Do Th á i có sự đoà n  kết  dâ n  tộc,
n g u ồn  n ă n g  lượn g  kh ôn g  n g ừn g  n g h ỉ,  sự t ỉn h  tá o v à  t in h  th ần
kiên  địn h  kh ôn g  bị lu  m ờ.  Mặc dù  h ọ ph ải đươn g  đầu  v ới r ất
n h iều  th ế lực m ạn h  n h ưn g  h ọ v ẫn  tồn  tại.  V ậy  bí m ật  t r on g  sự
bất  tử của  h ọ là  g ì?”

Ma r k Tw a in  đặt  r a  câ u  h ỏi: “ Bí m ật  là  g ì?”

Tôi đã  từn g  đặt  r a  câ u  h ỏi: “ Mật  m ã  của  n g ười Do Th á i là  g ì?”  Rõ
r à n g , Th iên  Ch ú a  đã  ch ọn  A br a h a m  để tạo n ên  m ột  dâ n  tộc m ới v à
t iết  lộ điều  lu ật  n ước tr ời ch o con  n g ười n ơi t r ần  th ế.  Nh ữn g  lời g ia o ước
bằn g  m á u  v ượt  r a  kh ỏi ph ạm  v i g iốn g  n òi của  A br a h a m , v ươn  tới địn h
m ện h  của  cá c dâ n  tộc kh á c.  Th eo cá c tôn g  đồ Do Th á i,  lời g ia o ước được
x á c địn h  n h ư h ội th á n h , được tạo r a  bằn g  m á u  v à  ch ấp n h ận  th ôn g  qu a
sự h iến  th â n  m ìn h  của  Ch ú a  Giêsu . Hội Th á n h  ph ải h iểu  v ề Do Th á i v à
n h ữn g  n g ười Do Th á i ph ải h iểu  r ằn g  n h ữn g  n g ười Kitô h ữu  ch â n  ch ín h
lu ôn  y êu  m ến  Isr a el v à  n g ười Do Th á i,  bởi v ì ch ú n g  ta  là  n h ữn g  n g ười
có ch u n g  m ột  n g u ồn  g ốc.
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