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1.	Xây	dựng	nền	tảng	vững	chắc	cho	cuộc	đời
 

Con	thân	yêu!
Bây	giờ	chıńh	là	lúc	con	ca�n	nghiêm	túc	xây	dựng	ne�n	tảng	vững	cha� c

cho	cuộc	đời,	ne�u	con	bie� t	sử	dụng	trọn	vẹn	quãng	thời	gian	này,	đo� ng
thời	phát	huy	he� t	 ý	 nghıã	 của	nó	 thı	̀ sự	 tıćh	 góp	 trong	giai	đoạn	ma�u
cho� t	này	sẽ	mang	tới	cho	con	nhie�u	lợi	ıćh	trong	tương	lai,	những	đie�u
con	nhận	lại	được	sẽ	lớn	hơn	những	đie�u	con	tưởng	tượng.
Cha	muo� n	 con	 bie� t	 nhie�u	 đie�u,	 nhưng	 ta� t	 cả	 những	 đie�u	 đó	 không

quan	trọng	ba�ng	đie�u	cha	sẽ	nói	nói	với	con	lúc	này.	Đó	là	thời	gian	vô
cùng	quý	giá	và	phải	bie� t	cách	sử	dụng	nó	một	cách	hiệu	quả.	Ra� t	nhie�u
người	 đe�u	 nói	 thời	 gian	 là	 vàng	 là	 bạc	 nhưng	những	 người	 hie�u	 thời
gian	quý	 hơn	 vàng	 và	 trân	 trọng	 thời	 gian	 lại	 không	nhie�u,	 và	 những
người	làm	được	đie�u	đó	ngày	một	ıt́.
Có	ra� t	nhie�u	câu	ngạn	ngữ	nói	ve� 	thời	gian,	cho	dù	là	người	thờ	ơ	nha� t

với	sự	trôi	qua	của	thời	gian	va�n	có	the� 	nói	được	những	câu	như:	“Thời
gian	như	nước	cuo� n	 trôi,	một	đi	không	trở	 lại”.	Cha	nghı	̃phải	đợi	đe�n
khi	họ	lãng	phı	́thời	gian	một	cách	vô	ıćh,	lúc	đó	họ	mới	hie�u	được	ta�m
quan	trọng	của	thời	gian	và	họ	sẽ	phải	tho� t	lên	những	lời	kêu	than.
Với	ba� t	 cứ	ai,	 việc	nói	một	hai	 câu	ngạn	ngữ	hay	danh	ngôn	ve� 	 thời

gian	là	đie�u	không	khó;	cũng	như	the� ,	đôi	khi	con	người	ta	cảm	tha�y	sự
ga�p	gáp	của	thời	gian,	việc	a�y	cũng	không	có	gı	̀là	kı	̀lạ,	bởi	cho	dù	con
người	đi	 tới	ba� t	 cứ	nơi	đâu,	 thı	̀những	chie�c	đo� ng	ho� 	 treo	 trên	những
tòa	nhà	to	lớn	đe�u	gióng	lên	những	âm	thanh	“tıćh	ta� c,	tıćh	ta� c”,	mo� i	giờ
mo� i	giây	đe�u	nha� c	nhở	chúng	ta	ra�ng:	“Thời	gian	đang	trôi	đi	mà	không
chờ	đợi	ai!”.	The� 	nên	việc	học	thuộc	những	câu	ngạn	ngữ,	những	lời	răn
dạy	 ve� 	 thời	 gian	 là	 không	đủ,	 ne�u	một	 người	 không	bie� t	 tự	mıǹh	 trải
nghiệm	 thı	̀ sẽ	 không	 the� 	 hie�u	 được	 ý	 nghıã	 thực	 sự	 của	 thời	 gian	 và
càng	không	bie� t	sử	dụng	thời	gian	the� 	nào	cho	hiệu	quả.
Theo	 kinh	 nghiệm	 của	 cha,	 đe� 	 bie� t	 được	 ai	 đó	 hie�u	 the� 	 nào	 ve� 	 ta�m

quan	 trọng	 của	 thời	 gian	 thı	̀ chúng	 ta	 có	 the� 	 nhıǹ	 vào	 cách	 anh	 ta	 sử
dụng	thời	gian.	Hie�u	ta�m	quan	trọng	của	thời	gian	sẽ	có	ảnh	hưởng	chặt
chẽ	đe�n	con	đường	tương	lai	của	anh	ta.	Cuộc	so� ng	của	hai	người,	một
là	 người	 bie� t	 sử	 dụng	 hiệu	 quả	 thời	 gian,	 hai	 là	 người	 không	 ý	 thức
được	sự	trôi	qua	của	thời	gian	khác	nhau	một	trời	một	vực.	Ơ� 	đa�u	thư
cha	 đã	 nha� c	 tới	 ra� t	 nhie�u	 câu	 danh	 ngôn,	 ngạn	 ngữ	 nên	 giờ	 đây	 cha
không	muo� n	nói	quá	nhie�u,	cha	chı	̉muo� n	nha� c	nhở	con	ve� 	quãng	thời
gian	có	ảnh	hưởng	lớn	nha� t	tới	cuộc	đời	sau	này	của	con	-	những	đie�u
con	nên	làm	một	vài	năm	trước	khi	con	bước	vào	tuo� i	trưởng	thành.
Đa�u	tiên,	bước	vào	tuo� i	mười	tám	con	ca�n	tıćh	lũy	cho	mıǹh	một	ne�n

tảng	kie�n	thức	vững	cha� c,	theo	kinh	nghiệm	của	cha,	ở	tuo� i	này	ne�u	con
không	chua�n	bi	̣kie�n	thức	thı	̀cho	dù	ke� 	hoạch	tương	lai	của	con	có	to� t



the� 	nào	cũng	khó	thực	hiện.	Đe�n	khi	con	lớn	hơn	một	chút,	kie�n	thức	sẽ
trở	thành	be�n	đo� 	nghı	̉ngơi,	là	nơi	tıñh	dưỡng	sau	những	tháng	ngày	lao
động	 va� t	 vả.	 Bởi	 the� 	 cha	 không	 the� 	 không	 chân	 thành	 nha� c	 nhở	 con
ra�ng:	“Bây	giờ	lãng	phı	́một	phút,	tương	lai	con	sẽ	ho� i	hận	một	đời”.	Khi
cha	đã	đi	 ga�n	he� t	 con	đường	đời,	quay	đa�u	nhıǹ	 lại	những	đie�u	được
ma� t,	cảm	xúc	lớn	nha� t	của	cha	là:	chıńh	bởi	cha	tự	mıǹh	hạ	quye� t	tâm	và
kiên	quye� t	gạt	bỏ	những	tác	động	của	the� 	giới	bên	ngoài	đe� 	chuyên	tâm
đa�m	mıǹh	trong	thú	vui	đọc	sách	nên	cha	mới	có	được	ngày	hôm	nay.
Đie�u	làm	cha	vui	hơn	cả	là	khi	ở	tuo� i	như	con	bây	giờ	cha	không	có	thời
gian	 nhàn	 ro� i	 vô	 ıćh,	 cha	 đã	 từng	 do� c	 sức	 co� 	 ga�ng	 he� t	 mıǹh!	 Đương
nhiên	không	phải	là	cha	không	có	chút	nuo� i	tie�c	nào,	cha	tie�c	ra�ng	ne�u
khi	đó	cha	no� 	lực	hơn	một	chút	thı	̀bây	giờ	cảm	giác	thỏa	mãn	sẽ	càng
lớn	hơn.	Tựu	trung	lại,	sự	chăm	chı	̉và	vượt	khó	trong	học	tập	khi	a�y	của
cha	đã	giúp	cha	có	được	nie�m	vui	tách	mıǹh	khỏi	the� 	giới	bên	ngoài	và
thói	quen	đó	cũng	khie�n	cha	cảm	tha�y	thoải	mái	suo� t	đời	này.	Cha	ra� t	hi
vọng	con	cũng	sẽ	có	nie�m	vui	gio� ng	như	cha,	sau	này	khi	đe�n	tuo� i	nghı̉
hưu	con	cũng	được	so� ng	trong	không	khı	́của	sách	vở.
Những	 năm	 tháng	 tuo� i	 trẻ	 chúng	 ta	 tıćh	 luỹ	 kie�n	 thức	 gio� ng	 như

những	 chú	 ong	 chăm	 chı	̉ làm	mật	 ngọt	 là	 đie�u	 đúng	đa�n,	 nhưng	đie�u
này	không	có	nghıã	vui	chơi	giải	trı	́là	lãng	phı	́thời	gian.	Giải	trı	́có	the�
thỏa	mãn	nhu	ca�u	vui	chơi	của	những	người	trẻ	tuo� i,	giúp	tăng	ước	mơ
khát	vọng,	đạt	được	mục	tiêu	quan	trọng	trong	cuộc	so� ng.	Từ	đó	chúng
ta	có	the� 	tha�y	ra�ng	vui	chơi	giải	trı	́cũng	là	một	hoạt	động	làm	cho	tinh
tha�n	sảng	khoái.
Khi	 cha	 còn	 trẻ	 cha	 cũng	đã	 từng	vui	 chơi	he� t	mıǹh,	 chıńh	nhờ	 trải

nghiệm	này	cha	mới	hie�u	được	những	đie�u	mıǹh	muo� n.	Ne�u	khi	đó	cha
thie�u	trải	nghiệm	qua	những	cuộc	vui,	không	có	được	những	cảm	giác
như	the� 	 thı	̀giờ	đây	cha� c	có	 lẽ	cha	va�n	coi	việc	vui	chơi	giải	 trı	́ là	đie�u
quan	trọng	nha� t	-	con	người	ai	cũng	cảm	tha�y	hứng	thú	đo� i	với	những
đie�u	mới	lạ.	Ngày	hôm	nay	cha	ho� i	tưởng	ve� 	những	đie�u	đã	qua	nhưng
cha	không	cảm	tha�y	nuo� i	tie�c	bởi	bản	thân	cha	đã	hie�u	được	những	đie�u
thú	vi	̣trong	vui	chơi	giải	trı	́và	qua	đó	cha	hie�u	 ý	nghıã	công	việc	hơn
ba� t	cứ	người	nào	khác.
Cha	 tha�y	 ra�ng	 những	 người	 chı	̉ chú	 ý	 đe�n	 be� 	 ngoài	 của	 công	 việc

thường	hay	nghı	̃ ra�ng	 vùi	 đa�u	 vào	 công	việc	 là	 đie�u	 thú	 vi,̣	 từ	 đó	 nảy
sinh	tâm	lý	nóng	lòng	muo� n	thử.	Trên	thực	te� ,	sau	khi	ba� t	tay	vào	làm,
con	mới	hie�u	được	ý	nghıã	công	việc	là	gı.̀
May	ma�n	là	cả	trong	công	việc	và	giải	trı	́cha	đe�u	ra� t	thông	thạo,	mọi

người	xung	quanh	tha�y	cha	hie�u	công	việc	và	hie�u	cuộc	vui	như	vậy	đe�u
ra� t	 ngạc	 nhiên	 và	 khâm	phục,	 họ	 cho	 ra�ng	 có	 lẽ	 trong	đời	 này	 cha	 sẽ
không	 còn	 đie�u	 gı	̀ phải	 nuo� i	 tie�c.	Nhưng	 thật	 ra	 cũng	 không	ha�n	 như
the� ,	sự	thực	chı	̉có	cha	mới	hie�u	rõ	nha� t.	Ne�u	muo� n	nói	cuộc	đời	này	còn
đie�u	gı	̀ làm	cha	phải	nuo� i	 tie�c	 thı	̀đó	 là	những	ngày	 tháng	so� ng	không
mục	đıćh	khi	cha	còn	trẻ,	cha	đã	lãng	phı	́quãng	thời	gian	quý	giá	a�y.



Đo� i	 với	 con	 hai	 năm	 tới	 đây	 sẽ	 là	 khoảng	 thời	 gian	 vô	 cùng	 quan
trọng,	bởi	the� 	cha	phải	nha� c	 lại	với	con	ra�ng:	hãy	bie� t	tận	dụng	quãng
thời	gian	này,	đe� 	bie�n	nó	trở	nên	có	 ý	nghıã.	Ne�u	con	vứt	bỏ	cái	tôi	cá
nhân,	không	pha�n	đa�u	vươn	lên	thı	̀thứ	con	ma� t	không	chı	̉là	thời	gian.
Con	còn	làm	giảm	đi	lượng	kie�n	thức	tıćh	luỹ	được,	thie�u	kinh	nghiệm
so� ng	là	to� n	tha� t	to	lớn.	Ngược	lại,	ne�u	con	bie� t	na�m	ba� t	và	sử	dụng	to� t
quãng	thời	gian	a�y,	bie�n	nó	thành	giá	tri	̣tıćh	lũy	thı	̀sau	này	con	có	the�
nhận	được	thành	quả	hậu	hıñh.
Hai	năm	đó	sẽ	là	thời	kỳ	hoàng	kim	đe� 	con	củng	co� 	kie�n	thức	đã	học

được,	 chı	̉ ca�n	con	na�m	ba� t	ba� t	được	quãng	 thời	gian	này,	 tıćh	 lũy	ne�n
tảng	kie�n	thức	vững	cha� c	thı	̀sau	này	ba� t	cứ	lúc	nào	con	cũng	có	the� 	sử
dụng	những	kie�n	thức	mà	con	tıćh	lũy	được.	Khi	nhận	ra	sự	nghèo	nàn
kie�n	thức,	con	có	the� 	tự	học	hỏi	đe� 	tıćh	lũy	thêm	những	kie�n	thức	mới
trên	ne�n	tảng	cũ.
Ne�u	hiện	tại	con	không	chiụ	củng	co� 	kie�n	thức	thı	̀trong	tương	lai	con

muo�n	sử	dụng	chúng	sẽ	không	còn	kip̣	nữa.	Cha	không	muo� n	tha�y	con
sau	này	bước	vào	đời	 lại	nhận	được	 lời	 răn	dạy	của	người	khác	 ra�ng:
“Bạn	ca�n	phải	đọc	thêm	sách”.	Tới	khi	đó	con	mới	nghiên	cứu	sách	vở
thı	̀con	đã	không	còn	nhie�u	thời	gian	đẹp	đẽ	như	vậy.	Hơn	nữa,	cho	dù
có	 thời	gian	con	cũng	không	 the� 	 gio� ng	như	 trước	kia,	 chı	̉đọc	 sách	và
so� ng.
Va�n	còn	một	đie�u	nữa	mà	cha	muo� n	nói	với	con.	Ne�u	lúc	còn	trẻ	con

không	xây	dựng	 to� t	ne�n	 tảng	học	va�n	 thı	̀khi	 trưởng	 thành	con	sẽ	 trở
thành	một	chàng	trai	thie�u	sức	ha�p	da�n,	một	người	vô	vi	̣nhạt	nhẽo.
Con	thân	yêu!	Cha	nói	với	con	nhie�u	đie�u	như	the� 	nhưng	mục	đıćh	của

cha	chı	̉có	một,	đó	 là	hi	vọng	con	bie� t	sử	dụng	to� t	quãng	thời	gian	mà
con	đang	có.	Bởi	đây	chıńh	là	quãng	thời	gian	to� t	nha� t	đe� 	con	pha�n	đa�u,
tie�n	bộ,	không	ai	có	the� 	 làm	phie�n	tới	con,	con	có	the� 	 toàn	tâm	toàn	 ý
đa�m	mıǹh	trong	nie�m	vui	cùng	sách	vở.
Cha	bie� t	 đôi	 khi	 con	 tha�y	 chán	nản	 với	 việc	 đọc	 sách,	 cha	không	 có

cách	nào	đe� 	giải	quye� t	va�n	đe� 	này	giúp	con,	cha	chı	̉có	 the� 	nói	với	con
ra�ng:	“Khi	tâm	trạng	không	to� t,	con	nên	nghı	̃đây	là	con	đường	duy	nha� t
mà	con	phải	đi,	ne�u	bây	giờ	con	chăm	chı	̉một	giờ	con	có	the� 	rút	nga�n
quãng	đường	đi	tới	mục	đıćh	sớm	hơn	một	giờ”.	Vậy	thı	̀con	có	the� 	sớm
có	sự	tự	do	hay	không?	Đie�u	này	có	quan	hệ	mật	thie� t	với	việc	con	sử
dụng	thời	gian	như	the� 	nào.	Nhiệm	vụ	quan	trọng	duy	nha� t	của	con	lúc
này	là	phải	hoàn	thiện	bản	thân.
 



2.	Hoàn	thiện	bản	thân
 

Con	thân	yêu!
Con	có	tuo� i	trẻ	và	tinh	tha�n,	sức	khỏe	do� i	dào,	cho	dù	con	không	chăm

chı	̉ luyện	 tập	 the� 	 thao	 cũng	 không	 có	 những	 ra� c	 ro� i	 lớn	 ve� 	 sức	 khỏe.
Nhưng	trı	́óc	lại	không	như	vậy,	đặc	biệt	trong	giai	đoạn	hoàng	kim	của
tuo� i	 trẻ,	con	ca�n	phải	no� 	 lực	đe� 	bo� 	 sung	thêm	kie�n	 thức,	đương	nhiên
đie�u	này	cũng	bao	go�m	việc	con	ca�n	học	cách	đe� 	cho	đa�u	óc	được	nghı̉
ngơi.	Con	sử	dụng	thời	gian	như	the� 	nào	đe� 	bo� 	sung	kie�n	thức	cho	bản
thân,	đie�u	đó	sẽ	ảnh	hưởng	tới	việc	sau	này	con	sẽ	tư	duy	như	the� 	nào
đo� i	với	những	việc	xung	quanh	con.	Chúng	ta	đe�u	bie� t	ra�ng	trı	́ óc	phải
được	rèn	luyện	mới	luôn	giữ	được	tinh	tha�n	khỏe	mạnh	và	hoạt	bát,	cha
và	con	hãy	cùng	so	sánh	giữa	một	trı	́óc	đã	được	rèn	luyện	và	một	trı	́óc
chưa	 được	 rèn	 luyện,	 đe� 	 xem	 chúng	 khác	 nhau	 như	 the� 	 nào,	 cha	 cho
ra�ng	con	sẽ	không	buông	thả	bản	thân	mà	không	luyện	tập	đa�u	óc.
Sự	thực	va�n	có	những	người	thông	minh	ba�m	sinh,	đó	chıńh	là	thiên

tài	mà	người	ta	thường	nha� c	đe�n.	Nhưng	thiên	tài	thường	hie�m	gặp,	có
the� 	 gặp	 nhưng	 không	 the� 	 đuo� i	 kip̣;	 hơn	 nữa	 đã	 là	 thiên	 tài,	 lại	 được
luyện	tập	thı	̀sẽ	chı	̉có	lợi	mà	không	có	hại.	Ne�u	thiên	tài	được	rèn	luyện
trên	ne�n	tảng	trı	́ thông	minh	thiên	ba�m	của	họ	thı	̀đie�u	đó	cha�ng	phải
càng	giúp	họ	giành	được	thành	công	to	lớn	hơn	sao?	Con	thân	yêu!	Con
hãy	bie� t	tận	dụng	tuo� i	thanh	xuân	quý	báu	của	mıǹh,	đừng	tie�c	mo� 	hôi
công	sức,	hãy	no� 	 lực	học	hỏi	đe� 	 tıćh	 lũy	kie�n	thức,	ne�u	con	không	làm
được	đie�u	này,	 đừng	nói	 đe�n	 việc	 con	 sẽ	 trở	 thành	người	no� i	 trội	mà
thậm	chı	́con	sẽ	không	the� 	nhıǹ	tha�y	chút	hi	vọng	nào	ve� 	tương	lai.
Con	hãy	nghı	̃đe�n	hoàn	cảnh	hiện	tại	của	con	bây	giờ,	cha	mẹ	không

the� 	cho	con	điạ	vi	̣và	tài	sản	đe� 	con	thành	công,	ngoại	giao	là	đie�m	mạnh
duy	nha� t	của	cha,	nhưng	cha	không	bie� t	cha	có	the� 	làm	việc	này	bao	lâu
nữa.	Khi	con	bước	vào	đời,	cha	cũng	đã	nghı	̉hưu.	Tới	lúc	đó	con	sẽ	dựa
vào	ai?	Cha	e	 là	ngoài	năng	 lực	của	bản	thân	mıǹh	con	không	còn	cho�
dựa	nào	khác.	Bởi	vậy,	tự	tım̀	cách	hoàn	thiện	bản	thân	mıǹh	không	chı̉
là	 con	đường	duy	nha� t	của	con	mà	đó	còn	 là	 con	đường	con	ba� t	buộc
phải	đi.
Có	nhie�u	người	phàn	nàn	 ra�ng:	 “Tôi	không	he� 	 thua	kém	ba� t	 cứ	 ai	 ở

đie�m	 nào,	 thậm	 chı	́ tôi	 còn	 có	 nhie�u	mặt	 ưu	 tú	 hơn	 họ,	 vı	̀ sao	 tôi	 lại
không	có	được	sự	báo	đáp	tương	xứng?”.	Nhưng	theo	như	cha	quan	sát,
sự	thực	không	phải	như	the� .	Khi	những	người	đó	nhận	xét	bản	thân	họ
và	 người	 khác,	 họ	 thường	 khoan	 dung	 và	 thiên	 vi	̣ hơn	 với	 chıńh	 bản
thân	họ.	Cha	nghı,̃	 trên	 the� 	giới	quả	 thực	cũng	có	những	người	mà	 tài
năng	của	họ	bi	̣ lãng	quên,	nhưng	với	một	người	ưu	tú	cho	dù	 ở	 trong
hoàn	cảnh	nào,	anh	ta	va�n	có	the� 	thành	công.	Có	lẽ	quan	đie�m	này	của
cha	có	pha�n	hơi	cực	đoan.



Cha	muo� n	giải	thıćh	cho	con	ve� 	ý	nghıã	của	từ	“ưu	tú”	mà	cha	nói	tới	ở
đây,	đe� 	con	không	hie�u	sai	ve� 	nó.	“ưu	tú”	là	nói	đe�n	những	người	có	kie�n
thức	uyên	bác,	có	thái	độ	so� ng	to� t.	Một	người	ưu	tú	phải	là	một	người	có
học	va�n,	đie�u	này	không	có	gı	̀phải	tranh	cãi.	Ve� 	ta�m	quan	trọng	của	kie�n
thức	cha	đã	giải	thıćh	với	con	nhie�u	la�n,	một	người	cho	dù	đặt	ra	ba� t	cứ
mục	tiêu	nào	nhưng	ne�u	không	có	kie�n	thức	thı	̀cũng	chı	̉ là	nói	suông.
Cha	muo� n	 nha�n	mạnh	 hai	 đie�m	 sau:	Một	 là	 ta�m	 quan	 trọng	 của	 kie�n
thức	đo� i	với	một	thiên	tài.	Cha	chı	̉dùng	một	câu	đe� 	miêu	tả	đie�u	này,	a�y
là:	“Ne�u	ai	đó	chı	̉bie� t	suy	nghı	̃nông	cạn	thı	̀anh	ta	sẽ	so� ng	cuộc	đời	cô
đơn.”
Hai	là	ve� 	thái	độ;	từ	trước	tới	nay	cha	chưa	bao	giờ	nói	với	con	ve� 	ta�m

quan	trọng	của	thái	độ	đo� i	với	một	con	người.	Theo	quan	đie�m	của	cha,
thái	độ	không	phải	ye�u	to� 	đa�u	tiên	da�n	tới	thành	công,	nhưng	đó	lại	là
ye�u	to� 	không	the� 	thie�u	được	đo� i	với	những	người	ưu	tú.	Ne�u	không	có
thái	độ	to� t,	trên	ánh	hào	quang	kie�n	thức	và	trıǹh	độ	của	anh	ta	sẽ	luôn
bi	̣bao	phủ	bởi	một	lớp	mây	mù.	Ne�u	không	có	thái	độ	to� t,	những	đie�u
đáng	 lẽ	 de� 	 dàng	 lại	 trở	 thành	 khó	 na�m	 ba� t.	 Sự	 kỳ	 diệu	 chıńh	 là	 khi
chúng	ta	so� ng	với	mọi	người,	có	thái	độ	to� t	sẽ	khie�n	mọi	người	de� 	dàng
đón	nhận	chúng	ta.
Cha	hi	vọng	con	sẽ	đọc	kỹ	bức	thư	cha	gửi	cho	con	đây	và	mo� i	bức	thư

cha	sẽ	vie� t	cho	con	sau	này.	Những	lá	thư	này	là	những	đie�u	cha	muo� n
dạy	con;	đó	là	ke� t	tinh	kie�n	thức	mà	bao	năm	qua	cha	tıćh	lũy	được,	đó
là	minh	chứng	cho	sự	quan	tâm	và	yêu	 thương	của	cha	dành	cho	con.
Ngoài	con	ra,	từ	trước	tới	nay	cha	chưa	từng	muo� n	khuyên	răn	ba� t	kỳ	ai
như	the� .	Cha	bie� t,	ở	tuo� i	của	con,	con	lo	cho	bản	thân	không	ba�ng	những
đie�u	 cha	 lo	 cho	con.	Bởi	 the� ,	 có	 lẽ	 con	không	 thực	 sự	hie�u	he� t	những
đie�u	khuyên	răn	của	cha	có	ıćh	the� 	nào	đo� i	với	con.	Nhưng,	con	thân	yêu
của	cha,	chı	̉ca�n	con	kiên	nha�n	thêm	một	chút,	đe� 	tâm	la�ng	nghe	những
đie�u	cha	nói,	sẽ	có	ngày	con	sẽ	hie�u	được	ta� t	cả.
 



3.	Không	có	sự	lười	nhác	vô	lý
 

Con	thân	yêu!
Tıǹh	yêu	mà	cha	dành	cho	con	cho	khác	với	tıǹh	cảm	của	những	bậc

cha	mẹ	nuông	chie�u	con	cái,	cha	nghı	̃con	cũng	cảm	nhận	được	đie�u	đó.
Cha	sẽ	không	vờ	như	không	tha�y	những	khuye� t	đie�m	của	con.	Không	chı̉
như	the� ,	ne�u	cha	 tha�y	con	còn	có	khuye� t	đie�m	gı,̀	 cha	sẽ	nghiêm	kha� c
với	con	hơn.	Bởi	cha	cho	ra�ng	đôn	đo� c	con	cái	là	nghıã	vụ	của	cha	mẹ,	và
hơn	the� 	nữa	đó	còn	là	một	đặc	quye�n.	Con	nghı	̃sao?	Thật	may	ma�n	là
tới	bây	giờ	cha	va�n	chưa	phát	hiện	ra	những	khuye� t	đie�m	nghiêm	trọng
ở	con,	nhưng	có	một	đie�u	mà	con	ca�n	phải	chú	ý:	con	đã	ba� t	đa�u	có	bie�u
hiện	lười	nhác	-	Đó	là	đie�u	mà	cha	muo� n	nói	ngay	với	con.	Cha	phát	hiện
ra	ra�ng	ga�n	đây	con	có	pha�n	lười	nhác;	không	tập	trung	tinh	tha�n,	con
cũng	ba� t	đa�u	lơ	là	những	việc	nhỏ.	Con	yêu,	thái	độ	thờ	ơ	ne�u	xua� t	hiện
ở	người	già	còn	có	the� 	hie�u	được,	bởi	sự	già	nua	khie�n	họ	chı	̉mong	mỏi
theo	đuo� i	cuộc	so� ng	an	nhàn	bıǹh	yên.	Nhưng	đo� i	với	một	 thanh	niên
như	con,	đó	hoàn	toàn	là	thái	độ	so� ng	tiêu	cực,	không	the� 	tha	thứ	được.
Thanh	niên	ca�n	ngập	tràn	sinh	khı,́	ca�n	phải	bie� t	pha�n	đa�u	đe� 	no� i	trội

hơn,	 ca�n	 có	 ý	 thức	 kiên	 trı,̀	 nhanh	 nhạy,	 linh	 hoạt	 trong	 công	 việc.
Caesar	đã	từng	nói:	“Hành	động	không	ưu	việt	không	được	coi	là	hành
động”.	Câu	nói	này	nói	ra� t	thıćh	hợp	với	những	người	trẻ	tuo� i	như	con.
Cha	không	cho	ra�ng	con	thie�u	sự	hoạt	bát,	chı	̉ca�n	con	có	thái	độ	so� ng
tıćh	cực	hơn,	cha	tin	ra�ng	con	có	the� 	tạo	nên	không	khı	́vui	tươi	cho	mọi
người	 xung	 quanh!	 Ne�u	muo� n	 trở	 thành	 người	 được	 người	 khác	 tôn
trọng,	con	hãy	hành	động,	hãy	no� 	lực	vı	̀mong	muo� n	a�y,	ne�u	không	con
sẽ	không	the� 	nhận	được	sự	kıńh	trọng,	chân	thành	từ	mọi	người.	Ne�u
con	không	muo� n	mang	 tới	nie�m	vui	 cho	người	khác	 thı	̀ con	 sẽ	 không
the� 	 làm	 người	 khác	 vui.	 Tuy	 nguyên	 nhân	 khách	 quan	 của	 hai	 hành
động	 này	 khác	 nhau,	 nhưng	 ke� t	 quả	mang	 tới	 lại	 gio� ng	 nhau.	 Những
việc	 làm	này	đe�u	khie�n	con	ma� t	đi	 sự	đón	nhận	và	 tôn	 trọng	của	mọi
người	đo� i	với	bản	thân.
Mo� i	người	đe�u	có	những	ước	mơ	riêng,	tuy	nhiên	trước	khi	con	điṇh

làm	 gı	̀ cũng	 ca�n	 nâng	 cao	 kie�n	 thức	 cho	 bản	 thân.	 Ne�u	 con	 không	 có
đie�m	 gı	̀ khác	 biệt	 so	 với	 người	 khác,	 con	 càng	 phải	 nghı	̃ cách	 đe� 	 bo� i
dưỡng	thêm	năng	lực,	phát	huy	ưu	đie�m	của	bản	thân.	Con	thân	yêu!	Có
the� 	tương	lai	con	sẽ	trở	thành	nhân	viên	trong	một	doanh	nghiệp	phát
trie�n,	 vậy	 thı	̀ nhiệm	vụ	 trước	ma� t	 của	 con	 là	 phải	 bie� t	 tranh	 thủ	 thời
gian	khi	công	việc	còn	chưa	be� 	bộn	đe� 	no� 	lực	mở	mang	ta�m	ma� t,	nâng
cao	kie�n	thức,	vı	́dụ	như	con	hãy	tım̀	hie�u	ve� 	ne�n	chıńh	tri	̣của	các	quo� c
gia,	tım̀	hie�u	ve� 	kinh	te� ,	văn	hóa,	phong	tục	tập	quán	của	mo� i	nước.	Cho
dù	là	một	người	có	trı	́tuệ	bıǹh	thường	nhưng	ne�u	có	kie�n	thức	và	bie� t
chuye�n	hóa	những	kie�n	thức	đó	thành	hành	động	cụ	the� 	thı	̀va�n	có	the�
trở	 thành	người	có	 tài	năng	xua� t	chúng.	Cha	nghı	̃ lười	nhác	 là	 thái	độ



khi	 mà	 con	 bie� t	 bản	 thân	 mıǹh	 nên	 làm	 gı	̀ nhưng	 thực	 te� 	 lại	 không
muo�n	hành	động.	Theo	cha	không	còn	từ	ngữ	nào	thıćh	hợp	hơn	đe� 	giải
thıćh	cho	trường	hợp	này	ba�ng	câu	nói	trên.
Kẻ	lười	nhác	là	người	không	bie� t	no� 	 lực	trong	công	việc,	chı	̉ca�n	gặp

đôi	 chút	 khó	 khăn	 hay	 phie�n	 phức,	 họ	 sẽ	 de� 	 dàng	 nảy	 sinh	 cảm	 giác
chán	nản;	họ	de� 	dàng	từ	bỏ	mọi	việc	trước	khi	đạt	được	mục	tiêu.	Câu
cửa	miệng	của	họ	luôn	là	“tôi	không	bie� t	làm”,	“tôi	không	làm	được”,	đo� i
với	họ	những	khó	khăn	trước	ma� t	không	the� 	giải	quye� t	được.	Làm	việc
chăm	chı	̉và	no� 	lực	sẽ	giúp	chúng	ta	nhận	ra	ra�ng	trên	the� 	gian	không	có
quá	nhie�u	việc	khó	khăn.	Cha	nghı	̃ra�ng	“không	làm	được”	chı	̉là	lời	biện
minh	cho	sự	lười	nhác.	Người	không	bie� t	khát	khao	sẽ	không	đạt	được
sự	tie�n	bộ,	ne�u	con	gặp	phie�n	phức	hay	khó	khăn	trong	cuộc	so� ng	hay
trong	công	việc,	tuyệt	đo� i	không	được	tỏ	thái	độ	chán	nản	hay	từ	bỏ,	trái
lại	con	ca�n	bie� t	khıćh	lệ	bản	thân	và	bie�n	nó	thành	động	lực	đe� 	tie�n	bộ.
Ne�u	gặp	phải	hoàn	cảnh	a�y	con	phải	bie� t	chiụ	đựng,	giữ	vững	quye� t	tâm,
no� 	lực	tới	cùng,	cha	tin	sẽ	có	ngày	con	trở	thành	người	xua� t	sa� c.
Kẻ	lười	nhác	ra� t	khó	tập	trung	tinh	tha�n,	ne�u	ta	ép	họ	tập	trung	tinh

tha�n	đe� 	làm	việc	gı	̀đó,	sợ	ra�ng	chı	̉sau	một	tie�ng	đo� ng	ho� 	họ	sẽ	cảm	tha�y
đau	 kho� 	 và	 khó	 chiụ	 vô	 cùng.	 Cho	 dù	 gặp	 ba� t	 cứ	 va�n	 đe� 	 gı,̀	 họ	 cũng
không	bie� t	 linh	hoạt	 ứng	bie�n,	 chı	̉ suy	nga�m	và	giải	 thıćh	va�n	đe� 	 theo
những	thông	tin	thu	nhận	được	từ	ban	đa�u,	không	muo� n	suy	nga�m	theo
hướng	khác.	Ke� t	quả	 là	những	suy	nghı	̃của	họ	không	bao	giờ	sâu	sa� c.
Ne�u	 tie�p	 xúc	 với	 những	người	 có	 khả	 năng	 quan	 sát,	 họ	 sẽ	 bộc	 lộ	 sự
ngo� c	nghe�ch	và	lười	nhác	của	bản	thân.
Đe� 	giải	quye� t	va�n	đe� 	này	không	còn	con	đường	nào	khác	ngoài	nâng

cao	kie�n	thức	của	bản	thân.	Cha	muo� n	nha�n	mạnh	với	con	ra�ng,	việc	tım̀
hie�u	những	kie�n	 thức	bên	ngoài	 chuyên	ngành	của	con	cũng	ra� t	quan
trọng.	Có	những	kie�n	thức	không	pho� 	bie�n	rộng	rãi,	đó	là	những	thứ	mà
chı	̉có	các	nhà	chuyên	môn	mới	ca�n	tım̀	hie�u.	Vı	́dụ:	với	những	kie�n	thức
ve� 	 hàng	 hải,	 người	 bıǹh	 thường	 chı	̉ ca�n	 hie�u	 một	 cách	 tương	 đo� i	 là
được.	Ngược	lại,	có	những	kie�n	thức	mang	tıńh	pho� 	bie�n,	ai	ai	cũng	phải
hie�u,	 hơn	nữa	 còn	 ca�n	phải	 hie�u	 cặn	 kẽ.	Vı	́ dụ	 như	ngôn	ngữ,	 lic̣h	 sử,
trie� t	học,	điạ	lý,	 lý	 luận	học,	tu	từ	học,	v.v…	Ne�u	phạm	vi	theo	đuo� i	của
con	cao	hơn,	con	còn	ca�n	phải	hie�u	được	tıǹh	hıǹh	kinh	te� ,	chıńh	tri,̣	văn
hóa,	phong	tục,	v.v…	của	các	quo� c	gia.	Không	de� 	dàng	gı	̀đe� 	con	tập	hợp
những	kie�n	 thức	này	 thành	một	 the� 	 tho� ng	nha� t.	Đe� 	 làm	được	đie�u	đó
con	 phải	 có	 sự	 no� 	 lực	 ra� t	 lớn.	 Cho	 dù	 đó	 là	 hệ	 tho� ng	 kie�n	 thức	 ngo� n
ngang	be� 	 bộn,	 nhưng	việc	 tập	 hợp	được	 chúng	 thực	 ra	 không	phải	 là
đie�u	xa	vời.	Ne�u	con	bie� t	tie�p	nhận	kie�n	thức	một	cách	ca�n	ma�n	không
bie� t	mệt	mỏi,	kiên	trı	̀tới	cùng,	cha	cha� c	cha�n	ra�ng	con	có	the� 	thu	được
thành	quả	kie�n	thức	rực	rỡ.
Cha	nói	ra� t	nhie�u	đie�u	với	con	không	mong	con	đáp	lại	cha	ra�ng:	“Con

không	 làm	 được”!	 Cha	 tin	 con	 sẽ	 không	 bao	 giờ	 nói	 với	 cha	 đie�u	 đó.
Theo	kinh	nghiệm	của	cha,	không	có	việc	gı	̀là	không	làm	được.	Ne�u	mọi



người	đe�u	nói	đó	là	việc	de� 	dàng	mà	cá	nhân	con	lại	cho	ra�ng	không	làm
được	thı	̀đó	không	phải	là	ra� t	nhục	nhã	sao?	Con	phải	hie�u	ra�ng,	tự	cho
ra�ng	 bản	 thân	mıǹh	 không	 the� 	 tập	 trung	 tinh	 tha�n	 đe� 	 làm	 việc	 cũng
đo� ng	nghıã	với	việc	con	tự	nhận	mıǹh	là	kẻ	ngo� c	nghe�ch.
 



4.	Trên	thế	gian	không	có	việc	nhỏ	nhặt
 

Con	thân	yêu!
Trên	the� 	giới,	có	ra� t	nhie�u	người,	he� t	năm	này	qua	năm	khác	họ	bận

biụ	với	muôn	vàn	công	việc	tẻ	nhạt,	họ	không	phân	biệt	rõ	việc	nào	là
quan	trọng,	việc	nào	không	quan	trọng,	bởi	the� 	họ	không	the� 	phân	chia
tinh	tha�n	và	sức	lực	một	cách	hợp	lý,	họ	lãng	phı	́sức	lực	đe� 	làm	những
việc	không	quan	 trọng.	Khi	 tie�p	 xúc	với	những	người	như	 the� ,	 con	 sẽ
nhận	 ra	 ra�ng	họ	 chı	̉ chú	 ý	 tới	 trang	phục	bên	ngoài	nhưng	không	 the�
nhıǹ	 tha�y	 tıńh	 cách	 của	 đo� i	 phương;	 khi	 xem	 phim,	 họ	 thường	 tỏ	 ra
hứng	thú	với	những	đạo	cụ	điện	 ảnh	hơn	 là	với	những	tıǹh	 tie� t	 trong
phim;	khi	đàm	phán	làm	ăn,	họ	thıćh	hıǹh	thức	mà	quên	không	nghiên
cứu	ve� 	đie�u	khoản	hợp	tác.	Những	người	như	vậy	 luôn	gặp	muôn	vàn
khó	khăn	trên	con	đường	chinh	phục	thành	công.
Trong	bức	 thư	 trước,	 cha	đã	nói	với	 con	ve� 	việc	đe� 	 trở	 thành	người

được	 người	 khác	 tôn	 trọng	 thı	̀ con	 ca�n	 phải	 nâng	 cao	 kie�n	 thức,	mở
mang	ta�m	ma� t,	có	thái	độ	so� ng	to� t.	Hôm	nay	cha	muo� n	nha�n	mạnh	ra�ng
những	người	ca�n	thận	ngay	cả	với	những	việc	nhỏ	nha� t	a� t	sẽ	có	tie�n	đo�
rộng	mở.	Khi	giải	quye� t	những	việc	hàng	ngày,	cha	hi	vọng	con	sẽ	 làm
to� t	mọi	 việc	 cho	dù	 là	 những	việc	nhỏ	nhặt	nha� t,	 chı	̉ ca�n	những	 công
việc	nhỏ	mà	con	có	the� 	làm	với	tıǹh	yêu	lớn	thı	̀nha� t	điṇh	con	sẽ	thành
công.	Cha	muo� n	khuyên	con	ra�ng	cho	dù	 là	việc	nhỏ	hay	việc	 lớn	đe�u
không	the� 	tùy	tiện	qua	loa,	con	phải	bie� t	đe� 	ý	tới	mọi	hành	động	của	bản
thân,	bie� t	tự	quản	lý	mıǹh,	ke� 	cả	khi	con	làm	những	việc	đơn	giản	như
mặc	qua�n	áo.
Một	người	làm	việc	không	chú	ý	luôn	luôn	không	bie� t	tập	trung	tinh

tha�n	vào	công	việc	mà	anh	ta	làm,	người	như	the� 	không	the� 	chung	so� ng
vui	vẻ	với	người	khác.	Ngày	hôm	qua	họ	nhiệt	 tıǹh	với	con,	ngày	hôm
nay	họ	 có	 the� 	đo� ng	hành	cùng	người	khác.	Hoặc	khi	 ta� t	 cả	mọi	người
cùng	trao	đo� i	ý	kie�n,	anh	ta	không	nói	lên	suy	nghı	̃của	mıǹh	mà	thın̉h
thoảng	 lại	 tho� t	 lên	những	chủ	đe� 	không	 ăn	khớp	với	 cuộc	 trò	 chuyện,
đây	chıńh	là	hiện	tượng	không	tập	trung	tinh	tha�n.	Có	lẽ	có	những	việc
quan	trọng	hơn	đang	chie�m	lıñh	tinh	tha�n	anh	ta	khie�n	anh	ta	rơi	vào
trạng	thái	suy	nghı	̃miên	man.
Newton	là	một	vı	́dụ	thực	te� ,	ông	là	thiên	tài	được	the� 	giới	công	nhận.

O� ng	 là	người	 luôn	tỏ	ra	không	 lưu	tâm	tới	mọi	việc,	nhưng	bởi	 ông	 là
thiên	tài	nên	mọi	người	có	the� 	cha�p	nhận	được	hành	động	của	ông.	Còn
đo� i	với	những	người	bıǹh	thường,	cho	dù	xung	quanh	anh	ta	có	bie� t	bao
người,	 tư	 tưởng	và	suy	nghı	̃của	anh	ta	không	 the� 	hòa	hợp	với	những
người	xung	quanh,	ne�u	con	 là	người	như	 the� 	 con	sẽ	bi	̣ xem	 là	một	kẻ
ngo� c,	một	kẻ	chậm	chạp,	thậm	chı	́sẽ	bi	̣loại	ra	khỏi	tập	the� .	So� ng	chung
với	những	người	như	vậy	là	một	việc	he� t	sức	đau	kho� ,	thậm	chı	́đó	là	sự
sı	̉nhục	bản	thân.	Con	thử	nghı	̃mà	xem,	khi	con	đứng	trước	một	người



mà	con	ra� t	tôn	trọng	và	yêu	me�n,	con	sẽ	tỏ	ra	dửng	dưng	ư?	Cha	nghı	̃là
không!	Hay	nói	cách	khác	ne�u	đo� i	phương	là	người	đáng	đe� 	con	lưu	ý,
con	ca�n	có	thái	độ	nhiệt	tıǹh	và	tỏ	ra	he� t	sức	quan	tâm	tới	họ;	cũng	như
vậy,	khi	người	ta	giao	lưu	nhiệt	tıǹh	với	con,	con	cũng	nên	trao	cho	họ
sự	nhiệt	tıǹh	như	the� .
Theo	kinh	nghiệm	của	 cha,	ne�u	 con	nói	 chuyện	với	một	người	 tỏ	 ra

không	quan	 tâm	 tới	 việc	 gı	̀ thı	̀ không	ba�ng	nói	 chuyện	với	một	người
che� t.	Bởi	 ıt́	 nha� t	 người	 quá	 co� 	 sẽ	 không	 coi	 con	như	kẻ	 ngo� c.	Khi	nói
chuyện	 với	 những	 người	 không	 lưu	 tâm,	 dường	 như	 thời	 gian	 đang
tha�m	nói	với	cha,	coi	cha	như	một	người	không	đáng	được	quan	tâm.
Con	 cũng	không	 ca�n	phải	 tức	 giận	 vı	̀ người	 khác	đo� i	 xử	 với	 con	ba�ng
thái	độ	a�y	bởi	đie�u	đó	cho	tha�y	ra�ng	những	hành	động	của	con	không	he�
làm	to� n	hại	đe�n	anh	ta.	Cho	dù	như	vậy	con	cũng	không	nên	đo� i	xử	lại
với	anh	ta	ba�ng	thái	độ	đó.	Ne�u	con	giữ	được	cho	mıǹh	sự	nhiệt	tıǹh	và
khả	năng	quan	sát,	con	sẽ	nhận	tha�y	tıńh	cách,	sở	thıćh	và	những	đie�u
thú	vi	̣của	người	mà	con	đang	nói	chuyện.	Những	người	không	bie� t	tập
trung	 sẽ	 không	 the� 	 cảm	nhận	được	đie�u	đó.	Những	người	 không	bie� t
tập	trung	cho	dù	cả	đời	so� ng	với	vı	̃nhân	(có	ra� t	ıt́	trường	hợp	như	vậy),
cũng	không	the� 	học	được	đie�u	gı	̀từ	họ.	Đương	nhiên	những	người	như
the� 	sẽ	không	the� 	trở	thành	người	tha�y	to� t,	người	bạn	to� t.
Trong	việc	giáo	dục	con,	cha	sẽ	không	tie�c	một	đo� ng	nào	nhưng	cha

không	 có	 ý	 điṇh	 sẽ	 thuê	một	người	 “đánh	 thức”.	Cha� c	 con	đã	đọc	 câu
chuyện	ve� 	những	người	đánh	thức	trong	tác	pha�m	“gulliver	du	ký”	của
tác	giả	swift	đúng	không	nào?	Trong	so� 	những	người	laputa	được	nha� c
tới	trong	cuo� n	sách	mà	ai	cũng	yêu	me�n	này,	có	ra� t	nhie�u	nhà	trie� t	học
luôn	 chım̀	 đa�m	 trong	 những	 suy	 nga�m	 xa	 xăm.	 Ne�u	 không	 có	 những
người	 đánh	 thức	 các	 giác	 quan	 của	 họ,	 họ	 sẽ	 không	 the� 	 nói	 chuyện,
không	the� 	la�ng	nghe	những	đie�u	người	khác	nói.	Trong	gia	đıǹh	laputa
giàu	có,	lúc	nào	cũng	có	một	người	làm	công	việc	đánh	thức.	Ne�u	không
có	sự	giúp	đỡ	của	người	đánh	thức	này,	chủ	nhân	của	gia	đıǹh	thậm	chı́
còn	không	the� 	tới	thăm	hỏi	những	người	hàng	xóm,	họ	chım̀	đa�m	trong
những	dòng	suy	nghı,̃	đó	 là	đie�u	he� t	sức	nguy	hie�m.	Không	chừng	đe�n
một	lúc	nào	đó	sẽ	bước	chân	lên	bờ	vực	sâu	tha�m,	hoặc	đâm	vào	cột,	va
vào	người	đi	đường…
Cha	không	nghı	̃con	sẽ	 trở	 thành	một	người	 lơ	đãng	như	người	nhà

laputa.	Lúc	này	con	mới	chı	̉ở	trong	trạng	thái	đa�u	óc	tro� ng	ro� ng,	đó	là
do	 làm	việc	 không	 tập	 trung	 gây	 ra,	 va�n	 chưa	 tới	mức	phải	 thuê	một
người	đánh	thức	con.
Ma�y	ngày	nay	so� ng	cùng	con,	cha	cảm	tha�y	thật	không	de� 	dàng	chút

nào.	Khi	 tha�y	con	phie�n	não	vı	̀ tha� t	bại	của	bản	 thân,	ma�ng	nhie�c	bản
thân	là	kẻ	ngu	ngo� c,	ra�ng	con	đã	tha� t	bại	hoàn	toàn,	than	trách	cuộc	đời
sao	de� 	tan	vỡ	như	chie�c	bıǹh	go�m	cha	cảm	tha�y	lo	la�ng.	Bıǹh	go�m	vỡ	ro� i
đâu	còn	 trở	 lại	 trạng	 thái	ban	đa�u	được	nữa,	nhưng	cuộc	đời	 của	con
mới	vừa	ba� t	đa�u.



Thi	trượt	trường	đại	học	mà	con	mơ	ước	quả	thật	 là	một	sự	đả	kıćh
ra� t	lớn.	Cha	bie� t,	con	không	muo� n	cha�p	nhận	sự	thật	này,	cha	cũng	bie� t
đây	là	khó	khăn	lớn	đa�u	tiên	trong	đời	mà	con	gặp	phải.	Nhưng	con	phải
cứng	ra�n	lên	đe� 	đo� i	diện	với	khó	khăn	đó,	phải	kiên	cường,	bıǹh	tıñh	đo� i
diện	 với	 sự	 thật.	Tha� t	 bại	 và	 thành	 công	 là	 những	 trải	 nghiệm	 ca�n	 có
trong	cuộc	đời	mo� i	con	người,	đie�u	quan	trọng	là	khi	con	gặp	phải	trở
ngại	con	đã	không	cho	đó	là	sự	tha� t	bại	nha� t	thời,	mà	trái	lại	con	coi	đó
là	tha� t	bại	to	lớn	ảnh	hưởng	đe�n	cả	cuộc	đời	con.	Hơn	nữa,	ne�u	con	đã
ma� t	đi	dũng	khı	́đe� 	thử	thách	bản	thân	la�n	nữa,	đó	mới	thực	sự	là	gục
ngã	hoàn	toàn.
Shakespeare	đã	từng	nói:	“Ta	thường	đánh	ma� t	hi	vọng	vào	lúc	có	hi

vọng	nha� t”.	Từ	trước	tới	nay	việc	học	của	con	luôn	ra� t	thuận	lợi,	bởi	the�
con	đã	chủ	quan	khi	cho	ra�ng	con	sẽ	de� 	dàng	bước	chân	vào	trường	đại
học	mà	con	mơ	ước.	Đây	không	phải	là	bài	học	cho	con	hay	sao?	Trong
những	thời	kha� c	quan	trọng	trong	cuộc	đời	mo� i	con	người	không	có	gı̀
là	đie�u	đương	nhiên.	Con	phải	 chua�n	bi	̣ cho	mıǹh	con	đường	 thứ	hai,
con	đường	thứ	ba.	Con	đã	không	dự	phòng	cho	mıǹh	lựa	chọn	khác,	bởi
the� 	sự	tha� t	bại	la�n	này	càng	lớn	hơn.	Trước	đây	cha	chưa	từng	nha� c	nhở
con	hãy	đe� 	 cho	mıǹh	 thêm	một	 sự	 lựa	chọn,	 cha	xin	 lo� i	ve� 	 sự	 sơ	sua� t
này.
Dù	the� 	nào	đi	chăng	nữa,	bây	giờ	con	ca�n	la�y	lại	tinh	tha�n	đe� 	tie�n	ve�

phıá	trước.	Cuộc	đời	mo� i	con	người	không	tránh	khỏi	những	lúc	thăng
tra�m,	sau	này	con	sẽ	gặp	phải	muôn	vàn	khúc	quanh,	đó	mới	thực	sự	là
cuộc	đời.	 Làm	 the� 	 nào	đe� 	 đo� i	 phó	 với	 thách	 thức,	 làm	 the� 	 nào	đe� 	 đo� i
diện	với	tha� t	bại	như	tha� t	bại	này,	ta� t	cả	đe�u	ở	chıńh	con.	Con	hãy	đón
nhận	 lời	 khuyên	 của	 cha,	 hãy	 coi	 đó	 như	một	 sự	 thử	 thách,	 hoặc	 con
gio� ng	như	những	người	khác,	 coi	đó	như	vận	đen,	hãy	nghı	̃ ra�ng	 thời
vận	của	 con	chưa	 tới…	có	một	người	 tên	 là	 frank	Wood	alma	đã	 từng
nói:	 “Cuộc	đời	 là	 chuo� i	những	ba� t	hạnh	no� i	 tie�p	nhau”.	Đây	 là	 câu	nói
của	một	người	bie� t	cha�p	nhận	tha� t	bại.	Con	hãy	nghı	̃ve� 	hoàn	cảnh	hiện
tại	của	mıǹh	xem,	từ	khi	con	đi	học,	con	đã	tỏ	ra	là	người	dũng	cảm	và
có	nghi	̣ lực,	hơn	nữa	con	đã	to� t	nghiệp	trung	học	pho� 	thông	với	thành
tıćh	xua� t	sa� c.	Con	có	sức	khỏe;	diện	mạo	đường	hoàng;	gia	đıǹh	yên	a�m,
cha	mẹ	lúc	nào	cũng	dành	cho	con	mọi	sự	quan	tâm	yêu	thương.	Chưa
bao	giờ	con	phải	đo� i	diện	với	sự	thie�u	hụt	ve� 	kinh	te� .	Con	hãy	nhıǹ	xem,
con	có	nhie�u	như	the� 	mà	còn	chán	nản	không	vui	ư?	Vậy	nên	 làm	the�
nào?	 Con	 hãy	mau	 chóng	 thoát	 khỏi	 trạng	 thái	 chán	 nản	 này,	 hãy	 lạc
quan	tım̀	kie�m	thông	tin	của	những	trường	đại	học	khác,	cha	tin	thành
tıćh	 học	 tập	 xua� t	 sa� c	 của	 con	 sẽ	 được	 nhie�u	 trường	 đón	 nhận.	 Các
trường	 đại	 học	 khác	 cũng	 có	 ngành	 học	 mà	 con	 yêu	 thıćh,	 chı	̉ khác
người	giảng	dạy	mà	 thôi.	Đie�u	 ảnh	hưởng	 lớn	nha� t	đo� i	với	con	không
phải	một	vi	̣giáo	sư	nào	đó	con	gặp	tại	trường	đại	học	mà	chıńh	là	tâm
tư	tıǹh	cảm	của	con.	Ga�n	đây,	con	va�n	thường	nói	với	cha:	“Cuộc	đời	con
the� 	là	he� t,	không	còn	hi	vọng	gı	̀nữa”.	Nhưng	thực	te� 	không	phải	như	vậy.



Trong	 cuộc	 đời	 chúng	 ta	 sẽ	 gặp	muôn	vàn	khó	 khăn	khác	nhau,	 có	 lẽ
chúng	ta	sẽ	thường	xuyên	va�p	ngã	nhưng	tuyệt	đo� i	không	được	đe� 	mıǹh
de� 	dàng	bi	̣hạ	gục,	 lại	càng	ca�n	tie�n	bước	ve� 	nơi	tràn	đa�y	hi	vọng	hơn.
Chúng	ta	không	được	đe� 	ma� t	đi	quye�n	chủ	động	trong	cuộc	đời.
Ra� t	nhie�u	người	trẻ	tuo� i	cũng	gio� ng	như	con	bây	giờ,	mo� i	khi	gặp	phải

trở	ngại	hay	tha� t	bại	đe�u	tha� t	vọng,	lên	án	bản	thân.	Họ	đo� 	tại	vận	mệnh
tàn	kho� c,	họ	tự	thu	hẹp	bản	thân	và	trở	thành	người	nhát	gan.	Mo� i	khi
nhıǹ	 tha�y	những	 trường	hợp	như	the� 	 trong	 lòng	cha	 lại	dâng	 lên	cảm
xúc	nuo� i	tie�c.	Trên	thực	te� ,	trở	ngại	không	he� 	đáng	sợ,	đie�u	quan	trọng
là	người	ta	có	thái	độ	the� 	nào	khi	đo� i	diện	với	trở	ngại	a�y.	Khi	con	rơi
vào	hoàn	cảnh	khó	khăn	chıńh	là	lúc	vận	mệnh	thách	thức	con,	con	ca�n
dũng	cảm,	không	sợ	tha� t	bại.	Đương	nhiên	vứt	bỏ	vũ	khı,́	đa�u	hàng	so�
phận	 là	đie�u	de� 	dàng	nha� t	và	 thực	 te� 	 ra� t	nhie�u	người	đã	 làm	như	vậy
nhưng	cha	nghı	̃cha� c	cha�n	con	không	muo� n	trở	thành	một	trong	so� 	họ
phải	không	nào?	Một	người	không	sợ	tha� t	bại	khi	gặp	bước	đường	cùng
sẽ	 la�y	he� t	dũng	khı	́đi	 tım̀	 lo� i	 thoát	khác.	Họ	gõ	he� t	 cánh	cửa	này	đe�n
cánh	cửa	khác	cho	đe�n	khi	được	đón	nhận.	Ne�u	những	người	 trẻ	 tuo� i
đe�u	có	được	tinh	tha�n	a�y	thı	̀không	có	ai	không	thành	công.
Tuy	chúng	ta	không	the� 	 trở	 thành	quo� c	vương	hay	nữ	hoàng	nhưng

nguyện	 vọng	 duy	 nha� t	 mà	 chúng	 ta	 không	 the� 	 đạt	 được	 có	 lẽ	 chı	̉ có
nguyện	vọng	này.	Ne�u	con	đo� i	diện	với	trở	ngại	và	trớ	trêu	của	cuộc	đời
ba�ng	thái	độ	tıćh	cực	thı	̀mọi	ước	mơ	đe�u	na�m	trong	ta�m	tay	con.	Con
hãy	thường	xuyên	nha� c	nhở	bản	thân	mıǹh	ra�ng:	“Ta	nha� t	điṇh	sẽ	chie�n
tha�ng!	Ta	nha� t	điṇh	sẽ	chie�n	tha�ng!”.	Trái	tim	con	sẽ	chı	̉ lo� i	nên	làm	gı̀
tie�p	theo.	Con	hãy	hỏi	những	người	thành	đạt,	họ	đã	xây	dựng	“điạ	vi”̣
của	họ	như	the� 	nào?	Có	 lẽ	con	sẽ	nghe	họ	nói	ve� 	nghi	̣ lực,	ve� 	sự	thách
thức	 và	 cả	 ve� 	 những	 gian	nan	 tra� c	 trở	mà	 họ	 đã	 phải	 trải	 qua	đe� 	 đạt
được	mục	đıćh.	Tuy	bây	giờ	con	không	thi	đo� 	trường	đại	học	mà	con	yêu
thıćh	 nhưng	 không	 bie� t	 chừng	 khúc	 quanh	 này	 sẽ	 đưa	 con	 đe�n	 một
tương	 lai	 to� t	đẹp	hơn.	Cha	 tin	 ra�ng	 chı	̉ ca�n	 con	gạt	bỏ	được	 cảm	giác
tha� t	bại	trong	lòng,	nha� t	điṇh	con	sẽ	hie�u	được	trie� t	lý	của	câu	chuyện
tái	ông	ma� t	ngựa.
Bên	cạnh	viên	đá	và	những	cành	cây	gãy	nơi	con	va�p	ngã	nha� t	điṇh	sẽ

có	da�u	ve� t	da�n	con	tới	thành	công.
 



5.	Đối	diện	với	thất	bại	với	một	thái	độ	tích	cực
 

Con	thân	yêu!
Trong	 buo� i	 tiệc	 tua�n	 trước,	 con	 và	 ma�y	 người	 bạn	 của	 con	 đã	 có

những	hành	động	làm	xa�u	mặt	mọi	người	(đặc	biệt	là	các	bạn	con).	Cha
tha�y	tie�c	thay	cho	con,	vui	chơi	giải	trı	́là	đie�u	to� t	nhưng	trêu	đùa	người
khác	ba�ng	cách	hạ	tha�p	bản	thân	và	la�y	đó	làm	nie�m	vui	thı	̀cha	không
hài	 lòng	 chút	 nào.	 Từ	 những	 bie�u	 hiện	 của	 cậu	 bạn	 con,	 có	 the� 	 tha�y
dường	như	cậu	ta	là	một	người	thường	vượt	qua	những	quy	ta� c	thông
thường	 có	 đúng	không	 con?	Những	 vở	 kic̣h	 trêu	đùa	người	 khác	như
the� 	a� t	ha�n	tự	bản	thân	mıǹh	sẽ	nhận	lại	sự	sı	̉nhục.	Có	lẽ	con	sẽ	nói	với
cha	ra�ng	cha�ng	qua	đó	chı	̉là	góp	vui	cho	buo� i	tiệc,	nhưng	ai	bie� t	được
hành	 động	 a�y	 lại	 làm	 to� n	 thương	 chıńh	 cậu	 ta.	 Con	 có	 bie� t	 đie�u	 đó
không?	Ke� t	quả	của	hành	động	a�y	 là	uy	tıń	của	con	sau	này	sẽ	ma� t	đi.
Một	người	vı	̀ sự	ngu	do� t	 của	mıǹh	mà	hành	động	sai,	 sẽ	 ca�n	đe�n	ma�y
ngày,	ma�y	tua�n	thậm	chı	́ma�y	tháng	mà	va�n	cảm	tha�y	xa�u	ho� 	và	luôn	suy
nghı	̃ve� 	va�n	đe� 	đó.
Có	lẽ	lòng	tự	tôn	là	một	đức	tıńh	quan	trọng	nha� t	trong	tıńh	cách	của

một	con	người.	Cha	tự	hào	và	vui	mừng	vı	̀con	bởi	con	đã	không	phá	vỡ
hıǹh	tượng	bản	thân	con	như	họ,	cha	hi	vọng	con	va�n	sẽ	giữ	lòng	tự	tôn
của	bản	thân,	đe� 	mọi	người	luôn	tôn	trọng	con.	Ne�u	con	nhận	được	sự
tôn	 trọng	của	người	khác	 thı	̀đie�u	đó	có	nghıã	 là	hành	vi	đạo	đức	của
con,	quan	đie�m	giá	tri	̣của	con	đang	được	đánh	giá	cao,	những	tên	trộm
hay	 những	 cô	 gái	 làng	 chơi,	 những	 đệ	 tử	 của	ma	men	 hay	 những	 kẻ
nghiện	ngập	đe�u	hành	động	đe� 	tım̀	đe�n	nie�m	vui	hay	tie�n	bạc	mà	không
sợ	làm	to� n	hại	đe�n	bản	thân	hay	người	khác,	nhưng	cuo� i	cùng	họ	nhận
lại	là	thái	độ	phủ	nhận	của	xã	hội,	ra� t	khó	nhận	được	sự	tôn	trọng	của
người	đời.	Con	hãy	quên	đi	những	vı	́dụ	cực	đoan	đó,	một	người	trẻ	tuo� i
muo� n	so� ng	một	cuộc	đời	có	ý	nghıã,	giữ	được	sự	tự	tôn	và	được	người
khác	tôn	trọng	thı	̀luôn	có	những	đie�u	phải	chú	ý.
Ai	cũng	muo� n	có	một	người	bạn	thân.	Khi	còn	trẻ,	có	the� 	do	thie�u	cá

tıńh,	 thie�u	 kỹ	 năng	 chơi	 the� 	 thao,	 thie�u	 sức	 ha�p	 da�n	 hoặc	 thie�u	một
nghệ	thuật	nào	đó,	khie�n	người	khác	không	đánh	giá	cao	bản	thân.	Sự
tác	 động	 này	 luôn	 khie�n	 những	 người	 trẻ	 tuo� i	 cảm	 tha�y	 chán	 nản	 và
nghi	hoặc.	Va�n	đe� 	ở	cho� ,	họ	thie�u	sự	tự	tin	khi	so� ng	cùng	những	người
bıǹh	thường,	thie�u	pha�m	cha� t	đe� 	người	khác	làm	bạn	với	mıǹh.	Đôi	lúc
vı	̀muo� n	tham	gia	vào	“nhóm	bạn	lớn”	họ	đã	không	nga�n	ngại	hành	động
quá	đà	với	mong	muo� n	nhận	được	sự	yêu	me�n	và	tán	đo� ng	của	người
khác.	Nhưng	sau	những	lúc	trà	dư	tửu	hậu,	khi	tın̉h	lại,	họ	sẽ	cảm	tha�y
cơ	the� 	mệt	mỏi	không	thoải	mái,	khi	đó	họ	mới	bie� t	mıǹh	đã	đánh	ma� t
lòng	tự	tôn	của	bản	thân.	Cha	tha�y	ra�ng	môi	trường	xung	quanh	những
người	 trẻ	 tuo� i	bây	giờ	 thay	đo� i	 ra� t	nhie�u	so	với	 the� 	hệ	của	cha	nhưng
những	 ngày	 tháng	 của	 lứa	 tuo� i	 thanh	 xuân	 không	 có	 gı	̀ so	 khác	 với



trước	đây,	đó	va�n	là	giai	đoạn	nhie�u	thử	thách	nha� t	trong	cuộc	đời	mo� i
người.	 Quan	 đie�m	 trie� t	 học	 no� i	 tie�ng	 của	 hoàng	 đe� 	 la	 Mã	 co� 	 đại
Majorianus	là:	“Đừng	hi	vọng	bội	ước	và	làm	ma� t	đi	lòng	tự	tôn	có	the�
mang	lại	lợi	ıćh	cho	bạn”.	Theo	lời	dạy	của	ông,	có	the� 	làm	bớt	đi	rủi	ro
của	thời	thanh	niên.
Con	cảm	tha�y	không	yên	tâm	ve� 	những	hành	động,	việc	 làm	của	bạn

bè,	con	hỏi	cha	nên	làm	the� 	nào	đe� 	tránh	phát	sinh	những	việc	như	vậy,
cha	sẽ	nói	cho	con	quan	đie�m	của	cha.	Trước	tiên	con	ca�n	có	sự	chua�n
bi	̣đa�y	đủ	ve� 	mặt	tâm	lý.	Ne�u	con	không	đủ	đe� 	kha�ng	điṇh	cha� c	cha�n,	con
nên	 tım̀	một	người	bạn	 có	đạo	đức	và	đáng	 tin	 cậy	đe� 	 cùng	con	hành
động.	Ne�u	 con	hành	động	khi	không	hie�u	 rõ	mọi	 việc	 sẽ	 cha�ng	 có	ke� t
quả	 to� t.	 Có	 lẽ	 sau	 này	 con	 sẽ	 thường	 xuyên	 ở	 trong	 hoàn	 cảnh	 “đơn
thương	độc	mã”	nhưng	một	người	bạn	chân	thành	là	một	đie�u	đáng	quý
giúp	đỡ	con	ve� 	mặt	tinh	tha�n.	Đương	nhiên	khi	người	a�y	ca�n	sự	giúp	đỡ
của	 con,	 con	 cũng	nên	 giúp	 cậu	 ta	 như	vậy.	Ne�u	 con	không	 làm	được
đie�u	này	con	sẽ	bi	̣lương	tâm	khie�n	trách.	Khi	người	bạn	gặp	khó	khăn
mà	con	có	the� 	kip̣	thời	giúp	đỡ	họ,	đie�u	này	không	phải	đã	thay	cho	lời
giải	thıćh	con	là	người	bạn	to� t	đáng	ke� t	giao	ư?	Giúp	đỡ	bạn	bè	còn	có
the� 	giúp	con	rèn	luyện	đạo	đức	và	hành	vi	của	bản	thân.	Cha	có	một	lời
cảnh	báo	dành	cho	con:	khi	bạn	con	thoát	khỏi	hoàn	cảnh	khó	khăn	liệu
cậu	ta	có	chiụ	sửa	đo� i	những	khuye� t	đie�m	đó	hay	không.	Ne�u	bản	thân
cậu	ta	không	có	ý	thức	sửa	đo� i	thı	̀cho	dù	người	xung	quanh	có	no� 	lực
giúp	đỡ	the� 	nào	cũng	không	tác	dụng	gı.̀	Có	những	người	không	đáng	đe�
con	 quên	mıǹh,	 con	 ca�n	 phải	 bie� t	 ai	 mới	 là	 người	 bạn	 thực	 sự	 chân
thành,	va�n	đe� 	co� t	lõi	chıńh	là	ở	nhân	cách	của	cậu	ta.
Khi	con	tụ	 tập	với	bạn	bè,	 ca�n	bie� t	kho� ng	che� 	việc	uo� ng	rượu.	Uo� ng

rượu	là	đe� 	giải	sa�u	hoặc	chia	sẻ	nie�m	vui	nhưng	tuyệt	đo� i	không	được
gây	phie�n	phức	vı	̀hành	động	uo� ng	rượu	đó.
Những	 câu	 chuyện	 ve� 	 lòng	 tự	 trọng	 ra� t	 nhie�u	 và	 không	 the� 	 ke� 	 he� t,

đie�u	 quan	 trọng	 là	 con	 ý	 thức	 được	 giá	 tri	̣ ve� 	 lòng	 tự	 trọng,	 lòng	 tự
trọng	gio� ng	như	không	khı	́con	hıt́	thở	mo� i	ngày,	đó	là	ye�u	to� 	xây	dựng
nên	hạnh	phúc	của	chúng	 ta.	Ne�u	so� ng	mà	không	có	 lòng	 tự	 trọng	 thı̀
không	the� 	coi	là	cuộc	so� ng	đıćh	thực,	Vibert	louis,	một	nhà	thơ	scotland,
đã	nói:	 “Thời	 thanh	xuân	 là	 sự	 thực	nghiệm”,	cha	hy	vọng	con	sẽ	 luôn
ca�n	thận	và	chú	ý	trong	quá	trıǹh	thực	nghiệm	của	con	đo� ng	thời	đưa	ra
những	lựa	chọn	thông	minh,	sáng	suo� t.
 



6.	Giữ	lòng	tự	trọng
 

Con	thân	yêu!
Trong	 bức	 thư	 trước,	 cha	 đã	 ke� 	 cho	 con	 ve� 	 câu	 chuyện	 người	 đánh

thức;	 một	 người	 luôn	 so� ng	 dựa	 vào	 người	 đánh	 thức,	 chı	̉ quen	 với
những	suy	nghı	̃hạn	hẹp,	đó	quả	là	một	đie�u	ba� t	hạnh.	Tuy	con	va�n	chưa
tới	mức	ca�n	một	người	đánh	thức,	nhưng	cha	tha�y	ra�ng	con	va�n	chưa
thực	sự	quan	tâm	tới	mọi	vật	và	mọi	người	xung	quanh,	thậm	chı	́cha	có
the� 	 nói	 với	 con	 ra�ng,	 con	đang	 coi	những	người	 xung	quanh	 con	như
những	kẻ	ngo� c.
Con	không	ca�n	tỏ	ra	tôn	trọng	đo� i	với	những	người	thực	sự	ngu	do� t	và

những	người	xa�u	xa	không	có	một	chút	to� t	đẹp	nào,	bởi	ne�u	con	tỏ	thái
độ	 kıńh	 trọng	 họ	 tức	 là	 con	 không	 bie� t	 phân	 biệt	 to� t	 xa�u,	 con	 cũng
không	khác	gı	̀họ.	Nhưng	con	cũng	không	ca�n	tỏ	ra	khinh	miệt	họ.	Con
có	the� 	tha�m	ghét	một	ai	đó,	nhưng	không	ca�n	thie� t	phải	the� 	hiện	ra	mặt.
Con	hie�u	không?	Đó	không	phải	là	bie�u	hiện	của	sự	nhượng	bộ	hay	sợ
hãi,	mà	đó	là	một	hành	động	thông	minh.	Có	lẽ	tới	một	ngày	nào	đó,	con
sẽ	ca�n	 tới	sự	giúp	đỡ	của	họ.	Ne�u	 trong	 lời	nói	hay	việc	 làm	con	tỏ	ra
không	tôn	trọng	người	khác,	thı	̀cha	nghı	̃ra�ng,	dù	có	khoan	dung	vı	̃đại
tới	đâu,	họ	cũng	không	bao	giờ	giúp	đỡ	con.
The� 	 gian	này	 có	những	nguyên	 ta� c	 riêng	 của	nó,	 vı	́ như	con	vô	 tıǹh

mạo	phạm	một	ai	đó,	thı	̀còn	có	the� 	tha	thứ	được;	nhưng	ne�u	hành	động
đó	là	co� 	ý	thı	̀sẽ	không	the� 	nhận	được	sự	tha	thứ.	Mo� i	người	đe�u	có	sự
tự	 tôn	riêng.	Cho	dù	con	mạo	phạm	tới	họ	 trước	đó	ra� t	 lâu,	nhưng	họ
đe�u	kha� c	ghi	trong	lòng.	Đôi	lúc,	chúng	ta	muo� n	che	gia�u	những	sai	la�m,
khuye� t	 đie�m	 và	 thie�u	 sót	 của	 bản	 thân,	 nhưng	 ne�u	 người	 khác	 tha�ng
thừng	vạch	tra�n	những	đie�u	a�y	một	cách	không	do	dự,	 thı	̀chúng	ta	sẽ
khó	mà	chiụ	đựng	được.	Tuy	nhiên,	chı	̉ca�n	những	đie�u	a�y	không	bi	̣tie� t
lộ	trên	bàn	tiệc,	chúng	ta	va�n	có	the� 	cha�p	nhận.	Những	người	chı	̉trıćh
tha�ng	 tha�n	 chúng	 ta	 cho	 dù	 là	 bạn	 thân,	 chúng	 ta	 cũng	 ra� t	 khó	 cha�p
nhận.	Đó	 là	bởi	chúng	 ta	 lo	 la�ng	không	bie� t	họ	có	phát	hiện	được	ye�u
đie�m	của	mıǹh	hay	không;	hơn	nữa,	sự	tự	tôn	không	cho	phép	chúng	ta
chiụ	sự	to� n	thương	a�y.
Bởi	the� ,	cho	dù	là	ba� t	cứ	ai,	chı	̉ca�n	cảm	tha�y	bi	̣sı	̉nhục	đe�u	sẽ	ra� t	tức

giận.	Trừ	phi	con	muo� n	trở	thành	kẻ	thù	của	ai	đó	suo� t	đời,	ne�u	không,
cho	dù	hành	động	của	người	khác	khie�n	con	tức	giận	tới	mức	không	the�
kım̀	nén	no� i	thı	̀con	cũng	không	nên	the� 	hiện	thái	độ	khinh	miệt	với	họ.
The� 	nhưng,	con	hãy	nhıǹ	xem	những	người	trẻ	tuo� i	xung	quanh	chúng

ta,	 đe� 	 the� 	 hiện	 sự	 ưu	 việt	 của	 bản	 thân,	 đe� 	 thu	 hút	 mọi	 người	 xung
quanh,	họ	luôn	ba� t	chước	những	khuye� t	đie�m	và	phơi	bày	đie�m	ye�u	của
người	khác.	Cha	ra� t	ghét	những	việc	làm	này!	Khi	con	ba� t	chước	khuye� t
đie�m	của	người	khác,	 có	 lẽ	 con	sẽ	khie�n	mọi	người	cười	hả	hê	nhưng
cũng	vı	̀lẽ	đó	mà	con	sẽ	có	thêm	một	kẻ	thù.	Những	người	cười	hả	hê	a�y,



họ	cũng	không	cho	ra�ng	đie�u	đó	là	đặc	biệt	có	ý	nghıã,	ngược	lại	họ	nghi
ngờ	nhân	cách	của	con.	Hãy	nhıǹ	xem	vı	̀hành	động	nông	cạn	đó	mà	con
đã	phải	trả	cái	giá	đa� t	như	the� 	nào.	Cha	ca�n	phải	nha� c	nhở	con	thêm	la�n
nữa	việc	làm	này	không	có	gı	̀là	vinh	quang.	Một	người	có	nhân	cách	cao
thượng,	 tâm	ho� n	 lương	 thiện	 sẽ	 không	 la�y	 việc	 phơi	 bày	 ba� t	 hạnh	 và
nhược	đie�m	của	người	khác	ra	làm	nie�m	vui	và	càng	không	ba� t	chước
đie�m	ye�u	của	người	khác	trước	mặt	mọi	người.	Ne�u	con	 là	một	người
thông	minh	nha� t	điṇh	con	sẽ	khie�n	những	người	xung	quanh	con	cảm
tha�y	cuộc	so� ng	tươi	đẹp	như	gặp	cơn	gió	mùa	xuân	và	đó	cũng	là	cách
không	làm	to� n	thương	ba� t	cứ	ai.
 



7.	Tôn	trọng	người	khác
 

Con	thân	yêu!
Chúng	 ta	 nên	 cảm	 tha�y	 tie�c	 nuo� i	 với	 những	 người	 không	 bie� t	 phân

biệt	phải	trái,	không	hie�u	đạo	lý,	tuy	nhiên,	chúng	ta	cũng	không	nên	ca�u
toàn,	quở	 trách	hay	chê	bai	họ.	Ne�u	con	thực	sự	muo� n	giúp	đỡ	họ	 thı̀
hãy	quan	tâm	tới	họ	nhie�u	hơn.	Ne�u	có	the� ,	khi	trò	chuyện	với	họ,	con
nên	xây	dựng	cho	họ	một	cách	nghı	̃đúng	đa�n,	tuyệt	đo� i	đừng	chê	cười
họ.	Mo� i	người	đe�u	muo� n	hành	động	theo	quan	đie�m	của	mıǹh,	nhưng
ne�u	một	ai	đó	cho	ra�ng	mọi	việc	đe�u	buộc	phải	làm	theo	ý	nghı	̃của	anh
ta,	thı	̀anh	ta	không	chı	̉là	một	người	co� 	cha�p	mà	còn	là	một	người	he� t
sức	ngạo	mạn.
Ai	cũng	cho	mıǹh	là	đúng,	nhưng	ro� t	cuộc	ai	mới	là	người	đúng	nha� t?

Không	có	 tiêu	chua�n	chıńh	xác	nào	đe� 	đánh	giá	va�n	đe� 	này	con	 ạ.	Cho
ra�ng	người	có	ý	nghı	̃khác	mıǹh	là	kẻ	ngo� c	nghe�ch;	cho	ra�ng	người	theo
đuo� i	lý	tưởng	khác	mıǹh	là	ngu	do� t,	thậm	chı	́cho	ra�ng	họ	là	kẻ	phá	hoại.
Cách	nghı	̃a�y	 chúng	 ta	không	 the� 	 gật	đa�u	đo� ng	 tıǹh.	Ai	 cũng	có	quye�n
hành	động	theo	ý	mıǹh.	Ai	cũng	nên	theo	đuo� i	mục	tiêu	riêng	của	bản
thân,	đó	là	lẽ	thường	ở	đời.
Trong	thư	con	gửi	cho	cha,	có	một	đie�u	làm	cha	nhớ	mãi,	nhưng	cha

lại	tha�y	ra� t	khó	trả	lời	con.	Con	nói	ra�ng	những	người	thıćh	nói	do� i	có
nhân	cách	tha�p	hèn,	ra�ng	con	coi	thường	họ.
Nói	do� i	thực	sự	không	phải	là	đie�u	không	the� 	tha	thứ,	chúng	ta	không

nên	co� 	bài	trừ	họ.	Nói	do� i	cha�ng	qua	chı	̉vı	̀họ	nhút	nhát,	có	ý	nghı	̃thù
đic̣h,	chuộng	hư	danh.	The� 	nhưng,	dù	lời	nói	do� i	có	được	che	đậy	to� t	the�
nào	đi	chăng	nữa	thı	̀cũng	có	một	ngày	sự	thật	sẽ	được	đưa	ra	ánh	sáng.
Lời	nói	do� i	khie�n	con	người	 ta	bi	̣ to� n	 thương,	nhưng	khi	sự	 thật	phơi
bày,	người	bi	̣to� n	thương	nhie�u	nha� t	lại	chıńh	là	kẻ	nói	do� i.	Sau	này,	dù
họ	có	nói	gı	̀đi	chăng	nữa,	lòng	tin	của	mọi	người	với	họ	cũng	đã	ma� t	đi
nhie�u.
Những	người	làm	sai	mà	lại	nói	do� i	là	vı	̀họ	lo	sợ	danh	tie�ng	bi	̣to� n	hại.

Họ	sẽ	 luôn	cảm	tha�y	ba� t	an	vı	̀ sự	do� i	 trá	của	bản	 thân.	Ro� t	cuộc,	cuộc
so� ng	 của	 họ	 đi	 ngược	 lại	 với	 những	 gı	̀ họ	mong	muo� n.	 Họ	 phải	 chiụ
đựng	ánh	ma� t	khinh	bı	̉của	mọi	người	xung	quanh.	Quả	là	đáng	tie�c	cho
họ.	Ne�u	thực	sự	đã	làm	sai,	đã	nói	do� i	đe� 	che	gia�u	sự	thật,	cha�ng	thà	hãy
thật	thà	nhận	sai,	xin	được	tha	thứ.	Đó	là	cách	duy	nha� t.	Che	gia�u	lo� i	la�m
không	phải	là	một	hành	động	to� t,	mọi	người	đe�u	có	the� 	nhıǹ	tha�u	sự	lo
la�ng	của	kẻ	nói	do� i.	Sự	sợ	hãi,	 thu	hẹp	bản	thân	như	the� 	đương	nhiên
không	the� 	nhận	được	sự	thông	cảm	từ	người	khác	và	đương	nhiên	cũng
không	the� 	giành	được	thứ	mà	người	ta	va�n	gọi	là	thành	công.
Ne�u	 con	muo� n	 trở	 thành	một	 người	 đường	 đường	 chıńh	 chıńh	 thı̀

không	nên	nói	do� i,	đừng	đe� 	lương	tâm	mıǹh	bi	̣đạo	đức	lên	án.	Con	hãy



nhớ	kỹ	lời	khuyên	răn	chân	thành	này	của	cha,	đây	không	chı	̉ là	nghıã
vụ	của	con,	mà	đó	còn	là	vı	̀cha	luôn	nghı	̃cho	tương	lai	sau	này	của	con.
 



8.	Mỗi	người	có	một	quan	điểm	giá	trị	riêng	
 

Con	thân	yêu!
Từ	nay	trở	đi	con	phải	tım̀	hie�u	kı	̃mọi	người	xung	quanh,	đặc	biệt	ve�

tıńh	cách	và	thái	độ	của	mọi	người.	Hay	nói	cách	khác	con	phải	ba� t	đa�u
tım̀	hie�u	ve� 	đạo	lý	đo� i	nhân	xử	the� .	Va�n	đe� 	này	con	phải	kiên	trı	̀tới	cùng,
thậm	chı	́đe�n	khi	con	đã	lớn	tuo� i,	hay	con	so� ng	ở	ba� t	cứ	nơi	nào.	Đo� i	với
con	đây	va�n	là	một	việc	làm	tương	đo� i	khó	khăn,	thậm	chı	́con	sẽ	nghi
ngờ	ve� 	yêu	ca�u	này	của	cha,	đôi	lúc	quả	thật	đe� 	làm	đie�u	này	thật	khó,
nhưng	thực	 te� 	không	hoàn	 toàn	như	vậy.	Trong	xã	hội	ngày	càng	có	 ıt́
người	đem	kinh	nghiệm	đo� i	nhân	xử	the� 	của	mıǹh	dạy	cho	những	người
trẻ	 tuo� i,	 thậm	chı	́ các	 tha�y	 cô	giáo	cũng	cho	ra�ng	việc	 truye�n	đạt	kie�n
thức	thông	thường	này	cũng	không	phải	nhiệm	vụ	của	họ.	Trường	học
chı	̉ có	 the� 	 dạy	 con	 chữ	 vie� t,	 con	 so� 	 và	 có	 ra� t	 ıt́	 người	 có	 the� 	 na�m	ba� t
được	kı	̃năng	so� ng	từ	trường	học.	Ngoài	đie�u	đó	con	ra� t	khó	học	thêm
những	đie�u	 có	 ıćh	khác.	Nguyên	nhân	da�n	đe�n	 tıǹh	 trạng	này	 ra� t	đơn
giản	 vı	̀ họ	 cho	 ra�ng	 đó	 là	 những	 đie�u	 thông	 tục,	 không	 thıćh	 hợp	 đe�
giảng	dạy	trong	trường	học.
Trong	môi	trường	giáo	dục	a�y,	người	làm	cha,	làm	mẹ	chı	̉có	the� 	tie�p

tục	phương	thức	giáo	dục	trong	trường	học	đe� 	con	cái	họ	không	bi	̣coi	là
những	đứa	trẻ	“lạc	loài”,	hoặc	có	những	ông	bo� 	bà	mẹ	cho	ra�ng	bản	thân
họ	không	có	khả	năng	giáo	dục	con	mıǹh;	hoặc	có	những	người	không
có	thời	gian;	hoặc	có	người	lại	có	thái	độ	thờ	ơ,	the� 	nào	cũng	được.	Đie�u
đáng	mừng	là	xung	quanh	chúng	ta	va�n	có	ra� t	nhie�u	ông	bo� 	bà	mẹ	thông
thái,	họ	luôn	hi	vọng	con	cái	mıǹh	sẽ	học	được	cách	đo� i	nhân	xử	the� .
Cha	nghı	̃ra�ng	mo� i	đứa	trẻ	đe�u	ca�n	học	cách	đo� i	nhân	xử	the� 	bởi	ro� i

đây	chúng	cũng	sẽ	bước	chân	vào	xã	hội.	Đo� i	với	những	người	trẻ	tuo� i
la�n	đa�u	tiên	tie�p	xúc	với	xã	hội,	xã	hội	gio� ng	như	mê	cung	rộng	lớn,	vậy
nên	 trước	 khi	 đặt	 chân	 vào	 đó	 chúng	nên	mời	một	 vi	̣ tie�n	 bo� i	 đã	 đặt
chân	lên	mảnh	đa� t	này	vẽ	ra	ta�m	bản	đo� 	chı	̉lo� i,	ta�m	bản	đo� 	a�y	phải	có
đa�y	đủ	nội	dung	sau	đây.
Đo� i	với	những	vı	̃nhân,	đe� 	có	được	sự	kıńh	trọng	của	người	khác,	họ

không	the� 	thie�u	sự	uy	nghiêm.	Những	người	thường	lừa	bip̣	người	khác,
hay	cười	lớn	tie�ng,	đùa	cợt	trong	mọi	hoàn	cảnh,	cư	xử	với	mọi	người	ai
cũng	như	ai	sẽ	khó	xây	dựng	sự	uy	nghiêm.	Ne�u	có	thái	độ	so� ng	như	the� ,
cho	dù	là	người	có	kie�n	thức	uyên	thâm	cũng	ra� t	khó	nhận	được	sự	tôn
trọng	của	người	khác,	trái	lại	còn	bi	̣mọi	người	cho	coi	như	kẻ	ngo� c.
Tıńh	cách	thoải	mái	cởi	mở	là	đie�u	to� t,	nhưng	ne�u	quá	tùy	tiện	sẽ	bị

mọi	 người	 khinh	 thường.	Những	người	 như	 the� 	 sẽ	 thường	 xuyên	 gặp
phải	phie�n	toái.	Vı	́dụ	như	ne�u	họ	không	bie� t	chú	ý	tới	thân	phận	sẽ	làm
cho	các	bậc	be� 	trên	tức	giận;	quá	tùy	tiện	sẽ	làm	to� n	thương	tới	bạn	bè;
những	người	có	điạ	vi	̣cao	hơn	sẽ	cho	ra�ng	họ	là	người	không	hie�u	lý	lẽ;
còn	với	những	người	có	điạ	vi	̣tha�p	hơn	họ	thı	̀sự	tùy	tiện	của	họ	sẽ	de�



dàng	 khie�n	 đo� i	 phương	hie�u	 la�m,	 sẽ	 đo� i	 xử	 với	 họ	 ba�ng	 vai	 phải	 lứa,
thậm	chı	́còn	đưa	ra	những	yêu	ca�u	ba� t	hợp	 lý.	Một	người	mà	 lúc	nào
cũng	thıćh	nói	đùa	sẽ	ra� t	khó	thuye� t	phục	người	khác	trong	những	cuộc
đàm	phán	nghiêm	túc.
Những	 người	 có	 tıńh	 cách	 cởi	 mở	 thường	 de� 	 hòa	 đo� ng,	 ne�u	 muo� n

nhận	được	sự	tôn	trọng	của	người	khác	ca�n	học	cách	sử	dụng	tıńh	cách
cởi	mở	a�y.	Trong	những	cuộc	vui	chúng	ta	sẽ	ca�n	đe�n	sự	có	mặt	của	họ
bởi	anh	ta	có	giọng	ca	tuyệt	vời,	chúng	ta	thıćh	nghe	anh	ta	hát;	bởi	anh
ta	nhảy	đẹp,	chúng	 ta	 thıćh	mời	anh	 ta	 tham	dự	dạ	hội,	bởi	anh	 ta	ke�
chuyện	hài	nên	chúng	ta	thıćh	mời	anh	ta	ăn	cơm…	mọi	người	nhớ	tới
anh	ta	là	bởi	anh	ta	giỏi	trong	việc	tạo	ra	không	khı	́vui	vẻ.	Nhưng	giá	trị
của	một	người	 chı	̉hạn	che� 	 trong	những	cuộc	vui	 thı	̀ e	 ra�ng	đó	không
phải	 là	một	người	 to� t.	Ne�u	một	người	chı	̉có	 “ưu	đie�m”	trong	 lıñh	vực
vui	chơi	giải	trı	́thı	̀ra� t	có	the� 	người	khác	sẽ	không	giao	nhiệm	vụ	quan
trọng	cho	anh	ta	và	càng	không	the� 	nói	lên	những	lời	tôn	trọng	anh	ta	tự
đáy	lòng.
Cha	muo� n	dạy	con	một	nguyên	ta� c	đo� i	nhân	xử	the� 	quan	trọng,	đó	là:

cho	dù	ở	ba� t	cứ	nơi	đâu	ba� t	cứ	hoàn	cảnh	nào	con	đe�u	phải	ca�n	trọng
trong	cách	so� ng	và	cách	đo� i	nhân	xử	the� .
Thái	độ	ca�n	trọng	là	chı	̉khi	con	đo� i	xử	với	người	khác	hay	nhận	đo� 	vật

từ	ai	đó	ca�n	giữ	sự	tôn	nghiêm	nha� t	điṇh,	đương	nhiên	sự	tôn	nghiêm
này	khác	hoàn	toàn	với	sự	tự	cao	tự	đại.	Cha	la�y	cho	con	một	vı	́dụ:	sự	lo�
mãng	tuyệt	đo� i	không	có	nghıã	 là	dũng	cảm,	sự	nhanh	nhẹn	không	có
nghıã	 là	 đùa	 cợt	 không	 đúng	 lúc,	 như	 vậy	 đã	 vô	 tıǹh	 mạo	 phạm	 tới
những	người	có	lòng	kiêu	hãnh	lớn.	Cha	nói	như	the� 	có	the� 	đã	vô	tıǹh
động	chạm	tới	những	người	tự	cao	tự	đại,	nhưng	những	người	tự	cao	tự
đại	kiêu	ngạo	luôn	khie�n	người	khác	không	vui,	thậm	chı	́còn	khie�n	mọi
người	căm	ghét	và	khinh	bı.̉	Đo� i	xử	với	những	người	kiêu	ngạo,	tự	cao
tự	đại	cũng	gio� ng	như	đo� i	xử	với	một	thương	nhân	co� 	tıǹh	nâng	giá	sản
pha�m,	chúng	ta	sẽ	không	chút	do	dự	mà	trả	giá	tha�p	hơn	giá	anh	ta	đưa
ra.	 Cách	 làm	 này	 cũng	 khác	 hoàn	 toàn	 so	 với	 việc	 đo� i	 xử	 với	 những
thương	 nhân	 tuân	 thủ	 pháp	 luật,	 chúng	 ta	 tuyệt	 đo� i	 không	 làm	 khó
những	 thương	 nhân	 này.	 Nhưng	 đo� i	 với	 những	 thương	 nhân	 co� 	 tıǹh
nâng	cao	giá,	hoặc	chúng	ta	sẽ	kéo	giá	của	họ	xuo� ng	tha�p,	hoặc	sẽ	xem
qua	loa	sản	pha�m	của	họ	ro� i	bỏ	đi.
Một	người	luôn	thận	trọng	sẽ	không	tùy	tiện	khen	người	khác,	anh	ta

không	ca�n	thie� t	phải	tỏ	ra	quá	khôn	khéo,	niṇh	hót	la�y	lòng	người	khác,
càng	không	kie�m	chuyện	thi	̣phi	 ở	nơi	này	nơi	khác,	không	bàn	ra	tán
vào	 sau	 lưng	người	khác.	Ne�u	 con	 có	được	 thái	độ	 thận	 trọng	a�y,	 con
không	chı	̉có	suy	nghı	̃sáng	suo� t	mà	còn	có	khả	năng	bie�u	đạt	ý	kie�n	của
mıǹh	một	 cách	 chıńh	 xác	 và	 bıǹh	 tâm	 la�ng	 nghe	 tie�p	 thu	 ý	 kie�n	 của
người	 khác.	 Đo� i	 nhân	 xử	 the� 	 như	 vậy	 là	 thái	 độ	 the� 	 hiện	 được	 vẻ	 uy
nghiêm	của	bản	thân.



Vẻ	 be� 	 ngoài	 cũng	 có	 the� 	 the� 	 hiện	 sự	 uy	 nghiêm	 đó,	 nghıã	 là	 những
trạng	thái	bie�u	cảm	và	hành	động	the� 	hiện	sự	ca�n	trọng.	Ne�u	con	có	ne�n
tảng	 đó	 cộng	 thêm	 sự	 nhanh	 nhẹn	 con	 sẽ	 trở	 nên	 càng	 hoàn	 thiện.
Ngược	 lại	 ne�u	một	 người	 be� 	 ngoài	 nhıǹ	 đã	 lôi	 thôi	 le� ch	 the�ch	 lại	 làm
việc	ca�u	thả,	luôn	có	thái	độ	tùy	tiện	với	mọi	việc,	dáng	đi	xiêu	xiêu	vẹo
vẹo	thı	̀rõ	là	người	không	ca�n	trọng	và	làm	cho	mọi	người	có	cảm	giác
đó	 là	một	người	 tùy	 tiện.	Một	người	 có	 vẻ	 ngoài	 đạo	mạo	nhưng	 làm
việc	qua	loa	cũng	không	được	coi	là	một	người	ca�n	trọng	và	uy	nghiêm.
Cha	muo� n	 nói	 với	 con	 ra� t	 nhie�u	 đie�u	 nhưng	 không	 the� 	 nói	 cho	 con

bie� t	cặn	kẽ	từng	đie�u	một,	cha	hi	vọng	ra�ng	con	có	the� 	tım̀	đọc	một	cuo� n
sách	ve� 	 le� 	 nghi,	 thậm	chı	́học	 thuộc	những	đoạn	quan	 trọng	 trong	đó,
cha	nghı	̃đie�u	này	sẽ	giúp	con	hıǹh	thành	thái	độ	tıćh	cực	trong	việc	đo� i
nhân	xử	the� .
 



9.	Cẩn	trọng	trong	đối	nhân	xử	thế
 

Con	thân	yêu!
Con	sa�p	bước	qua	những	năm	 tháng	 của	 tuo� i	 học	 trò,	 cha	 cảm	 tha�y

con	dường	như	đang	hoang	mang	 và	mơ	ho� 	 với	 những	hıǹh	 dung	 ve�
công	việc	 trong	 tương	 lai.	 Sự	hoang	mang	này	 thực	 te� 	 không	phải	 chı̉
một	mıǹh	con	có,	có	ra� t	nhie�u	người	khi	đứng	trước	hoàn	cảnh	này	đe�u
cảm	tha�y	hoang	mang	tro� ng	ro� ng,	có	một	so� 	người	gọi	tâm	tư	này	là	sự
so� c	 no� i	 của	 tuo� i	 học	 trò,	 nhưng	 họ	 cũng	 không	 hie�u	 và	 không	 lý	 giải
được	nguyên	nhân	của	nó,	còn	cha	lại	cho	ra�ng	đe� 	những	người	trẻ	tuo� i
ma� t	 phương	hướng	 trên	 ngưỡng	 cửa	miṭ	mù	 khi	mới	 bước	 vào	 dòng
đời,	 đó	 là	 minh	 chứng	 cho	 việc	 người	 lớn	 va�n	 chưa	 làm	 tròn	 trách
nhiệm	 của	mıǹh.	 Trong	 xã	 hội	 chúng	 ta	 đang	 so� ng,	 người	 lớn	 không
mang	 tới	 cho	 những	 người	 trẻ	 tuo� i	 như	 con	 những	 thông	 tin	 nghe�
nghiệp	hữu	ıćh.	Trong	xã	hội	này	hệ	tho� ng	nghe� 	nghiệp	ra� t	phức	tạp.
Vı	́như	trong	lıñh	vực	công	nghiệp	đã	có	hơn	mười	ngành	nghe� 	khác

nhau.	Con	có	những	hie�u	bie� t	gı	̀ve� 	y	học,	luật	học,	điạ	cha� t	học	không?
Cha	nghı	̃ra�ng	con	sẽ	không	the� 	hie�u	được	vı	̀trong	so� 	những	người	bạn
thân	thie� t	của	con	không	có	ai	làm	trong	những	ngành	này.	Ne�u	có	một
người	giàu	kinh	nghiệm	nói	chuyện	với	con	ve� 	ngành	nghe� 	mà	con	yêu
thıćh	thı	̀không	còn	gı	̀ to� t	hơn.	Đe� 	có	được	những	thông	tin	hữu	dụng,
ngoài	cách	này	ra	không	còn	cách	nào	khác.
Cha	có	một	người	bạn	là	thương	nhân,	bác	a�y	từng	giảng	dạy	môn	học

này	trong	trường	của	con	trai	bác	a�y.	Họ	đã	mời	giáo	viên	của	mười	hai
ngành	 nghe� 	 khác	 nhau	 tới	 đe� 	 thuye� t	 giảng,	 sau	 khi	 các	 bạn	 học	 sinh
nghe	giới	 thiệu	và	 thuye� t	giảng	của	mười	hai	 tha�y	cô	giáo	đó	đã	chọn
được	hai	ngành	nghe� 	mà	chúng	cảm	tha�y	thıćh	thú.	Tie�p	đó	trường	đã
sa�p	 xe�p	 cho	 học	 sinh	 tới	 nơi	 làm	 làm	 việc	 của	 hai	 ngành	 nghe� 	 đó	 đe�
tham	quan.	Những	bạn	thıćh	ngành	y	thı	̀tới	phòng	pha�u	thuật,	những
bạn	thıćh	 làm	giáo	viên	thı	̀ lên	giảng	đường.	Qua	cuộc	tham	quan	này,
các	học	sinh	đó	đã	có	sự	nhận	thức	đúng	hơn	ve� 	ngành	nghe� 	mà	mıǹh
đã	 lựa	chọn	và	mo� i	bạn	đe�u	có	cách	nghı	̃khác	nhau;	ngoài	ra	các	bạn
học	 sinh	đó	đã	ba� t	đa�u	nuôi	dưỡng	những	ước	mơ	 lớn	hơn	ve� 	 ngành
nghe� 	mà	mo� i	người	lựa	chọn.	Thu	hoạch	lớn	nha� t	của	phương	pháp	này
là	 ở	cho� 	những	học	sinh	tham	gia	có	 the� 	 trải	nghiệm	những	công	việc
khác	nhau;	mặc	dù	các	học	sinh	này	đã	bỏ	ra	khoảng	thời	gian	một	tua�n
đe� 	 suy	nghı	̃ve� 	ngành	nghe� 	họ	 lựa	chọn	cho	 tương	 lai	 của	mıǹh.	Cũng
không	tránh	khỏi	những	sơ	sua� t	khác	nhau	nhưng	so	với	những	trường
chı	̉đưa	ra	những	gợi	ý	và	lời	khuyên	cho	sinh	viên	ngôi	trường	này	đã
mang	 lại	cho	các	sinh	viên	nhie�u	kie�n	 thức	 thực	 te� 	hơn.	Riêng	đo� i	với
con,	tương	lai	mười	năm	sau	có	 lẽ	hơi	xa	vời,	nhưng	con	thử	dự	đoán
tương	lai	mười	năm	sau	con	sẽ	làm	công	việc	gı?̀	Con	có	cảm	tha�y	hạnh
phúc	hay	không?	Khi	suy	nghı	̃tới	những	va�n	đe� 	này	con	ca�n	liệt	kê	danh



sách	ngành	nghe� 	mà	con	yêu	thıćh,	con	cũng	ca�n	phải	 tıńh	đe�n	những
ye�u	to� 	quan	trọng	khác,	tım̀	hie�u	hıǹh	thái	của	những	ngành	nghe� 	này
xem	những	ngành	a�y	có	đặc	trưng	gı	̀không?	Vı	́dụ	cơ	hội	tım̀	việc	của
ngành	nghe� 	con	điṇh	chọn	lựa	có	ıt́	như	các	nhà	hải	dương	học,	sinh	vật
học,	hay	các	nhà	khảo	co� 	hay	không?	Có	hạn	che� 	ve� 	mặt	điạ	 lý	không?
Các	 nhà	 điạ	 cha� t	 học	 vı	̀ muo� n	 tım̀	 ra	 những	 khoáng	 sản	 mới	 phải
thường	xuyên	xa	nhà	dài	ngày.	Những	đie�u	kiện	đó	có	phù	hợp	với	đie�u
kiện	 sinh	hoạt	gia	đıǹh	mà	 con	mong	ước	không?	Ne�u	 con	không	đặc
biệt	 yêu	 thıćh	 ngành	 nghe� 	 nào	 thı	̀ cha	 khuyên	 con	 nên	 chọn	 những
ngành	nghe� 	không	bi	̣hạn	che� 	ve� 	mặt	điạ	lý.	Như	vậy	dù	con	so� ng	ở	đâu
những	kie�n	thức	mà	con	học	được	va�n	sẽ	hữu	dụng.	Đa	so� 	các	bác	sı	̃đe�u
cảm	tha�y	việc	 ra	nước	ngoài	 làm	việc	 là	đie�u	ra� t	khó	bởi	việc	đào	 tạo
trong	ngành	 y	 có	 những	 chua�n	mực	 ra� t	 nghiêm	kha� c,	 hơn	nữa	 ở	mo� i
quo� c	gia	khác	nhau	thı	̀những	quy	ta� c	này	cũng	khác	nhau.
Ngoài	các	lý	do	trên	là	va�n	đe� 	sinh	con	và	nuôi	dạy	con	khôn	lớn.	Làm

the� 	nào	đe� 	hài	hòa	giữa	công	việc	và	gia	đıǹh,	cả	vợ	và	cho� ng	đe�u	phải
suy	nghı	̃ra� t	chıń	cha�n	trước	khi	quye� t	điṇh	nghe� 	nghiệp.	Đương	nhiên
đie�u	 này	 không	 bao	 go�m	 những	 cặp	 vợ	 cho� ng	 không	muo� n	 sinh	 con.
Tuy	cha	cho	ra�ng	không	có	con	cái	va�n	có	the� 	so� ng	một	cuộc	so� ng	đa�y
đủ	và	hạnh	phúc,	nhưng	với	tư	cách	là	cha	của	con	cha	cảm	nhận	được
cuộc	so� ng	vui	vẻ	hạnh	phúc,	bởi	the� 	cha	cho	ra�ng	nie�m	vui	mà	con	cái
mang	 lại	 không	gı	̀ có	 the� 	 thay	 the� 	 được.	Đương	nhiên	va�n	 còn	 to� n	 tại
nhie�u	va�n	đe� 	ve� 	việc	giáo	dục	con	trẻ,	ra� t	nhie�u	chuyên	gia	tâm	lý	học
cho	ra�ng	ba	tuo� i	có	the� 	quye� t	điṇh	cuộc	đời	của	trẻ	thơ,	bởi	vậy	các	đôi
vợ	cho� ng	trẻ	ca�n	suy	nghı	̃thật	kı	̃đe� 	làm	hài	hòa	giữa	công	việc	và	giáo
dục	con	cái.
Có	lẽ	tương	lai	sẽ	miṭ	mờ	khó	đoán	trước,	nhưng	có	công	mài	sa� t	có

ngày	 nên	 kim.	 Cho	 dù	 mười	 năm	 sau	 còn	 ra� t	 xa	 vời	 nhưng	 cha	 va�n
khuyên	con	nên	rút	nga�n	những	ước	mơ	hoài	bão	của	con	vào	hai	hoặc
ba	đie�m	chıńh,	sau	đó	hãy	tự	mıǹh	tım̀	hie�u	và	cảm	nhận	những	đie�u	đó.
(trong	 nhà	máy	 của	 bạn	 cha	 cũng	 có	 công	 việc	mà	 con	 yêu	 thıćh,	 họ
cũng	ra� t	thıćh	nói	chuyện	với	cha,	những	người	lớn	tuo� i	như	cha	trước
đây	cũng	đã	đi	qua	ra� t	nhie�u	khúc	quanh	của	cuộc	đời,	chúng	ta	đe�u	hi
vọng	có	cơ	hội	đem	kinh	nghiệm	truye�n	đạt	 lại	 cho	các	con	đe� 	những
người	đi	sau	như	các	con	không	đi	 lại	vào	ve� t	xe	đo� ).	Khi	con	đúc	rút
kinh	nghiệm	sau	những	tım̀	hie�u	 thực	 te� 	 thı	̀ cha� c	cha�n	con	đã	có	hie�u
bie� t	nha� t	điṇh	ve� 	tương	lai	của	con.	Cha	va�n	tin	tưởng	ve� 	đie�u	đó.	Cuo� i
cùng	cha	va�n	nói	với	con	một	câu,	tuy	bây	giờ	con	đang	phải	đứng	trước
những	lựa	chọn	mang	tıńh	quye� t	điṇh	đe�n	cả	cuộc	đời	nhưng	đây	cũng
chıńh	 là	giai	đoạn	vui	vẻ	nha� t,	 tràn	đa�y	ước	mơ	khát	vọng	nha� t	 trong
cuộc	đời	mo� i	người.	Từ	hôm	nay	 trở	ve� 	 sau,	con	hãy	so� ng	ba�ng	chıńh
ước	mơ	của	mıǹh,	làm	những	việc	mà	con	yêu	thıćh!	Cha	mong	ra�ng	con
sẽ	tıñh	tâm	lại,	suy	nga�m	ve� 	những	đie�u	cha	nói,	ngao	du	he� t	mıǹh	với
the� 	giới	tương	lai	con	nhé!



 



10.	Có	công	mài	sắt	có	ngày	nên	kim	
 

Con	thân	yêu!
Chúng	ta	va�n	thường	tie�c	thay	cho	những	người	không	bie� t	sử	dụng

của	cải	một	cách	hiệu	quả,	nhưng	chúng	 ta	 lại	 ra� t	 ıt́	khi	cảm	tha�y	 tie�c
thay	cho	những	người	không	bie� t	sử	dụng	thời	gian.	Bie� t	cách	sử	dụng
thời	gian	còn	hữu	dụng	hơn	việc	bie� t	cách	sử	dụng	của	cải	tie�n	bạc.	Đây
là	đạo	 lý	mà	ai	 cũng	hie�u.	Cha	mong	ra�ng	con	có	 the� 	 trở	 thành	người
bie� t	 sử	dụng	cả	 thời	gian	và	 cả	 của	cải.	Cha	có	 the� 	nói	với	 con	những
đie�u	này	bởi	cha	cảm	tha�y	đã	tới	lúc	con	ca�n	có	cái	nhıǹ	đúng	đa�n	ve� 	nó.
Khi	còn	trẻ,	người	ta	luôn	cảm	tha�y	thời	gian	dài	vô	tận;	dù	lãng	phı́

một	chút	thời	gian	cũng	không	có	va�n	đe� 	gı.̀	Trên	đời	này	không	có	bữa
ăn	mie�n	phı,́	đợi	tới	khi	con	hie�u	được	sự	quý	giá	của	thời	gian	thı	̀ho� i
hận	cũng	đã	quá	muộn.	Đó	cha�ng	khác	nào	những	người	la�m	tie�n	nhie�u
của,	 tiêu	tie�n	như	rác,	đợi	khi	họ	nhận	ra	chân	 lý	ngo� i	dưng	 ăn	hoang
mỏ	vàng	cũng	cạn	thı	̀mọi	thứ	đã	không	the� 	thay	đo� i	được.	Của	cải	là	vật
hữu	hıǹh,	của	cải	hao	hụt	luôn	khie�n	chúng	ta	phải	ca�n	trọng,	còn	thời
gian	là	vô	hıǹh,	ngày	càng	hie�m	người	có	the� 	lưu	tâm	tới	sự	ma� t	mát	của
thời	gian.	Lawrence	-	một	đại	tha�n	phụ	trách	tài	chıńh	vào	thời	Wiliam
iii,	george	Vi,	đã	từng	có	câu	nói	no� i	tie�ng:	“Tuyệt	đo� i	đừng	cười	vı	̀một
đo� ng,	người	cười	vı	̀một	đo� ng	thı	̀cũng	sẽ	có	lúc	phải	khóc	vı	̀một	đo� ng”.
Cha	cho	ra�ng	đó	là	một	chân	lý.	Những	việc	làm	của	vi	̣đại	tha�n	này	đã
chứng	minh	tıńh	đúng	đa�n	của	chân	 lý	đó,	 ông	đã	đe� 	 lại	cho	con	cháu
một	tài	sản	kho� ng	lo� .	Câu	nói	trên	thıćh	hợp	cho	mọi	thời	đie�m,	chúng
ta	 có	 the� 	 sửa	 lại	 như	 sau:	Người	 cười	 vı	̀một	 phút,	 thı	̀ cũng	 có	 lúc	 sẽ
khóc	vı	̀một	phút.	Bởi	vậy,	cho	dù	là	từng	giây	từng	phút	nga�n	ngủi	cũng
không	nên	lãng	quên	và	phı	́hoài.	Ne�u	cộng	những	giây	những	phút	a�y
lại,	 chúng	 ta	 sẽ	 nhận	 tha�y	 thời	 gian	mà	 chúng	 ta	đang	 lãng	phı	́ nhie�u
không	ke� 	xie� t.
Cha	còn	phải	nha� c	con	một	đie�u,	đừng	nên	đe� 	thời	gian	rảnh	ro� i	bie�n

thành	thời	gian	vô	nghıã.	Vı	́như,	con	hẹn	gặp	một	ai	đó	vào	lúc	mười	hai
giờ	tại	một	nơi	nào	đó,	con	điṇh	tiện	đi	gặp	hai	ba	người	bạn	nữa,	nên
đã	xua� t	phát	từ	lúc	mười	một	giờ.	Nhưng	ma�y	người	bạn	a�y	đe�u	không
có	 ở	nhà,	 lúc	đó	 con	nên	 làm	 the� 	nào?	Tới	quán	cà	phê	ngo� i	 gie� t	 thời
gian	ư?	Ne�u	 là	cha,	cha	sẽ	 lập	tức	đi	tới	hiệu	sách,	đe� 	có	the� 	đọc	thêm
một	ıt́	sách,	mở	mang	được	ta�m	ma� t.	Thời	gian	nga�n	ngủi	a�y	không	đủ
đe� 	nghie�n	nga�m	tác	pha�m	của	rene	descartes,	của	Newton,	nhưng	con
có	the� 	tım̀	đọc	những	câu	chuyện	nga�n	thú	vi,̣	giàu	kie�n	thức.
Ra� t	nhie�u	người	đang	vô	tıǹh	lãng	phı	́thời	gian.	Họ	thıćh	ngo� i	vươn

vai	trên	ghe� ,	suy	tıńh	xem	mıǹh	nên	làm	những	gı,̀	thời	gian	nga�n	ngủi
như	the� 	làm	việc	gı	̀cũng	không	to� t,	v.v…,	nhưng	cho	tới	khi	có	thời	gian
dài	rảnh	ro� i,	họ	lại	không	thıćh	làm	gı,̀	cuo� i	cũng	lãng	phı	́cả	những	giờ
phút	to� t	đẹp.	Tóm	lại,	những	người	như	the� 	cả	đời	sẽ	không	có	được	sự



thành	công,	cho	dù	là	đi	học	hay	đi	làm,	cũng	không	giành	được	thành
tıćh	no� i	trội.
Ơ� 	tuo� i	này,	con	không	thıćh	hợp	đe� 	so� ng	cuộc	so� ng	nhàn	hạ,	lười	nhác.

Ne�u	con	muo� n	bước	chân	vào	xã	hội,	con	ca�n	có	sức	so� ng,	chăm	chı,̉	thật
thà.	Chı	̉bie� t	 ảo	 tưởng	ve� 	 tương	 lai	 thı	̀có	nghıã	 lý	gı?̀	Ne�u	con	hie�u	rõ
hoàn	cảnh	hiện	tại	của	bản	thân,	tự	trong	tim	con	sẽ	bie� t	trân	trọng	thời
gian.	Cha	có	một	người	bạn	ra� t	bie� t	sử	dụng	thời	gian,	ông	a�y	sử	dụng	cả
thời	gian	rảnh	ro� i	 lúc	đi	vệ	 sinh	đe� 	đọc	các	 tác	pha�m	thơ	ca	 la	Mã	co� .
Cách	 đọc	 sách	 của	 ông	 ra� t	 đặc	 biệt:	 Khi	 đi	 vệ	 sinh	 đọc	 vài	 trang.	 Khi
bước	ra	khỏi	nhà	vệ	 sinh,	có	 lẽ	 cũng	đã	đọc	he� t	hơn	nửa	bài	 thơ.	Con
không	cho	ra�ng	đó	là	một	phương	pháp	đặc	biệt	và	hiệu	quả	sao?	So	với
việc	 chı	̉bie� t	 lãng	phı	́ thời	gian,	không	ba�ng	con	hãy	học	 theo	cách	sử
dụng	thời	gian	hiệu	quả	của	người	khác.	Hơn	nữa,	những	cuo� n	sách	quý
cũng	có	 the� 	kha� c	sâu	trong	tâm	trı	́con.	Đương	nhiên	không	phải	cách
đọc	a�y	phù	hợp	với	mọi	cuo� n	sách.	Có	những	quye�n	sách	phải	đọc	lie�n
một	mạch;	 có	những	quye�n	phải	nga�m	nghı	̃ từ	 từ,	 vı	́như	những	cuo� n
sách	vie� t	ve� 	khoa	học.
Ne�u	một	ai	đó	bie� t	sử	dụng	thời	gian	một	cách	hiệu	quả,	anh	ta	sẽ	là

một	người	 giỏi	 kho� ng	 che� 	 thời	 gian.	 So	với	 việc	 chı	̉ bie� t	 lãng	phı	́ thời
gian,	không	ba�ng	con	hãy	chọn	cho	mıǹh	một	cách	so� ng	vui	 tươi.	Bie� t
đọc	sách	là	quý	thời	gian,	giải	trı	́cũng	là	bie� t	quý	thời	gian.	Trước	đây
cha	đã	nói	với	con	ve� 	 ta�m	quan	trọng	của	việc	giải	 trı	́đo� i	với	sự	phát
trie�n	của	mo� i	con	người,	con	ca�n	bie� t	tập	trung	tinh	tha�n	khi	vui	chơi,
đó	cũng	là	cách	sử	dụng	thời	gian	hiệu	quả.
Ba� t	cứ	lúc	nào	con	cũng	phải	hie�u	được	trıǹh	tự	trước	sau	của	sự	việc.

Làm	 nên	 sự	 nghiệp	 không	 ca�n	 có	 bản	 lıñh	 đặc	 biệt,	 chı	̉ ca�n	 con	 hie�u
được	đạo	lý	ve� 	sự	chăm	chı	̉ca�n	cù,	hie�u	được	việc	nào	quan	trọng	việc
nào	không,	việc	nào	ga�p	việc	nào	chưa	ga�p,	thı	̀con	có	the� 	 làm	to� t	hơn
những	 người	 chı	̉ có	 tài	 mà	 không	 bie� t	 phân	 biệt	 mức	 độ	 nặng	 nhẹ,
nhanh	chậm	của	công	việc.	Càng	bước	vào	đời,	con	càng	ca�n	phải	nuôi
dưỡng	cho	mıǹh	thói	quen	làm	việc	có	hệ	tho� ng	và	hoàn	chın̉h.	Khi	đã
xác	 điṇh	 được	 trıǹh	 tự	 của	 va�n	 đe� ,	 con	 ca�n	 làm	 theo	 từng	 pha�n.	Mọi
công	việc	như	sáng	tác,	đọc	sách,	v.v…	đe�u	đi	theo	quy	luật	đó.	Ne�u	có
the� 	làm	như	vậy,	con	sẽ	không	chı	̉nâng	cao	được	hiệu	sua� t	công	việc	mà
còn	 tie� t	 kiệm	 được	 ra� t	 nhie�u	 thời	 gian	 và	 làm	 được	 nhie�u	 việc	 hơn.
Cha	và	con	hãy	cùng	nhớ	 tới	công	 tước	Mullen	Barra,	cùng	 trong	thời
gian	một	tie�ng,	nhưng	ông	có	the� 	làm	được	nhie�u	việc	hơn	người	khác;
không	gio� ng	như	Newcastle,	nước	đe�n	chân	mới	nhảy,	khi	mọi	việc	đã
rơi	 xuo� ng	 đa�u	mới	 vội	 vàng	 ha�p	 ta�p,	 vớ	 gı	̀ làm	na�y.	Một	 người	 dù	 có
năng	lực,	giỏi	giang	tới	đâu,	nhưng	làm	việc	không	có	trật	tự,	cũng	sẽ	vı̀
không	bie� t	sa�p	xe�p	mọi	việc	mà	lãng	phı	́thời	gian.
Cha	cảm	tha�y	ga�n	đây	con	lười	nhác	hơn	trước,	cha	hi	vọng	sau	này

con	sửa	được	tật	xa�u	a�y,	con	hãy	dành	ra	hai	tua�n	đe� 	tım̀	kie�m	cách	làm
và	sa�p	xe�p	trıǹh	tự	công	việc.	Đie�m	to� t	của	cách	làm	này	là	có	the� 	giúp



con	bie� t	được	việc	nào	nên	làm	trước,	việc	nào	nên	làm	sau.	Hơn	nữa,
khi	sa�p	xe�p	được	to� t	công	việc	con	sẽ	không	the� 	thay	đo� i	trıǹh	tự	a�y	một
cách	tùy	tiện.
 



11.	Học	cách	sử	dụng	thời	gian
 

Con	thân	yêu!
Ba� t	cứ	ai	khi	nhıǹ	tha�y	con	đa�u	tóc	bơ	phờ,	 là	họ	bie� t	con	đang	phải

đảm	đương	trách	nhiệm	nặng	ne� .	Xã	hội	là	thực	te� ,	nó	cũng	gio� ng	như
những	công	ty	làm	ăn	không	phát	đạt.	Có	những	người	so� ng	trong	đau
kho� ,	buo� n	chán,	không	ai	bie� t	nguyên	nhân	 tie�m	a�n	 trong	đó.	Cũng	có
the� 	do	họ	sinh	ra	không	gặp	thời	chăng?	Con	có	the� 	oán	trách	cuộc	đời
ba� t	công,	con	có	the� 	ăn	năn	ho� i	hận;	con	cũng	có	the� 	tự	rút	ra	cho	mıǹh
bài	học,	ưỡn	ngực	đón	nhận	mọi	áp	lực	hay	mọi	va�n	đe� 	trong	công	việc.
Quye�n	quye� t	điṇh	na�m	trong	tay	con,	đie�u	quan	trọng	là,	con	ca�n	luôn
tâm	 niệm	 ra�ng,	 dù	 trong	 ba� t	 kỳ	 hoàn	 cảnh	 nảo	 cũng	 không	 được	 la�n
tránh	mọi	việc.	Ne�u	con	nhận	ra	mıǹh	đã	da�n	sâu	vào	sự	việc	thı	̀con	ca�n
dũng	cảm	đo� i	mặt	với	khó	khăn,	suy	tıńh	thật	kı	̃càng	“tới	bước	đường
cùng	thı	̀phải	phản	công”,	ne�u	không	con	sẽ	bi	̣hiện	thực	nha�n	chım̀,	cả
ngày	chı	̉bie� t	thở	nga�n	than	dài	không	bie� t	làm	việc	gı.̀	Như	những	bức
thư	trước	gửi	cho	con	cha	đã	từng	nói:	“Hành	động	tıćh	cực	ba� t	nguo� n
từ	những	suy	nghı	̃ tıćh	cực”.	Đie�u	này	đo� i	với	 con	của	ngày	 trước	quả
thật	 có	 đôi	 chút	 khó	 khăn,	 nhưng	đe� 	 kha� c	 phục	 khó	 khăn	 con	 ca�n	 có
quye� t	tâm	đo� i	diện	với	mọi	va�n	đe� ,	ba� t	luận	the� 	nào	la�y	lại	tự	tin	là	đie�u
kiện	 tiên	quye� t.	Trước	đây	mo� i	khi	 thức	gia� c	chui	ra	khỏi	 túi	ngủ,	cha
luôn	có	cảm	giác	không	muo� n	đo� i	diện	với	hiện	thực.	Con	bây	giờ	cha� c
cũng	đang	có	cảm	giác	như	the� .	Mo� i	khi	mở	ma� t	 thức	gia� c	mọi	va�n	đe�
xua� t	hiện	trong	đa�u	con,	khi	đó	con	không	the� 	không	tự	co� 	vũ	bản	thân
mıǹh:	 “Ta	 quye� t	 không	 chiụ	 khua� t	 phục!	 Ta	 phải	 giải	 quye� t	 mọi	 khó
khăn,	ta	phải	chie�n	tha�ng!”.	Đe� 	chie�n	tha�ng	cảm	giác	chán	nản	mo� i	khi
thức	gia� c	cha	tha�y	bản	thân	mıǹh	không	the� 	không	trải	qua	những	luyện
tập	gian	kho� .
Muo� n	vượt	qua	khó	khăn	trước	he� t	con	đừng	ngại	 tạm	thời	quên	đi

những	mục	 tiêu	 và	 chie�n	 lược	 lâu	dài,	 hãy	ba� t	 tay	 từ	 những	 việc	 nhỏ
nha� t,	giải	quye� t	va�n	đe� 	trong	một	thời	gian	nga�n,	đây	chıńh	là	phương
pháp	 to� t	 nha� t	 đe� 	 con	 bıǹh	 an	 vượt	 qua	 hoàn	 cảnh	 khó	 khăn	 ba�ng
phương	pháp	lý	luận	“Kinh	doanh	một	ngày”.	Ba�ng	cách	đie�u	chın̉h	tâm
tư	tıǹh	cảm	của	mıǹh	con	hãy	co� 	ga�ng	bước	qua	một	ngày	chứ	không
phải	một	tua�n	hay	một	tháng,	con	ca�n	bie� t	ra�ng	thứ	duy	nha� t	con	có	the�
na�m	ba� t	được	là	ngày	hôm	nay.	Không	ai	có	the� 	đặt	một	bàn	chân	mıǹh
ở	quá	khứ	còn	bàn	chân	kia	đặt	ở	tương	lai.	Con	đừng	quá	câu	nệ	vào
quá	khứ	và	cũng	đừng	quá	kı	̀vọng	vào	tương	lai	mà	đe� 	hiện	tại	qua	đi.
Khi	a�y	sự	hài	hước	đúng	mực	của	con	có	the� 	phát	huy	hiệu	quả	tuyệt	vời
nha� t.
Khi	một	người	bạn	của	cha	ba� t	đa�u	khởi	nghiệp,	bác	a�y	đã	từng	thuê

một	người	có	danh	tie�ng	và	 lớn	 tuo� i	 là	 John	spence	 làm	giám	đo� c	văn
phòng.	Khi	đó	ngài	 John	đã	hơn	bảy	mươi	 tuo� i,	nhưng	hàng	ngày	 ông



va�n	 luôn	 là	 người	 đa�u	 tiên	 đe�n	 công	 ty	 và	 lúc	 nào	 ông	 cũng	 giữ	 cho
mıǹh	 tâm	 trạng	 vui	 vẻ,	 trong	 khi	 người	 bạn	 của	 cha	 lúc	 nào	 cũng	 ở
trong	trạng	thái	căng	tha�ng	chán	nản.	Một	ngày	kia,	bạn	của	cha	bi	̣căng
tha�ng	cực	độ	như	bi	̣rơi	xuo� ng	vũng	bùn	sâu,	hi	vọng	sẽ	có	người	an	ủi
mıǹh,	ông	bèn	đem	mọi	suy	nghı	̃trong	lòng	ke� 	cho	John,	không	ngờ	ngài
John	chı	̉nói	với	ông	a�y	một	câu	ra� t	đơn	giản:	“Đúng	the� 	đa�y,	đó	là	việc
thường	gặp	mà,	sau	này	còn	có	nhie�u	việc	to� i	tệ	hơn	the� 	nữa	cơ!”.	Ma�y
năm	sau	đó	cha	va�n	la�y	câu	nói	đa�y	ý	nghıã	sâu	xa	này	làm	câu	chuyện
đùa	sau	bữa	ăn.	Con	hãy	suy	nga�m	kı	̃mà	xem,	mọi	việc	trên	the� 	gian	quả
nhiên	như	vậy.	 Chúng	 ta	 va�n	 thường	 cho	 ra�ng	không	 có	 đie�u	 gı	̀ to� i	 tệ
hơn	những	việc	mà	hiện	tại	chúng	ta	đang	gặp	phải,	nhưng	thực	te� 	 lại
không	như	chúng	ta	nghı.̃
Trong	những	ngày	 tháng	khó	khăn	đó,	ngài	 John	đã	khuyên	bạn	của

cha	nên	tıñh	tâm	một	thời	gian,	khuyên	ông	a�y	hãy	dành	thời	gian	suy
nghı	̃ve� 	những	đie�u	to� t	đẹp,	tıćh	cực	trong	cuộc	đời,	ve� 	những	đie�u	nhỏ
bé	nhưng	đẹp	đẽ	như	một	mái	a�m	gia	đıǹh,	một	nơi	ở	đẹp	đẽ	tao	nhã,
những	món	ăn	ngon	và	những	người	bạn	to� t.	Đúng	như	ngài	John	đã	nó,
con	người	không	bie� t	trân	trọng	những	đie�u	mıǹh	đang	có,	tới	khi	ma� t
đi	ro� i	mới	cảm	tha�y	nuo� i	tie�c.
Đe� 	 phương	 pháp	 giải	 quye� t	 va�n	 đe� 	 theo	 lý	 luận	 “Kinh	 doanh	 một

ngày”	phát	huy	hiệu	quả,	cha	hi	vọng	con	có	the� 	học	được	sự	kiên	nha�n.
Những	người	trẻ	tuo� i	thường	thie�u	đi	sự	kiên	nha�n,	nhưng	đe� 	đón	nhận
những	thách	thức	của	cuộc	đời,	sự	kiên	nha�n	là	đie�u	ca�n	phải	có.	Robbie
lewis	-	một	tác	gia	châm	bie�m	người	Pháp	so� ng	ở	the� 	kı	̉xVi	đã	từng	nói:
“Một	người	kiên	trı	̀sẽ	luôn	giành	tha�ng	lợi”.	Shakespeare	cũng	từng	nói:
“Những	người	không	có	lòng	kiên	nha�n	thực	sự	là	những	kẻ	nghèo	khó”.
Con	nghı	̃ra�ng	mıǹh	đang	rơi	vào	tuyệt	vọng,	“ba�y	cá	sa�u”	đã	từng	gặm
nha�m	đôi	chân	cha,	bây	giờ	cũng	đang	ta�n	công	con	một	cách	vô	 tıǹh.
Bởi	the� 	cho	dù	gặp	bie� t	bao	khó	khăn	con	cũng	không	được	đe� 	những
khó	khăn	a�y	cha� t	cho� ng	thành	núi.	Đie�u	con	phải	làm	là	giải	quye� t	triệt
đe� 	mọi	va�n	đe� ,	phải	giải	quye� t	từng	thứ	từng	thứ	một,	đe� 	la�y	đó	là	ne�n
móng	vượt	qua	cửa	ải	khó	khăn.	Phương	pháp	này	không	phải	là	mới,
đã	có	ra� t	nhie�u	người	rơi	vào	nghic̣h	cảnh	và	họ	đe�u	vượt	qua	nghic̣h
cảnh	đó	như	the� .	Cha	dạy	con	đie�u	này	cũng	là	đe� 	con	học	tập	và	phát
huy	tıńh	kiên	nha�n	của	bản	thân,	giúp	con	giữ	được	bıǹh	tıñh	trước	mọi
áp	lực.
Blau	dawes	-	một	nhà	hài	kic̣h	la	Mã	co� 	đại	đã	nói:	“Kiên	nha�n	luôn	là

phương	pháp	giải	quye� t	va�n	đe� 	to� t	nha� t	trong	mọi	hoàn	cảnh	khó	khăn”.
Con	nên	la�y	đó	làm	kim	chı	̉nam	răn	mıǹh,	co� 	ga�ng	no� 	lực,	tự	mıǹh	trải
nghiệm,	dùng	 lý	 luận	 “Kinh	doanh	một	ngày”	 làm	 ta�m	gương	cho	bản
thân.	 Người	 thực	 sự	 hie�u	 được	 ý	 nghıã	 của	 việc	 vui	 chơi	 giải	 trı	́ sẽ
không	làm	ma� t	đi	pha�m	cách	của	bản	thân.	 I�t	nha� t	người	đó	sẽ	không
học	theo	người	xa�u	việc	xa�u,	tạo	dựng	thói	quen	xa�u	cho	bản	thân.
 



12.	Lý	luận	“Kinh	doanh	một	ngày”
 

Con	thân	yêu!
Đie�u	cha	muo� n	nói	với	con	ngày	hôm	nay	trong	bức	thư	này	 là	đie�u

mà	những	người	trẻ	tuo� i	như	con	quá	quen	thuộc.	Trong	lòng	các	con
trò	chơi	là	nie�m	vui	lớn	nha� t.	Tuy	nhiên,	với	nhie�u	bạn	cùng	trang	lứa
như	con,	cuộc	vui	gio� ng	như	chuye�n	đi	bie�n,	họ	hăm	hở	hăng	hái	giương
buo�m	 ra	khơi,	nhưng	 lại	 không	mang	 theo	 la	bàn	 cũng	như	không	 có
kie�n	thức	ve� 	hàng	hải.	Bởi	ga�p	gáp	như	the� 	nên	ke� t	quả	sẽ	phải	trở	ve�
cảng	xua� t	phát	với	đa�y	 thương	tıćh.	Cha	nói	như	vậy	 là	 có	 lý	do	riêng
của	cha.	Cha	không	phải	người	theo	chủ	nghıã	hành	xác,	cha	cũng	không
ghét	việc	hưởng	thụ	nie�m	vui;	nhưng	cha	cũng	gio� ng	như	những	vi	̣mục
sư	 không	 chủ	 trương	 chım̀	 đa�m	 trong	 hoan	 lạc.	 Cha	 khıćh	 lệ	 con	 đi
hưởng	thụ	nie�m	vui	đo� ng	thời	cũng	khuye�n	khıćh	con	học	cách	làm	the�
nào	đe� 	có	nie�m	vui	thực	sự	và	trải	nghiệm	ý	nghıã	của	cuộc	so� ng.	Cha
thật	lòng	nói	với	con	ra�ng:	cha	hi	vọng	con	có	the� 	so� ng	vui	vẻ	và	cũng	hi
vọng	con	có	 the� 	sửa	chữa	con	đường	ra	bie�n	sai	 la�m	mà	các	bạn	cùng
lứa	tuo� i	con	đã	đi.
Cha	bie� t	con	đã	trải	nghiệm	nie�m	vui	trong	những	cuộc	chơi.	Vı	́như

con	đã	 từng	 chơi	bài	 tây	 với	một	 vài	 người	 bạn	 thân,	một	 khoản	 tie�n
nho	nhỏ	làm	cho	các	con	càng	thêm	pha�n	khıćh,	hoặc	con	dùng	bữa	to� i
với	những	người	bạn	sành	ăn.	Như	vậy	con	vừa	thưởng	thức	được	món
ăn	ngon,	vừa	có	the� 	tie�p	thu	được	nhie�u	gợi	ý	cho	cuộc	so� ng	thông	qua
cuộc	trò	chuyện	với	bạn	bè.	Cha	mong	con	có	the� 	coi	cha	như	một	người
bạn	 thân,	 có	 chuyện	 gı	̀ đe�u	 có	 the� 	 ke� 	 cho	 cha	nghe.	 Cha	 không	muo� n
bıǹh	luận	ve� 	những	cuộc	chơi	của	con,	nhưng	cha	hi	vọng	cha	có	the� 	là
người	chı	̉lo� i	trong	cuộc	đời	con	và	cha	cũng	hi	vọng	cha	có	the� 	xây	cho
con	chie�c	ca�u	da�n	tới	be�n	bờ	của	nie�m	vui	thực	sự.
Đie�u	thứ	nha� t	cha	muo� n	nha� c	nhở	con	là	những	người	trẻ	tuo� i	thường

de� 	rơi	vào	cạm	ba�y	của	cuộc	vui.	Khi	lựa	chọn	hıǹh	thức	giải	trı,́	những
người	trẻ	tuo� i	thường	không	quan	tâm	đe�n	việc	cách	giải	trı	́đó	lợi	cho
sức	khỏe	hay	không.	Cực	đoan	hơn	có	những	người	không	bie� t	cách	tự
đie�u	tie� t,	thậm	chı	́tách	biệt	khỏi	những	phương	thức	giải	trı	́đúng	đa�n.
Vı	́dụ	như	uo� ng	rượu,	ở	mức	độ	vừa	phải	thı	̀uo� ng	rượu	thực	sự	là	một
cách	 hưởng	 thụ,	 đặc	 biệt	 được	 uo� ng	 rượu	 với	 những	 người	 bạn	 tâm
giao	 thı	̀ càng	 tuyệt	 vời.	 Nhưng	 ne�u	 uo� ng	 quá	 nhie�u,	 thậm	 chı	́ nghiện
rượu	 thành	 tật	 thı	̀nó	 ảnh	hưởng	xa�u	 tới	 sức	khỏe	và	 tinh	 tha�n.	Vı	́dụ
như	đánh	bạc,	ra� t	nhie�u	người	đe�u	cho	ra�ng:	“Vận	may	của	tôi	không	to� i
tệ	như	vậy”,	đe�n	no� i	nợ	na�n	cho� ng	cha� t,	thân	tàn	ma	dại	mà	họ	va�n	cho
ra�ng	đó	là	một	trò	chơi	thú	vi!̣	Lẽ	nào	không	phải	như	the�?
Con	nên	hie�u	ra�ng	những	vı	́dụ	mà	cha	đưa	ra	đe�u	là	những	trò	chơi

vô	bo� 	 và	nhạt	nhẽo	nhưng	chúng	đã	 làm	mê	muội	 trái	 tim	và	kho� i	 óc
bie� t	 bao	 người.	 Từ	 cho� 	 không	 suy	 nghı	̃ xem	 những	 trò	 chơi	 đó	 có	 ý



nghıã	hay	không,	ro� i	họ	tham	gia	trò	chơi	cùng	những	người	khác,	khie�n
cho	bản	thân	mệt	mỏi	cả	 the� 	xác	 la�n	 tinh	tha�n.	Độ	 tuo� i	này	của	con	 là
giai	đoạn	ham	vui	nha� t,	cha	là	người	đã	từng	đi	qua	giai	đoạn	này	nên
cha	phải	nha� c	nhở	con	ra�ng	con	còn	quá	 trẻ	nên	 thường	ham	vui,	đôi
khi	không	kie�m	soát	được	cuộc	vui	làm	ma� t	cả	lý	trı	́hoặc	con	phát	trie�n
không	đúng	hướng,	ke� t	quả	là	học	toàn	thói	hư	tật	xa�u.	Như	the� 	không
chı	̉phı	́hoài	tuo� i	xuân	mà	còn	hủy	hoại	cả	bản	thân.
Một	 câu	 chuyện	 ke� 	 ra�ng,	 có	một	 chàng	 thanh	niên	muo� n	bie�n	mıǹh

thành	một	người	bie� t	hưởng	thụ	cuộc	vui	bèn	xem	vở	kic̣h	“Kẻ	ghét	đời”
của	Moliere,	mặc	dù	bạn	bè	đã	khuyên	anh	ta	trở	thành	một	kẻ	“phóng
túng”	là	được	ro� i,	không	nha� t	thie� t	phải	trở	thành	kẻ	phóng	túng	chán
đời.	Nhưng	anh	ta	không	nghe	lời	khuyên	của	mọi	người	mà	va�n	quye� t
liệt	nói:	 “Không	được!	Ne�u	không	 tỏ	 ra	chán	đời	 thı	̀ sẽ	ma� t	đi	 ý	nghıã
của	 kẻ	 phóng	 túng”.	 Có	 lẽ	 con	 sẽ	 cho	 ra�ng	 chàng	 trai	 này	 sao	 có	 the�
hoang	đường	vô	vi	̣như	the� ,	nhưng	đó	là	cách	nghı	̃của	ra� t	nhie�u	người
đi	tım̀	kie�m	nguo� n	vui.
Đie�u	thứ	hai	cha	muo� n	nha� c	nhở	con	là:	những	cuộc	vui	phải	có	“mục

đıćh”,	những	trải	nghiệm	của	bản	thân	cha	sẽ	có	sức	 thuye� t	phục	hơn.
Đó	là	quá	khứ	không	he� 	vẻ	vang	của	cha,	nhưng	đe� 	chı	̉cho	con	bie� t	cha
sẽ	ke� 	cho	con	nghe	câu	chuyện	này.	Lúc	còn	trẻ	cha	ra� t	ham	vui,	chı	̉ca�n
có	bạn	 tới	 tım̀	 là	 cha	sẽ	 lập	 tức	đi	 chơi	 cùng	họ.	Cha	vo� n	không	 thıćh
uo� ng	rượu	nhưng	sau	những	lời	mời	của	bạn	bè,	cha	cũng	đã	cùng	họ	đi
uo� ng	rượu.	Sau	khi	uo� ng	xong	cha	tha�y	ra� t	khó	chiụ,	cha	nôn	tho� c	nôn
tháo,	thậm	chı	́cơn	say	rượu	còn	theo	đuo� i	cha	đe�n	hai	ngày,	nhưng	cha
va�n	không	thức	tın̉h	sau	những	trải	nghiệm	to� i	tệ	a�y.	Sau	đó	lại	có	một
vài	người	bạn	 tới	mời	cha	đi	uo� ng	rượu,	cha	 lại	đi	cùng	họ	mà	không
chút	do	dự,	và	ro� i	cha	đã	tự	tạo	cho	mıǹh	tật	xa�u	nghiện	rượu.	Ve� 	việc
đánh	bạc	cũng	vậy,	cha	đánh	bạc	không	phải	vı	̀tie�n	mà	vı	̀nhận	thức	sai
la�m.	Lúc	đó	 cha	 la�m	 tưởng	 ra�ng	đánh	bạc	 là	 the� 	 hiện	phong	cách	 của
một	người	có	 the� 	 lực.	Từ	đó	cha	mặc	sức	bước	vào	sòng	bạc.	Tuy	cha
ghét	đánh	bạc	nhưng	 trong	 ra� t	nhie�u	năm	 tháng	quan	 trọng	nha� t	 của
đời	người	cha	ha�u	như	không	rời	khỏi	chie�u	bạc!	Cha	đã	lãng	phı	́vô	ıćh
bie� t	bao	tinh	tha�n	và	sức	lực.	Cho	tới	bây	giờ	sự	việc	này	va�n	khie�n	cha
cảm	tha�y	ho� i	tie�c.	Cha	hi	vọng	sau	khi	nghe	cha	ke� 	ve� 	những	trải	nghiệm
của	cha,	con	sẽ	không	gia�m	lại	ve� t	xe	đo� 	đó.
Có	một	 la�n	cha	đã	gặp	một	người	cha	ra� t	kıńh	trọng.	Khi	đó	cha	va�n

chưa	hie�u	gı	̀ve� 	con	người	ông	a�y,	nhưng	cha	đã	học	theo	hành	động,	lời
nói	của	ông	một	cách	a�u	trı,̃	bây	giờ	nghı	̃lại	hành	động	đó	của	cha	thật
ngu	ngo� c	và	vô	nghıã.	Cho	tới	lúc	này	cha	đã	không	còn	va�p	phải	những
tıǹh	huo� ng	a�y	nữa.	Cha	hi	vọng	sau	khi	con	hie�u	sâu	va�n	đe� 	mà	cha	nói
con	sẽ	không	lặp	lại	những	sai	la�m	mà	tuo� i	trẻ	cha	đã	va�p	phải.
Khi	cha	còn	 trẻ,	 cha	đã	vô	duyên	vô	cớ	chım̀	đa�m	trong	những	cuộc

chơi	 mang	 tıńh	 hıǹh	 thức.	 Dường	 như	 bi	̣ nhie�m	 phải	 một	 căn	 bệnh
thiṇh	hành	nào	đó	và	ro� i	phải	trả	giá	đa� t	cho	những	việc	làm	a�y.	Những



cuộc	vui	không	chút	ıćh	lợi	a�y	đã	cướp	đi	nie�m	vui	thực	sự	của	cha,	đó
có	lẽ	là	sự	trừng	phạt	của	ông	trời	cho	những	việc	là	hành	động	không
to� t	của	cha.	Từ	những	trải	nghiệm	của	cha	con	đã	học	được	đie�u	gı?̀	Cha
hi	vọng	con	sẽ	lựa	chọn	được	phương	thức	giải	trı	́mà	con	thực	sự	yêu
thıćh,	 đừng	mù	 quáng	 chạy	 theo	người	 khác,	 phải	 có	 ve� 	 suy	nghı	̃ của
riêng	mıǹh	con	yêu	ạ!
Đie�u	 thứ	ba	 cha	muo� n	nha� c	nhở	 con	 là	 con	 ca�n	bie� t	 phân	biệt	 giữa

nie�m	vui	bên	ngoài	và	nie�m	vui	thực	sự.	Ne�u	thời	gian	quay	ve� 	khi	cha
ba�ng	tuo� i	con	bây	giờ	cha	sẽ	làm	the� 	nào?	Bởi	cha	đã	đi	qua	những	sai
la�m	a�y	nên	cha	sẽ	học	cách	đe� 	phân	biệt	nie�m	vui	be� 	ngoài	và	nie�m	vui
thực	sự.	Đie�u	mà	cha	ca�n	 làm	là	những	đie�u	có	 the� 	 thực	sự	mang	đe�n
nie�m	 vui	 cho	 cha.	 Ta� t	 nhiên	 cũng	 bao	 go�m	 việc	 ăn	 cơm	 cùng	 bạn	 bè,
uo� ng	rượu,	nhưng	cha	sẽ	kho� ng	che� 	nó	ở	mức	độ	vừa	phải.
Ơ� 	độ	tuo� i	hai	mươi	con	chưa	ca�n	thie� t	quan	tâm	xem	người	khác	đánh

giá	gı	̀ve� 	con.	Người	khác	đánh	giá	là	việc	của	họ,	con	nên	làm	mọi	việc
theo	cách	mà	con	thıćh.	Nhưng	con	nha� t	điṇh	phải	chú	 ý	 tới	sức	khỏe
của	bản	 thân.	Những	người	 không	quan	 tâm	 tới	 sức	khỏe	 thı	̀ khi	 làm
những	việc	khác	cũng	khó	lập	nên	thành	tıćh.	Thın̉h	thoảng	con	chơi	bài
cũng	bạn	bè	cũng	không	có	hại	gı,̀	nhưng	con	ca�n	phải	chú	ý	tới	so� 	tie�n
con	đem	ra	cá	cược.	Cho	dù	là	tha�ng	hay	thua	cũng	đừng	vı	̀the� 	mà	đánh
ma� t	những	sự	đảm	bảo	cơ	bản	cho	cuộc	so� ng,	càng	không	nên	vı	̀the� 	mà
nảy	sinh	mâu	thua�n.	Xung	quanh	không	thie�u	những	câu	chuyện	ke� 	ve�
mâu	thua�n	nảy	sinh	vı	̀cờ	bạc,	bởi	the� 	con	phải	đặc	biệt	chú	ý	đie�u	này.
To� t	 nha� t	 con	nên	dành	 thời	 gian	đọc	 sách	đe� 	 nói	 chuyện	với	những

người	có	kie�n	thức	uyên	bác,	làm	bạn	với	những	người	giỏi	hơn	mıǹh.
Trong	giao	tie�p	xã	hội	dù	 là	nam	hay	nữ,	việc	giao	 lưu	die�n	ra	thường
xuyên,	cho	dù	đôi	 lúc	nội	dung	của	những	cuộc	trò	chuyện	không	phải
hoàn	toàn	phong	phú	nhưng	chı	̉ca�n	so� ng	cùng	nhau	mọi	người	sẽ	đo� i
với	 nhau	ba�ng	 thái	 độ	 chân	 thành	nha� t,	 hơn	 the� 	 nữa	người	 nào	 cũng
cảm	tha�y	hân	hoan	pha�n	khởi.	Hơn	the� 	nữa	đie�u	đó	cũng	giúp	chúng	ta
học	được	những	le� 	nghi	và	cách	cư	xử	trong	đo� i	nhân	xử	the� .
Ne�u	quay	lại	thời	gian	của	tuo� i	thanh	xuân	cha	sẽ	giải	trı	́như	những

cách	mà	cha	vie� t	trong	thư	này.	Người	hie�u	được	nie�m	vui	sẽ	không	bao
giờ	tới	những	nơi	không	chıńh	đáng.	Con	nghı	̃những	người	nho	nhã	sẽ
làm	bạn	với	ma	men	sao?	Họ	sẽ	giao	lưu	với	những	người	cờ	bạc	sao?
Họ	sẽ	so� ng	cùng	với	những	người	thô	lo� 	sao?	Cha� c	cha�n	là	không!
Những	người	thực	sự	hie�u	ý	nghıã	của	việc	vui	chơi	giải	trı	́sẽ	không

đánh	ma� t	pha�m	hạnh,	ıt́	nha� t	họ	sẽ	không	học	theo,	làm	theo	đie�u	xa�u,
việc	xa�u.	Ne�u	thực	sự	tới	lúc	phải	làm	những	việc	không	to� t	thı	̀bản	thân
họ	cũng	bie� t	dừng	lại	đe� 	giảm	sự	to� n	hại	tới	mức	tha�p	nha� t.
 



13.	Học	hỏi	qua	những	cuộc	vui
 

Con	thân	yêu!
Ma�y	hôm	trước	ngài	harte	gửi	 thư	cho	cha,	 trong	 thư	ngài	harte	ra� t

khen	con.	Đọc	thư	xong	cha	cảm	tha�y	ra� t	vui.	Ne�u	con	thực	sự	tie�n	bộ
như	vậy	cha	hi	vọng	con	sẽ	ngày	càng	chăm	chı	̉hơn.	Ngài	harte	nói	con
vừa	chăm	chı	̉lại	ra� t	tıćh	cực,	khả	năng	lý	giải	và	lıñh	hội	của	con	đã	tie�n
bộ	ra� t	nhie�u.	Ne�u	con	tie�p	tục	phát	huy	tinh	tha�n	a�y	thı	̀sau	này	việc	học
của	con	sẽ	trở	nên	nhẹ	nhàng	và	thú	vi	̣hơn.	Theo	cha,	con	đã	ba� t	đa�u
hie�u	được	nie�m	vui	của	việc	học	tập	ro� i	đa�y.
Khi	con	đi	học	đừng	quên	đie�u	cha	đã	nha� c	nhở	con	-	tập	trung	tinh

tha�n	 là	 đie�u	 quan	 trọng	 nha� t.	 Ngoài	 những	 việc	mà	 con	 đang	 làm	 thı̀
đừng	nghı	̃đe�n	việc	khác,	đie�u	này	không	chı	̉ca�n	trong	học	tập	mà	khi
chơi	con	cũng	ca�n	giữ	cho	mıǹh	tinh	tha�n	đó.	Cha	hi	vọng	khi	vui	chơi
con	 cũng	 chuyên	 tâm	 như	 khi	 học.	 Ngược	 lại,	 ne�u	 con	 không	 the� 	 tập
trung	tinh	tha�n	trong	khi	chơi	cũng	như	khi	học	tập	thı	̀cho	dù	con	làm
việc	gı	̀ cũng	không	có	 thành	 tựu,	và	 con	cũng	không	 the� 	 có	được	cảm
giác	thỏa	mãn.
Những	 người	 không	 bie� t	 tập	 trung	 tinh	 tha�n	 thı	̀ khi	 giải	 trı	́ cũng

không	the� 	cảm	nhận	he� t	nie�m	vui	của	cuộc	chơi,	khó	thành	công	trong
mọi	 việc.	 Con	 hãy	 thử	 tưởng	 tượng	 trong	một	 buo� i	 dạ	 tiệc	 hay	 trong
một	buo� i	chiêu	đãi	người	mà	trong	đa�u	còn	đang	nghı	̃tới	những	va�n	đe�
mang	tıńh	logic	khác	thı	̀dù	có	đang	tham	gia	cuộc	vui	cùng	mọi	người
cũng	không	the� 	cảm	nhận	he� t	nie�m	vui	của	buo� i	chiêu	đãi	đó.	Hơn	the�
khi	bie� t	bao	cặp	ma� t	đang	đo� 	do� n	vào	người	đó	thı	̀hành	động	a�y	sẽ	làm
mọi	người	cảm	tha�y	ra� t	kı	̀quái	và	đương	nhiên	sẽ	không	nhận	được	sự
chào	đón	của	mọi	người.	Cũng	như	vậy,	khi	một	người	đang	tım̀	hie�u	các
va�n	đe� 	trong	thư	phòng	mà	đa�u	đang	trôi	theo	những	điệu	nhạc	rock	thı̀
cũng	không	the� 	trở	thành	nhà	học	thức.
Tuy	cha	nha�n	mạnh	với	con	chı	̉nên	mo� i	lúc	làm	một	việc,	nhưng	ne�u

con	có	đủ	thời	gian	con	có	the� 	làm	nhie�u	việc.	Nhưng	ne�u	tie�n	hành	ta� t
cả	 công	 việc	 cùng	một	 lúc	 thı	̀ dù	 con	 có	 dành	 bao	 nhiêu	 thời	 gian	 đi
chăng	nữa	thı	̀con	cũng	không	the� 	gặt	hái	được	những	thành	tıćh	khie�n
người	khác	ngưỡng	mộ.
Con	còn	nhớ	ngài	dewitt,	co� 	va�n	pháp	luật	đã	quá	co� 	không,	mọi	việc

quo� c	 gia	 đe�u	 do	 ông	một	 tay	 gánh	 vác.	Mặc	 dù	 phải	 na�m	 ba� t	 và	 giải
quye� t	 việc	 quo� c	 gia	đại	 sự	 nhưng	 ông	 cũng	không	bỏ	 qua	những	bữa
tiệc	đêm.	Một	người	ban	ngày	phải	giải	quye� t	bie� t	bao	việc	trọng	ye�u	mà
va�n	có	 thời	gian	 ăn	 to� i	 cùng	mọi	người.	Đôi	khi	công	việc	 ra� t	bận	 rộn
nhưng	 ông	va�n	sa�p	se�p	 thời	gian	tham	gia	các	hoạt	động	vui	chơi	giải
trı,́	vậy	ro� t	cuộc	ông	đã	sử	dụng	thời	gian	như	the� 	nào?	Ngài	dewitt	đã
từng	nói:	“Đây	không	phải	là	va�n	đe� 	khó	khăn,	mo� i	lúc	chı	̉nên	làm	một
việc,	việc	hôm	nay	chớ	đe� 	ngày	mai,	chı	̉có	vậy	thôi”.	Ngài	dewitt	có	the�



tập	trung	tinh	tha�n	đe� 	hoàn	thành	công	việc	mà	không	bi	̣ye�u	to� 	khách
quan	chi	pho� i,	đây	chıńh	là	ưu	đie�m	ông	hơn	mọi	người.	Phàm	là	những
người	 không	 chuyên	 tâm	 làm	 việc,	 ha�p	 ta	 ha�p	 ta�p	 thı	̀ không	 the� 	 có
thành	tıćh	như	the� .
Ra� t	nhie�u	người	bận	rộn	cả	ngày	nhưng	tới	khi	chua�n	bi	̣đi	ngủ	lại	nhớ

ra	có	ra� t	nhie�u	việc	quan	trọng	còn	dang	dở.	Những	người	như	vậy	có
đọc	một	cuo� n	sách	trong	hai	hay	ba	giờ	đo� ng	ho� 	 thı	̀những	thứ	anh	ta
gặt	hái	được	cũng	chı	̉là	những	câu	chữ	đơn	thua�n	mà	thôi,	sau	đó	nghı̃
lại	 va�n	không	bie� t	mıǹh	đã	đọc	những	gı	̀ chứ	đừng	nói	 là	họ	hie�u	nội
dung.	 Khi	 giao	 lưu	 với	 người	 khác	 có	 những	 người	 không	 he� 	 có	một
chút	cảm	xúc	muo� n	chia	sẻ.	Ne�u	anh	ta	không	the� 	 la�ng	nghe	nội	dung
của	cuộc	trò	chuyện	đương	nhiên	sẽ	không	the� 	na�m	ba� t	được	nội	dung.
Những	người	như	the� 	tuy	họ	đang	xua� t	hiện	trong	hoàn	cảnh	a�y	nhưng
họ	không	he� 	có	sự	liên	hệ	với	sự	việc	lúc	đó,	thậm	chı	́họ	còn	nghı	̃cuộc
trò	 chuyện	 đó	 thật	 vô	 nghıã.	 Cho	 dù	 đi	 xem	 kic̣h	 tại	 nhà	 hát	 họ	 cũng
không	chú	ý	tới	nội	dung	vở	kic̣h	mà	họ	chı	̉chú	ý	tới	ánh	đèn,	sa� c	màu
của	nhà	hát.	Khi	con	so� ng	bên	cạnh	người	khác	con	cũng	chuyên	tâm	và
tập	trung	tinh	tha�n	như	khi	đọc	sách.	Khi	đọc	sách	con	phải	tập	trung
tinh	 tha�n	vào	việc	đọc	hie�u	nội	dung	cuo� n	sách,	đe� 	 ý	nghı	̃ của	con	du
ngoạn	 cùng	nội	 dung	 của	 cuo� n	 sách	 a�y.	Khi	 con	 so� ng	 cùng	mọi	 người
con	cũng	ca�n	chú	ý	tới	những	đie�u	con	nhıǹ	tha�y,	con	nghe	tha�y.
Có	người	nói:	“Tuy	trước	ma� t	đang	xảy	ra	việc	gı	̀hay	nói	gı	̀đó	với	tôi

nhưng	tôi	không	nhıǹ	tha�y	cũng	như	không	nghe	tha�y	gı,̀	không	bie� t	vı̀
sao	 trong	đa�u	 lúc	 nào	 cũng	 nghı	̃ tới	 việc	 khác”.	Ne�u	 con	 cũng	 có	 cảm
giác	như	vậy	thı	̀cha	khuyên	con	hãy	nghiêm	kha� c	nhıǹ	lại	bản	thân:	Vı̀
sao	bản	thân	mıǹh	không	the� 	 tập	 trung	tinh	tha�n?	Con	sẽ	nhận	ra	đôi
khi	đa�u	óc	con	đang	nghı	̃tới	việc	khác	mà	lại	là	lúc	đó	đa�u	óc	con	hoàn
toàn	tro� ng	ro� ng.
Có	một	cách	nói	the� 	này,	cha	muo� n	chia	sẻ	con.	Đó	 là	ne�u	không	the�

tập	trung	tinh	tha�n	làm	việc	thı	̀hãy	vui	chơi	thỏa	thıćh	đi	đã.	Trên	thực
te� ,	những	người	đã	không	the� 	tập	trung	tinh	tha�n	vào	công	việc	thı	̀cũng
không	 the� 	 tập	 trung	 tinh	 tha�n	vào	việc	vui	 chơi	giải	 trı.́	 Cho	dù	họ	 có
dừng	công	việc	đang	làm	thı	̀cũng	không	the� 	an	tâm	vui	chơi	một	cách
thoải	mái,	bởi	những	người	a�y	đã	quen	với	việc	bừa	bãi	trong	suy	nghı̃
và	hành	động,	quen	với	việc	suy	tıńh	thiệt	hơn.
Khi	làm	ba� t	cứ	việc	gı	̀con	đe�u	phải	làm	một	cách	chuyên	tâm,	bỏ	dở

giữa	 chừng	chi	ba�ng	đừng	 làm	còn	hơn.	Đie�u	quan	 trọng	 là	 tập	 trung
được	toàn	bộ	tinh	tha�n	vào	việc	mıǹh	đang	làm.	Chı	̉ca�n	việc	con	làm	có
chút	ý	nghıã	thı	̀hãy	tập	trung	hoàn	thành	nó,	ngoài	đie�u	a�y	ra	không	có
giá	 tri	̣ nào	 có	 the� 	 xen	 vào	 đó	 được.	 Cũng	 gio� ng	 như	 khi	 đọc	 “sử	 thi
homere”,	phải	tập	trung	tâm	trı	́vào	những	câu	thơ	và	những	phép	tu	từ
tuyệt	 vời	 trong	 tác	pha�m,	 chứ	không	 the� 	 đe� 	 tâm	chú	 ý	 vào	những	 tác
pha�m	khác.
 



14.	Sự	tuyệt	vời	của	lòng	hăng	say
 

Con	thân	yêu!
Con	 đã	 da�n	 học	 được	 cách	 gia	 nhập	 vào	 the� 	 giới	 của	 những	 người

trưởng	thành	ro� i	đa�y.	Trong	giai	đoạn	này	sẽ	có	sự	thay	đo� i	trong	cách
thức	và	con	đường	tiêu	tie�n	của	con.	Bây	giờ	cha	sẽ	nói	cho	con	bie� t	cha
đã	chua�n	bi	̣cho	con	bao	nhiêu	tie�n	đe� 	con	có	sự	chua�n	bi	̣trước	ve� 	mặt
tâm	lý	và	sa�p	xe�p	các	ke� 	hoạch	của	con.
Cha	không	có	ý	điṇh	tie� t	kiệm	từng	hào	với	con	trong	chi	phı	́học	tập

và	quan	hệ	 xã	hội	 của	 con.	Khoản	 tie�n	 cha	chua�n	bi	̣ cho	con	bao	go�m
tie�n	đe� 	con	mua	sách	học	tập,	tie�n	mời	tha�y	giáo	tới	dạy	phụ	đạo,	tie�n	đi
lại	và	ăn	ở	trong	quá	trıǹh	học	tập.	Chi	phı	́đe� 	quan	hệ	xã	hội	là	đie�u	ca�n
thie� t,	mo� i	quan	hệ	mà	cha	muo� n	nói	 ở	đây	 là	mo� i	quan	hệ	với	những
người	 có	 trı	́ tuệ,	 ngoài	 ra	 còn	 có	 những	 khoản	 quyên	 góp	 cho	 các	 to�
chức	từ	thiện,	nhưng	con	ca�n	đe� 	ý	với	những	to� 	chức	từ	thiện	được	lập
ra	với	những	danh	nghıã	khác	nhau.	Những	khoản	chi	phı	́mà	cha	nói
trên	đây	cũng	bao	go�m	cả	 chi	phı	́quà	 tặng	và	 tie�n	 thù	 lao	cho	những
người	đã	từng	chăm	sóc	con.	Những	chi	phı	́ca�n	thie� t	cho	quan	hệ	xã	hội
mà	 cha	nói	 tới	 là	phı	́ tiêu	dùng,	du	 lic̣h,	phı	́ cho	những	hoạt	động	vui
chơi	ca�n	thie� t.	Khi	con	tham	gia	ba� t	cứ	một	hoạt	động	nào	đó	những	chi
phı	́này	là	ca�n	thie� t.
Ngoài	 ra	có	những	khoản	mà	cha	không	muo� n	phải	 trả	một	cách	vô

ıćh,	 đó	 là:	 khoản	 tie�n	 phải	 bo� i	 thường	 vı	̀ những	 cuộc	 đánh	 nhau	 vô
nghıã,	 khoản	 tie�n	 phạt	 vı	̀ tıńh	 lười	 nhác.	 Con	 ạ,	 người	 thông	minh	 sẽ
không	bao	giờ	dùng	 tie�n	vào	việc	 làm	 to� n	hại	danh	 tie�ng	của	họ	hoặc
những	việc	không	có	lợi	cho	bản	thân	họ.	Chı	̉có	những	kẻ	ngu	ngo� c	mới
phung	 phı	́ tie�n	 bạc	 vào	 những	 việc	 đó,	 những	 người	 thông	 minh	 sẽ
không	 tùy	 tiện	 lãng	 phı	́ dù	 chı	̉ một	 đo� ng	 hay	 một	 phút,	 trừ	 những
trường	 hợp	 đặc	 biệt	 hoặc	 đe� 	 người	 khác	 cảm	 tha�y	 vui	 lòng.	 Nhưng
những	kẻ	ngo� c	thı	̀không	như	vậy,	những	lúc	ca�n	tiêu	tie�n	thı	̀không	chiụ
bỏ	 tie�n	 ra,	 những	 khi	 ca�n	 tie� t	 kiệm	 lại	 hoang	 phı.́	 Họ	 thậm	 chı	́ bi	̣mê
hoặc	bởi	món	đo� 	xa	xı	̉ trong	những	kệ	hàng	như:	đo� ng	ho� ,	ba	toong,...
Nên	de� 	dàng	bi	̣người	bán	hàng	lừa	phın̉h.
Khi	 con	 tiêu	 tie�n,	 con	hãy	 tham	khảo	những	đie�u	 cha	nha� c	nhở	 sau

đây:
Đie�u	thứ	nha� t:	con	hãy	nhanh	chóng	lıñh	hội	“trie� t	lý	tie�n	bạc”.	Cho	dù

con	có	nhie�u	tie�n	the� 	nào	đi	chăng	nữa	nhưng	ne�u	con	không	học	cách
tiêu	tie�n,	thı	̀sẽ	mua	ve� 	một	núi	những	món	đo� 	không	ca�n	thie� t.	Ngược
lại	dù	con	có	một	chút	tie�n	nhưng	con	hie�u	được	trie� t	 lý	 tie�n	bạc,	bie� t
cách	dùng	 tie�n	 và	 tiêu	 tie�n	một	 cách	 ca�n	 trọng	 thı	̀ con	 có	 the� 	 làm	 ra� t
nhie�u	đie�u	cho	bản	thân.	



To� t	 nha� t	 phải	 tự	 mıǹh	 đi	 thanh	 toán.	 Bởi	 ne�u	 con	 nhờ	 người	 khác
thanh	 toán	hộ,	 con	 sẽ	phải	 chi	 trả	 cho	họ	nhie�u	phı	́ thủ	 tục	và	phı	́đe�
cảm	ơn	họ	hơn.	Khi	mua	đo� ,	to� t	nha� t	con	đừng	đe� 	xảy	ra	những	trường
hợp	như	cha	nói	sau	đây:	vı	̀rẻ	mà	mua	phải	đo� 	mıǹh	không	thıćh.	Đó
không	phải	là	tie� t	kiệm	mà	là	lãng	phı,́	ne�u	vı	̀đe� 	thỏa	mãn	hư	danh	mà
con	 mua	 những	 đo� 	 đa� t	 hơn	 nhie�u	 la�n	 so	 với	 giá	 tri	̣ thực	 của	 nó	 thı̀
không	the� 	được.	Sau	khi	ke� t	thúc	giao	dic̣h	con	nên	ghi	lại	giao	dic̣h	đó
vào	một	quye�n	so� 	tay.	Ne�u	con	ghi	lại	chi	tie� t	việc	chi	tiêu,	con	sẽ	không
có	ba� t	 cứ	 sơ	hở	kinh	 te� 	nào.	Con	ca�n	bie� t	 tıńh	 toán	nhưng	cũng	đừng
quá	chi	li.	Vı	́dụ	như	chi	phı	́đi	lại,	tie�n	vé	xem	phim	con	không	ca�n	ghi
lại	 kı	̃ càng,	bởi	 con	ghi	 lại	những	khoản	 chi	 tiêu	quá	 vụn	vặt	như	vậy
không	những	làm	ma� t	quá	nhie�u	thời	gian	mà	tới	một	lúc	nào	đó	con	sẽ
trở	thành	nô	lệ	của	tie�n	bạc.	Chi	tiêu	trong	gia	đıǹh	và	những	việc	khác
con	cũng	nên	làm	như	vậy,	đie�u	ca�n	làm	là	con	bie� t	quan	tâm	đe�n	những
thứ	đáng	đe� 	con	quan	tâm,	không	nha� t	 thie� t	phải	đe� 	 ý	đe�n	những	thứ
tạp	nham,	đie�u	này	vô	cùng	quan	trọng	con	yêu	ạ!
Đie�u	 thứ	hai	 cha	muo� n	nha� c	nhở	 con	 là:	 hãy	nhanh	 chóng	 thu	 thập

những	 thông	 tin	 quan	 trọng.	 Người	 thông	minh	 luôn	 hie�u	 tương	 đo� i
chıńh	xác	ve� 	sự	vật	còn	những	kẻ	ngo� c	nghe�ch	lại	không	làm	được	đie�u
này.	Gio� ng	như	kıńh	hie�n	vi	khie�n	mọi	vật	trông	to	hơn,	dưới	kıńh	hie�n
vi	một	con	bọ	chét	cũng	to	như	một	chú	voi.	Khi	mua	hàng	ne�u	thie�u	sự
hie�u	bie� t	ve� 	hàng	hóa	con	cũng	sẽ	gặp	phải	sai	la�m	như	the� ,	trong	tâm	lý
của	những	người	thıćh	phóng	đại,	những	thứ	nhỏ	sau	khi	bi	̣phóng	đại
sẽ	trở	nên	mơ	ho� 	nhıǹ	không	rõ.	Con	hãy	nhớ	đừng	bao	giờ	vı	̀một	chút
tie�n	bạc	mà	nảy	sinh	tranh	cha�p,	đây	 là	đie�u	không	đáng	nha� t.	Những
người	như	the� 	sẽ	bi	̣coi	là	nô	lệ	của	tie�n	bạc.	Ngoài	ra,	những	người	luôn
có	ước	mơ	không	tưởng	là	so� ng	một	cuộc	so� ng	không	phù	hợp	với	thu
nhập	của	mıǹh	thı	̀anh	ta	ra� t	có	 the� 	ma� t	đi	những	thứ	còn	quan	trọng
hơn	đo� i	với	anh	ta.
Những	người	thông	minh	và	có	ý	chı	́mạnh	mẽ	luôn	hie�u	được	những

đie�u	anh	ta	có	the� 	làm	và	những	đie�u	anh	ta	không	the� .	Nhưng	ranh	giới
này	vô	cùng	mong	manh,	những	người	làm	việc	qua	quıt́	sẽ	không	bao
giờ	nhận	ra	ranh	giới	a�y.	Cha	nghı	̃cha	ra� t	hie�u	năng	 lực	của	bản	 thân
nhưng	to� t	nha� t	con	ca�n	phân	điṇh	rõ	ranh	giới	giữa	chúng.	Bản	thân	con
phải	không	ngừng	no� 	lực,	ngoài	ra	cha	con	nhờ	ông	harte	giúp	đỡ	con,
cha	hi	vọng	có	the� 	giúp	con	đi	đúng	quỹ	đạo.	Có	những	người	ra� t	cứng
ra�n,	 tuy	nhiên	có	 ra� t	 ıt́	người	 có	 the� 	đi	vững	 trong	ranh	giới	năng	 lực
của	bản	thân,	ne�u	có	người	đi	bên	cạnh	giúp	đỡ	con	cha	sẽ	tha�y	yên	tâm
hơn.
 



15.	Trí	tuệ	vô	giá
 

Con	thân	yêu!
Tım̀	 được	 cách	 giải	 trı	́ phù	 hợp	 với	 bản	 thân	 là	 đie�u	 vô	 cùng	 quan

trọng.	Trước	he� t	 con	phải	xác	điṇh	được	hıǹh	 thức	giải	 trı	́nào	 là	phù
hợp	với	mıǹh.	Xung	quanh	ta	có	những	người	mà	việc	gı	̀cũng	tham	gia,
tuy	be� 	ngoài	ta	tha�y	họ	thật	bận	rộn	nhưng	thực	cha� t	họ	không	có	nie�m
vui	thực	sự.	Cha	cho	ra�ng	chı	̉có	người	chuyên	tâm	làm	việc,	cảm	nhận
được	nie�m	vui	trong	công	việc	thı	̀mới	có	the� 	cảm	nhận	nie�m	vui	trong
cuộc	 chơi.	 Ne�u	 ta	 la�y	 đó	 làm	 tiêu	 chua�n	 đe� 	 đo	 lường	 thı	̀ tướng	 quân
alcibiades	thời	la	Mã	co� 	đại	có	the� 	coi	là	hıǹh	ma�u	tiêu	chua�n	nha� t.	Mặc
dù	 ông	tương	đo� i	phóng	túng	trong	lời	nói	và	hành	động	nhưng	trong
công	việc	ông	là	người	vô	cùng	chuyên	tâm,	ông	đã	giành	được	những
thành	tựu	khie�n	cả	the� 	giới	kinh	ngạc.	Caesar	đại	đe� 	cũng	là	người	bie� t
phân	pho� i	tâm	tư	và	công	việc	một	cách	hợp	lý.	Tuy	người	la	Mã	đe�u	cho
ra�ng	hành	động	của	caesar	đại	đe� 	là	no� i	loạn	nhưng	ông	lại	là	một	học
giả	ưu	tú,	có	tài,	hơn	nữa	ông	còn	có	năng	lực	quản	lý	người	khác.
Những	người	có	đời	so� ng	tinh	tha�n	ở	mức	tha�p	đa	pha�n	chı	̉theo	đuo� i

hưởng	 thụ	 ở	mức	 tha�p,	 họ	 chı	̉ chım̀	đa�m	 trong	những	 cuộc	 vui	 vô	 vi.̣
Cuộc	so� ng	của	họ	sẽ	không	có	chút	thú	vi	̣và	ý	nghıã	nào.	Những	người
ngày	ngày	chı	̉bie� t	 ăn	chơi	đàn	hát	suo� t	ngày	đa�m	mıǹh	trong	tửu	sa� c
cha�ng	khác	gı	̀những	cái	xác	vô	ho� n,	họ	không	the� 	có	nie�m	vui	thực	sự.
Những	người	có	đời	so� ng	tinh	tha�n	 ở	mức	cao	sẽ	hie�u	nie�m	vui	 trong
công	việc	và	như	một	lẽ	tự	nhiên	họ	sẽ	hie�u	được	ý	nghıã	của	việc	vui
chơi	 giải	 trı.́	 Họ	 thıćh	 ke� t	 bạn	 với	 những	 người	 có	 pha�m	 hạnh	 lương
thiện,	đạo	đức;	họ	theo	đuo� i	những	cuộc	vui	phù	hợp	vừa	không	mang
tıńh	nguy	hie�m	và	không	kém	pha�n	thú	vi.̣	Họ	bie� t	giải	trı	́ là	cách	giúp
con	người	thư	giãn	chứ	không	phải	vı	̀muo� n	theo	đuo� i	mục	đıćh	nào	đó.
Đe� 	nuôi	dưỡng	cho	bản	thân	mıǹh	một	cách	so� ng	cao	thượng	con	hãy

thử	hiện	thực	hóa	trải	nghiệm	“buo� i	sáng	thông	minh	hơn	buo� i	to� i”.
Con	phải	bie� t	sa�p	xe�p	rõ	ràng	thời	gian	làm	việc	và	thời	gian	vui	chơi,

việc	 đọc	 sách,	 làm	 việc	 hoặc	 giao	 lưu	 với	 những	 người	 no� i	 tie�ng,	 to� t
nha� t	con	nên	sa�p	xe�p	vào	buo� i	sáng.	Sau	bữa	to� i	sẽ	là	khoảng	thời	gian
con	 thư	giãn	 tinh	 tha�n	 trải	 nghiệm	 cảm	giác	bıǹh	 yên.	Trừ	phi	 xảy	 ra
những	việc	ga�p	ca�n	giải	quye� t	ne�u	không	con	đừng	chie�m	dụng	khoảng
thời	gian	thư	giãn	giải	tỏa	căng	tha�ng	của	mıǹh.	Trong	những	lúc	a�y	con
có	the� 	chơi	bài	cùng	bạn	bè	hoặc	chơi	những	trò	chơi	khác,	cho	dù	có
sảy	 ra	 sơ	 sua� t	 gı	̀ cũng	đừng	 tức	giận	hay	cãi	nhau.	Con	có	 the� 	 đi	 xem
bie�u	die�n,	 ăn	cơm,	nói	chuyện	cùng	bạn	bè.	Con	hãy	đe� 	bản	thân	được
tận	hưởng	buo� i	to� i	thật	thoải	mái,	vui	tươi.
Những	đie�u	mà	cha	nói	ở	trên	với	con	đe�u	là	cách	tım̀	kie�m	nie�m	vui

và	 thư	giãn	bản	 thân	của	những	người	 thực	sự	hie�u	được	chân	 lý	 của
việc	giải	 trı.́	Ne�u	con	có	 the� 	phân	pho� i	 thời	gian	rõ	 ràng	như	họ,	buo� i



sáng	dành	cho	việc	đọc	sách,	buo� i	to� i	dành	cho	việc	vui	chơi	giải	trı	́thı̀
cha	tin	con	có	the� 	trở	thành	một	người	no� i	tie�ng	trong	xã	hội.
Chı	̉ca�n	con	sử	dụng	to� t	 thời	gian	buo� i	sáng	cho	việc	học	tập	thı	̀sau

một	năm	con	sẽ	gặt	hái	được	nhie�u	kie�n	thức	phong	phú,	đo� ng	thời	qua
những	cuộc	vui	chơi	thư	giãn	với	bạn	bè	vào	buo� i	to� i,	con	cũng	sẽ	tie�p
thu	 được	 những	 kie�n	 thức	 ve� 	 phương	 diện	 giao	 tie�p	 xã	 hội	 là	 những
đie�u	 con	không	học	được	 từ	 sách	 vở.	Buo� i	 sáng	 con	học	 kie�n	 thức	 từ
sách	vở,	 buo� i	 to� i	 con	học	kie�n	 thức	 từ	 người	 khác,	 ne�u	 con	 làm	được
đie�u	này	con	sẽ	không	còn	cảm	tha�y	cuộc	so� ng	vô	vi	̣nữa.
Khi	cha	còn	trẻ	cha	cũng	ra� t	ham	chơi,	hơn	nữa	cha	cũng	ke� t	giao	với

ra� t	nhie�u	bạn	bè.	Đôi	lúc	cha	dành	quá	nhie�u	thời	gian	vào	những	việc
như	the� ,	đie�m	này	ở	cha	khác	biệt	ra� t	nhie�u	so	với	mọi	người.	Nhưng	dù
the� 	nào	đi	chăng	nữa	cha	va�n	luôn	dành	thời	gian	đe� 	đọc	sách.	Ne�u	cha
thực	sự	bận	tới	mức	không	có	thời	gian	đe� 	đọc	sách	thı	̀khi	đó	cha	chı	̉có
một	cách	duy	nha� t	 là	giảm	bớt	một	pha�n	thời	gian	gia� c	ngủ	của	mıǹh.
Mặc	dù	to� i	hôm	trước	cha	ngủ	ra� t	muộn	nhưng	sáng	hôm	sau	nha� t	điṇh
cha	sẽ	dậy	sớm.	Hơn	bo� n	mươi	năm	nay,	trừ	những	la�n	bi	̣o�m,	cha	va�n
luôn	giữ	cho	mıǹh	thói	quen	này.
Có	 lẽ	bây	giờ	con	đã	hie�u	cha	không	phải	 là	người	cha	co� 	 cha�p	 luôn

ca�m	con	cái	vui	chơi,	cha	cũng	không	muo� n	con	làm	theo	cách	nghı	̃của
cha	một	cách	rập	khuôn	máy	móc.	Những	đie�u	cha	nói	với	con	trên	đây
con	đừng	coi	đó	là	sự	giáo	hua�n	của	cha	dành	cho	con,	hãy	coi	đó	là	lời
động	viên	của	một	người	bạn.
 



16.	Niềm	vui	trong	công	việc
 

Con	thân	yêu!
Ga�n	đây	con	gửi	thư	cho	cha,	trong	thư	đó	con	có	hỏi	cha	làm	sao	đe�

xây	dựng	sự	nghiệp	riêng	cho	mıǹh.	Cha	va�n	chưa	trả	lời	con.	Có	lẽ	con
đã	cho	 là	cha	không	quan	tâm	tới	đie�u	đó.	Nhưng	sự	 thực	không	phải
như	vậy.	Cha	chı	̉muo� n	nghe	he� t	những	phân	tıćh	của	con	ve� 	bản	thân
xác	điṇh	xem	va�n	đe� 	nào	con	cảm	tha�y	khó	khăn	nha� t,	sau	khi	cha	suy
nghı	̃thật	kỹ	cha	mới	trả	lời	con.	Cha	nghı	̃con	cũng	thıćh	cha	vie� t	những
suy	nghı	̃và	cảm	xúc	vào	thư	khi	gửi	cho	con?	Con	tràn	tre� 	nhiệt	huye� t
muo� n	xây	dựng	sự	nghiệp	riêng.	Đây	là	đie�u	sớm	muộn	gı	̀cũng	sẽ	tới,
cha	hi	vọng	đie�u	đó,	bởi	ở	con	có	to� 	cha� t	lập	nghiệp.	Nhưng	nhiệt	huye� t
và	việc	xây	dựng	sự	nghiệp	thành	công	là	hai	việc	khác	nhau,	va�n	đe� 	này
cha� c	con	hie�u	ra� t	rõ.
Con	người	 ta	muo� n	có	 sự	nghiệp	của	 riêng	mıǹh	chủ	ye�u	vı	̀ba	mục

đıćh	 sau:	 thứ	 nha� t,	 ba�ng	 việc	 kie�m	 ra	 tie�n	 họ	 có	 the� 	 có	 được	 sự	 trải
nghiệm	mà	tie�n	bạc	mang	tới;	thứ	hai,	đe� 	thoát	khỏi	mọi	sự	chi	pho� i	của
người	khác;	thứ	ba,	đe� 	cảm	nhận	sự	thách	thức	và	cảm	giác	pha�n	khıćh
với	việc	tự	mıǹh	xây	dựng	nên	sự	nghiệp	mang	lại.	Cha	nghı	̃con	muo� n
tự	mıǹh	xây	dựng	sự	nghiệp	cũng	là	bởi	ba	động	lực	trên.	Cha	muo� n	nói
với	con	ra�ng	ne�u	con	hành	động	quye� t	đoán,	làm	việc	có	ke� 	hoạch,	suy
nghı	̃ chu	đáo	 thı	̀ vận	may	nha� t	 điṇh	 sẽ	mım̉	 cười	 với	 con.	Người	 bie� t
na�m	ba� t	vận	mệnh	của	mıǹh	không	nhie�u,	có	lẽ	những	người	a�y	cũng	đã
gặp	vô	so� 	la�n	tha� t	bại,	không	de� 	dàng	gı	̀họ	na�m	ba� t	được	vận	mệnh	của
chıńh	bản	thân	họ.
Ne�n	tảng	ve� 	tie�n	bạc	và	của	cải	là	bie�u	tượng	cho	sự	thành	công,	đie�u

này	ai	cũng	công	nhận.	Nhưng	ngoài	con	đường	a�y	ra	còn	ra� t	nhie�u	con
đường	 khác	 da�n	 con	 tới	 thành	 công.	Mục	 đıćh	 của	 thành	 công	 không
phải	là	tıćh	lũy	thật	nhie�u	tie�n	bạc	mà	có	the� 	trở	thành	một	người	xua� t
sa� c	trong	một	lıñh	vực	nào	đó.	Sự	thành	công	trong	công	việc	không	the�
đo	ba�ng	tie�n	bạc.
Cha� c	con	đã	từng	nghe	câu	ngạn	ngữ	co� :	“Hạnh	phúc	không	the� 	mua

được	ba�ng	tie�n”	này!	Khi	còn	trẻ	ne�u	cha	nghe	tha�y	người	khác	nói	câu
này	nha� t	điṇh	cha	sẽ	cười	họ	và	nói	ra�ng:	“Thật	the� 	sao?	Ne�u	tôi	cho	tie�n
người	khác	thı	̀ngược	lại	người	ta	còn	cảm	ơn	tôi	nữa	cơ!”.	Bie� t	bao	năm
tháng	trôi	qua	mới	làm	cha	thực	sự	hie�u	được	ý	nghıã	của	câu	nói	này.
Đôi	lúc	mặc	dù	có	tie�n	nhưng	con	cũng	không	mua	được	lòng	kıńh	trọng
người	 khác	 dành	 cho	 con,	 không	 the� 	 mua	 được	 tıǹh	 yêu	 không	 đie�u
kiện,	không	the� 	có	được	sức	khỏe	trời	phú,	cha	cho	ra�ng	những	đie�u	này
mới	chıńh	là	nie�m	hạnh	phúc	thực	sự.
Con	nói	với	cha	ra�ng	con	không	cam	tâm	chiụ	sự	chi	pho� i	của	người

khác.	Khi	 con	 chiụ	 sự	 chi	pho� i	 của	người	 khác	 con	 sẽ	 làm	việc	 không
hiệu	quả,	ngược	lại	khi	không	có	ai	chi	pho� i	con,	con	có	the� 	hoàn	thành



công	việc	một	cách	thuận	lợi,	hiệu	quả	cũng	nâng	cao	ra� t	nhie�u.	Có	the�
tha�y	 là	con	có	 tıńh	kı	̉ luật	ra� t	cao.	Cha	tha�y	ra�ng	ne�u	con	xây	dựng	sự
nghiệp	 riêng	 cho	 con,	 trở	 thành	 người	 chi	 pho� i	 chıńh	 bản	 thân	 con,
đương	nhiên	đie�u	đó	sẽ	khie�n	con	hài	lòng	hơn.	
Cha	bie� t	ước	mơ	của	con	bây	giờ	là	tıćh	lũy	một	khoản	tie�n	lớn,	sau	đó

tự	mıǹh	đie�u	khie�n	con	thuye�n	cuộc	đời	mıǹh.	Nhưng	con	ca�n	phải	bie� t
con	thuye�n	nào	là	thıćh	hợp	nha� t	cho	con,	bởi	phạm	vi	đe� 	con	lựa	chọn
rộng	lớn	như	the� 	cha	khuyên	con	nên	lựa	chọn	lıñh	vực	nào	mà	con	có
kinh	nghiệm	nha� t.	Hiện	 tại	 có	 ra� t	nhie�u	ngành	nghe� 	bi	̣ chie�m	 lıñh	bởi
những	nhân	vật	lão	làng	có	kinh	nghiệm	phong	phú,	những	người	mới
vào	nghe� 	dường	như	không	có	sức	cạnh	tranh.	Họ	có	được	những	thực
lực	vững	vàng	như	vậy	cũng	chıńh	 từ	những	 tha� t	bại	 liên	 tie�p	của	họ.
Bởi	the� ,	con	không	the� 	hành	động	một	cách	tùy	tiện.
Những	 người	 khai	 hoang	 ra� t	 đáng	 đe� 	 chúng	 ta	 tôn	 trọng	 và	 khâm

phục.	Thành	công	của	những	người	vı	̃đại	đe�u	được	 tạo	nên	 từ	muôn
vàn	 tha� t	 bại.	Khi	 con	 thử	 tạo	dựng	 sự	nghiệp	mới	 cho	dù	 có	 tha� t	 bại,
nhưng	trong	sự	tha� t	bại	a�y	va�n	còn	giá	tri	̣riêng	của	nó.	Con	ca�n	chua�n
bi	̣ tâm	 lý	 đe� 	 đón	 nhận	 những	 khó	 khăn	 trước	 ma� t,	 đúng	 như	 John
Beried	 từng	 nói:	 “Tha� t	 bại	 trong	 sự	 nghiệp	 lớn	 còn	 tàn	 kho� c	 hơn	điạ
ngục”.	Bởi	the� 	trước	khi	con	ra	quye� t	điṇh	ngoài	việc	phải	đánh	giá	kinh
nghiệm	của	con	trong	lıñh	vực	mà	con	theo	đuo� i,	quan	trọng	hơn	là	con
phải	suy	nghı	̃thật	kı	̃xem	ngành	nào	đáng	đe� 	con	đa�u	tư	nha� t.
Có	lẽ	con	sẽ	nghi	ngờ	vı	̀sao	cha	không	nói	với	con	ve� 	sự	tự	tin	và	dũng

khı	́ca�n	thie� t	khi	tạo	dựng	sự	nghiệp	mà	chı	̉nha�n	mạnh	những	trở	ngại
bước	 đa�u	 khi	 xây	 dựng	 sự	 nghiệp.	 Ne�u	 bà	 nội	 con	 còn	 so� ng,	 bà	 nha� t
điṇh	sẽ	khuye�n	khıćh	con	ra�ng:	“Không	vào	được	hang	ho� 	sao	ba� t	được
ho� 	con”.	Nhưng	mục	đıćh	chıńh	của	cha	là	muo� n	nói	cho	con	bie� t	những
đie�u	người	mới	ba� t	đa�u	xây	dựng	sự	nghiệp	gặp	phải.	Có	người	nói	ne�u
không	đa�u	tư	toàn	bộ	vo� n	lie�ng	sẽ	không	thu	được	lợi	nhuận	lớn,	có	lẽ
cũng	có	trường	hợp	như	the� 	nhưng	cha	tuyệt	đo� i	không	lựa	chọn	cách
làm	này.	Cha	nghı	̃những	sự	nghiệp	cho	dù	gặp	tha� t	bại	cũng	không	ảnh
hưởng	tới	mạng	so� ng	mới	chıńh	là	sự	nghiệp	thực	sự.
Cha	va�n	thường	nói	với	con	ve� 	sự	ca�n	cù	chăm	chı.̉	Chúng	ta	hãy	cùng

nhıǹ	 lại	 nghe� 	 y	 con	nhé.	Mọi	người	 thường	ngưỡng	mộ	những	khoản
thu	nhập	cao	của	các	bác	sı.̃	Nhưng	ra� t	ıt́	người	nhıǹ	tha�y	những	va� t	vả
của	họ.	Ne�u	bác	sı	̃muo� n	xây	dựng	sự	nghiệp	cho	riêng	mıǹh	thı	̀không
the� 	chı	̉trông	vào	bo� n	mươi	giờ	làm	việc	mo� i	tua�n,	hay	suy	nghı	̃xem	một
năm	được	nghı	̉bao	lâu.	I�t	nha� t	con	phải	đợi	tới	khi	nữ	tha�n	thành	công
dừng	chân	 lâu	dài	 trước	cửa	nhà	con	mới	có	 the� 	 thở	phào	nhẹ	nhõm.
Mặc	 dù	 như	 the� ,	 con	 ca�n	 phải	 giữ	 cho	mıǹh	 tinh	 tha�n	 cảnh	 giác	 cao,
nhanh	nhạy	cao	độ.	Khi	con	mới	ba� t	đa�u	sự	nghiệp	đừng	nghı	̃ tới	việc
dành	thời	gian	đe� 	nghı	̉ngơi.	Bây	giờ	có	lẽ	con	sẽ	nghı	̃mıǹh	dường	như
đang	 ở	 trường	 đua,	 ngày	 nào	 cũng	 phải	 chạy	 ra� t	 nhanh,	 chạy	 không



dừng	ne�u	không	sẽ	bi	̣bỏ	lại	đa�ng	sau	-	thực	te� 	chúng	ta	đang	so� ng	trong
the� 	giới	như	the� .
Nói	 cách	 khác,	 con	 phải	 làm	 việc	 thật	 chăm	 chı,̉	 nhưng	 cha	 cũng	 hi

vọng	con	có	the� 	đie�u	tie� t	giữa	việc	tıćh	 lũy	tie�n	bạc	và	theo	đuo� i	hạnh
phúc.	Con	đừng	nha�m	 la�n	giữa	hai	mục	đıćh	này.	Chım̀	đa�m	trong	đời
so� ng	vật	cha� t	phong	phú	thực	sự	sẽ	khie�n	cho	người	ta	ngưỡng	mộ	con,
nhưng	cho	dù	giàu	có	the� 	nào	đi	chăng	nữa	mà	con	không	có	thời	gian
chăm	sóc	cho	sức	khỏe	của	bản	thân,	quan	tâm	tới	gia	đıǹh,	bạn	bè	của
con	thı	̀hạnh	phúc	như	the� 	 sẽ	 ra� t	nga�n	ngủi,	hơn	nữa	con	cũng	không
được	coi	là	một	người	thành	công.
George	Barnard	đã	từng	nói:	“Ke� t	quả	của	ngày	hôm	nay	đe�u	do	ông

trời	sa�p	đặt!”	nhưng	cha	không	nghı	̃như	the� .	Thành	công	trên	đời	đe�u
do	con	người	no� 	 lực	không	ngừng	 trong	công	cuộc	 tım̀	kie�m	và	 chinh
phục.	Ne�u	con	không	tım̀	tha�y	chúng	thı	̀con	hãy	tự	mıǹh	tạo	nên	thành
công!	Trên	đời	này	cũng	có	những	người	chı	̉mong	muo� n	theo	đuo� i	một
cuộc	so� ng	o� n	điṇh,	làm	một	công	việc	bıǹh	thường	và	so� ng	một	cuộc	đời
bıǹh	lặng,	nhưng	con	không	như	họ!	Con	thıćh	thử	thách,	mạo	hie�m	và
những	thứ	có	the� 	kıćh	thıćh	và	đo� ng	thời	khơi	dậy	khả	năng	tie�m	tàng
của	 con,	hơn	 the� 	 con	 có	đủ	dũng	khı	́đe� 	 đứng	 lên	đo� i	 diện	với	 chúng.
Con	cũng	không	phải	là	người	mà	chı	̉mở	miệng	ra	là	nói:	“Ne�u	tha� t	bại
ro� i	thı	̀tôi	sẽ	phải	làm	the� 	nào?”.
 



17.	Xây	dựng	sự	nghiệp	riêng
 

Con	thân	yêu!
Cha	quan	sát	tha�y	ra�ng	cùng	với	những	hành	trıǹh	của	con	trên	kha�p

nước	Pháp,	da�n	da�n	con	đã	có	những	quan	sát	nha� t	điṇh	đo� i	với	một	so�
sự	việc.	Đie�u	làm	cha	cảm	tha�y	vui	nha� t	 là	thậm	chı	́con	đã	bie� t	đi	sâu
tım̀	tòi	những	kie�n	thức	có	từ	sách	vở.	Con	nên	bie� t	có	ra� t	nhie�u	người
khi	đọc	sách	họ	chı	̉in	nội	dung	cuo� n	sách	vào	trong	đa�u	mà	không	suy
nghı	̃ tới	 chúng,	 lâu	da�n	 óc	họ	 sẽ	 cha� t	đa�y	những	 thứ	 tạp	nham,	gio� ng
như	thùng	rác	vậy.	Ne�u	con	có	phương	pháp	đọc	sách	đúng	đa�n,	những
kie�n	 thức	 trong	đa�u	 sẽ	được	 sa�p	 xe�p	 ra� t	mạch	 lạc.	Nó	 gio� ng	như	một
căn	nhà	đã	được	sa�p	xe�p	ra� t	gọn	gàng,	ba� t	cứ	khi	nào	ca�n	có	the� 	la�y	ra
những	đo� 	mıǹh	muo� n.	Cha	mong	con	có	the� 	tie�p	tục	giữ	được	thói	quen
a�y.
Khi	 chúng	 ta	 tie�p	 tục	 tım̀	 hie�u	 ve� 	 kie�n	 thức	 lic̣h	 sử	 ca�n	 tham	 khảo

nhie�u	tài	liệu	hơn.	Chúng	ta	không	the� 	bie� t	được	sự	thực	của	lic̣h	sử,	tác
pha�m	lic̣h	sử	đe�u	được	người	đương	đại	vie� t	nên	ba�ng	chıńh	quan	đie�m
của	họ,	bởi	the� 	ne�u	con	tham	khảo	nhie�u	tài	liệu	lic̣h	sử	hơn	nữa	cũng
không	 phải	 đie�u	 xa�u.	 Chúng	 ta	 hãy	 la�y	 vı	́ dụ	 ve� 	 cái	 che� t	 thực	 sự	 của
caesar	đại	đe� ,	có	ra� t	nhie�u	ghi	chép	ve� 	va�n	đe� 	này	trong	các	cuo� n	lic̣h	sử
đương	đại	nhưng	chúng	ta	hoàn	toàn	không	the� 	tin	vào	những	đie�u	đó.
Khi	phân	 tıćh	nguyên	nhân	 của	 va�n	đe� 	 chúng	 ta	 ca�n	phải	 xem	xét	 tới
cách	nghı	̃của	nhân	vật	có	liên	quan	tới	va�n	đe� 	và	những	mo� i	quan	hệ	lợi
-	hại	với	va�n	đe� 	đó,	sau	đó	mới	phán	đoán	xem	quan	đie�m	của	tác	giả	là
đúng	hay	 sai,	 xem	 trong	đó	 còn	 có	động	 cơ	khác	nào	nữa	không?	Khi
đọc	 sách	 con	 ca�n	 bie� t	 phân	 tıćh,	 những	 kie�n	 thức	 trong	 sách	 có	 bao
nhiêu	pha�n	là	đáng	tin?	Ne�u	khi	con	nghiên	cứu	những	va�n	đe� 	liên	quan
tới	lic̣h	sử	thı	̀đừng	ngại	tham	khảo	thêm	những	tác	pha�m	lic̣h	sử	khác.
Ngoài	tên	tác	giả	con	đừng	co� 	học	thuộc	he� t	những	nội	dung	của	cuo� n
sách	đó.
Khi	xem	xét	động	cơ,	con	ca�n	 tı	̉mı	̉như	thám	tử,	manh	mo� i	chıńh	 là

đie�m	ma�u	cho� t	đe� 	tım̀	ra	va�n	đe� .	Con	người	là	loài	động	vật	ca�p	cao	vô
cùng	phức	 tạp	và	hay	thay	đo� i,	 tâm	tư	tıǹh	cảm	luôn	thay	đo� i	 theo	sự
bie�n	động	của	 the� 	 giới	bên	ngoài.	Cho	dù	 là	những	người	vı	̃đại,	 cũng
không	na�m	ngoài	quy	luật	này;	còn	những	người	bıǹh	thường	sẽ	có	lúc
tỏa	 sáng.	 Nhưng	 khi	 nghiên	 cứu	 ve� 	 nguyên	 nhân	 của	 những	 sự	 kiện
mang	tıńh	lic̣h	sử,	đa	pha�n	chúng	ta	đe�u	tım̀	hie�u	động	cơ	mang	tıńh	cao
cả.	Vı	́dụ	cuộc	cách	mạng	cải	cách	tôn	giáo	của	luther,	nguyên	nhân	thực
cha� t	của	cuộc	cải	cách	này	có	lẽ	là	do	luther	không	thỏa	mãn	được	tham
vọng	tie�n	bạc	của	mıǹh.	Tuy	nhiên,	những	nhà	lic̣h	sử	thiên	ve� 	lý	luận	lại
khoác	chie�c	 áo	động	cơ	chıńh	 tri	̣ cho	các	sự	kiện	 lic̣h	sử	có	 liên	quan.
Cha	không	dám	tùy	tiện	tán	đo� ng	quan	đie�m	này.



Con	người	 luôn	đa�y	mâu	thua�n,	hành	động	của	con	người	không	chı̉
chiụ	 ảnh	hưởng	của	sự	cao	thượng.	Những	người	thông	minh	cũng	có
the� 	hành	động	một	 cách	ngo� c	nghe�ch,	những	kẻ	ngo� c	nghe�ch	cũng	có
the� 	làm	những	việc	thông	minh.	Con	người	sẽ	thay	đo� i	theo	hoàn	cảnh.
Chı	̉do	tiêu	hóa	không	to� t,	ma� t	ngủ	cũng	có	the� 	khie�n	một	người	dũng
cảm	 quye� t	 đoán	 trở	 nên	 nhút	 nhát,	 sợ	 sệt.	 Cho	 dù	 có	 no� 	 lực	 đào	 sâu
nghiên	cứu	đe�n	đâu	thı	̀khi	tım̀	nguyên	nhân	của	hành	vi	chúng	ta	va�n
khó	thoát	khỏi	những	suy	đoán	chủ	quan.	Vı	́dụ	cái	che� t	của	caesar	đại
đe� .	Có	quan	đie�m	cho	ra�ng	caesar	bi	̣ âm	mưu	của	một	to� 	chức	đen	to� i
go�m	23	người	sát	hại;	nhưng	cũng	có	quan	đie�m	cho	ra�ng	23	người	này
gie� t	hại	caesar	bởi	tıǹh	yêu	tự	do,	yêu	la	Mã.	Khi	gặp	phải	hoàn	cảnh	này
chúng	ta	không	the� 	không	tım̀	thêm	sự	giải	thıćh	thứ	ba.	Lẽ	nào	chı	̉có
nguyên	nhân	này	sao?	Lẽ	nào	chı	̉có	nguyên	nhân	đó	mà	họ	gie� t	caesar
đại	đe� 	sao?	Ne�u	nghiên	cứu	tı	̉mı,̉	chúng	ta	có	the� 	sẽ	phát	hiện	ra	ra�ng
người	chủ	mưu	trong	vụ	gie� t	hại	cae-	sar	là	Brutus,	một	người	xua� t	phát
từ	 lòng	 tự	 tôn,	 đo� 	 ki,̣	 oán	 hận,	 tha� t	 vọng,	 và	 muôn	 vàn	 động	 cơ
khác…	cho	dù	the� 	nào,	cha	luôn	cho	ra�ng	lic̣h	sử	 là	“tư	liệu”	to� t	đe� 	bo� i
dưỡng	phán	đoán	và	phân	tıćh	cho	chúng	ta.	Xua� t	phát	 từ	 tâm	lý	hoài
nghi	của	con	người.	Trong	cuộc	so� ng	có	ra� t	nhie�u	việc	làm	chúng	ta	nghi
ngờ	chứ	không	phải	chı	̉có	những	sự	kiện	lic̣h	sử	xa	xôi.	Vı	́dụ	khi	cảnh
sát	la�y	chứng	cứ	của	một	sự	việc	nào	đó	mới	xảy	ra	ga�n	đây,	lời	khai	của
các	nhân	chứng	không	hoàn	toàn	gio� ng	nhau.	Có	người	làm	chứng	theo
lương	tâm,	cảm	tıńh,	có	người	sẽ	làm	méo	mó	sự	thực	bởi	những	ý	điṇh
chủ	 quan	 của	 mıǹh.	 Cũng	 như	 vậy,	 ghi	 chép	 của	 thư	 kı	́ tòa	 án	 trong
phiên	tòa	xét	xử	chưa	cha� c	đã	phản	ánh	đúng	sự	thật.
Y� 	cha	muo� n	nói	với	con	là	ghi	chép	của	các	sử	gia	cũng	không	tránh

khỏi	những	đie�u	không	đúng	sự	thật.	Đôi	lúc	họ	muo� n	bày	tỏ	cách	nghı̃
của	bản	thân,	đôi	lúc	họ	muo� n	ke� t	thúc	nhanh	tıǹh	tie� t	đó.	Quan	trọng	là
con	phải	học	được	cách	phân	tıćh	và	phán	đoán.	Cho	dù	lic̣h	sử	có	the�
nào	thı	̀thói	quen	bie� t	nghi	ngờ	là	thái	độ	đúng	đa�n.
Trong	quá	trıǹh	học	lic̣h	sử	có	một	đie�m	con	ca�n	lưu	ý:	Khi	học	lic̣h	sử

con	đừng	 la�y	những	 tiêu	chua�n	của	quá	khứ	đe� 	đánh	giá	hiện	 tại.	Bởi
quan	đie�m	quá	khứ	the� 	nào	sẽ	quye� t	điṇh	hiện	tại	như	the� 	là	một	quan
đie�m	sai	 la�m.	Chúng	ta	có	the� 	 la�y	những	va�n	đe� 	 trong	quá	khứ	đe� 	bàn
luận	những	va�n	đe� 	hiện	tại,	tuy	nhiên	phải	he� t	sức	thận	trọng.	Cho	dù	là
sự	kiện	 cha�n	động	 the� 	nào	chúng	 ta	 cũng	chı	̉ có	 the� 	 suy	đoán	nguyên
nhân	 của	 sự	 việc,	 bởi	 những	 người	 làm	 chứng	 đã	 cách	 thời	 đại	 của
chúng	ta	quá	xa,	độ	tin	cậy	cũng	giảm	đi	nhie�u.	Cho	dù	là	những	học	giả
vı	̃đại,	cũng	chı	̉có	the� 	dựa	theo	nguyên	nhân	“dường	như”	đe� 	tùy	ý	trıćh
da�n	các	sự	kiện	lic̣h	sử.	Đie�u	này	đương	nhiên	ra� t	ngu	muội.	Từ	khi	the�
giới	này	xua� t	hiện,	trên	the� 	gian	chưa	từng	to� n	tại	hai	sự	việc	gio� ng	hệt
nhau.	 Vậy	 chúng	 ta	 không	 the� 	 la�y	 những	 đie�u	mà	 những	 học	 giả	 hay
những	nhà	thơ	vie� t	trước	đó	làm	thước	đo	chân	lý.	Mo� i	một	sự	việc	đe�u



có	 sai	 lệch,	bởi	 the� 	 chúng	 ta	không	nha� t	 thie� t	 la�y	đó	 làm	căn	cứ	phán
đoán.	Con	chı	̉ca�n	la�y	đó	làm	căn	cứ	tham	khảo	mà	thôi.
 



18.	Nuôi	dưỡng	tình	yêu	lịch	sử
 

Con	thân	yêu!
Trong	 bức	 thư	 trước	 cha	 đã	 nói	 với	 con	 ra� t	 nhie�u	 đie�u	 nhưng	mục

đıćh	của	cha	chı	̉muo� n	nha�n	mạnh	cho	con	tha�y	ta�m	quan	trọng	đặc	biệt
của	việc	nghiên	cứu	lic̣h	sử.	Muo� n	na�m	vững	những	sự	kiện	lic̣h	sử	mà
ai	cũng	bie� t	con	phải	dụng	tâm	đọc	tác	pha�m	của	những	sử	gia	đáng	tin
cậy.	Đie�u	quan	trọng	là	con	phải	coi	đó	là	kie�n	thức	đe� 	học	tập	theo.
Đe� 	 nghiên	 cứu	 lic̣h	 sử,	 con	điṇh	 sử	 dụng	phương	pháp	nào	 vậy	 con

yêu?	Có	người	 cho	 ra�ng	đe� 	 tie� t	 kiệm	 thời	 gian	và	 sức	 lực,	 chı	̉nên	 tập
trung	 nghiên	 cứu	 những	 sự	 kiện	 lớn,	 còn	 những	 sự	 kiện	 nhỏ	 chı	̉ ca�n
tham	khảo	đôi	 chút,	 có	người	 lại	phân	 chia	việc	nghiên	 cứu	một	 cách
đo� ng	đe�u,	dù	là	việc	lớn	hay	việc	bé	đe�u	do� c	he� t	sức.	Còn	cha,	cha	muo� n
giới	thiệu	với	con	một	phương	pháp	khác.
Trước	tiên	con	phải	tách	theo	khu	vực	quo� c	gia,	ba� t	đa�u	nghiên	cứu	từ

những	quye�n	sách	đơn	giản	nha� t,	na�m	được	nội	dung	chıńh,	sau	đó	mới
lựa	chọn	ra	trọng	đie�m.	Vı	́dụ	việc	các	đe� 	vương	đo� i	ngôi,	những	hành
động	 quân	 sự,	 sóng	 gió	 chıńh	 tri…̣	 con	 phải	 chọn	 ra	 cho	mıǹh	 những
pha�n	mà	con	tha�y	quan	trọng,	sau	nghiên	cứu	thêm	những	cuo� n	sách	và
ghi	chép	chuyên	ve� 	chủ	đe� 	đó,	tım̀	hie�u	thêm	ve� 	những	nghiên	cứu	này.
Ngoài	 ra	 con	 phải	 chú	 ý	 suy	 nga�m	 ve� 	 nguyên	 nhân	 và	 hậu	 quả	 của
những	 sự	 kiện	 này.	 Vı	́ dụ	 với	 lic̣h	 sử	 nước	 Pháp,	 tác	 pha�m	 của	 ritter
nga�n	gọn	mà	đa�y	súc	tıćh	có	the� 	là	tài	liệu	tham	khảo	cho	mọi	người,	khi
đọc	tác	pha�m	này	con	sẽ	có	những	hie�u	bie� t	nha� t	điṇh	ve� 	lic̣h	sử	nước
Pháp.
Sau	khi	con	đã	có	những	hie�u	bie� t	nha� t	điṇh	ve� 	những	sự	kiện	lic̣h	sử

lớn,	 con	có	 the� 	 xem	sách	 lic̣h	 sử	 của	Majorelle,	 cuo� n	 sách	này	 sẽ	 giúp
con	ra� t	nhie�u	trong	việc	xem	sét	va�n	đe� 	ở	những	góc	độ	khác	nhau,	đòi
hỏi	con	phải	tham	khảo	những	cuo� n	lic̣h	sử	khác	nhau.	Ne�u	con	muo� n
nghiên	cứu	lic̣h	sử	cận	đại	con	có	the� 	nghiên	cứu	từ	những	ghi	chép	ho� i
kı	́của	ve� 	chie�n	tranh	the� 	giới	thứ	hai	của	Phillippe.
Khi	con	giao	lưu	với	mọi	người	trên	nước	Pháp,	con	có	the� 	thử	mang

những	chủ	đe� 	lic̣h	sử	vào	cuộc	trò	chuyện.	Tuy	đây	không	phải	là	chủ	đe�
mà	ai	cũng	hứng	thú,	nhưng	kı	̃năng	có	the� 	giúp	con	gặt	hái	nhie�u	ke� t
quả.	Cha	nhận	tha�y,	cho	dù	một	người	không	hứng	thú	với	lic̣h	sử	cũng
sẽ	không	 the� 	không	quan	 tâm	 tới	 lic̣h	sử	nước	Pháp.	Khi	con	 trao	đo� i
với	họ	con	có	the� 	học	hỏi	được	kie�n	thức	cuộc	so� ng	từ	họ.	Những	kie�n
thức	này	sẽ	giúp	con	bo� i	đa�p	thêm	những	kie�n	thức	con	đã	học	từ	sách
vở.
 



19.	Học	hỏi	từ	lịch	sử
 

Con	thân	yêu!
Cuộc	đời	mo� i	con	người	là	một	cuo� n	sách,	cha	hi	vọng	việc	con	có	the�

làm	là	mở	cuo� n	sách	mang	tên	“cuộc	đời”	a�y.	Những	kie�n	thức	con	học
được	từ	cuo� n	sách	đó	sẽ	vượt	xa	ha�n	những	cuo� n	sách	con	đã	từng	đọc.
Khi	những	nhân	sı	̃no� i	 tie�ng	tụ	họp,	con	hãy	buông	cuo� n	sách	trên	tay
xuo� ng	và	hãy	lập	tức	tham	gia	vào	cuộc	họp	a�y.	Bởi	con	có	the� 	học	được
ra� t	nhie�u	đie�u	từ	việc	giao	lưu	với	họ,	những	kie�n	thức	mà	con	học	được
từ	đó	còn	ga�p	trăm	ngàn	la�n	kie�n	thức	con	được	học	từ	sách	vở.	Có	lẽ	có
người	cho	ra�ng	khi	ta	gạt	bỏ	gánh	nặng	công	việc	của	một	ngày	chıńh	là
lúc	tinh	tha�n	thư	thái,	đó	là	thời	gian	to� t	nha� t	đe� 	đọc	sách,	sao	chúng	ta
có	 the� 	đánh	ma� t	sự	hưởng	thụ	a�y?	Vậy	 làm	the� 	nào	mới	sử	dụng	hiệu
quả	khoảng	thời	gian	đó	đe� 	có	the� 	hoàn	thiện	hơn	bản	thân	mıǹh?	Cha
muo�n	nói	cho	con	cách	nghı	̃của	cha.
Trước	tiên,	con	không	nên	lãng	phı	́thời	gian	vào	những	cuo� n	sách	vô

ıćh,	 tác	giả	của	cuo� n	sách	này	dường	như	không	he� 	 suy	nghı	̃mà	hoàn
toàn	đó	là	sự	hư	ca�u	lười	nhác,	họ	thıćh	tiêu	to� n	thời	gian,	 làm	những
người	 lười	 nhác,	 không	 có	mục	 đıćh.	 Những	 cuo� n	 sách	 a�y	 vừa	 vô	 ıćh
nhưng	cũng	không	có	hại	gı,̀	nhưng	to� t	hơn	là	con	không	nên	đọc	chúng.
Thứ	hai,	con	hãy	đọc	sách	với	mục	đıćh	rõ	 ràng,	 trước	khi	đạt	được

mục	đıćh	của	mıǹh	con	đừng	tie�p	xúc	với	những	nội	dung	khác	không
liên	quan	tới	cuo� n	sách	con	đang	đọc.	Con	ca�n	đặc	biệt	chú	ý	tới	những
kie�n	 thức	có	mo� i	 liên	quan	 tới	 tương	 lai	 sau	này	của	con.	Cha	khuyên
con	 nên	 chọn	 ra	 những	 nội	 dung	 con	 cảm	 tha�y	 hứng	 thú,	 hãy	 liệt	 kê
chúng	theo	thời	gian,	và	nghiên	cứu	chúng	từng	nội	dung	một.	Con	hãy
tım̀	đọc	những	cuo� n	sách	vie� t	ve� 	những	sự	kiện	có	tıńh	cha� t	trung	tâm,
đọc	 chúng	một	 cách	 chuyên	 tâm,	 sau	đó	 con	hãy	 tım̀	đọc	những	 cuo� n
sách	lic̣h	sử,	các	tư	liệu	và	văn	kiện	khác	đe� 	so	sánh	chúng	với	nhau.	Cha
không	phải	muo� n	con	nghiên	cứu	những	va�n	đe� 	này	như	một	 tri	 thức
mà	cha	muo� n	nha�n	mạnh	ra�ng	khi	con	chú	ý	tới	một	sự	việc	nào	đó	thı̀
nha� t	điṇh	phải	chuyên	tâm.	Đương	nhiên	ne�u	con	có	phương	pháp	nào
đó	đe� 	sử	dụng	hiệu	quả	những	khoảng	thời	gian	ro� i	thı	̀có	the� 	áp	dụng
phương	pháp	đó.	Cũng	gio� ng	như	việc	con	đọc	sách	vậy,	khi	con	cùng
lúc	nghiên	cứu	ma�y	chủ	đe� 	thı	̀không	ba�ng	hãy	chuyên	tâm	nghiên	cứu
có	hệ	tho� ng	một	chủ	đe� ,	như	vậy	sẽ	mang	lại	hiệu	quả	cao	hơn.
Đọc	một	vài	quye�n	sách	cùng	lúc,	đôi	khi	con	sẽ	gặp	những	nội	dung

mâu	thua�n	với	nhau.	Khi	đó	con	ca�n	 tım̀	đọc	nhie�u	 tư	 liệu	hơn	đe� 	đo� i
chie�u.	Ne�u	 con	 làm	 theo	 cách	này	 vừa	 lãng	phı	́ thời	 gian	mà	 còn	 khó
nhớ	hơn.	Ne�u	con	đọc	sách	nói	ve� 	một	sự	kiện	nào	đó,	những	a�n	tượng
của	cuo� n	sách	sẽ	được	con	ghi	nhớ,	nhưng	ne�u	con	tham	khảo	nhie�u	tài
liệu	 khác	 nhau	 thı	̀ những	 kie�n	 thức	 a�y	 sẽ	 ha�n	 sâu	 trong	 suy	nghı	̃ của
con,	ne�u	con	nghe	các	chuyên	gia	thảo	luận	ve� 	va�n	đe� 	đó,	tım̀	hie�u	thái



độ	của	mọi	người	đo� i	với	va�n	đe� 	đó	có	the� 	giúp	con	có	a�n	tượng	sâu	sa� c
ve� 	sự	kiện	này.	Những	kie�n	thức	mà	con	có	được	ba�ng	phương	pháp	a�y
vừa	hoàn	thiện	vừa	sâu	sa� c	và	sẽ	mãi	in	ha�n	trong	tâm	trı	́con.
Khi	con	bước	vào	đời	con	va�n	phải	đọc	nhie�u	sách,	con	có	the� 	thử	trải

nghiệm	những	lời	khuyên	của	cha:
Một	 là,	 không	 ca�n	 thie� t	 phải	 đọc	quá	nhie�u	những	 tạp	 chı,́	 họa	báo,

con	hãy	 la�ng	nghe	người	khác	 trao	đo� i.	Ne�u	 con	giao	 lưu	 trao	đo� i	 với
những	người	khác	nhau	sẽ	giúp	con	tăng	thêm	hie�u	bie� t.
Hai	là,	đừng	đọc	những	cuo� n	sách	vô	nghıã.
Ba	 là,	 tập	 trung	tinh	tha�n	vào	một	va�n	đe� ,	 co� 	ga�ng	 tham	khảo	nhie�u

thêm	những	cuo� n	sách	có	liên	quan	tới	va�n	đe� 	đó.
Ne�u	con	có	the� 	làm	theo	những	đie�u	cha	nói	ở	trên	thı	̀mo� i	ngày	con

chı	̉ca�n	dành	ba	mươi	phút	đo� ng	ho� 	đe� 	đọc	sách	là	đủ.
 



20.	Đọc	sách	là	thói	quen	tích	cực
 

Con	thân	yêu!
Khi	lá	thư	này	tới	được	tay	con	thı	̀cha� c	con	đang	chua�n	bi	̣hành	trıǹh

đi	từ	Venice	tới	la	Mã,	đúng	không	con?	Cũng	như	trong	bức	thư	cha	gửi
tới	 ngài	 harter,	 tới	 rome,	 con	 có	 the� 	 đi	 theo	 adriatic	 tới	 rimini,	 tới
lorotte,	 ancona…	Những	điạ	danh	này	 ra� t	đáng	đe� 	 con	chiêm	ngưỡng,
nhưng	con	không	nên	ở	đó	quá	 lâu.	Vùng	đa� t	này	mang	những	da�u	a�n
của	la	Mã	co� 	đại,	những	tòa	kie�n	trúc	và	những	bức	điêu	kha� c	no� i	tie�ng
không	 de� 	 bỏ	 qua.	 Cha	 hi	 vọng	 con	 có	 the� 	 tham	 quan	 và	 trải	 nghiệm
những	đie�u	này.	Chı	̉ca�n	con	có	thời	gian	thăm	thú	he� t	những	điạ	danh
a�y	 là	đủ.	Tuy	nhiên,	có	những	thứ	đáng	đe� 	chúng	ta	quan	sát	 tı	̉mı	̉ thı̀
con	ca�n	dành	nhie�u	thời	gian	đe� 	nghiên	cứu.
Những	 người	 trẻ	 tuo� i	 thường	 vı	̀ nông	 no� i	 và	 thie�u	 kiên	 nha�n	 mà

không	 tập	 trung	 tinh	 tha�n.	 Làm	 việc	 gı	̀ cũng	 lơ	 đãng,	 bi	̣ phê	 bıǹh	 là
“nhıǹ	mà	như	không	nhıǹ,	nghe	mà	như	không	nghe	tha�y	gı”̀.	Ne�u	việc	gı̀
con	cũng	chı	̉nhıǹ	vẻ	be� 	ngoài,	chı	̉nghe	mà	không	suy	nghı	̃thı	̀cũng	như
không	nghe,	không	tha�y.	Xem	những	đie�u	tai	nghe,	ma� t	tha�y	mà	con	ghi
lại	trong	chuye�n	du	lic̣h	của	mıǹh,	cha	cũng	cảm	tha�y	yên	tâm.	Con	quan
sát	tı	̉mı	̉mo� i	điạ	danh	du	lic̣h,	luôn	giữ	thái	độ	hoài	nghi,	muo� n	tım̀	hie�u
trước	những	đie�u	mới	mẻ	đó,	có	the� 	nói	con	đã	đạt	được	mục	đıćh	du
lic̣h	ro� i	đa�y.
Ne�u	con	chı	̉coi	du	lic̣h	là	sự	tro� n	chạy	đe� 	thay	đo� i	đıćh	đe�n,	chı	̉nghı̃

tới	 việc	 vụn	 vặt	 như	 còn	 cách	 đıćh	 bao	 xa,	 tới	 đó	 sẽ	 ngủ	 nghı	̉ ở	 đâu,
những	người	như	vậy	khi	ba� t	đa�u	cuộc	hành	trıǹh	chı	̉là	những	kẻ	ngo� c
với	đa�u	 óc	 tro� ng	 ro� ng,	 khi	ke� t	 thúc	 cuộc	hành	 trıǹh	quay	 trở	 lại	 cũng
va�n	chı	̉ là	kẻ	ngo� c	mà	 thôi.	Ne�u	bước	chân	 tới	những	danh	 lam	tha�ng
cảnh,	chı	̉nhıǹ	tha�y	những	đın̉h	tháp	cao	chót	vót,	những	chie�c	đo� ng	ho�
trên	nóc	nhà	thờ	hay	những	kie�n	trúc	hào	hoa	rực	rỡ	khác	mà	cảm	tha�y
vui	mừng	thı	̀cũng	như	không	có	thu	hoạch	gı.̀	Cuộc	hành	trıǹh	như	the�
thı	̀an	phận	ngo� i	 ở	nhà	còn	to� t	hơn.	Ngược	 lại	có	những	người	cho	dù
tới	đâu	cũng	quan	sát	tı	̉mı	̉đặc	đie�m	nơi	mıǹh	đe�n,	đo� ng	thời	ke� t	bạn
với	những	người	điạ	phương	đe� 	hie�u	hơn	ve� 	sự	hıǹh	thành	chıńh	quye�n
điạ	phương,	ưu	nhược	đie�m	quy	mô	sản	xua� t,	phong	tục	tập	quán,	hıǹh
thái	 chıńh	 tri,̣	 quy	 điṇh	 pháp	 luật	 của	 điạ	 phương	 đó.	 Cũng	 có	 người
thıćh	ke� t	giao	với	những	người	no� i	tie�ng	ở	điạ	phương	đó	đe� 	 tım̀	hie�u
những	đặc	đie�m	no� i	bật	của	người	dân	điạ	phương.	Những	người	như
the� 	có	the� 	thu	hoạch	được	nhie�u	kie�n	thức	phong	phú	từ	việc	đi	du	lic̣h.
Sau	 chuye�n	du	 lic̣h	 trở	 ve� 	 sẽ	 trở	 thành	những	người	 có	 ta�m	nhıǹ	mở
mang	hơn,	linh	hoạt	hơn.
Cha	muo� n	gửi	đe�n	con	một	lời	khuyên	ve� 	du	lic̣h:	con	hãy	đe� 	nơi	con

đe�n	trở	thành	nơi	hội	tụ	sự	hie�u	kı	̀và	ước	mơ	ham	hie�u	bie� t	của	con.	Vı́
dụ	với	rome,	nơi	mà	con	sa�p	đe�n.	Thủ	đô	rome	là	nơi	hội	tụ	tri	thức	và



trı	́tuệ	của	nhân	loại,	những	tri	thức	và	trı	́tuệ	được	the� 	hiện	ba�ng	nghệ
thuật	bie�u	đạt	đa�y	sinh	động.	Một	thủ	đô	với	không	gian	nghệ	thuật	tinh
xảo	a�y	xe�p	vào	loại	hie�m	có	trên	the� 	giới,	trong	thời	gian	ở	rome,	cha	hi
vọng	con	không	chı	̉dành	thời	gian	tham	quan	những	tha�n	điện	của	 la
Mã	co� 	đại,	những	cung	điện,	 con	chı	̉ ca�n	bỏ	 ra	một	phút	 là	 có	 the� 	 thu
thập	được	kie�n	 thức	mà	 thông	 thường	mười	ngày	mới	na�m	ba� t	được.
Ta� t	cả	những	gı	̀thuộc	ve� 	đe� 	quo� c	la	Mã	co� 	đại	đe�u	đáng	đe� 	con	do� n	tâm
trı	́và	sức	 lực	thu	thập	thông	tin	và	suy	nghı	̃ve� 	chúng.	Vı	́dụ	như:	bản
cha� t	của	quo� c	gia	đó,	sự	thay	đo� i	quye�n	lực	trong	giáo	hội,	hıǹh	thái	 ý
thức	của	giáo	chủ,	việc	lựa	chọn	giáo	hoàng,	chıńh	sách	trong	hoàng	gia.
Ba� t	cứ	nơi	nào	cũng	có	những	cuo� n	sách	giới	thiệu	ve� 	lic̣h	sử	và	tıǹh

hıǹh	 của	 nơi	 đó,	 trước	 he� t	 con	nên	 tım̀	 đọc	 chúng.	 Tuy	 kie�n	 thức	mà
chúng	mang	lại	không	đa�y	đủ	nhưng	con	cũng	có	the� 	coi	đó	là	kim	chı̉
nam	du	lic̣h.	Ne�u	con	muo� n	tım̀	hie�u	thêm	mà	những	kie�n	thức	đó	còn
thie�u	thı	̀con	phải	tự	mıǹh	hỏi	những	người	dân	điạ	phương.
Cha	không	phản	đo� i	con	đọc	những	cuo� n	sách	này,	những	cuo� n	sách

đó	ra� t	có	ý	nghıã.	Có	lẽ	chúng	sẽ	giúp	con	giải	đáp	một	pha�n	nào	những
đie�u	con	còn	nghi	va�n.	Sau	khi	những	nghi	va�n	của	con	có	lời	giải	đáp,
con	 phải	 tự	 mıǹh	 hỏi	 những	 người	 bie� t	 rõ	 ve� 	 sự	 việc	 nha� t.	 Ne�u	 con
muo�n	tım̀	hie�u	kie�n	thức	ve� 	quân	đội	thı	̀phải	tım̀	đe�n	những	người	sı̃
quan.	 Họ	 ra� t	 hie�u	 ve� 	 nghe� 	 nghiệp	 mà	 họ	 theo	 đuo� i,	 và	 lúc	 nào	 cũng
mang	trong	mıǹh	tıǹh	cảm	đặc	biệt	ve� 	nghe� 	nghiệp	a�y.	Khi	con	giao	lưu
với	họ,	con	càng	de� 	dàng	mở	rộng	những	đie�u	con	muo� n	tım̀	hie�u,	con
sẽ	không	gặp	phải	tıǹh	huo� ng	bi	̣họ	cự	tuyệt.	Ne�u	con	gặp	những	người
quân	nhân	trong	một	cuộc	mıt́	tinh	con	hãy	co� 	ga�ng	hỏi	họ	những	va�n
đe� 	có	liên	quan	như	ve� :	phương	pháp	hua�n	luyện,	doanh	trại	trại	bộ	đội,
cách	thức	to� 	chức	trong	quân	đội,	che� 	độ	lương	bo� ng.
 



21.	Nhận	thức	bắt	nguồn	từ	thực	tiễn
 

Con	thân	yêu!
Trong	bức	thư	gửi	cho	cha,	ngài	harte	ra� t	khen	con.	Trong	bức	thư	này

có	 một	 đie�u	 khie�n	 cha	 ra� t	 mừng,	 a�y	 là	 trong	 thời	 gian	 du	 ngoạn	 tại
rome,	con	luôn	tım̀	cách	đe� 	bước	vào	xã	hội	của	người	Y�,	chứ	không	phải
muo� n	gia	nhập	vào	hội	người	anh	do	những	phụ	nữ	anh	đe� 	xướng.	Đie�u
a�y	chứng	tỏ	ra�ng	con	đã	hie�u	vı	̀sao	cha	muo� n	con	ra	nước	ngoài.	Tha�y
con	hành	động	bie� t	suy	nghı	̃như	the� 	cha	ra� t	vui!	Tım̀	hie�u	phong	tục	tập
quán	của	nhie�u	quo� c	gia	sẽ	thỏa	mãn	được	sự	hie�u	bie� t	của	con	hơn	là
chı	̉tım̀	hie�u	phong	tục	tập	quán	của	một	quo� c	gia.	Cha	hi	vọng	ra�ng,	sau
này	dù	tới	ba� t	cứ	quo� c	gia	nào,	con	cũng	giữ	được	thói	quen	to� t	a�y.
Đặc	biệt	 là	 ở	Paris,	cho	dù	đó	 là	hội	những	người	anh	go�m	ba	mươi

người	 hay	 ba	 trăm	 người,	 họ	 cũng	 không	 quen	 với	 việc	 giao	 lưu	 với
người	 Pháp,	 họ	 chı	̉ thıćh	 so� ng	 trong	 chie�c	 vòng	 lua�n	 qua�n	 của	 chıńh
mıǹh.	Những	người	anh	so� ng	 trên	đa� t	Pháp	có	cách	so� ng	ra� t	khác:	họ
dậy	ra� t	muộn,	sau	đó	dùng	bữa	sáng	trong	hai	tie�ng	đo� ng	ho� .	Sau	bữa
sáng,	họ	 lên	xe	ngựa,	 lũ	 lượt	đi	 tham	quan	cung	điện,	 lâu	đài	kỷ	niệm
albani	 hoặc	 Nhà	 thờ	 Đức	 bà,	 sau	 đó	 họ	 tới	 quán	 cà	 phê,	 tie�p	 đe�n	 là
những	quán	bar,	dùng	bữa	to� i	và	tham	dự	tiệc	rượu.	Sau	khi	cơm	đã	no,
rượu	đã	say,	theo	từng	đoàn	từng	đoàn,	họ	tới	rạp	hát	tie�p	tục	cuộc	vui.
Họ	khoác	trên	người	những	bộ	cánh	cha� t	liệu	cao	ca�p,	nhưng	được	may
ra� t	a�u,	họ	chie�m	cho� 	ngo� i	ngay	trước	khán	đài.	Khi	vở	kic̣h	ke� t	thúc,	họ
quay	ve� 	khách	sạn	trong	trạng	thái	say	mèm.	Đôi	lúc	giữa	họ	còn	xảy	ra
những	cuộc	tranh	giành	và	cãi	vã,	hoặc	đánh	nhau	trên	đường,	ke� t	cục
là	họ	gặp	nhau	trong	đo� n	cảnh	sát.
Những	sự	việc	như	the� 	cứ	die�n	ra	he� t	ngày	này	qua	ngày	khác,	họ	vo� n

đã	không	bie� t	tie�ng	Pháp,	lại	càng	không	có	cơ	hội	học	tie�ng	Pháp.	Khi
ve� 	nước,	bản	cha� t	nóng	nảy	của	họ	cũng	không	he� 	 thay	đo� i,	kie�n	 thức
càng	không	được	nâng	cao.	Dù	 the� ,	họ	va�n	không	quên	được	 ánh	hào
quang	khie�n	họ	trở	nên	rực	sáng,	ra�ng	họ	là	những	du	học	sinh	từ	nước
ngoài	trở	ve� ,	họ	bie� t	tie�ng	Pháp	nửa	vời,	họ	mặc	những	bộ	trang	phục
kie�u	Pháp,	phong	thái	cha�ng	gio� ng	ai,	ngô	không	ra	ngô,	khoai	không	ra
khoai.	 Rõ	 ràng,	 họ	 đã	 lãng	 phı	́ quãng	 thời	 gian	 đẹp	 đẽ	 so� ng	 ở	 nước
ngoài.	Cha	hi	vọng	ra�ng	con	sẽ	không	so� ng	phı	́hoài,	 trong	thời	gian	ở
Pháp,	con	nên	xây	dựng	tıǹh	bạn	to� t	với	những	người	Pháp,	những	thân
sı	̃ lớn	 tuo� i	 chıńh	 là	 ta�m	 gương	 to� t	 đe� 	 con	 noi	 theo,	 nhưng	 con	 đừng
nga�n	ngại,	mà	hãy	giao	lưu	cả	với	những	người	trẻ	tuo� i.
Theo	kinh	nghiệm	của	cha,	chı	̉ca�n	cởi	bỏ	ta�m	áo	“người	ngoại	quo� c”,

con	sẽ	nhıǹ	tha�y	được	cuộc	so� ng	thực	sự	ở	nơi	mà	con	tới.	Ne�u	chuye�n
du	 lic̣h	 của	 con	chı	̉kéo	dài	mười	ngày	hay	nửa	 tháng,	 trong	 thời	gian
nga�n	ngủi	a�y	thậm	chı	́còn	không	đủ	đe� 	con	tım̀	kie�m	nie�m	vui,	huo� ng
chi	là	ga�n	gũi,	ke� t	giao	bạn	bè.	Ne�u	vı	̀thời	gian	quá	nga�n	ngủi	khie�n	con



không	the� 	tım̀	cho	mıǹh	một	người	bạn	thı	̀đó	cũng	không	phải	là	đie�u
đáng	nuo� i	tie�c.	Nhưng	ne�u	con	ở	đó	ma�y	tháng,	con	sẽ	có	thời	gian	hòa
nhập	cùng	mọi	người,	cảm	giác	là	“người	ngoài”	của	con	sẽ	theo	đó	mà
ma� t	đi.	Có	lẽ	đó	chıńh	là	sự	thú	vi	̣của	du	lic̣h!	Cho	dù	tới	ba� t	cứ	đâu,	ne�u
con	có	the� 	hòa	nhập	cùng	người	dân	điạ	phương,	đi	sâu	vào	cuộc	so� ng
của	họ,	tım̀	hie�u	cuộc	so� ng	a�y	thı	̀thực	sự	đó	là	một	đie�u	vô	cùng	lı	́thú.
Đó	là	cách	duy	nha� t	đe� 	con	hie�u	được	tập	quán,	le� 	nghi	và	những	nét

đặc	sa� c	của	nơi	mà	con	tới.	Một	cuộc	vie�ng	thăm	chıńh	thức	kéo	dài	ba
mươi	phút	không	the� 	nào	thu	được	ke� t	quả	như	the� .	Dù	so� ng	ở	ba� t	cứ
nơi	nào	 trên	 the� 	 giới,	 con	người	 luôn	 có	những	đặc	đie�m	gio� ng	nhau,
đie�m	khác	biệt	duy	nha� t	là	cách	thức	the� 	hiện	những	đặc	đie�m	a�y	như
the� 	nào	mà	thôi.	Bởi	sự	khác	biệt	ve� 	phong	tục	tập	quán	và	môi	trường
so� ng,	 con	 người	 sẽ	 luôn	 giữ	 cho	mıǹh	 cách	 nhận	 thức	 the� 	 giới	 riêng.
Chúng	ta	ca�n	phải	 tım̀	hie�u	rõ	 từng	cách	thức	a�y.	Vı	́như	“dã	 tâm”,	con
người	 ai	 cũng	 có	 cảm	 xúc	 này,	 nhưng	 do	 giáo	 dục	 và	 phong	 tục	 khác
nhau,	mo� i	người	sẽ	có	những	cách	khác	nhau	đe� 	làm	thỏa	mãn	cảm	xúc
a�y	 của	mıǹh.	Cha	 lại	 la�y	 cho	con	một	vı	́dụ	khác,	 le� 	nghi	 cũng	 là	hành
động	xúc	cảm	mà	ai	cũng	có,	nhưng	nên	the� 	hiện	the� 	nào,	đie�u	này	còn
phụ	 thuộc	 vào	 từng	 điạ	 phương.	 Đo� i	 với	 người	 anh,	 cúi	 chào	 quo� c
vương	 là	 the� 	 hiên	 sự	 tôn	kıńh,	 còn	đo� i	 với	 người	Pháp	 cúi	 chào	quo� c
vương	là	hành	động	tha� t	le� .	Các	hoàng	đe� 	yêu	ca�u	mọi	người	cúi	mıǹh
khi	diện	kie�n,	nhưng	 ở	những	quo� c	gia	chuyên	che� ,	khi	diện	kie�n	đức
vua	phải	quỳ	lạy.
Le� 	nghi	đã	to� n	tại	từ	 lâu	đời,	có	 lẽ	 le� 	nghi	sinh	ra	là	bởi	những	hành

động	mà	bản	thân	ta	không	the� 	nghı	̃tới,	da�n	đe�n	những	phản	ứng	trái
ngược	ve� 	mặt	tıǹh	cảm,	và	những	phong	tục	a�y	được	lưu	truye�n	từ	đời
này	sang	đời	khác.	Cho	dù	là	người	thông	minh	hay	học	va�n	uyên	thâm,
không	the� 	nghe	người	khác	mô	tả,	hay	xem	mô	tả	trên	sách	vở	xong	là
có	 the� 	 lập	 tức	 the� 	 hiện	 được	 toàn	 bộ	 những	 le� 	 nghi	 đặc	 thù	 của	 điạ
phương	đó.	Chı	̉có	the� 	tự	mıǹh	đe�n	nơi	đó,	tận	ma� t	chứng	kie�n,	tự	mıǹh
trải	nghiệm,	con	mới	có	 the� 	 thực	hiện	được	he� t	những	nghi	 le� 	của	điạ
phương	 đó.	 Rõ	 ràng,	 le� 	 nghi	 không	 the� 	 được	 giải	 thıćh	 ba�ng	 lý	 tıńh
và	khả	năng	phân	tıćh.	Đó	là	những	thói	quen	được	hıǹh	thành	một	cách
vô	tıǹh.	Bởi	le� 	nghi	đòi	hỏi	sự	nghiêm	ngặt,	vậy	đương	nhiên	chúng	ta	sẽ
phải	làm	theo.	Cha	không	phải	chı	̉muo� n	nói	tới	le� 	nghi	với	quo� c	vương
hay	quân	chủ.	Trong	xã	hội	còn	có	ra� t	nhie�u	những	le� 	nghi	tương	tự,	to� t
nha� t	chúng	ta	nên	thực	hiện	theo.	Vı	́như	cạn	ly	vı	̀sức	khỏe,	rõ	ràng	là
việc	ngu	ngo� c,	bởi	giữa	cạn	ly	và	sức	khỏe	không	có	mo� i	liên	quan	đặc
biệt	nào.	Nhưng	chúng	 ta	dường	như	đã	 có	 thói	quen	hành	động	như
the� ,	đó	là	một	thói	quen	mang	tıńh	thường	thức.	To� t	nha� t	chúng	ta	nên
tuân	theo	thói	quen	đó	con	ạ.	Lý	trı	́nói	với	chúng	ta	ra�ng,	khi	đo� i	xử	với
người	khác	phải	 lic̣h	sự,	phải	 le� 	phép.	Nhưng	cùng	với	sự	thay	đo� i	của
thời	 gian,	 điạ	 đie�m,	 con	 người,	 le� 	 nghi	 cũng	 thay	 đo� i	 theo.	 Ro� t	 cuộc



chúng	ta	nên	hành	xử	the� 	nào,	như	cha	đã	nói	ở	trên,	bản	thân	ta	phải
tự	mıǹh	trải	qua	thı	̀mới	có	the� 	hie�u	được	con	ạ.
Kinh	nghiệm	thứ	hai	của	cha	là,	du	lic̣h	phải	khie�n	ta	hưởng	thụ	được

nie�m	vui	“không	chı	̉nga�m	nhıǹ	được	vẻ	be� 	ngoài,	mà	còn	tım̀	hie�u	được
bản	cha� t	a�n	chứa	bên	trong”.	Một	người	tha�u	tıǹh	đạt	lý,	cho	dù	tới	ba� t
cứ	đâu,	trước	tiên	anh	ta	cũng	đe�u	tım̀	hie�u	và	làm	theo	phong	tục	tập
quán	điạ	phương.	Cha	cho	ra�ng,	đe�n	nơi	nào	trên	the� 	gian	này,	đe�u	ca�n
phải	 “nhập	gia	 tùy	 tục”.	Trừ	những	đie�u	không	đúng	với	đạo	đức,	 còn
những	 việc	 khác	 đe�u	 ca�n	 phải	 nhập	 gia	 tùy	 tục	 con	 ạ.	 Thứ	 gọi	 là	 khả
năng	 thıćh	nghi	 chıńh	 là	 khả	 năng	 ở	 trong	một	 hoàn	 cảnh	mới,	 trong
khoảng	thời	gian	nga�n,	con	có	the� 	quye� t	điṇh	cho	mıǹh	thái	độ	so� ng	phù
hợp.	Đo� i	 với	người	nghiêm	 túc	 chân	 thành,	 con	cũng	phải	nghiêm	 túc
chân	thành	như	anh	ta;	với	những	người	hoạt	bát	khéo	ăn	khéo	nói,	con
cũng	phải	hoạt	bát,	khéo	ăn	khéo	nói	như	họ;	với	những	người	hay	đùa
giỡn,	con	cũng	phải	đùa	giỡn	như	họ.	Cha	hi	vọng	con	có	the� 	bo� i	dưỡng
cho	 mıǹh	 khả	 năng	 này.	 Con	 hãy	 đi	 tới	 muôn	 nơi,	 hãy	 giao	 lưu	 với
những	người	dân	bản	 xứ	học	 cách	 so� ng	 của	họ	 và	 hòa	mıǹh	 làm	một
thành	 viên	 trong	 so� 	 họ.	 Khi	 a�y	 con	 sẽ	 không	 còn	 là	 người	 anh,	 người
Pháp	hay	người	Y� 	mà	 con	đã	 trở	 thành	người	 châu	A� u	hay	người	 của
trái	 đa� t	 này.	 Ne�u	 con	 bie� t	 áp	 dụng	 phong	 tục	 tập	 quán	 của	mọi	 vùng
mie�n	trên	trái	đa� t,	vậy	thı	̀khi	ở	Paris	con	là	người	Pháp,	khi	ở	rome	con
là	người	Y�,	còn	khi	ở	london	con	sẽ	là	người	anh	chıńh	go� c.	Dường	như
con	cảm	tha�y	đau	đa�u	vı	̀tie�ng	Y�.	Vậy	thı	̀con	hãy	xem	những	người	Pháp,
họ	có	the� 	tự	nhiên	đọc	lên	những	bài	thơ	đa�y	ý	nghıã	ba�ng	tie�ng	Y�.	Cha
nghı	̃con	hoàn	toàn	có	the� 	nâng	cao	năng	lực	tie�ng	Y� 	của	mıǹh	như	họ.
Chı	̉ca�n	con	bie� t	tie�ng	la-	tinh,	tie�ng	Pháp	là	con	đã	hie�u	được	một	nửa
tie�ng	Y� 	ro� i	đa�y.	Con	có	đe� 	ý	không?	Con	đã	không	ca�n	tra	từ	đie�n	nữa	ro� i
đa�y.	Còn	ve� 	thành	ngữ,	tục	ngữ,	con	phải	thường	xuyên	luyện	tập	mới	có
the� 	dùng	thành	thạo	được.	Chı	̉ca�n	con	nghe	hie�u	biện	pháp	tu	từ	của
người	nói,	thı	̀con	phải	co� 	ga�ng	thử	nói	chuyện	lại	với	họ,	đừng	tıńh	tới
việc	nói	đúng	hay	nói	sai,	chı	̉ca�n	con	nhớ	được	những	từ	dùng	khi	hỏi
và	 trả	 lời,	 con	 sẽ	 da�n	 da�n	 na�m	 ba� t	 được	 ngôn	 ngữ.	 Ne�u	 con	 nói	 “xin
chào”	ba�ng	tie�ng	Y� 	 thay	vı	̀nói	“xin	chào”	ba�ng	tie�ng	Pháp	thı	̀người	ta
cũng	sẽ	đáp	 lại	 con	ba�ng	 tie�ng	Y�.	Chı	̉ ca�n	con	 luyện	khả	năng	phản	xạ
ba�ng	cách	này,	tới	một	lúc	nào	đó	con	sẽ	ba� t	giác	nhận	ra	ra�ng	tie�ng	Y�
của	con	tie�n	bộ	ra� t	nhie�u.	Cha	cho	ra�ng	tie�ng	Y� 	còn	đơn	giản	hơn	những
gı	̀con	nghı.̃
Cha	gửi	con	đi	học	 ở	nước	ngoài,	 là	mong	con	học	được	thêm	nhie�u

bản	lıñh.	Hi	vọng	con	không	chı	̉mải	mê	với	việc	thưởng	ngoạn	cảnh	sa� c
mà	 hi	 vọng	 con	 sẽ	 la�y	 việc	 nghiên	 cứu	 tım̀	 tòi,	 học	 tập	 làm	mục	 đıćh
chıńh.	Hi	vọng	con	xây	dựng	được	mo� i	quan	hệ	tới	với	những	người	dân
bản	xứ,	hòa	nhập	vào	họ,	tım̀	hie�u	thói	quen	so� ng	của	họ,	học	được	ngôn
ngữ	của	họ.	Ne�u	con	làm	được	đie�u	này	thı	̀đó	chıńh	là	sự	báo	đáp	to� t
nha� t	của	con	đo� i	với	cha.



 



22.	Nhìn	cuộc	đời	bằng	thái	độ	lạc	quan
 

Con	thân	yêu!
Khi	con	nhận	được	bức	thư	này,	cha� c	con	đã	ve� 	 tới	 leipzig?	Con	cảm

nghı	̃gı	̀ve� 	những	đie�u	con	nghe	tha�y,	nhıǹ	tha�y	đo� i	với	cuộc	so� ng	trong
cung	điện	ở	dresden?	Cha	tin	cuộc	so� ng	trong	cung	điện	ở	dresden	đã
đe� 	lại	cho	con	một	a�n	tượng	sâu	sa� c!	Với	một	người	có	tıńh	kı	̉luật	như
con,	sau	khi	trở	ve� 	leipzig	cha� c	con	sẽ	bie� t	bỏ	lại	sau	lưng	mıǹh	không
khı	́ vui	 tươi	 nơi	 cung	đıǹh	 đe� 	 tie�p	 tục	 no� 	 lực	 và	 co� 	 ga�ng	 đúng	 không
nào?
Ne�u	con	ba� t	đa�u	nảy	sinh	hứng	thú	với	cuộc	so� ng	cho� n	cung	đıǹh	vậy

thı	̀bây	giờ	con	hãy	nhớ	ca�n	no� 	 lực	co� 	ga�ng	học	tập,	tıćh	lũy	kie�n	thức.
Chı	̉có	no� 	 lực	pha�n	đa�u	mới	có	the� 	kha�ng	điṇh	bản	thân,	và	đó	cũng	là
con	đường	pha�n	đa�u	duy	nha� t	đe� 	con	tie�p	cận	với	cung	đıǹh.	Có	the� 	con
sẽ	không	tưởng	tượng	được	những	quý	tộc	thie�u	pha�m	cha� t	đạo	đức	và
kie�n	thức	đáng	thương	như	the� 	nào!	Cha	hi	vọng	con	không	trở	thành
những	người	quý	tộc	như	the� ,	mà	phải	trở	thành	một	người	cao	thượng.
Người	ta	thường	nói	cung	đıǹh	là	cho� n	đa�y	ra�y	sự	lừa	lọc	và	giả	do� i,	nơi
mà	mọi	người	lừa	gạt	nhau.	Thực	te� 	cách	nói	này	cũng	không	hoàn	toàn
đúng.	Có	những	nơi	trong	hoàng	cung	là	cho� 	hội	tụ	sự	lừa	lọc	và	giả	do� i,
chı	̉ ca�n	 nơi	 nào	 có	 người	 là	 nơi	 đó	 không	 the� 	 tránh	 khỏi	 phát	 sinh
những	việc	tương	tự,	nhưng	không	phải	ta� t	cả.	Cha	thực	sự	muo� n	bie� t
trên	the� 	gian	có	nơi	nào	thực	sự	không	có	chút	va�n	đục	mà	chı	̉có	cao
thượng.
Chúng	ta	thường	cho	ra�ng,	đời	so� ng	thôn	dã	va�n	chưa	được	khai	hóa

này	sẽ	thua�n	khie� t	hơn	cuộc	so� ng	nơi	cung	đıǹh	đa�y	thi	̣phi.	Tuy	nhiên,
ne�u	con	nga�m	nghı	̃tı	̉mı,̉	con	sẽ	tha�y	ra�ng	trong	xã	hội	a�y,	sự	hie�u	tha�ng
tranh	giành	quye�n	 lực	có	khác	nhau	đâu.	Hành	vi	của	con	người	trong
cung	đıǹh	chúng	ta	đã	hie�u	pha�n	nào,	the� 	còn	nơi	thôn	dã	thı	̀sao?	Hai
người	nông	dân	có	ruộng	ke� 	nhau,	đe� 	thu	hoạch	nhie�u	hơn	một	chút	họ
đã	tranh	giành	quye� t	liệt	với	nhau,	sự	tranh	giành	a�y	cũng	tương	đương
các	quan	chức	trong	trie�u	đıǹh	tranh	giành	vi	̣trı.́	Mặc	dù	các	nhà	thơ	ra� t
thıćh	 ca	ngợi	 sự	 hie�n	 lành	 cha� t	 phác	 của	 những	người	 nông	dân,	 còn
hoàng	cung	 thı	̀đa�y	giả	do� i	 và	 lừa	gạt,	nhưng	chı	̉ có	những	người	ngu
ngo� c	hay	những	người	de� 	bi	̣ lừa	gạt	mới	tin	vào	quan	đie�m	a�y.	Những
người	nông	dân	hay	quan	chức	 trong	 trie�u	đıǹh	đe�u	 là	người,	 tâm	 tư,
suy	nghı	̃của	họ	không	có	gı	̀khác	biệt,	chı	̉có	hoàn	cảnh	so� ng	khie�n	cách
đo� i	nhân	xử	the� 	của	họ	khác	nhau	mà	thôi.	Cha	thực	sự	hi	vọng	con	sẽ
ca�n	trọng	khi	tie�p	nhận	những	bıǹh	luận	của	xã	hội	đo� i	với	một	người
nào	 đó.	 Xung	 quanh	 chúng	 ta	 có	 quá	 nhie�u	 người	 thıćh	 bıǹh	 pha�m
những	việc	không	có	 liên	quan	 tới	họ	và	ngày	càng	không	 ıt́	người	 tự
cho	mıǹh	siêu	phàm.	Những	người	thông	minh	không	ca�n	theo	những
lo� i	mòn	a�y,	lời	bıǹh	luận	của	những	kẻ	tự	cho	mıǹh	siêu	phàm	ra� t	nghèo



nàn	và	 cứng	nha� c,	khie�n	 ta	 tha�y	 tie�c	 thay	cho	họ.	Ngày	nay	những	 lời
bıǹh	luận	ve� 	nghe� 	nghiệp	hay	những	lời	bıǹh	luận	ve� 	người	khác	đã	trở
thành	một	thói	quen	ăn	sâu	bén	re� 	trong	mo� i	người.	Quan	đie�m	này	có
cho� 	 đúng	nhưng	cũng	 có	 cho� 	 sai.	Những	người	không	 có	khả	năng	 tự
phán	 đoán	 thı	̀ luôn	 la�y	 những	 lời	 bıǹh	 luận	 của	mọi	 người	 làm	 quan
đie�m	của	chıńh	mıǹh	và	la�y	quan	đie�m	đó	đe� 	làm	ta�m	áo	khoác	lên	mıǹh
nha�m	che	ma� t	biṭ	tai	thiên	hạ.
Khi	 cha	 gặp	 những	 người	 ta�m	 thường	 và	 la�y	 quan	 đie�m	 của	 công

chúng	đe� 	tự	cao	tự	đại	trước	mặt	cha,	cha	thường	co� 	ga�ng	hỏi	lại	họ	một
cách	nghiêm	túc:	“Đúng	the� 	sao?	Vậy	anh	nghı	̃the� 	nào?”.	Khi	đó	lập	tức
họ	sẽ	tỏ	ra	luo� ng	cuo� ng,	lúng	túng	không	bie� t	nên	làm	the� 	nào.	Bởi	the�
cha	có	the� 	đi	đe�n	ke� t	luận	ra�ng	những	người	tự	tin	không	ca�n	dựa	vào
những	lời	bıǹh	luận	thông	thường	mà	va�n	có	the� 	đıñh	đạc	nói	lên	đánh
giá	của	mıǹh.	Ra� t	nhie�u	người	muo� n	tie� t	kiệm	suy	nghı	̃bởi	họ	cho	suy
nghı	̃ là	phie�n	toái,	 từ	tận	đáy	lòng	mıǹh	cha	hi	vọng	con	đừng	bao	giờ
không	suy	nghı	̃trước	khi	hành	động.
 



23.	Dựa	theo	quan	điểm	của	mình	để	phân	biệt	phải	trái
 

Con	thân	yêu!
Ơ� 	tuo� i	này,	con	đã	có	the� 	suy	nghı	̃tha�u	đáo	nhie�u	va�n	đe� 	ro� i.	Tuy	có

nhie�u	bạn	cùng	trang	lứa	với	con	chưa	có	được	năng	lực	này,	nhưng	cha
hi	vọng	con	va�n	tie�p	tục	giữ	cho	mıǹh	thói	quen	suy	nghı	̃ve� 	hiện	tượng
và	bản	cha� t	đúng	sai	của	sự	việc.	Có	được	khả	năng	này,	con	có	the� 	theo
đuo� i	chân	lý,	tım̀	tới	những	kie�n	thức	chưa	từng	bi	̣bóp	méo.	Thực	lòng
mà	nói,	yêu	ca�u	này	của	cha	có	pha�n	hà	kha� c	đo� i	với	con	khi	mà	ba�ng
tuo� i	con	bây	giờ	cha	hoàn	toàn	không	đạt	được	tới	những	tiêu	chua�n	mà
bây	giờ	cha	yêu	ca�u	con.	Đe� 	giáo	dục	con	một	cách	to� t	nha� t,	cha	không
sợ	tie� t	lộ	đie�m	ye�u	của	bản	thân,	cha	dùng	chıńh	những	đie�m	chưa	hoàn
thiện	của	mıǹh	làm	bài	học	cho	con,
Ơ� 	độ	tuo� i	mười	sáu,	mười	bảy	cha	mới	ba� t	đa�u	bie� t	suy	nghı	̃độc	lập,

Nhưng	khi	đó	những	đie�u	cha	tự	mıǹh	suy	nghı	̃cha�ng	qua	cũng	chı	̉ là
những	việc	nhỏ	nhặt.	Cha	không	he� 	suy	nghı	̃mà	de� 	dàng	tin	ngay	vào
những	kie�n	 thức	 cha	 tie�p	 thu	được	một	 cách	máy	móc	 từ	 sách	vở,	 từ
bạn	bè.	Cha	nghı	̃so	với	việc	to� n	công	to� n	sức	đi	tım̀	kie�m	ý	nghıã	chıńh
xác	của	sự	việc	thı	̀chi	ba�ng	cứ	thoải	mái	thuận	theo	lẽ	tự	nhiên.	Khi	đó
cha	có	thái	độ	qua	loa	đại	khái	như	the� 	là	bởi	một	mặt	cha	cho	ra�ng	ne�u
quá
Chuyên	 tâm	 vào	mọi	 việc	 thı	̀ ra� t	 phie�n	 toái;	mặt	 khác	 cha	 ham	 vui,

ham	chơi	hơn	là	suy	nghı.̃	Hơn	nữa	khi	a�y,	cha	không	có	hứng	thú	gı	̀với
xã	hội	thượng	lưu,	thậm	chı	́còn	có	chút	tinh	tha�n	cho� ng	đo� i.
Khi	 có	 được	 khả	 năng	 phán	 đoán,	 cha	 nhận	 ra	mıǹh	 đã	 bi	̣ những	 ý

kie�n	phie�n	diện	làm	mờ	ma� t.	Tuy	lúc	đó	bản	thân	cha	va�n	chưa	nhận	ra
nhưng	những	suy	nghı	̃sai	la�m	đã	ngăn	cha	theo	chân	lý.	Khi	cha	the� 	với
lòng	mıǹh	sẽ	thay	đo� i	ta� t	cả,	cha	ba� t	đa�u	thử	động	não	suy	nghı.̃	Ne�u	so
sánh	cách	nhıǹ	nhận	sự	việc	mà	người	khác	dạy	cha	với	việc	la�y	những
ảo	giác	mang	tıńh	trừu	tượng	làm	chân	lý,	cha	nhận	tha�y	cách	nhıǹ	của
cha	đo� i	với	sự	việc	có	trıǹh	tự	và	khoa	học	hơn.	Nghı	̃lại	quá	khứ,	những
quan	đie�m	sai	la�m	của	cha	không	chı	̉ve� 	ve� 	quái	vật,	linh	ho� n,	ác	mộng…
Khi	cha	còn	nhỏ,	những	ý	kie�n	phie�n	diện	của	cha	còn	là	lòng	tin	tuyệt
đo� i	vào	những	thứ	co� 	đie�n.	Cha	đã	đọc	ra� t	nhie�u	những	cuo� n	sách	co� ,
thêm	vào	đó	cha	tie�p	nhận	sự	dạy	do� 	của	tha�y	cô	giáo,	bởi	the� 	lòng	tin
của	cha	vào	chủ	nghıã	co� 	đie�n	càng	vững	cha� c	hơn,	đie�u	này	con	không
tưởng	tượng	được	đâu.	Cha	tin	tưởng	ra�ng	lương	tâm	và	đạo	đức	đã	bị
nha�n	chım̀	trong	chie�u	dài	của	lic̣h	sử	hy	lạp	co� 	đại	và	la	Mã	co� 	đại.	Thời
đại	 a�y	 hoàn	 toàn	 không	 có	 gı	̀ gọi	 là	 lương	 tâm	 và	 đạo	 đức.	 Con	 xem,
quan	đie�m	lúc	a�y	của	cha	bảo	thủ	tới	mức	nào!
Ngoài	ra,	cha	va�n	cho	ra�ng	homere	và	Bagier	là	người	co� 	đại,	bởi	the�

các	 tác	 pha�m	 của	 họ	 là	 kinh	 đie�n	 nha� t,	 là	 vıñh	 ha�ng,	 đúng	 đa�n,	 còn
Milton	 và	 tasso	 là	 những	 người	 đương	 đại,	 bởi	 the� 	 tác	 pha�m	 của	 họ



không	đáng	quan	 tâm.	Đương	nhiên,	bây	giờ	 cha	không	nghı	̃như	vậy,
bởi	 cha	 đã	 hie�u	 ra	 ra�ng	 cho	 dù	 là	 những	 người	 của	 ba	 trăm	 năm	 ve�
trước	hay	những	người	đương	đại	 thı	̀họ	đe�u	gio� ng	nhau,	họ	chı	̉khác
nhau	 ở	 thời	 đie�m	họ	 so� ng,	 còn	bản	 cha� t	 của	 con	người	 tự	 co� 	 chı	́ kim
không	thay	đo� i,	cũng	gio� ng	như	các	loài	động	vật	và	thực	vật	ngày	nay
hay	của	co� 	đại	cũng	không	có	sự	khác	biệt	lớn.	Bởi	vậy,	không	có	căn	cứ
nào	 kha�ng	 điṇh	 được	 ra�ng	 những	 người	 của	 ba	 trăm	 năm	 hay	 một
nghıǹ	năm	trước	đáng	tin	hơn,	thành	tâm	hay	thông	minh	hơn.
Ta�ng	 lớp	 trı	́ thức	 luôn	 tin	vào	những	đie�u	xưa	cũ,	 còn	những	người

khác	 lại	 theo	đuo� i	 trào	 lưu	cuo� ng	tıń	hiện	đại.	Như	vı	́dụ	cha	đã	nói	 ở
trên,	chúng	ta	có	the� 	tha�y	ra�ng	người	co� 	đại	hay	người	hiện	đại	đe�u	có
ưu	đie�m	và	khuye� t	đie�m,	họ	có	the� 	làm	việc	to� t	và	cũng	có	the� 	làm	việc
xa�u.	Tuy	có	 the� 	cho	ra�ng	cha	 là	 ta�ng	 lớp	sinh	sau	đẻ	muộn	nhưng	cha
cũng	ra� t	vinh	hạnh	vı	̀cha	đã	ý	thức	được	đie�u	này.	Ne�u	ta	giữ	lòng	tin
tuyệt	đo� i	vào	những	đie�u	mang	tıńh	cha� t	co� 	đie�n	thı	̀những	ý	kie�n	phie�n
diện	 ve� 	 tôn	 giáo	 của	 chúng	 ta	 cũng	vô	 cùng	 sâu	 sa� c.	 Cha	đã	 từng	 cho
ra�ng	 ne�u	 không	 có	 quo� c	 giáo	 của	 nước	 anh	 làm	 ne�n	 tảng	 thı	̀ những
người	chıńh	trực	nha� t	trên	the� 	gian	sẽ	không	còn	tia	hi	vọng.	Khi	a�y,	cha
không	 ý	 thức	được	sự	co� 	cha�p	trong	tư	tưởng	của	mıǹh,	có	 lúc	 ý	kie�n
của	bản	thân	không	gio� ng	với	người	khác.	Cũng	như	vậy	ne�u	ý	kie�n	của
người	 khác	 không	 gio� ng	 với	 ý	 kie�n	 của	 chúng	 ta	 cũng	 là	 đie�u	 đương
nhiên.	Thực	te� 	là	cho	dù	ý	kie�n	không	gio� ng	nhau	nhưng	chı	̉ca�n	hai	bên
đe�u	 tỏ	 rõ	 thiện	 chı	́ chân	 thành	 thı	̀ sẽ	 không	da�n	đe�n	 tıǹh	huo� ng	 căng
tha�ng,	đo� i	đa�u.
Va�n	còn	một	quan	đie�m	nữa,	mà	cha	nghı	̃ra�ng	đó	 là	quan	đie�m	ngu

ngo� c.	Đó	là	cho	ra�ng	ne�u	muo� n	no� i	bật	trên	the� 	gian	thı	̀phải	tỏ	vẻ	“bỡn
cợt	với	đời”.	Khi	tha�y	những	người	“bỡn	cợt	với	đời”	sẽ	no� i	danh	trong
thiên	hạ	họ	bèn	không	chút	suy	nghı	̃mà	mô	phỏng	lại,	la�y	đó	làm	mục
tiêu,	nhưng	thực	ra	họ	 làm	như	vậy	 là	vı	̀họ	sợ	bi	̣những	kẻ	 thıćh	bỡn
cợt	với	đời	chê	cười	mà	thôi.	Giờ	đây	cha	đã	không	còn	lạ	gı	̀với	những
việc	như	the� ,	khi	ở	tuo� i	cha	bây	giờ,	cho	dù	họ	có	học	va�n	uyên	thâm,	tự
cho	mıǹh	 là	 cao	 sang	 tới	 tới	 đâu	 thı	̀ đo� i	 với	 họ	 việc	 bỡn	 cợt	 với	 đời
cha�ng	qua	chı	̉là	một	ve� t	nhơ	của	họ.	Nhưng	ne�u	con	ba� t	chước	thái	độ
so� ng	như	họ	 thı	̀ cái	mà	con	có	được	không	phải	 là	 sự	kha�ng	điṇh	của
mọi	người	mà	chı	̉là	sự	chê	bai	của	người	đời.
Ne�u	con	muo� n	luyện	cho	mıǹh	khả	năng	suy	nghı	̃ưu	việt	con	phải	chú

ý	 ra�ng	 đừng	 đe� 	 bản	 thân	 bi	̣ lừa	 bởi	 những	 sự	 việc	mà	 nhıǹ	 be� 	 ngoài
tưởng	hợp	tıǹh	hợp	lý.	Con	ca�n	phải	ca�n	thận	với
Cách	 nói	 tuy	 nghe	 có	 vẻ	 chıńh	 xác	 nhưng	 bên	 trong	 lại	 hàm	 chứa

nhie�u	lo� 	ho� ng.	Những	người	có	khả	năng	lý	giải	to� t,	suy	nghı	̃tha�u	đáo,
khi	suy	nghı	̃va�n	đe� 	chı	̉ca�n	họ	lơ	là	và	thả	lỏng	tư	tưởng	trong	giây	lát
sẽ	gây	ra	những	sai	la�m	tưởng	như	đúng	mà	lại	sai.	Vı	́như	trong	lic̣h	sử
đã	 từng	 có	 câu	nói:	 “Dưới	 che� 	 độ	 chuyên	 che� 	 không	 có	nghệ	 thuật	 và
khoa	học	thực	sự”.	Đây	thực	sự	là	va�n	đe� 	đáng	đe� 	chúng	ta	cân	nha� c,	lẽ



nào	 che� 	 độ	 chuyên	 che� 	 hạn	 che� 	 khuynh	 hướng	 nghệ	 thuật	 của	 con
người	ư?	Cha	không	cho	là	như	vậy.	Với	trıǹh	độ	khoa	học	kı	̃thuật	ở	xã
hội	phong	kie�n	với	hoàn	cảnh	xã	hội	bi	̣khép	kıń	và	 trong	xã	hội	nông
nghiệp,	 quye�n	 lợi	 của	 con	 người	 không	 được	 đảm	 bảo,	 họ	 sẽ	 khó	 có
được	sự	 tie�n	bộ	 thực	sự.	Nhưng	ne�u	nói	che� 	độ	chuyên	che� 	 áp	bức	sự
phát	trie�n	của	toán	học,	thiên	văn	học,	thậm	chı	́ là	tài	năng	của	những
nhà	 lý	 luận	 thı	̀ đie�u	 này	 không	 gio� ng	như	những	đie�u	mọi	 người	 vo� n
tưởng	tượng.	I�t	nha� t	cha	chưa	từng	nghe	tới	vı	́dụ	này.	Giả	sử	dưới	sự
áp	bức	của	che� 	độ	chuyên	che� ,	những	người	dân	thường	và	những	nhà
lý	luận	đe�u	ma� t	quye�n	phát	bie�u	ý	kie�n	cá	nhân,	nhưng	sự	nhiệt	tıǹh	của
họ	sẽ	không	the� 	bi	̣tước	đoạt	ne�u	họ	thực	sự	là	người	có	tài	giỏi.	Dưới
thời	louis	iV	-	thời	đại	được	coi	là	tàn	kho� c	nha� t	của	che� 	độ	chuyên	che� ,
corneille,	 racine,	 Moliere,	 Boileau,	 la	 fontaine,	 v.v…	 va�n	 cho	 ra	 đời
những	tác	pha�m	nghệ	thuật	sáng	chói.	Cha	hi	vọng	con	bie� t	những	tác
giả	này	và	hie�u	được	thời	mà	họ	so� ng,	khi	a�y	con	sẽ	hie�u	được	những
đie�u	cha	nói	không	phải	là	giả	do� i.	Ngoài	ra,	phương	thức	liên	hệ	ba�ng
thư	 từ	 cũng	 thiṇh	hành	vào	 thời	 faschismus	khi	 giáo	hoàng	 leon	na�m
quye�n	lực	tuyệt	đo� i.	
Cha	không	ủng	hộ	che� 	độ	độc	tài,	thực	sự	cha	căm	ghét	che� 	độ	độc	tài,

độc	tài	là	hành	vi	tội	lo� i	xâm	phạm	tới	những	quye�n	cơ	bản	nha� t	của	con
người.	Cha	muo� n	nha� c	 con,	 ca�n	phải	phân	 tıćh	xem	những	 ý	nghı	̃nảy
sinh	trong	đa�u	con	có	phải	là	những	ý	kie�n	của	bản	thân	con	hay	không.
Cho	dù	phải	ma� t	một	thời	gian	tương	đo� i	lâu,	nhưng	cha	va�n	mong	con
có	the� 	bo� i	dưỡng	được	cho	mıǹh	thói	quen	suy	nghı	̃độc	 lập.	Con	phải
sa�p	xe�p	những	ý	nghı	̃trong	đa�u	mıǹh,	xem	đó	là	 ý	tưởng	truye�n	bá	từ
mọi	người	hay	đó	là	thành	quả	suy	nghı	̃của	con,	xem	những	suy	nghı	̃a�y
có	bao	hàm	những	cách	 lý	giải	mang	 tıńh	cha� t	phie�n	diện	hay	sai	 la�m
không.	Mong	 ra�ng	 con	 có	 the� 	 hài	 hòa	 quan	 đie�m	 của	mọi	 người,	 sửa
chữa	những	lo� i	sai	trong	đó	và	bie�n	quan	đie�m	a�y	thành	của	mıǹh.
Ra� t	nhie�u	năm	sau	đó,	mọi	người	sẽ	than	phie�n	ra�ng:	“Ne�u	tôi	bie� t	vận

dụng	khả	năng	phán	đoán	của	mıǹh	sớm	hơn	một	chút	thı	̀to� t	bie� t	ma�y”.
Đã	bie� t	có	ngày	hôm	nay,	vı	̀sao	không	hành	động	sớm	hơn?	Ta� t	nhiên
khi	ma� c	 sai	 la�m	 thı	̀ ai	 cũng	muo� n	mıǹh	 là	 người	ma� c	 sai	 la�m	 ıt́	 nha� t.
Cách	giúp	con	bù	đa�p	sai	sót	là	hãy	đọc	sách	và	thường	xuyên	giao	lưu
với	mọi	người,	nhưng	tuyệt	đo� i	không	được	chı	̉bie� t	đón	nhận	kie�n	thức
mà	không	tư	duy	ve� 	những	kie�n	thức	a�y.	Trên	the� 	gian	này	có	bie� t	bao
nhiêu	việc	phie�n	toái,	ai	cũng	tránh	lãng	phı	́tư	duy	đo� i	với	những	việc
phie�n	toái	a�y,	nhưng	từ	tận	đáy	 lòng	mıǹh,	cha	hi	vọng	ra�ng	con	đừng
vứt	bỏ	thói	quen	tư	duy.
Ba� t	 cứ	ưu	đie�m	nào	hay	những	hành	động	đạo	đức,	hành	động	 tıǹh

cảm	 nào,	 một	 khi	 đã	 bước	 qua	 giới	 hạn	 đe�u	 phát	 trie�n	 theo	 hướng
ngược	lại.	Đie�u	a�y	cũng	gio� ng	như	quá	khoan	dung	độ	 lượng	là	nuông
chie�u,	quá	tie� t	kiệm	là	keo	kiệt,	quá	dũng	cảm	de� 	trở	thành	lo� 	mãng;	còn
quá	ca�n	thận	sẽ	trở	thành	nhút	nhát.	Con	à,	ngoài	việc	phải	tránh	hành



động	 thie�u	 đạo	 đức,	 chúng	 ta	 còn	 ca�n	 phải	 thận	 trọng	đe� 	 không	 bie�n
những	ưu	đie�m	và	những	hành	vi	đạo	đức	thành	những	hành	vi	phie�n
diện.	Con	người	vo� n	có	tâm	lý	tro� n	tránh	những	hành	vi	thie�u	đạo	đức,
khi	gặp	những	sự	việc	như	vậy	chúng	ta	sẽ	nhanh	chóng	chuye�n	hướng
chú	ý	chứ	đừng	nói	là	nghiên	cứu	kı	̃càng	những	sự	việc	như	the� .	Đương
nhiên	 những	 người	 giỏi	 che	 gia�u	 sẽ	 không	 được	 cha	 nói	 tới	 ở	 đây.
Những	sự	vật	đẹp	đẽ	lúc	nào	cũng	có	the� 	thu	hút	con	ma� t	chú	ý	của	mọi
người,	khi	mọi	người	nghiên	cứu	tım̀	hie�u	chúng	một	cách	tı	̉mı,̉	không
ai	không	bi	̣vẻ	đẹp	mê	hoặc,	không	ai	không	động	lòng,	thậm	chı	́trở	nên
say	đa�m	-	vẻ	đẹp	luôn	như	vậy,	đó	chıńh	là	đặc	đie�m	của	cái	đẹp.
Khả	năng	phán	đoán	chıńh	xác	ca�n	thie� t	như	the� 	đa�y	con	ạ,	ca�n	thie� t

khi	 con	muo� n	 đạt	 tới	 giới	 hạn	 đó.	 Đe� 	 những	 hành	 vi	 đạo	 đức	mãi	 là
những	hành	vi	to� t	đẹp,	đe� 	ưu	đie�m	mãi	là	ưu	đie�m,	lúc	nào	con	phải	tın̉h
táo,	thúc	giục	bản	thân,	không	the� 	đe� 	bản	thân	bi	̣chım̀	đa�m,	bi	̣mê	hoặc.
Cha	nói	với	con	đạo	lý	này	cũng	là	vı	̀muo� n	con	ca�n	thận	đe� 	phòng	với
cái	gọi	là	“học	va�n	uyên	thâm”,	đôi	khi	chúng	sẽ	khie�n	con	người	ta	đưa
ra	những	phán	đoán	sai	la�m.
Người	 có	 học	 va�n	 uyên	 thâm	 nhưng	 không	 có	 khả	 năng	 phán	 đoán

chıńh	xác	sẽ	không	tránh	khỏi	bi	̣người	đời	cho	là	“kẻ	mọt	sách”,	“thùng
ro� ng	kêu	to”.	Con	cũng	đã	có	những	kie�n	thức	tương	đo� i	ro� i	đúng	không,
đe� 	bản	thân	không	bi	̣rơi	vào	vòng	lua�n	qua�n	mà	mọi	người	hay	vướng
phải,	 đe� 	 tránh	 bıǹh	 luận	 của	 người	 đời,	 con	 ca�n	 chú	 ý	 tới	 đie�u	 này.
Những	người	có	kie�n	thức	uyên	thâm	đe�u	tự	tin	ve� 	những	đie�u	mıǹh	đã
học	được,	không	de� 	dàng	tie�p	nhận	ý	kie�n	của	người	khác.	Cha	khuyên
con:	 ve� 	 kie�n	 thức	 con	 phải	 uyên	 thâm,	 ve� 	 thái	 độ	 con	 phải	 khiêm
nhường.	Thực	 te� 	 có	một	 so� 	người	 thıćh	 ép	buộc	người	khác	phải	 tie�p
nhận	quan	đie�m	của	họ,	hoặc	tự	mıǹh	đưa	ra	quye� t	điṇh.	Cách	làm	a�y	có
hậu	quả	như	the� 	nào?	Hành	động	a�y	của	họ	sẽ	khie�n	đo� i	phương	cảm
tha�y	ức	che� ,	bi	̣nhục	mạ	và	đương	nhiên	đo� i	phương	sẽ	không	tâm	phục
kha�u	phục,	thậm	chı	́đo� i	phương	sẽ	phản	kháng	vı	̀quá	tức	giận,	nghiêm
trọng	hơn	còn	da�n	tới	kiện	tụng.
Đe� 	tránh	cho	con	không	gặp	phải	tıǹh	huo� ng	như	cha	đã	nói	trên,	cha

không	the� 	không	nha� c	nhở	con	ra�ng:	kie�n	thức	của	con	càng	uyên	thâm
thı	̀con	càng	phải	khiêm	nhường,	cho	dù	đo� i	với	những	việc	con	đã	na�m
rõ	như	lòng	bàn	tay,	con	cũng	phải	làm	như	the� 	chưa	na�m	ba� t	được	rõ
sự	 việc.	 Khi	 con	 nói	 lên	 ý	 kie�n	 của	mıǹh,	 không	 được	 tùy	 ý,	 võ	 đoán,
trước	 khi	 con	 thuye� t	 phục	người	 khác,	 con	 ca�n	phải	 la�ng	nghe	 ý	 kie�n
của	 họ.	 Da�n	 da�n	 con	 sẽ	 nhận	 ra	 sự	 khiêm	 nhường	 là	 đie�u	 không	 the�
thie�u	trong	đo� i	nhân	xử	the� .	Đừng	bán	đứng	học	thức,	đe� 	tránh	bi	̣người
đời	đánh	giá	là	“kẻ	cả”,	“kẻ	mọt	sách”,	cách	nói	chuyện	phải	phù	hợp	với
mọi	người	xung	quanh,	không	được	chı	̉the� 	hiện	bản	thân,	không	được
dùng	những	phương	pháp	tu	từ	đe� 	đùa	cợt	trước	mặt	người	khác,	con
chı	̉ca�n	die�n	tả	ý	kie�n	của	bản	thân	một	cách	đơn	giản	nha� t	là	được,	con
đừng	 đe� 	 người	 ta	 tha�y	 con	 đang	 the� 	 hiện	mıǹh	 là	 người	 có	 học	 thức



phong	 phú	 hơn	 những	 người	 xung	 quanh.	 Kie�n	 thức	 gio� ng	 như	 chie�c
đo� ng	ho� 	quả	quýt	chı	̉ca�n	đe� 	trong	túi	áo	của	mıǹh.	Khi	có	người	hỏi	con,
con	đáp	lại	họ,	con	không	ca�n	phải	la�y	chúng	ra	đe� 	phô	trương	phơi	bày,
càng	không	ca�n	phải	 chủ	động	nói	với	người	khác	bây	giờ	 là	ma�y	giờ.
Bởi	con	không	phải	là	chủ	nhân	cũng	không	phải	kẻ	canh	giữ	thời	gian.
Kie�n	thức	là	một	thứ	trang	sức	ca�n	thie� t.	Ne�u	thie�u	chúng	con	sẽ	cảm

tha�y	ho� 	thẹn.	Nhưng	khi	sử	dụng	chúng	con	phải	vô	cùng	ca�n	trọng.
 



24.	Cái	đầu	ưu	việt	với	bộ	óc	tư	duy	độc	lập
 

Con	thân	yêu!
Cha	nghe	nói	trong	cuộc	thi	đa�u	ga�n	đây	con	đã	đánh	ma� t	chie�n	tha�ng

vı	̀ chậm	một	bước.	Ne�u	con	giành	chie�n	 tha�ng	 trong	cuộc	 thi	đa�u	này,
con	sẽ	có	được	thu	hoạch	lớn.	Nhưng	thật	đáng	tie�c.	Tuy	nhiên,	đie�u	làm
cha	tie�c	hơn	cả	là	con	đã	đánh	ma� t	chıńh	mıǹh.	Ngay	từ	đa�u,	chúng	ta	đã
giành	ưu	 the� ,	 nhưng	khi	 sa�p	 chạm	đe�n	 chie�n	 tha�ng,	 vı	̀ con	do	dự	 vào
đúng	 thời	 kha� c	 quan	 trọng	 a�y,	 khie�n	 chúng	 ta	 lướt	 qua	 chie�n	 tha�ng,
dâng	hai	tay	thành	quả	cho	người	khác.
Trong	cuộc	so� ng,	cha	và	con	đe�u	có	the� 	tha�y,	bie� t	bao	người	làm	kinh

doanh	thương	mại,	chı	̉vı	̀chậm	ra	quye� t	điṇh	mà	phải	chiụ	to� n	tha� t.	Chı̉
bởi	sự	buông	lỏng	một	cách	vô	tıǹh,	mà	ảnh	hưởng	tới	to� c	độ	ra	quye� t
điṇh,	sự	nha�m	 la�n	a�y	gây	ra	 lãng	phı	́và	mang	 lại	hiệu	sua� t	kém	trong
công	 việc,	 thực	 sự	 vô	 cùng	 đáng	 tie�c	 cho	 những	 việc	 làm	 này.	 “sự	 trı̀
hoãn”	là	nguyên	nhân	chıńh	gây	ra	hậu	quả	a�y.
Nhà	 thơ	người	 anh	 the� 	 kỷ	 XVIII	 Edward	Young	đã	 từng	 nói:	 “Sự	 trı̀

hoãn	là	kẻ	đánh	ca�p	thời	gian”.	Câu	nói	sâu	sa� c	này	đã	the� 	hiện	bản	cha� t
của	 sự	 trı	̀ hoãn.	Không	 có	 phương	pháp	hoàn	mỹ	nào	 giúp	 con	 giành
được	thành	công.	Nói	tới	kinh	nghiệm,	có	lẽ	chúng	ta	có	the� 	học	được	ıt́
nhie�u	từ	trò	chơi	ghép	hıǹh.	Trong	những	nguyên	ta� c	cơ	bản	mà	ai	cũng
bie� t,	có	một	nguyên	ta� c	với	tên	gọi	là	quye� t	đoán.	Khi	phải	đưa	ra	quye� t
điṇh	cuo� i	cùng,	con	cũng	ca�n	có	khả	năng	hie�u	bản	cha� t	sự	việc.	Đôi	lúc,
dù	đã	có	khả	năng	a�y	nhưng	con	va�n	ca�n	sự	ho� 	trợ	của	tıńh	quye� t	đoán.
Con	 ca�n	 phải	 đo� i	 diện	 với	 thách	 thức	 và	 bie� t	 cha�p	 nhận	 thách	 thức.
Thách	thức	càng	lớn	thı	̀cơ	hội	đe�n	với	con	càng	nhie�u.	Trên	thực	te� 	có
ra� t	nhie�u	người	vı	̀hay	do	dự,	thie�u	đi	sự	quye� t	đoán	mà	gặp	phải	tha� t
bại.	Có	người	có	khả	năng	xử	lý	thông	tin	nhanh	chóng,	song	lại	không
the� 	 đưa	 ra	 những	 ý	 kie�n	 có	 hiệu	 quả	 và	 mang	 tıńh	 đóng	 góp,	 họ	 sẽ
không	tránh	khỏi	việc	rơi	vào	cảm	giác	lo	âu,	phie�n	muộn.	Những	người
như	the� 	sẽ	luôn	đánh	ma� t	cơ	hội.	Khi	đưa	ra	quye� t	điṇh,	họ	chı	̉luôn	bie� t
đi	theo	lo� i	mòn.
Dưới	đây,	cha	sẽ	hướng	da�n	con	cách	ra	quye� t	điṇh.	Có	the� 	những	đie�u

này	con	chưa	từng	nghe	nói	tới,	cũng	có	the� 	con	đã	từng	được	nghe	qua
nhưng	chưa	có	nhận	thức	ve� 	nó.	Con	ca�n	chua�n	bi	̣một	tờ	gia�y	tra�ng,	liệt
kê	mọi	thông	tin	lên	trên.	Dùng	ký	hiệu	“+”,	“-”	đe� 	bie�u	thi.̣	Chıńh	giữa
trang	gia�y	kẻ	một	đường	tha�ng,	đặt	những	thông	tin	chıńh	diện	vào	một
cột,	 thông	tin	phản	diện	đặt	vào	một	cột	khác.	Sau	đó	đánh	giá	những
thông	tin	thuộc	hai	phương	diện	này.	Ne�u	con	đánh	giá	mo� i	mục	từ	một
tới	mười	hai	đie�m,	con	sẽ	có	được	ke� t	quả	cụ	the� .	Ne�u	dữ	liệu	của	một
cột	cao	hơn	ha�n	dữ	liệu	của	cột	còn	lại	thı	̀việc	lựa	chọn	sẽ	ra� t	de� 	dàng;
ne�u	có	những	ý	tưởng	trái	ngược	con	đừng	nga�n	ngại,	mà	hãy	ba� t	đa�u
suy	nghı	̃lại,	đánh	giá	lại.	Ne�u	so� 	đie�m	của	hai	cột	chênh	lệch	không	quá



lớn,	theo	kinh	nghiệm	của	cha,	con	nên	đe� 	vận	may	của	con	quye� t	điṇh.
Nhưng,	 trước	 khi	 ke� t	 thúc	mọi	 thao	 tác	 chua�n	 bi,̣	 con	 ca�n	 đưa	 ra	 ke� t
luận	cho	va�n	đe� .	Cho	dù	con	đang	trong	tıǹh	trạng	ưu	phie�n	ba� t	an,	cũng
không	nên	 lãng	phı	́ thời	gian	dù	chı	̉ là	một	phút,	bởi	khi	con	ra	quye� t
điṇh,	những	lo	la�ng	trong	con	sẽ	không	còn.	Khi	con	đã	hạ	quye� t	tâm	thı̀
đừng	nên	de� 	dàng	thay	đo� i	hay	xao	động,	ra� t	nhie�u	tướng	lıñh	-	người
đã	trải	qua	hàng	trăm	trận	chie�n	đe�u	hành	động	như	vậy	con	ạ.
Đôi	khi	cho	dù	ta	đã	quye� t	điṇh,	nhưng	ta	va�n	sợ	tha� t	bại.	Đây	chıńh	là

nguyên	 nhân	 da�n	 tới	 sự	 thie�u	 quye� t	 đoán.	 Trên	 thực	 te� ,	 khi	 con	 nhıǹ
tha�y	cơ	hội	bay	qua	cửa	so� 	phòng	làm	việc	của	con,	bay	vào	tay	người
khác,	ne�u	chı	̉bie� t	trân	trân	đứng	nhıǹ	cơ	hội	bay	qua	thı	̀chi	ba�ng	con
hãy	thử	sức	dù	cho	phải	ne�m	mùi	tha� t	bại.	Cha	đã	nha�n	mạnh	với	con
ra� t	nhie�u	la�n	ra�ng,	người	có	thái	độ	tiêu	cực	không	the� 	đảm	trách	vi	̣trı́
lãnh	đạo.	Hơn	nữa	một	người	hay	thay	đo� i,	hay	cha�n	chừ,	do	dự	cũng
không	có	tư	cách	đe� 	thử	làm	lãnh	đạo.	Làm	kinh	doanh	chıńh	là	sự	thử
thách	ý	chı,́	không	ngừng	ra	quye� t	điṇh,	bỏ	cái	cũ	tạo	ra	cái	mới,	không
ngừng	sáng	tạo,	đặt	cược	vào	kinh	doanh,	na�m	ba� t	cơ	hội	đe� 	giành	la�y
thành	công,	thậm	chı	́đó	là	sự	đả	kıćh	đưa	ta	tới	tha� t	bại.	Thực	te� ,	những
người	xua� t	sa� c	không	phải	luôn	là	người	chie�n	tha�ng,	chı	̉là	so� 	la�n	họ	có
được	chie�n	tha�ng	nhie�u	hơn	ta	mà	thôi.	Ne�u	con	vı	̀sợ	tha� t	bại	mà	không
dám	tie�n	bước	lên	phıá	trước	thı	̀sẽ	không	the� 	giành	chie�n	tha�ng.	Làm
kinh	doanh	cũng	the� ,	một	bước	nhỏ	con	đi	cũng	có	the� 	sẽ	là	bước	đi	lớn
da�n	con	tới	thành	công.
Sự	 lười	nhác	 cũng	 là	một	nguyên	nhân	khie�n	 con	 thie�u	đi	khả	năng

phán	đoán	một	cách	quye� t	đoán.	Khi	ca�n	ra	quye� t	điṇh,	con	lại	thie�u	sự
kiên	nha�n	thu	thập	thông	tin.	Cha	không	tha�y	có	lúc	nào	tinh	tha�n	con
sa	sút,	nhưng	cha	đe� 	ý	trên	bàn	con	thường	xuyên	cha� t	đa�y	gia�y	tờ.	Có	lẽ
con	 có	 the� 	 tới	 công	 sở	 sớm	một	 tie�ng,	 con	 có	 the� 	 hoàn	 thành	 những
công	việc	này	trước	giờ	làm	hoặc	trước	khi	ba� t	đa�u	một	ngày	làm	việc
bận	rộn?	Cha	hi	vọng	con	hãy	thử	sức	mıǹh	xem.
Có	the� 	con	đã	nhận	tha�y	cha	có	pha�n	ưa	thıćh	sự	quye� t	đoán,	bie� t	na�m

ba� t	cơ	hội.	Thực	te� 	cha	là	người	như	vậy.	Song,	khi	cha	bie� t	quye� t	điṇh
của	mıǹh	là	sai	la�m,	cha	va�n	co� 	ga�ng	thay	đo� i	ý	kie�n	càng	sớm	càng	to� t.
Làm	kinh	doanh,	ne�u	đi	trên	con	đường	một	chie�u	không	có	đường	lui,
thı	̀không	chı	̉ lãng	phı	́ thời	gian	và	 sức	 lực,	mà	nghiêm	trọng	hơn	còn
gây	ra	to� n	tha� t	tương	đo� i	lớn	ve� 	mặt	kinh	te� .	Bởi	the� 	cha	muo� n	nói	với
con	ra�ng:	hãy	dành	nhie�u	thời	gian	đe� 	chua�n	bi,̣	khi	a�y	quye� t	điṇh	con
đưa	ra	sẽ	không	thiên	 lệch;	 trong	những	tıǹh	huo� ng	đặc	biệt,	con	nên
lưu	lại	đa�y	đủ	tài	liệu	dự	phòng,	vı	́dụ	như	so� 	liệu,	ghi	chép	văn	bản,	v.v…
con	nên	chua�n	bi	̣to� t	những	tài	liệu	này,	đợi	khi	thời	cơ	chıń	muo� i	hãy	ra
quye� t	điṇh.	Hành	động	này	xua� t	phát	từ	nhu	ca�u	đánh	giá	khách	quan
đo� i	với	những	tıǹh	hıǹh	bên	ngoài,	đó	không	phải	là	sự	trı	̀hoãn,	kéo	dài
thời	gian.	Chờ	đợi	thời	cơ	và	trı	̀hoãn	là	hai	khái	niệm	hoàn	toàn	khác
nhau.



 



25.	Rèn	luyện	khả	năng	phán	đoán	chính	xác,	tinh	tế
 

Con	thân	yêu!
Mạo	hie�m	chıńh	 là	việc	con	na�m	ba� t	một	cơ	hội	nào	đó	đe� 	 làm	cuộc

so� ng	to� t	đẹp	hơn.	Mặc	dù	sự	mạo	hie�m	đó	có	the� 	thay	đo� i	cách	so� ng	của
con,	tıńh	cách	của	con,	hay	mo� i	quan	hệ	xã	hội	của	con.	Cuộc	so� ng	đa�y
sự	mạo	hie�m,	ne�u	ta	không	dũng	cảm	đương	đa�u	sẽ	không	có	người	rời
xa	gia	đıǹh,	rời	xa	những	nơi	quen	thuộc	với	ta,	không	có	ai	ke� t	hôn	sinh
con	đẻ	cái,	không	có	ai	vật	lộn	với	cuộc	so� ng	đe� 	xây	dựng	sự	nghiệp.	Mo� i
người	chúng	ta	dù	ıt́	dù	nhie�u	cũng	có	một	chút	tinh	tha�n	mạo	hie�m.
Cha	 cho	 ra�ng	 người	 có	 tinh	 tha�n	 mạo	 hie�m	 nha� t	 mà	 cha	 bie� t	 là

Mundra,	 ông	đã	đặt	 chân	 tới	 ra� t	nhie�u	vùng	đa� t	hoang,	 cuo� i	 cùng	 ông
ma� t	 ở	 vùng	băng	nguyên	 rộng	 lớn	 của	Ba� c	 cực.	Tuy	nhiên,	 con	không
ca�n	 phải	 làm	 những	 việc	 kinh	 thiên	 động	 điạ	 như	 vậy.	 Sự	 mạo	 hie�m
cũng	có	 the� 	 chı	̉đơn	giản	 là	việc	 thử	một	đie�u	gı	̀đó	khie�n	người	khác
cảm	tha�y	khác	thường.	Vı	́dụ	như	đo� i	công	việc	hay	đi	du	lic̣h	đe�n	một
quo� c	gia	nào	đó	được	cho	là	vùng	đa� t	tha�n	bı.́	Sự	mạo	hie�m	như	the� 	tuy
không	the� 	coi	là	sự	mạo	hie�m	mang	tıńh	giật	gân	nhưng	nó	va�n	có	hiệu
quả	đo� i	 với	 con	người.	Trong	đời	người	không	 tránh	khỏi	những	việc
không	 vừa	 ý,	 ne�u	 con	 thường	 xuyên	đo� i	mặt	 với	 bie�n	 co� ,	 tıćh	 lũy	 cho
mıǹh	kinh	nghiệm	phong	phú	 trong	việc	 xử	 lý	 va�n	đe� 	 thı	̀ đe�n	khi	gặp
sóng	to	gió	 lớn	con	sẽ	không	hoảng	ho� t	 lo	sợ,	ne�u	không	con	chı	̉so� ng
được	một	cuộc	đời	được	chăng	hay	chớ.	Ve� 	bản	thân	mıǹh,	cha	không
thıćh	cuộc	so� ng	nhạt	nhẽo	vô	vi.̣	Nie�m	vui	ba� t	ngờ	 làm	cho	cuộc	so� ng
tràn	đa�y	thú	vi.̣	Những	người	trẻ	tuo� i	 luôn	thıćh	cuộc	so� ng	vui	tươi	và
đa�y	mới	mẻ.	Đe�n	 tuo� i	như	cha	bây	giờ	họ	 cũng	sợ	mạo	hie�m,	mặc	dù
người	lớn	tuo� i	khi	gặp	thử	thách	ra� t	có	the� 	sẽ	tha� t	bại,	hơn	nữa	lại	càng
khie�n	bản	 thân	 già	 đi	 nhanh	hơn.	Nhưng	 cha	va�n	 cho	 ra�ng	người	 lớn
tuo� i	va�n	nên	có	dũng	khı	́thử	thách	mạo	hie�m.
Đôi	khi	 trong	kinh	doanh	người	 ta	vô	 tıǹh	phạm	phải	sai	 la�m,	khie�n

cho	nhân	viên	bỏ	đi,	thậm	chı	́gây	to� n	tha� t	nghiêm	trọng.	Khi	a�y	người
quản	 lý	 lại	 tỏ	 ra	bıǹh	 tıñh	như	không	có	va�n	đe� 	gı	̀xảy	ra	khie�n	người
ngoài	 cuộc	 không	 ngớt	 than	 vãn	 chán	 nản.	 Thực	 te� 	 họ	 đã	 đi	 qua	 ra� t
nhie�u	 rủi	 ro,	 khó	 khăn	 la�n	 này	 không	 the� 	 sánh	 được	 với	 những	 khó
khăn	mà	 họ	 đã	 trải	 qua.	Mặc	 dù	 khó	 khăn	 a�y	 da�n	 tới	 to� n	 tha� t	 nhưng
cũng	không	 the� 	 làm	họ	 tra�ng	 tay.	Trong	cuộc	đời,	đã	 có	nhie�u	 la�n	 cha
muo�n	chạy	tro� n.	Mo� i	khi	cha	nhận	tha�y	bản	thân	có	công	việc	o� n	điṇh,
cha	chı	̉chuyên	tâm	làm	to� t	công	việc	của	mıǹh,	không	he� 	đe� 	ý	tới	xung
quanh.	Dù	 cho	mọi	 việc	 có	 đi	 vào	 khó	 khăn	nhưng	ne�u	 cha	 tha�y	 phıá
trước	có	chút	hi	vọng	 thı	̀ cha	 lại	co� 	ga�ng	no� 	 lực.	Một	người	bạn	 trước
đây	của	cha	có	ý	điṇh	cải	tie�n	sản	pha�m	cũ.	Bác	a�y	đã	nhập	hàng	to� n,	giữ
nguyên	 thương	hiệu	 vo� n	 có	 của	 sản	pha�m	và	 tự	 ke� t	 hợp	 thêm	những
hıǹh	ảnh	quảng	cáo	ba� t	ma� t,	ro� i	đưa	những	sản	pha�m	đó	vào	thi	̣trường.

�



Y� 	 tưởng	đó	đã	gợi	 lên	ra� t	nhie�u	suy	nghı	̃đo� i	với	các	thương	nhân.	Họ
cha�p	nhận	 cho	 trao	đo� i	 nên	đã	nhập	hàng,	 kı	́ những	đơn	đặt	 hàng	 so�
lượng	lớn.	Khi	họ	ba� t	tay	với	người	nhân	viên	ngân	hàng	trước	đây	họ
đã	từng	đàm	phán,	họ	hứa	ra�ng	khi	họ	 ở	nhà	sang,	 lái	xe	đẹp,	họ	nha� t
điṇh	sẽ	không	quên	người	nhân	viên	đó.	Khi	đó	họ	đe�u	nghı	̃họ	đã	na�m
cha� c	pha�n	tha�ng	trong	tay.	Khi	nhıǹ	tha�y	những	kiện	hàng	lớn	được	các
nhà	 phân	 pho� i	 kéo	 đi,	 trong	 lòng	 họ	 cảm	 tha�y	 vui	 mừng	 khôn	 xie� t.
Nhưng	khi	họ	nhıǹ	tha�y	hàng	hóa	bi	̣trả	lại	kho	thı	̀trong	lòng	họ	không
bie� t	nên	cảm	nhận	the� 	nào,	đặc	biệt	là	vào	những	lúc	có	mặt	của	người
nhân	viên	ngân	hàng	nọ.	Sau	thử	thách	này	họ	không	thu	được	ke� t	quả
gı	̀nhưng	đó	là	bài	học	cho	họ.	Trên	thương	trường	kẻ	tha� t	bại	đôi	khi	lại
được	 nhie�u	 hơn	 người	 chie�n	 tha�ng.	 Vậy	 nên	 làm	 the� 	 nào	 đe� 	 vạch	 ke�
hoạch	cho	thử	thách	mới	mà	không	tha� t	bại.	Những	người	đã	kinh	qua
sự	 tha� t	bại	 sẽ	nhanh	chóng	nhận	 ra	 ra�ng	 có	 sự	khác	biệt	 vô	 cùng	 lớn
giữa	việc	suy	nghı	̃sâu	sa� c	kı	̃càng	và	hành	động	bộc	phát.	Cho	dù	 làm
việc	gı	̀con	cũng	ca�n	có	đủ	ne�n	tảng	ve� 	vo� n.	Trên	ne�n	tảng	đó	con	đa�u	tư
vào	 những	 lıñh	 vực	 đáng	 đe� 	 đa�u	 tư.	 Cha	nhận	 ra	 ra� t	 nhie�u	 người	 am
hie�u	kinh	doanh	thường	đem	vo� n	phân	tán	ra	nhie�u	ngành	nghe� 	khác
nhau,	cách	làm	như	vậy	sẽ	không	tránh	khỏi	bi	̣người	đời	phê	phán	là
mạo	hie�m,	nhưng	đó	cũng	là	cách	làm	o� n	điṇh	nha� t.	Có	những	người	đã
“đặt	cửa”	ở	những	dự	án	họ	cho	là	đã	cha� c	cha�n	na�m	trong	tay,	thậm	chı́
họ	 đã	 đo� 	 vào	 đó	 ta� t	 cả	 tài	 sản	 của	mıǹh.	 Tuy	 nhiên,	 ke� t	 cục	 của	 lòng
tham	quá	độ	chıńh	là	sự	phá	sản.	Họ	phải	tận	ma� t	nhıǹ	tha�y	những	giá
tri	̣mıǹh	đa�u	 tư	ba�ng	xương	ba�ng	máu	bi	̣ cuo� n	đi,	 ruột	gan	họ	như	bị
giày	xéo.	Cũng	như	con	đặt	toàn	bộ	so� 	trứng	vào	trong	một	cái	giỏ	sẽ	ra� t
khó	tránh	được	ta� t	cả	so� 	trứng	đó	không	còn	nguyên	vẹn.
Trong	kinh	doanh	còn	có	một	đạo	 lý	mà	các	 thương	nhân	năm	châu

bo� n	be� 	làm	chua�n	mực	đó	là:	cho	dù	sản	pha�m	hay	dic̣h	vụ	to� t	tới	mức
nào	nhưng	khi	ba� t	tay	vào	làm	cũng	không	the� 	có	con	đường	nào	thuận
buo�m	 xuôi	 gió.	 Một	 người	 bạn	 khác	 của	 cha	 dự	 điṇh	 mở	 rộng	 nhà
xưởng,	trong	5	năm	liên	tie�p	việc	kinh	doanh	luôn	mang	lại	 lợi	nhuận
lớn.	The� 	là	bác	a�y	mượn	tie�n	chuye�n	công	ty	tới	một	nhà	máy	mới,	mua
thie� t	bi	̣mới,	đợi	doanh	thu	tăng	lên.	Nhưng	một	đie�u	mà	bác	a�y	không
ngờ	tới	đã	xảy	ra	ba	trong	so� 	năm	đo� i	tác	hợp	tác	to� t	nha� t	với	bác	a�y	đã
nảy	sinh	va�n	đe� ,	bác	a�y	nhanh	chóng	ma� t	đi	50%	thi	̣pha�n.	Đúng	là	họa
vô	đơn	chı,́	lạm	phát	xảy	ra	như	cơn	lo� c	đã	cuo� n	đi	sản	nghiệp	của	bác
a�y.	Mặc	dù	bác	a�y	đã	may	ma�n	vượt	qua	khó	khăn	nhưng	thiệt	hại	đó
suýt	 chút	nữa	khie�n	bác	 a�y	không	 còn	đường	 lui.	Tuy	gặp	phải	 rủi	 ro
liên	tie�p	nhưng	bác	a�y	không	he� 	la�n	tránh.	Mo� i	la�n	gặp	phải	rủi	ro	mạo
hie�m,	bác	a�y	đe�u	chua�n	bi	̣tinh	tha�n	đo� i	đa�u	với	tha� t	bại	và	không	ngừng
nghı	̃ra	những	đo� i	sách	mới	đe� 	tránh	tie�p	tục	bi	̣thiệt	hại.
Ne�u	con	có	ý	điṇh	tie�n	quân	vào	một	ngành	nghe� 	nào	đó	con	ca�n	tıćh

lũy	kinh	nghiệm,	hậu	quả	của	việc	 thie�u	kinh	nghiệm	chı	̉có	một	đó	 là
con	 sẽ	 bi	̣ đá	 ra	 khỏi	 cuộc	 chơi.	Trừ	 phi	 con	 có	 sự	 giúp	đỡ	 của	những



người	 lão	 luyện	 trong	 nghe� ,	 ne�u	 không	 con	 đừng	 tùy	 tiện	 thử	 thách
mıǹh	trong	lıñh	vực	mới,	và	ke� 	cả	có	một	người	lão	luyện	giúp	con	thı̀
khi	ba� t	tay	vào	việc	cũng	không	he� 	đơn	giản.	Cha	còn	nhớ	câu	chuyện	ve�
một	chàng	trai	ra� t	nhanh	nhẹn,	cậu	ta	muo� n	mở	một	công	ty	kinh	doanh
ô	tô	của	riêng	mıǹh	nên	quye� t	điṇh	tới	 làm	thuê	cho	một	công	ty	kinh
doanh	ve� 	 ô	 tô	no� i	 tie�ng.	Cậu	 ta	không	ca�n	bỏ	 ra	ba� t	 cứ	đo� ng	vo� n	nào,
không	phải	chiụ	ba� t	cứ	 rủi	 ro	nào	va�n	có	 the� 	na�m	được	bı	́quye� t	 then
cho� t	của	ngành	ô	tô.	Ba	năm	sau	cậu	ta	mang	theo	khoản	tie�n	vay	được
và	biên	lai	ca�m	co� 	rời	khỏi	công	ty	nọ,	ba� t	đa�u	hành	trıǹh	xây	dựng	sự
nghiệp	riêng.	Hai	năm	tie�p	sau	đó	cậu	ta	đã	đặt	chân	lên	con	đường	mơ
ước	của	mıǹh	và	trở	thành	đại	lý	cho	một	công	ty	kinh	doanh	ô	tô	quy
mô	lớn.	Cậu	đã	từng	nói	công	việc	đa�u	tiên	đã	giúp	cậu	hie�u	ra	ra�ng	cậu
thực	sự	phù	hợp	với	ngành	này.	Ra� t	nhie�u	người	hoàn	toàn	không	bie� t
mıǹh	 hợp	 với	 ngành	 nào	 đe� 	 tới	 mức	 bản	 thân	 phải	 tiêu	 to� n	 sức	 lực,
thậm	 chı	́ còn	 phải	 đau	 kho� 	 ở	 những	 ngành	mà	 bản	 thân	mıǹh	 không
thıćh.
Ne�u	con	không	muo� n	bi	̣hạ	gục	khi	gặp	rủi	ro	thı	̀con	phải	co� 	ga�ng	tới

cùng.	Ba� t	đa�u	một	 sự	nghiệp	mới	hie�m	khi	 sự	 việc	được	 thuận	buo�m
xuôi	 gió	 như	 ý	muo� n.	Ne�u	 con	 thie�u	đi	nghi	̣ lực	 thı	̀ thà	 con	đừng	 thử
thách	bản	thân	còn	hơn.	Ngoài	ra	con	ca�n	ca�n	răng	chiụ	đựng	đe� 	vượt
những	ngày	tháng	khó	khăn	nha� t	trong	giai	đoạn	ba� t	đa�u	làm	quen	với
một	ngành	nghe� 	mới.	Tuy	không	có	việc	làm	còn	to� t	hơn	là	tự	mıǹh	làm
ông	chủ	nhưng	vi	̣trı	́này	không	phải	ai	cũng	làm	được.	Đây	là	vi	̣trı	́yêu
ca�u	một	người	có	khả	năng	đón	nhận	rủi	ro	mạo	hie�m.	Khi	ngo� i	vào	vị
trı	́này	con	sẽ	gio� ng	như	một	vi	̣thuye�n	trưởng	của	con	tàu,	con	phải	tım̀
kie�m	hải	trıǹh	khi	không	có	tuye�n	đường	an	toàn	đi	bie�n	trong	tay.	Ne�u
con	muo� n	ngo� i	vào	vi	̣trı	́này	con	phải	trải	qua	thử	thách	sóng	to	gió	lớn.
Có	những	người	không	chı	̉tha� t	bại	một	la�n	mà	tha� t	bại	nhie�u	la�n,	như
vậy	họ	mới	có	kinh	nghiệm.	Kinh	nghiệm	phải	do	mıǹh	tự	trải	nghiệm
mà	to� ng	ke� t	nên,	không	có	con	đường	học	hỏi	nào	khác,	quan	trọng	là
khi	tha� t	bại	đánh	ngã	con	xuo� ng	đa� t	con	phải	bie� t	đứng	lên.	Ne�u	con	gục
ngã	mà	không	đứng	 lên	được,	đó	sẽ	 là	đie�u	đau	kho� 	nha� t	 trên	đời.	Bà
của	con	đã	 từng	mơ	ước	được	so� ng	những	ngày	 tháng	yên	bıǹh	hạnh
phúc,	nhưng	bà	không	bie� t	cụ	the� 	mıǹh	nên	làm	gı,̀	tuy	nhiên	bà	có	dũng
khı	́thử	thách	bản	thân.	Bà	tıćh	lũy	được	hai	nghıǹ	đô-la	đe� 	phòng	khi
phá	sản.	O� ng	con	đã	tán	dương	bà	ra�ng:	“Bà	còn	có	đa�u	óc	tıńh	toán	hơn
tôi	đa�y!”.
Con	 ạ,	 thực	 te� 	 sức	khỏe,	 công	việc	hay	quan	hệ	 xã	hội	hay	 làm	kinh

doanh	buôn	bán	trong	đời	người	cũng	là	một	sự	mạo	hie�m.	Mạo	hie�m
không	phải	 là	sự	 lựa	chọn	mang	tıńh	cha� t	sinh	tử	mà	 là	 thái	độ	quye� t
tâm	chie�n	tha�ng	khi	con	gặp	khó	khăn.	Nie�m	vui	trong	cuộc	so� ng	hoàn
toàn	na�m	trong	sự	mạo	hie�m,	ne�u	không	có	rủi	ro,	mạo	hie�m	thı	̀có	 lẽ
cha	đã	trở	thành	người	nông	dân	đời	thứ	ba	dựa	vào	sức	lực	của	mıǹh



đe� 	mưu	sinh	trên	đo� ng	ruộng,	còn	con	-	con	trai	của	ta	-	con	chıńh	là	đời
thứ	tư.
 



26.	Hành	động	quyết	đoán
 

Con	thân	yêu!
Hôm	nay	 cha	 cảm	 tha�y	 ra� t	mỏi	mệt,	 toàn	 thân	như	ba� t	 lực.	Nguyên

nhân	là	hôm	nay	có	một	vi	̣thân	sı	̃già	có	họ	hàng	với	chúng	ta	tới	thăm
cha,	ông	ta	vừa	có	học	va�n	uyên	thâm	lại	là	người	cao	sang.	Cha	và	ông
a�y	cùng	dùng	bữa	to� i,	hàn	huyên	chuyện	trên	trời	dưới	bie�n,	đó	vo� n	là
một	 việc	 ra� t	 vui	 nhưng	 cha	 không	 cảm	 tha�y	một	 chút	 vui	 vẻ	 nào	mà
ngược	lại	cha	tha�y	ra� t	mệt	mỏi.	Cha	phải	nói	là	ông	ta	là	“mọt	sách”	trứ
danh.
Chúng	 ta	 va�n	 thường	 quan	 niệm	 những	 câu	 giao	 tie�p	 hàng	 ngày	 là

những	câu	nói	không	có	nội	dung	và	vô	nghıã,	song	những	câu	nói	của
vi	̣ thân	 sı	̃ này	 lại	 khie�n	 người	 ta	 cảm	 tha�y	 chán	 nản,	 ông	 ta	 sử	 dụng
nhie�u	vı	́dụ	trong	các	tác	pha�m	kinh	đie�n.	Ne�u	ông	ta	nói	những	câu	nói
thông	thường	còn	có	the� 	khie�n	người	ta	vui	vẻ	thoải	mái,	có	lẽ	cha� c	vı̀
ông	ta	thường	xuyên	vùi	đa�u	trong	sách	vở	nên	cách	nói	cũng	chın̉	chu
như	 trong	 suy	 nghı	̃ của	 ông	 ta	 vậy,	 không	 he� 	 có	một	 chút	 sơ	 hở	 nào,
khie�n	người	ta	cảm	tha�y	ra� t	ức	che� .	Tuy	một	so� 	đie�u	ông	a�y	nói	ra� t	có	lý
nhưng	cộng	thêm	thái	độ	co� 	cha�p,	những	hành	động	mang	tıńh	ép	buộc
thậm	chı	́thô	lo� 	khie�n	cha	chım̀	đa�m	vào	suy	nghı	̃trong	một	quãng	thời
gian.	Có	lẽ	ve� 	học	thức	ông	có	những	thành	tıćh	đáng	ne� 	nhưng	ve� 	đo� i
nhân	xử	 the� 	 thı	̀ ông	hoàn	toàn	không	hie�u	bie� t.	Sự	việc	này	khie�n	cha
nhận	 ra	 ra�ng	 việc	 chọn	một	 đo� i	 tượng	 nói	 chuyện	 cũng	 là	 việc	 quan
trọng.	Đôi	khi	cha	chọn	những	người	giỏi	nói	chuyện	phie�m	đe� 	giao	lưu
còn	hơn,	 logic	 của	những	kẻ	mọt	 sách	 suo� t	 ngày	 vùi	 đa�u	 vào	 sách	 vở
khie�n	người	ta	không	the� 	chiụ	no� i.	Vı	́như	khi	vi	̣thân	sı	̃đó	luận	bàn	ve�
chủ	đe� 	 “the� 	giới	 là	gı?̀”.	Ne�u	con	nga� t	 lời	 ông	và	xen	vào	ra�ng:	 “Không
phải	 như	 the� ”	 thı	̀ cuộc	 trò	 chuyện	 a�y	 đừng	mong	 có	 ho� i	 ke� t.	 Ne�u	 đo� i
phương	là	nghiên	cứu	sinh	của	một	trường	đại	học,	ông	sẽ	cho	đó	là	kı̀
phùng	đic̣h	thủ	của	ông,	sau	một	loạt	các	luận	chứng	ông	đi	đe�n	ke� t	luận
hạ	gục	đo� i	thủ,	thậm	chı	́những	chi	tie� t	nhỏ	nhặt	 ông	cũng	không	chiụ
bỏ	 qua.	 Ba�ng	 những	 phân	 tıćh,	 giả	 thie� t,	 giải	 thıćh	mang	 tıńh	 trie� t	 lý,
cuo� i	cùng	ông	đưa	ra	ke� t	luận,	cho	tới	khi	ông	giành	chie�n	tha�ng	với	cái
đa�u	bác	học	của	mıǹh	-	bởi	tha�ng	lợi	đo� i	với	 ông	là	đie�u	đương	nhiên,
ông	luôn	cho	là	như	vậy.
Cha	nghı	̃giao	lưu	với	những	người	như	the� 	thực	cha� t	không	có	chút	ý

nghıã	nào,	họ	không	bie� t	quan	sát	người	khác,	không	bie� t	tım̀	hie�u	the�
giới	một	cách	thực	sự,	họ	không	bie� t	tım̀	hie�u	sở	thıćh	và	đặc	đie�m	của
những	 người	 đang	 so� ng	 quanh	 họ.	 Trong	ma� t	 họ	 the� 	 giới	 chı	̉ là	 một
đie�m	mù.	Con	 sẽ	nhận	 ra	 ra�ng	 cho	dù	 trong	phòng	 thı	́ nghiệm	họ	ke� t
luận:	“Con	người	thıćh	được	tán	dương”,	nhưng	họ	cũng	không	the� 	tán
dương	người	khác	một	 cách	hoàn	hảo,	bởi	 lẽ	 trên	 thực	 te� 	họ	 chưa	he�
tán	dương	ai.	Họ	sẽ	thường	tán	dương	người	khác	mà	không	phân	biệt



được	 hoàn	 cảnh,	 đo� i	 tượng,	 do	 họ	 chọn	 không	 đúng	 thời	 đie�m	 hoặc
không	đúng	cho� 	mà	da�n	tới	những	hậu	quả	ngược	lại.	Vậy	thı	̀cha�ng	thà
đừng	tán	dương	người	khác	còn	hơn.	Con	hãy	nhớ	lại	những	người	chı̉
nghı	̃tới	những	việc	của	bản	thân,	khi	đứng	giữa	tập	the� 	lớn,	họ	không	ý
thức	được	hoàn	cảnh	xung	quanh,	họ	không	hie�u	ve� 	sở	thıćh	của	người
khác	mà	lại	ha�p	ta�p	đưa	ra	lời	lẽ	tán	dương,	những	người	xung	quanh	sẽ
đưa	ra	 lời	 lẽ	 the� 	nào	ư?	Mọi	người	sẽ	nghi	ngờ,	 lo	 la�ng,	 thậm	chı	́kinh
ngạc	 ve� 	 đie�u	 anh	 ta	 nói.	 Con	 người	 gio� ng	 như	 màu	 sa� c.	 Gio� ng	 như
Newton	có	the� 	dùng	lăng	kıńh	đe� 	phân	tách	màu	sa� c	của	ánh	sáng,	ta	có
the� 	tưởng	tượng	dùng	ánh	sáng	làm	vı	́dụ	đe� 	phân	loại	con	người,	loại
người	 này	 là	 màu	 sa� c	 này,	 loại	 người	 kia	 là	 màu	 sa� c	 kia.	 Nhưng	 với
những	người	 thợ	nhuộm	thı	̀không	như	the� .	Những	người	 thợ	nhuộm
có	kinh	nghiệm	phong	phú	bie� t	màu	sa� c	có	độ	sáng,	có	độ	màu,	thậm	chı́
họ	 còn	bie� t	màu	 sa� c	 đó	 là	 sự	 hòa	 trộn	 của	những	màu	 sa� c	nào,	 ke� 	 cả
những	màu	sa� c	đơn	giản	nha� t,	họ	cũng	bie� t	nó	được	tạo	nên	từ	những
dải	màu	nào.	Trên	the� 	gian	không	có	ai	chı	̉mang	một	màu	duy	nha� t,	con
người	ai	cũng	là	sự	to� ng	hợp	của	các	màu	dù	ıt́	hay	nhie�u.	Hơn	nữa,	con
người	gio� ng	như	sợi	tơ,	không	ngừng	bie�n	đo� i	màu	sa� c	theo	sự	thay	đo� i
của	môi	trường.
Những	người	có	chút	hie�u	bie� t	đe�u	hie�u	đạo	lý	này,	những	học	giả	tự

tách	mıǹh	xa	rời	xã	hội,	sẽ	không	hie�u	được	đie�u	đó,	bởi	những	đạo	lý
a�y	không	phải	chı	̉dùng	đa�u	 óc	 là	nghı	̃ra.	Những	nhà	nghiên	cứu	luôn
muo�n	 đem	 những	 đie�u	 học	 được	 đe� 	 hoán	 vi	̣ với	 thực	 tie�n,	 nhưng	 họ
luôn	nhận	tha�y	đie�u	đó	là	hoàn	toàn	không	the� .	Đie�u	đó	gio� ng	như	một
người	chưa	từng	tie�p	xúc	với	vũ	đạo	cho	dù	đã	nghe	ra� t	nhie�u	bản	nhạc,
nghiên	cứu	ra� t	nhie�u	ve� 	vũ	đạo	nhưng	không	the� 	nhảy	được	dù	là	điệu
nhảy	đơn	giản	nha� t.
Những	người	bie� t	quan	sát,	tım̀	tòi	nghiên	cứu	sẽ	hie�u	được	tác	dụng

của	 “lời	 khen”,	 họ	 bie� t	 được	 vào	 lúc	 nào	 và	 ở	 nơi	 đâu	 những	 lời	 tán
dương	sẽ	có	được	hiệu	quả	 to� t	nha� t,	 thậm	chı	́họ	còn	bie� t	dùng	nhie�u
cách	khác	nhau	đe� 	ca	tụng	người	khác.	Không	nha� t	thie� t	ba�ng	cách	trực
tie�p	mà	có	 the� 	ba�ng	những	cách	khéo	 léo,	 so	sánh,	hay	nga�m	 ý,	họ	đã
phát	huy	được	 to� i	đa	tác	dụng	của	những	 lời	 tán	dương.	Đã	nhie�u	 la�n
cha	chứng	kie�n	những	người	mà	ta	hay	gọi	là	dân	giang	ho� ,	học	va�n	của
họ	không	uyên	thâm,	nhân	cách	không	phải	cao	sang	song	họ	lại	khie�n
cho	những	người	có	kie�n	thức,	có	pha�m	cách	nhưng	không	hie�u	sự	đời
phải	quay	cuo� ng,	mặc	cho	họ	chi	pho� i.
Có	 sự	 khác	 biệt	 lớn	 ve� 	mặt	 bản	 cha� t	 giữa	 người	 bie� t	 quan	 sát	 cuộc

so� ng,	dùng	 tâm	của	mıǹh	đe� 	hie�u	nhân	 tıǹh	 the� 	 thái	và	người	chı	̉bie� t
thu	 lượm	kie�n	 thức	 trên	 sách	 vở	 nhưng	không	hie�u	 việc	 đo� i	 nhân	 xử
the� .	Những	người	bie� t	quan	sát	cuộc	so� ng	luôn	giỏi	giang	thành	đạt	hơn
những	người	chı	̉bie� t	học	kie�n	thức	trên	sách	vở.	Trie� t	lý	a�y	gio� ng	như
việc	những	chú	ngựa	được	hua�n	 luyện	và	có	 to� 	 cha� t	sẽ	hữu	dụng	hơn
những	chú	lừa	không	được	hua�n	luyện.



Giờ	 cũng	 đe�n	 lúc	 con	 to� ng	 ke� t	 những	 kie�n	 thức	 đã	 học,	 to� ng	 hợp
những	đie�u	mà	con	đã	nghe	 tha�y,	đã	nhıǹ	 tha�y.	Con	ca�n	xây	dựng	cho
mıǹh	khả	năng	phán	đoán,	xây	dựng	cho	mıǹh	nhân	cách,	thói	quen,	tác
phong,	cách	làm	việc,	le� 	nghi	và	phong	độ	của	riêng	con.	Tie�p	đó	con	ca�n
tım̀	hie�u	 thêm	ve� 	 nhân	 tıǹh	 the� 	 thái,	 rèn	 luyện	khả	năng	đo� i	 nhân	 xử
the� ,	đừng	ngại	đọc	những	cuo� n	sách	vie� t	ve� 	xã	hội	học,	và	ne�u	con	bie� t
ke� t	hợp	với	 thực	 tie�n	 cuộc	 so� ng	 thı	̀ sẽ	 to� t	hơn.	Vı	́như	con	có	 the� 	 suy
nghı	̃sâu	sa� c	ve� 	những	câu	châm	ngôn	của	la	rochefoucauld,	sau	đó	con
có	the� 	ứng	dụng	những	câu	ngạn	ngữ	a�y	trong	giao	tie�p	với	mọi	người.
Với	những	cuo� n	cuo� n	sách	của	la	Bruyere,	sau	khi	đọc	xong	con	có	the�
ke� t	hợp	với	những	đie�u	trong	tác	pha�m	này	với	thực	tie�n	trong	những
buo� i	giao	lưu.	Trên	sách	vở	đã	vie� t	ra� t	đa�y	đủ	ve� 	tâm	lý	của	con	người,
con	không	the� 	chı	̉bie� t	 thỏa	mãn	mıǹh	 ở	việc	 tım̀	kie�m	kie�n	 thức	sách
vở,	ne�u	không	thực	tie�n	hóa	những	kie�n	thức	mà	con	thu	thập	được	từ
sách	vở,	vậy	thı	̀những	kie�n	thức	con	va� t	vả	học	tập	bao	lâu	nay	đe�u	trở
thành	vô	nghıã.	Cũng	gio� ng	như	con	o� c	sên	cả	đời	na�m	trong	vỏ,	giở	bản
đo� 	nhıǹ	lên	đó	chăm	chăm	ma�y	tie�ng	đo� ng	ho� 	nhưng	va�n	không	bie� t	gı̀
ve� 	 the� 	 giới	này.	Cho	dù	 con	muo� n	 thu	hút	 sự	 chú	 ý	 trong	những	buo� i
họp	mặt	 riêng	 hay	muo� n	 thuye� t	 phục	 công	 chúng	 ở	 những	 nơi	 công
cộng,	ngoài	nội	dung	mà	con	muo� n	nói	ra,	quan	trọng	nha� t	là	con	phải
đe� 	ý	đe�n	thái	độ,	bie�u	cảm,	phong	thái,	pha�m	cách,	giọng	nói,	những	tiêu
chua�n	và	những	trọng	đie�m	no� i	bật	khác.
 



27.	Đối	đầu	với	thử	thách
 

Con	thân	yêu!
Hôm	nay	cha	muo� n	ke� 	cho	con	ve� 	câu	chuyện	cha	đe� 	nghi	̣thượng	viện

đo� i	lic̣h	Julius	thành	lic̣h	gregory,	có	lẽ	câu	chuyện	này	sẽ	trở	thành	tài
liệu	tham	khảo	cho	con.
Lic̣h	 Julius	 nhie�u	 hơn	 lic̣h	 dương	mười	một	 ngày.	 Sau	 khi	 cân	 nha� c,

giáo	hoàng	gregory	xiii	đã	sửa	đo� i	lic̣h	Julius,	và	lic̣h	Julius	đã	trở	thành
lic̣h	pháp	thông	dụng	dưới	the� 	lực	của	thiên	chúa	giáo.	Ngoài	Nga,	thụy
Đie�n,	anh	quo� c,	các	nước	châu	A� u	đã	na�m	trong	phạm	vi	ảnh	hưởng	của
đạo	giáo	mới.	Châu	A� u	đã	sử	dụng	lic̣h	pháp	gregory,	còn	chúng	ta	va�n
đang	sử	dụng	lic̣h	Julius,	đó	là	sự	lựa	chọn	không	he� 	sáng	suo� t	chút	nào.
Ngoài	 cha	 ra,	 ra� t	 nhie�u	 nhà	 chıńh	 tri	̣ và	 các	 thương	nhân	 đi	 công	 tác
nước	ngoài	đe�u	cảm	tha�y	ba� t	tiện	của	lic̣h	Julius.	Bởi	the� ,	cha	cho	ra�ng
ca�n	phải	 thay	đo� i	 lic̣h	pháp	 của	nước	 anh,	phải	 quye� t	 tâm	hành	động
càng	nhanh	càng	to� t.
Dưới	đây	là	những	lời	trıǹh	bày	của	cha	với	thượng	viện	ve� 	việc	thay

đo� i	lic̣h	pháp:
Trước	tiên,	với	sự	ho� 	trợ	của	những	luật	sư,	những	nhà	thiên	văn	học

hàng	đa�u,	đại	diện	cho	quo� c	gia	 tôi,	 tôi	xin	đưa	ra	bản	dự	 luật,	những
công	 việc	 tie�p	 sau	 đây	 sẽ	 do	 tôi	 hoàn	 toàn	 chiụ	 trách	 nhiệm.	Mặc	 dù
người	đưa	ra	phương	án	sửa	đo� i	pháp	lic̣h	là	người	ngoài	ngành	thiên
văn	như	tôi	đây,	nhưng	đe� 	dự	luật	được	thông	qua,	tôi	xin	phép	đe� 	nghị
viện	bie� t	tôi	cũng	có	chút	hie�u	bie� t	ve� 	pháp	luật	và	thiên	văn,	đo� ng	thời
tôi	cũng	xin	phép	đe� 	những	thành	viên	nghi	̣viện	chưa	hie�u	rõ	ve� 	những
thuật	ngữ,	 các	phương	 án	của	pháp	 luật	và	 thiên	văn	có	 cái	nhıǹ	nha� t
điṇh	ve� 	lıñh	vực	này.
Đo� i	với	cha	việc	trıǹh	bày	các	kie�n	thức	ve� 	thiên	văn	học	và	học	tie�ng

xlavơ	không	phải	là	đie�u	khó,	nhưng	những	thành	viên	nghi	̣viện	không
có	hứng	thú	nghe	cha	giải	thıćh	ve� 	những	kie�n	thức	thiên	văn	học	khó
hie�u	 a�y.	 Bởi	 the� 	 cha	 quye� t	 điṇh	 không	 dùng	 phương	 pháp	 liệt	 kê	 nội
dung	ba�ng	thuật	ngữ	mà	đo� i	sang	phương	pháp	thu	hút	sự	chú	ý	của	họ,
từ	lic̣h	ai	cập	tới	lic̣h	greg-	ory,	cha	thêm	vào	đó	những	câu	chuyện	kı	̀lạ
và	ha�p	da�n,	tạo	nên	một	sự	mô	tả	to� ng	the� 	và	sinh	động.	Ngoài	việc	sử
dụng	những	kı	̃năng	 trıǹh	bày,	 cha	còn	dùng	các	biện	pháp	 tu	 từ,	 linh
hoạt	vận	dụng	các	động	 tác	của	cơ	the� 	đe� 	 thu	hút	sự	chú	 ý	 của	người
nghe.	Cách	 làm	này	quả	nhiên	có	hiệu	quả,	 sau	đó	cha	mới	đi	sâu	vào
chủ	đe� 	của	buo� i	thảo	luận	và	cha	đã	giành	được	thành	công	rực	rỡ.	Cha
không	sử	dụng	cách	nói	mang	tıńh	logic	cao	nhưng	đã	khie�n	các	thành
viên	của	nghi	̣viện	hie�u	được	bản	cha� t	va�n	đe� .	Sau	bài	phát	bie�u	của	cha,
sự	xua� t	hiện	của	vi	̣công	tha�n	cuo� i	cùng	-	người	cuo� i	cùng	giúp	cho	bản
dự	 luật	 được	 thông	 qua	 đó	 là	 nhà	 toán	 học	 hàng	 đa�u	 của	 châu	 A� u
Magnus	 andreas	 fuerth,	 ông	 đã	 có	một	 bài	 phát	 bie�u	 chuyên	 đe� .	 Tuy



nhiên,	bài	phát	bie�u	của	ông	không	thu	được	cảm	tıǹh	của	người	nghe.
Nhưng	với	một	 người	 không	hie�u	 bie� t	 nhie�u	 ve� 	 khoa	học	 như	 cha	 lại
giành	được	sự	yêu	me�n	của	mọi	người.	Đôi	khi	the� 	gian	là	như	vậy	đa�y
con	ạ.
Con	 cũng	 từng	 có	 những	 cảm	 nhận	 như	 the� 	 đúng	 không?	 Khi	 một

người	 có	 giọng	 nói	 khó	 nghe,	 ngữ	 điệu	 kı	̀ quái,	 ăn	 nói	mơ	ho� ,	 con	 sẽ
không	hie�u,	không	muo� n	tie�p	lời,	thậm	chı	́chán	không	thèm	chú	 ý	tới
anh	ta.	Nhưng	ne�u	một	người	nói	chuyện	khie�n	người	khác	ga�n	gũi	thı̀
mọi	người	không	chı	̉muo� n	giao	 lưu	 trò	 chuyện,	mà	 thậm	chı	́ còn	yêu
thıćh	nhân	cách	của	anh	ta.
Ne�u	con	muo� n	câu	nói	 của	con	có	 sức	 thuye� t	phục	 thı	̀nội	dung	con

nói	phải	đa�y	đủ,	trọn	vẹn	và	không	the� 	bỏ	qua	những	tıǹh	tie� t	nhỏ.	Ne�u
con	cho	ra�ng	chı	̉ca�n	bie�u	đạt	nội	dung	một	cách	rõ	ràng	đúng	trıǹh	tự
mà	không	ca�n	chın̉h	lý,	bo� 	sung	thêm	chi	tie� t	nào	là	có	the� 	đặt	chân	vào
giới	 chıńh	 tri	̣ thı	̀ đó	 là	một	 quan	 đie�m	 sai	 la�m.	 Khi	 đứng	 die�n	 thuye� t
trước	 mọi	 người,	 ngoài	 nội	 dung,	 mọi	 người	 còn	 quan	 sát	 khả	 năng
hùng	biện	của	con.	Cho	dù	là	con	muo� n	thu	hút	sự	chú	ý	của	mọi	người
trong	buo� i	 tiệc	cá	nhân	nào	đó	hay	con	muo� n	thuye� t	phục	công	chúng
thı	̀ngoài	nội	dung,	quan	trọng	hơn	con	ca�n	phải	chú	 ý	đe�n	những	chi
tie� t	 nhỏ	như	 thái	 độ	 bie�u	 cảm,	phong	 thái,	 giọng	nói,	 sự	 chıńh	 xác	 và
những	đie�m	no� i	bật	của	bài	thuye� t	trıǹh.
Cha	cho	ra�ng	ngài	Pitt,	Bộ	trưởng	Bộ	tư	pháp	trước	đây	và	ngài	Miller

là	những	nhà	die�n	thuye� t	hàng	đa�u	của	nước	ta.	Chı	̉có	hai	nhân	vật	này
mới	 đủ	 khả	 năng	 làm	 nghi	̣ trường	 nước	 anh	 đang	 o� n	 ào	 phải	 la�ng
xuo� ng,	khie�n	những	nghi	̣viên	đang	 tranh	cãi	kic̣h	 liệt	phải	 im	 lặng	và
bıǹh	 tıñh	nghe	họ	 trıǹh	bày	quan	đie�m.	Ne�u	 con	được	 tận	ma� t	 chứng
kie�n	buo� i	die�n	thuye� t	của	họ,	cha� c	cha�n	con	sẽ	bi	̣mê	hoặc.	Khi	họ	die�n
thuye� t,	Quo� c	hội	im	lặng	tới	mức	ngay	cả	tie�ng	kim	rơi	cũng	có	the� 	nghe
tha�y.	Thường	thường,	khi	nghe	những	bài	die�n	thuye� t	của	họ	xong,	cha
thường	suy	ngha�m	một	cách	tı	̉mı	̉nguyên	nhân	của	nhie�u	va�n	đe� 	trong
bài	die�n	thuye� t	a�y.	Là	do	ne�n	tảng	lý	luận	của	họ	vững	cha� c	ư,	nội	dung
họ	 trıǹh	 bày	 phong	 phú	 ư?	 Vı	̀ sao	 buo� i	 die�n	 thuye� t	 của	 họ	 lại	 có	 sức
thuye� t	phục	 lớn	như	vậy?	Khi	cha	suy	nghı	̃va�n	đe� 	một	 cách	 tı	̉mı	̉ cha
nhận	ra	ra�ng	nội	dung	mà	họ	die�n	thuye� t	hoàn	toàn	ro� ng	tue�ch,	thie�u	đi
nội	dung	chıńh.	Đie�u	đó	chứng	tỏ	ra�ng	khi	họ	die�n	thuye� t,	họ	đã	dùng	vẻ
be� 	ngoài	đe� 	thu	hút	sự	chú	ý	của	công	chúng.
Trong	một	cuộc	họp	có	hai	đe�n	ba	thành	pha�n	trı	́thức,	những	lời	die�n

thuye� t	 rõ	 ràng	mạch	 lạc	 không	 chın̉h	 sửa	 thêm	 bớt	 sẽ	 có	 sức	 thuye� t
phục	nha� t	điṇh,	nhưng	trong	những	buo� i	die�n	thuye� t	trước	đông	người
thı	̀những	đie�u	này	không	còn	phù	hợp.	Thực	te� 	phải	nghe	người	khác
giáo	 hua�n	 không	 là	 đie�u	 làm	 cho	 người	 ta	 tha�y	 thoải	mái,	 đie�u	 đó	 có
nghıã	là	bản	thân	chúng	ta	không	có	kie�n	thức.	Nhưng	chúng	ta	va�n	vui
vẻ	 thoải	mái	 khi	 nghe	 người	 khác	 die�n	 thuye� t.	 Bởi	 the� 	 đe� 	 làm	 người



nghe	không	khó	chiụ,	những	đie�u	con	nói	phải	đi	theo	ý	thıćh	của	người
nghe,	the� 	giới	này	vo� n	như	the� 	con	ạ.
 



28.	Thực	tiễn	giá	trị	hơn	lý	thuyết	suông
 

Con	thân	yêu!
Một	 vi	̣ luật	 sư	đã	 từng	nói	 với	 cha:	 “Tôi	 không	 the� 	 đứng	 trước	đám

đông	và	phát	bie�u	ý	kie�n	gio� ng	như	anh,	bởi	tôi	không	the� 	cha�p	nhận	sự
phê	bıǹh	 từ	người	khác”.	Cha	cảm	 tha�y	vô	 cùng	kinh	ngạc	nên	đã	 thử
tım̀	hie�u	ve� 	vi	̣ luật	sư	nọ	và	cha	tha�y	quả	nhiên	ông	ta	đã	bi	̣những	lời
phê	bıǹh	làm	cho	ro� i	loạn	tâm	tư,	hơn	the� 	nữa	là	vı	̀những	nguyên	nhân
ra� t	 cá	 nhân	như	 cách	mặc	qua�n	 áo,	 cách	 chủ	 trı	̀ hội	 nghi.̣	 Còn	 cha,	 từ
trước	tới	nay	cha	không	đe� 	ý	tới	sự	phê	bıǹh	của	người	khác	chủ	ye�u	vı̀
hai	nguyên	nhân	này:
Thứ	nha� t	 là,	ne�u	cha	sợ	phê	bıǹh	như	vi	̣ luật	sư	kia,	thı	̀cha	sẽ	đánh

ma� t	sự	tự	tin.	Trừ	phi	con	dũng	cảm	gạt	bỏ	những	lời	gièm	pha	ác	ý,	ne�u
không	cuo� i	cùng	chıńh	đie�u	này	sẽ	hạn	che� 	sự	phát	trie�n	của	bản	thân
con.	Đó	là	đie�u	cha	hoàn	toàn	không	muo� n.	Khi	cha	còn	trẻ,	cha	có	một
người	bạn	tên	là	eric,	ở	trường	đại	học	bác	a�y	học	chuyên	ve� 	 âm	nhạc.
Cha	đã	 từng	vô	cùng	khâm	phục	khả	năng	 tập	 trung	vào	 âm	nhạc	của
bác	a�y.	Sau	khi	 to� t	nghiệp	bác	a�y	giành	được	học	bo� ng	và	 tie�p	 tục	học
cao	hơn.	Cha	còn	nhớ	vào	một	ngày	mùa	hè,	cha	tới	thăm	bác	a�y,	bác	a�y
va�n	luyện	đàn	ra� t	hăng	say,	mo� i	ngày	đe�n	tám,	chıń	tie�ng	đo� ng	ho� .	Cha
và	bác	a�y	đã	nói	chuyện	với	nhau	trong	một	khoảng	thời	gian	nga�n	ngủi,
cha	chúc	bác	a�y	sớm	trở	thành	một	nghệ	sı	̃dương	ca�m.	Nhưng	một	năm
sau	gặp	lại,	cha	tha�y	bác	a�y	hoàn	toàn	thay	đo� i.	Bác	a�y	đã	xin	được	học
bo� ng	của	học	viện	âm	nhạc	no� i	tie�ng	nha� t	nhưng	không	theo	học	no� i	tới
tám	 tháng	 thı	̀ bác	 a�y	 đã	 thôi	 học.	Nguyên	nhân	 là	 vı	̀ bác	 a�y	 phải	 bie�u
die�n	trước	đông	đảo	khán	giả	và	bác	a�y	không	the� 	cha�p	nhận	những	lời
phê	bıǹh	khác	nhau	của	khán	giả.	Có	những	lời	phê	bıǹh	nói	đúng	đie�m
ye�u	của	bác	a�y,	lại	có	lời	phê	bıǹh	xua� t	phát	từ	sự	ghen	ti,̣	ác	ý.	Chıńh	vı̀
the� 	bác	a�y	gục	ngã.	Tới	khi	gặp	lại	cha,	bác	a�y	đã	ra� t	lâu	không	động	tới
đàn	piano.	Không	chı	̉có	bác	a�y	cảm	tha�y	đau	kho� 	mà	ngay	cả	cha	của
bác	a�y	cũng	tỏ	ra	ra� t	lo	la�ng	cho	bác	a�y.	Mặc	cho	người	khác	khuyên	nhủ
the� 	nào,	eric	va�n	không	the� 	gạt	bỏ	được	những	chuyện	trong	lòng.	Bác
a�y	không	tự	xây	được	bức	tường	cho� ng	lại	sự	gièm	pha,	phê	phán	trong
lòng	 mıǹh.	 Bởi	 the� 	 lòng	 tự	 tin	 đã	 bi	̣ tan	 thành	 những	 mảnh	 vỡ	 bởi
những	lời	phê	phán.	Cuo� i	cùng	bác	a�y	quay	trở	lại	trường	đại	học	và	xin
gia�y	chứng	nhận	học	vi,̣	ke� 	từ	đó	không	bao	giờ	bác	a�y	nha� c	tới	âm	nhạc
nữa.	Đã	ra� t	 lâu	ro� i	cha	không	gặp	 lại	eric,	cũng	như	không	nghe	được
thông	tin	gı	̀từ	eric,	không	bie� t	bây	giờ	bác	a�y	so� ng	ra	sao.	Bác	a�y	có	tài
năng	trời	phú,	nhưng	chı	̉vı	̀những	lời	gièm	pha	không	căn	cứ	đã	phá	vỡ
thành	tıćh	âm	nhạc	của	bác	a�y.
Thứ	hai	là,	thực	te� 	có	ra� t	nhie�u	lời	phê	bıǹh	hoàn	toàn	không	có	căn

cứ.	Cha	bie� t	có	những	người	bản	thân	họ	hoàn	toàn	không	có	thành	tıćh
nhưng	lại	ra� t	thıćh	bıǹh	luận	ve� 	sự	được	ma� t	của	người	khác.	Ne�u	con



đe� 	 ý	 tới	 lời	phê	bıǹh	của	những	người	này,	 thı	̀hoàn	 toàn	chı	̉ lãng	phı́
thời	gian	bản	thân	mà	thôi.	Khi	còn	trẻ,	cha	cũng	từng	trải	qua	những
sóng	gió	như	eric.	Khi	a�y	cha	ca�m	báo	cáo	trong	tay,	đọc	những	lời	phê
bıǹh	 của	 giáo	 sư	 hướng	 da�n	 cha,	 ra� t	 lâu	 sau	 đó	 cha	 không	 the� 	 quên
được:	“Chastain,	từ	trước	tới	nay	tôi	chưa	bao	giờ	đọc	một	báo	cáo	vô	vị
và	nặng	ne� 	như	của	cậu,	tôi	nghi	ngờ	không	bie� t	cậu	đã	vào	trường	đại
học	này	như	the� 	nào”.	Khi	a�y	cha	không	học	được	cách	dày	mặt,	vờ	như
không	 có	 chuyện	 gı	̀ xảy	 ra.	 Đương	 nhiên	 vı	̀ the� 	 cha	 bi	̣ những	 lời	 phê
bıǹh	ác	ý	của	vi	̣giáo	sư	a�y	tác	động	tới	mức	bản	thân	trở	nên	hèn	nhát
không	dám	tự	bảo	vệ	bản	thân.	Nhưng	ngày	hôm	nay	cha	ra� t	muo� n	nói
với	vi	̣giáo	sư	đó	ra�ng:	“Thưa	giáo	sư,	lương	của	giáo	sư	được	chi	trả	từ
khoản	tie�n	của	những	người	nộp	thue� 	cho	quo� c	gia,	bởi	the� 	hướng	da�n
tôi	vie� t	một	báo	cáo	đạt	tiêu	chua�n	là	trách	nhiệm	của	giáo	sư.	Ne�u	đe�n
cuo� i	kı	̀giáo	sư	va�n	chưa	the� 	dạy	tôi	vie� t	một	báo	cáo	đạt	tiêu	chua�n,	vậy
giáo	sư	chıńh	là	vi	̣giáo	sư	vô	trách	nhiệm	nha� t	mà	tôi	đã	từng	gặp”.
Đôi	khi	những	lời	ác	ý	chı	̉xua� t	phát	từ	những	người	có	tıńh	cách	quái

gở.	Chı	̉là	vı	̀họ	nhie�u	tuo� i	hơn,	hoặc	giàu	kinh	nghiệm	hơn,	hoặc	giàu	có
hơn	chúng	 ta.	Có	những	người	không	bie� t	nên	 ứng	phó	với	những	 lời
phê	phán	ác	ý	a�y	như	the� 	nào,	thật	may	ma�n	cũng	có	những	người	gio� ng
như	cha,	bie� t	phải	xử	sự	như	nào	trong	hoàn	cảnh	a�y.	Đó	là	việc	xảy	ra
khi	cha	vừa	to� t	nghiệp	đại	học.	Cha	vừa	học	vừa	làm	tại	một	công	ty	nọ,
lương	của	cha	ra� t	 tha�p,	ngoài	so� 	 tie�n	phải	chi	trả	cho	 ăn	uo� ng	và	 thuê
nhà,	cha	còn	lại	không	đáng	bao	nhiêu.	Một	ngày	nọ	một	người	bạn	đã
giúp	cha	tım̀	một	công	việc	vie� t	sách	đe� 	kie�m	thêm,	như	the� 	cha	có	the�
có	thêm	một	khoản	thu	nhập	nữa.	Vài	ngày	sau	đó	người	bạn	a�y	lại	giới
thiệu	 cha	 đe�n	 làm	 công	 việc	 ke� 	 toán	 thay	 cho	người	 quen	 của	 cậu	 a�y
(Người	quen	của	cậu	ta	đã	 thành	 lập	một	công	ty	hoàn	thue� 	xăng	da�u
khác).	Như	the� 	cha	đã	lại	có	thêm	một	khoản	thu	nhập.	Nhưng	công	ty
cha	đang	 làm	không	cho	phép	cha	kiêm	nhiệm	chức	vụ	 ở	một	công	ty
khác.
Tuy	cha	đã	phá	vỡ	quy	điṇh	nhưng	cái	mà	cha	có	được	chı	̉là	một	chút

tie�n	nhỏ.	Một	ngày	nọ,	việc	làm	của	cha	bi	̣một	người	đo� ng	nghiệp	thıćh
hoạnh	họe	và	keo	kiệt	 tie� t	 lộ.	Cha	bước	vào	phòng	làm	việc	của	người
quản	lý.	O� ng	ta	cha� t	va�n	ve� 	công	việc	mà	cha	đang	kiêm	nhiệm.	Cha	đã
báo	cáo	với	vi	̣quản	lý	rõ	đa�u	đuôi	ngọn	ngành.	O� ng	ta	đã	hỏi	cha	vı	̀sao
dám	phá	 vỡ	 quy	 điṇh	 của	 công	 ty	 và	muo� n	 đuo� i	 việc	 cha,	 ông	 ta	 cho
ra�ng	cha	có	lo� i,	muo� n	ngăn	cản	kı	̀thi	cuo� i	kı	̀của	cha.	Cha	đã	ke� 	cho	ông
ta	nghe	ve� 	việc	vie� t	sách	của	mıǹh,	ông	ta	đã	ma�ng	cha	là	kẻ	lừa	đảo,	đã
hủy	hoại	danh	tie�ng	của	công	ty.	Khi	ông	ta	đang	than	vãn,	cha	đã	mạnh
dạn	phát	bie�u	ý	kie�n	của	mıǹh	ra�ng:
“Tôi	đã	kiêm	nhiệm	công	việc	khác	mà	không	đe� 	 ý	đe�n	quy	điṇh	của

công	ty,	đó	 là	 lo� i	của	tôi,	như	ông	nói	đó	 là	phạm	pháp,	nhưng	tôi	 làm
người	học	việc	ở	công	ty	này	đã	ba	năm	ro� i,	mà	lương	của	tôi	chı	̉dừng	ở
mức	hai	trăm	đô-la.	Gia	đıǹh	tôi	cách	đây	1500	km,	tôi	không	the� 	so� ng



cùng	gia	đıǹh.	Ngoài	việc	phải	lo	va�n	đe� 	ăn,	mặc	và	học	hành,	tôi	còn	có
mặt	ở	thành	pho� 	này,	làm	nhân	viên	của	ông.	Mặc	dù	tôi	ra� t	tie�c	đã	đe�
xảy	 ra	 việc	 này	 nhưng	 người	 gián	 tie�p	 gây	 ra	 chıńh	 là	 ông.	 O� ng	 bie� t
trước	khi	tôi	to� t	nghiệp	cha� c	cha�n	phải	chiụ	sự	đie�u	khie�n	của	ông,	nên
ông	đã	đo� i	đãi	với	tôi	như	đo� i	đãi	với	một	nô	lệ.	Thực	sự	có	những	việc
tôi	 không	đúng	nhưng	nguyên	nhân	không	phải	 là	 tôi	 không	đáng	 tin
cậy	mà	là	vı	̀ông	đã	thuê	sinh	viên	với	mức	lương	tha�p	nha�m	mưu	lợi”.
Nói	xong	cha	chờ	đợi	cơn	thiṇh	nộ	của	người	quản	lý	nọ	trút	lên	đa�u

cha	nhưng	ông	ta	chı	̉thẹn	quá	hóa	giận,	quát	lên:	“Đe�n	đây	là	ke� t	thúc,
la�n	sau	không	được	như	the� !”.	Sự	việc	này	có	the� 	khie�n	người	khác	thu
mıǹh	hơn	nhưng	với	 cha	đó	 là	một	bước	ngoặt.	Từ	đó	cha	không	bao
giờ	cho	phép	người	khác	được	phê	phán	nặng	ne� 	mıǹh	trừ	khi	cha	gặp
ma�c	sai	la�m	nghiêm	trọng.	Lời	biạ	đặt	của	những	kẻ	thıćh	kie�m	chuyện
đo� i	với	cha	hoàn	toàn	không	có	nghıã	lý	gı.̀	Cũng	từ	đó	trở	đi,	lương	của
những	sinh	viên	vừa	học	vừa	làm	ở	công	ty	đó	đã	được	đie�u	chın̉h	tăng
năm	mươi	 pha�n	 trăm	 và	 công	 ty	 a�y	 cũng	 không	 đe� 	 họ	 làm	 thêm	bên
ngoài.	Cha	cho	ra�ng	đó	là	đie�u	ra� t	công	ba�ng.	Từ	đó	trở	đi,	cha	có	thời
gian	đe� 	tập	trung	học	tập.	Đie�u	quan	trọng	hơn	là	cha	đã	dũng	cảm	bảo
vệ	mıǹh.
Muo� n	tăng	sự	tự	tin	thı	̀phải	dũng	cảm	đứng	lên.	Ngày	hôm	nay,	cha

không	đe� 	 ý	 xem	người	khác	nghı	̃gı,̀	đie�u	quan	 trọng	hơn	cả	 là	 cha	 tự
nhıǹ	nhận	bản	 thân	cha	như	 the� 	nào.	Đôi	 lúc	 sự	phê	bıǹh	không	xua� t
phát	 từ	những	nhận	 xét	 khách	quan,	mà	 chúng	 lại	 liên	quan	đe�n	 việc
sáng	nay	người	phê	bıǹh	cho	con	 ăn	món	gı.̀	Nhưng	ai	 cũng	có	quye�n
the� 	 hiện	 ý	 kie�n	 của	 bản	 thân,	 bởi	 vậy	 cha	 không	 nghe	 những	 lời	 phê
bıǹh	phie�n	diện	của	người	khác	và	cha	cũng	không	nghe	những	 lời	ca
tụng	tâng	bo� c.	Sự	tự	tin	của	chúng	ta	không	được	xây	dựng	trên	cơ	sở
của	 những	 lời	 tâng	 bo� c	 mà	 là	 trên	 ne�n	 tảng	 của	 những	 lời	 nhận	 xét
chıńh	trực	khác	quan.
Tuy	nhiên,	 cũng	có	những	 lời	phê	bıǹh	đáng	đe� 	 chúng	 ta	 la�ng	nghe.

Những	ý	kie�n	nói	đúng	khie�m	khuye� t	có	tác	dụng	nha� t	điṇh	đo� i	với	việc
cải	 tie�n	công	việc.	Ne�u	 ta	bie� t	được	sai	 la�m	na�m	 ở	đâu	 thı	̀mới	có	 the�
tie�n	bộ.	Những	người	bie� t	dùng	sự	co� 	vũ	đe� 	chı	̉ra	khuye� t	đie�m	của	con
mới	 là	những	vi	̣co� 	va�n	 to� t,	bởi	có	những	người	a�y	cha	mới	dũng	cảm
thừa	nhận	 sai	 la�m	của	bản	 thân.	Có	những	người	 the� 	 tho� t	đe� 	 che	đậy
khuye� t	 đie�m,	 hoặc	 cho� i	 bỏ	 trách	 nhiệm	 -	 đó	mới	 chıńh	 là	 lo� i	 la�m	 lớn
nha� t,	 hành	 động	 a�y	 cha� c	 cha�n	 sẽ	 làm	ma� t	 đi	 sự	 tıń	 nhiệm	 của	 người
khác	đo� i	với	con.	Ngoài	ra,	con	phải	học	cách	phân	biệt	những	lời	phê
bıǹh	của	người	khác,	lời	phê	bıǹh	nào	có	ıćh	cho	con,	lời	phê	bıǹh	nào	là
ác	ý.
Bà	nội	 từng	nói	 với	 cha:	 “Ne�u	 con	không	nghı	̃ ra	 lời	 khen	dành	 cho

người	khác	thı	̀chi	ba�ng	đừng	nói”.	Tựu	chung	lại,	cha	muo� n	khuyên	con
những	đie�u	the� 	này:
-	Dũng	cảm	nhận	sai.



g ̣
-	Dút	ra	kinh	nghiệm	từ	những	ý	kie�n	đúng	đa�n.
-	Khi	không	khı	́la�ng	diụ,	phải	bie� t	phát	bie�u	ý	kie�n	đe� 	bảo	vệ	bản	thân.
-	Ne�u	gặp	phải	những	lời	phê	bıǹh	ác	ý	của	người	khác	hãy	dùng	cách

đó	đe� 	phản	bác	lại	người	đó.
-	Chı	̉ca�n	việc	làm	của	con	không	vi	phạm	đạo	đức	xã	hội,	thı	̀cách	nghı̃

của	mọi	người	với	việc	làm	a�y	không	quan	trọng.
-	Bản	thân	con	phải	có	sự	đánh	giá	khách	quan	và	 trọng	ye�u	đo� i	với

bản	thân	con.
Cha	đã	bỏ	ra� t	nhie�u	thời	gian	đe� 	có	the� 	to� ng	ke� t	nên	những	đie�u	như

cha	vừa	vie� t,	đó	cũng	là	những	đie�u	răn	mıǹh	của	cha.
Cha	thực	sự	hi	vọng	người	bạn	Eric	của	cha	có	the� 	hie�u	được	đie�u	này.

 



29.	Rèn	luyện	khả	năng	thuyết	phục
 

Con	thân	yêu!
Làm	the� 	nào	đe� 	 trở	 thành	một	người	có	khả	năng	 ăn	nói?	Theo	cha,

thực	te� 	không	có	con	đường	nào	đe� 	rèn	luyện	khả	năng	này,	trừ	khi	con
coi	đó	 là	mục	 tiêu.	Đe� 	 thực	hiện	mục	 tiêu	này	con	phải	 tập	 trung	tinh
tha�n	nghiên	cứu	những	cuo� n	sách	có	liên	quan,	luyện	kı	̃năng	vie� t	lách.
Trước	tiên	con	ca�n	tự	nhủ	ra�ng	ta	phải	chie�m	một	vi	̣trı	́nào	đó	trong	xã
hội	này,	bởi	the� 	ca�n	có	khả	năng	ăn	nói	to� t.	Sau	đó	con	ca�n	tham	khảo
những	 cuo� n	 sách	 và	 những	 tác	 pha�m	 của	 những	 nhà	 die�n	 thuye� t	 no� i
tie�ng,	sách	hiện	đại	hay	co� 	đie�n	đe�u	được,	con	ca�n	học	phong	thái	die�n
thuye� t	tự	nhiên	của	họ.	Đe� 	giúp	con	na�m	được	kı	̃năng	die�n	thuye� t	có	lẽ
những	ý	kie�n	dưới	đây	của	cha	sẽ	giúp	ıćh	pha�n	nào	cho	con.
Trước	tiên,	con	ca�n	lıñh	hội	kie�n	thức	nhie�u	hơn	nữa	từ	sách	vở,	con

hãy	đọc	sách	với	mục	đıćh	đe� 	học	hỏi	cách	die�n	thuye� t,	chú	 ý	đe�n	câu
chữ	và	cách	dùng	từ	được	sử	dụng	trong	sách,	đo� ng	thời	phải	suy	nghı̃
xem	làm	the� 	nào	đe� 	the� 	hiện	những	đie�u	a�y	một	cách	to� t	nha� t.	Cùng	là
một	sự	việc	nhưng	với	những	tác	giả	khác	nhau	sẽ	có	những	cách	mô	tả
khác	nhau.	Tiêu	chua�n	của	các	tác	giả	khác	nhau	cũng	sẽ	da�n	đe�n	cách
the� 	hiện	khác	nhau	và	đie�u	đó	đo� ng	nghıã	với	việc	những	cuo� n	sách	đó
mang	lại	những	a�n	tượng	khác	nhau	cho	người	đọc.	Một	bài	văn	chı	̉có
the� 	 khie�n	 người	 đọc	 cảm	 tha�y	 hài	 hòa	 khi	 bài	 văn	 a�y	 sử	 dụng	 phong
cách	tho� ng	nha� t.	Ngoài	ra,	khi	con	vie� t	thư	hay	miêu	tả	ve� 	một	sự	việc
ha�p	da�n	nào	đó,	con	nha� t	điṇh	phải	chú	ý	đe�n	việc	làm	the� 	nào	đe� 	the�
hiện	phong	cách	của	mıǹh,	phong	cách	độc	lập,	riêng	biệt	vô	cùng	quan
trọng	với	một	die�n	giả.	Muo� n	 tie�n	bộ	 trong	die�n	 thuye� t,	quan	trọng	 là
trước	khi	die�n	 thuye� t	 con	ca�n	xem	có	những	cách	nào	đe� 	die�n	đạt	 to� t
hơn	 không	 và	 tie�n	 hành	 lựa	 chọn	 cách	 to� t	 nha� t	 trong	 so� 	 những	 cách
die�n	thuye� t	a�y.	Con	đã	đe� 	ý	xem	những	nhà	die�n	thuye� t	ưu	tú	họ	làm	the�
nào	chưa?	Họ	ra� t	chú	ý	đe�n	cách	phát	ngôn	và	đi	đứng	trong	buo� i	die�n
thuye� t,	đương	nhiên	trước	he� t	họ	phải	đảm	bảo	những	thông	tin	mà	họ
truye�n	đạt	là	chıńh	xác.	Tác	dụng	của	ngôn	ngữ	là	truye�n	đạt	thông	tin,
ne�u	những	thông	tin	của	con	không	được	người	khác	đáp	lại,	như	vậy
cha� c	cha�n	con	không	the� 	thu	hút	được	sự	quan	tâm	của	mọi	người.
Con	có	the� 	luyện	đọc	các	bài	văn,	luyện	đọc	to	và	nhờ	ngài	harte	giúp

đỡ,	nhờ	ông	a�y	chı	̉ra	những	đie�m	còn	khie�m	khuye� t	khi	con	đọc,	vı	́dụ
như	cách	đo� i	 giọng,	 sự	nha�n	mạnh,	 to� c	độ	đọc,	 v.v...	Khi	 con	đọc,	phải
chú	 ý	mở	to	kha�u	hıǹh,	phát	 âm	rõ	ràng.	Ne�u	gặp	phải	những	chữ	mà
con	chưa	bie� t	hoặc	to� c	độ	đọc	quá	nhanh	con	nên	dừng	lại	một	chút.	Ke�
cả	khi	con	tự	 luyện	tập	cũng	không	nên	đọc	quá	nhanh,	đe� 	sửa	to� c	độ
nói	 quá	 nhanh	 của	 con.	Ne�u	 con	đọc	 quá	 nhanh	 sẽ	 khie�n	 người	 nghe
luôn	cảm	tha�y	mơ	ho� 	không	rõ	ràng,	đặc	biệt	là	khi	con	phát	âm	âm	phụ



“v”,	con	hãy	cứ	đọc	chậm	chậm	một	vài	la�n	cho	tới	khi	phát	ra	âm	chua�n
nha� t.	Thứ	hai,	con	ca�n	khai	thông	tư	tưởng	đe� 	những	ý	nghı	̃của
Con	trở	thành	bài	văn	lưu	loát.
Con	 hãy	 chọn	một	 chủ	 đe� 	 xã	 hội	 mang	 tıńh	 đại	 diện,	 suy	 nga�m	 ve�

những	đie�u	gây	tranh	cãi	mà	va�n	đe� 	này	mang	lại	trên	cả	hai	mặt	chıńh
diện	và	phản	diện,	đo� ng	thời	con	ca�n	đie�u	chın̉h	tư	tưởng	của	mıǹh	theo
những	tıǹh	huo� ng	tranh	luận	a�y,	vie� t	ra	một	bài	die�n	thuye� t	lưu	loát	ve�
chủ	đe� 	này,	như	vậy	sẽ	 làm	cho	con	nâng	cao	khả	năng	ngôn	ngữ	một
cách	nhanh	chóng.	Vı	́dụ	như	chủ	đe� 	mở	rộng	quân	bi.̣	Y� 	kie�n	phản	bác
lại	 tư	 tưởng	này	 là	vı	̀ lo	 sợ	 các	nước	 láng	gie�ng	sẽ	 lo	 la�ng	ve� 	 việc	mở
rộng	quân	bi,̣	 từ	đó	sẽ	da�n	 tới	các	cuộc	chạy	đua	vũ	 trang,	còn	những
người	 ủng	 hộ	 sẽ	 cho	 ra�ng	 đây	 là	 hành	 vi	 đo� i	 kháng	 quo� c	 te� 	 thông
thường.	Cho	dù	đi	theo	quan	đie�m	tán	thành	hay	phản	đo� i,	con	đe�u	phải
co� 	ga�ng	làm	phong	phú	thêm	quan	đie�m	của	mıǹh.	Dựa	vào	đó	con	có
the� 	vie� t	ra	những	bài	die�n	thuye� t	phong	phú,	cách	rèn	luyện	này	không
chı	̉có	tác	dụng	nâng	cao	khả	năng	die�n	thuye� t	mà	còn	xây	dựng	cho	con
khả	năng	“xua� t	kha�u	thành	chương”.
Thứ	ba,	hãy	suy	nghı	̃ve� 	nhu	ca�u	thực	sự	của	công	chúng.	Cha	va�n	còn

nhớ,	lúc	mới	bước	chân	vào	nghi	̣viện,	khi	đó	cha	cho	ra�ng	những	người
trong	nghi	̣viện	đe�u	là	những	người	đáng	kıńh,	cha	cảm	tha�y	vô	cùng	áp
lực.	Nhưng	khi	cha	ngày	một	quen	thuộc	hơn	với	môi	trường	trong	nghị
viện	a�y,	 cảm	giác	 áp	 lực	ngày	một	ma� t	đi,	 cha	nhận	ra	ra�ng	 trong	560
nghi	̣viên	có	không	tới	30	người	muo� n	la�ng	nghe	những	bài	die�n	thuye� t
với	 nội	 dung	 phong	 phú,	 mạch	 lạc	 rõ	 ràng,	 những	 nghi	̣ viên	 còn	 lại
không	có	gı	̀ khác	người	bıǹh	 thường,	bởi	 the� 	 chı	̉ ca�n	mang	 lại	 cho	họ
cảm	giác	thoải	mái	de� 	chiụ	là	được.	Bây	giờ,	cha�ng	những	cha	không	còn
cảm	giác	 áp	lực	mà	ngược	lại	cha	còn	có	the� 	“vờ	như	không	tha�y”.	Khi
đứng	 trước	 các	 nghi	̣ viên	 cha	 có	 the� 	 tập	 trung	 toàn	 bộ	 sự	 chú	 ý	 của
mıǹh	vào	kı	̃năng	và	nội	dung	die�n	thuye� t,	những	lời	nói	của	cha	thậm
chı	́có	the� 	tự	do	bie�n	đo� i	theo	hoàn	cảnh	xung	quanh.	Những	lời	tự	khen
vô	tư	a�y	của	cha	chı	̉muo� n	nha� c	nhở	con	ra�ng:	“Die�n	thuye� t	không	phải
là	 đánh	 giá	 cao	 hay	 đánh	 giá	 tha�p	 người	 nghe	mà	 là	 phải	 làm	 người
nghe	cảm	tha�y	vui	vẻ”.
Thực	 te� ,	 nhà	 die�n	 thuye� t	 và	 người	 thợ	 giày	 ra� t	 gio� ng	 nhau,	 chı	̉ ca�n

trước	 tiên	 họ	 làm	 vui	 lòng	 người	 nghe	 hoặc	 khách	 hàng	 thı	̀ sau	 đó
những	việc	còn	lại	họ	chı	̉ca�n	thực	hiện	theo	thói	quen.	Ne�u	con	muo� n
làm	người	nghe	cảm	tha�y	hài	lòng	trước	tiên	con	phải	làm	họ	vui.	Người
die�n	thuye� t	đừng	hi	vọng	bản	thân	có	the� 	thay	đo� i	người	nghe	mà	phải
thuận	 theo	nhu	ca�u	của	người	nghe,	người	nghe	chı	̉ thıćh	những	đie�u
thỏa	mãn	nhu	ca�u	tinh	tha�n	của	họ.	Gio� ng	như	tác	giả	rabelais,	tác	pha�m
đa�u	tay	của	ông	không	the� 	thu	hút	sự	chú	ý	của	độc	giả,	nhưng	khi	ông
căn	 cứ	 vào	 nie�m	 yêu	 thıćh	 của	 độc	 giả	 và	 cho	 ra	 đời	 tác	 pha�m:	 “Câu
chuyện	 ve� 	 gargantua”	 và	 “câu	 chuyện	 ve� 	 Pantagruel”,	 khi	 a�y	 ông	mới
nhận	được	sự	kıńh	trọng	của	độc	giả.



 



30.	Sự	tự	tin	thực	sự	là	gì?
 

Con	thân	yêu!
Ma�y	hôm	trước	con	mang	tới	cho� 	cha	tờ	đơn	xin	90	bảng	anh,	khi	a�y

cha	đã	nghı	̃có	nên	chi	trả	khoản	tie�n	này	hay	không?	Va�n	đe� 	không	phải
ở	cho� 	so� 	 tie�n	a�y	 tri	̣giá	bao	nhiêu,	mà	từ	 trước	tới	nay	những	việc	mà
con	gặp	phải	và	ca�n	giải	quye� t	con	đe�u	gửi	thư	thông	báo	trước	cho	cha,
nhưng	 la�n	 này	 đe�n	một	 bức	 thư	 con	 cũng	 không	he� 	 gửi	 cho	 cha.	 Còn
nữa,	thậm	chı	́cha	còn	không	tım̀	được	chữ	kı	́của	con	trên	đó!	Cha	đã
phải	 dùng	 kıńh	 lúp	 cộng	 với	 sự	 giúp	 đỡ	 của	 người	 đưa	 thư,	 cha	mới
nhıǹ	tha�y	ở	góc	cuo� i	của	tờ	gia�y	là	một	chữ	kı	́vừa	nhỏ	lại	vừa	khó	nhận
bie� t.	Thậm	chı	́cha	còn	nghı	̃chữ	kı	́đó	là	của	một	người	không	bie� t	chữ
vie� t	bừa	lên.
Các	thương	nhân	và	nhân	sı	̃luôn	sử	dụng	chữ	kı	́tay,	thói	quen	a�y	có

từ	 lâu	ro� i.	Cách	 làm	này	không	những	 là	đe� 	 cho	người	khác	bie� t	được
chữ	kı	́của	mıǹh	mà	còn	là	tránh	giả	mạo.	Chữ	kı	́thường	to	hơn	chữ	vie� t
trong	 văn	 bản,	 nhưng	 chữ	 kı	́ của	 con	 không	những	bé	 hơn	 trong	 văn
bản	mà	còn	ra� t	xa�u.	Nhıǹ	chữ	kı	́này	đương	nhiên	người	ta	có	the� 	nghı̃
ra�ng	khi	con	kı	́đang	xảy	ra	việc	gı	̀đó	không	to� t.
Ne�u	vô	tıǹh	bức	thư	này	bi	̣gửi	nha�m	tới	nội	các,	có	lẽ	họ	sẽ	đem	nó	ra

xem	xét	một	cách	ra� t	thận	trọng	và	cho	ra�ng	đó	là	thư	mật	mã	và	đem
nó	đi	giải	mã	cơ	đa�y!	Ne�u	con	gio� ng	như	vua	henrich	iV	gửi	thư	tıǹh	qua
những	chú	bo� 	câu,	thı	̀các	cô	nương	cha� c	cha�n	sẽ	cho	ra�ng	bức	thư	tıǹh
đó	là	của	người	bán	chim	bo� 	câu!
Có	 the� 	con	sẽ	giải	 thıćh	với	cha	ra�ng	 lúc	đó	con	đang	ga�p	gáp,	 trong

lúc	vội	 vã	 con	đã	vie� t	 lỡ	 tay.	Nhưng	con	ơi,	 với	một	 thân	 sı	̃ có	đa�u	 óc
logic	cho	dù	có	gặp	phải	sự	việc	ba� t	ngờ	cũng	không	căng	tha�ng	tới	mức
ma�c	sai	 la�m.	Chúng	ta	đe�u	bie� t	hoang	mang	sẽ	 làm	sự	việc	 to� i	 tệ	hơn.
Một	ngày	nào	đó	con	phải	giải	quye� t	những	việc	lớn	lao	hơn	thı	̀con	phải
chú	ý	đừng	đe� 	xảy	ra	sai	sót.
Khi	con	người	cảm	tha�y	mọi	công	việc	cho� ng	cha� t,	thời	gian	không	đủ

sẽ	 ra� t	 de� 	 hoang	mang,	 de� 	 phạm	 phải	 sai	 la�m,	 vı	̀ không	 the� 	 gánh	 vác
được	mọi	việc,	tay	chân	luo� ng	cuo� ng	sẽ	làm	cho	tâm	tư	ro� i	bời	và	luôn	ở
trong	tıǹh	trạng	chán	nản.	Đôi	lúc	ta	muo� n	hoàn	thành	mọi	việc	nhưng
không	bie� t	nên	ba� t	đa�u	từ	đâu.	Một	người	giàu	kinh	nghiệm	và	khả	năng
phán	đoán	sẽ	không	bao	giờ	gặp	phải	hoàn	cảnh	a�y.	Cho	dù	công	việc	có
be� 	bộn	đe�n	đâu	họ	cũng	không	bao	giờ	lúng	túng	mà	họ	sẽ	hoàn	thành
mọi	 việc	 một	 cách	 khoa	 học	 và	 quy	 củ.	 Cho	 dù	 gặp	 phải	 những	 tıǹh
huo� ng	kha�n	ca�p	ve� 	mặt	thời	gian,	cũng	không	được	lúng	túng,	con	phải
xử	lý	va�n	đe� 	một	cách	bıǹh	tıñh.	Khi	chưa	hoàn	thành	công	việc	này	thı̀
đừng	ba� t	đa�u	công	việc	khác.



Cha	hie�u	 thời	 gian	 của	 con	 không	 có	 nhie�u,	 con	 cũng	 còn	 ra� t	 nhie�u
việc	phải	làm	nhưng	ne�u	vı	̀the� 	mà	ảnh	hưởng	tới	cha� t	lượng	công	việc
chi	ba�ng	con	hãy	chuyên	tâm	hoàn	thành	một	nửa	kho� i	lượng	công	việc,
nửa	còn	lại	tạm	thời	gác	lại.	Hơn	nữa	con	kı	́ngoáy	tên	của	mıǹh	có	the�
giúp	con	tie� t	kiệm	vài	phút	đo� ng	ho� 	nhưng	ngược	lại	hoàn	toàn	không
mang	lại	lợi	ıćh	gı	̀cho	con.
 



31.	Rèn	luyện	khả	năng	diễn	thuyết	tự	nhiên
 

Con	thân	yêu!
Khi	 con	 nhận	 được	 bức	 thư	 này,	 cha� c	 ha�n	 con	 đã	 trải	 qua	 le� 	 hội

carnival	ở	Venice	và	trở	ve� 	torino	đe� 	tie�p	tục	công	việc	học	hành	đúng
không	nào?	Cha	hi	vọng	những	đie�u	tai	nghe	ma� t	tha�y	trong	hành	trıǹh
du	lic̣h	này	sẽ	làm	phong	phú	thêm	và	có	ıćh	cho	việc	học	tập	của	con.
Thực	 ra	 có	 một	 đie�u	 khie�n	 cha	 ra� t	 lo	 la�ng	 cho	 con.	 Cha	 nghe	 nói	 ở
trường	torino	có	một	so� 	người	anh	không	đường	hoàng	cho	la�m,	họ	ke� t
bè	ke� t	đảng	và	làm	những	việc	to� n	hại	đe�n	hıǹh	ảnh	của	bản	thân,	cha
ra� t	lo	những	thói	quen	to� t	mà	con	gây	dựng	được	sẽ	bi	̣ảnh	hưởng	bởi
những	 thói	 hư	 tật	 xa�u	 a�y.	 Những	 hành	 động	 a�y	 chı	̉ xua� t	 phát	 từ	 tinh
tha�n	trượng	nghıã	giữa	bạn	bè	với	nhau	thı	̀còn	may	ma�n,	nhưng	dường
như	 mọi	 việc	 không	 phải	 như	 vậy.	 Ne�u	 con	 không	 đứng	 cùng	 chie�n
tuye�n	với	họ	sợ	ra�ng	sẽ	bi	̣họ	uy	hie�p,	hoặc	họ	sẽ	làm	những	đie�u	ba� t	lợi
cho	con.	Ơ� 	 tuo� i	này	con	va�n	còn	thie�u	kinh	nghiệm,	cha	sợ	con	không
chiụ	được	áp	lực	da�n	tới	những	hậu	quả	không	to� t.	Cha	hi	vọng	con	cư
xử	một	cách	lý	trı	́với	họ,	và	thuận	lợi	hoàn	thành	sự	nghiệp	học	hành
của	mıǹh.
Những	người	 trẻ	 tuo� i	 không	muo� n	 từ	 cho� i	 yêu	 ca�u	 của	người	 khác,

dường	 như	 khi	 đưa	 ra	 lời	 từ	 cho� i	 ai	 đó	 bản	 thân	 sẽ	 cảm	 tha�y	 không
đáng	mặt	bạn	bè	hoặc	làm	cho	người	khác	không	vui,	từ	đó	giữa	bạn	bè
với	nhau	dường	như	hıǹh	thành	bức	tường	ngăn	cách.	Ne�u	con	lo	la�ng
như	vậy	có	 lẽ	 cũng	đúng.	Ne�u	đo� i	phương	 là	người	có	đạo	đức	 to� t	 thı̀
không	có	va�n	đe� 	gı;̀	nhưng	khi	con	bi	̣đo� i	phương	kım̀	hãm,	hậu	quả	sẽ
vô	 cùng	 to� i	 tệ.	 Con	phải	 thận	 trọng	với	 chıńh	những	khuye� t	đie�m	của
mıǹh,	đừng	học	theo	thói	quen	xa�u	của	người	khác,	đe� 	tránh	bản	thân
con	ma�c	phải	những	thói	quen	xa�u.
Cha	cho	ra�ng	tıǹh	bạn	không	vụ	lợi	mới	là	tıǹh	bạn	thực	sự,	thứ	tıǹh

cảm	tha� t	 thường	lúc	nhiệt	 tıǹh	khi	hờ	hững	không	the� 	coi	 là	 tıǹh	bạn.
Trong	 trường	 đại	 học	 torino	 loại	 người	 nào	 cũng	 có,	 cha� c	 con	 không
nhận	 ra	đie�u	này,	 con	không	 the� 	 hòa	nhập	với	 ta� t	 cả	mọi	người	đúng
không	nào.	Sự	giao	lưu	giữa	những	người	trẻ	tuo� i	thường	die�n	ra	ở	mức
độ	hời	hợt,	trong	tập	the� 	của	con	sự	giao	lưu	hời	hợt	a�y	là	nhie�u	nha� t.
Sự	giao	lưu	a�y	khi	hờ	hững	lúc	nhiệt	tıǹh,	họ	thıćh	những	cuộc	ngao	du
vô	 lo	 vô	 nghı,̃	 thıćh	 sự	 tự	 do	phóng	đãng,	 thıćh	 tıǹh	 cảm	nam	nữ	 say
đa�m…	sự	hờ	hững	như	the� 	lẽ	nào	là	con	đường	da�n	tới	tıǹh	bạn	ư?	Khi
gặp	phải	 những	ba� t	 công	 trong	xã	 hội,	 họ	 không	 lý	 giải	 được	 và	 cũng
không	phản	kháng,	sợ	sự	tha�ng	tha�n	trượng	nghıã.	Với	những	thứ	liên
quan	tới	lợi	ıćh	bản	thân	họ	tranh	giành	cướp	đoạt,	họ	ngộ	nhận	những
hành	vi	mù	quáng	a�y	là	tıǹh	bạn,	tuy	nhiên,	tıǹh	bạn	thực	sự	không	phải
de� 	gı	̀mà	có	được.	Tıǹh	bạn	lâu	be�n	ca�n	có	sự	bo� i	đa�p.	Phải	trải	qua	thời
gian	quen	bie� t,	so� ng	và	tım̀	hie�u	ve� 	nhau	tıǹh	bạn	mới	nở	hoa	rực	rỡ.



Những	người	như	 the� 	một	khi	 tıǹh	cảm	giữa	họ	với	người	khác	 rạn
nứt,	họ	 sẽ	 lộ	 rõ	bản	cha� t.	Họ	không	 tie�c	 lời	đả	kıćh,	 tung	 tin	đo� n	 tha� t
thiệt.	Họ	tăng	cường	sự	đả	kıćh	với	thứ	mà	họ	va�n	gọi	là	“tıǹh	bạn”.
Bởi	the� 	con	ca�n	phân	biệt	rõ	giữa	bạn	và	bè.	Khi	so� ng	bên	cạnh	những

người	bạn	thực	sự,	ngoài	nie�m	vui	trong	tâm	ho� n	con	nhận	được,	con	có
the� 	đưa	ra	những	 ý	kie�n	 trái	ngược,	 thậm	chı	́nói	 “không”	với	bạn	bè,
tuy	 hành	 động	 a�y	 có	 the� 	 khie�n	 người	 khác	 cảm	 tha�y	 không	 ga�n	 gũi
nhưng	lại	có	tác	dụng	không	gı	̀có	the� 	so	sánh	được	trong	việc	xây	dựng
một	 tıǹh	bạn	 thực	 sự.	 Con	hãy	 co� 	 ga�ng	đo� i	 xử	 với	 những	người	 vô	 vị
ba�ng	thái	độ	thoải	mái,	khoan	dung,	không	ca�n	thie� t	phải	trở	thành	kẻ
thù	 với	 họ.	 Con	 có	 the� 	 bie� t	 một	 người	 như	 the� 	 nào	 khi	 nhıǹ	 những
người	bạn	mà	anh	ta	ke� t	giao.	Ngạn	ngữ	tây	Ban	Nha	đã	từng	nói:	“Chı̉
ca�n	nói	với	 tôi	bạn	so� ng	cùng	ai	 tôi	sẽ	bie� t	bạn	 là	người	như	the� 	nào”.
Ke� t	giao	với	những	người	không	to� t	bản	thân	con	sẽ	cảm	tha�y	chán	nản,
nhưng	 cũng	đừng	 vı	̀ the� 	mà	 tránh	 xa	những	người	 ngo� c	 nghe�ch	 hoặc
những	người	có	đạo	đức	tha�p	kém.	Tuy	con	không	muo� n	ke� t	giao	với	họ
nhưng	cũng	đừng	coi	họ	như	kẻ	thù	đe� 	tránh	gây	thù	chuo� c	oán	cho	bản
thân.	Ne�u	 là	 cha,	 cha	sẽ	 áp	dụng	 thái	độ	 trung	 lập,	những	người	ngo� c
nghe�ch	 hay	 những	 người	 đạo	 đức	 kém	 không	 đáng	 đe� 	 chúng	 ta	 tro� n
tránh	hoặc	coi	như	kẻ	thù.	Thái	độ	hận	thù	tiêu	cực	cha� c	cha�n	sẽ	khie�n
sự	việc	ngày	càng	trở	nên	to� i	tệ	hơn.
học	 cách	đo� i	 nhân	 xử	 the� 	 ra� t	 quan	 trọng.	 Con	phải	 học	 cách	 tư	duy

những	đie�u	gı	̀nên	nói	và	những	đie�u	gı	̀không	nên	nói;	những	việc	ca�n
làm	và	những	việc	không	ca�n	 làm.	Thực	đáng	 thương	thay	cho	những
người	bie� t	rõ	chân	lý	a�y	nhưng	va�n	co� 	tıǹh	phớt	lờ.	Chıńh	họ	đang	tạo	ra
kẻ	thù	cho	bản	thân.	Đôi	lúc	những	đie�u	con	muo� n	nói	vo� n	không	phải
như	vậy,	nhưng	lại	 luôn	khie�n	đo� i	phương	tức	giận.	Con	người	 luôn	bị
thu	hút	bởi	những	va�n	đe� 	vô	vi	̣mà	không	suy	nghı	̃ tới	những	 ý	nghıã
thực	sự	đa�ng	sau	câu	nói.	Đe�n	khi	không	kım̀	được	bản	thân	mà	nói	lên
ý	kie�n	của	mıǹh,	sẽ	vô	tıǹh	tạo	cho	mıǹh	thêm	một	kẻ	thù.
 



32.	Chữ	ký	thể	hiện	hình	ảnh	bản	thân
 

Con	thân	yêu!
Ve� 	chủ	đe� 	bạn	bè	cha	chı	̉nói	tới	đây	thôi.	Bây	giờ	cha	sẽ	nói	cho	con

bie� t	con	nên	ke� t	giao	với	những	người	như	the� 	nào.
Con	phải	có	mo� i	quan	hệ	hệ	xã	hội	to� t.	Con	nên	no� 	lực	theo	hướng	ke� t

giao	với	những	người	tài	giỏi	hơn	mıǹh.	Con	bie� t	đa�y,	ga�n	mực	thı	̀đen
ga�n	đèn	thı	̀rạng,	ne�u	bie� t	giao	lưu	với	những	người	giỏi	hơn	năng	lực
của	 bản	 thân	 con	 sẽ	 được	 nâng	 cao;	 ngược	 lại	 ne�u	 con	 ke� t	 giao	 với
những	người	không	ba�ng	mıǹh,	sẽ	khó	tránh	khỏi	việc	con	chı	̉dậm	chân
tại	cho� .	“Người	thông	thái”	không	phải	là	người	có	công	danh	hie�n	hách,
người	 thông	 thái	 không	 phải	 là	 người	 trả	 lời	 he� t	 mọi	 câu	 hỏi,	 mà	 là
người	bie� t	im	lặng	trước	những	câu	hỏi	khó.
Những	người	có	trı	́thông	minh	ưu	việt	là	những	người	giữ	vi	̣trı	́quan

trọng	trong	xã	hội,	đo� ng	thời	cũng	là	những	người	có	tài	năng	đặc	biệt.
Họ	có	những	đóng	góp	đặc	biệt	cho	xã	hội,	có	khả	năng	xua� t	chúng,	họ
có	the� 	là	những	học	giả	với	hie�u	bie� t	uyên	thâm,	hoặc	những	nghệ	sı	̃tài
hoa.	Xã	hội	 luôn	đánh	giá	cao	ve� 	họ	đó	mới	chıńh	 là	những	người	con
ca�n	ke� t	giao.	Con	có	the� 	tự	mıǹh	làm	quen	với	họ,	quen	họ	qua	sự	giới
thiệu	của	người	khác,	hoặc	quen	họ	khi	tham	gia	một	buo� i	hội	họp	nào
đó…	tóm	lại	là	không	có	một	cách	làm	quen	co� 	điṇh	nào	đe� 	áp	dụng	cho
mọi	 trường	hợp.	Khi	 con	gia	nhập	 the� 	 giới	 của	họ,	 không	những	hie�u
bie� t	của	con	sẽ	có	sự	khác	biệt	so	với	mọi	người	mà	còn	giúp	con	học
được	nhie�u	đie�u	bo� 	ıćh.
Cuộc	tụ	họp	của	những	người	no� i	tie�ng	hoàn	toàn	không	quá	cao	sang

và	 tao	 nhã	 như	 tưởng	 tượng.	 Trong	 cuộc	 tụ	 họp	 đó	 cũng	 có	 những
người	học	va�n	uyên	 thâm	mà	không	hie�u	 sự	đời.	Đây	 là	những	người
được	người	khác	tôn	trọng,	nhưng	họ	không	phải	 là	đo� i	 tượng	so� 	một
đe� 	ke� t	giao.	Khi	tham	gia	những	cuộc	tụ	họp	như	vậy	đòi	hỏi	con	phải	có
đủ	khả	năng	phán	đoán,	suy	xét,	đo� ng	thời	phải	thường	xuyên	suy	nghı̃
ve� 	 những	đie�u	 con	nhıǹ	 tha�y,	 con	nghe	 tha�y.	Ra� t	 nhie�u	người	 trẻ	 tuo� i
mong	muo� n	được	giao	lưu	với	những	người	no� i	tie�ng,	đặc	biệt	hơn	ne�u
qua	sự	giao	lưu	a�y	bản	thân	có	được	chút	danh	tie�ng	nào	đó	thı	̀càng	to� t.
Cho	dù	không	the� 	nâng	cao	danh	tie�ng	của	mıǹh	thı	̀va�n	thỏa	mãn	được
một	pha�n	nào	đó	lòng	chuộng	hư	vinh	của	bản	thân.	Đie�u	cha	muo� n	nói
với	con	là	cho	dù	con	có	ke� t	giao	với	những	người	đa�y	sức	ha�p	da�n	thı̀
cũng	không	được	đánh	ma� t	bản	thân.	Không	đánh	ma� t	 lập	trường	của
bản	thân	mới	chứng	tỏ	sự	giao	lưu	của	con	đạt	tới	ta�m	cao	nha� t.
Đôi	khi	con	người	ta	cảm	tha�y	áp	lực	của	trı	́tuệ.	Dưới	bao	ánh	ma� t	dò

xét	của	mọi	người,	trı	́tuệ	và	năng	lực	sẽ	làm	người	ta	cảm	tha�y	sợ	hãi.
Cũng	gio� ng	như	khi	người	phụ	nữ	nhıǹ	tha�y	súng	o� ng,	trong	lòng	họ	sẽ
xua� t	hiện	cảm	giác	sợ	hãi,	chı	̉lo	người	khác	manh	động	bóp	cò,	giương
súng	ba�n	ve� 	phıá	mıǹh.	Cho	dù	như	vậy,	việc	ke� t	giao	với	những	người



có	trı	́tuệ	uyên	thâm,	hie�u	bie� t,	có	ta�m	nhıǹ	rộng	cũng	va�n	là	đie�u	tuyệt
vời.	Ngoài	 ra,	ne�u	con	ham	ho� 	giao	 lưu	với	những	người	no� i	 tie�ng	mà
quên	đi	giao	lưu	với	những	người	xung	quanh	thı	̀cũng	không	đúng.
Đừng	vı	̀lòng	hư	vinh	mà	ke� t	giao	với	những	người	có	trıǹh	độ	tha�p.
Lòng	hư	vinh	của	con	người	 là	thứ	mà	người	ta	khó	gạt	bỏ.	Dưới	sự

xui	khie�n	 của	 lòng	hư	vinh	người	 ta	 có	 the� 	 làm	xa�ng	 làm	bậy.	Đôi	khi
xua� t	phát	 từ	 lòng	hư	vinh	mà	người	 ta	ke� t	giao	với	người	 có	 trıǹh	độ
tha�p	hơn	mıǹh,	chı	̉vı	̀hi	vọng	nhận	được	sự	ngợi	khen,	tán	dương	của
họ	khie�n	điạ	vi	̣ của	bản	 thân	được	nâng	cao,	 từ	đó	 lãnh	đạo	được	họ,
nhận	được	 tôn	 trọng.	Vı	̀điạ	vi	̣đáng	 thương	a�y	mà	ke� t	 giao	với	họ	 thı̀
bản	thân	con	cũng	đã	cùng	ta�ng	lớp	với	họ.	Không	lâu	sau	con	sẽ	nhận
ra	trıǹh	độ	của	con	cũng	bi	̣hạ	tha�p.	Đúng	the� ,	con	người	ra� t	de� 	bi	̣đo� ng
hóa,	một	khi	tiêu	chua�n	của	bản	thân	bi	̣hạ	tha�p	sẽ	không	de� 	dàng	tie�p
xúc	với	những	người	 có	 trıǹh	độ	 cao	hơn	mıǹh.	Cha	không	muo� n	con
ke� t	giao	với	những	người	có	trıǹh	độ	tha�p	hơn	con	vı	̀cha	đã	chứng	kie�n
ra� t	nhie�u	sự	việc	tương	tự.	Ra� t	nhie�u	nhân	vật	có	điạ	cao,	có	khả	năng
phán	đoán	giỏi,	nhưng	vı	̀ke� t	giao	với	những	người	tha�p	hơn	họ	mà	da�n
tới	bi	̣lụn	bại,	không	còn	uy	phong,	cuo� i	cùng	thân	bại	danh	liệt.
Những	bản	cha� t	a�y	của	con	người	ne�u	đặt	ở	những	người	có	trıǹh	độ

cao	thı	̀cũng	như	the� .	Con	phải	học	cách	căn	cứ	vào	những	sự	việc	phát
sinh	khi	con	ke� t	giao	với	mọi	người	đe� 	dùng	khả	năng	phán	đoán	của
mıǹh	phán	đoán	mọi	việc.
 



33.	Bạn	bè	là	tấm	gương	sáng	để	con	noi	theo
 

Con	thân	yêu!
Tới	bây	giờ	cha	va�n	còn	nhớ	như	in	khi	cha	mới	bước	chân	vào	xã	hội,

cha	đtược	giới	 thiệu	với	những	nhân	vật	có	 tie�ng	tăm	trong	xã	hội.	Là
một	chàng	sinh	viên	vừa	bước	chân	rời	khỏi	giảng	đường	đại	học,	lúc	đó
cha	tỏ	ra	lúng	ta	lúng	túng	khi	đứng	trước	mặt	người	đã	có	kinh	nghiệm
trong	xã	hội,	mặc	dù	cha	va�n	luôn	nha� c	nhở	bản	thân	mıǹh	cử	chı	̉hành
động	phải	thật	tao	nhã,	tự	nhiên,	nhưng	khi	đứng	trước	mặt	họ	cha	va�n
tha�y	hoang	mang	lo	sợ.	Ne�u	không	cúi	đa�u	im	lặng	thı	̀cũng	đứng	nga�n
người	 hay	 thở	 dài.	 Khi	 có	 người	 ba� t	 chuyện,	 đa�u	 óc	 cha	 càng	 u	 mê
không	bie� t	nên	ứng	xử	the� 	nào	cho	phải.	Khi	nghe	tha�y	họ	thı	̀tha�m	to
nhỏ,	cha	đã	nghı	̃họ	đang	âm	tha�m	bıǹh	luận	phong	thái	của	cha,	nhạo
báng	cha.	Thực	te� ,	ne�u	suy	nghı	̃kı,̃	cha	sẽ	hie�u,	đo� i	với	những	người	mới
bước	chân	vào	xã	hội	như	cha	có	đie�u	gı	̀đáng	đe� 	người	khác	phải	soi
mói,	ba� t	bẻ	đâu?
Khi	a�y	cha	hòa	vào	dòng	người	như	một	kẻ	phạm	tội,	tâm	lý	luôn	chım̀

đa�m	 trong	 chán	nản	và	 áp	 lực.	Ne�u	một	người	 không	 có	ước	 vọng	và
quye� t	 tâm	mạnh	mẽ	 thı	̀ không	 the� 	 rèn	 luyện	 bản	 thân	một	 cách	 hiệu
quả,	không	the� 	giao	tie�p	một	cách	tự	nhiên	với	mọi	người,	thậm	chı	́còn
đánh	ma� t	sự	tự	tin,	từ	đó	không	dám	xua� t	hiện	trong	những	tıǹh	huo� ng
giao	tie�p	xã	hội	khác	nữa.	Cha	nghı,̃	ne�u	cha	đã	tới	đây	thı	̀nên	hòa	hợp
với	mọi	người	ở	đây.	Sau	khi	đã	xác	điṇh	được	hướng	đi	cho	mıǹh,	trong
lòng	cha	cảm	tha�y	thoải	mái	hơn	và	ở	cha	không	còn	những	bie�u	hiện
la�p	 ba	 la�p	 ba�p,	 không	 còn	 những	 cử	 chı	̉ lóng	 ngóng	 nữa.	 Theo	 kinh
nghiệm	của	cha,	cha	cho	ra�ng	cha	nên	khuyên	nhủ	con	một	vài	đie�u.
Mọi	sự	khởi	đa�u	to� t	đe�u	do	bản	thân	mıǹh	tạo	nên.	Trong	buo� i	gặp	gỡ

hôm	đó,	có	người	tha�y	cha	tỏ	ra	ma� t	tự	nhiên	nên	khi	rảnh	ro� i	đã	chủ
động	 ba� t	 chuyện	 với	 cha.	 Cha	 ra� t	 cảm	 ơn	 những	 người	 đã	 tới	 ba� t
chuyện,	 trao	 đo� i	 với	 cha	 vào	 thời	 kha� c	 a�y,	 cha	 cảm	 nhận	 được	 ra�ng
dường	như	thượng	đe� 	đã	phái	họ	tới	đe� 	giúp	đỡ	cha,	mang	tới	cho	cha
dũng	khı.́	Cha	đã	 la�y	he� t	dũng	khı	́nói	chuyện	ve� 	 thời	 tie� t	với	người	vị
thân	sı	̃a�y.	O� ng	 ta	cũng	 trả	 lời	cha	một	cách	đa�y	khách	khı.́	Tuy	nhiên,
cha	cũng	không	the� 	tránh	khỏi	việc	nói	năng	thie�u	lưu	loát.	Trong	giây
phút	gượng	gạo	im	lặng,	ông	ta	đã	nhận	tha�y	sự	ngượng	ngùng	của	cha,
bèn	 lên	tie�ng:	“Cậu	đừng	bo� i	ro� i.	Xem	ra	cậu	đang	la�y	he� t	dũng	khı	́đe�
nói	 chuyện	 với	 tôi	 đa�y”.	 Tuy	 không	 tım̀	 được	 chủ	 đe� 	 đe� 	 nói	 chuyện
nhưng	 cũng	đừng	 vứt	 bỏ	 cơ	hội	 giao	 lưu	với	 ta� t	 cả	mọi	 người,	 có	 ra� t
nhie�u	người	ở	đây	hie�u	được	tâm	trạng	của	một	người	mới	bước	chân
vào	xã	hội	như	cha.	Trước	tiên	con	ca�n	học	cách	thả	lỏng	bản	thân,	chı̉
ca�n	con	làm	cho	đa�u	óc	đang	căng	tha�ng	của	mıǹh	được	thoải	mái	một
chút,	những	việc	sau	đó	sẽ	thuận	lợi	hơn	nhie�u.



Trở	 lại	 câu	 chuyện	 của	 cha.	 Lúc	 đó	 cha	 đang	 ra� t	 lúng	 túng,	 ngượng
ngập,	bo� ng	nghe	ông	ta	tie�p	lời:	“Thực	te� 	cậu	không	thie�u	chủ	đe� 	đe� 	trao
đo� i,	 chı	̉ ca�n	 cậu	dụng	 tâm,	 tương	 lai	 cậu	 sẽ	 trở	 thành	một	người	 xua� t
sa� c,	ne�u	cậu	muo� n	học	theo	ta,	ta	cũng	sẽ	coi	cậu	là	học	trò	cưng	và	giới
thiệu	cậu	với	bạn	bè	của	ta”.
Con	 có	 the� 	 tưởng	 tượng	 khi	 nghe	 được	 những	 đie�u	 đó	 cha	 đã	 vui

mừng	đe�n	 the� 	 nào	 không?	Nhưng	 cha	 chı	̉ đáp	 lại	 lời	 ông	 a�y	 ba�ng	 hai
tie�ng	ho	khan.	Sau	khi	suy	nghı	̃một	ho� i,	cha	đáp	lại:	“Cháu	ra� t	cảm	ơn
sự	giúp	đỡ	của	bác.	Cháu	chı	̉hơi	thie�u	sự	tự	tin,	chưa	quen	với	những
nhân	 vật	 kiệt	 xua� t.	 Ne�u	 bác	 không	 chê	 và	 vui	 lòng	 chı	̉ bảo	 cho	 cháu,
cháu	nguyện	coi	bác	là	tha�y”.
Vi	̣ thân	 sı	̃ a�y	 đã	 gọi	 bạn	bè	 của	 ông	 lại	 và	 giới	 thiệu	 cho	 cha	 và	 nói

ba�ng	tie�ng	Pháp	(khi	a�y	cha	đang	ở	Pháp):	“Thưa	các	bạn,	chàng	thanh
niên	trẻ	tuo� i	này	ra� t	thıćh	tôi,	ne�u	không	cậu	ta	đã	không	tới	ba� t	chuyện
với	tôi.	Tôi	ra� t	vui	vı	̀sẽ	đảm	nhận	nhiệm	vụ	dạy	bảo	chàng	trai	này,	ngày
hôm	nay	chàng	 trai	này	đã	 la�y	dũng	khı	́đe� 	 trong	vòng	mười	hai	phút
nói	chuyện	với	tôi	ve� 	chủ	đe� 	thời	tie� t.	Thưa	các	vi,̣	tôi	muo� n	mời	các	vị
chı	̉bảo	cho	chàng	trai	này.	Cậu	ta	ca�n	một	ta�m	gương	to� t.	Ne�u	tôi	không
phải	 là	 ta�m	 gương	 to� t	 a�y,	 cậu	 ta	 có	 quye�n	 chọn	 người	 khác	 làm	 ta�m
gương	 cho	mıǹh.	Nhưng	 cậu	đừng	 chọn	nữ	 ca	 sı	̃ hay	nữ	die�n	 viên	đe�
tıńh	chuyện	yêu	đương,	tuy	cậu	có	the� 	nhận	được	ke� t	quả	to� t	như	nhau
nhưng	cậu	sẽ	ma� t	đi	tie�n	bạc,	bại	hoại	tư	tưởng	và	từ	đó	bản	thân	cậu	sẽ
tụt	do� c”.
Mọi	người	bật	cười	sau	khi	ông	nói,	cha	đứng	đó,	đỏ	mặt	tıá	tai,	không

bie� t	liệu	ông	ta	đang	đùa	hay	nói	thật.	Sau	đó	cha	nhận	ra	ra�ng	đức	tıńh
dũng	cảm	và	sự	me�m	dẻo	là	hai	đie�u	kiện	quan	trọng	khi	giao	lưu	với
những	người	như	họ.	Sau	đó	vi	̣nhân	sı	̃ to� t	bụng	a�y	và	bạn	bè	của	 ông
đe�u	tie�n	cử	cha	với	mọi	người.	Với	sự	ủng	hộ	của	họ,	cha	đã	bước	qua
sự	sợ	hãi	trong	giao	tie�p,	cử	chı	̉và	hành	động	của	cha	đã	tự	nhiên	hơn,
tao	nhã	hơn,	từ	đó	trở	đi	khi	gặp	những	người	giỏi	hơn	mıǹh	cha	đe�u
học	theo	họ,	và	bie�n	những	hành	động	của	họ	thành	của	mıǹh.
Muo� n	 trở	 thành	người	được	mọi	người	yêu	me�n,	 ta	ca�n	phải	 tự	xây

dựng	cho	mıǹh	sự	nghiệp	riêng,	ước	mơ	này	không	phải	là	đie�u	không
the� .	Ne�u	con	có	được	dũng	khı	́và	sự	me�m	dẻo	con	có	 the� 	 thành	công
ga�p	bội.
 



34.	Kết	giao	với	những	người	tài	giỏi	hơn	mình
 

Con	thân	yêu!
Những	người	 trẻ	 tuo� i	 thường	không	hie�u	được	bản	 cha� t	 sự	 việc,	 và

thường	đưa	ra	những	phán	đoán	sai	la�m.	Một	khi	họ	hie�u	được	bản	cha� t
của	sự	việc	họ	sẽ	nhận	ra	ra�ng	sự	việc	còn	to� i	tệ	hơn	những	gı	̀họ	nghı.̃
Con	người	không	phải	là	động	vật	lý	tıńh	và	đa�y	trı	́tuệ	như	trong	tưởng
tượng	của	con.	Mà	là	loài	động	vật	de� 	bi	̣chi	pho� i	bởi	tıǹh	cảm	nha� t.	Một
khi	gặp	phải	bie�n	co� ,	tinh	tha�n	sẽ	ra� t	de� 	suy	sụp.	Cho	dù	là	những	người
tài	hoa	nhưng	chưa	ha�n	đã	là	người	có	học	va�n	uyên	thâm,	chı	̉là	họ	no� i
trội	hơn	người	khác,	ıt́	khuye� t	đie�m	hơn	người	khác	một	chút	mà	thôi.
Đe� 	chi	pho� i	người	khác	họ	co� 	ga�ng	hạn	che� 	khuye� t	đie�m	của	bản	thân,
không	hành	động	một	cách	ngo� c	nghe�ch,	phân	tıćh	tıǹh	hıǹh	một	cách
lý	tıńh	hơn,	họ	khéo	léo	xâm	nhập	vào	the� 	giới	tıǹh	cảm	và	họ	âm	tha�m
kho� ng	 che� 	 mọi	 người	 xung	 quanh	mà	 không	 ai	 hay	 bie� t.	 Nhưng	 ne�u
quan	sát	họ	 từ	xa,	 ta	sẽ	nhận	ra	ra�ng	không	phải	 là	họ	không	có	 chút
khuye� t	 đie�m	 nào.	 Brutus	 Marca	 đã	 từng	 đóng	 giả	 làm	 kẻ	 trộm	 ở
Macedonia;	 giáo	 chủ	 của	 nước	 Pháp	 armand	 richard	 vı	̀muo� n	 các	 tác
pha�m	của	mıǹh	 lưu	truye�n	hậu	the� ,	nên	đã	“đạo”	tác	pha�m	của	những
người	 no� i	 tie�ng;	 công	 tước	Marut	 Parra	 là	 đie�n	 hıǹh	 của	 sự	 keo	 kiệt.
Ne�u	con	muo� n	bie� t	con	người	là	loài	động	vật	như	the� 	nào	cha	khuyên
con	nên	đọc	tác	pha�m	“tuye�n	tập	ngạn	ngữ”	của	la	rochefoucauld.	Cha
nghı	̃ ra�ng	không	 có	 cuo� n	 sách	nào	bộc	 lộ	 he� t	 bản	 cha� t	 của	 con	người
như	the� .	Con	có	the� 	đọc	tác	pha�m	này	mo� i	ngày,	từ	từ	cảm	nhận,	con	sẽ
nhận	ra	ra�ng	cuo� n	sách	này	đã	phản	 ánh	bản	cha� t	của	con	người	một
cách	kı	̀diệu	như	the� 	nào.	Ne�u	con	tha�u	hie�u	được	những	đie�u	cuo� n	sách
muo�n	 nói	 thı	̀ cha� c	 cha�n	 con	 sẽ	 đánh	 giá	 cao	 cuo� n	 sách	 này	 với	 mọi
người.	Tuy	nhiên,	đây	 tuyệt	đo� i	không	phải	 là	 tác	pha�m	coi	khinh	con
người.
Ve� 	việc	nhıǹ	nhận	đánh	giá	con	người,	cha	có	hai	lời	khuyên	cho	con:
Những	 thanh	 niên	 ba�ng	 tuo� i	 con	 đe�u	 tràn	 tre� 	 sinh	 lực,	 ne�u	 không

được	da�n	da� t	đúng	hướng	ra� t	de� 	 la�m	đường	 lạc	 lo� i.	Tuy	nhiên,	những
người	 trẻ	 tuo� i	 luôn	 kiêu	 căng	 và	 ho� ng	 hách,	 những	 lời	 chı	̉ bảo	 thông
thường	sợ	ra�ng	không	có	tác	dụng.	Thực	cha� t	ne�u	ta	xem	xét	ở	góc	độ
đặc	 đie�m	 của	 những	 người	 trẻ	 tuo� i,	 chı	̉ ca�n	 họ	 có	 một	 chút	 khiêm
nhường	và	thận	trọng,	họ	sẽ	nhận	được	sự	hoan	nghênh	của	mọi	người.
Con	có	the� 	gạt	đi	sự	nông	no� i	của	tuo� i	trẻ,	đie�m	tıñh	hơn	một	chút,	loại
bỏ	những	suy	nghı	̃tiêu	cực	đe� 	lạc	quan	hơn.	Ne�u	con	làm	được	đie�u	này,
con	cha� c	cha�n	sẽ	đường	đường	chıńh	chıńh	bước	chân	vào	xã	hội,	tie�p
xúc	với	mọi	người.	Đôi	khi,	bạn	bè	sẽ	không	thıćh	thái	độ	dứt	khoát	của
con,	nhưng	với	pha�n	lớn	mọi	người,	họ	sẽ	thıćh	những	người	quả	quye� t
như	the� .	Ne�u	con	chú	ý	đe�n	hành	động	của	bạn	bè	con,	con	sẽ	tha�y	ra�ng
không	phải	ai	cũng	là	người	trong	sáng	lương	thiện,	những	người	thıćh



phê	 bıǹh	 người	 khác	 không	phải	 là	 ıt́	 và	 những	người	 bie� t	 tie�p	 thu	 ý
kie�n	phê	bıǹh	 của	người	 khác	 cũng	không	 ıt́.	Khi	 tie�p	 xúc	 với	họ,	 con
phải	bie� t	khen	ngợi	những	ưu	đie�m	chung	của	họ,	đo� ng	thời	con	cũng
phải	bie� t	phê	phán	khuye� t	đie�m	của	một	 so� 	 người.	Mọi	người	 sẽ	 cảm
tha�y	khâm	phục	con,	những	lời	phê	bıǹh	sẽ	chı	̉dành	cho	những	người
khác,	chứ	không	phải	dành	cho	con.
Khi	một	người	tie�p	xúc	với	những	tập	the� 	có	những	cá	nhân	ưu	tú,	sẽ

có	những	lúc	cá	nhân	a�y	rơi	vào	cảm	giác	suy	tư	nhạy	cảm.	Cá	nhân	a�y
sẽ	ba� t	giác	chú	 ý	 tới	cử	chı	̉hành	vi	của	những	người	xung	quanh,	khi
người	khác	nói	chuyện	riêng	hoặc	cười	mım̉	không	thành	tie�ng,	anh	ta
sẽ	cho	 là	mọi	người	đang	bıǹh	pha�m	ve� 	cử	chı,̉	hành	động	của	anh	ta.
Khi	nghe	người	khác	trò	chuyện	anh	ta	cũng	đặc	biệt	chú	 ý	 tới	những
đie�u	mıǹh	không	thıćh,	và	như	the� 	có	tật	giật	mıǹh	anh	ta	sẽ	cho	ra�ng
mọi	người	đang	che� 	gie�u	anh	ta.	Tác	giả	của	cuo� n	sách	“Mưu	lược”	đã
từng	nói:	“Họ	cười	to	như	vậy,	dường	như	họ	đang	che� 	gie�u	tôi”.
Ne�u	một	lúc	nào	đó	trong	đa�u	con	xua� t	hiện	những	ý	nghı	̃như	vậy	thı̀

con	hãy	vứt	bỏ	chúng	ra	khỏi	đa�u	ngay	và	tập	trung	vào	công	việc.	Cho
dù	 gặp	phải	 tra� c	 trở	 lớn	 the� 	 nào,	 hay	 gặp	phải	 những	 lời	 thı	̀ tha�m	và
những	 tie�ng	 cười	 che� 	 gie�u	đa�y	phản	 cảm,	 con	phải	 bie� t	 nha�n	nhiṇ	 đe�
hóa	giải	những	khıćh	bác	phản	diện	a�y.	Da�n	da�n	con	sẽ	hıǹh	thành	cho
mıǹh	phong	cách	cởi	mở	và	có	the� 	ứng	xử	tự	nhiên	nha� t	trong	mọi	tıǹh
huo� ng.
Con	đừng	ngại	đe� 	một	vài	người	bạn	thân	đo� c	thúc,	giám	sát	thúc	con,

khi	con	làm	đie�u	gı	̀quá	đáng,	hoặc	hành	động	không	đúng	lúc	bạn	bè	sẽ
chı	̉ra	khie�m	khuye� t	cho	con.	Khi	được	bạn	bè	nha� c	nhở	con	nhớ	đừng
quên	 cảm	ơn	những	người	 bạn	 a�y.	Như	 the� 	 sẽ	 khie�n	bạn	bè	 con	hie�u
được	 sự	 thành	 tâm	 thành	 ý	 của	 con,	họ	mới	 tha�ng	 tha�n	 giúp	 con	 sửa
khuye� t	đie�m.	Ne�u	những	người	bạn	của	con	cũng	nhờ	con	đo� c	thúc	như
vậy	tıǹh	bạn	giữa	các	con	sẽ	càng	sâu	đậm	hơn.	Các	con	sẽ	da�n	bỏ	được
những	tật	xa�u,	những	thói	quen	không	to� t,	các	con	sẽ	nhận	tha�y	trong
tâm	ho� n	mıǹh	luôn	ngự	tri	̣cảm	giác	tự	do	thoải	mái	và	tıǹh	bạn	giữa	các
con	sẽ	ngày	càng	be�n	chặt	hơn.
 



35.	Đức	tính	dũng	cảm	và	sự	mềm	dẻo
 

Con	thân	yêu!
Cho	dù	là	ai,	dù	ıt́	dù	nhie�u	đe�u	có	lòng	hư	vinh.	Nói	một	cách	tıćh	cực

lòng	hư	vinh	cha�ng	qua	chı	̉là	sự	mong	muo� n	nhận	được	sự	tán	đo� ng	và
khen	ngợi	của	người	khác.	Tuy	nhiên,	ne�u	ta	không	phân	biệt	được	ranh
giới	một	cách	rạch	ròi,	da�n	tới	lòng	hư	vinh	quá	độ,	sẽ	mang	tới	những
ảnh	hưởng	phie�n	diện	tới	chúng	ta,	thậm	chı	́sẽ	da�n	tới	những	hậu	quả
nghiêm	trọng.	Cha	cho	ra�ng,	động	 lực	của	 lòng	hư	vinh	và	 tâm	lý	 luôn
muo�n	hơn	người	khác	của	con	người	có	những	đie�m	giao	hòa	nhau.
Đe� 	thỏa	mãn	lòng	hư	vinh,	trong	chúng	ta	sẽ	hıǹh	thành	chı	́tie�n	thủ

mãnh	liệt	và	lúc	nào	cũng	suy	nghı	̃đe� 	tım̀	ra	con	đường	phát	trie�n	trong
tương	lai.	Ne�u	chúng	ta	luôn	kiên	trı,̀	không	bie� t	mệt	mỏi,	cha� c	cha�n	sẽ
giành	 được	 những	 thành	 tựu	 phi	 phàm.	 Ne�u	 một	 ai	 đó	 không	muo� n
nhận	được	sự	đo� ng	cảm	của	người	khác	thı	̀anh	ta	sẽ	ma� t	đi	hứng	thú
với	mọi	việc,	đo� i	với	mọi	việc	xung	quanh	anh	ta	sẽ	nhıǹ	mà	như	không
tha�y	và	đương	nhiên	cũng	sẽ	không	 the� 	 làm	to� t	việc	gı,̀	như	the� 	 sẽ	 ức
che� 	 tie�m	năng	phát	trie�n	của	bản	thân,	thực	sự	 là	ra� t	đáng	tie�c.	Chı	̉có
những	người	cam	tâm	hạ	mıǹh,	ý	chı	́ye�u	đuo� i	mới	hành	động	như	vậy,
ngược	lại	những	người	có	lòng	hư	vinh	cao	sẽ	luôn	no� 	lực	pha�n	đa�u,	tıćh
cực	pha�n	đa�u,	tıćh	cực	tận	tụy.
Đe� 	giáo	dục	con,	cha	không	gia�u	những	kinh	nghiệm,	những	đie�u	cha

đã	trải	qua,	cho	dù	đó	là	những	việc	làm	khôn	ngoan	hay	ngo� c	nghe�ch.
Nhưng	cho	dù	là	người	ra� t	tha�ng	tha�n,	cha	va�n	là	người	có	lòng	hư	vinh
-	đie�m	ye�u	của	con	người.	Nhưng	không	vı	̀the� 	mà	cha	cảm	tha�y	ho� i	tie�c.
Ngược	 lại	 cha	nhận	 tha�y	 ra�ng	 con	có	người	 lòng	hư	vinh	cũng	 là	một
đie�u	to� t.	Ne�u	thıćh	một	đie�m	nào	đó	thı	̀chıńh	đie�u	này	sẽ	mang	đe�n	cho
cha	 cảm	 giác	 hư	 vinh,	 đo� ng	 thời	 thúc	 đa�y	 cha	 tie�n	 bộ	 hơn	nữa,	 hoàn
thiện	 hơn	 nữa	 đie�m	 đó	 của	mıǹh.	 Cha	 cũng	 như	 bao	 người	 khác	 đặt
chân	vào	xã	hội	với	mong	muo� n	 làm	nên	nghiệp	 lớn,	với	 tâm	lý	muo� n
“chứng	minh	cho	mọi	người	tha�y	mıǹh	là	ai”	cha	mang	trong	mıǹh	ước
vọng	sẽ	gây	dựng	nên	những	thành	tıćh	xán	lạn.	Dưới	sự	thúc	giục	của
ước	vọng	cuo� ng	nhiệt	a�y,	cha	đã	làm	ra� t	nhie�u	việc	ngo� c	nghe�ch	nhưng
cũng	có	nhie�u	việc	đáng	đe� 	người	đời	ngợi	khen.
Trong	những	buo� i	 tụ	họp	của	những	chàng	trai,	cha	luôn	tha�m	đoán

ra�ng	mıǹh	mạnh	mẽ	hơn	những	chàng	trai	khác,	thậm	chı	́cha	còn	the�
với	bản	 thân	 ra�ng	 sớm	muộn	gı	̀ cũng	 tới	ngày	 cha	 sẽ	 vượt	qua	chàng
trai	xua� t	sa� c	nha� t	trong	bọn	họ.	Xua� t	phát	từ	ý	nghıã	này	mà	cha	không
ngừng	no� 	lực	nâng	cao	năng	lực	của	bản	thân,	cha	no� 	lực	đe� 	ba� t	kip̣	với
ta�ng	lớp	thượng	lưu,	ne�u	không	được	làm	nhân	vật	so� 	một	thı	̀cũng	phải
là	 nhân	 vật	 so� 	 hai,	 so� 	 ba.	 Lâu	 da�n	 cùng	 với	 quye� t	 tâm	 a�y,	 cha	 đã	 trở
thành	 tiêu	đie�m	 trong	so� 	họ,	mọi	người	quen	da�n	với	 sự	xua� t	hiện	và
những	 việc	 làm	 của	 cha.	 Trong	 những	 buo� i	 tụ	 họp	 của	 các	 đôi	 nam



thanh	nữ	tú,	mọi	người	thường	coi	những	cử	chı	̉của	cha	là	những	hành
động	mang	phong	cách	ra� t	thời	thượng,	khi	a�y	cảm	giác	thỏa	mãn	trong
cha	thật	khó	die�n	tả.
Từ	đó	ve� 	sau	trong	các	buo� i	tụ	họp,	la�n	nào	họ	cũng	mời	cha,	bởi	cha

có	 the� 	mang	 tới	không	khı	́mới	mẻ	cho	những	buo� i	 tiệc	a�y.	Không	chı̉
vậy,	mọi	người	còn	loan	tin	đo� n	quan	hệ	giữa	cha	và	một	quý	phu	nhân
khác.	Thật	khó	giải	thıćh,	nhưng	trong	xã	hội	những	việc	như	the� 	nhie�u
không	ke� 	xie� t.	Khi	đứng	trước	người	đàn	 ông	khác,	cha	 luôn	coi	mıǹh
như	một	die�n	viên,	khi	giao	tie�p	với	những	người	trực	tıńh,	cha	tha�ng
tha�n	hơn	ba� t	 cứ	 ai	 trong	họ;	 khi	 xua� t	 hiện	 trong	những	buo� i	 hội	 họp
quan	trọng,	cha	trở	nên	nghiêm	túc	hơn	so	với	mọi	người;	có	người	đã
chủ	động	làm	quen	với	cha,	the� 	hiện	tıǹh	cảm	yêu	me�n	của	họ	dành	cho
cha,	và	cha	cũng	đáp	trả	lại	họ	một	cách	chân	thành	nha� t,	đo� ng	thời	cảm
ơn	 họ	 ba�ng	 thái	 độ	 ba�ng	 hữu	 cởi	 mở.	 Như	 the� ,	 không	 chı	̉ khie�n	 đo� i
phương	hài	lòng	mà	còn	giúp	cha	xây	dựng	mo� i	quan	hệ	thân	thie� t	lâu
be�n	với	mọi	người.	Không	 lâu	sau	đó	cha	đã	ke� t	giao	được	với	những
nhân	vật	trong	giới	thượng	lưu.
Các	nhà	trie� t	học	thường	coi	lòng	hư	vinh	là	một	đie�m	ye�u,	coi	đó	là

sự	tha�p	hèn	của	loài	người.	Nhưng	cha	không	đo� ng	tıǹh	với	quan	đie�m
này.	Bản	 thân	cha	đã	 trải	nghiệm,	và	 cha	cảm	nhận	được	những	động
lực	và	thành	công	to	lớn	mà	lòng	hư	vinh	mang	lại.	Bởi	the� 	cha	khuye�n
khıćh	con	cũng	nên	nuôi	dưỡng	cho	mıǹh	lòng	hư	vinh	và	dùng	lòng	hư
vinh	đó	đe� 	thúc	đa�y	bản	thân	đạt	được	thành	công.
 



36.	Đánh	giá	đúng	người	khác
 

Con	thân	yêu!
Qua	người	bạn	 trở	 ve� 	 từ	 rome,	 cha	bie� t	được	một	vài	 tıǹh	hıǹh	 của

con	khi	 ở	rome.	Cậu	 ta	nói	 ở	 rome,	con	được	mọi	người	hoan	nghênh
chào	đón	hơn	ba� t	cứ	ai.	Nghe	cậu	ta	nói	vậy,	cha	ra� t	vui	mừng.	Cha	nghı̃
cha� c	khi	 ở	Paris	con	cũng	nhận	được	sự	 tie�p	đón	no� ng	nhiệt	như	the� ,
đúng	không	nào?	Người	Paris	thıćh	những	du	khách	lic̣h	thiệp	và	hie�u	le�
nghi.	Nhưng	dù	con	có	khie�n	hai	bên	đe�u	cảm	tha�y	thoải	mái	thân	mật,
con	cũng	đừng	vı	̀the� 	mà	quá	thỏa	mãn,	đừng	tự	đa� c.	Ne�u	họ	cảm	tha�y
sự	 yêu	me�n	 chân	 thành	 của	 con	 đo� i	 với	 đa� t	 nước,	 con	 người	 và	 cách
so� ng	của	họ,	đie�u	đó	mới	đáng	mừng.	Đương	nhiên,	chúng	ta	không	ca�n
thie� t	lúc	nào	cũng	phải	nói	lời	cảm	ơn,	nhưng	ne�u	con	bie� t	the� 	hiện	sự
cảm	ơn	a�y	một	cách	thıćh	hợp	thı	̀không	phải	có	ý	nghıã	hơn	sao?	Ne�u
cha	 đi	 du	 lic̣h	 tới	 châu	 Phi,	 ne�u	 người	 khác	 the� 	 hiện	 sự	 nhiệt	 tıǹh	 và
thiện	 chı	́ với	 cha,	 cha	 cũng	đáp	 lại	họ	 sự	bie� t	ơn	đo� i	 với	họ	một	 cách
nhiệt	tıǹh	và	thiện	chı.́
Con	đã	giành	được	những	thành	tıćh	tương	đo� i,	nhưng	va�n	có	một	so�

đie�u	con	ca�n	đặc	biệt	lưu	ý.
Y� 	chı	́kiên	cường	và	tıńh	cách	cởi	mở	thậm	chı	́còn	hữu	dụng	hơn	một

sự	giáo	dục	to� t.
Cha	đã	giúp	con	hỏi	thăm	cho� 	ở	tại	Paris,	những	thủ	tục	khác	cũng	đã

chua�n	bi	̣đa�y	đủ	cả.	Con	có	bie� t	không?	Ne�u	con	không	chua�n	bi	̣to� t	cho�
ở,	ıt́	nha� t	phải	ma� t	nửa	năm	con	phải	so� ng	trong	những	khu	nhà	dân	ở
bên	ngoài	hoặc	so� ng	trong	khách	sạn,	ne�u	cha�ng	may	gặp	phải	những
hôm	thời	tie� t	xa�u	thı	̀con	sẽ	bi	̣ảnh	hưởng	tới	việc	học,	bởi	the� 	con	nên
cảm	ơn	cha	vı	̀đã	chua�n	bi	̣chu	đáo	cho	con	mọi	thứ.	Thực	sự	thı	̀chua�n
bi	̣ta� t	cả	những	đie�u	này	không	phải	là	to� n	kém,	cha	không	cảm	tha�y	khó
khăn	 khi	 bỏ	 ra	 khoản	 tie�n	 đó.	 Bởi	 the� 	 con	 cũng	 không	 ca�n	 phải	 canh
cánh	trong	lòng	sự	bie� t	ơn	đo� i	với	cha.	Thực	te� 	không	phải	vı	̀cha	lo	cho
việc	học	hành	của	con	cha	mới	giúp	con	chua�n	bi	̣mọi	thứ,	mà	bởi	vı	̀cha
lo	con	sẽ	bỏ	lỡ	những	việc	quan	trọng	hơn.	Cha	bie� t	vo� n	tie�ng	Pháp	của
con	không	có	va�n	đe� 	gı,̀	thậm	chı	́với	trıǹh	độ	tie�ng	Pháp	của	mıǹh	con
có	the� 	gia	nhập	ngay	vào	xã	hội	của	những	người	Paris.
Như	the� 	con	sẽ	de� 	dàng	tie�p	cận	với	trung	tâm	của	các	quan	hệ	xã	hội

tại	Paris.	Được	so� ng	trong	môi	trường	xã	hội	đa�y	đủ.	Tuy	nhiên,	có	một
so� 	người	anh	trẻ	tuo� i	tuy	tới	Pháp	ra� t	lâu	nhưng	va�n	không	the� 	nói	to� t
tie�ng	Pháp.	Ne�u	chı	̉dừng	lại	ở	đó	thı	̀không	có	gı	̀đáng	nói.	Nhưng	ve� 	đo� i
nhân	xử	the� 	họ	cũng	không	hie�u	gı	̀chứ	đừng	nói	bước	chân	vào	xã	hội.
Bởi	họ	thie�u	những	kinh	nghiệm	này	nên	họ	sợ	giao	tie�p	xã	hội,	họ	do
dự,	 dè	 dặt	 khi	 đứng	 trước	 những	 tıǹh	 huo� ng	 phải	 giao	 tie�p.	 Như	 the�
không	chı	̉tha� t	bại	trong	việc	xã	giao	mà	còn	đe� 	lại	a�n	tượng	không	to� t
cho	người	khác.	Ba� t	 luận	là	đàn	ông	hay	phụ	nữ,	chı	̉ca�n	có	đủ	lòng	tự



tin	thı	̀sẽ	có	cơ	hội	giành	được	thành	công;	người	mà	cho	dù	làm	ba� t	cứ
việc	gı	̀cũng	luôn	đi	theo	quan	đie�m:	“Hãy	cứ	thử	đi	có	lẽ	sẽ	thành	công”,
thı	̀chı	̉ca�n	họ	co� 	ga�ng	no� 	 lực	he� t	mıǹh	cha� c	cha�n	sẽ	có	ngày	nhıǹ	tha�y
ánh	hào	quang	thành	công	sau	mây	mù.
Kie�n	thức	của	con	cũng	đã	phong	phú	nhie�u	ro� i,	không	bie� t	con	có	chú

ý	 tới	 những	 người	 này	 hay	 không:	 họ	 không	 có	 kie�n	 thức	 uyên	 bác,
không	có	được	môi	trường	giáo	dục	to� t,	thậm	chı	́người	ta	không	dám
gật	đa�u	đo� ng	tıǹh	với	sự	giáo	dục	mà	những	người	đó	được	lıñh	hội,	tuy
nhiên	 những	 người	 a�y	 lại	 có	 tıńh	 cách	 cởi	 mở,	 phóng	 khoáng,	 kiên
cường,	làm	việc	gı	̀cũng	đe�u	tıćh	cực,	ne�u	không	đạt	được	mục	đıćh	sẽ
không	ngừng	nghı.̉	Cho	dù	gặp	tha� t	bại	họ	cũng	không	tỏ	ra	đau	kho� ,	họ
sẽ	nhanh	chóng	la�y	tinh	tha�n	tie�p	tục	tie�n	bước	trên	con	đường	chinh
phục	 mục	 tiêu.	 Những	 người	 như	 the� 	 cuo� i	 cùng	 cha� c	 cha�n	 sẽ	 giành
tha�ng	lợi.	Họ	cũng	là	những	người	no� i	trội,	kiệt	xua� t	trong	xã	hội.	Con	có
to� 	cha� t	ra� t	to� t,	tie�m	năng	phát	trie�n	của	con	ra� t	lớn.	Bởi	the� 	con	hãy	noi
gương	theo	cách	nghı	̃của	họ,	với	sự	tu	dưỡng	nhân	cách	mà	con	đã	có,
con	sẽ	tới	đıćh	de� 	dàng	hơn,	nhanh	hơn.
Chưa	tới	đıćh	thı	̀đừng	ngừng	nghı.̉
Thực	te� 	 trong	cuộc	so� ng,	việc	con	có	 tài	năng	hay	không	có	 tài	năng

không	the� 	quye� t	điṇh	được	việc	con	có	thành	công	hay	không,	ne�u	con
có	 lòng	 quye� t	 tâm,	 dũng	 khı	́ kiên	 cường,	 con	 có	 the� 	 thay	 đo� i	 ta� t	 cả.
Chúng	 ta	 không	 nha� t	 thie� t	 phải	 thách	 thức	 khó	 khăn,	 chı	̉ ca�n	 khi	 đo� i
diện	với	một	va�n	đe� 	nào	đó	chúng	ta	phát	huy	toàn	bộ	năng	lực	thı	̀sẽ	có
được	hiệu	quả	khie�n	ta	hài	lòng.	Đôi	lúc	đi	theo	một	con	đường	không
the� 	da�n	con	tới	đıćh,	khi	a�y	con	có	the� 	nhờ	sự	giúp	đỡ	của	người	khác
hoặc	ca�u	cứu	bạn	bè.
Trong	 lic̣h	 sử	 có	 những	 nhân	 vật	 no� i	 tie�ng,	 trong	 so� 	 đó	 có	 những

người	đe� 	rèn	luyện	ý	chı	́của	mıǹh,	phát	huy	khả	năng	me�m	dẻo	của	bản
thân,	họ	 thường	đưa	ra	ke� 	hoạch	cho	những	va�n	đe� 	 lớn,	và	kho� ng	che�
cục	diện	theo	ý	mıǹh.	Một	trong	so� 	đó	 là	thủ	tướng	louis	aaron,	người
đã	nhie�u	 la�n	 thương	 lượng	với	giáo	chủ	Mazatlan,	đe� 	 cuo� i	 cùng	đi	 tới
đie�u	khoản	Bailey	Zimis.	Ngài	thủ	tướng	ba�ng	nghi	̣lực,	thái	độ	bıǹh	tıñh
đe�n	kinh	ngạc	cộng	với	sự	kiên	quye� t,	ông	đã	vạch	ra	sách	lược	trên	bàn
đàm	phán,	kiên	quye� t	không	từ	bỏ	ma�u	cho� t	va�n	đe� ,	cuo� i	cùng	ông	đã
giành	được	ke� t	quả	khie�n	mọi	người	ai	na�y	đe�u	hài	lòng.	Giáo	chủ	Maz-
atlan	là	đie�n	hıǹh	cho	tıńh	cách	người	anh,	nhưng	cũng	không	the� 	tha�ng
được	 thái	 độ	 bıǹh	 tıñh	 của	 louis	 aaron.	Khi	 làm	 giáo	 chủ	Mazatlan	 lo
la�ng	nha� t	 là	sự	kiện	tendu	tại	Paris,	giáo	chủ	muo� n	nhanh	chóng	quay
trở	ve� 	Paris	đe� 	 chı	̉đạo	 tıǹh	hıǹh,	bởi	 the� 	 không	có	 tâm	 trạng	đe� 	đàm
phán.	Ngài	 thủ	 tướng	đã	nhanh	chóng	na�m	được	nhược	đie�m	này	của
giáo	 chủ,	 ông	nhie�u	 la�n	nha� c	 tới	 sự	kiện	 tendu,	khie�n	giáo	 chủ	không
the� 	 an	 tâm.	 Ngài	 giáo	 chủ	 thậm	 chı	́ còn	 thay	 đo� i,	 rút	 khỏi	 cuộc	 đàm
phán.	Ngài	thủ	tướng	với	thái	độ	lạnh	lùng	bıǹh	tıñh	cuo� i	cùng	đã	giành
được	chie�n	tha�ng,	ký	được	công	ước,	mang	lợi	ıćh	lớn	ve� 	cho	quo� c	gia.



Một	người	có	năng	lực	phải	bie� t	phân	biệt	đâu	là	đie�u	có	the� ,	đâu	là
đie�u	không	 the� 	 trong	những	 tıǹh	huo� ng	quan	 trọng,	 cho	dù	khó	khăn
cho� ng	cha� t	nhưng	chı	̉ca�n	giữ	vững	quan	đie�m	này	cha� c	cha�n	sẽ	có	ngày
giành	được	thành	công	rực	rỡ.	Đương	nhiên	việc	tập	trung	tinh	tha�n	đe�
giải	quye� t	va�n	đe� 	trước	ma� t,	cũng	được	coi	là	khả	năng	na�m	ba� t	thành
công.
 



37.	Lấy	lòng	hư	vinh	làm	động	lực	tiến	thân
 

Con	thân	yêu!
Ma�y	 hôm	 trước	 con	đã	 hỏi	 cha	 có	 bie� t	 việc	 yêu	 đương	 của	 con	hay

không?	Nghe	con	hỏi	the� 	cha	ba� t	giác	mım̉	cười.	Ma�y	tháng	nay,	sợ	ra�ng
đe�n	con	vật	cưng	trong	nhà	cũng	cảm	tha�y	sự	thay	đo� i	khác	thường	của
con.	Thứ	sức	so� ng	do� i	dào	rực	rỡ	như	cây	mới	đâm	cho� i	a�y	 trừ	khi	 là
người	chậm	hie�u	mới	không	bie� t	được	nguyên	nhân	của	sự	thay	đo� i	a�y
là	gı.̀	Đương	nhiên,	khi	con	nói	với	cha	đie�u	này,	cha	cảm	tha�y	ra� t	vui.
Cha	đe� 	ý	tha�y	ra�ng,	tuy	con	va�n	chưa	kie�m	soát	được	tıǹh	cảm	của	mıǹh,
va�n	 có	một	 chút	 e	dè	nào	đó	đo� i	 với	 chuyện	 tıǹh	 cảm,	nhưng	khi	 con
chım̀	đa�m	trong	nie�m	vui	a�y	con	đã	the� 	hiện	được	những	tıǹh	cảm	a�m
áp	nha� t.	Thực	te�
Chúng	 ta	không	ca�n	 lo	 la�ng,	ne�u	 con	cảm	 tha�y	 sự	mơ	ho� ,	 cảm	nhận

được	mıǹh	 đang	 chım̀	 đa�m	 trong	 the� 	 giới	 tıǹh	 cảm	nhưng	 không	 the�
nào	na�m	ba� t	được	cô	gái	đó,	thı	̀cha	không	the� 	không	nói	với	con	ra�ng
đó	chıńh	là	tıǹh	yêu.	Sức	ha�p	da�n	của	tıǹh	yêu	vô	cùng	lớn.	Cô	a�y	mang
lại	cho	con	vẻ	đẹp	ve� 	ngoại	hıǹh,	nie�m	vui	và	cảm	giác	hạnh	phúc	không
gı	̀sánh	được,	những	cảm	giác	a�y	đôi	khi	thật	khó	đoán	bie� t!	Tıǹh	yêu	là
thứ	tıǹh	cảm	đẹp	đẽ,	rực	rỡ	nha� t	của	con	người.	Tıǹh	yêu	là	thứ	thuo� c
quý	chữa	lành	mọi	ve� t	thương,	đó	cũng	là	thiên	tha�n	xua� t	hiện	ở	ba� t	cứ
nơi	nào	trên	the� 	gian.	Nơi	nào	tràn	ngập	tıǹh	yêu	thı	̀nơi	đó	sẽ	ngập	tràn
sự	bao	dung,	yêu	thương,	diụ	dàng	và	khát	vọng.
Những	người	trẻ	tuo� i	luôn	hi	vọng	được	ke� t	hôn	với	người	mıǹh	yêu

thương	 và	 so� ng	 bên	 nhau	 trọn	 đời.	Nie�m	 khát	 vọng	 tự	 nhiên	 a�y	 luôn
khie�n	gia� c	mơ	cả	đời	của	chúng	ta	trở	nên	đẹp	đẽ	và	hài	hòa	hơn.	Tuy
nhiên,	mơ	ước	luôn	phải	đi	lie�n	với	thực	tại.	Có	những	người	trẻ	tuo� i	vı̀
muo� n	tro� n	tránh	sự	gò	ép	của	gia	đıǹh	mà	tro� n	tránh	ke� t	hôn;	có	những
người	vı	̀ chım̀	đa�m	 trong	sự	 tuyệt	vời	 của	hôn	nhân	đã	vội	 vã	da� t	 tay
nhau	tới	 thánh	đường…	những	người	 trẻ	 tuo� i	 thường	đi	 tới	hôn	nhân
bởi	những	lý	do	không	chıńh	xác	a�y.
Nhưng	hôn	nhân	không	phải	 là	không	có	 trở	ngại	và	 rủi	 ro.	Chı	̉ ca�n

tıǹh	yêu	kha� c	phục	được	he� t	những	khó	khăn	a�y	tıǹh	yêu	sẽ	gio� ng	như
cội	nguo� n	 của	dòng	 suo� i,	 từ	mạch	nguo� n	a�y	 luôn	 chảy	mãi	dòng	 chảy
của	 tıǹh	 yêu.	 Nhà	 văn	 John	 Philip	 Marchand	 đã	 nói:	 “Ơ� 	 Boston,	 hôn
nhân	là	sự	nghiệp	đa�y	nghiêm	túc	và	trang	trọng”.	Đây	quả	là	lời	ngọc	ý
vàng!	Cha	nghı	̃hôn	nhân	không	chı	̉ là	một	sự	nghiệp	mà	ta	có	 the� 	ba� t
đa�u	ba� t	 cứ	khi	nào,	 thậm	chı	́đó	không	phải	 là	việc	 có	 the� 	 cho	 là	đie�u
đương	nhiên.	Trước	khi	ke� t	hôn,	 con	ca�n	phải	 thử	nghiệm	sự	 sâu	 sa� c
sức	mạnh	của	tıǹh	yêu.
Thực	 te� 	 trước	khi	ke� t	hôn	con	phải	 tạm	thời	gạt	bỏ	những	nie�m	vui

mà	tıǹh	yêu	mang	lại,	quan	sát	đo� i	tượng	sẽ	ke� t	hôn	với	mıǹh	ba�ng	cái
nhıǹ	khách	quan	nha� t,	 xem	xét	những	đặc	đie�m	và	bản	 cha� t	 thực	 của



người	 con	 gái	 a�y.	 Con	 người	 luôn	 u	mê	 đa�u	 óc	 vı	̀ tıǹh	 yêu,	 nie�m	 vui
mang	tới	những	đo� i	thay	lớn	trong	tıńh	cách	của	con	người.	Con	người
ta	 khi	 yêu	 sẽ	 ba� t	 đa�u	 bie� t	 quan	 tâm	 tới	 người	 khác,	 la�ng	 nghe	 người
khác,	trở	nên	tı	̉mı,̉	hòa	nhã,	nhiệt	tıǹh	hơn.	Nhưng	lòng	nhiệt	tıǹh	a�y	sẽ
nguội	lạnh	da�n	theo	thời	gian	của	cuộc	hôn	nhân.	Gio� ng	như	trên	những
bức	 tường	rêu	phong,	 theo	thời	gian	sẽ	có	muôn	vàn	những	cành	dây
leo	 đa�y	 sức	 so� ng,	 nhưng	 chı	̉ ca�n	 ánh	 sáng	 da�n	 ma� t	 đi,	 chúng	 sẽ	 trở
thành	những	cây	khô	không	sức	so� ng.
Những	đie�u	hoa	mỹ	gio� ng	như	lớp	vàng	mạ	bên	ngoài,	cuo� i	cùng	ro� i

cũng	ma� t	đi.	Những	việc	như	the� 	này	đã	xảy	ra	ra� t	nhie�u	ro� i,	khi	các	con
so� ng	bên	nhau	một	khoảng	thời	gian,	hai	bên	sẽ	hie�u	rõ	ve� 	nhau.
 



38.	Thể	hiện	sự	cảm	ơn	chân	thành	nhất
 

Con	thân	yêu!
Hôm	qua,	khi	nhıǹ	tha�y	con	yêu	của	con,	trong	lòng	cha	cảm	tha�y	vui

mừng	vô	hạn!	Nhıǹ	 tha�y	đứa	cháu	đáng	yêu	của	mıǹh,	cha	đã	nhớ	 tới
đứa	con	đa�u	tiên	của	cha	-	đó	chıńh	là	con,	con	trai	của	ta.	Khi	ôm	con
trong	 tay,	 cha	 như	 chım̀	 đa�m	 trong	 cảm	 giác	 hạnh	 phúc	 diệu	 kı	̀ mà
thiêng	 liêng,	 cho	 tới	 tận	ngày	hôm	nay	 cha	va�n	không	 sao	quên	được
cảm	giác	a�y.	Ne�u	chúng	ta	có	the� 	chia	sẻ	cảm	giác	diệu	kı	̀a�y	thı	̀sự	vui
mừng	đó	càng	sâu	sa� c	hơn.	Nghe	mọi	người	nói	 la�n	đa�u	tiên	con	nhıǹ
tha�y	con	của	con	chào	đời,	đa�u	óc	con	căng	ra	như	sa�p	no� .	Có	lẽ	con	sẽ
nhanh	chóng	thıćh	nghi	với	sự	thay	đo� i	này.	Sự	ra	đời	của	đứa	bé	sẽ	thay
đo� i	hoàn	toàn	cuộc	đời	con,	chı	̉ca�n	nghe	tie�ng	khóc	oa	oa	của	đứa	bé	thı̀
con	sẽ	không	có	thời	gian	đe� 	ngủ,	mà	sẽ	phải	thay	bım̉,	pha	sữa	và	do�
dành	nó.	Nhưng	con	đừng	lo	mıǹh	không	làm	tròn	trách	nhiệm,	thượng
đe� 	đã	dành	cho	những	người	cha	người	mẹ	đức	tıńh	kiên	nha�n	và	tinh
tha�n	 chiụ	đựng	phi	 thường.	Sự	kiên	nha�n	và	 tinh	 tha�n	a�y	 sẽ	 theo	con
cho	tới	khi	con	gái	của	con	lớn	lên	trong	vòng	tay	yêu	thương	của	hai	vợ
cho� ng	con,	và	trở	thành	một	thie�u	nữ	giỏi	giang	độc	lập.
Đứa	bé	chı	̉ca�n	sự	yêu	thương	và	do� 	dành	của	con.	Bản	thân	bé	sẽ	cảm

nhận	 được	 sự	 hiện	 hữu	 của	 tıǹh	 yêu	 các	 con	 dành	 cho	 bé.	 Chúng	 ta
không	ca�n	đi	sâu	nghiên	cứu	xem	một	đứa	bé	đe�n	bao	nhiêu	tuo� i	mới	có
the� 	 hie�u	 được	 tıǹh	 yêu	 là	 gı,̀	 ra� t	 nhie�u	 nhà	 tâm	 lý	 học	 cho	 ra�ng	 càng
dành	sự	yêu	thương	cho	trẻ	nhỏ	càng	sớm	càng	to� t.	Trẻ	sơ	sinh	nhỏ	bé
như	 vậy,	 hoàn	 toàn	 không	 có	 khả	 năng	 gı,̀	 chúng	 chı	̉ ca�n	 cảm	 giác	 an
toàn.	Bởi	 the� 	 con	ca�n	phải	bie�n	những	 lời	nói	của	con	thành	tıǹh	yêu,
luôn	ôm	a�p	đứa	bé	trong	lòng	do� 	dành	vo� 	ve� 	nó,	da�n	da�n	con	sẽ	mang
tới	cho	con	gái	của	con	cảm	giác	a�m	áp	và	an	toàn.
Đây	là	giai	đoạn	sâu	đậm	ga�n	ke� t	nha� t	của	tıǹh	cảm	cha	con.	Bây	giờ,

bé	va�n	chưa	hıǹh	thành	tıńh	cách,	quan	đie�m,	chưa	nhận	thức	được	gı̀
ve� 	the� 	giới	này.	Trong	sáu	năm	tie�p	theo	con	phải	không	ngừng	duy	trı̀
tıǹh	cảm	cha	con	quý	báu	này.	Trong	cuộc	đời	con	đây	chı	̉là	quãng	thời
gian	nga�n	ngủi	nhưng	đo� i	với	con	gái	con	thı	̀đây	là	quãng	thời	gian	vô
cùng	quan	trọng.	Có	ra� t	nhie�u	người	đáng	thương,	họ	so� ng	trong	những
tâm	 tư	 tıǹh	 cảm	 ho� n	 loạn	 bởi	 tuo� i	 thơ	 họ	 không	 nhận	 được	 sự	 yêu
thương	 và	 giáo	 dục	 đúng	 mức,	 hoặc	 khi	 lớn	 lên	 họ	 phải	 so� ng	 trong
những	môi	trường	kha� c	nghiệt.	Có	the� 	do	họ	thie�u	tıǹh	yêu	thương	của
cha	mẹ	hoặc	họ	bi	̣ngược	đãi,	phải	lớn	lên	trong	sự	sợ	hãi,	ghẻ	lạnh	của
người	đời	và	trở	thành	vật	hi	sinh	cho	sự	vô	trách	nhiệm.	Đôi	khi	dưỡng
dục	con	cái	 là	một	đie�u	ra� t	kho� 	cực,	nhưng	chı	̉ca�n	con	tı	̉mı	̉quan	sát,
con	 sẽ	 nhận	 ra	 ra�ng	 có	 ra� t	 nhie�u	 giây	 phút	 hạnh	 phúc	 mà	 chúng	 ta
không	the� 	quên	được.	Vı	́dụ	như	la�n	đa�u	tiên	con	bie� t	cười,	la�n	đa�u	tiên
con	bie� t	 gọi	 cha,	 gọi	mẹ,	 la�n	đa�u	 tiên	 con	chập	 chững	bie� t	đi,	 la�n	đa�u



tiên	con	ngã,	la�n	đa�u	tiên	mọc	răng,	la�n	đa�u	tiên	con	nhıǹ	tha�y	ông	già
Noel…	có	bie� t	bao	giai	đoạn	phát	trie�n,	có	bie� t	bao	khoảnh	kha� c	đáng	đe�
con	 ho� i	 tưởng,	 lẽ	 nào	 những	 đie�u	 này	 không	 đáng	 đe� 	 con	 tận	 hưởng
sao?	 Việc	 trao	 đo� i	 và	 tım̀	 kie�m	 phương	 pháp	 giáo	 dục	 con	 cái	 lẽ	 nào
không	phải	là	trách	nhiệm	và	công	việc	đáng	đe� 	các	bậc	cha	mẹ	làm	hay
sao?	Ve� 	việc	giáo	dục	trong	gia	đıǹh,	cha	nghı	̃ra�ng	tie�n	hành	càng	sớm
càng	to� t.	Ra� t	nhie�u	gia	đıǹh	đã	quên	đi	việc	giáo	dục	con	cái	ngay	từ	khi
chúng	va�n	còn	so� ng	trong	gia	đıǹh	và	cuo� i	cùng	phải	đánh	đo� i	ra� t	 lớn.
Các	 con	 ca�n	 phải	 rèn	 luyện	 kı	̃ năng	 giáo	 dục	 con	 cái.	 Tuy	nhiên,	 cách
giáo	dục	to� t	nha� t	là	nói	cho	con	cái	quan	đie�m	giá	tri	̣toàn	diện,	đạo	đức
đúng	đa�n,	năng	lực	tự	kie�m	soát	bản	thân	một	cách	vững	vàng.	Nhà	thơ
người	anh	the� 	kı	̉xViii	alexander	Pope	đã	 từng	vie� t:	 “Cành	cây	khi	còn
nhỏ	bi	̣cong,	khi	lớn	lên	cha� c	cha�n	sẽ	nghiêng”.
Trong	quá	trıǹh	phát	trie�n,	đứa	trẻ	sẽ	da�n	hoàn	thiện	bản	thân	ba�ng

cách	 ba� t	 chước	 những	 hành	 động	 và	 việc	 làm	 của	 cha	 mẹ.	 Trẻ	 nhỏ
không	chı	̉ba� t	chước	theo	những	hành	động	bên	ngoài	của	cha	mẹ,	trong
tâm	ho� n	ngây	thơ	của	chúng,	cha	mẹ	 là	người	không	có	đie�u	gı	̀không
làm	được,	đó	là	người	khie�n	chúng	cảm	tha�y	kıńh	ne� .	Ne�u	con	bie� t	được
những	đie�u	mà	trẻ	nhỏ	nghı	̃con	sẽ	cảm	tha�y	trọng	trách	nặng	ne� 	trên
vai.	Trẻ	em	nói	do� i	thường	có	nguyên	do	từ	việc	cha	mẹ	chúng	nói	do� i,
trẻ	em	bie� t	lừa	gạt	người	khác	luôn	có	nguyên	nhân	bởi	cha	mẹ	chúng	là
người	 lừa	đảo;	trong	quá	trıǹh	phát	trie�n	trẻ	em	gio� ng	như	mie�ng	bọt
bie�n,	chúng	sẽ	ha�p	thu	mọi	cử	chı,̉	hành	động,	việc	làm	của	người	lớn.
Ne�u	con	bie� t	được	những	hành	động	của	con	sẽ	là	ta�m	gương	muôn	đời
cho	con	cái	thı	̀con	sẽ	không	tùy	tiện	hành	động	nữa.	Trong	cuộc	so� ng
con	đã	xây	dựng	cho	mıǹh	một	nhân	cách	so� ng,	con	de� 	ga�n,	công	ba�ng,
chıńh	trực,	chăm	chı,̉	có	tıńh	kı	̉luật,	giàu	óc	hài	hước.	Đây	chıńh	là	hıǹh
ảnh	của	con	trong	cha,	ne�u	con	cũng	khen	ngợi	con	gái	con	chân	thành
như	vậy	 thı	̀ chúng	 ta	sẽ	không	ca�n	bàn	 tới	hiệu	quả	của	việc	giáo	dục
con	cái.
Thực	te� ,	cha	có	một	vài	đie�u	muo� n	nói	với	con.
O� ng	bà	ta	có	câu:	“Không	ai	hie�u	con	cái	ba�ng	cha	mẹ”,	đo� i	với	con	cái,

hành	động	và	việc	 làm	của	chúng	luôn	chiụ	sự	 ảnh	hưởng	ga�n	gũi	của
cha	mẹ,	bởi	the� 	không	ai	có	the� 	thay	các	con	giáo	dục	chúng.	Khi	chúng
lớn	lên	các	con	cũng	phải	chiụ	trách	nhiệm	dạy	cho	chúng	bie� t	the� 	nào
là	giới	tıńh,	đạo	đức,	the� 	nào	là	lòng	tự	tôn,	thậm	chı	́còn	phải	cho	chúng
hie�u	ve� 	 rượu,	 thuo� c	phiện	và	 tác	hại	 của	chúng,	 trách	nhiệm	giáo	dục
con	cái	các	con	không	the� 	cho� i	bỏ	cho	ba� t	cứ	ai.	Người	làm	cha	làm	mẹ
phải	 luôn	xua� t	hiện	kip̣	 thời	bên	con	cái,	giúp	chúng	giải	quye� t	những
va�n	 đe� 	 khó	 khăn,	 chı	̉ đường	 da�n	 lo� i	 vào	 đời	 cho	 chúng,	 hướng	 da�n
chúng	học	tıńh	dũng	cảm	cha�p	nhận	thách	thức.	Giúp	con	cái	phân	tıćh
mọi	va�n	đe� ,	đe� 	chúng	hie�u	cái	gı	̀là	quan	trọng,	cái	gı	̀là	bản	cha� t	của	va�n
đe� ,	ne�u	chúng	hành	động	như	vậy	sẽ	gặp	va�n	đe� 	gı?̀...	Con	phải	giữ	được
tıǹh	yêu	và	sự	tôn	kıńh	của	con	cái	đo� i	với	con,	như	the� 	chúng	sẽ	không



làm	những	việc	ảnh	hưởng	tới	the� 	diện	của	con,	mà	chúng	sẽ	no� 	lực	he� t
sức	đe� 	báo	đáp	công	ơn	sinh	thành	dưỡng	dục	của	cha	mẹ.
Con	phải	quan	tâm	tới	mọi	hành	động	và	việc	 làm	của	con	cái.	Vı	́dụ

như	việc	học	hành,	các	hoạt	động	giải	trı	́vui	chơi,	các	kı	̀nghı,̉	sở	thıćh,
các	mo� i	quan	hệ	bạn	bè	của	chúng…	con	phải	quan	tâm	đe�n	những	va�n
đe� 	mà	con	cái	con	quan	tâm	nha� t,	đe� 	chúng	càng	trưởng	thành	và	chıń
cha�n	hơn.	Khi	con	của	con	đe�n	một	độ	tuo� i	nha� t	điṇh,	con	phải	dạy	cho
chúng	những	kie�n	thức	nha� t	điṇh,	những	đie�u	thường	thức	trong	cuộc
so� ng.	 Ngoài	 ra	 con	 phải	 trao	 đo� i	 với	 chúng	 những	 va�n	 đe� 	 ve� 	 trách
nhiệm,	lòng	tự	tôn	trong	phạm	vi	mà	chúng	lý	giải	được.	Như	vậy	không
chı	̉có	the� 	 làm	tăng	tıǹh	cảm	thân	thie� t	giữa	cha	và	con	mà	còn	có	the�
giúp	chúng	học	cách	tư	duy	và	ghi	lại	trong	tâm	trı	́những	đie�u	đẹp	đẽ
nha� t.	Có	một	thứ	tıǹh	cảm	trong	quá	trıǹh	con	cái	con	trưởng	thành	khó
mà	duy	trı	̀được.	Đó	chıńh	là	sự	khoan	dung.	Đôi	lúc	những	việc	làm	của
con	cái	sẽ	khie�n	cha	mẹ	tức	giận,	tie�p	sau	đó	là	cảm	giác	tha� t	bại	trong
việc	giáo	dục	con	cái,	ro� i	kêu	than	ra�ng:	“Tôi	sai	ở	đâu?	Mọi	việc	đã	xảy
ra	ro� i,	mọi	việc	nên	làm	the� 	nào	mới	đúng?”.
Thực	 te� 	nên	xua� t	hiện	ngay	từ	ban	đa�u	đe� 	giải	quye� t	 ta� t	cả	mọi	việc

mới	là	đie�u	mà	những	người	làm	cha	làm	mẹ	nên	làm.	Cha	mẹ	tức	giận
cũng	 bởi	 xua� t	 phát	 từ	 tıǹh	 yêu	 thương	 và	 sự	 quan	 tâm	 đe�n	 con	 cái,
nhưng	ne�u	con	cái	đã	bie� t	nhận	lo� i	sai	thı	̀các	con	cũng	đừng	nha� c	đi	lại
nhie�u	la�n.	Chi	ba�ng	hãy	nguôi	giận,	kım̀	che� 	cảm	xúc,	xử	lý	mọi	việc.	Con
cái	phạm	lo� i	đôi	khi	sẽ	da�n	tới	những	hậu	quả	nghiêm	trọng,	làm	ma� t	đi
sự	tin	cậy	của	bạn	bè,	 thậm	chı	́ma� t	cả	sự	tự	tin.	Cha	mẹ	phải	giúp	đỡ
chúng	thoát	khỏi	vũng	bùn	a�y,	giúp	chúng	trở	lại	con	đường	đúng	đa�n.
Ne�u	gặp	phải	va�n	đe� 	khó	giải	quye� t,	con	đừng	ngại	nga�n	mà	hãy	tım̀	đe�n
sư	giúp	đỡ	của	chuyên	gia	 tư	va�n.	Con	cái	dù	sao	cũng	va�n	 là	 con	của
chúng	ta,	chúng	ta	cũng	nên	giúp	đỡ	chúng.	Ne�u	va�n	đe� 	nghiêm	trọng
đe�n	mức	như	bạn	bè	đe�u	xa	lánh	chúng,	thı	̀bậc	làm	cha	làm	mẹ	phải	là
cho� 	dựa	vững	cha� c	cho	con	cái.
Cha	đã	từng	sử	dụng	cách	“ho� i	lộ”	đe� 	da�n	da� t	các	con.	Khi	con	còn	nhỏ,

cha	đã	 từng	“ho� i	 lộ”	con	và	em	trai	con.	Thực	te� 	có	 the� 	coi	đó	 là	pha�n
thưởng	cho	các	con	khi	các	con	làm	đie�u	gı	̀đó	đúng	đa�n.	Nhưng	con	ca�n
thận	 trọng	khi	 sử	 dụng	 cách	 làm	này,	 đừng	đe� 	 con	 trẻ	 cho	 ra�ng	đó	 là
việc	mà	cha	mẹ	nên	làm.	Đôi	lúc	lũ	trẻ	sẽ	làm	ba�n	căn	nhà	của	con,	tùy	ý
làm	một	so� 	việc	nào	đó	như	quyệt	kem	đánh	răng	kha�p	mọi	nơi,	đem
đa� t	sét	cha� t	đa�y	trong	phòng…	Những	lúc	như	the� 	con	đừng	ma�ng	nhie�c
chúng,	chúng	là	trẻ	nhỏ,	khi	con	còn	bé	con	cũng	như	vậy,	hãy	nhớ	ra�ng
cho	 dù	 xảy	 ra	 ba� t	 cứ	 việc	 gı	̀ cũng	 đừng	 nên	 chửi	ma�ng	 con	 cái.	 Làm
được	những	đie�u	như	 cha	nói	 không	phải	 de� ,	 không	phải	 ai	 cũng	mở
lòng	la�ng	nghe	trước	khi	lớn	tie�ng	ma�ng	con	trẻ,	trẻ	con	là	the� 	đa�y.	Thực
sự	việc	nuôi	dưỡng	một	đứa	trẻ	hạnh	phúc	nhie�u	hơn	là	đau	kho� .	Gio� ng
như	cha	và	mẹ	con,	cha	và	mẹ	luôn	cùng	nhau	chia	sẻ	những	ngày	tháng
nuôi	dạy	con	và	em	trai	con.	Những	cuo� n	nhật	kı	́ghi	lại	những	khoảnh



kha� c	của	con	và	em	trai	con	với	những	việc	làm	ngộ	nghıñh,	cha� c	cũng
thành	một	cho� ng	dày	ro� i	đa�y.
 



39.	Thế	nào	là	tình	yêu	trong	hôn	nhân
 

Con	thân	yêu!
Thứ	bảy	tua�n	trước	cha	tới	nhà	con	chơi,	tie�c	là	cha	không	gặp	con.	Vợ

con	nói	 với	 cha	 là	 con	phải	 làm	 tăng	 ca,	 đe�n	 thời	 gian	nghı	̉ ngơi	 cuo� i
tua�n	cũng	không	có.	Nghe	giọng	vợ	con	có	cả	chút	giận	hờn	khie�n	cha
cảm	 tha�y	không	yên.	Còn	nữa,	dạo	ga�n	đây	khi	 ăn	 cơm	cùng	 con,	 cha
va�n	còn	nhớ	như	in	thái	độ	của	con	với	người	phục	vụ,	con	hoàn	toàn
không	gio� ng	với	người	đàn	ông	ôn	hòa	nho	nhã	mà	cha	quen	thuộc.	Có
lẽ	 trong	đa�u	 con	bây	 giờ	 chı	̉ toàn	 công	 việc,	 không	 có	 thời	 gian	đe� 	 lo
toan	những	việc	khác	trong	cuộc	so� ng,	thậm	chı	́không	có	thời	gian	đe�
suy	nghı	̃ve� 	cuộc	so� ng	gia	đıǹh.	Song	dù	the� 	nào	đi	nữa,	con	không	nên
chút	mọi	gánh	nặng	lên	đôi	vai	vợ	con.	Thực	te� ,	trách	nhiệm	của	hai	con
với	gia	đıǹh	đe�u	như	nhau,	nhưng	bây	giờ	vợ	con	đang	phải	gánh	vác
trách	nhiệm	của	cả	hai	con.
Cha	hie�u	hoàn	cảnh	con	bây	giờ,	công	việc	của	con	ra� t	bận	rộn.	Trước

đây	cha	đã	từng	nói	với	con,	chăm	chı	̉làm	việc	là	một	bie�u	hiện	của	tinh
tha�n	tie�n	thủ,	nhưng	với	vai	trò	là	một	người	cha	đo� ng	cảm	với	con,	cha
muo�n	khuyên	con	ra�ng	ngoài	công	việc	con	còn	có	gia	đıǹh	và	bạn	bè	và
con	 đừng	 quên	 phải	 bie� t	 giữ	 cân	 ba�ng	 trong	 cuộc	 so� ng.	 Con	 có	 bie� t
không,	khi	con	vùi	đa�u	trong	công	việc,	con	đã	vô	tıǹh	đánh	ma� t	sự	a�m
áp	và	sự	quan	tâm	của	bạn	bè	dành	cho	con,	đánh	ma� t	tıǹh	yêu	của	vợ
dành	cho	con.	Con	có	được	 thành	công,	có	kie�n	 thức	nhưng	 lại	ma� t	đi
gia	đıǹh	-	đie�u	quý	giá	nha� t.	Liệu	sự	đánh	đo� i	đó	có	đáng	không	con?
Cha	 có	một	 người	 bạn	 cảnh	 sát,	mặc	 dù	 còn	 ra� t	 trẻ	 nhưng	đã	 được

thăng	chức	đội	trưởng.	Ta� t	cả	mọi	người	chúc	mừng	bác	a�y	được	thăng
quan	tie�n	chức,	nhưng	không	ai	bie� t	đie�u	này	đã	tác	động	lớn	tới	mức
nào	đe�n	gia	đıǹh	bác	a�y.	Từ	đó	trở	đi	bác	a�y	dành	he� t	thời	gian	và	sức
lực	cho	công	việc,	ha�ng	ngày	ngoài	tăng	ca,	bác	a�y	cũng	hi	sinh	cả	ngày
chủ	nhật	cho	công	việc.	Bác	a�y	bận	biụ	cả	ngày	với	công	việc	và	lâu	da�n
đã	kéo	bác	a�y	xa	cách	gia	đıǹh,	bác	a�y	không	bie� t	mọi	người	trong	gia
đıǹh	làm	gı.̀	Ba� t	luận	là	đưa	con	cái	đi	dã	ngoại,	đi	chơi	the� 	thao	hay	đi
thăm	 ông	bà,	 chı	̉ ca�n	nhận	được	 thông	báo	bác	a�y	 lập	 tức	rời	bỏ	cuộc
so� ng	gia	đıǹh.	Hai	 con	bác	 a�y	 thường	xuyên	không	gặp	 cha	mıǹh,	bởi
bác	a�y	luôn	tha� t	hẹn	với	chúng.	Đo� i	với	con	của	bác	a�y	thı	̀việc	gặp	cha	là
một	nie�m	khát	vọng.	Da�n	da�n	chúng	thường	hay	đặt	những	câu	hỏi	như:
“Có	phải	cha	không	so� ng	cùng	chúng	ta	nữa	không?”.
Lâu	sau	đó	chúng	không	hỏi	những	câu	liên	quan	tới	cha	chúng	nữa.

Chúng	đã	quen	với	việc	cuộc	so� ng	không	có	hıǹh	bóng	của	cha.	Không
bie� t	vợ	bác	a�y	đã	nha� c	nhở	bác	a�y	bao	nhiêu	 la�n,	mong	bác	a�y	chuye�n
sang	 làm	 việc	 khác,	 nhưng	 bác	 a�y	 đã	 từ	 cho� i,	 vı	̀muo� n	 gia	 đıǹh	 được
so� ng	to� t	hơn	một	chút,	bác	a�y	phải	không	ngừng	no� 	lực,	co� 	ga�ng.	Bác	a�y
cho	ra�ng	chı	̉ca�n	vợ	mıǹh	ở	nhà	chăm	sóc	gia	đıǹh	 là	được.	Nhưng	vợ



bác	a�y	không	cha�p	nhận	ý	kie�n	này,	thậm	chı	́còn	muo� n	đưa	con	cái	rời
bỏ	ngôi	nhà	họ	đang	so� ng.	Cũng	may	vợ	bác	a�y	không	phải	người	không
bie� t	trước	bie� t	sau,	nên	đã	không	nói	ra	câu	muo� n	bỏ	nhà	ra	đi.	Bởi	vợ
bác	a�y	hie�u	ra�ng,	ba� t	cứ	làm	việc	trong	nghe� 	nào	cũng	có	áp	lực.	Thực	te�
ne�u	vı	̀công	việc	mà	vứt	bỏ	gia	đıǹh	thı	̀cuo� i	cùng	sẽ	tra�ng	tay.	Hơn	the� ,
với	con	cái,	có	một	gia	đıǹh	giàu	có	nhưng	không	đa�y	đủ	tıǹh	cảm	không
the� 	ba�ng	có	một	gia	đıǹh	hạnh	phúc	a�m	êm,	cho	dù	không	giàu	có	cũng
không	sao.
Trước	 khi	 giải	 quye� t	 được	 va�n	 đe� 	 này,	 ai	 cũng	phải	 nha�n	 nhiṇ,	 chiụ

đựng	những	rủi	ro	và	khó	khăn	trong	một	khoảng	thời	gian,	ai	đi	qua
những	việc	như	the� 	đe�u	cảm	tha�y	không	vui.	Thật	may	ma�n	là	sau	này
ne�u	có	xảy	ra	va�n	đe� 	như	the� ,	các	con	sẽ	có	hướng	giải	quye� t.	Con	người
là	một	loài	động	vật	xã	hội,	so� ng	tới	già	và	học	hỏi	tới	già,	hơn	the� 	nữa
những	kie�n	thức	trên	the� 	giới	này	có	học	cả	đời	cũng	không	the� 	he� t.	Vı́
như	âm	nhạc,	không	có	những	quãng	nga� t	trong	giai	điệu	thı	̀không	the�
nghe	tha�y	những	âm	thanh	vui	tươi	được.	Trong	cuộc	so� ng	thường	nhật
của	con,	đã	bao	giờ	con	muo� n	nghiên	cứu	chủ	đe� 	quan	trọng	này	chưa?
Khi	con	bận	rộn	với	công	việc,	vợ	con	đã	co� 	sức	đe� 	làm	tròn	bo� n	phận	ở
công	ty	cũng	như	trong	gia	đıǹh,	vợ	con	đã	no� 	lực	đe� 	cân	ba�ng	giữa	công
việc	với	gia	đıǹh.	Cho	dù	như	the� ,	80%	thời	gian	vợ	con	đe�u	dành	gánh
vác	công	việc	gia	đıǹh,	ne�u	vợ	con	không	yêu	con	tha	thie� t	thı	̀sẽ	không
bao	giờ	no� 	lực	như	the� .
Vợ	con	đã	no� 	lực	đe� 	duy	trı	̀hạnh	phúc	gia	đıǹh	mà	không	đòi	hỏi	ba� t

cứ	đie�u	kiện	nào,	cha	cho	ra�ng	đó	là	một	người	vợ	to� t.	Nhưng	con	cũng
đừng	vı	̀the� 	mà	cho	ra�ng	người	ta	sẽ	mãi	gánh	vác	sự	phân	công	trách
nhiệm	không	công	ba�ng	a�y	trong	gia	đıǹh.	Phân	công	trách	nhiệm	trong
gia	đıǹh	là	một	đie�u	quan	trọng	trong	hôn	nhân.	Ne�u	con	và	vợ	con	đo� i
cho� 	cho	nhau,	đe� 	con	gánh	vác	cả	hai	nhiệm	vụ	là	công	việc	và	gia	đıǹh,
con	sẽ	nghı	̃the� 	nào?	Một	cuộc	so� ng	hoàn	thiện	phải	có	cả	công	việc,	vợ
và	con	cái,	nhưng	vı	̀con	quá	chú	tâm	vào	công	việc	nên	đã	đe� 	công	việc
chie�m	trọn	khoảng	thời	gian	của	con.
Vợ	con	cha� c	ha�n	ra� t	mong	con	la�y	lại	được	cân	ba�ng	trong	cuộc	so� ng.

Cho	dù	sự	cân	ba�ng	đó	chı	̉là	trong	ngày	thứ	bảy	nga�n	ngủi,	con	có	the�
giúp	đỡ	vợ	con	một	chút	trách	nhiệm	gia	đıǹh.	Nhưng	con	đã	quen	với
việc	làm	tăng	ca	ngày	thứ	bảy,	bởi	the� 	con	đã	bỏ	lỡ	không	chı	̉thời	gian
đe� 	nghı	̉ngơi,	mà	còn	đánh	ma� t	cả	thời	gian	đe� 	đoàn	tụ	với	gia	đıǹh,	bạn
bè,	và	con	sẽ	không	bao	giờ	la�y	lại	được	những	khoảng	thời	gian	đã	ma� t
a�y.	Có	lẽ	con	sẽ	cho	ra�ng	tie�n	bạc	con	có	được	trong	công	việc	sẽ	khỏa
la�p	he� t	 thie�u	 sót	 a�y,	nhưng	 thực	 te� 	đie�u	này	gio� ng	cảm	giác	 thỏa	mãn
thıćh	thú	như	sau	khi	ăn	xong	chie�c	bánh	ga	tô	sô-cô-la,	chı	̉đe�n	khi	tăng
cân	mới	ho� i	hận	nhưng	ho� i	hận	cũng	đã	muộn.
Cha	hi	vọng	ra�ng	con	có	the� 	 to� 	chức	một	cuộc	họp	gia	đıǹh	xem	nên

làm	the� 	nào	đe� 	cân	ba�ng	giữa	vợ,	con	cái,	và	công	việc.	Cha	mong	được
nhıǹ	tha�y	con	đưa	lũ	trẻ	tới	nhà	trẻ,	đi	khám	nha	khoa,	do� 	chúng	ngủ,



đưa	chúng	đi	học	piano,	và	cha	cũng	hi	vọng	được	tha�y	con	đưa	gia	đıǹh
đi	chơi	vào	ngày	cuo� i	tua�n,	nhıǹ	tha�y	con	gặp	gỡ	bạn	bè.	Có	lẽ	thật	khó
đe� 	giảm	thời	gian	làm	việc.	Nhưng	ne�u	con	cho	ra�ng	việc	này	đáng	đe�
làm	thı	̀con	phải	co� 	ga�ng.
 



40.	Làm	thế	nào	để	trở	thành	người	cha	người	mẹ	tốt?
 

Con	thân	yêu!
Trước	đây	cha	và	con	đã	từng	đe� 	cập	đe�n	va�n	đe� 	giao	tie�p	giữa	người

với	người	trong	xã	hội.	Bây	giờ,	ke� t	hợp	với	những	kinh	nghiệm	và	hie�u
bie� t	ve� 	tâm	lý	con	người	của	cha	trong	bao	năm	qua,	cha	muo� n	cùng	con
trao	đo� i	ve� 	sự	giao	tie�p	giữa	người	với	người	trong	xã	hội,	khi	giao	tie�p
xã	hội	ta	nên	giữ	thái	độ	the� 	nào.
Khi	giao	lưu	với	những	nhân	vật	kiệt	xua� t,	ne�u	bản	thân	ta	không	tha�y

vui	vẻ	 thoải	mái	 thı	̀hãy	coi	đó	 là	những	người	không	đáng	đe� 	 ta	giao
lưu.
Con	va�n	còn	nhớ	chuye�n	du	lic̣h	tới	thụy	sı	̃của	con	chứ?	Sự	nhiệt	tıǹh

khoản	đãi	 của	những	người	bạn	bản	 xứ	đã	 khie�n	 con	vui	mừng	khôn
xie� t.	Khi	a�y	cha	đã	vie� t	thư	cảm	ơn	sự	giúp	đỡ	những	người	bạn	con	đã
dành	cho	con,	hi	vọng	con	cũng	hành	động	như	cha.	Ne�u	khi	a�y	họ	đe� 	lại
những	a�n	tượng	sâu	sa� c	trong	con,	vậy	thı	̀con	cũng	càng	phải	có	những
hành	động	 thıćh	hợp	đe� 	đáp	 lại	đo� i	phương,	 cho	dù	 chı	̉ là	một	 cử	 chı̉
thân	mật	nào	đó	cũng	khie�n	người	khác	cảm	tha�y	vui	mừng.
Chúng	ta	luôn	thật	 lòng	yêu	thương	và	quan	tâm	tới	bạn	bè,	hi	vọng

họ	được	hưởng	sự	bıǹh	an	và	luôn	vui	tươi,	mong	muo� n	đa�y	thiện	chı́
a�y	chıńh	 là	nguyên	ta� c	 trong	quan	hệ	giữa	người	với	người.	Muo� n	giữ
mo� i	quan	hệ	với	mọi	người,	ca�n	xây	dựng	tıǹh	ba�ng	hữu,	ne�u	không	có
tıǹh	 cảm	này	 con	 sẽ	 không	 the� 	 làm	 bạn	 bè	 con	 cảm	 tha�y	 vui.	Ne�u	 có
được	tıǹh	cảm	này,	con	sẽ	có	the� 	giao	lưu	với	bạn	bè	một	cách	đıñh	đạc,
tự	 nhiên.	 Cha	 cho	 ra�ng	 ai	 cũng	 có	 mong	 muo� n	 làm	 người	 khác	 vui,
nhưng	trong	quá	trıǹh	giao	lưu,	thực	sự	không	bie� t	nên	làm	the� 	nào	đe�
người	khác	cảm	tha�y	vui,	những	người	có	the� 	 làm	được	đie�u	này	cũng
không	nhie�u	con	ạ.
Trong	mo� i	quan	hệ	giữa	người	với	người,	không	có	nguyên	ta� c	nào	là

ba� t	bie�n,	chı	̉có	một	nguyên	ta� c	duy	nha� t	có	the� 	áp	dụng	trong	mọi	hoàn
cảnh,	a�y	là:	có	sự	tương	tác.	Ne�u	con	hie�u	được	nguyên	ta� c	này	và	vận
dụng	nó	một	cách	linh	hoạt,	con	có	the� 	khie�n	bạn	bè	con	lúc	nào	cũng
cảm	tha�y	vui	vẻ,	hạnh	phúc.	Vậy	cụ	the� 	ta	nên	làm	the� 	nào?	Con	không
nên	tự	độc	 thoại	với	bản	thân.	Nhanh	mo�m	nhanh	miệng	đúng	 là	một
đie�u	to� t,	nhưng	ne�u	vı	̀the� 	mà	thao	thao	ba� t	tuyệt	thı	̀không	phải	là	hành
động	 đẹp.	 Trong	những	 hoàn	 cảnh	 buộc	 phải	 trıǹh	 bày	 dài	 dòng,	 con
cũng	đừng	khie�n	mọi	người	cảm	tha�y	khô	khan	vô	vi.̣	Cho	dù	là	người
có	tài	 ăn	tài	nói,	mo�m	mép	tép	nhảy	thı	̀cũng	nên	nói	ăn	nói	nga�n	gọn,
de� 	hie�u,	da�u	sao	nói	chuyện	không	phải	là	sự	độc	thoại	của	một	người
mà	ca�n	có	sự	đáp	trả	của	người	đo� i	diện.	Trong	những	hoàn	cảnh	giao
tie�p,	nhiệm	vụ	của	con	là	phải	đie�u	tie� t	khả	năng	bản	thân.	Cha	thường
tha�y	những	người	vı	̀muo� n	the� 	hiện	khả	năng	ăn	nói	của	mıǹh	mà	die�n
thuye� t	 tới	mức	nước	bọt	ba�n	vào	cả	người	đo� i	diện.	Khi	những	người



xung	quanh	chưa	tỏ	ra	chán	nản,	họ	va�n	chộp	la�y	một	ai	đó	-	thường	là
những	người	ngo� i	im	lặng,	ne�u	không	cũng	là	những	người	ngo� i	ở	ghe�
bên	cạnh	-	đe� 	 tie�p	 tục	 thao	thao	ba� t	 tuyệt.	Hành	động	a�y	được	xem	là
lic̣h	sự	ư?	Đó	là	cách	nói	chuyện	sáng	suo� t	sao?
Còn	 nữa,	 con	 phải	 bie� t	 lựa	 chọn	 những	 nội	 dung	 khác	 nhau	 trong

những	 hoàn	 cảnh	 khác	 nhau.	 Ơ� 	 những	 cuộc	 tụ	 họp	 so	 với	 việc	 bàn
chuyện	thiên	văn	điạ	lý,	lic̣h	sử	chıńh	tri,̣	thà	ra�ng	con	nói	tới	những	va�n
đe� 	 liên	quan	tới	thời	thượng,	thời	tie� t	thı	̀còn	to� t	hơn,	những	đie�u	này
sẽ	 làm	không	khı	́vui	vẻ	hơn,	khie�n	mọi	người	đe�u	tha�y	thoải	mái.	Đôi
khi	 ta	 cũng	 ca�n	 những	 câu	 chuyện	 hài	 hước,	 tuy	 những	 chủ	 đe� 	 này
không	 có	 ý	 nghıã	 gı,̀	 nhưng	 đó	 là	 lại	 chủ	 đe� 	 bàn	 luận	 chung	 của	mọi
người.	 Trên	 bàn	 đàm	 phán,	 ra� t	 khó	 tránh	 khỏi	 ba�u	 không	 khı	́ căng
tha�ng,	khi	a�y	ne�u	ai	đó	nói	ra	những	lời	nói	dı	́dỏm,	thı	̀những	lời	nói	a�y
không	những	không	khie�n	người	ta	hie�u	la�m,	mà	ngược	lại	còn	là	sách
lược	đie�u	khie�n	hoàn	cảnh	cao	tay.	Với	những	hoàn	cảnh	khác	nhau	nên
chọn	những	chủ	đe� 	thảo	luận	khác	nhau,	cha	cũng	đã	từng	nói	với	con,
nhưng	cha	cho	ra�ng	đie�u	này	không	ca�n	người	khác	nha� c	nhở	con	mới
lıñh	hội	được,	kie�n	 thức	 thường	thức	này	con	có	 the� 	ba� t	gặp	 ở	ba� t	cứ
đâu	 trong	 cuộc	 so� ng.	 Trong	 cuộc	 so� ng	 không	 ai	 nói	 chuyện	 với	 ta� t	 cả
mọi	người	chı	̉ba�ng	một	chủ	đe� 	duy	nha� t.	Nhà	chıńh	tri	̣có	những	chủ	đe�
của	nhà	chıńh	tri,̣	nhà	nghệ	thuật	có	chủ	đe� 	của	nhà	nghệ	thuật,	phụ	nữ
có	 chủ	đe� 	 thảo	 luận	của	phụ	nữ.	Ne�u	 con	có	kinh	nghiệm	so� ng	phong
phú,	con	có	the� 	kho� ng	che� 	mọi	tıǹh	huo� ng	de� 	như	trở	bàn	tay.	Con	đừng
cho	ra�ng	đây	là	sự	láu	cá,	đó	chıńh	là	cha� t	bôi	trơn	tạo	nên	ba�u	không
khı	́ôn	hòa,	thân	thiện.	Con	người	không	ca�n	đie�u	khie�n	hoàn	cảnh,	chı̉
ca�n	thuận	theo	hoàn	cảnh	là	được.	Một	người	linh	hoạt,	đôi	lúc	tỏ	ra	đạo
mạo,	 le� 	 độ,	 lúc	 lại	 phóng	 khoáng,	 thoải	mái,	 thậm	 chı	́ có	 lúc	 lại	 tỏ	 ra
suo� ng	sã	một	chút.	Chı	̉ca�n	đo� i	phương	là	người	có	đức	hạnh,	không	ca�n
con	phải	ga�ng	sức	tım̀	kie�m	những	chủ	đe� 	nói	chuyện	đặc	biệt,	sự	giao
lưu	giữa	các	con	cũng	sẽ	tuôn	chảy	dạt	dào	như	suo� i	nguo� n.	Ne�u	thie�u
tự	tin	mà	lúc	nào	cũng	bàn	luận	ve� 	bản	thân	mıǹh	như	the� 	nào,	thı	̀thà
ra�ng	cứ	giữ	thái	độ	im	lặng	còn	hơn.
Trong	những	tập	the� 	với	những	ý	kie�n	ba� t	đo� ng,	con	phải	tránh	tạo	ra

những	chủ	đe� 	đo� i	 lập.	Khi	thảo	luận	ne�u	nhận	tha�y	không	đi	đúng	chủ
đe� 	 con	 ca�n	kip̣	 thời	đie�u	 chın̉h	nội	dung,	đe� 	 tránh	da�n	 tới	những	hậu
quả	không	vui.
Đừng	 đe� 	 nội	 dung	 cuộc	 trò	 chuyện	 xoay	 quanh	bản	 thân.	 Bie�u	 hiện

ngu	ngo� c	nha� t	 trong	những	buo� i	 tụ	họp	 là	đe� 	nội	dung	bàn	 luận	xoay
quanh	bản	thân.	Dù	 là	ai,	chı	̉ca�n	nha� c	 tới	những	va�n	đe� 	 liên	quan	tới
bản	 thân	 ra� t	de� 	 thao	 thao	ba� t	 tuyệt,	hành	động	a�y	 sẽ	đe� 	 lại	những	a�n
tượng	không	ma�y	vui	vẻ	cho	mọi	người.	Trừ	phi	là	một	người	bi	̣lòng	hư
vinh	da�n	 lo� i	mới	đem	bản	thân	mıǹh	ra	 làm	tiêu	đie�m	của	chủ	đe� 	bàn
luận.	Trong	buo� i	trò	chuyện	ne�u	đột	nhiên	nha� c	tới	những	việc	có	liên
quan	tới	bản	thân,	sẽ	khie�n	người	a�y	tự	cao	tự	đại.	Còn	có	những	người



sẽ	tự	đánh	giá	ve� 	bản	thân	ba�ng	thái	độ	tự	cho	mıǹh	là	kẻ	thông	minh,	vı́
như	khi	 ta� t	 cả	mọi	người	 bàn	 luận	 ve� 	 những	hành	vi,	 việc	 làm	không
chıńh	đáng,	anh	ta	sẽ	liệt	kê	ra	những	việc	mà	anh	ta	làm	đe� 	tạo	nên	sự
khác	biệt:	 “Hành	động	như	the� 	 là	quá	ngo� c	nghe�ch.	Tôi	không	bao	giờ
làm	như	vậy”,	“Ne�u	phải	chiụ	oan	ức,	ba� t	luận	the� 	nào	tôi	cũng	phải	đa�u
tranh	chứng	minh	cho	sự	trong	sạch	của	bản	thân	tới	cùng”.
Trên	thực	te� 	xua� t	phát	 từ	 lòng	hư	vinh	hoặc	sự	 tự	 tôn,	con	người	 ta

khi	bi	̣đánh	giá	một	cách	phie�n	diện	sẽ	luôn	có	hành	động	biện	bạch	cho
bản	thân	và	the� 	hiện	rõ	thái	độ	kiên	quye� t	phải	tım̀	ra	lı	́lẽ	ngọn	ngành
sự	việc.	Nhưng	hành	động	này	thật	nông	cạn	và	thie�u	hie�u	bie� t	bie� t	bao!
Còn	có	những	người	khi	nói	ve� 	bản	thân	mıǹh	luôn	giữ	thái	độ	hạ	tha�p
bản	thân,	họ	sẽ	luôn	tỏ	ra	ngoan	ngoãn	vâng	lời,	e	thẹn,	do	dự,	họ	ke� 	le�
ra�ng	 bản	 thân	 họ	 ba� t	 hạnh	 như	 the� 	 nào,	 thượng	 đe� 	 sẽ	 là	 người	 làm
chứng	ra�ng	họ	chı	̉là	kẻ	ye�u	đuo� i…	cha	thực	sự	không	bie� t	vı	̀sao	họ	lại
hành	động	như	vậy.	Cho	dù	mọi	người	có	bie� t	ra�ng	anh	ta	là	kẻ	ye�u	đuo� i
thı	̀có	làm	sao?	Sự	đo� ng	tıǹh	của	mọi	người	không	giúp	gı	̀được	cho	anh
ta,	thậm	chı	́mọi	người	còn	không	bie� t	nên	giúp	đỡ	anh	ta	như	the� 	nào.
Những	 người	 như	 the� 	 luôn	 làm	 những	 việc	 ngo� c	 nghe�ch	 nhưng	 sẽ
cha�ng	bao	giờ	anh	ta	tın̉h	ngộ,	ke� t	cục	của	những	việc	làm	này	chúng	ta
cũng	không	ca�n	phải	bàn	tới	nữa	bởi	ai	cũng	có	the� 	hie�u.
Những	người	đa�y	khie�m	khuye� t	cho	dù	họ	thành	công	cha�ng	qua	đó

cũng	 chı	̉ là	 sự	 may	 ma�n.	 Họ	 nhıǹ	 tha�y	 hiện	 thực	 rõ	 mo� n	 một	 và	 họ
không	the� 	 thay	đo� i	được,	họ	cùng	qua�n	quá	hóa	 lie�u	mà	đa�u	tranh	tới
cùng.	Có	 lẽ	 con	sẽ	nghi	ngờ	không	bie� t	 trong	 thực	 te� 	 có	xảy	 ra	những
đie�u	 như	 vậy	 hay	 không?	 Nhưng	 ne�u	 con	 chú	 ý	 quan	 sát	 tı	̉ mı̉
những	 người	 xung	 quanh	 con	 sẽ	 nhận	 tha�y	 ra�ng	 những	 đie�u	 cha	 nói
không	phải	là	giả	do� i.
Không	ai	thıćh	những	người	“mèo	khen	mèo	dài	đuôi”.
Có	những	người	rõ	ràng	là	những	cao	thủ	trong	việc	tự	tâng	bo� c	bản

thân,	họ	tâng	bo� c	bản	thân	khéo	tới	mức	không	đe� 	lộ	ba� t	cứ	kẽ	hở	nào
đe� 	người	khác	nhận	ra,	họ	che	gia�u	sự	tro� i	dậy	của	lòng	hư	vinh.	Nhưng
khi	họ	găp	những	kẻ	khiêu	khıćh	họ	 sẽ	 lộ	 chân	 tướng,	họ	 tự	 tâng	bo� c
mıǹh	mà	cha�ng	đe� 	 ý	 tới	ba� t	cứ	đie�u	gı.̀	Có	những	người	vı	̀muo� n	nghe
người	khác	ca	tụng	mıǹh	nên	đã	tâng	bo� c	ra�ng	bản	thân	mıǹh	the� 	này
the� 	nọ.	Nhưng	cho	dù	ta� t	cả	những	đie�u	mà	họ	nói	ra	đe�u	là	sự	thật	thı̀
cũng	không	bao	giờ	họ	nhận	được	một	câu	tán	dương	ca	ngợi	từ	người
khác.
Vı	́dụ	như,	bản	 thân	anh	ta	 là	người	 thân	 thuộc	hoặc	 the� 	hệ	 sau	của

một	nhân	vật	no� i	tie�ng	nào	đó,	cha	của	anh	ta	là	ai,	ông	nội	của	anh	ta	là
ai,	dường	như	anh	ta	cũng	 là	một	người	no� i	 tie�ng,	nhưng	trên	thực	te�
những	người	thuộc	the� 	hệ	trước	có	là	người	no� i	tie�ng	hay	không	cũng
không	có	quan	hệ	gı	̀tới	anh	ta.	Với	những	người	dựa	vào	danh	tie�ng	gia
đıǹh	đe� 	nhận	được	sự	tôn	trọng	của	người	khác	con	không	ca�n	phải	gặp
mặt	họ,	cho	dù	ta� t	cả	những	đie�u	anh	ta	nói	có	là	sự	thật	hay	không	thı̀
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cũng	có	nghıã	lý	gı	̀đâu?	Những	người	ba	hoa	ve� 	việc	mıǹh	có	the� 	uo� ng
năm	hay	sáu	chai	 rượu	 thı	̀ne�u	không	phải	kẻ	 có	động	cơ	không	bıǹh
thường	thı	̀cũng	 là	người	nghiện	rượu,	sớm	muộn	gı	̀cũng	vı	̀rượu	mà
gây	ra	chuyện	thi	̣phi	hoặc	ro� i	cũng	bi	̣bệnh	gan	vı	̀thói	nghiện	rượu	a�y.
Lòng	hư	vinh	da�n	 lo� i	 khie�n	 con	người	 ta	 luôn	 làm	những	việc	 ngo� c

nghe�ch,	 nhưng	 hành	 động	 khoa	 trương	 của	 anh	 ta	 không	 chı	̉ nói	 lên
ra�ng	anh	ta	không	phải	là	một	người	no� i	tie�ng	mà	ngược	lại	còn	hạ	tha�p
điạ	vi	̣và	hıǹh	ảnh	của	anh	ta	trong	ma� t	mọi	người.	Bởi	the� 	sự	tâng	bo� c
khoa	trương	chı	̉ làm	lộ	rõ	sự	nông	cạn	và	 thie�u	hie�u	bie� t	của	một	con
người.
Ưu	đie�m	sẽ	không	bi	̣nha�n	chım̀	bởi	sự	im	lặng.
Đe� 	tránh	khuye� t	đie�m	con	đừng	bàn	luận	ve� 	bản	thân.	Khi	phải	ke� 	ve�

những	đie�u	bản	thân	con	đã	trải	qua,	con	ca�n	đặc	biệt	chú	ý	đe�n	những
câu	 từ	 con	 phát	 ngôn	 đe� 	 tránh	 người	 khác	 cảm	 tha�y	 không	 hài	 lòng.
Nhân	cách	cao	thượng	hay	tha�p	hèn	không	có	quan	hệ	quá	 lớn	 tới	 sự
lương	 thiện	 hay	 độc	 ác.	 Vı	̀ the� 	 không	 ca�n	 bản	 thân	 con	 phải	 co� 	 ga�ng
chứng	minh	đie�u	này,	hơn	nữa	cha	sợ	ra�ng	không	có	ai	tin	những	đie�u
mà	một	ai	đó	 tự	đánh	giá	 ve� 	 bản	 thân	mıǹh	 là	 sự	 thật.	Hành	động	co�
ga�ng	che	gia�u	khuye� t	đie�m,	đe� 	bộc	lộ	ưu	đie�m	cũng	sẽ	 làm	cho	khuye� t
đie�m	càng	hiện	rõ	hơn.	Ne�u	con	im	lặng,	trái	 lại	sẽ	khie�n	người	ta	cho
ra�ng	 con	nha� t	điṇh	 sẽ	 có	những	 sở	 trường,	 ıt́	 nha� t	mọi	người	 sẽ	nghı̃
con	là	người	đường	hoàng	le� 	độ,	cử	chı	̉tao	nhã.	Cho	dù	có	bi	̣ai	đó	cười
nhạo	cũng	không	ảnh	hưởng	tới	sự	đánh	giá	của	mọi	người	đo� i	với	con.
Ngược	lại	những	kẻ	muo� n	giành	được	sự	đánh	giá	cao	từ	người	khác	mà
phải	dùng	 tới	những	 lời	nói	không	chân	 thật	 sẽ	 chı	̉mang	 tới	hậu	quả
xa�u.	Chı	̉ca�n	con	co� 	ga�ng	không	bıǹh	luận	ve� 	bản	thân	con	sẽ	không	gặp
phải	những	tıǹh	huo� ng	khó	khăn	như	the� .
 



41.	Cân	bằng	cuộc	sống	hôn	nhân
 

Con	thân	yêu!
Một	người	có	tư	tưởng	mờ	ám,	tıńh	cách	không	rõ	ràng	ra� t	khó	nhận

được	sự	đánh	giá	cao	từ	người	khác.	Họ	luôn	khie�n	mọi	người	xa	lánh,
đo� ng	 thời	họ	 cũng	không	bao	giờ	 tâm	sự	với	người	khác	ve� 	những	bı́
mật	 của	 bản	 thân.	 Những	 người	 có	 tài	 năng	 thực	 sự	 không	 phải	 là
những	người	có	vẻ	ngoài	kiêu	ngạo,	họ	 là	những	người	khiêm	to� n,	với
vẻ	be� 	ngoài	giản	di,̣	ba� t	cứ	ai	đe�u	có	 the� 	ga�n	gũi	với	họ.	Cử	chı	̉của	họ
chân	 thành.	Họ	bie� t	nhıǹ	xa	 trông	rộng	và	 luôn	cư	xử	một	 cách	 tha�ng
tha�n.	Chúng	ta	 luôn	sợ	người	khác	bie� t	được	 ý	nghı	̃của	 ta	khi	 ta	giao
lưu	với	mọi	người,	đe� 	ro� i	ta	tự	khép	lòng	mıǹh,	thực	sự	hành	động	này
cha�ng	qua	chı	̉do	cảm	giác	tự	ti	đang	đưa	đường	da�n	lo� i	ta.	Chı	̉khi	con
giao	 lưu	một	 cách	 tha�ng	 tha�n	 với	mọi	 người,	 con	mới	 da�n	 kha� c	 phục
được	nhược	đie�m	này.
Khi	con	giao	lưu	với	mọi	người,	cha	hi	vọng	con	có	the� 	dùng	đôi	ma� t

của	mıǹh	đe� 	quan	sát	và	la�ng	nghe	chứ	không	phải	chı	̉dùng	đôi	tai.	Ne�u
con	 không	 nhıǹ	 tha�ng	 vào	 người	 đo� i	 diện	 sẽ	 làm	 cho	 người	 đo� i	 diện
nghı	̃ra�ng	trong	lòng	con	có	đie�u	gı	̀đó	xa�u	xa.	Lúc	nga�ng	đa�u	nhıǹ	tra�n
nhà,	lúc	đưa	ma� t	nhıǹ	phong	cảnh	bên	ngoài,	lúc	lại	nghic̣h	những	món
đo� 	 chơi	 nhỏ	 trong	 tay.	 Đây	 đe�u	 là	 những	 hành	 động	 không	 lic̣h	 sự,	 ıt́
nha� t	đó	cũng	không	phải	những	hành	động	nói	lên	sự	tôn	trọng	của	con
với	người	đo� i	diện.	Ne�u	người	đo� i	diện	với	con	là	một	người	có	lòng	tự
tôn	cao,	ra� t	có	the� 	vı	̀the� 	họ	sẽ	tức	giận	và	tỏ	ra	không	vui.	Cha	đã	nhie�u
la�n	 nha� c	 nhở	 con	 ra�ng	 hành	 động	 đó	 không	 chı	̉ làm	 to� n	 thương,	 ảnh
hưởng	tới	những	suy	nghı	̃không	to� t	ve� 	con	trong	 lòng	mọi	người,	mà
con	còn	ma� t	đi	cơ	hội	đe� 	quan	sát	và	tım̀	hie�u	người	đo� i	diện.	Cha	cho
ra�ng	đe� 	hie�u	một	ai	đó	thı	̀việc	quan	sát	còn	tin	cậy	hơn	là	con	la�ng	nghe
họ.	Bởi	 ra� t	de� 	 dùng	 lời	nói	đe� 	 che	gia�u	hành	động	nhưng	cặp	ma� t	 thı̀
không	bie� t	nói	do� i.
Đừng	bao	giờ	làm	to� n	thương	người	khác.	Mọi	người	đe�u	có	hứng	thú,

thậm	chı	́những	người	xung	quanh	sẽ	không	kım̀	che� 	được	cảm	giác	mê
hoặc,	họ	sẽ	tuyên	truye�n	hay	bàn	luận	ve� 	va�n	đe� 	này,	nhưng	con	đừng
bao	 giờ	 hành	 động	 như	 họ	 và	 càng	 không	 được	 tỏ	 ra	 nhiệt	 tıǹh	 với
những	việc	như	the� .	Con	hãy	thử	suy	nghı	̃xem	việc	 làm	a�y	có	chút	 lợi
ıćh	nào	không	-	ngoài	việc	làm	to� n	thương	người	khác	ra	thı	̀dường	như
hành	động	này	không	không	mang	lại	ba� t	cứ	đie�u	to� t	đẹp	nào.
Vẻ	mặt	 tươi	 cười,	 ôn	hòa	 là	minh	chứng	 to� t	nha� t	 cho	nhận	xét	 ra�ng

con	là	một	người	được	giáo	dục	to� t.	Những	buo� i	họp	mặt	ở	cho� n	đông
người	 không	 thıćh	hợp	 cho	những	 tie�ng	 cười	 hả	 hê,	 đặc	 biệt	 ne�u	 con
cười	 to	 bởi	 những	 việc	 nhỏ	 nhặt	 vô	 nghıã	 sẽ	 không	 chı	̉ là	 hành	động
thie�u	 te� 	nhi	̣mà	còn	khie�n	người	khác	có	 cảm	giác	khó	 chiụ,	 gây	phản
cảm.	Một	người	có	ta�m	nhıǹ	xa	trông	rộng	sẽ	bie� t	cười	đúng	lúc	và	sẽ



không	 làm	mọi	 người	ma� t	 vui.	 Con	 đừng	 đe� 	 bi	̣ tiêm	 nhie�m	 vào	mıǹh
những	hành	vi	tha�p	hèn,	cười	vı	̀những	việc	không	đáng	đe� 	cười.	Vı	́như
một	ai	đó	đang	điṇh	ngo� i	xuo� ng	nhưng	ghe� 	của	họ	không	bie� t	bi	̣kéo	đi
từ	lúc	nào.	Khi	họ	ngã	xoài	xuo� ng	đa� t,	những	tie�ng	cười	xung	quanh	rộ
lên	như	cơn	ho� ng	thủy,	hành	động	cười	trên	sự	đau	kho� 	của	người	khác
thật	tha�p	hèn	và	vô	nghıã	bie� t	chừng	nào!	The� 	mà	va�n	có	những	người
cười	không	ngớt	vı	̀đie�u	a�y.	Bởi	the� 	những	người	có	suy	nghı	̃nông	cạn
không	 bao	 giờ	 có	 hứng	 thú	 đe� 	mở	mang	 hie�u	 bie� t	 của	 bản	 thân,	 làm
phong	phú	tâm	ho� n,	hưởng	thụ	nie�m	vui	thực	sự.	Đương	nhiên,	những
hành	vi	của	họ	là	minh	chứng	rõ	nha� t	cho	bản	cha� t	của	họ.
Chı	̉ca�n	no� 	lực	một	chút	là	có	the� 	sửa	được	khuye� t	đie�m	hay	cười	cợt

một	cách	ngo� c	nghe�ch.	Mọi	người	không	nóng	lòng	thay	đo� i	 thói	quen
này,	bởi	mọi	người	va�n	thường	cho	ra�ng	đó	là	một	nie�m	vui,	là	bie�u	hiện
của	sự	lành	mạnh	và	chı	́tie�n	thủ.	Đáng	tie�c	ra�ng	họ	đe�u	không	nhıǹ	tha�y
sự	đáng	thương	và	ngo� c	nghe�ch	trong	hành	động	đó.	Có	lẽ	những	hành
động	tưởng	chừng	vô	ý	này	lại	hạ	tha�p	vi	̣the� 	của	bản	thân	họ	trong	ma� t
người	khác.	Một	người	bạn	của	cha	là	bác	Walla,	khi	nói	chuyện,	lúc	nào
bác	a�y	cũng	vừa	cười	vừa	nói,	ne�u	không	cười	bác	a�y	sẽ	không	nói	được
đie�u	gı.̀	Mặc	dù	bác	a�y	là	người	có	đạo	đức	cao	thượng,	nhưng	la�n	đa�u
gặp	bác	a�y,	ai	cũng	cảm	tha�y	không	quen	với	cách	cư	xử	này.	Thực	te� 	đây
là	một	 nhược	 đie�m	 không	 the� 	 kha� c	 phục	 được	 của	 bác	 a�y.	 Ra� t	 nhie�u
người	 trẻ	 tuo� i	 khi	bước	 chân	vào	 xã	hội,	 trong	vô	 thức	họ	hành	động
một	 cách	 rụt	 rè	 như	 the� 	 đang	 che	 gia�u	 đie�u	 gı,̀	 da�n	 da�n	 những	 hành
động	a�y	 trở	 thành	thói	quen.	Có	ra� t	nhie�u	người	có	những	hành	động
như	 vuo� t	 tóc,	 xoa	 ca�m,	 gãi	mũi	một	 cách	 vô	 ý	 thức,	 đó	 đe�u	 là	 những
hành	động	trong	lúc	hoang	mang	khi	họ	còn	trẻ,	và	những	hành	động	a�y
còn	tàn	dư	tới	giờ.	Những	hành	động	a�y	không	phải	 là	một	đie�u	gı	̀đó
xa�u	 xa,	 nhưng	nó	 sẽ	 đe� 	 lại	 những	a�n	 tượng	không	 to� t	 trong	 lòng	mọi
người,	to� t	nha� t	con	nên	tránh	những	thói	quen	xa�u	này.
 



42.	Nguyên	tắc	giao	tiếp
 

Con	thân	yêu!
Trong	một	tập	the� 	ta� t	ye�u	sẽ	to� n	tại	những	câu	chuyện	hài	hước.	Bởi

tập	the� 	chıńh	là	một	mie�n	đa� t	đe� 	những	câu	chuyện	a�y	sinh	sôi	nảy	nở.
Mo� i	 tập	the� 	có	những	hoàn	cảnh	riêng,	vı	̀ the� 	sẽ	sản	sinh	ra	những	sự
hài	hước	đặc	sa� c.	Cũng	như	thực	vật	có	the� 	to� n	tại	ở	một	nơi	nào	đó,	ne�u
di	 chuye�n	 chúng	 tới	 khu	 vực	 khác	 chúng	 sẽ	 khó	 to� n	 tại.	 Sự	 hài	 hước
cũng	như	vậy,	ne�u	sự	hài	hước	ma� t	đi	vùng	đa� t	phát	trie�n	là	tập	the� 	thı̀
nó	cũng	ma� t	đi	sức	so� ng.	Không	có	gı	̀có	 the� 	khie�n	con	ngượng	ngùng
hơn	là	việc	khi	con	ke� 	một	câu	chuyện	cười	mà	không	ai	hie�u	nội	dung
câu	chuyện	đó,	con	sẽ	cảm	tha�y	càng	ngượng	ngùng	hơn	khi	mọi	người
yêu	ca�u	con	giải	thıćh	ve� 	nguo� n	go� c	câu	chuyện	và	con	không	the� 	không
đưa	ra	câu	trả	lời,	đương	nhiên	không	ca�n	nói	ai	cũng	hie�u	sự	ma� t	hứng
và	ngượng	ngùng	của	mọi	người	lúc	đó.
Con	đừng	bao	giờ	tuyên	truye�n	những	sự	việc	xảy	ra	trong	tập	the� 	này

với	một	 tập	 the� 	 khác,	 cho	 dù	 đó	 có	 là	một	 việc	 không	 quan	 trọng	 đi
chăng	nữa,	nhưng	khi	con	tuyên	truye�n	câu	chuyện	đó	ra� t	có	the� 	sẽ	gây
ra	những	sự	việc	he� t	sức	nghiêm	trọng.
Cha	nha� c	nhở	con	đie�u	này	 là	vı	̀muo� n	con	tôn	trọng	 le� 	nghi.	Những

câu	chuyện,	những	chủ	đe� 	mà	con	nghe	được	trong	tập	the� 	này	thı	̀đừng
bao	giờ	nói	ra	miệng	khi	con	đang	đứng	trong	tập	the� 	khác,	đó	 là	giao
ước	nga�m	trong	cuộc	so� ng.	Ne�u	con	tùy	tiện	tuyên	truye�n	thông	tin	từ
tập	 the� 	này	sang	tập	 the� 	kia	chı	̉khie�n	con	ma� t	đi	sự	chào	đón	 từ	mọi
người.	Ve� 	đie�u	này	cha	có	hai	lời	khuyên	dành	cho	con:
“Người	 ba	 phải”	 sẽ	 không	 the� 	 có	 vai	 trò	 quan	 trọng	 trong	 tập	 the� .

Trong	ba� t	cứ	tập	the� 	nào	đe�u	có	những	người	ba	phải,	họ	có	the� 	tham
gia	vào	tập	the� 	bởi	họ	là	người	ba	phải.	Ne�u	con	tı	̉mı	̉quan	sát	họ,	con	sẽ
tha�y	họ	không	chı	̉ thie�u	sức	ha�p	da�n,	 trên	người	không	có	vật	gı	̀đáng
giá,	ý	chı	́ye�u	hèn,	thậm	chı	́không	có	ý	chı	́chủ	quan,	và	thie�u	khả	năng
phán	 đoán	 suy	 xét.	 Họ	 tùy	 tiện	 phụ	 họa	 theo	 và	 đo� ng	 tıǹh	 với	mọi	 ý
kie�n,	thậm	chı	́những	ý	kie�n	ngu	ngo� c	và	sai	la�m	đôi	lúc	cũng	nhận	được
sự	 hoan	nghênh	 từ	 họ.	 Chı	̉ có	 những	người	 không	 có	 chút	 sở	 trường
nào	mới	làm	những	việc	ngo� c	nghe�ch	a�y,	cha	cha� c	ra�ng	con	cũng	không
đo� ng	tıǹh	với	những	người	này.	Ne�u	con	muo� n	có	cho� 	đứng	vững	trong
tập	the� 	nào	đó,	con	phải	giữ	vững	lập	trường.	Đừng	vı	̀những	ý	kie�n	bên
ngoài	mà	thay	đo� i	chủ	kie�n	ban	đa�u	của	con.	Nhưng	đo� ng	thời	con	cũng
ca�n	 chú	 ý	đe�n	 cách	con	 the� 	hiện	 chủ	kie�n.	Một	người	 có	 thái	độ	đoan
chıńh,	 có	 óc	 hài	 hước	mới	 là	 người	 quân	 tử.	 Bây	 giờ	 con	 tỏ	 ra	 khoan
dung	độ	lượng	đưa	ra	những	lời	bıǹh	luận	thı	̀cha	nghı	̃còn	quá	sớm,	bởi
con	không	có	ưu	the� 	ve� 	tuo� i	tác.
Làm	the� 	nào	đe� 	có	 the� 	 tỏ	 ra	 ôn	 to� n	hòa	nhã	với	 ta� t	cả	mọi	người,	kı̃

năng	này	con	ca�n	không	ngừng	luyện	tập,	ôn	hòa	là	một	thái	độ	không



the� 	thie�u.	Trong	một	môi	trường	so� ng	hòa	thuận	chúng	ta	hoàn	toàn	có
the� 	bỏ	qua	những	khuye� t	đie�m	nhỏ,	những	từ	ngữ	giả	tạo	nha�m	che	đậy
khuye� t	đie�m	của	ai	đó,	bởi	những	đie�u	này	không	gây	ảnh	gı	̀lớn,	thậm
chı	́ ta	 còn	 cha�p	 nhận	 những	 lời	 lời	 tán	 dương	 tıćh	 cực.	Những	 người
được	 khen	 sẽ	 cảm	 tha�y	 vui	 vẻ,	 cho	 dù	 bản	 thân	 họ	 cảm	 tha�y	 có	 giá
nhưng	họ	sẽ	tự	khuye�n	khıćh	bản	thân	mıǹh	tie�n	bộ	hơn	nữa.
Học	cách	tán	dương	người	khác	là	một	cách	làm	hay.	Trong	ba� t	cứ	một

tập	the� 	bao	giờ	cũng	xua� t	hiện	một	người	có	khả	năng	chi	pho� i	mọi	va�n
đe� 	của	tập	the� 	a�y,	họ	có	cách	nói	chuyện,	cách	ăn	mặc	và	thái	độ	đúng
mực.	Ne�u	là	phụ	nữ	thı	̀đó	cha� c	cha�n	là	một	nhân	vật	ưu	tú	có	diện	mạo,
trı	́tuệ,	tài	hoa,	thời	thượng;	ne�u	là	đàn	ông	thı	̀cha� c	cha�n	là	người	bie� t
thu	hút	người	khác	ba�ng	sức	ha�p	da�n	của	mıǹh.	Nhưng	cho	dù	 là	phụ
nữ	hay	đàn	ông	đe�u	không	the� 	sánh	được	với	những	người	bie� t	dựa	vào
khả	năng	của	mıǹh	đe� 	thu	hút	người	khác.	Khi	bie� t	bao	ánh	ma� t	của	mọi
người	đo� 	do� n	ve� 	phıá	 anh	 ta,	mọi	người	 có	 the� 	 cảm	nhận	được	 sự	uy
nghiêm	và	những	đie�m	khác	biệt	của	anh	ta,	ne�u	anh	ta	khác	biệt	ha�n
với	mọi	người	 cha� c	 cha�n	sẽ	nảy	sinh	đo� i	 lập	với	 tập	 the� 	và	đe� 	 lại	hậu
quả	không	to� t.
 



43.	Quân	tử	không	cẩn	trọng	sẽ	không	giữ	được	sự	uy	nghiêm
 

Con	thân	yêu!
Ne�u	con	nói	với	một	ai	đó	ra�ng,	bữa	tiệc	hôm	nay	con	đã	chua�n	bi	̣loại

rượu	 đặc	 biệt	 cậu	 ta	 yêu	 thıćh	 hoặc	 vı	̀ cậu	 ta	mà	 con	 đã	 không	mời
người	mà	cậu	ta	không	thıćh	tới,	cậu	ta	sẽ	cảm	tha�y	tıǹh	cảm	thân	thie� t
và	 sự	quan	 tâm	của	 con.	Những	 sự	quan	 tâm	nhỏ	bé	 trong	cuộc	 so� ng
luôn	khie�n	ta	khó	quên.	Ne�u	bie� t	ra�ng	bạn	con	không	thıćh	một	thứ	gı̀
đó	nhưng	con	lại	không	ca�n	thận	phạm	phải	đie�u	này	sẽ	khie�n	bạn	con
cho	ra�ng	con	khinh	thường	cậu	a�y,	thậm	chı	́vı	̀the� 	mà	ca� t	đứt	quan	hệ
với	con.	Con	người	dường	như	luôn	đặc	biệt	quan	tâm	chú	ý	tới	những
việc	nhỏ	bé	a�y	và	luôn	ghi	nhớ	mãi	sự	quan	tâm	a�y	trong	lòng.
Con	có	nhớ	cảm	giác	pha�n	khởi	và	vui	mừng	the� 	nào	khi	người	khác

quan	tâm	tới	 con?	Con	hãy	nhớ	kı	̃đie�u	này,	việc	 làm	a�y	có	 the� 	 sẽ	 làm
thỏa	mãn	 lòng	hư	vinh	của	con	người.	Mọi	người	 luôn	 thıćh	được	 tán
dương	nhưng	không	 thıćh	bi	̣ chı	̉ trıćh;	 con	người	 luôn	 thıćh	 cảm	giác
vui	vẻ	hạnh	phúc	chứ	không	phải	thıćh	bi	̣chọc	tức;	con	người	thıćh	bản
thân	được	người	khác	yêu	me�n	chứ	không	phải	bản	thân	bi	̣mọi	người
xa	lánh.	Chı	̉ca�n	con	là	người	bie� t	quan	sát	tı	̉mı	̉con	cũng	nhận	tha�y	con
cũng	có	những	sở	thıćh	như	họ.	Ne�u	có	người	quan	tâm	chăm	chút	con,
con	cũng	sẽ	yêu	me�n	người	ta,	cho	dù	người	ta	có	làm	gı	̀cho	con	thı	̀con
cũng	đe�u	cho	ra�ng	hành	động	đó	xua� t	phát	từ	mục	đıćh	to� t	đẹp.	Đó	 là
bản	năng	của	con	người.	Bởi	the� 	cha	có	vài	lời	khuyên	cho	con.
Khi	khen	ngợi	người	khác	con	phải	khen	ngợi	những	đie�m	to� t	của	họ.
Ne�u	con	muo� n	ke� t	giao	với	ai	đó,	con	hãy	quan	sát	sở	thıćh,	ưu	đie�m,

khuye� t	đie�m	của	anh	ta,	tım̀	tha�y	những	đie�m	mà	anh	ta	thực	sự	muo� n
người	 khác	 ca	ngợi.	Ba� t	 cứ	 ai	 cũng	 có	ưu	đie�m	 thực	 sự	 và	 ai	 cũng	 có
những	đie�m	muo� n	người	khác	ca	ngợi.	Ne�u	ưu	đie�m	của	anh	 ta	được
mọi	người	khen	ngợi,	anh	ta	sẽ	cảm	tha�y	ra� t	vui;	và	khi	con	làm	anh	ta
thỏa	mãn	những	đie�u	anh	ta	muo� n	được	người	khác	khen	sẽ	khie�n	anh
ta	pha�n	khıćh	và	thỏa	mãn	tột	độ.	Cũng	gio� ng	như	người	hành	kha� t	trên
sa	mạc	bo� ng	tım̀	được	con	suo� i.	Giáo	chủ	richard	liu	là	một	chıńh	tri	̣gia
kiệt	xua� t,	nhưng	ông	có	 tham	vọng	mãnh	liệt	 là	giành	được	danh	hiệu
no� i	 tie�ng	 trong	 lıñh	 vực	 thơ	 ca,	 vı	̀ the� 	 ông	 ra� t	 đo� 	 ki	̣ với	 tác	 gia	 curtis
Neal,	 ông	 đã	 thuê	 người	 vie� t	một	 cuo� n	 sách	 phê	 bıǹh	 ve� 	 curtis	 Neal.
Những	 kẻ	 giỏi	 niṇh	 hót	 sau	 khi	 đọc	 được	 cuo� n	 sách	 này	 đã	 tuyệt	 đo� i
không	bàn	luận	tới	sách	lược	chıńh	tri	̣của	giáo	chủ	mà	chuye�n	sang	bàn
luận	ve� 	văn	chương	và	ngòi	bút	của	ông.	Họ	bie� t	ra�ng	giáo	chủ	richard
liu	sẽ	ra� t	thıćh	thú	trước	những	lời	tán	dương	này.	Vi	̣giáo	chủ	này	tuy
luôn	hả	lòng	hả	dạ	với	những	sách	lược	chıńh	tri	̣của	mıǹh	nhưng	ông	ta
không	he� 	có	chút	tự	tin	nào	ve� 	tài	năng	văn	chương	của	bản	thân.	Thực
te� 	ai	cũng	đe�u	có	ham	muo�n	được	ca	ngợi,	ne�u	con	muo� n	bie� t	nie�m	khát
vọng	của	mo� i	người	thı	̀con	phải	học	cách	quan	sát.	Những	đie�u	người



ta	luôn	cảm	tha�y	mãn	nguyện	đa� c	ý	sẽ	luôn	nói	ra	miệng,	ne�u	con	chú	ý
trong	cuộc	trò	chuyện	anh	ta	luôn	nha� c	tới	những	chủ	đe� 	này,	tự	con	sẽ
nhận	 tha�y	đie�u	anh	 ta	 thực	sự	mong	muo� n	 là	gı.̀	Chı	̉ ca�n	con	na�m	ba� t
được	đie�m	ma�u	cho� t	của	va�n	đe� ,	cha� c	cha�n	con	sẽ	thành	công.
Đôi	lúc	giả	vờ	cũng	là	một	sách	lược	ca�n	thie� t.
Không	phải	 cha	bảo	 con	phải	 la�y	 sự	 giả	do� i	đe� 	 chi	pho� i	người	khác.

Thực	te� 	con	không	ca�n	phải	tán	dương	những	việc	làm	xa�u	xa	và	khuye� t
đie�m	 của	người	 khác.	 Cha	 cho	 ra�ng	đo� i	 với	 những	việc	 làm	xa�u	 xa	và
khuye� t	đie�m	của	người	khác	chúng	ta	không	ca�n	có	thái	độ	phản	đo� i	hay
ngăn	ca�m.	Tuy	nhiên,	ne�u	chúng	 ta	nhıǹ	mà	vờ	như	không	 tha�y	 trước
thực	tại	và	lòng	hư	vinh,	nông	cạn	và	a�u	trı	̃vo� n	có	của	con	người	thı	̀làm
the� 	nào	chúng	ta	đứng	vững	trong	cuộc	so� ng	đây?	Thực	te� 	ai	cũng	đe�u
hi	vọng	mıǹh	ngày	càng	hoàn	thiện,	nhưng	ne�u	con	chı	̉giữ	ý	nghı	̃đánh
giá	ve� 	người	khác	trong	lòng	con	sẽ	không	làm	to� n	thương	tới	ba� t	cứ	ai,
ne�u	con	nói	với	họ	ra�ng	suy	nghı	̃của	họ	quá	a�u	trı,̃	cách	làm	quá	ngây
thơ	không	hợp	với	hoàn	cảnh	thực	te� ,	khi	a�y	mọi	người	cha� c	cha�n	sẽ	xa
lánh	con.	Ne�u	là	cha,	cha	sẽ	sử	dụng	sách	lược	la�y	lòng	người	khác,	ne�u
nhận	tha�y	ưu	đie�m	của	anh	ta	thı	̀phải	khen	ngợi	anh	ta	ba�ng	những	lời
lẽ	đẹp	đẽ	nha� t.	Khi	đo� i	diện	với	những	hành	vi	mà	ta	không	thıćh	nhưng
những	hành	vi	a�y	lại	được	xã	hội	thừa	nhận	ta	chı	̉nên	nha�m	một	ma� t,
mở	một	ma� t	coi	như	không	nghe	tha�y	hoặc	không	nhıǹ	tha�y	hoặc	phải
chuye�n	nội	dung	cuộc	nói	chuyện	sang	chủ	đe� 	khác.
Cha	nhận	tha�y	con	va�n	chưa	bie� t	cách	ca	ngợi	người	khác,	đó	 là	bởi

con	va�n	chưa	hie�u	được	khát	vọng	của	người	đời	đo� i	với	những	lời	khen
ngợi.	Con	người	 ta	khát	khao	bie� t	bao	với	những	 lời	 lẽ	khen	ngợi	 ủng
hộ,	thậm	chı	́là	sự	tha	thứ	và	đo� ng	cảm	với	lo� i	la�m	nhỏ	nhặt.	Ne�u	chúng
ta	chı	̉nghı	̃tới	ý	kie�n	của	bản	thân	mà	quên	đi	người	khác	hoặc	bới	móc
những	 sai	 la�m	 trong	 cách	 ăn	 mặc,	 thái	 độ	 của	 người	 khác	 thı	̀ chıńh
chúng	ta	sẽ	nhận	được	những	ke� t	quả	đó.	
Vào	 thời	 tri	̣ vı	̀ của	 charles	 ii,	 người	 giữ	 chức	 tha�m	 phán	 là	 shafer

Bailey.	Nhưng	ông	ta	không	chı	̉muo� n	làm	một	vi	̣đại	tha�n	mà	ông	ta	còn
muo�n	trở	thành	một	vi	̣đại	tha�n	được	sủng	ái.	O� ng	ta	đã	bı	́mật	dò	xét
được	ra�ng	quo� c	vương	là	một	người	háo	sa� c,	trong	lòng	ông	ta	bèn	nảy
sinh	âm	mưu.	Cả	ngày	ông	ta	trà	trộn	trong	đám	phụ	nữ	(thực	te� 	ông	ta
cũng	không	 sa	đọa	 vào	 thói	 hư	 tật	 xa�u	 a�y).	Quo� c	 vương	bie� t	 được	 sự
việc	bèn	hỏi	 thăm	bá	 tước	shafer	Bailey.	Shafer	nói:	 “Quả	 thực	có	việc
này,	tha�n	còn	chiêu	nạp	một	vài	mỹ	nhân.	Lo� i	so� ng	đa�y	sự	thay	đo� i	này
thực	khie�n	người	ta	thỏa	mãn”.
Một	ngày	nọ,	quo� c	vương	nhıǹ	tha�y	bá	tước	shafer	từ	xa,	ông	bèn	nói

với	 những	 người	 xung	 quanh:	 “Có	 lẽ	 các	 ngươi	 không	 tin,	 nhưng	 con
người	nhỏ	bé	kia	lại	là	tay	cao	thủ	chơi	đùa	phụ	nữ	so� 	một	vương	quo� c
ta”.	Khi	bá	tước	lại	ga�n,	ông	ca� t	tie�ng	cười	lớn:	“Chúng	ta	đang	bàn	luận
ve� 	ngươi	đa�y”.



“Đang	 bàn	 luận	 ve� 	 tha�n	 ư?”	 -	 Bá	 tước	 làm	 ra	 vẻ	 kinh	 ngạc.	 “Đương
nhiên,	ngươi	là	tay	cao	thủ	chơi	đùa	phụ	nữ	so� 	một	ở	vương	quo� c	ta,	lẽ
nào	không	phải	ư?”.	Quo� c	vương	cao	giọng	hỏi.
“The� 	sao?	O� 	dường	như	tha�n	cũng	từng	có	ý	muo� n	trở	thành	cao	thủ

so� 	một,	giờ	đây	tha�n	đã	thực	sự	trở	thành	cao	thủ	so� 	một	ro� i”.	Bá	tước
nói.
Ai	 cũng	 có	 the� 	 tưởng	 tượng	 ra	được	khi	 a�y	quo� c	 vương	pha�n	khıćh

như	the� 	nào.	Con	người	có	những	cách	nghı,̃	phương	thức	the� 	hiện	khác
nhau	đo� i	với	mo� i	sự	việc	nhưng	lại	không	the� 	tự	tán	dương	bản	thân.	Đe�
phá	vỡ	sự	ràng	buộc	a�y,	con	người	đã	đe� 	những	lời	đánh	giá	ve� 	bản	thân
mıǹh	thuận	theo	lẽ	tự	nhiên,	chı	̉ca�n	sự	đánh	giá	a�y	không	quá	ác	nghiệt
hay	làm	to� n	hại	đe�n	danh	tie�ng	hay	sự	tôn	nghiêm	của	họ.
Việc	khen	ngợi	sau	lưng	luôn	khie�n	người	ta	cảm	tha�y	vui.	Nghệ	thuật

khen	ngợi	đe� 	 làm	người	khác	vui	mừng	nha� t	 là	khen	họ	khi	không	có
mặt	họ	 ở	đó.	Đương	nhiên	ne�u	người	 ta	không	bie� t	 sự	khen	ngợi	 của
con	đo� i	với	họ	thı	̀việc	làm	này	cũng	không	có	tác	dụng	gı.̀	Bởi	the� ,	việc
chọn	một	người	truye�n	đạt	thông	tin	to� t	cũng	là	một	đie�u	he� t	sức	quan
trọng.	To� t	nha� t	con	nên	chọn	những	người	mà	bản	thân	họ	thu	được	lợi
ıćh	nào	đó	nhờ	vào	việc	truye�n	đạt	thông	tin,	khi	đó	họ	không	chı	̉truye�n
đạt	 thông	 tin	một	 cách	chıńh	xác	mà	còn	 thêm	hıǹh	 thêm	 ảnh	đe� 	 làm
tăng	độ	tin	cậy	và	tıńh	xác	thực	của	thông	tin	a�y.	Đây	là	cách	to� t	nha� t	đe�
con	khen	ngợi	một	ai	đó.
Những	đie�u	mà	cha	nói	với	con	trên	đây	chıńh	 là	con	đường	đe� 	con

phân	biệt	những	đie�u	nên	và	không	nên	khi	con	bước	chân	vào	xã	hội
đe� 	ke� t	giao	với	bạn	bè.	Ơ� 	tuo� i	này	mà	con	bie� t	được	những	đạo	lý	a�y	thı̀
to� t	bie� t	bao,	như	the� 	con	sẽ	ıt́	gặp	những	đie�u	làm	con	phải	a�m	ức.	Cha
phải	ma� t	ba	mươi	 lăm	năm	mới	hie�u	đạo	 lý	a�y,	ne�u	con	tie�p	thu	được
đạo	lý	a�y	cha	sẽ	không	còn	gı	̀phải	ân	hận	nữa.
 



44.	Bí	quyết	thành	công	khi	giao	tiếp	trong	tập	thể
 

Con	thân	yêu!
Ma�y	 hôm	 trước	 cha	 nghe	 bạn	 con,	 Cate,	 nói:	 con	 nhận	 nuôi	 dưỡng

người	cao	tuo� i	của	thi	̣tra�n,	cha	cảm	tha�y	ra� t	vui.	Trước	đây	cha	đã	từng
nghe	nói	đe�n	những	hoạt	động	to� 	chức	cho	thanh	niên	tới	viện	dưỡng
lão	nhưng	cha	không	bie� t	con	tham	gia	những	hoạt	động	này	 tıćh	cực
như	vậy.	Đáng	tie�c	ra�ng	xã	hội	dường	như	không	he� 	quan	tâm	tới	những
hoạt	động	tương	tự.	Con	người	dường	như	không	thıćh	làm	việc	thiện
trong	cuộc	so� ng.	Giới	truye�n	thông	thường	tập	trung	vào	những	tiêu	cực
đại	diện	cho	những	mặt	to� i	của	xã	hội,	có	vẻ	như	khi	họ	đưa	những	tin
tức	chıńh	tho� ng	báo	sẽ	khó	bán	hơn,	truye�n	hıǹh	ıt́	người	xem	hơn.
Thực	te� 	 ta	sẽ	có	cảm	giác	ra� t	vui	khi	giúp	đỡ	người	khác.	Cha	không

hie�u	tại	sao	mọi	người	lại	không	bao	giờ	hành	động	như	the� .	Cho	dù	họ
giúp	đỡ	người	khác	cũng	phải	 chọn	đo� i	 tượng	đe� 	 giúp	đỡ,	họ	ngượng
ngùng	khi	nhıǹ	tha�y	sự	khó	khăn	của	những	người	mà	họ	không	quen
bie� t.	Gio� ng	như	 ta	giúp	đỡ	những	người	bi	̣ thủng	 lo� p	xe	 ô	 tô,	nhường
ghe� 	khi	đi	xe,	giúp	đỡ	người	già	khi	qua	đường…	thực	sự	đie�u	 ta	cảm
tha�y	khó	xử	nha� t	là	việc	chúng	ta	không	kip̣	thời	giúp	đỡ	những	người
ca�n	được	giúp	đỡ.
Ne�u	con	kip̣	thời	đưa	tay	giúp	đỡ	người	khác	thı	̀lúc	con	gặp	khó	khăn

con	sẽ	nhận	được	sự	giúp	đỡ	từ	người	khác.	Những	lúc	a�y	cha� c	cha�n	sẽ
có	 sự	xua� t	hiện	 của	một	người	nào	đó,	người	 sẽ	mang	 tới	 cho	con	sự
giúp	đỡ	như	một	sự	đe�n	đáp	những	đie�u	con	đã	giúp	người	khác.	Thiện
tâm	sẽ	mang	tới	thiện	tâm,	những	việc	làm	hướng	thiện	sẽ	da�n	lo� i	cho
những	hành	động	hướng	thiện,	đây	 là	một	trong	những	phản	ứng	dây
chuye�n	mạnh	mẽ	nha� t	 trên	 the� 	 gian	này.	Đây	không	phải	 là	ma	 thuật.
Xung	quanh	chúng	ta,	đâu	đâu	ta	cũng	ba� t	gặp	những	người	mà	chı	̉ca�n
nhận	được	chút	ıt́	sự	giúp	đỡ,	những	thứ	mà	họ	ca�n	chı	̉là	những	câu	an
ủi	hoặc	một	lời	quan	tâm.	Những	người	na�m	liệt	trên	giường,	cử	động
khó	khăn	ở	ngay	xung	quanh	ta,	nhưng	ta	luôn	quên	ma� t	đie�u	đó,	thậm
chı	́không	đe� 	ý	tới	họ.
Nha� c	tới	“láng	gie�ng”,	cha	liên	tưởng	ngay	đe�n	một	câu	chuyện	bà	nội

con	từng	ke� 	cho	cha.	Nhân	vật	chıńh	trong	câu	chuyện	là	một	người	phụ
nữ	trẻ	tuo� i	trong	thôn	nọ,	không	bie� t	vı	̀sao	mọi	người	ra� t	ıt́	qua	lại	giao
lưu	với	người	phụ	nữ	a�y.	Nói	chung	người	phụ	nữ	trẻ	tuo� i	a�y	là	một	quả
phụ,	một	mıǹh	cô	phải	nuôi	bo� n	đứa	con,	ngày	nào	cũng	đa�u	ta� t	mặt	to� i
từ	sáng	tới	khuya	mới	đủ	tie�n	so� ng	qua	ngày.	Ngay	bên	cạnh	nhà	cô	là
một	lão	nông	ma� c	bệnh	ung	thư.	Ngoài	người	phụ	nữ	này	những	người
họ	hàng	của	 lão	nông	nọ	không	ai	 tới	chăm	sóc	 ông,	cũng	không	có	ai
dành	chút	thời	gian	tới	thăm	ông.	O� ng	lão	nhận	được	sự	chăm	sóc	của
người	phụ	nữ	 trẻ	sau	một	năm	thı	̀qua	đời,	những	người	họ	hàng	của
ông	bie� t	tin	bèn	đi	tım̀	luật	sư	đe� 	yêu	ca�u	giải	quye� t	việc	ke� 	thừa	tài	sản.



Nhưng	đie�u	khie�n	mọi	người	ngạc	nhiên	là	không	ai	trong	so� 	họ	nhận
được	một	xu	nào.	Lão	nông	nọ	đã	di	chúc	toàn	bộ	 tài	sản	của	 ông	cho
góa	phụ	trẻ	đã	chăm	sóc	ông	trong	những	ngày	tháng	ông	bệnh	tật.
O� ng	 lão	bie� t	cô	gái	không	chı	̉có	 ý	 to� t	 trong	một	phút	nha� t	 thời,	 ông

hie�u	cô	gái	a�y	đã	chăm	sóc	ông	tận	tıǹh	chu	đáo.	Sau	này	đã	có	sự	thay
đo� i	 lớn	trong	cuộc	so� ng	của	người	phụ	nữ	a�y,	cô	không	ca�n	va� t	vả	 lao
động	đe� 	kie�m	tie�n	nuôi	các	con	nữa,	nhưng	sự	thay	đo� i	lớn	nha� t	là	mọi
người	đã	thay	đo� i	cách	nhıǹ	ve� 	cô	vı	̀những	hành	động	cô	đã	 làm,	mọi
người	 tán	 dương	 việc	 làm	 của	 cô.	 Ne�u	 những	 người	 họ	 hàng	 của	 lão
nông	nọ	tın̉h	ngộ,	cha	nghı	̃họ	cũng	sẽ	ca	ngợi	những	việc	làm	của	cô	gái
a�y.
Người	làm	việc	to� t	sẽ	nhận	được	những	ke� t	cục	như	trong	phim	ảnh,

nghe	có	vẻ	như	một	câu	chuyện	co� 	tıćh.	Đúng	là	trên	thực	te� 	ra� t	hie�m	có
trường	hợp	như	vậy,	nhưng	ne�u	giúp	đỡ	người	khác	mà	không	ca�n	báo
đáp	sẽ	làm	cho	ta	có	cảm	giác	mãn	nguyện.	Làm	việc	to� t	sẽ	nhận	được
tıǹh	yêu	me�n	của	mọi	người.	Nhưng	ne�u	muo� n	nhận	được	sự	yêu	me�n
của	mọi	người	mới	làm	việc	to� t	thı	̀ý	nguyện	to� t	đẹp	a�y	sẽ	ma� t	đi	giá	tri.̣
Cha	cho	ra�ng	những	người	bỏ	ra	nhie�u	thời	gian	sức	lực	và	tie�n	bạc	đe�
giúp	 đỡ	 người	 khác	 không	 vı	̀mục	 đıćh	muo� n	 bie�u	 dương	 tên	 tuo� i	 và
bản	 thân	được	 ca	 tụng,	 là	 bởi	 họ	 hie�u	 được	 ý	 nghıã	 thực	 sự	 của	 việc
giúp	đỡ	người	khác.	Xung	quanh	ta	không	thie�u	những	vi	̣anh	hùng	vô
danh.	 Có	 những	 người	 vı	̀ muo� n	 nâng	 cao	 cha� t	 lượng	 cuộc	 so� ng	 của
chúng	 ta	mà	đã	không	 tie�c	 thời	gian	và	 công	sức	 của	bản	 thân.	Trong
lıñh	vực	y	te� ,	họ	là	những	người	làm	việc	nghıã,	giúp	đỡ	người	bệnh	ho� i
phục	sức	khỏe,	họ	quyên	góp	cho	những	công	trıǹh	nghiên	cứu	ung	thư,
chứng	đau	dây	 tha�n	kinh,	bệnh	 tim…;	 trong	 lıñh	vực	 giáo	dục,	 họ	 xây
dựng	các	quỹ	học	bo� ng	dành	cho	học	sinh	nghèo	vượt	khó,	giúp	đỡ	các
em	 học	 sinh	 hoàn	 thành	 ước	 mơ	 học	 hành.	 Những	 việc	 làm	 của	 họ
không	được	ghi	nhận	vào	sử	sách.	Họ	chı	̉mong	muo� n	những	no� 	lực	của
bản	 thân	 họ	 có	 the� 	 giúp	 đỡ	 mọi	 người.	 Mong	muo� n	 được	 cảm	 nhận
nie�m	vui	khi	giúp	đỡ	người	khác.
Khi	cha	bie� t	được	những	hành	động	yêu	thương	nghıã	tıǹh	của	con	thı̀

con	đã	làm	những	việc	thiện	này	nửa	năm	ro� i,	xem	ra	con	không	he� 	hi
vọng	người	 khác	bie� t	 việc	 làm	của	 con.	Con	hành	động	không	phải	 vı̀
muo� n	bie�u	dương	tên	tuo� i	của	mıǹh.	Hành	động	của	con	chân	thành	và
đáng	tin	cậy,	cha	thực	sự	ra� t	tự	hào	ve� 	con.	Hành	động	của	con	xua� t	phát
từ	 ta�m	 lòng	 lương	thiện	không	he� 	có	ba� t	cứ	động	cơ	 lợi	vụ	nào.	Hàng
tháng	 con	 va�n	 đem	pha�n	 tie�n	 lương	 nhỏ	 bé	 của	mıǹh	 quyên	 góp	 cho
những	người	khó	khăn,	thật	khie�n	mọi	người	phải	kıńh	ne� .	Người	xưa
có	câu:	“Hạnh	phúc	khi	cho	đi	lớn	hơn	khi	nhận	được”.	Con	an	ủi	người
khác	khi	con	đang	ca�n	sự	an	ủi;	con	vo� 	ve� 	người	khác	khi	bản	thân	con
cũng	đang	đau	kho� .	La�y	cuộc	so� ng	của	mıǹh	đe� 	chia	sẻ	với	người	khác
thật	sự	là	một	hành	động	đáng	kıńh.	Nhà	thơ	Philip	James	Bailey	đã	nói:
“Cuộc	 đời	 con	 người	 không	 phải	 chuo� i	 thời	 gian	 mà	 là	 chuo� i	 những



hành	động”.	Đây	quả	là	lời	lẽ	sâu	sa� c.	Cha	hi	vọng	con	tie�p	tục	phát	huy
hơn	nữa	những	việc	 làm	 to� t	đẹp	a�y.	Đo� ng	 thời	 cha	cũng	mong	con	sẽ
nhận	được	những	sự	báo	đáp	xứng	đáng.
 



45.	Để	sự	quan	tâm	của	con	đi	sâu	vào	lòng	người
 

Con	thân	yêu!
Trên	the� 	gian	này	không	có	ai	nhận	được	sự	yêu	me�n	của	ta� t	cả	mọi

người	và	cũng	không	có	ai	không	có	kẻ	thù.	Cha	nói	vậy	có	nghıã	là	con
không	ca�n	buộc	phải	được	ta� t	cả	mọi	người	yêu	me�n,	đie�u	cha	muo� n	nói
với	con	ai	là	người	có	ıt́	kẻ	thù	và	nhie�u	bạn	nha� t	mới	là	kẻ	mạnh.	Theo
kinh	nghiệm	của	cha,	những	người	như	vậy	sẽ	ra� t	 ıt́	khi	bi	̣người	khác
đo� 	ki	̣và	hãm	hại,	bởi	the� 	sẽ	de� 	thành	công	hơn.	Cho	dù	không	may	tha� t
the� 	rơi	vào	khó	khăn	cũng	sẽ	de� 	nhận	được	sự	giúp	đỡ	của	mọi	người.
Bởi	vậy,	ne�u	con	muo� n	trở	thành	một	người	không	có	kẻ	thù	thı	̀hãy	tự
xây	dựng	mục	tiêu	và	co� 	ga�ng	he� t	mıǹh.	Có	 lẽ	con	đã	nghe	qua	những
câu	chuyện	của	công	tước	ormonde	ro� i	đúng	không?	Trı	́tuệ	của	ông	tuy
không	xua� t	chúng,	nhưng	cách	cư	xử	của	ông	lại	ra� t	tha�u	đáo,	no� i	tie�ng
kha�p	 đa� t	 nước.	 O� ng	 có	 tıńh	 cách	 ngay	 tha�ng	 cởi	 mở,	 đo� i	 xử	 với	 mọi
người	ôn	hòa,	luôn	suy	nghı	̃tı	̉mı,̉	ca�n	trọng,	những	tıńh	cách	ra� t	riêng
của	ông	đã	che	la�p	nhược	đie�m	ve� 	trı	́tuệ,	ông	được	người	đời	đánh	giá
ra� t	 cao.	Cha	muo� n	 chia	 sẻ	 với	 con	một	 vài	đie�u	ve� 	 việc	 rèn	 luyện	đức
tıńh	này.
Trước	tiên	phải	vun	đa�p	tıǹh	yêu	của	mọi	người	dành	cho	con.	Không

có	 tiêu	 chua�n	 đe� 	 đo	 lường	danh	 tie�ng	 của	một	 con	người.	Một	 người
được	mọi	 người	 tôn	 sùng	 sẽ	 dành	được	 tıǹh	 cảm	 của	mọi	 người.	Vậy
làm	the� 	nào	đe� 	giành	được	tıǹh	cảm	của	mọi	người	đây?	Trên	the� 	gian
này	không	ai	có	được	thành	quả	gı	̀mà	không	phải	đo� 	mo� 	hôi	nước	ma� t,
sự	 yêu	 me�n	 của	 con	 người	 cũng	 vậy.	 Tıǹh	 cảm	 cha	 muo� n	 nói	 ở	 đây
không	phải	 là	 tıǹh	yêu	đôi	 lứa	giữa	những	đôi	 tıǹh	nhân,	 cũng	không
phải	tıǹh	ba�ng	hữu.	Đó	không	phải	tıǹh	cảm	trong	phạm	vi	một	nhóm
người	mà	là	mo� i	quan	hệ	thân	thie� t	với	ta� t	cả	mọi	người.	Ne�u	con	giao
lưu	 với	 những	 người	 này	 sẽ	 khie�n	 cả	 hai	 phıá	 cảm	 tha�y	 những	 tâm
nguyện	và	 tıǹh	cảm	to� t	đẹp.	Thứ	 tıǹh	cảm	đó	không	chı	̉dừng	 lại	giữa
những	người	không	có	xung	đột	ve� 	mặt	 lợi	 ıćh	với	nhau	mà	còn	vươn
tới	những	phạm	vi	rộng	hơn.
Cha	 đã	 ga�n	 bo� n	 mươi	 ro� i,	 ne�u	 có	 the� 	 quay	 lại	 tuo� i	 hai	 mươi	 cha

nguyện	bỏ	ra	nhie�u	 thời	gian	hơn	nữa	đe� 	giành	được	sự	yêu	me�n	của
mọi	người	xung	quanh.	Trước	đây	cha	chı	̉ba�ng	lòng	dành	sự	quan	tâm
yêu	me�n	của	mıǹh	cho	những	người	mà	cha	quan	tâm,	yêu	me�n,	không
bao	giờ	đe� 	ý	tới	những	người	khác,	cha	hi	vọng	con	không	va�p	phải	sai
la�m	như	 cha.	Một	 so� 	 người	 thường	nói	 những	đie�u	 không	đúng	mực,
làm	 những	 việc	 không	 đúng	 lúc	 với	 người	 mıǹh	 yêu	 me�n,	 cuo� i	 cùng
khie�n	đo� i	phương	tức	giận	và	khie�n	chıńh	bản	thân	mıǹh	rơi	vào	cảm
giác	hoang	mang	bo� i	ro� i.	Đương	nhiên,	ne�u	con	nhận	được	sự	yêu	me�n
của	mọi	người	con	sẽ	vượt	qua	cảm	giác	hoang	mang	bo� i	ro� i	a�y.	Đây	quả
thật	 là	 sự	hậu	 thua�n	vững	cha� c	 cho	 thành	công.	Tıǹh	cảm	 luôn	 là	ye�u



đie�m	lớn	nha� t	của	con	người,	ne�u	con	được	những	người	đức	cao	vọng
trọng	 làm	hậu	 thua�n	 thành	 công	 sẽ	 không	phải	 là	 đie�u	 xa	 vời	 đo� i	 với
con.
Xây	dựng	tıǹh	cảm	không	phải	là	đie�u	khó.	Chı	̉ca�n	con	có	ta�m	lòng	và

ánh	ma� t	 chân	 thành,	 cử	 chı	̉đoan	chıńh,	 lời	 ăn	 tie�ng	nói	nho	nhã	 chıń
cha�n,	bie� t	na�m	ba� t	hoàn	cảnh,	con	sẽ	 thu	hút	của	đo� i	phương.	Cha	đã
gặp	ra� t	nhie�u	người	phụ	nữ	mặc	dù	có	vẻ	ngoài	xinh	đẹp,	nhưng	không
the� 	cuo� n	hút	được	cha.	Có	 lẽ	đó	 là	do	khoảng	cách	ve� 	mặt	quan	niệm.
Cũng	 có	 ra� t	 nhie�u	 người	 không	 the� 	 giành	 được	 thiện	 cảm	 của	 người
khác,	 cha� c	 ra�ng	 con	 sẽ	hie�u	được	nguyên	nhân	vı	̀ sao	họ	 không	được
mọi	người	chào	đón.	Có	những	người	vı	̀quá	tự	cao	với	vẻ	be� 	ngoài	và
năng	lực	của	mıǹh	mà	lười	nhác	không	co� 	ga�ng	đe� 	giành	được	tıǹh	cảm
của	người	khác,	đó	thực	sự	là	một	sai	la�m	ra� t	lớn.	Cha	đã	từng	dành	tıǹh
cảm	cho	những	người	phụ	nữ	có	be� 	ngoài	không	được	đánh	giá	 là	no� i
bật	 la�m,	 nhưng	 bie� t	 quan	 tâm	 đe�n	 tâm	 tư	 của	 người	 khác,	 bie� t	 làm
người	khác	vui,	hơn	nữa	lại	có	khı	́cha� t	tao	nhã	khie�n	người	khác	phải
khâm	phục.	Chı	̉khi	con	yêu	cô	gái	có	tıńh	cách	như	the� 	con	mới	có	được
cảm	giác	hạnh	phúc	như	trong	cõi	mộng.
 



46.	Nên	làm	nhiều	việc	thiện
 

Con	thân	yêu!
Ga�n	 nơi	 cha	 ở	 trước	 đây	 có	 một	 khu	 nhà	 giam	 điạ	 phương.	 Cha

thường	xuyên	nhıǹ	tha�y	cảnh	sát	 áp	giải	phạm	nhân	ra	ra	vào	vào	nhà
ngục.	Cha	thường	quan	sát	họ,	và	luôn	thử	đoán	những	đie�u	mà	những
phạm	nhân	a�y	đã	từng	phạm	phải,	đoán	xem	họ	phải	chiụ	hıǹh	phạt	gı.̀
Cha	va�n	nhớ	có	một	người	thanh	niên	bi	̣ to� 	cáo	đã	mưu	sát	cha	mıǹh,
khi	a�y	cha	đoán	cha� c	người	thanh	niên	a�y	phải	chiụ	hıǹh	phạt	treo	co� .
Hıǹh	 ảnh	của	người	phạm	nhân	 trên	giá	 treo	co� 	 lúc	nào	cũng	 ám	 ảnh
trong	đa�u	cha.	Sau	đó	một	vi	̣ luật	sư	no� i	tie�ng	đã	bào	chữa	giúp	chàng
trai	nọ.	O� ng	chứng	minh	được	 ra�ng	chàng	 trai	a�y	 sát	hại	 cha	vı	̀ tự	vệ,
những	 lập	 luận	 của	 vi	̣ luật	 sư	 nọ	 đã	 thuye� t	 phục	 bo� i	 tha�m	đoàn	 giúp
chàng	 trai	 tránh	 được	 hıǹh	 phạt	 phải	 lên	 giá	 treo	 co� .	 Vụ	 án	 li	 kı	̀ như
phim	ảnh	a�y	làm	cha	hie�u	được	đạo	lý	ra�ng:	trên	the� 	gian	này	có	những
quy	 ta� c	 của	nó,	 ne�u	 ta	 coi	 những	quy	 ta� c	 a�y	 là	 vô	 hıǹh	 thı	̀ sẽ	 đe�n	 lúc
chıńh	bản	thân	ta	hủy	hoại	cuộc	so� ng	của	chıńh	ta.
Càng	đi	nhie�u	cha	càng	nhận	tha�y	cuộc	so� ng	này	cũng	có	quy	ta� c	của

nó,	ne�u	phá	vỡ	những	quy	ta� c	a�y	tuy	không	đe�n	mức	phải	ngo� i	tù	nhưng
sẽ	 khie�n	 con	đường	 so� ng	 trở	 nên	 vô	 vi	̣ hơn,	 hẹp	hơn.	 Cha	đã	 gặp	 ra� t
nhie�u	người	có	tie�n	đo� 	phát	trie�n	nhưng	không	phải	vı	̀the� 	mà	họ	tràn
tre� 	hi	vọng	vào	cuộc	so� ng,	họ	thường	tự	mıǹh	làm	hẹp	lại	con	đường	cơ
hội	 của	 chıńh	mıǹh,	 thu	hẹp	vùng	đa� t	 lựa	 chọn	 của	bản	 thân.	Mo� i	 la�n
quan	 sát	 được	những	 sự	 việc	 như	 the� 	 cha	 thường	 suy	nghı	̃ ve� 	 những
đie�u	 được	 ma� t	 của	 bản	 thân	 -	 nguyên	 nhân	 gı	̀ đã	 khie�n	 họ	 tha� t	 bại,
nguyên	nhân	gı	̀khie�n	bản	thân	cha	thành	công.	Cha	cho	ra�ng	đie�u	khie�n
cha	 thành	 công	 trong	 cuộc	 so� ng	 là	 do	 cha	 có	 được	 cảm	nhận	 sâu	 sa� c
nie�m	vui	của	cuộc	so� ng.	Cha	ra� t	hi	vọng	có	the� 	sa�p	xe�p	lại	những	kinh
nghiệm	 trong	 cuộc	đời	mıǹh	đe� 	 la�y	đó	 làm	bài	học	 răn	mıǹh	 cho	hậu
the� .	Khi	cha	được	mời	die�n	thuye� t,	cha	thường	chia	sẻ	những	đie�u	tâm
đa� c	của	mıǹh	với	ta� t	cả	mọi	người.
Suy	 nghı	̃ tıćh	 cực	mang	 tới	 những	 giá	 tri	̣ tıćh	 cực	mà	 ta	 không	 the�

đoán	trước	được.
Xung	 quanh	 chúng	 ta	 không	 thie�u	 người	 luôn	 chım̀	 đa�m	 trong	 đau

kho� 	oán	hận,	dường	như	họ	thıćh	tie�p	cận	với	sự	u	buo� n	và	lòng	đo� 	ki,̣
ngược	 lại	 cũng	 có	 những	người	mặt	mũi	 hân	 hoan	 tươi	 cười	 đa�y	 sức
so� ng.	Con	thıćh	ở	cạnh	người	nào	hơn?	Bản	thân	con	là	ma�u	người	như
the� 	nào?	Con	đi	theo	lo� i	 tư	tưởng	nào?	Đie�u	gı	̀đã	khie�n	người	ta	nuôi
dưỡng	được	thói	quen	suy	nghı	̃tıćh	cực?	Ta� t	cả	những	va�n	đe� 	này	cha
đe�u	 không	 the� 	 giải	 thıćh,	 nhưng	 cha	 có	 một	 vài	 lời	 khuyên	 cho	 con.
Chúng	 ta	đe�u	có	 ý	 thức	và	 tie�m	 thức.	Y� 	 thức	gio� ng	như	cơ	quan	tham
mưu,	nó	nói	 cho	 ta	bie� t	nên	 làm	gı,̀	 còn	 tie�m	 thức	gio� ng	như	bộ	phận
lưu	trữ,	chiụ	trách	nhiệm	lưu	giữ	mọi	cảm	giác	và	tıǹh	cảm	của	chúng



ta.	Ne�u	chúng	 ta	 thường	xuyên	có	cảm	xúc	không	vui	 thı	̀khi	chúng	 ta
ca�n	tie�m	thức	sẽ	hie�n	thi	̣những	thông	tin	phản	diện	cho	chúng	ta;	ne�u
chúng	ta	luôn	ở	trong	trạng	thái	tıćh	cực	thı	̀cuo� i	cùng	đie�u	mà	chúng	ta
nhận	được	 sẽ	 là	 những	 thông	 tin	 chıńh	diện	 -	 những	 thông	 tin	mà	 ai
cũng	hoan	nghênh	chào	đón.	Nghe	có	vẻ	không	 to� i	đa�y	chứ,	nhưng	có
những	người	không	bao	giờ	làm	được	đie�u	đó	cho	dù	họ	có	tự	khuyên
nhủ	bản	thân	như	the� 	nào,	cho	dù	họ	co� 	làm	nảy	sinh	trong	đa�u	những
thông	tin	tıćh	cực,	nhưng	ke� t	quả	cũng	không	được	như	ý	muo� n.	Đó	là
bởi	na�m	sâu	 trong	 tie�m	 thức	của	họ	 có	những	 ý	nghı	̃ co� 	hữu	 luôn	 tác
động	vào	họ	ra�ng:	“Ngươi	không	có	chút	giá	tri	̣nào,	ngươi	không	có	khả
năng	a�y”.
Chứng	bệnh	khó	chữa	a�y	hıǹh	thành	từ	chıńh	cuộc	so� ng	của	họ.	Có	the�

là	 do	những	nguyên	nhân	 the� 	 lực	 ye�u,	 khả	năng	học	 tập	 tie�p	 thu	giới
hạn,	gia	đıǹh	không	hòa	thuận.	Nhưng	đây	là	những	thông	tin	sai	la�m!
Ai	cũng	có	đie�m	mạnh,	có	quye�n	được	so� ng	an	nhàn,	chı	̉ca�n	nhận	tha�y
trong	đa�u	mıǹh	có	những	ý	nghı	̃tiêu	cực	thı	̀nên	thay	đo� i	những	ý	nghı̃
a�y	càng	sớm	càng	to� t,	ne�u	không	chıńh	những	ý	nghı	̃này	sẽ	hạn	che� 	sự
thành	công	của	con.	Trong	tie�m	thức	đe�u	to� n	tại	những	thông	tin	mang
tıńh	 chıńh	diện	 tıćh	 cực,	nó	 sẽ	 giúp	 con	đứng	vững,	 không	bao	giờ	bị
quật	 ngã.	 Trên	 the� 	 gian	 này,	 người	 giành	 được	 thành	 công	 thực	 sự
không	 phải	 là	 người	 có	 nhie�u	 tie�n	 bạc,	 nhie�u	 nhà	 cao	 cửa	 rộng,	 cũng
không	phải	là	người	có	điạ	vi	̣nha� t,	mà	là	những	người	không	ngừng	no�
lực,	pha�n	đa�u	chie�n	tha�ng	bản	thân,	kha�ng	điṇh	bản	thân.
Xác	điṇh	mục	tiêu	cho	bản	thân.
Đo� i	với	cha,	thành	công	là	cội	nguo� n	của	nie�m	vui.	Nhưng	muo� n	thành

công	phải	 bie� t	 thành	 công	 là	 gı,̀	 phải	 hie�u	 được	 bản	 thân	mıǹh	muo� n
thành	 công	 như	 the� 	 nào.	Ne�u	 chúng	 ta	 không	 có	 khái	 niệm	 cụ	 the� 	 ve�
thành	công	thı	̀cũng	gio� ng	như	thuye�n	đi	bie�n	không	có	la	bàn,	trôi	dạt
đông	tây	không	có	phương	hướng,	và	cuo� i	cùng	sẽ	đánh	ma� t	chıńh	bản
thân.
Đã	 từng	có	một	nhà	die�n	 thuye� t	co� 	động	phát	bie�u	 trước	một	nhóm

các	nhân	viên	kinh	doanh	ba� t	động	sản	ra�ng:	“Cho	dù	gặp	phải	ba� t	cứ
va�n	 đe� 	 gı,̀	 trong	một	 năm	 cha� c	 cha�n	 các	 bạn	 có	 the� 	 tạo	 ra	 được	 năm
triệu	doanh	thu.	Hơn	the� 	nữa	năm	nay	cha� c	cha�n	các	bạn	sẽ	làm	được
đie�u	này”.	Một	nhân	viên	ba� t	động	sản
Có	 thành	 tıćh	 hàng	 đa�u	 đã	 nói	 với	 ông	 ra�ng:	 “Trong	một	 năm	 có	 lẽ

chúng	tôi	có	the� 	tạo	ra	được	kı	̀tıćh	như	ngài	nói,	nhưng	trước	ma� t	đã	là
tháng	sáu	ro� i,	chúng	tôi	chı	̉còn	nửa	năm	nữa	thôi”.	Nhà	die�n	thuye� t	va�n
giữ	vững	quan	đie�m	của	ông:	“Ne�u	bạn	quye� t	tâm,	trước	ngày	ba	mươi
mo� t	tháng	mười	sẽ	tạo	ra	năm	triệu	doanh	thu	thı	̀bạn	cha� c	cha�n	sẽ	làm
được	 đie�u	 đó”.	 Khoảng	 ngày	 hai	mươi	 tháng	mười	 năm	 đó,	 nhà	 die�n
thuye� t	nhận	được	điện	thoại	từ	công	ty	ba� t	động	sản,	họ	nói:	“Chúng	tôi
được	 bie� t	 trong	 so� 	 những	 nhân	 viên	 được	 ngài	 thuye� t	 giảng	 có	 tám
người	đã	bán	được	mức	doanh	thu	năm	triệu”.	Rõ	ràng	đây	 là	mức	ke�
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hoạch	mà	 chıńh	 bản	 thân	 những	 nhân	 viên	 đã	 đặt	 ra	 cho	mıǹh.	 Mọi
thành	 tựu	đe�u	không	de� 	dàng	mà	 có,	đặt	 ra	mục	 tiêu	 chı	̉ là	bước	đa�u
tiên,	các	bước	tie�p	theo	cũng	quan	trọng	không	kém.	Một	ke� 	hoạch	hoàn
chın̉h	có	sự	sa�p	xe�p	hợp	lý	và	phải	được	thực	hiện	một	cách	trọn	vẹn	thı̀
ke� 	hoạch	đó	mới	thành	hiện	thực.	Nói	đơn	giản	là	vậy	nhưng	chúng	ta
khó	có	the� 	nhận	thức	được	đie�u	a�y,	xác	điṇh	được	mục	tiêu	mới	chıńh	là
con	đường	duy	nha� t	da�n	tới	thành	công.
Kiên	trı	̀be�n	bı.̉
Cha	không	bie� t	trên	the� 	gian	này	có	hay	không	những	người	chưa	trải

qua	 tha� t	 bại	mà	 giành	được	 thành	 công.	Nhưng	 cha	bie� t	 có	 ra� t	 nhie�u
người	mà	 sự	 thành	công	 của	họ	không	phải	 là	 đie�u	 tha�n	kı,̀	 họ	 chı	̉ tự
đứng	lên	từ	tha� t	bại.	Họ	không	coi	tha� t	bại	là	trở	ngại	mà	coi	đó	là	giáo
án	đe� 	học	tập,	đe� 	từ	đó	rút	ra	bài	học	cho	bản	thân.	Tha� t	bại	không	phải
là	sự	gục	ngã	không	the� 	vực	dậy	được	mà	đó	chı	̉là	sự	ba� t	đa�u	mới.	Chı̉
có	những	kẻ	vı	̀sợ	hãi	không	dám	thử	lại	một	la�n	nữa	mới	là	kẻ	tha� t	bại
thực	sự.	Tha� t	bại	 là	một	pha�n	của	thành	công.	Có	những	người	vı	̀ tha� t
bại	trở	nên	đau	kho� ;	có	những	người	khi	gặp	tha� t	bại	sẽ	thận	trọng	tım̀
hie�u	nguyên	nhân	của	sự	tha� t	bại	a�y,	họ	sẽ	đem	tha� t	bại	đúc	ke� t	thành
chıà	khóa	đe� 	mở	cánh	cửa	thành	công.	Con	hãy	nhıǹ	những	chie�c	bóng
đèn	mà	xem,	edi-	son	tha� t	bại	mười	nghıǹ	la�n	ro� i,	nhưng	cuo� i	cùng	ông
đã	cho	ra	đời	thành	công	chie�c	bóng	đèn	mà	chúng	ta	dùng	ngày	nay.
Khi	cha	học	đại	học,	trong	lớp	của	cha	có	một	trăm	hai	mươi	lăm	sinh

viên,	 nhưng	 cuo� i	 cùng	 chı	̉ có	 mười	 hai	 người	 được	 nhận	 ba�ng	 to� t
nghiệp.	Cha	 thường	suy	nghı	̃ xem	giữa	những	sinh	viên	còn	 lại	 so	với
cha	và	mười	một	sinh	viên	nhận	được	ba�ng	to� t	nghiệp	có	đie�u	gı	̀khác
nhau.	 Thật	 sự	 những	 sinh	 viên	 không	 được	 to� t	 nghiệp	 không	 thông
minh	hơn	cha	và	những	người	khác,	trong	quá	trıǹh	học	tập	có	những
người	đã	chọn	khoa	khác,	cũng	có	những	người	không	hie�u	vı	̀nguyên
nhân	gı	̀mà	đã	rời	bỏ	trường	học.	Có	lẽ	cũng	có	những	người	từ	đó	đã	bị
sự	tha� t	bại	làm	ảnh	hưởng	tới	cả	một	đời.
Tıńh	cách	trung	thực	chıńh	trực.
Đã	có	những	người	hỏi	cha,	ne�u	chı	̉chọn	một	bức	đe� 	gửi	cho	con,	thı̀

cha	chọn	bức	thư	nào?	Cha	không	do	dự	và	nói	ra�ng:	cha	sẽ	chọn	bức
thư	nói	ve� 	sự	trung	thực	và	chıńh	trực.	Bởi	ne�u	con	thie�u	sự	trung	thực,
ngay	tha�ng	con	sẽ	không	có	đie�u	gı	̀đe� 	thu	hút	sự	hứng	thú	của	cha	và
những	người	như	cha	đo� i	với	bản	thân	con.
Khi	 trò	 chuyện	với	 các	 sinh	viên	đại	học,	 cha	đã	 ra� t	kinh	ngạc	vı	̀họ

cho	ra�ng	sự	trung	thực	và	tha�ng	tha�n	không	mang	lại	thành	công	thực
sự.	Họ	đe�u	cho	ra�ng	chı	̉có	những	“con	đường	ta� t”	mới	là	con	đường	duy
nha� t	da�n	tới	thành	công.	Sự	chờ	đợi	của	họ	với	những	“con	đường	ta� t”
khie�n	người	ta	cảm	tha�y	lo	la�ng.	Cha	hi	vọng	những	sinh	viên	a�y	có	cơ
hội	nói	chuyện	với	những	người	thành	công,	họ	sẽ	nhận	ra	những	hành
động	của	mıǹh	sẽ	mang	tới	những	hie�m	họa	với	cuộc	so� ng	ngục	tù	như



the� 	nào!	Một	so� 	sinh	viên	quye� t	tâm	bước	lên	đın̉h	cao	của	thành	công,
thậm	chı	́đe� 	đạt	được	mục	đıćh	này	mà	họ	không	tie�c	hủy	hoại	đạo	đức
và	 luân	lý.	Cha	đã	dành	ra� t	nhie�u	thời	gian	và	tâm	huye� t	đe� 	nói	với	họ
ra�ng	sự	thực	không	phải	như	vậy.	Abu	Kakn	đã	từng	nói:	“Sự	tıń	nhiệm
như	sợi	tơ	mảnh	đã	đứt	ro� i	không	the� 	no� i	 lại	được”.	Cha	cho	ra�ng	đức
tıńh	 trung	 thực	 và	 chıńh	 trực	 là	 tài	 sản	 quý	 báu	 nha� t	 của	 con	 người,
pha�m	cha� t	này	không	the� 	mua	được	ba�ng	tie�n	bạc.
Xây	dựng	tập	the� 	cho	riêng	mıǹh.
Ngày	nay	hợp	tác	tập	the� 	 là	khái	niệm	đã	bi	̣ lạm	dụng	nhie�u,	nguyên

nhân	là	bởi	hiện	nay	chúng	ta	không	hie�u	he� t	nguyên	ta� c	và	áp	dụng	đe�
xây	dựng	tập	the� .	Trong	các	công	ty	phương	tây,	con	càng	khó	ba� t	gặp
sự	 hợp	 tác	 tập	 the� 	 và	 khăng	khıt́.	Nhưng	 trong	 các	 doanh	nghiệp	 của
Nhật,	tinh	tha�n	làm	việc	tập	the� 	khăng	khıt́	là	đie�u	thường	tha�y.	Có	the�
nói	đie�u	này	có	mo� i	liên	hệ	ra� t	mật	thie� t	với	hıǹh	thái	văn	hóa	của	mo� i
khu	 vực.	 Các	môn	 the� 	 thao	 đo� ng	 đội	 là	 vı	́ dụ	 đie�n	 hıǹh	 ve� 	 ta�m	 quan
trọng	của	tinh	tha�n	hợp	tác,	cho	dù	là	một	ca�u	thủ	no� i	tie�ng	nha� t	nhưng
ne�u	không	có	sự	hợp	tác	của	đo� ng	đội	thı	̀anh	ta	cũng	trở	nên	vô	nghıã.
Cũng	theo	nguyên	lý	a�y,	một	cá	nhân	không	the� 	bie� t	ta� t	cả	kie�n	thức,

trıǹh	độ	và	sự	quye� t	đoán,	phương	pháp	hiệu	quả	nha� t	là	phát	huy	tinh
tha�n	 đo� ng	đội.	 Tinh	 tha�n	 đo� ng	đội	 có	 giá	 tri	̣ hơn	một	 cú	 đa�m,	 có	 sức
mạnh	 lớn	 hơn	 sức	mạnh	 của	 từng	 ngón	 tay,	 đơn	 thương	độc	mã	 khó
giành	được	tha�ng	lợi,	đó	chıńh	là	đạo	lý	này.	Ne�u	các	thành	viên	trong
tập	the� 	có	được	sự	tôn	trọng	và	được	to� 	chức	quản	lý	một	cách	hiệu	quả,
họ	 sẽ	phát	huy	được	sức	mạnh	vượt	bậc.	Khi	xua� t	hiện	mâu	 thua�n	và
ngăn	cách	giữa	các	thành	viên	trong	tập	the� ,	người	lãnh	đạo	ca�n	nhanh
chóng	giải	quye� t	các	va�n	đe� 	to� n	tại	đe� 	tránh	những	hậu	quả	khó	lường
đa�ng	sau	những	mâu	 thua�n	a�y.	Việc	đe� 	ma� t	hòa	khı,́	 to� n	 tha� t	đe�n	 tinh
tha�n	đo� ng	đội	 là	 nguyên	nhân	 chủ	 ye�u	da�n	 tới	 việc	 làm	 suy	giảm	 sức
mạnh	của	tập	the� .	Người	lãnh	đạo	gio� ng	như	linh	ho� n	của	tập	the� ,	phải
giữ	 được	 sức	 so� ng	 của	 tập	 the� 	 và	 phải	 bie� t	 cách	 loại	 bỏ	những	 thành
viên	không	muo� n	xây	dựng	tập	the� 	vững	mạnh.
 



47.	Người	mạnh	không	có	kẻ	thù
 

Con	thân	yêu!
Quye� t	đoán	the� 	hiện	sự	hiệu	quả.
Như	trước	đây	cha	đã	 từng	nói	với	con,	 trı	̀hoãn	 là	kẻ	ca�p	 thời	gian.

Khi	cha	va�n	còn	là	một	nhân	vật	nhỏ	bé	trong	xã	hội,	cha	va�n	thường	la�y
những	tư	duy	nhanh	nhạy	và	tıńh	cách	quye� t	đoán	đe� 	đánh	bại	những
nhân	vật	lớn.	Tuy	nhiên,	sự	quye� t	đoán	nhanh	chóng	và	sự	qua	loa	đại
khái	 có	 sự	 khác	 nhau	 ve� 	 bản	 cha� t.	 Khi	 ca�n	 thie� t,	 sự	 quye� t	 đoán	 phải
được	xây	dựng	trên	góc	độ	con	đã	có	đa�y	đủ	thông	tin	dữ	liệu.	Nó	khác
với	việc	 chưa	na�m	rõ	 thông	 tin	đã	đưa	ra	quye� t	điṇh	võ	đoán.	Cha	đã
quen	với	việc	lập	tức	phân	tıćh	va�n	đe� .	Cha	liệt	kê	ta� t	cả	các	ye�u	to� 	ở	cả
hai	 phương	diện:	 chıńh	 diện	 và	 phản	 diện	 lên	 gia�y,	 sau	 đó	 ba�ng	 cách
đánh	 giá	 đie�m	 so� 	 của	 các	 ye�u	 to� 	 này	 cha	 đưa	 ra	 quye� t	 điṇh.	 Phương
pháp	 này	 tuy	 không	 phải	 là	 phương	 pháp	 nhanh,	 nhưng	 cha	 đã	 thu
được	những	ke� t	quả	không	nhỏ	từ	nó.
Học	tập	là	công	việc	của	cả	đời.
Có	câu	nói	no� i	tie�ng	là:	“So� ng	tới	già,	học	tới	già”,	cha	va�n	thường	tự

khuyên	mıǹh	như	vậy.	Nhưng	cha	nhận	ra	ra�ng	có	ra� t	nhie�u	thanh	niên
khi	 trưởng	 thành,	 sau	 khi	 ke� t	 thúc	 sự	 nghiệp	 học	 hành	 của	mıǹh	 đã
không	học	tập	nghiên	cứu	thêm	gı	̀nữa.	Họ	nói	ra�ng:	“Tôi	đã	chua�n	bi	̣đủ
kie�n	thức	giúp	tôi	có	the� 	sinh	to� n”.
Vậy	thı	̀sự	sinh	to� n	là	mục	đıćh	cuo� i	cùng	của	chúng	ta	ư?	Ne�u	the� 	ta

phải	không	ngừng	nâng	cao	khả	năng	học	tập.	Bao	nhiêu	năm	nay	cha
va�n	 luôn	khâm	phục	và	kıńh	 trọng	những	người	có	sự	sáng	tạo.	Mười
năm	trước	đây,	cha	quen	một	người	-	người	có	the� 	dạy	cho	người	khác
làm	the� 	nào	đe� 	phát	huy	he� t	trı	́tuệ	của	bản	thân.	Trong	bữa	cơm	cùng
với	người	đàn	ông	đó,	cha	đã	nói	lên	suy	nghı	̃của	mıǹh.	Cha	nói:	“Kinh
nghiệm	và	kie�n	thức	giúp	vận	dụng	đa�u	óc	của	mıǹh	to� t	hơn”.
Bác	a�y	nói:	“Quả	thật	đó	là	ye�u	to� 	cơ	bản	nha� t.	Tuy	nhiên,	cậu	có	the�

tới	 tham	dự	 bài	 giảng	 của	 tôi,	 tôi	 sẽ	 dạy	 cho	 cậu	 làm	 the� 	 nào	 đe� 	 rèn
luyện	tâm	trı,́	đe� 	cậu	có	the� 	vận	dụng	kie�n	thức	của	mıǹh	to� t	hơn	nữa”.
Cha	 cảm	 nhận	 được	 ra�ng	 đa�y	 là	 buo� i	 hua�n	 luyện	 to� t	 nha� t	 cha	 từng

tham	gia.	Qua	buo� i	hua�n	luyện	này	cha	đã	học	được	cách	sử	dụng	tie�m
thức	đe� 	nuôi	dưỡng	tư	duy	sáng	tạo.	Cha	đã	nuôi	dưỡng	cho	mıǹh	thói
quen	thu	thập	thông	tin,	sau	đó	phân	tıćh	thông	tin	và	bie�n	chúng	trở
thành	của	mıǹh.	Từ	đó	trở	ve� 	sau	thói	quen	này	đã	nga�m	sâu	vào	máu
thiṭ	cha	và	trở	thành	một	công	cụ	mà	cha	có	the� 	tự	do	vận	dụng	ba� t	cứ
lúc	nào.	Khả	năng	xử	 lý	các	va�n	đe� 	của	cha	cũng	được	cải	thiện	rõ	rệt.
Nhưng	 đáng	 tie�c	 đe�n	 năm	 cha	 bo� n	mươi	 tám	 tuo� i	 cha	mới	 học	 được
đie�u	này,	chứ	không	phải	học	được	đie�u	đó	từ	năm	mười	tám	tuo� i.	Chı̉



ca�n	 con	 không	muo� n	 cả	 đời	 so� ng	 với	một	 cái	 đa�u	 tro� ng	 ro� ng	 thı	̀ con
phải	không	ngừng	hoàn	thiện	bản	thân.	
Sức	khỏe	chıńh	là	ne�n	tảng	của	hạnh	phúc.
Một	người	không	có	cơ	 the� 	khỏe	mạnh	sẽ	khó	có	 the� 	đem	lại	giá	 trị

cho	xã	hội	và	chıńh	gia	đıǹh	anh	ta.	Đáng	tie�c	là	trong	cuộc	so� ng	chúng
ta	 thường	 lưu	giữ	những	 thói	quen	không	 to� t	 cho	sức	khỏe,	 ra� t	nhie�u
người	sau	khi	giành	được	thành	công	mới	ba� t	đa�u	hạn	che� 	những	thói
quen	không	to� t	cho	sức	khỏe	như:	hút	thuo� c,	uo� ng	rượu,	béo	phı,̀	tuy	ta� t
cả	những	ye�u	to� 	này	không	gây	to� n	hại	ngay	lập	tức,	nhưng	sẽ	có	một
ngày	con	nhận	ra	ra�ng	mıǹh	da�n	da�n	già	ye�u,	khả	năng	xử	 lý	mọi	việc
cũng	kém	đi.	Trước	đây	cha	quen	một	vi	̣giám	đo� c,	 ông	ta	có	ra� t	nhie�u
đie�u	kiện	to� t	đe� 	 thành	công,	nhưng	da�n	da�n	cha	nhận	ra	 ông	ta	có	 tật
nghiện	rượu.	Cho	tới	một	ngày	ông	ta	nói	với	cha	ra�ng	ông	ta	có	bệnh	ve�
tim,	cha	khuyên	ông	ta	không	nên	uo� ng	rượu	quá	nhie�u.	Nhưng	ông	ta
không	đe� 	 ý	 đe�n	 đie�u	 cha	nói.	Ma�y	 tua�n	 sau	đó	 ông	 ta	 qua	đời	 và	 cha
cũng	tới	nhà	tang	le� 	tham	dự	tang	le� 	của	ông	ta.
Bởi	vậy	hãy	luôn	đặt	sức	khỏe	lên	hàng	đa�u!	Đó	là	đie�u	kiện	tiên	quye� t

đe� 	ta	theo	đuo� i	những	gia� c	mơ.
Hãy	trân	trọng	gia	đıǹh	của	con.
Một	người	thông	minh	sẽ	do� c	he� t	sức	đe� 	duy	trı	̀hạnh	phúc	gia	đıǹh,

anh	 ta	 sẽ	 không	 vứt	 bỏ	 gia	đıǹh	đe� 	 theo	đuo� i	 sự	 nghiệp.	Anh	 ta	 luôn
thận	 trọng	 trong	 việc	 cân	 ba�ng	 giữa	 gia	 đıǹh	 và	 sự	 nghiệp.	 Trong	 sự
nghiệp	anh	ta	luôn	ca�n	trọng	và	có	trách	nhiệm,	trong	gia	đıǹh	luôn	là
người	bie� t	nhıǹ	xa	trông	rộng	và	yêu	thương	ta� t	cả	các	thành	viên	trong
gia	đıǹh.	Trong	cuộc	so� ng	gia	đıǹh	anh	ta	luôn	nhận	được	sự	thoải	mái
ve� 	tinh	tha�n,	những	đie�u	này	có	lợi	cho	sự	nghiệp	của	anh	ta.	Ra� t	nhie�u
người	khi	 thành	 công	 lại	 cho	 ra�ng	năng	 lực	 của	bản	 thân	mıǹh	đủ	đe�
tho� ng	lıñh	cả	sự	nghiệp	và	gia	đıǹh,	nhưng	cuo� i	cùng	họ	lại	nhận	ra	họ
đã	đánh	ma� t	nie�m	hạnh	phúc	lớn	nha� t	trên	the� 	gian.	Đó	là	sự	to� n	tha� t
không	 the� 	 dùng	 tie�n	mua	 lại	 được,	 không	 chı	̉ có	 vậy	mà	 đie�u	 đó	 còn
mang	đau	kho� 	đe�n	cho	những	người	xung	quanh	họ.	Ngoài	sức	khỏe,	gia
đıǹh	 là	 ne�n	 tảng	 quan	 trọng	 nha� t.	 Con	 đã	 vận	 dụng	 ra� t	 to� t	 những
nguyên	ta� c	cha	truye�n	đạt	cho	con	đe� 	giành	được	thành	công	trong	công
việc.	Nhưng	ne�u	con	không	muo� n	 trở	 thành	một	kẻ	 tha� t	bại	 trong	gia
đıǹh	 thı	̀ con	 phải	 giữ	 gıǹ	 hạnh	 phúc	 gia	 đıǹh	mıǹh,	 học	 cách	 chia	 sẻ
những	giờ	phút	đẹp	đẽ	cùng	gia	đıǹh.	Ne�u	con	hỏi	những	người	mà	bản
thân	họ	đã	 ga�n	đa� t	 xa	 trời,	 họ	 sẽ	nói	 với	 con	 ra�ng:	ne�u	họ	được	 so� ng
một	la�n	nữa,	đie�u	họ	mong	muo� n	nha� t	 là	được	cùng	chung	so� ng	trong
gia	đıǹh.
Luôn	tràn	tre� 	tự	tin	vào	bản	thân.
Những	 người	 không	 có	 sự	 tự	 tin,	 vıñh	 vie�n	 không	 bao	 giờ	 làm	 nên

nghiệp	 lớn.	 Làm	 the� 	 nào	đe� 	 rèn	 luyện	 cho	mıǹh	bản	 lıñh	 a�y?	Cha	 cho
ra�ng	không	có	câu	trả	lời	chua�n	xác	nào	cho	câu	hỏi	này,	nhưng	ne�u	con



làm	được	những	đie�u	mà	cha	nói	với	con	sau	đây	thı	̀cha� c	cha�n	con	sẽ
có	 được	 sự	 tự	 tin	 vững	 vàng,	 đó	 là:	 suy	nghı	̃ tıćh	 cực,	 có	mục	 tiêu	 rõ
ràng,	kiên	trı	̀be�n	bı,̉	chıńh	trực	ngay	tha�ng,	bie� t	lãnh	đạo	tập	the� ,	quye� t
đoán,	ham	học	hỏi,	bie� t	giữ	gıǹ	sức	khỏe,	yêu	thương	gia	đıǹh.	Cho	dù
bức	tường	khó	khăn	cao	tới	đâu	cũng	không	the� 	ngăn	được	bước	chân
của	con.
Voltaire	đã	 từng	nói:	 “Không	 the� 	 tım̀	 kie�m	những	kie�n	 thức	 thường

thức”.	Những	kie�n	 thức	a�y	không	ca�n	con	phải	bỏ	 tie�n	bạc,	không	ca�n
con	phải	hi	 sinh,	 cũng	không	 làm	con	đau	kho� ,	 chúng	chı	̉ ca�n	 con	xây
dựng	 được	 cho	mıǹh	 quy	 phạm	 cuộc	 so� ng.	Ne�u	 con	 làm	 được	 những
đie�u	này	con	sẽ	nhận	được	những	sự	báo	đáp	chıńh	bản	thân	con	cũng
không	tưởng	đe�n.	Con	cũng	sẽ	có	được	một	cuộc	so� ng	đa�y	chân	thành
và	ý	nghıã.	Khi	con	so� ng	he� t	mıǹh,	con	sẽ	có	được	cảm	giác	hài	lòng.	Một
người	có	được	ta� t	cả	những	đie�u	này	thı	̀còn	đie�u	gı	̀mà	không	hài	lòng
nữa?	Cha	 cho	 ra�ng	đó	 là	 bie�u	 hiện	 của	một	 người	 có	 cuộc	 so� ng	hạnh
phúc.
Đây	cũng	là	lời	chúc	của	cha	dành	cho	các	con.

 



48.	Nguyên	tắc	sống	mang	tới	thành	công	(1)
 

Con	thân	yêu!
Va�n	đe� 	khie�n	cha	quan	tâm	nha� t	là	một	người	có	vóc	dáng	nhỏ	bé	như

con	làm	the� 	nào	gây	được	a�n	tượng	một	cách	to� ng	the� 	với	người	khác.
Cha	 hi	 vọng	 con	 đe� 	 ý	 tới	 trang	 phục,	 đe� 	 tạo	 những	 a�n	 tượng	 to� t	 hơn
trong	ma� t	người	khác.	Cha� c	con	cũng	bie� t	được	ra�ng	a�n	tượng	đẹp	luôn
xua� t	phát	từ	thái	độ	ôn	hòa	nho	nhã	và	sự	tài	hoa.	Đo� i	với	những	công
trıǹh	xây	dựng,	tuy	đẹp	mà	không	thực	te� 	thı	̀đó	là	công	trıǹh	thô	kệch,
nhưng	ne�u	chı	̉kiên	co� 	mà	không	đẹp	thı	̀không	đủ	sức	ha�p	da�n.
Công	 trıǹh	 kie�n	 trúc	 Kartos	 là	một	 trong	 những	 công	 trıǹh	 kiên	 co�

nha� t.	Nhưng	vẻ	ngoài	 thô	 kệch	 cũng	no� i	 tie�ng	như	sự	kiên	 co� 	 của	nó.
Đương	nhiên	không	 ca�n	bàn	 luận	 gı	̀ ve� 	 sự	 kiên	 co� 	 nhưng	 trên	đường
pho� ,	những	công	trıǹh	như	the� 	không	thu	hút	được	sự	chú	ý	của	người
khác	chứ	đừng	nói	mọi	người	có	mong	muo� n	tham	quan	kie�n	trúc	bên
trong	của	công	 trıǹh	đó.	Ne�u	 trên	ne�n	 tảng	của	kie�n	 trúc	này	ke� t	hợp
thêm	một	so� 	cột	trụ	theo	phong
Cách	dolia	(mô	hıǹh	kie�n	trúc	hy	lạp	co� 	đại	với	đặc	đie�m	là	sự	hùng	vı̃

mà	giản	di,̣	vı	́như	tha�n	điện	apollo),	kie�u	ionian	(đa�u	cột	hıǹh	xoa�n	o� c),
phong	cách	glyndwr	(thanh	thoát,	đẹp	đẽ,	trên	đa�u	cột	có	trang	trı	́ba�ng
hıǹh	 lá	 cây	 lau)...	 Cha� c	 cha�n	những	người	 vo� n	không	 có	hứng	 thú	 với
kie�n	 trúc	 cũng	 sẽ	 phải	 ngạc	 nhiên,	 tới	 ga�n	 quan	 sát	 và	 thậm	 chı	́ còn
muo�n	vào	bên	trong	tham	quan.	Thực	te� 	việc	rèn	luyện	sức	ha�p	da�n	của
một	người	cũng	the� .	Cha	có	hai	lời	khuyên	cho	con,	con	hãy	tham	khảo	ý
kie�n	của	cha:
Rèn	luyện	khả	năng	thu	hút	sự	chú	ý	của	người	khác.
Có	những	người	học	thức	phong	phú,	có	giáo	dục,	cử	chı	̉ôn	hòa	nho

nhã,	ra� t	được	mọi	người	yêu	me�n,	những	ai	gặp	anh	ta	la�n	đa�u	đe�u	ra� t
de� 	nảy	sinh	thiện	cảm.	Ba� t	cứ	ai	gặp	anh	ta	đe�u	có	a�n	tượng	ra� t	sâu	sa� c
ve� 	cử	chı	̉lic̣h	sự	le� 	độ	của	anh	ta.	Trong	ma� t	mọi	người	anh	ta	lung	linh
như	ánh	sao.	Nhưng	ne�u	có	một	người	cũng	có	kie�n	thức	như	anh	ta,	có
hie�u	bie� t	hơn	và	có	khả	năng	phán	đoán	chıńh	xác	hơn	thı	̀có	lẽ	sức	ha�p
da�n	của	người	này	sẽ	hơn	anh	ta.	Vậy	thı	̀ai	là	người	được	thuận	buo�m
xuôi	gió	hơn	trong	cuộc	đời	đây?	Đương	nhiên	sẽ	 là	người	thứ	hai	mà
cha	nha� c	tới	ở	trên	chứ	không	phải	anh	ta.	Trên	thực	te� 	những	người	có
kie�n	 thức	 thông	 thường	 (những	 người	 này	 chie�m	 khoảng	 ba	 pha�n	 tư
dân	so� )	luôn	phải	dựa	vào	vẻ	be� 	ngoài.	Đo� i	với	họ	cử	chı	̉hành	động	của
một	người	dường	như	the� 	hiện	mọi	đie�u	ve� 	con	người	đó.	Ne�u	con	học
được	nghệ	thuật	này	con	có	the� 	thu	hút	ra� t	nhie�u	người.	Cho	dù	là	một
người	 thông	minh	sáng	suo� t	nhưng	đo� i	với	những	 thứ	không	 làm	trái
tim	họ	lay	động	thı	̀họ	cũng	không	chú	ý	tới.
Luôn	giữ	gıǹ	pha�m	giá.



Chúng	ta	luôn	dựa	diện	mạo	bên	ngoài	đe� 	thu	hút	mọi	người	và	cũng
dựa	vào	diện	mạo	bên	ngoài	đe� 	làm	vui	lòng	mọi	người,	sau	đó	ta	mới
có	the� 	na�m	ba� t	được	lý	trı	́của	họ,	làm	rung	động	trái	tim	họ,	đây	cũng	là
hành	động	giữ	gıǹ	nhân	pha�m.	Trên	thực	te� ,	mo� i	đoạn	trong	nội	dung
trò	chuyện	sẽ	đe� 	lại	những	cảm	xúc	khác	nhau	cho	người	nghe.	Một	kẻ
rụt	rè,	không	bie� t	chăm
Chút	tới	phong	thái	diện	mạo,	ăn	nói	a�p	úng,	cho	dù	có	khả	năng	đặc

biệt	nhưng	cũng	sẽ	đe� 	 lại	a�n	tượng	không	to� t	trong	con,	nên	con	cũng
không	có	ý	muo� n	tım̀	hie�u	bản	cha� t	con	người	anh	ta.	Những	người	có
khả	năng	 làm	 rung	động	 lòng	người	 sẽ	 khie�n	người	 khác	bi	̣mê	hoặc.
Cho	dù	không	bie� t	bản	cha� t	anh	ta,	nhưng	chıńh	ánh	hào	quang	tỏa	sáng
từ	những	cử	chı	̉hành	động	của	anh	ta	sẽ	nhanh	chóng	thu	hút	được	tâm
ho� n	của	mọi	người	chı	̉ trong	giây	 lát,	khie�n	 ánh	ma� t	mọi	người	không
the� 	rời	khỏi	anh	ta.	Cảm	giác	đẹp	đẽ	a�y	gio� ng	như	những	ta�m	phù	điêu
Mosaic,	ne�u	chı	̉nga�m	một	ta�m	đơn	lẻ	sẽ	không	the� 	cảm	nhận	được	màu
sa� c	của	chúng,	chı	̉khi	xe�p	chúng	 lại	với	nhau,	chúng	sẽ	 trở	 thành	bức
tranh	tuyệt	đẹp.
Cha	 cho	 ra�ng	 cách	 trang	 đie�m	 trang	 nhã,	 thua�n	 khie� t,	 cử	 chı	̉ đàng

hoàng	đıñh	đạc,	trang	phục	nho	nhã	thıćh	hợp,	giọng	nói	rõ	ràng	trong
trẻo,	nét	mặt	vui	tươi,	cởi	mở,	khả	năng	ăn	nói	tự	nhiên	chıń	cha�n,	v.v…,
đe�u	là	những	ye�u	to� 	quan	trọng	đe� 	thu	hút	sự	quan	tâm	chú	ý	của	mọi
người.
 



49.	Nguyên	tắc	sống	mang	tới	thành	công	(2)
 

Con	thân	yêu!
Có	phải	ba� t	cứ	ai	cũng	đe�u	có	the� 	học	được	cách	quan	sát	lời	ăn	tie�ng

nói	và	bie�u	hiện	sa� c	thái	tıǹh	cảm	của	người	khác	đâu	con?	Ne�u	con	ke� t
giao	với	những	nhân	vật	kiệt	xua� t,	cộng	thêm	sự	tháo	vát	của	bản	thân
cha� c	cha�n	sẽ	con	sẽ	thu	được	thành	quả	lớn.	Những	người	tài	năng	xua� t
chúng	sẽ	 luôn	có	 ảnh	hưởng	tới	hành	động,	việc	làm	của	con.	Khi	giao
lưu	với	mọi	người,	con	sẽ	gặp	những	người	khie�n	con	có	cảm	giác	mới
gặp	mà	như	the� 	đã	thân	quen	từ	lâu,	khi	a�y	con	phải	suy	nga�m	xem	anh
ta	có	đie�u	gı	̀mà	thu	hút	con	đe�n	vậy.	Là	bởi	cử	thı	̉tao	nhã	của	anh	ta?
Hay	vı	̀thái	độ	mộc	mạc	chân	thành?	Hay	vı	̀cách	ăn	mặc	đıñh	đạc?	Khi
hie�u	được	đie�u	đó	con	hãy	học	hỏi	theo.	Nhưng	con	ca�n	chú	ý	đừng	vı̀
the� 	 mà	 đánh	 ma� t	 chıńh	 mıǹh.	 Gio� ng	 như	 những	 thợ	 vẽ	 chı	̉ bie� t	 mô
phỏng	ba� t	chước,	cho	dù	tác	pha�m	của	anh	ta	có	to� t	the� 	nào	thı	̀đó	cũng
chı	̉là	một	bản	sao	hoàn	mỹ	mà	thôi.
Đe� 	giúp	con	hoàn	 thiện	bản	 thân	và	hướng	tới	 trở	 thành	một	người

ưu	tú,	cha	có	hai	lời	khuyên	dành	cho	con,	con	hãy	la�ng	nghe	và	coi	đó
như	cuo� n	 tài	 liệu	 tham	khảo	cho	việc	 tu	dưỡng	của	con:	hãy	quan	sát
những	người	mà	con	có	thiện	cảm,	học	theo	ưu	đie�m	của	anh	ta;	đo� i	với
những	người	luôn	nhận	được	sự	đánh	giá	cao	của	mọi	người	con	phải
nhıǹ	nhận	sự	việc	ở	một	góc	độ	khác,	phải	quan	sát	tı	̉mı.̉	Tư	duy	ve� 	một
so� 	va�n	đe� 	cụ	the� 	nào	đó	đặc	biệt	đáng	đe� 	ta	trân	trọng,	vı	́dụ	nên	giữ	thái
độ	như	the� 	nào	khi	giao	tie�p	với	những	người	 lớn	tuo� i	hơn?	Khi	đứng
trước	những	người	ngang	hàng	nên	giữa	thái	độ	như	the� 	nào?	Làm	the�
nào	đe� 	ke� t	giao	với	những	người	không	ba�ng	mıǹh?	Buo� i	trưa	nên	thảo
luận	 ve� 	 những	 va�n	 đe� 	 gı?̀	 Trong	 những	 buo� i	 tụ	 tập	 buo� i	 to� i	 nên	 thảo
luận	ve� 	va�n	đe� 	gı?̀	Thời	gian	thıćh	hợp	cho	những	buo� i	tụ	tập	là	khi	nào?
Ta� t	 cả	 những	 va�n	 đe� 	 này	 con	 đe�u	 phải	 đe� 	 ý	 xem	 người	 ta	 thực	 hiện
chúng	như	the� 	nào?	Sau	khi	quan	sát	xong	con	nên	học	hỏi	theo	những
cách	 làm	a�y,	đương	nhiên	đừng	đe� 	những	hành	động	của	 con	 trở	nên
gượng	gạo.
Những	 ta�m	gương	không	phải	 lúc	nào	cũng	hoàn	mỹ.	Những	khuye� t

đie�m	của	họ	đương	nhiên	con	không	the� 	học	 theo.	Trong	đo� i	nhân	xử
the� 	 con	 ca�n	 phải	 có	 thước	 đo	 chua�n	mực,	 như	 the� 	 cha� c	 cha�n	 con	 sẽ
giành	được	cảm	tıǹh	của	mọi	người.	Người	xưa	có	câu:	“Gieo	nhân	nào
gặt	quả	a�y”,	ca�n	 thận	gieo	 tro� ng	những	hạt	gio� ng	được	mọi	người	yêu
me�n	sẽ	thu	được	vụ	mùa	bội	thu.	Trên	thực	te� 	chúng	ta	ra� t	de� 	nảy	sinh
thiện	cảm	với	những	người	học	 theo	ưu	đie�m	của	 ta.	Cũng	gio� ng	như
con	hiện	nay,	những	pha�m	cha� t	mà	con	có	được	đa	pha�n	học	từ	người
khác.	Đie�u	quan	trọng	là	con	phải	chọn	cho	mıǹh	một	ta�m	gương	to� t	và
bản	thân	con	phải	bie� t	đưa	ra	những	phán	đoán	chıńh	xác.



Ha�u	như	ta� t	cả	kinh	nghiệm	và	ưu	đie�m	của	chúng	ta	đe�u	được	tıćh
lũy	 trong	quá	 trıǹh	giao	 lưu,	 tie�p	 xúc	với	mọi	người.	Ra� t	nhie�u	người
bạn	của	cha	vo� n	không	phải	là	người	thông	minh	nhưng	sau	khi	họ	ke� t
giao	với	những	người	thông	minh	họ	trở	nên	nhanh	nhạy	hơn.	Khi	giao
lưu	với	những	người	ưu	tú	không	ba� t	buộc	phải	do� c	sức	học	theo	họ	mà
chıńh	 trong	quá	 trıǹh	 con	giao	 tie�p	 với	họ,	 sẽ	die�n	 ra	những	 thay	đo� i
nga�m	trong	con,	giúp	con	nâng	cao	năng	lực	bản	thân.	Chı	̉ca�n	con	đe� 	ý
một	chút	 thôi	 con	sẽ	đạt	được	 thành	 tıćh	gio� ng	như	người	mà	con	đã
chọn	làm	ta�m	gương	đe� 	học	hỏi.
Trong	ba	người	đi	cùng	ta	a� t	sẽ	có	người	làm	tha�y	ta.	Trong	cuộc	so� ng

không	phải	ai	cũng	xua� t	sa� c	nhưng	xung	quanh	ta	có	ra� t	nhie�u	người	đe�
ta	học	tập	theo.	Những	người	bıǹh	thường	cũng	có	ưu	đie�m	và	đương
nhiên	 những	 người	 ưu	 tú	 cũng	 có	 khuye� t	 đie�m.	 Những	 người	 không
được	 người	 khác	 hoan	 nghênh	 yêu	 me�n	 nha� t	 cha� c	 cha�n	 cũng	 có	 ưu
đie�m,	đo� i	với	những	người	như	vậy	con	chı	̉học	được	ở	họ	những	đie�u
tinh	 hoa	 và	 loại	 bỏ	 những	 khuye� t	 đie�m	 là	 được.	 Tuy	 nhiên,	 những
khuye� t	đie�m	của	người	khác	lẽ	nào	không	phải	là	một	cảnh	báo	cho	ta
sao?	 Thực	 te� 	 không	 có	 sự	 khác	 biệt	 quá	 lớn	 giữa	 người	 không	 được
người	khác	hoan	nghênh	và	người	 luôn	được	người	khác	quý	me�n.	Ai
cũng	đe�u	bie� t	ăn	nói,	ngủ	nghı,̉	chı	̉là	vı	̀thái	độ,	cách	ứng	xử	của	hai	loại
người	này	không	gio� ng	nhau,	bởi	 the� 	 cách	 thức	bie�u	hiện	cũng	không
gio� ng	nhau.	Nên	con	phải	đe� 	ý	tới	những	hành	động	cử	chı	̉mà	con	có	a�n
tượng	không	to� t,	khi	a�y	tự	nhiên	con	sẽ	bie� t	mıǹh	phải	hành	động	như
the� 	nào.
 



50.	Giữ	gìn	thiện	cảm	của	người	khác	dành	cho	con
 

Con	thân	yêu!
Ma�y	hôm	trước	cha	nhận	được	thư	của	phu	nhân	haba,	vi	̣phu	nhân

này	 thường	xuyên	khen	ngợi	con,	 la�n	này	bà	a�y	 lại	nha� c	 tới	những	sự
the� 	hiện	của	con	trong	le� 	hội,	bà	a�y	nghı	̃ra�ng	dáng	nhảy	của	con	ra� t	tao
nhã.	Đọc	bức	thư	này	trong	lòng	cha	cảm	tha�y	ra� t	hạnh	phúc.	Một	khi	tư
the� 	nhảy	của	con	tao	nhã	thı	̀cha� c	cha�n	con	đi	đứng	nói	năng	cũng	ra� t
thanh	 lic̣h.	 Trong	 những	 người	 bạn	 của	 cha,	 không	 ıt́	 người	 có	 dáng
nhảy	uye�n	chuye�n,	me�m	mại,	nhưng	cử	chı	̉lại	vô	cùng	cứng	nha� c.	Trong
cuộc	so� ng	thường	nhật,	họ	không	tao	nhã	như	trên	sàn	nhảy	mà	thường
xuyên	tỏ	ra	ca�u	thả,	ngo� i	không	có	dáng	ngo� i,	đứng	không	có	dáng	đứng.
Cho	 dù	 là	 những	 người	 bạn	 thân	 thie� t	 của	 họ	 nhıǹ	 tha�y	 dáng	 vẻ	 này
cũng	cảm	tha�y	không	quen	ma� t.
Tư	the� 	ngo� i	tiêu	chua�n	là	bie�u	hiện	của	tâm	trạng	vui	vẻ,	không	phải	là

tư	 the� 	 ngo� i	 cứng	 nha� c	 mà	 the� 	 hiện	 sự	 tự	 nhiên.	 Ne�u	 con	 không	 làm
được	đie�u	này	thı	̀ca�n	co� 	ga�ng	luyện	tập	hơn	nữa.
Con	phải	đe� 	ý	tới	những	hành	động	chưa	hoàn	thiện	của	bản	thân	ke�

cả	chi	tie� t	nhỏ	nhặt	nha� t,	chıńh	những	hành	động	này	có	lúc	lại	làm	nảy
sinh	tıǹh	cảm	nam	nữ.	Ơ� 	châu	A� u,	khi	chie�c	quạt	của	người	phụ	nữ	rơi
xuo� ng	đa� t	người	đàn	ông	thường	cúi	nhặt	chúng	lên.	Những	người	đàn
ông	nho	nhã	thường	cư	xử	ra� t	lic̣h	sự,	còn	những	người	đàn	ông	thô	lo�
thường	tỏ	ra	vo� n	vã.	Những	động	tác	nhã	nhặn	nhıǹ	như	the� 	 là	những
hành	động	ra� t	nhỏ	nhưng	chúng	lại	phát	huy	tác	dụng	trong	những	thời
đie�m	quan	trọng	nha� t.	Một	việc	nhỏ	như	uo� ng	cà	phê,	ne�u	tư	the� 	ca�m
co� c	không	đúng	sẽ	làm	cà	phê	sánh	ra	ngoài.
Còn	ve� 	trang	phục.	To� t	nha� t	không	nên	chọn	những	bộ	trang	phục	làm

lộ	rõ	sự	vụng	ve� .	Khi	con	quan	sát	trang	phục	của	người	nào	đó,	con	có
the� 	bie� t	cử	chı,̉	việc	làm	của	người	a�y,	nhıǹ	những	chi	tie� t	kie�u	cách	trên
trang	phục	của	họ,	 con	sẽ	bie� t	được	đó	 là	người	 có	 tư	 tưởng	 thiên	vi.̣
Ngày	nay	thanh	niên	anh	quo� c	đa	pha�n	đe�u	thıćh	những	bộ	trang	phục
lập	di	̣không	gio� ng	ai.	Tuy	nhiên,	so	với	việc	phải	nhıǹ	những	bộ	trang
phục	tue�nh	toàng	của	người	khác	thı	̀cha	thà	nhıǹ	những	bộ	trang	phục
lập	di	̣của	họ	còn	hơn.	Có	những	người	 lại	 thıćh	những	bộ	 trang	phục
mang	tıńh	cha� t	khoa	trương	mỹ	mie�u.	Cha	va�n	thường	tự	mıǹh	đưa	ra
phán	đoán,	cha	cho	ra�ng	họ	vı	̀muo� n	che	đậy	sự	thie�u	hie�u	bie� t	và	nông
cạn	của	bản	thân	nên	mới	co� 	ý	ăn	mặc	như	vậy.
Những	người	 có	 chủ	kie�n	 sẽ	 không	 co� 	 tıǹh	 tạo	 ra	những	đie�m	khác

biệt	 trên	 trang	phục	của	họ.	Họ	không	có	gı	̀khác	so	với	những	người
xung	quanh.	Những	bộ	trang	phục	quá	diêm	dúa	sẽ	trở	nên	không	chân
thực,	 ăn	mặc	quá	tue�nh	toàng	sẽ	trở	thành	thie�u	lic̣h	sự.	Những	người
ăn	mặc	quá	bóng	ba�y,	bản	thân	họ	cũng	trở	nên	bóng	ba�y	như	bộ	trang
phục	họ	đang	mặc.	Những	người	trang	đie�m	mộc	mạc,	bản	thân	họ	cũng



mộc	mạc	như	cách	trang	đie�m	của	họ.	Đie�u	quan	trọng	là	con	phải	bie� t
cách	trang	đie�m	ăn	mặc	một	cách	thıćh	hợp.	Con	đừng	quá	bận	tâm	tới
trang	phục.	Ne�u	vı	̀quá	bận	tâm	tới	việc	ăn	mặc,	xem	trang	phục	có	đẹp
hay	không	con	sẽ	đánh	ma� t	vẻ	đẹp	tự	nhiên.	Đôi	lúc	trang	phục	thậm	chı́
sẽ	bó	buộc	tâm	ho� n	con	người.	Ngoài	ra	ve� 	đa�u	tóc,	giày	dép,	cà	vạt	và
những	chi	tie� t	nhỏ	khác	trong	cách	ăn	mặc,	con	cũng	đừng	nên	quá	tùy
tiện.
Con	có	phải	là	người	kı	̃tıńh	trong	việc	vệ	sinh	hay	không?	Có	thường

xuyên	 giữ	 sạch	 sẽ	móng	 chân	móng	 tay	 không?	 Có	 thường	 xuyên	 giữ
hàm	răng	 tra�ng	 sạch	hay	không?	Bởi	khi	 còn	 trẻ	 cha	không	bie� t	quan
tâm	chăm	sóc	tới	hàm	răng	của	mıǹh	nên	bây	giờ	mới	phải	chiụ	kho� 	the�
này,	ne�u	con	hie�u	được	ta�m	quan	trọng	của	việc	giữ	gıǹ	răng	miệng	con
hãy	dùng	những	chie�c	bàn	chải	me�m	mại	đe� 	vệ	sinh	răng	trong	vài	phút.
Ne�u	 ga�n	 nơi	 con	 ở	 có	 bác	 sı	̃ nha	 khoa,	 to� t	 nha� t	 nên	 thường	 xuyên	 đi
khám	 nha	 khoa	 đe� 	 chın̉h	 sửa	 những	 chie�c	 răng	 di	̣ thường	 càng	 sớm
càng	to� t.
Trái	tim	cũng	như	khuôn	mặt,	cũng	ca�n	được	tô	đie�m.	Dường	như	con

không	 nhận	 ra	 ra�ng,	 trong	 ta� t	 cả	 những	 phương	pháp	 la�y	 lòng	 người
khác,	 không	phương	pháp	nào	 to� t	 hơn	 là	 sử	 dụng	 vẻ	mặt.	 Con	người
thường	che	gia�u	những	cho� 	khie�m	khuye� t	 trên	khuôn	mặt,	đặc	biệt	 là
những	người	không	xinh	xa�n,	họ	luôn	muo� n	bản	thân	mıǹh	trở	nên	xinh
đẹp	hơn,	bởi	the� 	họ	co� 	ga�ng	có	những	cử	chı	̉tao	nhã,	khuôn	mặt	lúc	nào
cũng	 nie�m	 nở,	 mặc	 dù	 nụ	 cười	 a�y	 còn	 khủng	 khie�p	 hơn	 ác	 quỷ	 mà
Milton	miêu	tả	trong	tác	pha�m	“thiên	đường	đã	ma� t”.	Hôm	nay,	con	có
được	khuôn	mặt	sáng	sủa	này,	ne�u	con	không	bie� t	cảm	ơn	thượng	đe� ,
thı	̀không	the� 	tránh	khỏi	tội	coi	thường	tha�n	linh.	Con	nên	the� 	hiện	cảm
xúc	trên	nét	mặt	như	the� 	nào?	Ne�u	vı	̀muo� n	the� 	hiện	bản	lıñh	đàn	ông
mà	 con	 đanh	 sa� c	mặt	 trông	 sẽ	 ra� t	 gio� ng	một	 anh	 lớp	 trưởng	 nghiêm
kha� c	đang	chı	̉đạo	lớp	mıǹh.
Cha	 va�n	 còn	 nhớ	 một	 chàng	 trai	 trẻ	 vừa	 trúng	 cử	 nghi	̣ viên,	 câu

chuyện	cậu	ta	đứng	trước	gương	luyện	cử	chı	̉và	nét	mặt	đã	lan	truye�n
thành	chuyện	cười.	Nhưng	cha	không	he� 	che� 	nhạo	chàng	trai	a�y,	bởi	hơn
ta� t	cả	những	người	cười	nhạo	cậu	ta,	cha	hie�u	được	ý	nghıã	thực	sự	của
hành	động	này.	Thực	te� 	chı	̉ca�n	con	chuyên	tâm	rèn	luyện	trong	hai	ngày
cuo� i	tua�n,	con	có	the� 	bie� t	cách	the� 	hiện	xúc	cảm	đúng	đa�n,	như	the� 	sau
này	con	sẽ	không
Ca�n	phải	lo	la�ng	đie�u	gı	̀nữa.
Con	đừng	ngại	học	theo	ánh	ma� t	đa�y	a�m	áp	của	các	giáo	sı	̃truye�n	đạo,

trong	ánh	ma� t	a�y	có	sự	nghiêm	kha� c,	nhưng	không	vı	̀the� 	ma� t	đi	sự	trıù
me�n.	Không	phải	 chı	̉ ca�n	 die�n	 theo	những	 sự	 bie�u	 cảm	a�y	 là	 có	 được
tıǹh	cảm	của	mọi	người,	đie�u	quan	trọng	hơn	cả	là	con	phải	thực	tâm,
chân	thành	đo� i	xử	với	mọi	người.	Đừng	cho	ra�ng	việc	rèn	luyện	sự	bie�u
cảm	 trên	 khuôn	mặt	 là	một	 đie�u	 phie�n	 phức.	 Con	 có	 the� 	 lıñh	 hội	 to� t



những	phương	pháp	giành	 thiện	 cảm	của	người	khác	 cũng	gio� ng	như
việc	con	có	the� 	luyện	thua�n	thục	những	điệu	nhảy.
Đe� 	tạo	a�n	tượng	to� t	đẹp	trong	lòng	người	khác,	chúng	ta	ca�n	ăn	mặc

chın̉	chu,	sạch	sẽ;	đe� 	kie�u	tóc	phù	hợp;	hành	động,	nói	năng	thỏa	đáng.
Hie�u	 được	 đạo	 lý	 này,	 con	 sẽ	 hie�u	 được	 ta�m	quan	 trọng	 của	 việc	 học
bie�u	cảm.	Đừng	đe� 	sự	bie�u	cảm	chôn	vùi	đi	những	tư	the� 	nhảy,	bộ	trang
phục	và	kie�u	tóc	mà	con	đã	ma� t	công	chua�n	bi.̣	Những	buo� i	vũ	hội	một
năm	 chı	̉ die�n	 ra	 sáu,	 bảy	 la�n,	 nhưng	 sự	 bie�u	 cảm	 luôn	 hiện	 diện	 trên
khuôn	mặt	con	trong	suo� t	ba	trăm	sáu	mươi	lăm	ngày	trong	năm.
Ne�u	con	không	the� 	vận	dụng	linh	hoạt	những	vı	́dụ	mà	cha	đã	nói	với

con,	cho	dù	kie�n	thức	của	con	có	phong	phú,	con	bie� t	cách	na�m	ba� t	thời
cơ,	 con	 cũng	 không	 the� 	 hoàn	hành	mọi	 nhiệm	vụ	một	 cách	 thuận	 lợi.
Bây	giờ	chıńh	là	 lúc	con	học	cách	trang	bi	̣cho	bản	thân,	qua	giai	đoạn
hoàng	kim	này	con	sẽ	không	còn	cơ	hội	nữa.	Đừng	ngại	buông	những
việc	trên	tay	con	xuo� ng,	tập	trung	tinh	tha�n	đe� 	tạo	lập	cho	mıǹh	sự	ha�p
da�n	 be�n	 vững,	 tương	 lai	 cha� c	 cha�n	 không	 có	 trận	 chie�n	 nào	 mà	 con
không	the� 	giành	được	tha�ng	lợi.
Những	 lão	hủ	nho	bảo	 thủ	khi	bie� t	 cha	vie� t	bức	 thư	này	đe� 	 răn	dạy

con,	cha� c	cha�n	họ	sẽ	khiṭ	mũi	khinh	thường,	kèm	theo	cả	sự	đả	kıćh.	Họ
cho	ra�ng	khi	người	cha	răn	dạy	con	cái	sẽ	đưa	ra	những	đạo	lý	có	sức
thuye� t	phục	hơn	là	những	đie�u	cha	nói	với	con.	Tuy	nhiên,	cha	cho	ra�ng
trong	từ	đie�n	của	họ	không	có	những	khái	niệm	như
“Được	 hoan	 nghênh	 chào	 đón”,	 “thiện	 cảm”.	 Ai	 cũng	mong	muo� n	 có

được	 những	 tıǹh	 cảm	 to� n	 tại	 trong	 cuộc	 so� ng	 thực,	 chứ	 không	 phải
mong	muo� n	nhận	được	sự	khinh	thường	và	nhạo	báng.
Cha	khuyên	con	nên	chú	 ý	 tới	 le� 	nghi.	Trước	đây	mọi	người	 thường

phàn	nàn	ra�ng	thanh	niên	bây	giờ	không	bie� t	chú	trọng	le� 	nghi.	Có	phải
do	thông	thường	những	người	trẻ	tuo� i	a�y	không	được	giáo	dục	sao?	Hay
từ	 trước	 tới	 giờ	 họ	 chưa	 bao	 giờ	 nghı	̃ tới	 va�n	 đe� 	 này?	 Hay	 vı	̀ cả	 hai
nguyên	nhân	đó?	Họ	cho	con	cái	họ	đi	học,	 cho	chúng	có	cơ	hội	được
hưởng	ne�n	giáo	dục	tiên	tie�n,	nhưng	họ	không	quan	tâm	tới	cuộc	so� ng
của	chúng.	Từ	trước	tới	nay	họ	chưa	từng	quan	sát	hành	vi	của	con	cái
mıǹh	trong	từng	giai	đoạn	phát	trie�n	của	chúng.	Cho	dù	có	quan	sát,	họ
cũng	chı	̉đưa	ra	ke� t	luận	vội	vàng	mà	không	có	sự	phán	đoán	nào.
Họ	hành	động	như	vậy	cha�ng	qua	chı	̉vı	̀muo� n	bản	thân	được	an	lòng,

và	tự	kỳ	vọng	con	cái	mıǹh	cha� c	cha�n	cũng	xua� t	sa� c	như	những	đứa	trẻ
khác.	Thực	te� 	ne�u	nhận	được	sự	giáo	dục	như	nhau,	cũng	chưa	cha� c	sẽ
thu	được	ke� t	quả	gio� ng	nhau.	Trong	trường	học,	chúng	khó	bỏ	đi	 tıńh
khı	́trẻ	con,	khi	lên	đại	học	sẽ	không	sửa	được	tâm	lý	cực	đoan.	Tới	khi
xa	gia	đıǹh	đi	du	học,	cuộc	so� ng	xa	nhà	sẽ	chı	̉mang	tới	cho	chúng	sự	trơ
tráo,	mặt	dày	mày	dạn.	Người	làm	cha	làm	mẹ	không	the� 	nhıǹ	tha�y	sự
thay	đo� i	của	con	cái,	trong	khi	đó	con	cái	họ	không	he� 	 ý	thức	được	sự
thay	đo� i	của	bản	thân,	đe� 	tới	mức	mờ	ma� t,	tie�p	tục	hành	động	một	cách



bừa	bãi.	Trước	đây	đã	ra� t	nhie�u	la�n	cha	nha� c	tới	thái	độ	của	người	làm
cha	làm	mẹ	đo� i	với	va�n	đe� 	le� 	nghi	và	cách	đo� i	nhân	xử	the� 	của	con	cái,
cha	mẹ	phải	luôn	lưu	tâm	tới	va�n	đe� 	này,	cho	dù	bên	cạnh	con	cái	họ	có
những	người	bạn	thân	thie� t,	chúng	cũng	không	the� 	rèn	luyện	to� t	như	có
cha	mẹ	ở	bên.
Ne�u	 con	 có	 cặp	ma� t	 sa� c	 bén	như	 cha	đe� 	 quan	 sát	mọi	 việc,	 thı	̀ thật

xứng	đáng	đe� 	cha	chúc	mừng	con.	Cha	có	the� 	kha�ng	điṇh	ra�ng	không	có
ba� t	cứ	việc	gı	̀có	 the� 	 lọt	qua	ma� t	cha.	Những	khuye� t	đie�m	nơi	con	cha
luôn	phát	hiện	kip̣	 thời	và	 chı	̉ ra	cho	con	 tha�y.	Đương	nhiên	cha	cũng
khen	ngợi	những	ưu	đie�m	của	con.	Đây	là	trách	nhiệm	của	các	bậc	cha
mẹ.
 



51.	Bên	ngoài	kiến	thức	ta	đã	học
 

Con	thân	yêu!
Con	người	vo� n	không	hoàn	mỹ.	Bởi	the� 	chúng	ta	phải	không	ngừng	no�

lực	đe� 	hoàn	 thiện	bản	 thân	mıǹh	hơn	nữa.	Bởi	 cha	 luôn	kỳ	vọng	đie�u
này	ở	con	nên	cha	đã	phải	co� 	ga�ng	ra� t	nhie�u.	Cha	không	ho� i	hận	vı	̀đã	bỏ
ra	tie�n	của	và	thời	gian,	bởi	mục	đıćh	của	giáo	dục	chıńh	là	đe� 	con	người
chie�n	tha�ng	chıńh	bản	thân,	là	cách	đe� 	nâng	bản	thân	lên	một	ta�m	cao
mới.	Cha	nghı	̃giờ	đây	con	cũng	hie�u	được	đạo	lý	này.	Khi	con	còn	nhỏ,
cha	dạy	con	phải	tận	tâm	làm	việc	thiện,	giáo	dục	con	trở	thành	người
ngay	tha�ng,	đứa	trẻ	non	nớt	như	con	chı	̉bie� t	nhớ	những	đie�u	cha	dạy
một	cách	máy	móc.	Bây	giờ	con	lớn	khôn,	con	đã	có	cách	nhıǹ	của	riêng
mıǹh	ve� 	 những	đạo	 lý	 a�y.	Không	 ca�n	phải	do� c	he� t	 sức	đe� 	 học	hỏi	 con
cũng	có	the� 	tự	mıǹh	trải	nghiệm.
Công	tước	shafer	Bailey	đã	từng	nói:	“Ta	làm	việc	thiện	không	phải	vı̀

muo� n	người	khác	bie� t	tới,	mà	là	vı	̀chıńh	bản	thân	ta.	Cũng	như	việc	ta
ăn	mặc	sạch	sẽ	gọn	gàng	không	phải	vı	̀muo� n	mọi	người	nga�m	nhıǹ,	mà
là	vı	̀chıńh	sự	sức	khỏe	của	bản	thân	ta”.	Giờ	đây	con	đã	không	ca�n	cha
phải	nha� c	nhở	con	ve� 	ta�m	quan	trọng	của	việc	làm	việc	thiện,	bởi	con	đã
quen	 với	 việc	 làm	 này	 ro� i.	 Còn	 nữa,	 cha	 và	 phu	 nhân	 haba	 đe�u	 nhận
tha�y	 ra�ng,	 chıńh	 bởi	 sự	 no� 	 lực	 của	 mıǹh,	 con	 đã	 giành	 được	 những
thành	quả	bước	đa�u,	không	phụ	lòng	mong	mỏi	của	cha.
Cha	vie� t	thư	cho	con	năm	la�n	bảy	lượt	bởi	trong	cách	đo� i	nhân	xử	the�

của	con	va�n	còn	những	đie�m	không	thỏa	đáng.	Ne�u	con	không	tha�u	hie�u
kinh	nghiệm	đo� i	nhân	xử	the� ,	vậy	thı	̀mọi	sự	no� 	lực	của	con	chı	̉là	lãng
phı.́	Ve� 	va�n	đe� 	này,	cha	đã	nói	tương	đo� i	nhie�u	ro� i,	đie�u	cha	muo� n	nha� c
nhở	con	là	con	phải	bie� t	kho� ng	che� 	cảm	xúc	của	mıǹh,	đón	la�y	cảm	xúc
của	người	đo� i	diện.	Một	người	bạn	của	cha	đã	 từng	nói,	 le� 	nghi	 là	 trò
chơi	mà	 khi	 giao	 tie�p	 với	mọi	 người	 ta	 bie� t	 kho� ng	 che� 	 bản	 thân,	 bie� t
giúp	đỡ	người	khác	hoàn	thành	ước	nguyện,	phân	biệt	đúng	sai.	Cha	tin
không	ai	phản	đo� i	luận	đie�m	này.
Việc	 the� 	hiện	 le� 	nghi	đúng	đa�n	sẽ	 thay	đo� i	 theo	từng	điạ	đie�m,	 từng

đo� i	tượng;	nhưng	thói	quen	tuân	theo	le� 	nghi	lại	không	phân	biệt	thời
gian	hay	đo� i	tượng.	Việc	có	hay	không	nghi	̣lực	đe� 	kiên	quye� t	hành	động
theo	đúng	le� 	nghi	sẽ	trở	thành	đie�u	kiện	ma�u	cho� t	đe� 	con	trở	thành	một
người	đàng	hoàng,	đứng	đa�n.
A� nh	hưởng	của	le� 	nghi	đo� i	với	xã	hội	lớn	hơn	ảnh	hưởng	của	đạo	đức

đo� i	với	xã	hội.	Le� 	nghi	có	tác	dụng	to	lớn	trong	việc	uo� n	na�n	trật	tự	xã
hội.	 Luật	 pháp	 được	 xây	 dựng	 đe� 	 khen	 thưởng	 đạo	 đức,	 trừng	 phạt
những	 kẻ	 gian	 tà.	 Ngoài	 luật	 pháp,	 trong	 xã	 hội	 cũng	 to� n	 tại	 những
phạm	trù	có	quan	hệ	đe�n	quy	phạm	đạo	đức.	Con	đừng	tỏ	ra	ngạc	nhiên
khi	cha	 luận	bàn	tới	đạo	đức	và	 luật	pháp	cùng	một	 lúc.	Cha	cho	ra�ng
hai	ye�u	to� 	này	có	những	nét	tương	đo� ng.	Một	người	chie�m	đoạt	tài	sản



của	người	 khác	 ro� i	 sẽ	 bi	̣ trừng	 tri	̣ theo	pháp	 luật;	một	 người	 thô	 bạo
phá	hoại	cuộc	so� ng	bıǹh	lặng	của	người	khác	cũng	sẽ	bi	̣xã	hội	lên	án.
Cha	cho	ra�ng,	hành	động	 le� 	nghi	đẹp	đẽ	chı	̉giới	hạn	 ở	việc	 làm	việc

thiện,	đó	là	cách	đe� 	giành	được	thiện	cảm	từ	người	khác.
Người	 đàng	 hoàng	 đıñh	 đạc	 sẽ	 được	mọi	 người	 yêu	me�n	 bởi	 chıńh

những	hành	động	to� t	đẹp	của	anh	ta.
 



52.	Hãy	luôn	là	người	hài	hước
 

Con	thân	yêu!
Tua�n	trước	khi	ăn	trưa	cùng	cha	con	đã	nói	với	cha	ra�ng:	Keno	là	nữ

tác	gia	mà	con	yêu	thıćh	nha� t.	Cha	hỏi	con:	con	thıćh	bà	a�y	 ở	đie�m	gı,̀
con	đã	nói	ra� t	nhie�u	nhưng	đie�u	làm	cha	tha�y	a�n	tượng	nha� t	là	bà	a�y	hài
hước	một	cách	 tuyệt	vời,	 có	 the� 	hóa	giải	 sự	ưu	phie�n	cha� t	 chứa	 trong
lòng	người	khác.	Vı	̀sao	chúng	ta	có	cảm	giác	thıćh	một	người	nào	đó?
Chı	̉ca�n	con	suy	nghı	̃thêm	một	chút	con	sẽ	nhận	ra	những	người	được
người	khác	yêu	me�n	là	những	người	có	tıńh	cách	hoàn	thiện.	Mọi	người
trong	 chúng	 ta	 đe�u	 thıćh	 tie�p	 xúc	 với	 những	 người	 có	 óc	 hài	 hước,
phong	 phú	 nhưng	 dường	 như	 chúng	 ta	 chưa	 từng	 nghı	̃ ra�ng	 sẽ	 phát
trie�n	cho	mıǹh	khả	năng	hài	hước	như	the� .	Ne�u	chúng	ta	thie�u	tıńh	hài
hước	thı	̀nên	nghiêm	túc	suy	nghı	̃ve� 	những	đie�m	thực	sự	khie�m	khuye� t
của	chúng	ta,	sau	đó	phải	đưa	ra	những	biện	pháp	đe� 	cải	tạo	chúng.	Ne�u
nghı	̃ra	phương	pháp	to� t	nên	nhanh	chóng	thực	hiện.
Cha	không	cho	ra�ng	sự	hài	hước	là	ba�m	sinh	hay	không	the� 	rèn	luyện

khả	năng	hài	hước.	Theo	những	nghiên	cứu	đơn	giản	của
Cha,	cha	tha�y	chı	̉ca�n	ta	nhận	ra	ra�ng	mıǹh	có	chút	tie�m	năng	hài	hước

thı	̀có	the� 	khie�n	hạt	gio� ng	hài	hước	nảy	ma�m	và	đơm	hoa	ke� t	trái.	Ne�u
chúng	ta	so� ng	với	tinh	tha�n	vui	tươi,	vậy	thı	̀phải	quét	sạch	sự	u	ám,	the�
giới	này	sẽ	trở	nên	xán	lạn	lạ	thường.
Tâm	tư	tıǹh	cảm	của	con	người	de� 	 chiụ	 ảnh	hưởng	của	 tıńh	cách	và

khı	́ cha� t,	 cũng	gio� ng	như	mặt	 trăng	 luôn	 thay	đo� i	 lúc	 to� i	 lúc	 sáng,	 lúc
tròn	 lúc	khuye� t,	 không	 the� 	đoán	 trước.	Tới	bây	giờ	 cha	đã	đi	qua	quá
nửa	đời	người,	cha	nhận	ra	ne�u	so� ng	những	tháng	ngày	quý	báu	trong
tâm	trạng	u	ám	là	đie�u	lãng	phı	́nha� t,	trái	lại,	tâm	trạng	vui	vẻ	tıćh	cực
sẽ	đưa	 ta	 tới	một	ngày	mai	xán	 lạn.	Cho	dù	có	 rơi	vào	hoàn	cảnh	khó
khăn,	va�n	có	the� 	mım̉	cười.	Con	còn	nhớ	ngày	tưởng	niệm	người	em	trai
Blaine	đã	khua� t	của	con	không?	O� ng	nội	của	con	đã	bıǹh	thản	đo� i	diện
với	sự	thật	đau	buo� n	a�y,	ông	luôn	ke� 	những	câu	chuyện	vui	khie�n	chúng
ta	phải	cười,	đe� 	giúp	chúng	ta	hóa	giải	tâm	trạng	căng	tha�ng	vı	̀ưu	phie�n.
Từ	đó	cha	học	được	cách	cảm	nhận	ý	nghıã	của	cuộc	so� ng.	Tới	bây	giờ
cha	đã	hie�u,	mo� i	buo� i	sáng	đe�u	là	một	sự	lựa	chọn	với	chúng	ta,	chúng
ta	có	the� 	lựa	chọn	so� ng	trong	tâm	trạng	ưu	phie�n	ngột	ngạt	thı	̀cũng	có
the� 	so� ng	trong	tâm	trạng	hân	hoan,	vui	tươi.	Con	còn	nhớ	những	ngày
tháng	vui	tươi	của	ông	nội	con	không?	Một	người	thông	minh	như	con
cha� c	cha�n	sẽ	hie�u,	đó	chıńh	 là	nguyên	nhân	giúp	 ông	so� ng	vui	vẻ,	 tıćh
cực.	Cha	nghı	̃đe�n	một	ngày	nào	đó	chúng	ta	có	the� 	dùng	những	phương
pháp	khoa	học	đe� 	chứng	minh	ra�ng	sự	hài	hước	và	vui	vẻ	cũng	có	 tác
dụng	giữ	gıǹ	sức	khỏe.	Cha	tin	ra�ng	sự	hài	hước	 là	 lie�u	thuo� c	to� t	giúp
chúng	ta	cho� ng	chọi	với	bệnh	tật.



Che� 	nhạo	nhược	đie�m	của	người	khác,	sự	hài	hước	mang	tıńh	mıả	mai
châm	chọc	chı	̉là	hỏa	mù	mà	một	so� 	cá	nhân	tung	ra	đe� 	che	la�p	sự	tự	ti
của	bản	thân.	Giữa	bạn	bè	với	nhau	đôi	khi	cũng	không	the� 	hành	động
tùy	tiện	như	the� ,	ne�u	không	sẽ	da�n	tới	hie�u	la�m	và	làm	to� n	thương	la�n
nhau.	Những	lời	khen	tặng	và	những	lời	nói	tha�ng	tha�n	đe�u	khie�n	mọi
người	cảm	tha�y	vui	tươi,	hơn	nữa	sẽ	không	làm	to� n	thương	nhau.
Cuo� i	 cùng	 cha	 muo� n	 ke� 	 cho	 con	 một	 câu	 chuyện	 vui.	 Đây	 là	 câu

chuyện	mà	ông	ngoại	con	thường	ke� ,	bây	giờ	cha	sẽ	ke� 	lại	cho	con	nghe:
Một	 ông	bo� 	 đi	 công	 tác	 trở	 ve� ,	 ông	phát	 hiện	 ra	một	mảnh	 gia�y	mà

người	vợ	đã	vie� t	cho	ông:	“Con	trai	John	của	chúng	ta	xảy	ra	chuyện	ở
trường	học,	nó	chạy	ve� 	nhà	đánh	thức	em”.	Người	cha	vội	vàng	gọi	vợ
dậy	và	hỏi,	ông	bie� t	con	trai	mıǹh	đã	bi	̣phạt	ở	trường	vı	̀nói	bậy,	trước
khi	sửa	được	khuye� t	đie�m	đó	sẽ	không	được	trở	lại	trường	học.	Người
cha	nói	với	vợ	ra�ng	không	phải	lo	la�ng,	ông	sẽ	giải	quye� t	việc	này.
Ngày	hôm	sau	cậu	bé	 John	bước	vào	be�p	nhıǹ	tha�y	cha,	cha	cậu	hỏi:

“Chào	con,	John,	hôm	nay	con	muo� n	ăn	gı?̀”.
“Con	muo� n	ăn	phân	ngô”.
Người	 cha	 tức	 giận,	 vung	 tay	 ve� 	 phıá	 cậu	 con	 trai	 làm	 cậu	 ngã	 xoài

xuo� ng	đa� t.	Khi	a�y	ông	nhıǹ	tha�y	đứa	con	gái	đang	đứng	ở	cửa,	 ông	ca� t
tie�ng	hỏi:	“Chào	buo� i	sáng	con	yêu,	sáng	nay	con	muo� n	ăn	gı?̀”.
Cô	con	gái	de� 	thương	nói:	“Con	cho	ra�ng	cha� c	cha�n	không	phải	là	phân

ngô	đâu	ạ”.
Con	đừng	đánh	ma� t	nụ	cười	trong	ba� t	cứ	hoàn	cảnh	nào,	nụ	cười	a�n

chứa	nie�m	vui	sẽ	giúp	chúng	ta	vượt	qua	khó	khăn.	Cho	dù	là	đang	vui
hay	đang	đau	kho� ,	con	đe�u	phải	học	theo	ông	ngoại	con	đe� 	mo� i	ngày	đe�u
trở	thành	đie�m	ba� t	đa�u	của	một	cuộc	so� ng	mới.
 



53.	Sử	dụng	lễ	nghi	một	cách	linh	hoạt
 

Con	thân	yêu!
Ve� 	le� 	nghi,	chúng	ta	đã	bàn	tương	đo� i	nhie�u.	Tie�p	theo	cha	muo� n	thảo

luận	với	con	ve� 	việc	áp	dụng	các	nghi	thức	le� 	nghi	trong	các	tıǹh	huo� ng
khác	nhau	như	the� 	nào.	Đo� i	với	bậc	be� 	trên	ca�n	giữ	thái	độ	le� 	phép.	Ne�u
con	bie� t	người	đo� i	diện	con	 là	người	cao	tuo� i	hoặc	ca�p	 trên	thı	̀không
the� 	không	cư	xử	một	cách	lic̣h	sự,	le� 	độ.	Những	người	có	kinh	nghiệm	sẽ
bie� t	 cư	xử	 le� 	độ	một	cách	 tự	nhiên,	những	hành	động	của	họ	cũng	 ôn
to� n	nho	nhã	không	 có	 chút	 gượng	 ép.	Còn	đo� i	 với	những	người	 thie�u
kinh	nghiệm,	ca�n	phải	có	một	khoảng	thời	gian	đe� 	quan	sát	và	học	hỏi.
Không	được	xem	nhẹ	le� 	nghi.
Khi	cha	còn	 trẻ,	 cha	chı	̉bie� t	 tập	 trung	đe� 	 ý	đe�n	những	nhân	vật	 lớn

trong	xã	hội,	cha	không	he� 	đe� 	 ý	 tới	những	người	không	có	danh	tie�ng.
Bản	thân	cha	lúc	đó	nghı	̃ra�ng	những	người	không	có	tie�ng	tăm	đe�u	là
những	người	không	đáng	đe� 	ta	quan	tâm,	không	mang	tới	lợi	ıćh	gı	̀cho
ta.	Đương	nhiên,	cha	cũng	chưa	từng	the� 	hiện	thái	độ	kıńh	trọng	và	 le�
độ	với	họ.	Nhưng	ngược	lại	với	những	nhân	vật	có	tie�ng	tăm,	cha	luôn
co� 	ga�ng	tie�p	cận	đe� 	làm	quen,	đương	nhiên	hành	động	a�y	của	cha	khie�n
mọi	người	không	hài	 lòng.	Sự	ngo� c	nghe�ch	a�y	đã	mang	tới	cho	cha	sự
tha� t	bại	mà	cha	không	bao	giờ	nghı	̃tới.	Chıńh	vào	thời	đie�m	cha	chờ	đợi
những	lời	đánh	giá	to� t	đẹp	thı	̀những	người	bi	̣cha	coi	thường	đã	công
kıćh	cha	một	cách	nặng	ne� .	Khi	a�y	cha	mới	hie�u	ra	ra�ng	cha	là	kẻ	ngạo
mạn	vô	le� .	Thực	sự	bản	thân	cha	chı	̉thie�u	khả	năng	phán	đoán	mà	thôi.
Chúng	 ta	 không	 the� 	 tránh	 khỏi	 những	 hành	 động	 xem	 thường	 người
khác	nhưng	thái	độ	vô	le� 	chıńh	là	hành	động	the� 	hiện	sự	ngạo	mạn.	Đie�u
này	có	nghıã	là	ne�u	con	cũng	xử	sự	như	cha	lúc	trẻ	thı	̀con	cũng	đang	coi
người	đứng	đo� i	diện	con	là	kẻ	ngo� c	nghe�ch.	Với	hành	động	này	con	sẽ
khó	tránh	khỏi	ý	nghı	̃thù	đic̣h	của	người	khác	dành	cho	mıǹh.
Không	the� 	vı	̀điạ	vi	̣của	người	khác	cao	hay	tha�p	mà	con	có	sự	thay	đo� i

trong	 cách	 đo� i	 đãi	 cư	 xử	 với	 họ.	 Ne�u	 chı	̉ trọng	 tıǹh	 nghıã	 với	 những
người	có	điạ	vi	̣cao	quý,	giàu	có,	xinh	đẹp	mà	xem	nhẹ	những	người	bıǹh
thường	thı	̀cha� c	cha�n	đó	là	kẻ	không	bie� t	những	phép	lic̣h	sự	to� i	thie�u
nha� t.	Người	xưa	có	nói:	hoàng	đe� 	 la�y	được	 lòng	dân	thı	̀quo� c	 thái	dân
an.	Sự	kıńh	phục	và	yêu	me�n	của	tha�n	dân	mạnh	mẽ	hơn	ba� t	cứ	thứ	vũ
khı	́nào.	Những	người	bıǹh	thường	như	chúng	ta	đây	ne�u	na�m	ba� t	được
lòng	người	có	nghıã	là	chúng	ta	đang	có	được	sức	mạnh	vô	cùng	to	lớn.
Thái	độ	cư	xử	với	bạn	bè.
Tıǹh	cảm	thân	thie� t	với	bạn	bè	là	mo� i	quan	hệ	không	bi	̣ràng	buộc	gò

bó	nha� t	trong	ta� t	cả	các	mo� i	quan	hệ.	Tuy	nhiên,	cho	dù	như	vậy	trong
tıǹh	 bạn	 có	 những	 vùng	 đa� t	 ca�m	 tuyệt	 đo� i	 ta	 không	 được	 phép	 xâm
phạm.	Ne�u	 lúc	 nào	 ta	 cũng	 bàn	 luận	 tới	 những	đie�u	 bản	 thân	 ta	 cảm



tha�y	 thıćh	 thú,	hoặc	nói	 lung	tung	không	bie� t	giới	hạn,	không	đe� 	 ý	 tới
thái	độ	của	bạn	bè	ta	thı	̀những	câu	nói	này	không	những	làm	tıǹh	bạn
ma� t	đi	 sự	 trong	sáng	mà	không	bie� t	 chừng	 sẽ	 còn	da�n	 tới	những	hậu
quả	cực	đoan.
Những	câu	nói	 lạnh	lùng	không	the� 	 làm	rung	động	tâm	ho� n.	Cha	la�y

cho	con	một	vı	́dụ	đie�n	hıǹh	như	the� 	này:	Vı	́dụ	cha	và	con	cùng	so� ng
chung	 trong	một	 ngôi	 nhà.	 Con	 cho	 ra�ng	 ne�u	 con	muo� n	 thứ	 gı	̀ thı	̀ sẽ
được	sẽ	có	đie�u	đó,	còn	cha	thı	̀cho	ra�ng	bản	thân	cha	có	the� 	nói	ba� t	cứ
đie�u	gı	̀mà	cha	thıćh,	vậy	theo	con	sẽ	xảy	ra	đie�u	gı	̀đây?	Khi	con	nói,	cha
sẽ	ngáp,	khiṭ	mũi,	thậm	chı	́có	những	hành	động,	cử	chı	̉thô	lo� ,	cha� c	cha�n
lúc	đó	con	sẽ	bỏ	cha	ở	lại	và	đi	nơi	khác	cho	dù	giữa	chúng	ta	có	thân
thie� t	the� 	nào,	ne�u	không	muo� n	phá	vỡ	tıǹh	cha	con	thiêng	liêng	thı	̀con
phải	giữ	những	sự	le� 	phép	nha� t	điṇh.	Không	chı	̉với	bạn	bè	mà	giữa	vợ
cho� ng	 với	 nhau	 cũng	 ca�n	 như	 vậy,	 ne�u	 vı	̀ chúng	 ta	 so� ng	 bên	 nhau	 cả
ngày	mà	vứt	bỏ	đi	mọi	sự	kıńh	ne� 	và	mọi	khoảng	cách,	cha� c	cha�n	sẽ	da�n
tới	sự	nghi	ki	̣và	chán	ghét.	Ba� t	cứ	ai	cũng	có	khie�m	khuye� t,	ne�u	ta	co� 	ý
bộc	lộ	những	khuye� t	đie�m	này	đó	không	chı	̉là	hành	động	ba� t	lic̣h	sự	mà
đó	còn	là	bie�u	hiện	của	kẻ	thie�u	hie�u	bie� t	ve� 	cách	đo� i	nhân	xử	the� .	Cha
cho	ra�ng	ke� 	cả	giữa	cha	và	con	cũng	ca�n	giữ	những	le� 	nghi	thıćh	hợp	thı̀
mới	đúng	đạo	cha	con,	tıǹh	cha	con	mới	không	bi	̣sứt	mẻ.	Những	cử	chı̉
le� 	nghi	đúng	đa�n	là	ne�n	tảng	giao	lưu	tıǹh	cảm	giữa	hai	bên.
Câu	chuyện	ve� 	le� 	nghi	bàn	đe�n	đây	thôi	con	nhé,	cha	hi	vọng	con	dành

thời	gian	đe� 	học	những	đie�u	liên	quan	tới	le� 	nghi.	Kim	cương	không	qua
mài	giũa	sẽ	không	thành	bảo	vật,	chı	̉có	cách	rèn	giũa	tı	̉mı	̉mới	làm	toát
lên	giá	tri	̣của	viên	kim	cương.	Một	viên	kim	cương	đẹp	đòi	hỏi	phải	đạt
được	độ	cứng	và	mật	độ	 liên	ke� t	giữa	các	phân	tử	ở	một	mức	độ	nha� t
điṇh	nào	đó.	Nhưng	ne�u	không	trải	qua	công	đoạn	mài	giũa	đánh	bóng
cuo� i	 cùng	 thı	̀ nó	 va�n	 chı	̉ là	một	 viên	 đá,	 chı	̉ có	 the� 	 đem	 ra	 trưng	 bày
trong	tủ	kıńh	của	các	nhà	sưu	ta�m	mà	thôi.
Con	gio� ng	như	một	viên	kim	cương	có	độ	 liên	ke� t	phân	tử	ra�n	cha� c,

việc	 ca�n	 làm	bây	giờ	đo� i	 với	 con	 là	phải	 tự	mıǹh	mài	 giũa	đánh	bóng
chıńh	mıǹh,	phát	huy	tie�m	lực	và	ưu	đie�m	của	bản	thân.	Tım̀	hie�u	những
người	xung	quanh,	ta�m	gương	ve� 	những	người	tài	giỏi	xua� t	chúng	cha� c
cha�n	sẽ	nêu	gương	cho	con	trong	quá	trıǹh	rèn	luyện	đe� 	trở	thành	một
nhân	vật	kiệt	xua� t,	khie�n	con	tỏa	ánh	hào	quang	rực	rỡ.
 



54.	Cách	viết	thư	tín	thương	mại
 

Con	thân	yêu!
Con	sa�p	bước	chân	vào	xã	hội,	 sa�p	 trở	 thành	một	 thành	viên	của	xã

hội.	Cha	luôn	mong	chờ	tới	ngày	này	và	luôn	khao	khát	được	nhıǹ	con
tự	mıǹh	xây	dựng	sự	nghiệp.	Trên	the� 	gian	này	chı	̉ca�n	con	no� 	 lực	he� t
mıǹh,	ba� t	cứ	đie�u	gı	̀cũng	đe�u	có	the� 	trở	thành	sự	thực.	Chúng	ta	hãy	la�y
vı	́dụ	từ	việc	vie� t	thư	nhé.	Một	bức	thư	có	the� 	giúp	con	người	nhận	thức
được	những	kie�n	thức	thường	thức	mà	một	công	dân	trong	xã	hội	ca�n
phải	có.
Vı	́dụ	như	thư	thương	mại,	đie�u	quan	trọng	nha� t	là	ca�n	rõ	ràng,	chıńh

xác,	rõ	ràng	tới	mức	những	người	ngo� c	nghe�ch	nha� t	khi	đọc	cũng	không
bi	̣ hie�u	 la�m	 theo	 nghıã	 khác.	 Những	 bức	 thư	mà	 khi	 đã	 xem	 qua	 ro� i
không	ca�n	phải	đọc	lại	la�n	nữa	mới	là	một	bức	thư	thương	mại	đạt	tiêu
chua�n.	Đương	nhiên,	ne�u	không	đánh	ma� t	phong	cách	vie� t	thı	̀càng	to� t.
Ne�u	 trong	 các	 thư	 tıń	 thương	mại	 có	 cách	 bie�u	 đạt	 như	 các	 bức	 thư
thông	 thường,	 thı	̀ chıńh	 cách	 dùng	 từ	 hoặc	 nghệ	 thuật	 tu	 từ	 được	 sử
dụng	đe� 	die�n	 tả	 cảm	xúc	 của	người	vie� t	 thư	sẽ	khie�n	người	đọc	buo� n
cười,	cảm	tha�y	bức	thư	không	chua�n	mực.	To� t	nha� t	khi	vie� t	thư	thương
mại	ca�n	trıǹh	bày	mạch	lạc,	cách	hành	văn	chıńh	xác,	không	bỏ	qua	ba� t
cứ	chi	tie� t	nhỏ	nào.	Cũng	gio� ng	như	việc	chọn	trang	phục,	ne�u	trên	bộ
trang	phục	 chıńh	 tho� ng	 xua� t	 hiện	quá	nhie�u	họa	 tie� t	 vô	 nghıã,	 những
họa	 tie� t	 này	 không	 chı	̉ phá	 vỡ	 sự	 hài	 hòa	 của	 bộ	 trang	 phục	mà	 còn
khie�n	mọi	 người	 cảm	 tha�y	 cách	 ăn	mặc	 a�y	 quá	 lo� 	 bic̣h,	 ngô	 không	 ra
ngô,	khoai	cha�ng	ra	khoai.
Khi	vie� t	he� t	một	bức	 thư	thương	mại,	 con	hãy	đứng	 ở	góc	độ	người

thứ	ba	đe� 	đọc	lại	một	la�n	nữa,	xem	có	đie�m	nào	khie�n	người	khác	hie�u
la�m	 hay	 không.	 Ngoài	 ra	 con	 nên	 thận	 trọng	 sử	 dụng	 các	 đại	 từ	 như
“đie�u	này”,	“đie�u	kia”…,	đe� 	tránh	làm	người	khác	hie�u	la�m,	to� t	nha� t	con
nên	trıǹh	bày	tha�ng	vào	va�n	đe� ;	với	những	câu	dài	con	nên	co� 	ga�ng	die�n
đạt	chúng	thành	những	câu	đơn	giản,	nga�n	gọn.	Trong	thư	tıń	 thương
mại	càng	ca�n	phải	chú	ý	tới	nguyên	ta� c	và	phép	lic̣h	sự	trong	cách	dùng
từ.	Nhà	ngoại	giao	được	cử	ra	nước	ngoài,	khi	vie� t	thư	ve� 	nước	ca�n	chú
ý	 tới	cách	dùng	từ	và	những	từ	 the� 	hiện	sự	 lic̣h	sự,	cho	dù	 là	vie� t	cho
quo� c	vương	hay	vie� t	cho	những	người	 ủng	hộ	 ông	hoặc	nha�m	thu	hút
sự	ủng	hộ	của	một	ai	đó,	đe�u	phải	đặc	biệt	chú	ý	tới	phong	cách	bức	thư.
Thậm	chı	́ cách	ga�p,	 cách	dán	 thư,	 cách	kı	́ tên	đe�u	 the� 	hiện	phong	 thái
tinh	tha�n	của	người	vie� t,	quye� t	điṇh	những	a�n	tượng	mà	người	vie� t	đe�
lại	cho	người	đọc.	Bởi	the� 	con	đừng	bỏ	qua	những	chi	tie� t	này.
Một	bức	thư	hay	ngoài	cách	die�n	đạt	trôi	chảy,	nội	dung	rõ	ràng,	ve� 	cơ

bản	không	có	yêu	ca�u	gı	̀kha� t	khe.	Tuy	nhiên,	va�n	còn	một	đie�u,	đie�u	này
có	tác	dụng	nha� t	điṇh	tới	bức	thư,	đó	chıńh	là	pha�m	cha� t	của	người	vie� t.
Ngôn	từ	của	thư	tıń	thương	mại	không	ca�n	chau	chuo� t,	nhưng	hành	văn



phải	trôi	chảy,	die�n	đạt	ý	phải	rõ	ràng.	Bây	giờ	phong	cách	vie� t	thư	của
con	va�n	chưa	được	o� n	điṇh,	nên	tạm	thời	không	ca�n	phải	nghı	̃làm	the�
nào	 đe� 	 làm	 no� i	 bật	 pha�m	 cha� t	 riêng	 của	 mıǹh	 qua	 những	 bức	 thư.
Thông	thường	những	bức	thư	đơn	giản,	rõ	ràng	sẽ	khie�n	người	đọc	cảm
giác	được	sự	nghiêm	túc,	quye� t	đoán	của	người	vie� t;	còn	ne�u	không	bie� t
cách	 trıǹh	 bày,	 nội	 dung	 bức	 thư	 sẽ	mang	 tới	 những	 hiệu	 quả	 phie�n
diện.	Không	có	giới	hạn	co� 	điṇh	ve� 	độ	dài	của	bức	thư,	nhưng	bức	thư
quá	nga�n	hoặc	quá	dài	đe�u	không	hợp	lý,	to� t	nha� t	phải	vie� t	như	the� 	nào
đe� 	làm	no� i	bật	mục	đıćh	bức	thư	muo� n	đe� 	cập	tới.	Cha	không	hie�u	vı	̀sao
con	lại	vie� t	ngoáy	như	the�?	Ne�u	luyện	vie� t	chữ	thường	xuyên,	cha� c	cha�n
con	sẽ	vie� t	ra� t	đẹp.	Cha	hi	vọng	con	co� 	ga�ng	hơn	trong	việc	luyện	chữ.
Ne�u	được	như	vậy,	khi	con	vie� t	thư	cho	những	nhân	vật	quan	trọng	con
sẽ	không	cảm	tha�y	lo	âu,	chán	nản	ve� 	chữ	vie� t	của	mıǹh	nữa.
Vie� t	thư	chı	̉là	một	phương	diện	trong	vô	so� 	những	hành	vi	xã	hội.	Cha

hi	vọng	con	đừng	quá	chú	ý	tới	việc	này	mà	làm	giới	hạn	ta�m	nhıǹ	của
mıǹh.	Có	một	đứa	trẻ	khi	còn	nhỏ	không	chiụ	chăm	chı	̉học	hành,	hay	bị
phân	tâm	vı	̀những	việc	nhỏ	nhặt,	ke� t	quả	là	cậu	ta	đã	nuôi	dưỡng	cho
mıǹh	thói	quen	chı	̉quan	tâm	tới	những	việc	nhỏ	nhặt	vı	̀thie�u	đi	năng
lực	xử	lý	va�n	đe� .	Cho	tới	khi	tie�p	xúc	với	xã	hội,	cậu	ta	đã	phải	gánh	chiụ
những	lời	chê	cười.	Mọi	người	đe�u	cho	ra�ng	cậu	ta	chı	̉có	the� 	giải	quye� t
những	việc	nhỏ	mà	không	có	khả	năng	lập	chie�n	lược.	Con	bây	giờ	cũng
đang	dừng	lại	ở	mức	chı	̉giải	quye� t	những	việc	nhỏ	bé.	Cha	hi	vọng	con
đe� 	tâm	hơn	nữa	như	the� 	sau	này	tới	khi	ca�n	con	gánh	vác	giải	quye� t	ở
những	việc	lớn	hơn	con	sẽ	không	ca�n	phải	bận	tâm	tới	những	việc	nhỏ
bé	nữa.
 



55.	Lời	nói	ôn	hoà	ở	miệng,	ý	chí	ở	con	tim
 

Con	thân	yêu!
Trước	 giờ	 cha	 đã	 không	 ıt́	 la�n	 nói	 với	 con	 ra�ng:	 “Lời	 nói	 ôn	 hòa	 ở

miệng,	 ý	 chı	́ ở	 con	 tim”,	 không	 có	 đạo	 lý	 nào	 thıćh	hợp	hơn	 cho	 cuộc
so� ng	nhie�u	phương	diện,	nhie�u	ta�ng	lớp	hiện	nay	như	đạo	lý	này.	Hôm
nay,	cũng	va�n	ve� 	chủ	đe� 	này,	cha	sẽ	giải	thıćh	cho	con	bie� t	the� 	nào	là	“lời
nói	ôn	hòa	ở	miệng”	và	the� 	nào	là	“Y� 	chı	́ở	con	tim”,	làm	the� 	nào	đe� 	ke� t
hợp	cả	hai	ye�u	to� 	này	với	nhau,	làm	the� 	nào	đe� 	vận	dụng	đạo	lý	này	vào
cuộc	so� ng.
Người	có	thái	độ	ôn	hòa	nhưng	không	có	chủ	kie�n,	ý	chı	́không	vững

vàng,	 cũng	 chı	̉ là	 một	 người	 diụ	 dàng,	 không	 tránh	 khỏi	 có	 lúc	 phải
khom	lưng	cúi	go� i.	Ngược	lại,	ne�u	có	ý	chı	́kiên	cường	nhưng	thái	độ	thô
bạo,	cũng	không	tránh	khỏi	có	lúc	hành	xử	lo� 	mãng.	Ra� t	hie�m	người	có
cả	hai	mặt	này.	Người	có	ý	chı	́mạnh	mẽ	đa	so� 	là	những	người	có	the� 	lực
cường	tráng,	họ	luôn	cho	ra�ng	thái	độ	ôn	hòa	là	bie�u	hiện	của	sự	me�m
ye�u.	Họ	hành	động	quả	quye� t,	 luôn	dũng	cảm	tie�n	 lên	phıá	 trước.	Ne�u
họ	gặp	phải	những	người	 có	 tıńh	 cách	 ôn	hòa	 thı	̀ không	có	va�n	đe� 	 gı,̀
nhưng	ne�u	 đo� i	 phương	 là	 người	 cũng	 có	 tıńh	 cách	 quye� t	 liệt	 như	họ,
cha� c	cha�n	sẽ	nảy	sinh	mâu	thua�n.	Những	người	có	tıńh	cách	ôn	hòa	luôn
xử	 sự	với	mọi	người	và	mọi	việc	một	 cách	diụ	dàng,	vẹn	 toàn.	Những
người	này	cha� c	cha�n	là	những	người	ra� t	khôn	khéo.	Nhưng	dường	như
họ	không	có	quan	đie�m	riêng	khi	đứng	trước	mọi	va�n	đe� ,	luôn	hùa	theo
quan	 đie�m	 của	 người	 khác.	 Họ	 bie� t	 cách	 đón	 nhận	 thái	 độ	 của	 mọi
người.	Hành	động	này	luôn	lừa	gạt	được	những	kẻ	ngo� c	nghe�ch,	nhưng
lại	không	the� 	lọt	qua	cặp	ma� t	của	những	người	thông	minh.
Người	có	cả	 tıńh	cách	 ôn	hòa	và	diụ	dàng	không	phải	 là	kẻ	 lo� 	mãng,

cũng	tuyệt	đo� i	không	phải	kẻ	ye�u	đuo� i,	mà	 là	một	người	thông	thái	và
sáng	 suo� t.	 Những	mệnh	 lệnh	 họ	 đưa	 ra,	mọi	 người	 sẽ	 tuân	 theo	một
cách	vui	vẻ	và	kıńh	phục.	Còn	những	lời	ra	lệnh	lo� 	mãng,	cứng	nha� c	sợ
ra�ng	sẽ	cha�ng	bao	giờ	nhận	được	ke� t	quả	to� t.	Ne�u	cha	ra	lệnh	với	thái
độ	quye� t	liệt	ra�ng:	“Rót	cho	ta	một	ly	Brandy!”.	Cha� c	cha�n	khi	a�y,	người
đứng	 trước	mặt	 cha	 sẽ	 tỏ	 ra	do	dự	 trong	giây	 lát,	 ro� i	 anh	 ta	 sẽ	ha� t	 ly
rượu	Brandy	 lên	người	 cha.	Còn	ne�u	 cha	yêu	 ca�u	 anh	 ta	một	 cách	 ôn
hòa	mà	kiên	điṇh	thı	̀sao?	Cha� c	cha�n	sức	mạnh	không	the� 	cưỡng	lại	của
lời	nói	diụ	dàng	a�y	sẽ	khie�n	anh	ta	vui	vẻ	làm	theo.	Bởi	khi	con	ra	lệnh
với	thái	độ	diụ	dàng	và	nhẹ	nhàng	sẽ	the� 	hiện	sự	tôn	trọng	của	con	đo� i
với	người	nghe.
Khi	xin	ý	kie�n	của	những	bậc	be� 	trên,	tıǹh	huo� ng	gặp	phải	cũng	tương

tự.	Ne�u	bậc	be� 	dưới	 tỏ	 thái	độ	quye� t	 liệt,	 cứng	nha� c,	họ	không	những
không	đạt	được	mục	đıćh	mà	còn	bi	̣các	bậc	be� 	trên	khie�n	trách	nặng	ne� .
Những	người	như	the� 	sẽ	không	bao	giờ	giành	được	thành	tıćh	lớn	lao.
Song,	 con	phải	nhớ	 ra�ng,	 chúng	 ta	 tỏ	 ra	 ôn	hòa	không	đo� ng	nghıã	với



việc	 đánh	ma� t	 lập	 trường	và	 sự	 kiên	điṇh.	Những	nhân	vật	 lớn	 trong
giới	 chıńh	 tri	̣ thường	 có	 thái	 độ	 nhượng	 bộ	 vı	̀ chıńh	 nghıã,	 vı	̀ lợi	 ıćh
quo� c	gia,	nhưng	cũng	chıńh	bởi	the� 	mà	đôi	lúc	họ	có	thái	độ	khua� t	phục
đo� i	phương.	Những	người	có	điạ	vi	̣cao	trong	xã	hội	đã	sớm	ma� t	đi	cảnh
giác	đo� i	với	những	 lời	ke� 	 le� 	hay	thın̉h	ca�u	của	người	khác,	cũng	gio� ng
như	bác	sı	̃vô	cảm	trước	no� i	đau	của	bệnh	nhân.	Lâu	da�n	họ	ma� t	đi	khả
năng	phân	biệt	thật	giả,	trong	muôn	vàn	những	lời	ke� 	le� ,	họ	không	bie� t
đâu	là	sự	thật,	đâu	mới	là	sự	giả	do� i.	Chı	̉ca�n	con	có	thái	độ	ôn	hòa	đã	đủ
khie�n	người	đang	ke� 	le� 	cảm	phục,	hoặc	con	tỏ	thái	độ	lạnh	lùng	khie�n	họ
có	 cảm	giác	 ra�ng	ne�u	 không	 tie�p	 nhận	 lời	 khuyên	 của	 con,	 chıńh	bản
thân	họ	sẽ	phải	ăn	năn,	ho� i	hận.	Và	một	cách	tự	nhiên,	họ	sẽ	đón	nhận
những	người	an	ủi,	khuyên	nhủ	của	con.
Con	va�n	chưa	thay	đo� i	được	tıńh	trẻ	con	và	bướng	bın̉h	của	mıǹh,	sau

khi	lên	đại	học	con	va�n	có	thái	độ	cực	quan.	Khi	con	đi	du	học,	đie�u	duy
nha� t	con	có	được	là	ý	chı	́con	đã	mạnh	mẽ	hơn	nhie�u.	Nhưng	con	tuyệt
đo� i	không	được	 ép	buộc	người	khác	 tie�p	nhận	quan	đie�m	của	con.	Sự
mạnh	 mẽ	 trong	 thái	 độ	 ôn	 hòa	 là	 cách	 giúp	 con	 không	 ma� t	 đi	 tôn
nghiêm	nhưng	va�n	khie�n	người	khác	vui	vẻ	đón	nhận	con.	Đó	cũng	 là
phương	pháp	to� t	đe� 	trı	́tuệ,	sự	uy	nghiêm	hội	tụ	trong	con.
Tie�p	theo	đây,	cha	và	con	sẽ	tie�p	tục	bàn	tới	va�n	đe� 	thực	tie�n.	Nhượng

bộ	không	có	nghıã	là	tỏ	ra	ye�u	đuo� i.	Khi	con	đứng	trước	người	có	thái
độ	ngạo	mạn,	lo� 	mãng,	cho	dù	đó	là	người	có	điạ	vi	̣tha�p	hơn	con,	ngang
ba�ng	con,	hay	thậm	chı	́cao	hơn	con,	con	đe�u	phải	bie� t	cách	kho� ng	che�
bản	thân,	the� 	hiện	thái	độ	ôn	hòa,	giữ	kıń	cảm	xúc	của	bản	thân,	tránh
đe� 	đo� i	phương	na�m	được	sự	thay	đo� i	 trong	bie�u	hiện	thái	độ	của	con.
Đặc	 biệt	 trong	 kinh	 doanh,	 con	 càng	 ca�n	 chú	 ý	 đie�m	 này.	 Ne�u	 đo� i
phương	không	có	ý	nhượng	bộ,	con	cùng	đừng	tỏ	ra	khó	chiụ	và	co� 	ba� t
ép	đo� i	phương.	Người	ngạo	mạn	luôn	hùng	ho� 	hăm	dọa	người	khác,	ne�u
con	đe� 	họ	tım̀	tha�y	đie�m	ye�u	của	mıǹh,	họ	sẽ	không	ne� 	nang	gı	̀con	đâu.
Những	 người	 ye�u	 đuo� i	 luôn	 bi	̣ người	 khác	 gie�u	 cợt,	 chı	̉ ca�n	 con	 hie�u
được	đie�u	này,	trong	con	sẽ	có	những	sự	thay	đo� i	“lay	trời	chuye�n	đa� t”.
Đo� i	với	bạn	bè,	thái	độ	ôn	hòa	là	vũ	khı	́đe� 	con	có	được	tıǹh	bạn	be�n

chặt;	đo� i	với	kẻ	thù,	thái	độ	ôn	hòa	là	bản	tự	đe� 	cử,	giới	thiệu	bản	thân,
đe� 	mở	lòng	kẻ	thù,	bie�n	thù	thành	bạn.	Đe� 	anh	ta	hie�u	ra�ng	con	không
mang	trong	mıǹh	những	ý	nghı	̃độc	ác,	trái	tim	con	không	hẹp	hòi,	con
không	gio� ng	anh	ta.	Hành	động	của	con	chı	̉mang	tıńh	cha� t	phòng	vệ.
Làm	the� 	nào	đe� 	giao	lưu	với	người	khác	trong	công	việc.	Cho	dù	trong

công	việc,	cũng	đừng	quên	dùng	 ý	chı	́của	mıǹh	đe� 	gây	 ảnh	hưởng	tới
đo� i	phương.	Trong	đàm	phán,	đừng	de� 	dàng	thỏa	hiệp,	cho	dù	thỏa	hiệp
cũng	 đừng	 đánh	 ma� t	 sự	 đo� i	 kháng.	 Con	 đừng	 de� 	 dàng	 cha�p	 nhận
phương	 án	 hòa	 giải.	 Con	phải	 đe� 	 đo� i	 phương	 cảm	nhận	 được	 thái	 độ
kiên	 quye� t	 của	 mıǹh,	 từng	 bước	 na�m	 ba� t	 tâm	 tư	 tıǹh	 cảm	 của	 đo� i
phương,	đe� 	tác	động	tới	họ	vào	đúng	thời	đie�m	thıćh	hợp.



Con	có	the� 	tha�ng	tha�n	nói	với	anh	ta	ra�ng:	“Ba� t	luận	xảy	ra	chuyện	gı,̀
tôi	va�n	ra� t	tôn	trọng	bạn.	Năng	lực	và	thái	độ	nhiệt	tıǹh	của	anh	khie�n
người	khác	khâm	phục.	Tôi	đang	nghı	̃ra�ng,	ne�u	có	 the� 	hie�u	 thêm	một
chút	ve� 	phương	pháp	làm	việc	của	anh,	tie�p	xúc	nhie�u	hơn	với	anh	thı̀
thật	 là	may	ma�n	bie� t	bao!”.	Ne�u	con	kho� ng	che� 	 tıǹh	cảm	của	bản	thân,
bie� t	 cách	quan	sát	 tâm	 trạng	của	người	khác	 thı	̀ việc	na�m	ba� t	 tâm	 tư,
suy	nghı	̃của	đo� i	phương	từ	đó	đạt	được	mục	đıćh	của	bản	thân	không
phải	chı	̉ là	mơ	ước.	Hãy	học	cách	the� 	hiện	quan	đie�m	của	bản	thân	từ
cuộc	thi	giữa	“gió	ba� c	và	mặt	trời”.
Tuy	cha	 luôn	nha�n	mạnh	ta�m	quan	trọng	của	thái	độ	 ôn	hòa,	nhưng

con	ca�n	phải	hie�u	ý	cha	ra�ng	không	phải	chı	̉có	thái	độ	ôn	hòa	là	đủ.	Con
phải	 bie� t	 the� 	 hiện	 ý	 kie�n	 của	mıǹh,	 đo� ng	 thời	 phải	 bie� t	 chı	̉ ra	 những
đie�m	sai	của	người	khác	với	thái	độ	góp	ý	chân	thành.	Thái	độ	 ôn	hòa
không	 phải	 là	 tỏ	 ra	 de� 	 dãi	 thoải	 mái,	 cũng	 không	 phải	 là	 hành	 động
khoan	dung	 giả	 tạo,	mà	 là	 hành	động	 the� 	 hiện	 ý	 kie�n	 the� 	 hiện	 ý	 kie�n
thuận	 theo	 lẽ	 tự	 nhiên.	Tuy	nhiên,	 khi	 con	phát	bie�u	 ý	 kie�n	 con	hoàn
toàn	có	the� 	nói	ra�ng:	“Ne�u	bạn	hỏi	quan	đie�m	của	tôi	the� 	nào,	tôi	sẽ	trả
lời	bạn	đây	là	cách	nghı	̃của	tôi!	Mặc	dù	tôi	chưa	hoàn	toàn	na�m	rõ	ve�
va�n	đe� 	này,…”,	“Mặc	dù	còn	nhie�u	đie�u	thie�u	sót	nhưng	quan	đie�m	của
tôi	là	như	vậy...”.
Tuy	 cách	 trıǹh	 bày	 quan	 đie�m	 này	 có	 đôi	 chút	 me�m	 mỏng	 nhưng

không	 thie�u	sức	 thuye� t	phục.	Cũng	gio� ng	như	gió	ba� c	và	mặt	 trời,	 tuy
chúng	có	những	đie�m	khác	biệt	nhưng	chúng	đe�u
Bie� t	na�m	ba� t	tâm	lý	của	đo� i	phương.
Bie� t	cách	ke� t	thúc	câu	chuyện	trong	không	khı	́vui	vẻ	là	đie�u	to� t	nha� t.

Cho	dù	có	quan	đie�m	ba� t	đo� ng,	nhưng	chı	̉ca�n	các	bên	nhượng	bộ	nhau
thı	̀ sẽ	 tım̀	 ra	 cách	 giải	 quye� t.	Đie�u	 quan	 ttrọng	 là	 đo� i	 phương	phải	 có
những	hành	động	không	vı	̀mục	đıćh	 làm	hại	 tới	 người	 khác.	Thái	độ
của	con	người	khó	tránh	khỏi	việc	không	phân	biệt	được	đâu	là	thiện,
đâu	 là	 ác.	 Tuy	 nhiên,	 thái	 độ	 the� 	 hiện	 cũng	 là	 thứ	 không	 the� 	 lừa	 gạt
người	khác.	Ne�u	con	hành	động	thiện	chı	́nhưng	người	khác	coi	con	như
kẻ	thù,	hay	con	mang	ý	nghı	̃độc	ác	nhưng	lại	muo� n	người	khác	coi	con
là	 bạn	 thı	̀ đie�u	 đó	 là	 không	 the� ,	 bởi	 thái	 độ	 truye�n	 đạt	 thông	 tin	một
cách	nguyên	bản	nha� t	 cho	người	nhận	nó.	Chı	̉ ca�n	 con	học	được	 cách
cân	ba�ng	tâm	lý,	the� 	hiện	thái	độ	ôn	hòa,	ý	chı	́kiên	quye� t	thı	̀con	sẽ	na�m
ba� t	được	lòng	người.
 



56.	Kiên	trì	tạo	dựng	tương	lai
 

Con	thân	yêu!
So� ng	 trong	 xã	 hội	 không	 the� 	 thie�u	 được	 kı	̃ năng	na�m	ba� t	 những	 tri

thức	 trong	 cuộc	 so� ng,	 ne�u	 sớm	hie�u	 và	 na�m	ba� t	 được	 những	 kı	̃ năng
so� ng	này,	con	sẽ	nhanh	chóng	 làm	nên	nghiệp	 lớn.	Có	ra� t	nhie�u	 thanh
niên	có	những	phản	ứng	thie�u	tıćh	cực	với	đie�u	này,	nhưng	cha	cho	ra�ng
việc	hie�u	và	na�m	ba� t	được	một	vài	đie�u	va�n	to� t	hơn	là	không	hie�u	bie� t
gı.̀	Trı	́ tuệ	 trong	cuộc	so� ng	chıńh	 là	đừng	đe� 	người	khác	nghe	con	nói,
nhıǹ	 cử	 chı	̉ hành	động	 của	 con	mà	đoán	 ra	được	 con	đang	dao	động,
đừng	đe� 	 họ	 xỏ	mũi	 con.	 Cho	dù	 trong	 cuộc	 so� ng	hay	 trong	 công	 việc,
cũng	sẽ	có	lúc	xảy	ra	những	tıǹh	huo� ng	như	vậy.	Những	kẻ	xảo	quyệt	co�
ý	nói	những	lời	khıćh	bác	đe� 	thăm	dò	phản	ứng	của	người	nghe,	đe� 	từ
đó	na�m	ba� t	được	tıńh	cách	của	đo� i	phương;	ke� 	cả	những	người	to� t	cũng
luôn	hành	động	như	vậy,	chı	̉có	đie�u	họ	không	thu	được	lợi	lộc	gı	̀từ	việc
làm	này,	kẻ	xảo	quyệt	ngược	 lại	họ	còn	bộc	 lộ	ye�u	đie�m	của	bản	 thân.
Ne�u	tâm	tư	tıǹh	cảm	của	con	thay	đo� i	theo	từng	câu	nói	của	người	đang
đứng	trước	mặt	con,	khi	nghe	những	lời	nói	đáng	ghét	mà	con	tỏ	ra	tức
giận,	nghe	những	lời	tán	dương	thı	̀nie�m	nở	tươi	cười,	như	the� 	con	sẽ
ra� t	de� 	ca�n	trúng	mo� i	câu	mà	họ	giăng	ra.	Bởi	the� 	con	ca�n	nhớ:	đừng	la�y
lý	do	vı	̀ tıńh	cách	mà	bi	̣ma� c	 lừa,	có	 the� 	 con	sẽ	phản	biện	và	cho	ra�ng
bie�u	hiện	tıǹh	cảm	của	con	người	ra� t	de� 	chiụ	sự	tác	động	của	tıńh	cách,
đôi	khi	lý	trı	́cũng	không	the� 	phát	huy	tác	dụng.	Nhưng	thực	te� 	chúng	ta
không	có	cách	nào	đe� 	cải	thiện	va�n	đe� 	này	sao?	Đừng	mãi	trách	móc,	đo�
lo� i	cho	tıńh	cách,	chı	̉ca�n	chúng	ta	co� 	ga�ng	hơn	một	chút,	cha	tin	ra�ng
ba�ng	nghi	̣lực	con	có	the� 	phát	huy	tác	dụng	của	lý	trı,́	kie�m	che� 	sự	kıćh
động	ngay	cả	khi	con	bi	̣kıćh	động	nha� t	đe� 	tránh	tạo	cơ	hội	chie�n	tha�ng
cho	đo� i	phương	qua	vẻ	mặt	hay	lời	nói	của	con.
Sự	 thông	 minh,	 lanh	 lợi,	 hoạt	 bát	 của	 một	 người	 sẽ	 giúp	 họ	 giành

được	sự	khen	ngợi	từ	người	khác,	nhưng	cũng	vı	̀the� 	mà	mang	tới	cho
họ	kẻ	thù.	Ne�u	con	nghe	tha�y	những	lời	đánh	giá	mang	tıńh	phie�n	diện
thı	̀cứ	làm	như	không	nghe	tha�y	gı;̀	ne�u	đó	là	những	lời	khıćh	bác,	chửi
ma�ng	ra� t	khó	nghe	con	hãy	cứ	mım̉	cười	với	chúng,	khen	trı	́thông	minh
của	 họ	 -	 chı	̉ ca�n	 con	 na�m	 ba� t	 được	 tıǹh	 hıǹh	 là	 được.	 Khi	 nghe	 tha�y
những	lời	đánh	giá	không	chıńh	xác	ve� 	mıǹh,	con	cũng	không	ca�n	vội	vã
phân	bua	với	họ,	bởi	khi	con	co� 	biện	hộ	 cho	bản	 thân	có	nghıã	 là	 con
đang	bi	̣to� n	thương.	Những	to� 	cha� t	con	va� t	vả	rèn	luyện	bao	lâu	nay	sẽ
bi	̣hủy	hoại	nhanh	chóng.
Bi	̣na�m	ba� t	suy	nghı	̃khi	đàm	phán	cũng	gio� ng	như	bi	̣lộ	bài	trong	cuộc

đỏ	đen.	Ne�u	đo� i	phương	là	người	tràn	tre� 	nhiệt	huye� t,	de� 	bi	̣kıćh	động
bởi	các	ye�u	to� 	bên	ngoài,	anh	ta	sẽ	nhanh	chóng	bộc	lộ	mọi	tâm	tư	tıǹh
cảm	trên	khuôn	mặt,	ne�u	con	bie� t	cách	sử	dụng	nghệ	thuật	trong	lời	nói,
con	 sẽ	 làm	 cho	 anh	 ta	 tự	 nguyện	 nói	 ra	 bı	́mật,	 na�m	ba� t	 được	 ý	 nghı̃



thực	sự	của	anh	ta.	Một	khi	con	đã	na�m	rõ	đo� i	phương	như	lòng	bàn	tay,
sẽ	không	the� 	không	có	màn	ke� t	thành	công.	Bi	̣người	khác	na�m	ba� t	tâm
lý	sẽ	ra� t	de� 	chiụ	sự	chi	pho� i	của	người	khác.
Ne�u	đo� i	phương	là	người	cao	tay,	thı	̀càng	không	the� 	giành	tha�ng	lợi.

Có	lẽ	con	sẽ	nói	ra�ng:	“Con	sẽ	giả	vờ	như	không	có	chuyện	gı	̀ là	được”.
Thực	te� 	một	khi	tâm	lý	con	bi	̣kho� ng	che� 	thı	̀con	ra� t	khó	na�m	ba� t	tâm	lý
đo� i	phương,	không	chı	̉không	the� 	na�m	ba� t	người	khác	thậm	chı	́còn	the�
hiện	ra	ra�ng	con	không	the� 	thành	công	trong	ba� t	cứ	việc	gı	̀chứ	đừng	nói
tới	việc	con	có	the� 	che	gia�u	ý	nghı	̃thực	của	mıǹh.	Che	gia�u	bản	thân	đe�
không	 cho	 đo� i	 phương	 bie� t	 và	 việc	 giả	 vờ	 như	 không	 bie� t	 đe� 	 lừa	 gạt
người	khác	có	sự	khác	biệt	lớn,	hành	động	giả	vờ	đe� 	lừa	gạt	người	khác
là	 hành	động	 sai	 la�m,	 hơn	 the� 	 nữa	đó	 còn	 là	 hành	động	 vi	 phạm	đạo
đức.
Baconic	đã	từng	nói:	“Những	người	trı	́tuệ	thông	thái	không	muo� n	lừa

gạt	người	khác.	Ta	không	muo� n	bi	̣người	khác	nhıǹ	tha�u	tâm	can	cũng
gio� ng	như	che	gia�u	những	quân	bài	của	ta	trên	bàn	cờ;	còn	việc	lừa	gạt
người	khác	cũng	đo� ng	nghıã	với	việc	 ta	đang	xem	trộm	bài	của	người
khác”.	 Trong	 cuo� n	 sách	 của	mıǹh	 chıńh	 tri	̣ gia	 Pauline	 Brook	 đã	 vie� t:
“Lừa	gạt	người	khác	cũng	gio� ng	như	là	dùng	gươm	đánh	úp	trong	bóng
to� i,	không	những	không	quang	minh,	mà	hơn	nữa	cho	dù	có	phân	bua
the� 	nào	hành	động	a�y	cũng	không	the� 	trở	thành	hành	động	quang	minh
chıńh	 đại;	 vı	̀ không	 muo� n	 người	 khác	 nhıǹ	 xuyên	 tha�u	 cảm	 xúc	 của
mıǹh	mà	che	gia�u	tıǹh	cảm	của	bản	thân,	thı	̀cũng	gio� ng	như	tay	ca�m	lá
cha�n,	 thân	khoác	 áo	giáp”.	Cha	hi	vọng	 sẽ	nhanh	chóng	gửi	 cuo� n	 sách
này	cho	con	đọc.
Chúng	ta	không	the� 	không	the� 	che	gia�u	một	so� 	trạng	thái	tıǹh	cảm	nào

đó,	 cũng	 gio� ng	 như	 việc	 đúc	 tie�n	 cũng	phải	 pha	hợp	 kim.	Nhưng	ne�u
hợp	kim	quá	nhie�u	sẽ	làm	ma� t	đi	tác	dụng	của	đo� ng	tie�n,	sự	tıń	nhiệm
người	đúc	tie�n	cũng	ma� t	đi.	Cho	dù	xảy	ra	ba� t	cứ	việc	gı	̀cũng	đừng	đe� 	lộ
cảm	xúc	trên	khuôn	mặt,	cho	dù	khó	khăn	như	the� 	nào	cha	hi	vọng	con
có	the� 	rèn	luyện	khả	năng	này.	Người	thông	minh	sẽ	không	thách	thức
những	 đie�u	 mà	 anh	 ta	 không	 the� 	 làm,	 nhưng	 ne�u	 mục	 tiêu	 khó	 bao
nhiêu	thı	̀càng	có	giá	tri	̣theo	đuo� i	ba�y	nhiêu,	cho	dù	phải	no� 	lực	ga�p	bội
cũng	xứng	đáng.
 



57.	Luôn	giữ	tác	phong	làm	việc	siêng	năng
 

Con	thân	yêu!
Buo� i	 thảo	 luận	 trên	 bàn	 ăn	 to� i	 qua	 khie�n	 cha	 không	 the� 	 nào	 quên

được.	Cha	cảm	tha�y	ra� t	thú	vi	̣ve� 	cuộc	trao	đo� i	giữa	con	và	em	trai	con
ve� 	 sự	 khác	 nhau	 giữa	 những	 người	 thành	 công	 và	 không	 thành	 công
trong	xã	hội.	Cha	muo� n	nói	một	chút	quan	đie�m	của	mıǹh	nhưng	hoàn
toàn	không	có	cơ	hội	đe� 	xen	vào	cuộc	tranh	luận	này.	Ngày	hôm	nay,	một
mıǹh	 cha	ngo� i	 trong	 thư	phòng,	nga�m	nghı	̃ lại	 những	 câu	nói	 của	 các
con.	Các	con	đã	chı	̉ra	ra� t	nhie�u	nguyên	nhân	da�n	tới	sự	tha� t	bại,	nhưng
cha	nhận	tha�y	dường	như	các	con	quên	không	nha� c	 tới	sự	siêng	năng
chăm	chı.̉	Bây	giờ	ne�u	sa�p	xe�p	thứ	tự	cho	những	đie�u	các	con	liệt	kê	ra
thı	̀cha	không	do	dự	xe�p	đức	tıńh	chăm	chı	̉đứng	đa�u	tiên.
Theo	quan	đie�m	của	các	con,	một	người	cả	đời	chăm	chı	̉siêng	năng,

ne�u	chı	̉thie�u	to� 	cha� t	hay	thie�u	đi	một	ye�u	to� 	nào	đó	sẽ	không	the� 	giành
được	thành	công.	Tuy	nhiên,	trong	xã	hội,	người	giành	được	thành	công
không	 phải	 là	 người	 toàn	 tài.	 Họ	 va�n	 có	một	 vài	 khuye� t	 đie�m	 rõ	 rệt,
nhưng	có	một	đie�u	mà	ai	trong	so� 	họ	cũng	có	-	đó	là	sự	ca�n	cù.	Không	có
sự	ca�n	cù	thı	̀họ	không	có	thành	công.	Cha	va�n	còn	nhớ	khi	con	học	năm
thứ	nha� t	đại	học,	 thành	tıćh	học	 tập	của	con	không	phải	 là	một	 thành
tıćh	lý	tưởng	đúng	không	nào?	Con	đã	bi	̣những	buo� i	dạ	tiệc,	bạn	bè	và
chuyện	 tıǹh	 cảm	 làm	phân	 tán	 tư	 tưởng.	 Là	một	 chàng	 sinh	viên	mới
bước	chân	vào	cánh	cửa	của	trường	đại	học,	ne�u	có	ham	vui	một	chút
cũng	không	phải	là	sai	la�m	quá	lớn,	hơn	nữa	con	đã	không	lãng	phı	́thời
gian	của	cả	một	năm,	bởi	tới	kı	̀học	thứ	hai	con	đã	co� 	ga�ng	chuyên	tâm
hơn	và	bù	đa�p	lại	sự	ham	chơi	của	mıǹh	trước	đó.	Một	sinh	viên	đại	học
như	con	ne�u	không	có	hứng	thú	với	bài	vở	cha� c	cha�n	con	sẽ	không	có
động	lực	học	hành.
Con	khi	a�y	 cũng	gio� ng	như	những	người	khác	khi	nhận	 ra	nie�m	vui

trong	công	việc.	Một	tua�n	với	bo� n	mươi	giờ	làm	việc	đo� i	với	một	người
không	yêu	thıćh	công	việc	họ	đang	làm	thı	̀quả	là	mệt	mỏi	vô	cùng,	tuy
nhiên	cũng	có	ra� t	nhie�u	người	không	cảm	tha�y	mệt	mỏi	khi	một	tua�n	họ
phải	 làm	việc	bảy	mươi	giờ	đo� ng	ho� .	Ra� t	nhie�u	người	 thıćh	công	việc,
thậm	chı	́có	người	còn	ho� 	thẹn	khi	nha� c	tới	tie�n	lương.	Bởi	vı	̀họ	đã	thực
sự	 quên	mıǹh	 vı	̀ công	 việc	 nên	 thực	 sự	 không	 tha�y	 va� t	 vả.	 Có	 những
người	theo	đuo� i	hưởng	thụ	cuộc	so� ng	quan	trọng	hơn	cả	công	việc.	Cha
không	phê	phán	quan	đie�m	này.	Họ	 cho	 ra�ng	 công	việc	 không	phải	 là
toàn	bộ	cuộc	so� ng,	họ	thà	xem	ti	vi,	đi	mua	sa�m,	thậm	chı	́ngo� i	tha�n	thờ
còn	hơn	làm	việc.	Tuy	nhiên,	ne�u	con	muo� n	có	được	thành	công	trong
sự	nghiệp	con	phải	có	tinh	tha�n	quên	mıǹh	trong	công	việc.	Ne�u	con	đạt
tới	mức	độ	coi	công	việc	 là	một	 trò	chơi	thı	̀cha� c	cha�n	con	sẽ	có	được
thành	công.	Thomas	edison	đã	nói:	“Ca�n	cù	là	con	đường	duy	nha� t	da�n
tới	thành	công”.	Đây	là	câu	nói	ba� t	hủ.	Ngày	nay	con	giàu	có	ve� 	mặt	thời



gian,	đie�u	con	phải	 làm	là	nuôi	dưỡng	tıǹh	yêu	đo� i	với	công	việc	ba�ng
chıńh	tinh	tha�n	không	chiụ	khua� t	phục	khó	khăn	và	nghi	̣lực	của	con.
Đo� i	với	mo� i	quo� c	gia,	tài	sản	lớn	nha� t	chıńh	là	người	dân.	Trong	một

quo� c	gia	pho� n	vinh,	mo� i	công	dân	đe�u	có	 ý	 thức	và	khả	năng	làm	việc
hăng	hái,	đó	là	một	trong	những	đie�u	kiện	ca�n	thie� t	đe� 	duy	trı	̀sức	mạnh
quo� c	gia.	Đây	cũng	là	bie�u	hiện	cho	sự	sinh	to� n	của	một	công	ty.	Ne�u	con
chăm	chı	̉ và	nghi	̣ lực	vượt	khó	 trong	công	việc,	 cha� c	 cha�n	 thành	công
cách	con	không	xa.	Sự	đe�n	đáp	cho	hành	động	chăm	chı	̉là	ta	giành	được
mục	 tiêu,	 giành	 được	 sự	 ngưỡng	mộ,	 tôn	 kıńh	 của	 người	 khác,	 quan
trọng	hơn	 cả	 là	 ta	 có	 cảm	giác	 thỏa	mãn	 trong	 tâm	ho� n.	Bởi	 trên	 the�
gian	này,	thượng	đe� 	đã	mở	lo� i	cho	ta,	nên	ta	cảm	tha�y	bản	thân	ta	là	một
pha�n	quý	giá	mà	thượng	đe� 	tạo	nên.	Cảm	giác	a�y	là	sự	báo	đáp	đặc	biệt
cho	những	co� 	ga�ng	của	riêng	ta.
Cha	không	the� 	kıńh	trọng	những	người	có	năng	lực	nhưng	không	có

chı	́ tie�n	thủ,	và	cũng	không	tôn	trọng	những	nguời	có	năng	lực	nhưng
không	 muo� n	 co� ng	 hie�n.	 Họ	 là	 những	 kẻ	 ăn	 bám	 xã	 hội,	 thật	 tie�c	 họ
không	nhận	ra	được	hành	động	giả	do� i	của	bản	thân.	Cha	cảm	tha�y	ne�u
không	làm	việc	gı	̀hay	chı	̉làm	một	pha�n	nhỏ	công	việc	là	một	sự	tro� ng
ro� ng.	Không	ai	có	mặt	trên	the� 	gian	này	chı	̉vı	̀mục	đıćh	muo� n	nhận	lại
sự	tro� ng	ro� ng	đó.	Bà	nội	con	đã	từng	làm	việc	tám	mươi	tie�ng	đo� ng	ho�
một	tua�n,	bà	nói	với	cha	ra�ng:	“Cuộc	đời	so� ng	mà	không	no� 	lực	là	cuộc
đời	vô	nghıã”,	quan	đie�m	này	trùng	hợp	một	cách	nga�u	nhiên	với	quan
đie�m	của	nhà	thơ	hora	teese	thời	 la	Mã	co� 	đại.	Cha	hi	vọng	trong	buo� i
thảo	 luận	 la�n	sau	sẽ	có	cơ	hội	đưa	ra	đie�u	kiện	ve� 	sự	ca�n	cù	chăm	chı̉
với	con	và	em	trai	con,	đo� ng	thời	cho	đức	tıńh	chăm	chı	̉một	vi	̣trı	́xứng
đáng.
 



58.	Lời	nói	dối	đôi	khi	cũng	có	thiện	chí
 

Con	thân	yêu!
Đôi	khi	giả	câm	giả	đie�c	cũng	mang	lại	hiệu	quả	kı	̀diệu.	Vı	́dụ	như	khi

có	người	ke� 	chuyện	cho	con	nghe	một	cách	ra� t	hào	hứng,	con	có	the� 	vờ
như	chưa	từng	bie� t	câu	chuyện	anh	ta	ke� ,	khi	anh	ta	hỏi	con	đã	nghe	câu
chuyện	đó	bao	giờ	chưa,	con	hãy	nói	với	anh	ta:	“The� 	sao?	Tôi	chưa	từng
bie� t	tới	đie�u	này”.	Bởi	ra� t	nhie�u	người	khi	ke� 	một	câu	chuyện	nào	đó	sẽ
mang	tới	cho	họ	cảm	giác	vui	vẻ.	Đặc	biệt	 là	khi	ke� 	những	câu	chuyện
riêng	 tư.	 Anh	 ta	 ke� 	 cho	 con	 nghe	 chứng	 tỏ	 ra�ng	 anh	 ta	muo� n	 chia	 sẻ
những	việc	đó	với	con.	Ne�u	con	nói	với	anh	ta	ra�ng:	“O� i	dào,	chuyện	này
tôi	bie� t	từ	lâu	ro� i”,	cha� c	cha�n	anh	ta	sẽ	cảm	tha�y	vô	cùng	tha� t	vọng.
Đặc	 biệt	 là	 đo� i	 với	 những	 câu	 chuyện	 nói	 xa�u	 người	 khác	 sau	 lưng

hoặc	những	 lời	 lẽ	mang	 tıńh	 cha� t	 hãm	hại,	 vu	kho� ng	 cho	người	 khác,
con	phải	 tuyệt	đo� i	 ca�n	 thận	với	 cách	 the� 	hiện	của	bản	 thân.	Bởi	 trong
những	tıǹh	huo� ng	này	cả	người	ke� 	và	người	nghe	đe�u	bi	̣coi	là
Có	hành	động	thie�u	văn	hóa.	Vı	̀vậy	đo� i	với	những	chủ	đe� 	này	con	phải

tuyệt	đo� i	ca�n	thận,	trừ	khi	là	những	người	bạn	thân	thie� t	nha� t	của	con,
còn	với	người	khác	 to� t	nha� t	con	nên	vờ	như	không	nghe	tha�y	đie�u	gı.̀
Hơn	nữa,	một	người	làm	ra	vẻ	không	bie� t	ve� 	ba� t	cứ	đie�u	gı	̀thường	sẽ	có
được	những	thông	tin	mật	ba� t	ngờ.
Lại	nha� c	tới	việc	thu	thập	tin	tức	tıǹh	báo,	chúng	ta	không	the� 	không

nha� c	 tới	 lòng	hư	vinh,	không	chiụ	 an	phận	của	 con	người.	Cho	dù	 chı̉
trong	khoảng	kha� c	nga�n	ngủi	nhưng	con	người	va�n	luôn	hi	vọng	mıǹh
được	đứng	trên	ta�m	cao,	va�n	muo� n	có	được	cảm	giác	thỏa	mãn	khi	đem
những	đie�u	mıǹh	bie� t	đe� 	dạy	do� 	cho	những	kẻ	không	bie� t.	Ne�u	con	giả
bộ	 như	 không	 bie� t	 đie�u	 gı,̀	 không	 những	 con	 có	 the� 	 thu	 thập	 những
thông	tin	a�y,	mà	còn	tránh	được	sự	dè	chừng	của	người	nói	đo� i	với	con.
Hành	động	này	còn	thông	minh	hơn	việc	dỏng	tai	nghe	ngóng	thông	tin
kha�p	nơi.	Ba� t	cứ	ai	cũng	chı	̉ trıćh	và	 luôn	đe� 	phòng	những	“nhân	viên
tıǹh	 báo”,	 đo� ng	 thời	 họ	 cũng	 không	 bao	 giờ	 cung	 ca�p	 cho	 những	 con
người	 này	 những	 “thông	 tin	mật”	 cha� t	 lượng	 cao.	 Cho	 dù	 có	 ai	 đó	 lỡ
miệng	nói	ra	thông	tin	mật	thı	̀đo� i	với	con	đó	chưa	phải	là	việc	xa�u	bởi
con	đã	thu	thập	được	thông	tin	từ	những	câu	nói	a�y	của	họ.	Đó	là	đie�u
đương	nhiên	 con	phải	bie� t.	Những	người	 vô	 tâm	ne�u	bie� t	 con	vo� n	đã
bie� t	đie�u	này	họ	sẽ	cho	ra�ng	con	đã	bie� t	ro� i	có	tie� t	lộ	thêm	cho	con	thı̀
cũng	không	có	va�n	đe� 	gı;̀	còn	những	người	luôn	đe� 	phòng	khi	gặp	phải
tıǹh	 huo� ng	 này	 họ	 cũng	 sẽ	 xua� t	 phát	 từ	mục	 đıćh	muo� n	 thăm	dò	mà
đem	ta� t	cả	những	thông	tin	mật	đe� 	nói	cho	con	bie� t.
Con	phải	luôn	lưu	tâm	tới	những	người	xung	quanh,	luôn	giữ	thái	độ

bıǹh	 tıñh,	 chı	̉ có	 như	vậy	 con	mới	 có	 the� 	 vận	dụng	 trı	́ tuệ	 trong	 cuộc
so� ng	một	 cách	 linh	hoạt	 và	hiệu	quả.	Người	 lıńh	dũng	 cảm	nha� t	 cũng
ca�n	phải	chua�n	bi	̣vũ	trang	đa�y	đủ	trước	khi	ra	chie�n	trường.	Xã	hội	này



gio� ng	như	chie�n	trường	và	con	là	người	lıńh	đó.	Lúc	nào	con	cũng	phải
trang	bi	̣đa�y	đủ	vũ	khı	́cho	mıǹh.	Ne�u	con	còn	có	đie�m	ye�u	nào	khác	thı̀
hãy	tự	trang	bi	̣cho	mıǹh	thêm	một	loại	vũ	khı	́nữa,	ne�u	không	chı	̉ca�n	lơ
là	một	giây	nào	đó	con	sẽ	ma� t	đi	mạng	so� ng.
 



59.	Giá	trị	của	tiền	bạc
 

Con	thân	yêu!
Một	 tác	 gia	 người	Mỹ	 từng	 nói:	 “Trong	 kı	́ ức	 của	 con	 người	 có	 hay

không	những	ngày	tháng	vui	tươi,	tie�n	bạc	đủ	đa�y?”.	Gio� ng	như	bie� t	bao
người	khác,	đie�u	mà	 chúng	 ta	 luôn	 theo	đuo� i	 là	 sự	đa�y	đủ	ve� 	mặt	vật
cha� t.	Ngày	 nay	dường	như	 chúng	 ta	 ngày	 càng	 tie�p	 cận	 ga�n	 hơn	mục
tiêu	này.	Ra� t	nhie�u	người	chı	̉mong	muo� n	có	đủ	vật	pha�m	cho	cuộc	so� ng
nhưng	những	vật	dụng	ca�n	thie� t	của	chúng	ta	ngày	hôm	nay	dường	như
đã	nhie�u	hơn	ha�n	của	những	the� 	hệ	trước.	Khi	ông	bà	nội	con	còn	trẻ,
la�n	đa�u	tiên	xa	gia	đıǹh	tới	một	“thành	pho� 	lớn”	cách	nhà	hơn	ba	trăm
năm	mươi	dặm.	Đe� 	chua�n	bi	̣cho	chuye�n	du	lic̣h	lý	thú	này,	ông	bà	con
đã	phải	chua�n	bi	̣ma�y	tua�n	lie�n.	Tới	giờ	những	kı	́ức	ve� 	chuye�n	du	lic̣h	a�y
va�n	được	ông	bà	nha� c	lại.	Bây	giờ	thời	đại	đã	đo� i	thay,	trừ	khi	đặt	chân
tới	những	nơi	cách	xa	hơn	bảy	nghıǹ	dặm,	ne�u	không	mọi	người	sẽ	cho
ra�ng	chuye�n	đi	a�y	không	có	gı	̀đáng	đe� 	ke� .
Chúng	ta	kı	̀vọng	quá	nhie�u	vào	cuộc	so� ng,	ra� t	nhie�u	người	không	the�

không	mạo	 hie�m	 trong	 việc	 cân	 ba�ng	 thu	 chi	 đe� 	 tiêu	 dùng,	mục	 đıćh
cũng	 chı	̉ là	 không	muo� n	 bi	̣ tụt	 hậu	 so	 với	 hàng	 xóm.	The� 	 hệ	 đi	 trước
chúng	ta	tuyệt	đo� i	sẽ	không	tán	đo� ng	cách	thức	tiêu	dùng	này.	Sợ	ra�ng
ne�u	đó	không	phải	là	cách	làm	tăng	thêm	thu	nhập	thı	̀họ	sẽ	không	bao
giờ	nghı	̃tới.	Thực	te� 	hành	động	tiêu	dùng	của	ra� t	nhie�u	người	xua� t	phát
từ	những	ý	nghı	̃bộc	phát.
Bác	 George,	một	 người	 bạn	 của	 cha,	 sở	 hữu	 ra� t	 nhie�u	 công	 ty.	Một

ngày	kia	bác	a�y	quye� t	điṇh	bán	ta� t	cả	công	ty	của	mıǹh.	Ngay	sau	ngày
bác	a�y	bán	he� t	 toàn	bộ	những	công	 ty	mà	bác	a�y	sở	hữu,	cha	đã	cùng
bác	a�y	dùng	bữa	trưa.	Cha	ra� t	hứng	thú	ve� 	ke� 	hoạch	tie�p	theo	của	bác	a�y.
“Cậu	điṇh	sử	dụng	khoản	tie�n	kho� ng	lo� 	a�y	đe� 	làm	gı	̀đây?”,	cha	hỏi	bác

a�y.
“Trước	tiên	tớ	sẽ	tậu	một	chie�c	xe	mới,	sau	đó	tớ	sẽ	mua	tặng	vợ	tớ

một	chie�c	nha�n	kim	cương”,	bác	a�y	trả	lời.
“Y� 	 hay	 đa�y.	 Đó	 là	 pha�n	 thưởng	 cho	 những	 no� 	 lực	 làm	 việc	 của	 cậu,

đie�u	đó	không	có	gı	̀quá	đáng.	Nhưng	những	ke� 	hoạch	a�y	của	cậu	cũng
không	tiêu	to� n	nhie�u	tie�n	đâu.	Cậu	điṇh	làm	gı	̀với	so� 	tie�n	còn	lại?”.
“Pha�n	còn	lại	tớ	điṇh	đa�u	tư	vào	ba� t	động	sản	hoặc	tớ	sẽ	đa�u	tư	vào

những	công	ty	nhỏ	bước	đa�u	đang	xây	dựng”.	Bác	a�y	lập	tức	trả	lời.
Cha	 vô	 cùng	 kinh	 ngạc	 bởi	 bác	 a�y	mới	 thoát	 khỏi	 rủi	 ro	 trong	 kinh

doanh,	vậy	vı	̀sao	va�n	muo� n	tie�p	tục	lao	đa�u	vào	rủi	ro?	“George,	cậu	làm
như	vậy	không	phải	tự	tım̀	ra� c	ro� i	sao,
Cậu	không	the� 	từ	bỏ	tie�n	bạc	đe� 	tận	hưởng	cuộc	so� ng	ư?	Việc	làm	tie�p

theo	của	cậu	chıńh	 là	 la�y	 rủi	 ro	này	đe� 	đo� i	 la�y	 rủi	 ro	khác	đa�y.	Cậu	sẽ



kie�m	 được	 nhie�u	 tie�n	 hơn	 từ	 khoản	 đa�u	 tư	 này,	 nhưng	 thực	 te� 	 cậu
không	ca�n	nhie�u	tie�n	như	the� ”.
George	 ra� t	 không	hài	 lòng	với	quan	đie�m	của	 cha,	nhưng	cha	 chı	̉ ra

cho	bác	 a�y	 tha�y	 vı	́ dụ	 ve� 	 sự	 theo	đuo� i	 tie�n	 bạc	 điên	 cuo� ng.	Ra� t	 nhie�u
người	cả	đời	không	thoát	khỏi	vòng	tròn	lua�n	qua�n	a�y.
Sự	 lo	 la�ng	 của	mọi	 người	 còn	 ba� t	 nguo� n	 từ	 lạm	phát.	Mọi	 người	 lo

ra�ng	những	khoản	 tie�n	 tie� t	kiệm	của	mıǹh	sẽ	 thu	hẹp	da�n	bởi	 sự	 suy
thoái	 tài	 chıńh,	 họ	 lo	 sợ	 không	 the� 	 có	 được	mức	 so� ng	 to� t	 khi	 ve� 	 già.
Nhưng	trong	xã	hội	thay	đo� i	tới	chóng	mặt	như	ngày	nay,	có	biện	pháp
nào	đảm	bảo	cho	tie�n	không	ma� t	giá	hay	không?	Ra� t	nhie�u	chuyên	gia
kinh	te� 	đã	đưa	ra	những	lời	giải	thıćh	ra� t	tha�u	đáo.	Cha	muo� n	trao	đo� i
với	con	va�n	đe� 	này	trên	ne�n	tảng	quan	đie�m	của	các	nhà	kinh	te� ,	ke� t	hợp
với	những	kinh	nghiệm	mà	cha	đã	từng	trải	qua.	Có	người	đưa	ra	quan
đie�m	ra�ng,	chı	̉có	kie�m	được	tie�n	mới	tha�y	dư	dả,	có	người	đa�u	tư	vào
ba� t	 động	 sản,	 có	 người	 đa�u	 tư	 vào	 vàng,	 có	 người	 lại	 đa�u	 tư	 vào	 thị
trường	chứng	khoán.	Có	người	cho	ra�ng,	một	dự	án	nào	đó	sẽ	giúp	một
ai	đó	kie�m	được	một	khoản	 tie�n	 lớn,	 và	bản	 thân	họ	 cũng	kie�m	được
một	món	hời	 từ	 dự	 án	 đó.	Nhưng	 trong	những	 lıñh	 vực	mà	 ta	 không
bie� t,	ro� t	cuộc	có	bie� t	bao	dã	thú	đang	đợi	chờ	đe� 	nuo� t	trọn	tie�n	bạc	của
ta?	Cha	cho	ra�ng	đa�u	tư	ở	một	hai	lıñh	vực	mà	ta	quen	thuộc	là	khả	thi,
còn	 ne�u	 đa�u	 tư	 ta� t	 cả	 vào	 một	 ngành,	 đương	 nhiên	 sẽ	 vô	 cùng	 mạo
hie�m.
Cha	có	một	người	bạn	ra� t	giỏi	trong	lıñh	vực	đa�u	tư	đa	ngành,	bác	a�y

hie�u	ra� t	 rõ,	cho	dù	 là	một	 lıñh	vực	mới	 thı	̀ lıñh	vực	a�y	cũng	có	những
ngành	mà	bác	a�y	vo� n	quen	bie� t.	Bác	a�y	ba� t	đa�u	 từ	 lıñh	vực	buôn	bán
thuo� c	 pha	 che� 	 sa�n,	 cuo� i	 cùng	 bác	 a�y	 đã	 làm	 được	 sản	 pha�m	 y	 te� 	 của
riêng	mıǹh.	Thậm	chı	́bác	a�y	còn	tự	sản	xua� t	các	sản	pha�m	y	te� .	Sau	khi
tım̀	hie�u	kı	̃ve� 	quy	trıǹh	quản	lý	cha� t	lượng	dược	pha�m,	bác	a�y	mua	một
phòng	thı	́nghiệm.	Lıñh	vực	mà	bác	a�y	làm	có	liên	quan	đe�n	che� 	pha�m
hoá	học,	sau	đó	bác	a�y	lại	mở	một	công	ty	nhập	kha�u	che� 	pha�m	hoá	học,
ngoài	 ra	bác	 còn	hợp	 tác	 cùng	bạn	bè	mở	một	 công	 ty	đóng	gói	dược
pha�m.	Ba�ng	việc	kinh	doanh	của	mıǹh,	vo� n	của	bác	a�y	ngày	một	nhie�u.
Một	nguời	bạn	của	cha	cũng	 làm	giám	đo� c,	bác	này	ra� t	 lo	 la�ng	ve� 	 tıǹh
hıǹh	lợi	nhuận	của	công	ty	bác	a�y,	thực	te� 	ngành	của	bác	a�y	ra� t	o� n	điṇh,
tıńh	rủi	ro	tha�p,	nhưng	đo� i	với	bác	a�y	đó	là	toàn	bộ	tài	sản.	Cha	khuyên
bác	a�y	đem	một	pha�n	doanh	thu	đa�u	tư	vào	lıñh	vực	khác	bởi	lıñh	vực
đó	ra� t	hợp	với	bác	a�y.
Đo� i	với	những	người	chı	̉dựa	vào	đo� ng	lương	ıt́	ỏi	thı	̀những	vı	́dụ	của

cha	đưa	ra	họ	không	dám	nghı	̃ tới.	Thực	te� 	 trie� t	 lý	này	cũng	có	the� 	sử
dụng	với	 những	nhà	đa�u	 tư	nhỏ.	Trừ	 khi	 con	 cha� c	 cha�n	một	 lıñh	 vực
nào	đó	hoàn	toàn	không	có	rủi	ro	(liệu	có	ngành	nghe� 	nào	không	có	rủi
ro	không	con?),	ne�u	không	thı	̀to� t	nha� t	nên	đa�u	tư	vào	lıñh	vực	mà	bản
thân	con	hie�u	rõ	nha� t.



Đa�u	 tư	một	cách	 thận	 trọng	quả	nhiên	vô	cùng	quan	 trọng,	 trò	 chơi
tie�n	sinh	ra	tie�n	cũng	ra� t	 thú	vi	̣và	ha�p	da�n.	Có	người	đã	 từng	hỏi	cha
ra�ng:	làm	triệu	phú,	tı	̉phú	sẽ	có	cảm	giác	the� 	nào?	Câu	hỏi	này	không	de�
trả	 lời	một	chút	nào	bởi	cha	chưa	bao	giờ	trải	qua	những	cảm	giác	a�y.
Cha	nghı	̃ra�ng	một	tı	̉phú	hay	triệu	phú	sẽ	có	the� 	mua	ba� t	cứ	thứ	gı	̀mà
họ	thıćh.	Việc	đi	du	lic̣h	vòng	quanh	the� 	giới	đương	nhiên	càng	không
ca�n	 nói	 tới.	 Việc	 tiêu	 tie�n	 cũng	 không	 làm	 họ	 phải	 xót	 xa,	 đie�u	 quan
trọng	 là	 có	 tie�n	có	 the� 	 là	minh	chứng	mıǹh	 là	người	 thành	công.	Tie�n
bạc	có	the� 	giúp	họ	không	phải	đau	đa�u	vı	̀các	hoá	đơn	đe�n	kı	̀thanh	toán,
nhưng	đie�u	đó	không	có	 ý	nghıã	gı	̀với	họ,	bởi	một	 la�n	họ	cũng	chı	̉ ăn
một	mie�ng	sườn	bò,	nhu	ca�u	 thực	 te� 	 của	họ	 cũng	chı	̉nhỏ	bé	 the� 	 thôi.
Socrates	 đã	 từng	 nói:	 “Hãy	 nhıǹ	 ta� t	 cả	 các	 sản	 pha�m	mà	 xem,	 có	 bao
nhiêu	thứ	chúng	ta	thực	sự	ca�n?”.
Tie�n	bạc	hoàn	toàn	không	the� 	khie�n	con	người	hạnh	phúc,	nie�m	vui

mo� i	sáng	thức	dậy	đón	ngày	mới	sẽ	không	có	gı	̀khác	biệt	bởi	lý	do	con
có	nhie�u	tie�n	hay	ıt́	tie�n,	cảm	giác	thoải	mái	mà	tie�n	bạc	mang	lại	không
có	quá	nhie�u	khác	biệt	so	với	cảm	giác	thoả	mãn	mà	những	đie�u	khác
không	phải	là	tie�n	bạc	mang	tới	cho	con.	Ra� t	nhie�u	người	có	nhận	thức
sai	la�m	ra�ng	tie�n	bạc	có	the� 	mang	lại	ta� t	cả	và	họ	hưởng	thụ	he� t	mıǹh
cuộc	so� ng	tie�n	bạc	mang	lại.	Trong	ma� t	họ	đa�y	sự	tự	mãn	và	ngạo	mạn,
những	khoản	tie�n	trong	ngân	hàng	chıńh	là	minh	chứng	cho	tham	vọng
của	họ.	Nhưng	vô	 tıǹh	họ	đã	đánh	ma� t	 ra� t	 nhie�u,	đánh	ma� t	 cả	những
người	bạn.
Một	gia	đıǹh	đang	êm	a�m	nhưng	vı	̀có	kho� i	tài	sản	kho� ng	lo� 	do	to� 	tiên

đe� 	 lại	mà	các	thành	viên	trong	gia	đıǹh	mâu	thua�n,	trở	thành	ha�n	thù,
gia	 đıǹh	 tan	 nát.	 Nga�m	 lại	 câu	 chuyện	 này	 quả	 khie�n	 ta	 ho� i	 tie�c	 vạn
pha�n.	Rõ	ràng	họ	không	bie� t	đie�u	gı	̀là	quan	trọng	nha� t	trong	cuộc	so� ng.
Họ	có	vàng	bạc	nhưng	ma� t	đi	tıǹh	thân,	tıǹh	bạn,	sự	cô	đơn	a�y	chı	̉bản
thân	họ	mới	hie�u.	Tie�n	bạc	gio� ng	như	món	 ăn,	chúng	ta	chı	̉ca�n	 ăn	đủ
no,	ne�u	quá	nhie�u	nó	sẽ	bie�n	thành	món	khai	vi,̣	con	có	the� 	coi	món	khai
vi	̣a�y	như	pha�n	thưởng	cho	sự	va� t	vả	của	con.	Ne�u	tie�n	bạc	là	do	cha	mẹ
đe� 	lại	thı	̀hãy	nhớ	mang	lại	vinh	hie�n	cho	cha	mẹ.
Cha	có	một	người	bạn,	khi	bác	a�y	phải	đo� i	diện	với	thử	thách	của	tie�n

bạc,	bác	a�y	đã	cho	cha	hie�u	được	ý	nghıã	thực	sự	của	tie�n	bạc.
Người	 bạn	 này	 của	 cha	 vo� n	 là	 nhà	 triệu	 phú,	 bởi	 sự	 sụp	 đo� 	 của	 thị

trường	 co� 	 phie�u	 làm	 cho	 ba� t	 động	 sản	 giảm	 giá	mạnh,	 hệ	 tho� ng	máy
tıńh	 tie� t	 kiệm	năng	 lượng	 the� 	 hệ	mới	 cũng	 vı	̀ thi	̣ trường	 ảm	đạm	mà
phải	đo� i	mặt	với	những	khó	khăn	vô	cùng	lớn.	Cha	bie� t	tài	sản	của	bác
a�y	ıt́	nha� t	cũng	sẽ	ma� t	giá	một	nửa.	La�n	trước	khi	cha	và	bác	a�y	đi	câu
cá,	chúng	ta	đã	cùng	bàn	ve� 	va�n	đe� 	này,	bác	a�y	nói	với	cha	ra�ng:	“Bây	giờ
tớ	mới	nhận	ra	là	cuộc	so� ng	của	chúng	ta	chı	̉ca�n	có	một	chút	tie�n”.
Sau	đó	bác	a�y	đã	ke� 	cho	cha	ve� 	việc	làm	ăn	tha� t	bại	của	mıǹh,	khi	cận

ke� 	tuo� i	năm	mươi	lăm,	bác	a�y	sẽ	không	the� 	không	tuyên	bo� 	phá	sản.	Cha
nói	 lên	cảm	giác	ba� t	 an	của	mıǹh	với	bác	a�y,	nhưng	bác	a�y	đã	nói	với

�
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cha:	 “Ơ� 	một	mức	độ	nào	đó,	 tıǹh	hıǹh	như	bây	giờ	 là	 to� t	nha� t	 ro� i.	Từ
trước	tới	nay	đây	là	la�n	đa�u	tiên	tớ	đe� 	ý	tới	một	việc	khác,	tớ	phát	hiện
ra	ra�ng:	thı	̀ra	chúng	ta	cũng	chı	̉ca�n	một	so� 	 tie�n	ra� t	nhỏ	đe� 	nuôi	so� ng
bản	thân.	Có	tie�n	sẽ	tiện	 lợi	hơn	một	chút,	nhưng	không	có	quá	nhie�u
việc	đòi	hỏi	ta	phải	có	thật	nhie�u	tie�n”.
Câu	 nói	 tie�p	 theo	 của	 bác	 a�y	 đã	 làm	 cha	 nhớ	mãi:	 “Năng	 lực	 và	 tài

năng	 thiên	ba�m	của	con	người	mới	 là	 tài	 sản	 lớn	nha� t,	 tie�n	bạc	chı	̉ là
pha�n	thưởng	cho	một	thứ	năng	 lực	nào	đó	mà	thôi.	Cho	tới	ngày	hôm
nay	tớ	đã	co� 	ga�ng	phát	huy	năng	lực	này,	khi	tớ	ma� t	đi	tie�n	bạc	vı	̀bie�n
co� 	trong	kinh	doanh,	đie�u	duy	nha� t	tớ	phải	làm	là	ba� t	đa�u	lại	từ	đa�u.	Chı̉
có	 đie�u	 tớ	 sẽ	 không	 coi	 tie�n	 bạc	 là	mục	 tiêu	 như	 trước	 đây	 nữa,	 bởi
trong	đời	 người	 còn	 ra� t	 nhie�u	đie�u	quan	 trọng	hơn”.	Trong	 thử	 thách
bác	a�y	đã	 thực	sự	hie�u	 ra	 ý	nghıã	 của	 tie�n	bạc.	Cha	hy	vọng	con	cũng
hie�u	được	đạo	lý	này	gio� ng	như	bác	a�y,	bởi	đây	mới	là	sự	đảm	bảo	quan
trọng	nha� t	trong	đời	con.
 



60.	Sức	mạnh	của	những	mối	quan	hệ	xã	hội
 

Con	thân	yêu!
Không	bie� t	thư	của	cha	có	the� 	thuận	lợi	tới	được	tay	con	không.	Cha

ca�u	mong	bệnh	tıǹh	của	ngài	harte	sớm	bıǹh	phục,	cha	hi	vọng	con	có
the� 	 tới	 Paris	 trước	 kı	̀ nghı	̉ le� 	 giáng	 sinh.	Khi	 con	 tới	 Paris	 cha	 sẽ	 giới
thiệu	 cho	 con	 hai	 người	 bạn	 anh	 quo� c	 ra� t	 được	mọi	 người	 yêu	me�n,
kıńh	trọng	của	cha.	Cha	cũng	hi	vọng	con	có	the� 	giao	lưu	với	họ	nhie�u
hơn,	trong	đó	có	một	người	là	phụ	nữ.	Y� 	của	cha	không	phải	vı	̀bà	a�y	là
phụ	nữ	mà	cha	muo� n	con	xây	dựng	mo� i	quan	hệ	thân	thie� t,	thực	te� 	bà
a�y	đã	hơn	năm	mươi	tuo� i	ro� i.	Bà	a�y	chıńh	là	phu	nhân	haba	mà	cha	đã
từng	ke� 	với	con.	May	ma�n	ra�ng	mùa	đông	năm	nay	bà	a�y	sẽ	tới	Paris.	Từ
nhỏ	phu	nhân	haba	đã	so� ng	trong	cung	điện,	bà	có	những	ưu	đie�m	và
nét	đẹp	của	hoàng	gia,	không	một	chút	khuye� t	đie�m.	Bà	có	khı	́cha� t	cao
sang,	luôn	thân	thie� t	hoà	nhã	với	mọi	người,	là	một	người	có	le� 	nghi,	bà
đã	 từng	đọc	những	cuo� n	sách	mà	phụ	nữ	ai	cũng	ca�n	bie� t,	nhưng	học
thức	của	bà	không	chı	̉dừng	ở	đó,	 tie�ng	 la	tinh	 là	một	 trong	những	sở
tường	của	bà.	Khi	con	gặp	bà	a�y	cũng	gio� ng	như	khi	con	gặp	cha,	bà	a�y
sẽ	đo� i	xử	với	con	như	đo� i	xử	với	con	ruột	của	bà	a�y.	Ba� t	cứ	đie�u	gı	̀con
cũng	có	the� 	hỏi	ý	kie�n	bà	a�y,	đặc	biệt	là	những	kie�n	thức	liên	quan	tới	le�
giáo	và	cách	đo� i	nhân	xử	the� 	thı	̀hãy	co� 	ga�ng	hỏi	ý	kie�n	bà.	Cha	dám	cá
ra�ng	 ở	 châu	 A� u	 không	 the� 	 tım̀	 tha�y	 người	 nào	 khả	 năng	 đảm	 nhận
nhiệm	vụ	dạy	do� 	con	như	bà.
Còn	một	 người	 nữa,	 cha� c	 con	 cũng	 bie� t,	 người	 thanh	 niên	 a�y	 là	 bá

tước	Huntington.
Ngoài	con	ra,	chàng	trai	trẻ	này	là	người	cha	yêu	me�n	nha� t.	Trên	thực

te� ,	cậu	ta	va�n	gọi	cha	là	cha	đỡ	đa�u.	Cậu	a�y	có	kie�n	thức	phong	phú	và
đạo	đức	to� t,	ne�u	xem	xét	những	ưu	đie�m	của	cậu	a�y	đe� 	đưa	ra	lời	đánh
giá	khái	quát	nha� t	thı	̀có	the� 	nói	ra�ng	cậu	a�y	là	đại	diện	cho	the� 	hệ	thanh
niên	ưu	tú	của	đa� t	nước	chúng	ta.	Ne�u	có	cơ	hội	tie�p	xúc	với	cậu	a�y	cha� c
cha�n	con	sẽ	có	thu	hoạch	lớn.	Cho	dù	sớm	hay	muộn,	cha	tin	ra�ng	con	sẽ
thân	thie� t	với	cậu	a�y	và	học	được	nhie�u	đie�u	từ	cậu	a�y.
Ve� 	quan	hệ	xã	hội,	cha	có	một	bı	́quye� t	muo� n	truye�n	lại	cho	con.	Trong

xã	hội	của	chúng	ta	các	mo� i	quan	hệ	vô	cùng	quan	trọng.	Ne�u	con	bie� t
xây	dựng	và	duy	trı	̀các	mo� i	quan	hệ	một	cách	thận	trọng,	thành	công	sẽ
sớm	 đe�n	 với	 con.	 Có	 hai	 loại	 quan	 hệ	 xã	 hội,	 cha	 hi	 vọng	 con	 nhớ	 kı̃
trong	lòng.
Thứ	nha� t	là	mo� i	quan	hệ	xã	hội	bıǹh	đa�ng.	a�y	là	mo� i	quan	hệ	cùng	có

lợi	giữa	hai	cá	nhân	có	thực	lực	tương	đương,	hai	người	tự	do	trao	đo� i
thông	 tin,	 trao	đo� i	 ý	 kie�n.	Ne�u	 con	nhận	 tha�y	đo� i	phương	 là	người	 có
thực	lực	không	tương	đương	với	con	hoặc	giữa	hai	người	không	the� 	có
những	cuộc	 trao	đo� i	mang	 lại	hiệu	quả	 cho	cả	hai	 thı	̀mo� i	quan	hệ	 a�y
không	the� 	xây	dựng	và	bo� i	đa�p.	Dù	vậy,	con	cũng	va�n	phải	giữ	 thái	độ



cung	kıńh	thıćh	hợp.	Cho	dù	giữa	hai	người	có	mâu	thua�n	ve� 	mặt	lợi	ıćh,
con	cũng	ca�n	giữ	cho	mo� i	quan	hệ	đó	to� n	tại.	Ne�u	cả	hai	bên	đe�u	có	lòng
muo�n	giao	lưu	với	nhau	thı	̀mo� i	bên	sẽ	nhượng	bộ	nhau	một	chút,	đo� ng
thời	nghiên	cứu	tım̀	ra	phương	pháp	giải	quye� t	to� i	ưu.	Cha
Hi	vọng	giữa	con	và	bá	tước	huntington	sẽ	xây	dựng	được	mo� i	quan

hệ	này.	Ne�u	con	học	được	năng	lực	và	khả	năng	tập	trung	của	bá	tước
Huntington,	cha	hi	vọng	hai	con	sẽ	 liên	ke� t	những	người	 trẻ	 tuo� i	khác
lại	tạo	thành	một	tập	the� 	có	khả	năng	giành	được	sự	quan	tâm	chú	ý	của
các	to� 	chức	chıńh	tri,̣	sau	này	trong	xã	hội	các	con	sẽ	trở	thành	những
nhân	vật	xua� t	chúng.
Thứ	hai	 là	mo� i	quan	hệ	 xã	hội	 không	bıǹh	đa�ng.	Đó	 là	mo� i	quan	hệ

giữa	một	bên	có	 lợi	 ıćh	thực	te� 	như	tài	sản,	điạ	vi	̣và	một	bên	có	năng
lực,	khả	năng.	Mo� i	quan	hệ	này	không	the� 	 tách	rời	 ân	huệ,	 ân	huệ	này
cũng	không	bie�u	hiện	 trên	be� 	mặt	mà	a�n	gia�u	khéo	 léo	bên	trong	mo� i
quan	 hệ	 đó.	 Người	 nhận	 ân	 huệ	 sẽ	 làm	 những	 việc	mà	 người	 ban	 ân
muo�n,	ne�u	người	ban	ơn	là	người	có	cho� 	dựa	thı	̀những	người	bi	̣anh	ta
thao	túng	cũng	sẽ	có	được	lợi	 ıćh	lớn.	Vı	́dụ	này	cha	đã	ke� 	cho	con	ra� t
nhie�u,	 trong	cuộc	so� ng	cũng	không	thie�u	những	trường	hợp	cụ	 the� 	a�y
nhưng	con	ca�n	chú	ý	ra�ng	những	mo� i	quan	hệ	mang	lại	lợi	ıćh	cho	một
phıá	a�y	vô	cùng	ta�m	thường.
 



61.	Học	cách	cạnh	tranh
 

Con	thân	yêu!
Đo� i	với	những	người	trẻ	tuo� i,	đo� i	thủ	cạnh	tranh	đôi	khi	cũng	chıńh	là

kẻ	thù	của	họ.	Ra� t	nhie�u	người	trẻ	tuo� i	bie� t	nên	làm	the� 	nào	khi	ke� t	giao
với	những	người	không	được	mọi	người	yêu	me�n,	 tuy	nhiên	khi	bước
vào	thực	tie�n	ra� t	ıt́	người	trẻ	tuo� i	làm	to� t	đie�u	này.	Bởi	những	người	trẻ
tuo� i	 luôn	tràn	trừ	sức	so� ng,	họ	hành	động	ha�p	ta�p	không	đe� 	 ý	 tới	hậu
quả,	chı	̉ca�n	có	người	phê	bıǹh	bản	thân	dù	là	trong	công	việc,	lıñh	vực
học	 tập	 hay	 tıǹh	 cảm,	 họ	 cũng	 đe�u	 lập	 tức	 tỏ	 rõ	 thái	 độ	 đo� i	 lập	 với
những	người	phê	bıǹh.	Khi	những	người	này	xua� t	hiện	trước	mặt	con,
theo	 lẽ	 tự	nhiên	con	sẽ	có	cảm	giác	gét	bỏ,	khinh	thường	họ	 thậm	chı́
muo� n	tóm	la�y	đo� i	phương	đánh	cho	một	trận.	Những	hành	động	này	là
những	hành	động	vô	lý.	Bởi	đo� i	phương	có	quye�n	lựa	chọn	những	đie�u
mà	anh	ta	thıćh.	Trên	thực	te� ,	đo� i	lập	với	mọi	người	không	mang	lại	lợi
ıćh	cho	con	mà	còn	bi	̣người	thứ	ba	thừa	nước	đục	thả	câu.
Ra� t	nhie�u	việc	không	chı	̉đơn	giản	như	the� .	Dù	 là	 trong	lıñh	vực	học

tập	 hay	 công	 việc,	 đe�u	 có	 những	 việc	 không	 the� 	 xoay	 chuye�n	 ba�ng
những	 suy	 nghı	̃ giản	 đơn,	 thậm	 chı	́ có	 những	 va�n	 đe� 	 con	 hoàn	 toàn
không	muo� n	 tie�p	 xúc	 với	 chúng	 nhưng	 ne�u	 không	 phân	 tıćh	 nguyên
nhân	sẽ	da�n	 tới	ke� t	quả	như	the� 	nào?	Ne�u	khi	 tıǹh	đic̣h	gặp	nhau,	hai
bên	nhıǹ	nhau	ba�ng	 ánh	ma� t	căm	thù,	cha	tin	ra�ng	những	người	xung
quanh	sẽ	cảm	tha�y	chán	ghét	họ.	Người	trong	mộng	của	họ	khi	bie� t	đie�u
này	cha� c	cha�n	cũng	sẽ	nảy	sinh	cảm	giác	chán	ghét!	Nhưng	chı	̉ca�n	khi
đo� i	diện	với	 tıǹh	đic̣h	người	đó	 luôn	tươi	cười,	ba� t	 luận	 trong	 lòng	có
nghı	̃gı	̀chăng	nữa,	nhưng	mặt	va�n	tươi	cười	nie�m	nở,	hành	động	đúng
mực,	thı	̀bên	còn	lại	cha� c	cha�n	sẽ	bi	̣đem	ra	so	sánh.	Người	trong	mộng
của	hai	chàng	trai	này	ha�n	sẽ	cảm	nhận	được	sự	tự	tin	và	sức	mạnh	từ
chıńh	trong	hành	động,	cử	chı	̉của	anh	ta	và	tıǹh	cảm	và	sẽ	tự	nhiên	nảy
sinh.
Ve� 	cạnh	tranh,	cha	có	vài	lời	khuyên	muo� n	chia	sẻ	cùng	con,	a�y	là	làm

một	đo� i	thủ	cạnh	tranh	công	ba�ng	là	một	ye�u	to� 	cho	sự	thành	công	của
con.	Chúng	ta	hãy	la�y	vı	́dụ	nhé,	cạnh	tranh	trong	công	việc,	người	mà
ba� t	luận	trong	lòng	có	nghı	̃gı	̀nhưng	không	bao	giờ	đe� 	lộ	suy	nghı	̃của
mıǹh	 trên	 khuôn	mặt,	 anh	 ta	 là	 người	 bie� t	 che	 gia�u	 giỏi	 nha� t	 thı	̀ khi
cạnh	tranh	anh	ta	sẽ	 là	người	chie�n	 tha�ng.	Người	Pháp	ra� t	 thıćh	dùng
cụm	 từ	 “thái	 độ	 nie�m	 nở”	 đe� 	 nha� c	 nhở	 những	 người	 có	 những	 hành
động	nhỏ	nhen,	 luôn	tỏ	thái	độ	ha�n	học,	căm	ghét	trước	mặt	tıǹh	đic̣h
phải	bie� t	cư	xử	với	đo� i	phương	ba�ng	thái	độ	 ôn	hòa.	Có	lẽ	những	đie�u
bản	thân	cha	đã	trải	qua	ro� i	sẽ	là	kinh	nghiệm	cho	con.	Khi	a�y	cha	đang
ở	haiger,	hà	lan,	cha	đảm	nhận	trọng	trách	thuye� t	phục	hà	lan	gia	nhập
cuộc	chie�n	tranh	của	australia.	Lúc	đó,	cha	đang	phải	chiụ	trách	nhiệm
đàm	phán	ve� 	các	va�n	đe� 	như	so� 	lượng	quân	đội.	V.v…	tại	haiger	cha	quen



vi	̣viện	trưởng	của	viện	Yuan.	Cha	tin	là	con	cũng	hie�u	câu	chuyện	của
ông	ta.	Cha	đã	sớm	nghe	nói	vi	̣viện	trưởng	này	là	người	có	tư	duy	mạch
lạc	và	có	trái	tim	lương	thiện,	là	một	người	ra� t	có	năng	lực.	Ne�u	cha	trở
thành	kẻ	đo� i	lập	với	ông	ta,	cha	sẽ	không	the� 	tie�n	sâu	vào	lıñh	vực	ngoại
giao,	đie�u	này	làm	cha	tha�y	vô	cùng	nan	giải.	Cha	đã	gửi	 ý	nguyện	của
mıǹh	 tới	 vi	̣ viện	 trưởng	 thông	 qua	một	 người	 khác,	 tỏ	 ý	mong	muo� n
được	ke� t	giao	sâu	sa� c	hơn	với	vi	̣ viện	 trưởng.	Hai	ngày	sau,	 trong	hội
nghi	̣armstrong	cha	đã	gặp	vi	̣viện	trưởng	a�y,	cha	mım̉	cười	và	nói	ra�ng
cha	quen	ngài	viện	trưởng	và	nói:	“Tôi	cảm	tha�y	vô	cùng	ho� i	tie�c	khi	gặp
người	có	ý	kie�n	đo� i	lập	với	tôi	ở	đây,	thực	te� 	năng	lực	của	ông	khie�n	tôi
cảm	tha�y	ra� t	 áp	lực.	Nhưng	vı	̀ lợi	ıćh	quo� c	gia,	tôi	không	the� 	vı	̀the� 	mà
chiụ	khua� t	phục”.	Mọi	người	xung	quanh	nghe	tha�y	lời	cha	nói	đe�u	cười,
vi	̣viện	trưởng	cũng	the� 	hiện	thái	độ	tán	đo� ng	với	đie�u	cha	nói.	Khoảng
mười	lăm	phút	sau,	ông	ta	rời	hội	nghi.̣	Cha	tie�p	tục	phát	bie�u	với	thái
độ	chân	thành	hơn:	“Hôm	nay	tôi	đại	diện	cho	quye�n	lợi	của	đa� t	nước
hà	lan	đe� 	tới	dự	buo� i	họp	này.	Ta� t	cả	mọi	người	đe�u	là	bạn	tôi.	Bởi	the�
tôi	không	ca�n	tỏ	ra	giả	do� i	trước	ta� t	cả	các	bạn.	Tuy	nhiên	tôi	hi	vọng	ta� t
cả	các	bạn	sẽ	đàm	phán	một	cách	tha�ng	tha�n	như	tôi”.	Cuo� i	cùng	vi	̣viện
trưởng	viện	tu	viện	nọ	cũng	thay	đo� i	dự	tıńh	ban	đa�u,	ông	đã	đứng	ve�
phıá	cha.	Cho	tới	bây	giờ	cha	không	ca�n	micro	va�n	có	the� 	giao	lưu	với
ông	trong	các	buo� i	họp,	hỏi	thăm	tıǹh	hıǹh	ve� 	ông.
Khi	 hành	 xử	 người	 đàn	 ông	 cũng	 phải	 bie� t	 giữ	 cho	 bản	 thân	mıǹh

trong	sạch.	Một	người	giỏi	giang	sẽ	có	hai	thái	độ	khác	nhau	đe� 	cư	xử
với	đo� i	thủ	cạnh	tranh	của	họ.	Hoặc	là	thái	độ	me�m	mỏng	hoặc	là	thái
độ	đo� i	kháng	tàn	bạo.	Tuy	nhiên	ne�u	đo� i	thủ	chı	̉muo� n	nhục	mạ	con	thı̀
con	không	có	 lựa	chọn	nào	khác,	 chı	̉ có	 the� 	dùng	vũ	 lực	đe� 	 giải	quye� t
va�n	đe� .	Ne�u	con	đánh	đo� i	phương	bi	̣thương,	hãy	nhớ	phải	tới	thăm	anh
ta,	bởi	không	bie� t	chừng	anh	ta	sẽ	tım̀	con	báo	thù.	Thăm	đo� i	phương	sẽ
có	lợi	cho	con,	hơn	nữa	ne�u	con	làm	như	vậy	cũng	the� 	hiện	con	không
phải	đang	la�n	át,	doạ	nạt	đo� i	phương.	Ne�u	con	nhận	tha�y	anh	ta	là	một
người	có	giá	tri	̣và	con	muo� n	ke� t	giao	với	anh	ta	thı	̀đừng	đe� 	anh	ta	hie�u
nha�m	ra�ng	con	là	người	ye�u	đuo� i.	Tuy	nhiên	cha	cho	ra�ng	những	người
như	the� 	không	phải	là	những	người	đáng	đe� 	ta	ke� t	giao.
Trong	 những	 buo� i	 tụ	 họp,	 việc	 con	 giao	 lưu	 với	 những	 người	 thie�u

lic̣h	 sự	 ba�ng	 thái	 độ	 ôn	 hòa	 sẽ	 không	 bi	̣ người	 khách	 chê	 trách.	 Mọi
người	sẽ	cho	ra�ng	con	đang	co� 	ga�ng	giảng	hòa	đe� 	tránh	xung	quanh	nảy
sinh	 cảm	 giác	 căm	 ghét.	 Chúng	 ta	 không	 the� 	 vı	̀ những	 đie�u	 bản	 thân
chúng	ta	ghét	hay	yêu	thıćh	mà	làm	ro� i	loạn	cuộc	so� ng	của	người	khác,
đây	là	quy	ước	chung	của	xã	hội,	ne�u	con	bi	̣cười	nhạo	vı	̀con	vi	phạm
quy	ước	này,	thật	không	đáng	đe� 	cha	đo� ng	tıǹh	chút	nào.	Trong	xã	hội
của	 chúng	 ta	 không	 thie�u	 những	 đie�u	 hie�m	 ác,	 âm	mưu,	 thủ	 đoạn	 và
vòng	xoáy	cám	do� .	Tuy	có	những	người	kiên	trı	̀no� 	 lực	nhưng	cũng	có
không	 ıt́	người	 ôm	cây	đợi	 thỏ,	sử	dụng	thủ	đoạn	 lừa	gạt	đe� 	đạt	được
mục	đıćh.	Cuộc	đời	của	những	người	này	lúc	chım̀	lúc	no� i,	ngày	hôm	nay



ta	 va�n	 tha�y	 họ	 no� i	 trên	mặt	 nước	 nhưng	 ngày	mai	 có	 lẽ	 họ	 đã	 chım̀
xuo� ng	đáy	ro� i.
Trong	cuộc	so� ng	của	chúng	ta,	le� 	nghi	có	ta�m	quan	trọng	bie� t	nhường

nào.	Ne�u	thie�u	sự	ôn	hoà,	và	không	có	sự	chu	đáo,	chúng	ta	khó	mà	tie�p
tục	 sinh	 to� n.	Sự	giao	 lưu	giữa	người	với	người	 trong	xã	hội	 luôn	bie�n
hóa	khôn	lường,	không	bie� t	lúc	nào	bạn	bè	sẽ	trở	thành	kẻ	thù	và	cũng
không	bie� t	 lúc	nào	kẻ	 thù	trở	 thành	bạn	bè.	Dù	trong	lòng	con	nghı	̃gı̀
con	va�n	phải	mım̉	cười	đe� 	so� ng	cùng	mọi	người	và	phải	bie� t	yêu	thương
trân	trọng	mọi	người.
 



62.	Thành	công	không	phải	luôn	là	sự	chiến	thắng	
 

Con	thân	yêu!
Từ	trước	tới	nay,	cha	luôn	cho	ra�ng	thành	công	là	ne�n	tảng	của	nie�m

vui,	bởi	the� 	trong	cuo� n	sách	này,	cha	đã	nói	ra� t	nhie�u	ve� 	sự	thành	công.
Khi	cha	sa�p	xe�p	 lại	suy	nghı	̃cùng	với	ngòi	bút	đang	lên	của	mıǹh,	cha
nhận	ra	ra�ng	cha	đã	điṇh	nghıã	thành	công	khái	niệm	“sự	thành	công”.
Thành	công	thực	sự	không	phải	là	một	chủ	đe� 	đơn	giản,	cha	đã	từng	nói
với	con	ca�n	no� 	lực	không	ngừng	đe� 	học	hỏi.	Cảm	ơn	trời	đa� t!	Trước	đây
ma�y	tháng	cha	tha�y	mıǹh	đã	học	được	bài	học	đa� t	giá	nha� t	ve� 	sự	thành
công.
Khi	a�y	cha	tham	dự	một	cuộc	họp	năm,	không	khı	́buo� i	họp	thoải	mái

tới	mức	làm	cha	cảm	tha�y	vô	vi.̣	Nhưng	cha	đã	bi	̣làm	kinh	ngạc	bởi	nhà
die�n	thuye� t	no� i	 tie�ng	a�y.	O� ng	cũng	gio� ng	như	bie� t	bao	nhà	die�n	thuye� t
khác	đe�u	ra� t	có	tài	trong	việc	khơi	dậy	tıǹh	cảm	của	người	nghe.	O� ng	đã
đưa	ra	quan	đie�m	mới	trong	quá	trıǹh	tự	bản	thân	chúng	ta	trải	nghiệm.
Không	 ca�n	 thie� t	 phải	 trèo	 lên	 lưng	 của	người	 khác	đe� 	 tie�n	 lên,	 không
ca�n	 thie� t	phải	kie�m	được	ma�y	 triệu	đô-la	đe� 	bản	 thân	được	no� i	 tie�ng,
được	 toả	 ánh	 hào	 quang,	 thành	 công	 cũng	 không	 phải	 chı	̉ là	 một	 từ
“chie�n	 tha�ng”.	Quan	đie�m	mới	mẻ	 này	 khác	 hoàn	 toàn	 với	 quan	đie�m
trước	đây	của	cha.	Sau	đó	 ông	đã	ke� 	 câu	chuyện	ve� 	một	 cô	gái	 trı	́ tuệ
chậm	phát	trie�n,	từ	đó	ông	đã	mô	tả	một	cách	tinh	te� 	sâu	sa� c	ve� 	chân	lý
của	sự	thành	công.
Một	 thành	 pho� 	 nọ,	 to� 	 chức	 giải	 thi	 đa�u	 the� 	 thao	 cho	 những	 người

khuye� t	 tật.	 Cuộc	 thi	 này	 cũng	 gio� ng	 như	 cuộc	 thi	 được	 to� 	 chức	 cho
những	người	bıǹh	thường,	cũng	có	sự	cạnh	tranh	ra� t	lớn,	loại	bỏ	đo� i	thủ
cũng	ra� t	tàn	kho� c.	Có	hai	cô	bé	cạnh	tranh	ra� t	quye� t	 liệt,	tới	cuo� i	cùng
cuộc	thi	trở	thành	cuộc	so	tài	của	hai	người.	Trên	đường	chạy,	hai	cô	gái
đã	 nhanh	 chóng	 bỏ	 lại	 phıá	 sau	những	đo� i	 thủ	 khác.	 Trong	một	 trăm
mét	 cuo� i	 cùng,	hai	 cô	 gái	dường	như	chạy	 song	song	với	nhau,	không
phân	điṇh	ai	trước	ai	sau.	Trong	giờ	phút	quan	trọng	đó,	một	trong	so�
họ	 chạy	 không	 vững	 nên	 khuỵu	 chân	 ngã	 xuo� ng.	 Trước	ma� t	 đã	 phân
điṇh	tha�ng	thua,	nhưng	khi	đó	đã	xua� t	hiện	một	tıǹh	huo� ng	mà	không	ai
ngờ	 tới.	 Cô	 gái	 đang	da�n	đa�u	 cúi	 xuo� ng	đỡ	đo� i	 thủ	dậy,	 phủi	 bụi	 bám
trên	người	đo� i	thủ,	khi	a�y	một	đo� i	thủ	khác	đã	vượt	qua	họ	và	cán	đıćh.
Hai	cô	gái	đó	không	giành	được	pha�n	tha�ng	của	giải	đa�u,	nhưng	cuo� i

cùng	ai	mới	là	người	chie�n	tha�ng?	Cha	tin	tin	ra�ng	mọi	người	đe�u	hie�u.
Những	 cô	 gái	 a�y	đã	 đem	năng	 lực	 lớn	nha� t	 của	mıǹh	 -	 đó	 là	 tıǹh	bạn
phát	huy	tới	cực	đie�m.	Một	người	thıćh	sự	cạnh	tranh	như	cha	hi	vọng
cô	gái	a�y	cũng	giành	được	chie�n	tha�ng.	Trước	tiên	cha	phải	kha�ng	điṇh
ra�ng	nie�m	vui	 của	 tıǹh	bạn	đã	 vượt	qua	 cảm	giác	 chie�n	 tha�ng,	nhưng
ne�u	con	có	được	cả	tıǹh	cảm,	cả	sự	chie�n	tha�ng,	thı	̀theo	cha,	con	đã	trở
thành	siêu	nhân	ro� i	đa�y.



Trong	đời	 người	 có	 ra� t	 nhie�u	 khoảnh	kha� c,	 có	 lúc	 dường	như	 ta	đã
thua	 nhưng	 chıńh	 ta	 lại	 là	 người	 chie�n	 tha�ng.	Một	 buo� i	 chie�u	 nọ	 con
cùng	uo� ng	trà	với	cô	hàng	xóm,	cô	a�y	không	ca�n	thận	đánh	rơi	co� c	trà
xuo� ng	đa� t,	 làm	ba�n	ta�m	thảm	con	ra� t	thıćh,	nha� t	điṇh	con	sẽ	nói	ra�ng:
“Cô	đừng	lo,	ta�m	thảm	này	de� 	giặt	la�m,	cô	đừng	đe� 	ý	tới	nó”.
Nhưng	cũng	buo� i	chie�u	hôm	a�y,	con	của	con	không	ca�n	thận	đánh	đo�

sữa	 lên	 thảm,	 con	 sẽ	 cư	 xử	 như	 the� 	 nào?	 Con	 sẽ	 quát	 lên	 ra�ng:	 “Con
ngo� c	 the� !	Ve� t	 sữa	này	không	bao	giờ	 giặt	 sạch	được	đâu.	Có	phải	 con
phải	phá	he� t	đo� 	đạc	trong	nhà	thı	̀con	mới	vui	hay	không?	Con	hãy	làm
những	việc	có	 ıćh	đi	nhé!”.	Đó	 là	đạo	 lý	đo� i	xử	với	người	khác	ư?	Con
phải	bie� t	ra�ng	con	cái	cũng	là	khách	trong	gia	đıǹh	chúng	ta,	chúng	sẽ
không	vıñh	vie�n	so� ng	trong	ngôi	nhà	của	chúng	ta.	Tới	một	ngày	nào	đó,
khi	 trưởng	 thành	 chúng	 cũng	 sẽ	 chuye�n	 đi	 đe� 	 xây	 dựng	 gia	 đıǹh	 của
riêng	 chúng.	 Vı	̀ sao	 chúng	 không	 the� 	 nhận	 được	 sự	 khoan	 dung	 tôn
trọng	như	chúng	ta	đo� i	đãi	với	khách	hay	hàng	xóm?	Tuy	việc	làm	này
không	the� 	khie�n	con	thu	hoạch	được	những	lợi	ıćh	hữu	hıǹh,	cho	dù	con
do� c	lòng	cũng	không	nhận	được	sự	báo	đáp	ve� 	mặt	tie�n	bạc,	nhưng	con
sẽ	 có	được	đie�u	quý	 giá	nha� t	 -	 tıǹh	yêu	 của	 “vi	̣ khách”,	đó	 là	 tıǹh	yêu
thương,	sự	a�m	áp,	tôn	trọng.	Hơn	the� 	nữa,	tương	lai	những	đứa	con	của
con	cũng	sẽ	ke� 	câu	chuyện	này	cho	hậu	the� 	của	chúng	ta.
Trong	một	bi	kic̣h	của	gia	đıǹh	khác	có	những	câu	nói	ra�ng:	 “Sao	cô

không	nhanh	 lên	một	chút,	vı	̀ sao	 la�n	nào	cô	cũng	đe� 	 tôi	phải	chờ	đợi
the�?”,	“Cô	muo� n	mặc	những	bộ	đo� 	a�y	ra	ngoài	sao?	Trời	ạ!	Cha�ng	ra	the�
tho� ng	 gı	̀ cả!”.	 Vı	̀ sao	 chúng	 ta	 không	 the� 	 nhận	 ra	ưu	đie�m	 của	 vợ	 hay
cho� ng	mıǹh	như	trước	khi	la�y	nhau?	Dường	như	thời	gian	là	hung	tha�n
gie� t	che� t	tıǹh	yêu	và	là	na�m	mo� 	chôn	chặt	hôn	nhân.	Chı	̉ca�n	chung	so� ng
vài	 năm,	 ta	 sẽ	 tha�y	 vợ	 hay	 cho� ng	 mıǹh	 chı	̉ toàn	 khuye� t	 đie�m,	 ta� t	 cả
những	đie�u	đẹp	đẽ	đe�u	tan	bie�n	he� t.	Thực	te� ,	khen	ngợi	người	khác	là
bie�u	hiện	của	lòng	khoan	dung.	Dù	khen	ngợi	một	người	trưởng	thành
không	phải	 là	 đie�u	de� 	 dàng,	nhưng	khi	 con	đo� i	 diện	 với	những	 thành
quả	 tıǹh	 cảm	mà	 con	đã	 va� t	 vả	nuôi	dưỡng	bao	 lâu,	 thı	̀ hãy	vượt	quá
chướng	ngại	trong	tư	tưởng	đe� 	nói	lên	lời	khen	ngợi	những	người	bạn
của	con.	Lời	khen	a�y	sẽ	giúp	các	con	xıćh	lại	ga�n	nhau	hơn.	Chie�n	tha�ng
chıńh	mıǹh	là	chie�n	tha�ng	không	gı	̀có	the� 	thay	the� 	được.
A� nh	ma� t	 của	 cha	đã	 từng	 chı	̉ chú	 ý	 tới	những	mục	 tiêu	đời	 thường,

nhưng	tới	ngày	hôm	nay	cha	cũng	đã	thử	trải	nghiệm	những	đie�u	mới
mẻ	 của	 cuộc	 so� ng.	 Càng	 ga�n	 đạt	 được	mục	 tiêu	 trong	 sự	 nghiệp,	 cha
càng	chú	 trọng	 tới	 khả	năng	 the� 	 hiện	 tıǹh	 cảm.	Cha	hi	vọng	 trong	hai
mươi	năm	tới	đây,	 cha	có	 the� 	 âm	tha�m	giúp	đỡ	người	khác,	học	được
cách	 giữ	 cân	 ba�ng	 trong	 lòng,	 đo� ng	 thời	 đón	 nhận	 những	 điṇh	mệnh
trong	cuộc	so� ng	ba�ng	thái	độ	bie� t	ơn	cuộc	đời.
Ngày	hôm	nay,	cùng	với	những	suy	nghı	̃tie�n	bộ	hơn,	khoan	dung	hơn,

cha	nhận	ra	ra�ng	kie�n	thức	của	mıǹh	còn	quá	hạn	hẹp.	Cha	đã	từng	kiên
quye� t	 kha�ng	 điṇh	 chı	̉ ca�n	 đie�u	 ta	muo� n	 làm	 là	 đúng	 thı	̀ hãy	 cứ	 hành



động	theo	cách	ta.	Nhưng	khi	cha	nga�m	ba�u	trời	qua	kıńh	vie�n	vọng,	cha
tha�y	ngôi	sao	Vast	xa	vời	bie� t	bao.	Ne�u	con	bie� t	được	ra�ng	vũ	trụ	đã	có
lic̣h	sử	một	trăm	năm	mươi	triệu	năm,	mà	tương	lai	sẽ	còn	kéo	dài	bo� n
trăm	năm	mươi	triệu	năm	nữa,	khi	a�y	con	có	cảm	tha�y	bản	thân	mıǹh
nhỏ	bé	hay	không?	Con	có	cảm	tha�y	kie�n	thức	của	chúng	ta	còn	quá	hạn
hẹp	hay	không?


	1. Xây dựng nền tảng vững chắc cho cuộc đời
	2. Hoàn thiện bản thân
	3. Không có sự lười nhác vô lý
	4. Trên thế gian không có việc nhỏ nhặt
	5. Đối diện với thất bại với một thái độ tích cực
	6. Giữ lòng tự trọng
	7. Tôn trọng người khác
	8. Mỗi người có một quan điểm giá trị riêng
	9. Cẩn trọng trong đối nhân xử thế
	10. Có công mài sắt có ngày nên kim
	11. Học cách sử dụng thời gian
	12. Lý luận “Kinh doanh một ngày”
	13. Học hỏi qua những cuộc vui
	14. Sự tuyệt vời của lòng hăng say
	15. Trí tuệ vô giá
	16. Niềm vui trong công việc
	17. Xây dựng sự nghiệp riêng
	18. Nuôi dưỡng tình yêu lịch sử
	19. Học hỏi từ lịch sử
	20. Đọc sách là thói quen tích cực
	21. Nhận thức bắt nguồn từ thực tiễn
	22. Nhìn cuộc đời bằng thái độ lạc quan
	23. Dựa theo quan điểm của mình để phân biệt phải trái
	24. Cái đầu ưu việt với bộ óc tư duy độc lập
	25. Rèn luyện khả năng phán đoán chính xác, tinh tế
	26. Hành động quyết đoán
	27. Đối đầu với thử thách
	28. Thực tiễn giá trị hơn lý thuyết suông
	29. Rèn luyện khả năng thuyết phục
	30. Sự tự tin thực sự là gì?
	31. Rèn luyện khả năng diễn thuyết tự nhiên
	32. Chữ ký thể hiện hình ảnh bản thân
	33. Bạn bè là tấm gương sáng để con noi theo
	34. Kết giao với những người tài giỏi hơn mình
	35. Đức tính dũng cảm và sự mềm dẻo
	36. Đánh giá đúng người khác
	37. Lấy lòng hư vinh làm động lực tiến thân
	38. Thể hiện sự cảm ơn chân thành nhất
	39. Thế nào là tình yêu trong hôn nhân
	40. Làm thế nào để trở thành người cha người mẹ tốt?
	41. Cân bằng cuộc sống hôn nhân
	42. Nguyên tắc giao tiếp
	43. Quân tử không cẩn trọng sẽ không giữ được sự uy nghiêm
	44. Bí quyết thành công khi giao tiếp trong tập thể
	45. Để sự quan tâm của con đi sâu vào lòng người
	46. Nên làm nhiều việc thiện
	47. Người mạnh không có kẻ thù
	48. Nguyên tắc sống mang tới thành công (1)
	49. Nguyên tắc sống mang tới thành công (2)
	50. Giữ gìn thiện cảm của người khác dành cho con
	51. Bên ngoài kiến thức ta đã học
	52. Hãy luôn là người hài hước
	53. Sử dụng lễ nghi một cách linh hoạt
	54. Cách viết thư tín thương mại
	55. Lời nói ôn hoà ở miệng, ý chí ở con tim
	56. Kiên trì tạo dựng tương lai
	57. Luôn giữ tác phong làm việc siêng năng
	58. Lời nói dối đôi khi cũng có thiện chí
	59. Giá trị của tiền bạc
	60. Sức mạnh của những mối quan hệ xã hội
	61. Học cách cạnh tranh
	62. Thành công không phải luôn là sự chiến thắng

